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A. VLAHUTA-
OM

S

CETATEAN

via+a a lui Alexandru Vlahutasi 90 de ani

de la debuturile lui literare. Poet si
prozator, publicist pasionat si prestigios 1in
epocd, Vlahuta si-a Tmplinit destinul literar
de-a lungul a patru decenii, din 1879 pina
n toamna anului 1919.

Despre Vlahutd, Ibrdileanu afirmase cind-
va ca ,,a contribuit ca putini altii la formarea
sufletului generatiei care i-a urmat”. ntr-
adevar, pentru multi scriitori mai tineri,
Vlahutd trecea drept un Tndrumator, caci
el a depus o neistovita munca in educarea si
afirmarea lor ca artisti ai cuvintului. Gala
Galaction, M. Sadoveanu, C. Moldovanu,
I. Gorun (Al. Hodos), St. O. losif, O. Goga,
Panait Cerna, Radu Rosetti si altii au crescut,
n_ anii uceniciei lor literare, in spiritul dragos-
tei si pretuirii fata de ,,maestru”. La ,,Viata",
la ,,Semanatorul®™ si in alte imprejurari, Vla-
huta se inconjura de tineri , scriitori, de a
caror formare se ocupa direct.Pe Gorun I-a
selectat la ,,Viata" prin sufragii publice, pe
losif I-a adus la aceeasi revista, Tndrumindu-1
Tndeaproape in anii de formatie; la fel cu
multi altii. De aceea, si amintirea lui A.
Vlahuta a staruit atit de insistent in constiin-
ta unei generatii de scriitori, mai ales ca,
pe linga atitea insusiri superioare pe care le
poseda ca om, (,,nimeni n-a Tncarnat prietenia
mai adinc ca el”, — 7l prezinta Tn Aminti-
rile sale Cella Delavrancea, martorda a mani-
festarilor de prietenie de toata viata dintre
Vlahuta, Delavrancea, Caragiale), era si de o
rard generozitate, se entuziasma ori de cite
ori descoperea un talent, bucurindu-se ca
de un succes personal, se daruia nemarginit
Tntru formarea ,,falangei de miine" a poetilor
si prozatorilor romani. Tn casa lui s-a initiat
»Societatea scriitorilor romani"”, pentru a
carei infiintare, Tn 1911, Vlahuta a dat un
substantial concurs, refuzind, Tnsa, sa faca
parte din ,,Societate”, cum, dealtfel, au Tnteles
sa procedeze si alti confrati din generatia lui.
Le-a lasat locul celor tineri — spunea Vla-
hutd — lui M. Sadoveanu, Emil Girleanu,
O. Goga si altora, sé se afirme ei, consimtind,
in_acelasi timp, la alegerea autorului ,,Soi-
milor" ca Tntliul pre$edinte al ,,Societatii
scriitorilor roméani”. Invidia i-a fost Tntot-
deauna strdina, dupa cum strdindi-a ramas
orice urma de ambitie de ,,a ajunge", carac-
teristica multora din societatea timpului,
pe care i-a denuntat necrutator si consecvent,
multumindu-se pentru sine toata viata cu
situatii dintre cele mai modeste.

De la debuturi si pina azi, Vlahuta s-a
bucurat de un viu si permanent interes din
partea cercetatorilor literari, poate chiar
mai mult decit alti artisti ai cuvintului care
l-au Tntrecut sub raportul valorii literare.
Opera lui a fost tiparita in foarte multe editii,
versurile lui erau frecvent rostite in adunari.

Au trecut 50 de ani de la petrecerea din

impresionind prin_limba lor corectd, ndelung
cizelatd si sugestiva, prin ,particica de su-
flet" Tnchisain ele. Dupa o cunoscuta teorie a
lui lIbraileanu, fiecare epoca isi selecteaza
scriitorul_reprezentativ. Vlahuta e din cate-
goria scriitorilor ,selectati” de epoca lor.
Gherea si Ibraileanu, in studiile lor, |-au
asezat, de altfel, 1in rindul clasicilor lite-
raturii noastre inca de pe timpul cind
nu-si dusese pina la capat realizarea artistica
ei care l-au cunoscut direct si au stat
mai mult in preajma lui i-au Tnchinat mai apoi
pagini de calda pretuire, exagerind, ins&, une-
ori, prin tonul apologetic cu care Ti evocau
peronalitatea si activitatea scriitoriceasca.
Mai tirziu, insd, unii critici literari au va-
zut in VIahuta ,,un poet sterp si didactic", ,,un
poet de tot modest”, ,un gazetar pasionat"
si-atita_tot. Tn zilele noastre, activitatea lui
Vlahuta a constituit obiectul unor interesante,
exegeze, consacrindu-i-se astfel ample studii,
iar opera i-a fost publicatda in numeroase edi-
tii, cu_mari tiraje de masa. Incepind din 1948
investigatiile Tntreprinse, adeseori cu pasiune,
au proiectat noi lumini asupra personalitatii
lui Vlahuta, asupra activitatii si orientarii
lui atit de sinuoase si, uneori, contradictorii.
S-ar putea sustine ca istoria si critica literara

si-au Tmplinit, Tn foarte, mare masura,
menirea fatd de acest scriitor. Si totusi,
unele exagerari, Tintr-un_fel sau altul,

mai persista _inca Tn scrierile despre Vla-
huta, n opiniile unor oameni de specialitate.
Incd mai dainuie, din pacate, Tn unele studii
chiar recente, informatii eronate despre viata
si_activitatea lui Vlahutd, aprecieri_pseudo-
stiintifice, derutante, creind confuzii in le-
aturd cu orientarea scriitorului, cu legaturi-
e lui cu miscarile literare, cu unele persona-
litati de frunte din viata literara si culturala
romaneasca contemporana. intr-o lucrare apa-
rutd nu demult relatiile lui Vlahuta cu
Maiorescu si ,Junimea”, bundoara, sint de-
naturate, autorul lui ,,Dan" fiind prezentat n
»~razboi", in ,,conflict”, Tn ,,lupta deschisd" cu
mentorul ,.Junimji", ignorindu-se faptul c& de
la acesta el a primit mult sprijin atit in anii
debuturilor cit si mai tirziu si ca i-a pastrat
toata viata o profundd stima. Corespondenta
ramasd de la Vlahutd, articolele lui despre
Maiorescu, precum si_ multe alte dovezi in-
firma astfel de mistificari tendentioase.

n miscarea literara de la finele veacului
trecut si Tnceputul celui actual Vlahutd a
avut, alaturi de alti clasici ai literaturii
romanesti, un rol de animator, de Tndrumare
a tinerilor scriitori spre realitatile noastre
nationale.

La meritele ce decurg din valoarea artis-
ticaacreatiei sale literare, s-ar adauga mesa-
jul patriotic al acesteia, care l-a facut atit
de popular, cu incontestabile influente pozi-
tive asupra multor generatii de cititori.

Vlahuta a fost un scriitor cetatean, nsu-
fletit de calde sentimente de dragoste fata
de patria si de poporul in mijlocul caruia s-a
nascut, fatd de cultura roméneascd, de tra-
ditiile atit de bogate si trainice ale poporului
roman, pe care le-a pretuit si iubit nespus
si _pentru valorificarea cédrora a militat cu
asiduitate.

intr-o epoca in care tendintele cosmo-
polite atentau la autenticitatea culturii si
artei romanesti, Vlahuta, Tmpreuna cu alfi
scriitori ai timpului, a luptat pentru ,cres-
terea limbii romanesti si a patriei cinstire",
pentru afirmarea neamului nostru in lume.
A avut o Tincredere nestramutata in taria
morala a poporului nostru, in care — dupa cum
sustinea cu fermitate — se afla energii crea-
toare nebanuite. ,Ar fi timpul ca literatii
nostri, ei mai ales, sa-si Tndrepte luarea
aminte si toata dragostea lor spre popor!"
(...). ,Acolo stau genii ascunse, gata sa
izbucneasca, asemenea isvorului care-astepta

in stincd lovitura de toiag a lui Moise.
Acolo-i puterea si viitorul nostru", scria
Vlahuta in anul 1901. (Semanatorul, anul

1, nr.” 3, 16 decembrie 1901, pag. 34). 1n
acelasi an, in finalul ,,Romaniei pitoresti",
dragostea lui fata de popor, fata de ceea
ce este al nostru, contura mesajul cartii
definind astfel pozitia lui de artist ce-
tatean? ,Vijelii cumplite au trecut peste
noi, la toate am tinut piept, si nu ne-am dat,
si-aici am stat. Ca trestia ne-am Tindoit sub
vint — dar nu ne-am rupt. S-am ramas sta-
pini pe mosioara noastra” (...) ,,Dar ceea ce
se ridica mai luminos si mai sfint in mijlocul
amintirilor mele, podoaba cea mai aleasa si
mai mindra ntre podoabele tarii este poporul
romanesc. Tn sufletu-i larg, nespus de duios,
lamurit Tn focul atitor suferinti, am gasit
izvorul curat al frumoaselor lui cintece si
tot intelesul istoric al trainiciei si staruintei
noastre pe acest pamint. in marea lui putere
de muhca, de lupta si de rabdare, Tn mintea
lui treaza si-n  inima lui calda, am gasit
sprijinul  sperantelor noastre si dezle-
garea Tnaltei chemari a neamului nostru™.

Cunoscind virtutile poporului roman,
reflectate multilateral si pilduitor de-a lun-
gul istoriei, Vlahuta nu si-a pierdut nici
un moment fincrederea in viitorul luminos
al neamului nostru. ,, Triumful asteptarii",
pe care-1 formuleaza, catre apusul vietii,
Tn poezia cu acelasi titlu, se implineste n
zilele noastre. Visatorul Vlahuta I-a dorit
cu pasiune. Dupa 50 de ani de la savirsirea
poetului din viata, realitatile actuale din
tara noastra depasesc, prin tot continutul
lor, visurile scriitorilor nostri din trecut.

Al. BOJIN



,ESste necesar sa se asigure Tmprospatarea sistematica a cunostintelor tuturor celor ce muncesc si, Tn

mod deosebit, perfectionarea continua a cadrelor de specialitate si

de conducere.

Trebuie Tinteles ca Tn

conditiile progresului actual al tehnicii, ale revolutiei tehnico-stiintifice, cunostintele acumulate cu ani Tn

urma nu mai pot ajuta pe specialist sa-si Tndeplineasca Tn bune conditii

sarcinile. De aceea, Tmprospa-

tarea periodica a cunostintelor este una din problemele de baza ale asigurarii progresului economiei,
stiintei si culturii Tn tara noastra.

fDin Raportul C.C al

Explozia cunostintelor, ca urmare a
uriasului progres Tnregistrat de stiinta si
tehnica contemporana, face ca multe din
achizitiile mintii omenesti s& fie depasite
in rastimpul unui deceniu si uneori si
mai_putin. Aceasta Tl obligd pe omul
societatii de azi si cu atit mai mult pe
specialist — la un act de informare con-
tinua si multilaterala.

Este de la sine Tnteles ca aceia care au
nobila sarcina de a cultiva mintile, de a
slefui sufletele tinerelor vladstare, de a
le da o pregatire temeinicd pentru viata
sint, cu osebire, invitati la acest act de
permanentd documentare si cercetare.
Prestigiul omului de la catedra, puterea
de convingere Tn_actiunea instructiv-
educativa si, Tn ultima instanta, eficienta
muncii sale, sint o variabild In functie
de pregatirea si_competenta sa in dome-
niul specialitatii, de nivelul culturii sale
generale. Aceasta presupune sete de cu-
noastere, 0 deschidere larga spre ceea ce
e nou, informarea la zi in propria-i spe-
cialitate. n pedagogia si psihologia co-
pilului, In metodologia predarii, deci o
continud stradanie pentru autoperfec-
tionare.

Nicaieri mai mult decit Tn Tnvata-
mint — avind Tn vedere ca scoala prega-
teste viitoarele cadre ale societatii noastre
—aceste cuvinte nu-si verifica mai pu-
ternic temeiul. Directivele Comitetului
Central al P.C.R.si Legea invatamintului,
elaborate anul trecut, sint menite sa
asigure orientarea generald si_cadrul de
modernizare a Tnvatamintului pentru o
perioada mai lunga de timp. Mgsurile care
s-au luat do cdtre Ministerul Invatamin-
tului vor apropia, in conditiile vietii
moderne, si mal mult scoala de cerintele
actuale si de perspectiva ale societatii
noastre socialiste multilateral dezvoltate.

Tn acest context se Tnscriu: prevederea
din Statutul personalului didactic a
obligativitatii Tnvatdmintului postuniver-
sitar pentru profesori, Tnfiintarea Insti-
tutului central de perfectionare continua,
a Centrului de cercetare pedagogica si de
perfectionare pentru personalul care lu-
creaza in scolile profesionale si tehnice,
a Centrului de documentare si a Caselor
judetene ale corpului didactic.

Prin ancheta noastrda am urmarii sa
cunoastem mijloacele deperfectionare care
au stat si continud sa stea la dispozitia
cadrelor didactice, necesitatile actuale n
aceasta directie, modul de promovare a
noului Tn cele mai Tndepartate unitati
scolare, initiativele luate etc.

Tn acest scop ne-am adresat unor socie-
tati stiintifice, ca principale mijloace de
valorificare si stimulare a activitatii
de cercetare stiintifica a cadrelor didac-
tice, Centrului de documentare pentru
nvatdamintui de cultura generala (nou
infiintat), Inspectoratului scolar al ju-
detului Prahova, unor directori si pro-
fesori.

P.C.R.

prezentat de tovarasul Nicolae

Ceausescu

la Congresul al X-lea.)

SOCIETATILE STIINTIFICE ALE CADRELOR DIDACTICE

A _gasi metodele cele mai potrivite de predare la clasa, pe de o parte, si a arata care sint caile cele
mai_lesnicioase de ridicare a nivelului profesional, pe de alta parte, implica 0 ampla munca de cercetare.
Societatilor stiintifice le revine, Tn acest sens, un rol deosebit. Tn special, doua sint directiile in care
decurge munca de cercetare: una, pornind de la datele concrete culese de cercetatorii din filialele raspindite

pe tot cuprinsul tarii, sau numai de membrii

acestor societati, care le acumuleaza la locul lor

de munca — date care apoi sint centralizate si sintetizate de societatea stiintifica respectiva, si
alta — pornind, radiar, de la centru, de la societatea Tnsasi, spre ,,beneficiarii" muncii de cercetare,
concretizata in culegeri de articole, de studii, in tematici de simpozioane, sesiuni etc.

Ne-au _interesat, in cadrul acestei anchete, actiunile intreprinse de societétile stiintifice in vederea

perfect onarii cadrelor didactice.

Prof. ION STANCIULESCU
epresedinte al Societatii de stiinte
ice si chimice din R. S. Roméania

Cadrele didactice, cele din institutele de
cercetdri, precum si din productie gasesc un
sprijin teoretic—si nu numai teoretic—in
activitatea Societatii de stiinte fizice si chimice
din R.S. Romania. Activitatea Societatii se
desfasoara, fara o demarcatie transanta, pe doua
planuri principale: de documentare a cadrelor
didactice; de cercetare pentru cele ce lucreaza
n institute specializate sau direct in productie.

Vasta activitate de informare si documentare
pe care o realizeaza Societatea prin filialele
si subfilialele ei din Tntreaga tara s-a concreti-
zat n: conferinte, cursuri, prelegeri, simpozi-
oane, consfatuiri, precum si in ,,Revista de
fizica si chimiel (seria A pentru cadrele didac-
tice si seria B pentru elevi).. )

Pentru toate acestea, Societatea a urmarit
sd tind la curent cadrele noastre didactice cu
tot ‘ceea ce e nou in specialitatile respective,
sa le informeze cu realizédrile stiintei si_sa le
ajute astfel la Tmbunatatirea pregatirii lor
profesionale.

Tn acest sens sint de mentionat: cursul de
chimic cuantica (la Bucuresti); cel de fizica
(de la lasi) cu tema ,Probleme de structura
materiei Tn cercetari de spectroscopie si de
descarcari_in gaze", sau ccl dc_la Timisoara
— tot de fizica— cu tema ,, Teoria particulelor
elementare si aplicarea metodelor cimpului in
fizica corpului solid!, precum si diferitele
simpozioane (unele la nivel international).
Deosebit de importante sint actiunile intreprise
de filialele si subfilialele Societatii din Cluj,
lasi si Timisoara care au organizat cicluri de
conferinte Tn judete, dupa un program elaborat
cu_grija. o )
_In activitatea Societdtii a stat, Tn acelasi
timp, preocuparea pentru indrumarea metodo-
logica a cadrelor noastre didactice pentru mo-
dernizarea metodelor si procedeelor de predare.
Consfatuirea din vara aceasta, axata pe_instru-
irea programata, a dezbatut unele din mijloacele
moderne pe care asaltul urias al tehnicii si
stiintei le pune_la Tndemina scolii, ca: ,,Reall-
zarea modernizarii predarii fizicii_si chimiei's,
»Procedee moderne Tn predarea fizicii si chi-
miei; mijloacele audio-vizualo, algoritmizarea,
modelarea, problematizarea, rationalizarea,
programarea, structuralizarca continutului' etc.

n acest context ar fi de amintit tema dez-
batutd Tn tabara de vard de chimie de la Cluj
,Solutii, izomeria in chimia organica, electro-
fiza si metode moderne de cercetare;” Consfatui-
rea de la Constanta din septembrie a.c. cu tema

,Lucrari de laborator de fizica si chimie ce
?Ot fi efectuate la clasele 1>XXX11 si anii 111 si
V la scolile cu profil do specialitate/,

Ne gindim apoi la necesitatea tiparirii unei
,»colectii¥ cu prablemele noi din fizica si chimie
si la posibilitatile largi pe care ni Ic ofera
Editura didactica si pedagogicé pentru _elabora-
rea unor lucrari utile Tnvatamintului. Socie-
tatea se bucura de sprijinul permanent al
Ministerului  Invatdmintului, colaboreaza cu
Institutul de fizica atomicd, cu facultatile de
profil care i pun ladispozitie cadrele de specia-
listi si materialul documentar. Avem doud
publicatii—pentru profesori si pentru elevi
— s-au organizat cursuri sistematice de infor-
mare stiintifica si de metodologie, astfel ca
noul in stiintd sa patrundd pina la cea mai
micd scoalda din judet. Rezultatele, din pacate,
nu sint totdeauna pe masura eforturilor depuse.
Adeseori conferentiarul se gaseste Tn fata unei
sdli aproape goale, revista— seria A — nu e
cititd de masa profesorilor de fizicd si chimie
(in_municipiul Bucuresti revista n-a reusit sa
stringa nici madcar o suta de abonamente pentru
cadrele didactice din scolile de cultura generalg,
licee sau scolile cu profil special). Colaborarea
cadrelor la revista de specialitate e saraca si
antrenarea lor Tn munca de cercetare se realizeaza
greu (comunicari, referate, studii, articole de
revista, lucrari).

Rezultda cd n activitatea de perfectionare a
cadrelor noastre didactico si, pe aceasta cale,
Tn modernizarea procesului instructiv-educativ
in acceptiunea cea mai larga a cuvintului,
factorul "hotaritor il constituie interesul pentru
studiu al profesorului, necesitatea sufleteasca
de continua autodepdsire, pasiunea nobild
pentru calitatea muncii. )

Reorganizarea sistemului _de perfectionare,
stabilirea cadrului do participare obligatorie
a Intregului personal didactic la cursuri de
informare stiintifica si metodica, caracterul
postuniversitar al acestei activitati de perfec-
tionare, crearea Institutului central de perfec-
tionare sint masuri menite sa contribuie la
ridicarea Tnvatamintului roménesc_la nivelul
cerintelor _societatii noastre _socialiste si_cu
aceasta, _implicit, la optimizarea calitatii
procesului de instruire si educare a elevilor
nostri."

COLOCVII
PEDAGOGICE



MIRCEA ANGHELESCU
secretarul Societatii
de stiinte filologice

Perfectionarea profesionala a cadrelor didac-
tice, Tmpreuna cu sprijinirea activitatii lor
de cercetare stiintifica, constituie principalele
teluri ale activitatii Societatii de stjinte filo-
logice. Societatea noastra a Tntreprins mai
multe actiuni menite sd vind direct Tn spriji-
nul cadrelor didactice. Printre acestea amintim:
cursurile de vara pentru profesorii de limba
si literatura roména, organizate pentru prima
oard Tn acest an la Piatra Neamt si al caror
succes ne face sa preconizam pentru anul viitor
si organizarea unor cursuri pentru profesorii
de limbi strdine si literatura universald, diferite
sesiuni si simpozioane. Numai n acest an s-au
tinut simpozioane: , Tehnica elaborarii unei
lucrari de grad" (Brasov, aprilie,) ,,Problema
pedarii  ortografiei n scoald*l (Pitesti, 30
martie si Baia Mare, 4 aprilie), ,,Lingvistica
aplicata si modernizarea predarii limbilor
straine” (Bucuresti, ianuarie). De asemenea
s-au organizat doud sesiuni stiintifice pe tara,
cu ocazia aniversarii lui Alecu Russo (Piatra
Neamt, martie) si N. Balcescu (Pitesti, iunie),
de un interes evident pentru predarea acestor
scriitori Tn scoald. Tn afara acestor actiuni mari,
care mobilizeaza zeci si zeci de profesori din
Tntreaga tara , toate cele 41 de filiale ale noastre
de pe cuprinsul patriei organizeazd comunicari
saptaminale sau lunare, Tn care principalele
probleme dezbatute sint cele legate de scoald,
de Tmbunatatirea predarii si ridicarea nivelului
profesional. Culegerile de articole publicate de
Societate: ,,Limba si literatura** si ,,Studii de
literatura universald**, cuprind in afara mate-
rialelor de stricta specialitate, care ofera pro-
fesorilor sinteze si informatii de nivel corespun-
zator pentru predarea obiectului respectiv, si
articole de metodica a predarii acestuia.

Toate aceste tipuri de actiuni se vor continua
si Tn toamna aceasta si, desigur, in anii viitorij
se vor organiza astfel simpozioane si sesiuni cu
teme ca: Romantismul romanesc si romantismul
european, Teorii moderne ale Tnvatarii si predarii
limbii romane, Predarea literaturii la orele de
limbi straine, Probleme de teorie a sintaxei,
Probleme de stil si compozitie in scoala generald,
Structura metodicd a lectiei de sinteza la istoria
literaturii romane etc.

Tn afara expunerilor pe care delegatii filiale-
lor le asculta cu prilejul sesiunilor de care amin-
team si pe care ei le retransmit apoi Tn cadrul
unor sedinte speciale, colectivele Societatii
acordad consultatii stiintifice pentru intocmirea
lucrarilor de grad si a lucrdrilor stiintifice,
procurd si indica bibliografia si documentatia
nocesard acestora, efectueaza controlul stiin-
tific al lucrarilor de specialitate ale profesorilor
si, prin referatele respective, contribuie la
Tmbunatatirea lor. Tn scopul stimuldrii acti-
vitatii stiintifice a cadrelor didactice, Societatea
organizeaza la fiecare doi ani un concurs de
lucrari, dotat cu premii. Aspectele legate de
metodologia predarii fac obiectul unor preo-
cupari speciale, dupa cum se poate constata din
titlurile sesiunilor amintite; unelo dintre ele
sint (sau au fost) pregatite cu concursul Institu-
tului de stiinte pedagogice, al IPCD-urilor, n
scopul obtinerii unei efeciente maxime. La
aceste actiuni generale sint antrenate, prin
intermediul filialelor, un numar apreciabil de
cadre didactice care elaboreazd referate sau
comunicari, multe dintre ele fiind publicate
apoi fie Tn culegerile obisnuite, fie Tn culegeri
speciale. Desigur ca nu e posibil ca toti membrii
Societatii noastre (peste 4 000) sa fio antrenati
ntr-o muncé efectivd de cercetare; ei sint Tnsa
Tncadrati Tn diferite colective, al caror aport se
concretizeaza fie Tn lucrari de interes documentar
(bibliografii, monografii de scoli, culegeri de
folclor ele.), fie Intr-o activitate directa, orga-
nizatorica si metodica, prin comisii metodice si
de specialitate etc.

INSPECTORATELE

JUDETENE — FACTORI

STIMULATORI Al

PERFECTIONARII

Ca reprezentante ale autoritatii de stat si ale Ministerului Tnvatamintului,

Inspectoratele Y

scolare judetene au_obligatia de a traduce in viatd legislatia scolara, dispozitiile forurilor su-
perioare in toate unitatile scolare din subordinea lor. In atributia lor intrd coordonarea unei vaste
retele de mijloace de informare si perfectionare a cadrelor didactice.

Este de la sine inteles ca activitatea de

Tndrumare,

control si valorificare nu se poale realiza

fard o evidentd pregatire, in primul rind, a corpului de inspectie si control.

Proi. JEAN FRATILA

Inspector scolar sef
al jud. Prahova

Pornind de la ideea ca scoala nu. poate
deveni factor principal al civilizatiei decit
daca se integreaza organic in ansamblul liniel
procesului social-economic, am pus la baza acti-
vitatii Inspectoratului scolar al judetului nostru
studiul temeinic si permanent al Documentelor
de partid si de stat. Practic, am organizat studiul
Documentelor In forme cum sint: studiul indivi-
dual, expuneri, dezbateri etc. Am solicitat in
acest scop si sprijinul Comitetului departidju-
detean si al Cabinetului de partid.

Paralel cu pregatirea ideologicd a cadrelor
didactice, am desfasurat o sistematica pregatire
profesionaldaa tuturor inspectorilor de speciali-
tati si teritoriali, axindu-ne pe principalele
aspecte ale activitatii acestora: control, indru-
mare, valorificare. Tn acest scop, inspectorii au
fost instruiti de catre inspectorul general sco-
lar, profesor Traian Com&niciu, si de catre in-
spectorii sefi. Amintesc numai trei dintre temele

ezbatute: ,,Unele probleme ale tipologiei con-
trolului frontal si tematic*“(Traian Comaniciu)
si ,,Proiectul de regulament al scolilor genera-
le — Planul de Tnvatamint al scolii generale de
10 ani" (Gh. Nedelea). Functia de control, in
mod practic, urmareste sa asigure caracterul
unitar al Tnvatamintului si, de aceea, instructa-
jul a fost in permanenta secondat de organi-
zarea controlului in scoli. (in anul scolar trecut
toate unitatile de Tnvatamint din judetul
nostru au fost controlate de 2—4 ori Tn probleme
administrative, s-a facut inspectia la clasala
peste 2s00 de cadre didactice de specialitate,
dintre care la 450 cadre in vederea obtinerii
definitivatului. O atentie deosebita s-a acordat
cu prilejul acestor inspectii cadrelor nou numite
la catedra, precum si celor in curs de calificare).
in activitatea de_Tndrumare_si control, am
pornit de la ideea ca inspectorii trebuie sa fie
indrumatori bine pregatiti pentru cadrele didac-
tice si, totodatd, adevarati propagatori ai celor
mai noi cuceriri in domeniul Tnvatamintului.
De aceea, in pregatirea inspectorilor am inclus
teme de stricta actualitate, ca, de pilda: ,,Pro-
bleme ale invatamintului modern”; ,,Probleme
de psihologie pedagogicd**; ,,Orientarea scolara

si profesionala** etc. Pregatirea teoretica s-R
concretizat in organizarea pe baze stiintific
a activitatii metodice, care a imbracat form >
variate: cercuri metodice conduse direct d 'S
inspectorii de specialitate; consfatuiri cu pro' |
fesorii de la clasele a Xll-a si cu invatatori)
care predau la clasa | cu elevi de 6 ani si L
clasele experimentale; dezbaterea metodicii *
in cercurile directorilor; cursuri de pregatii
cu cadrele necalificate si de initiere a educatoa
relor necalificate; cursuri_de pregatire pentrt;
cadrele Tnscrise la definitivat, organizate ciB
sprijinul 1.P.C.D.-ului; _ dezbateri n colec
tive pe specialitate, lucrari practice de labora
tor etc. As aminti, in acest sens, in mod deosel
bit, simpozioanele organizate in colaborare ci*
societatile de stiinte matematice, de filologie'/,
precum si simpozionul cu terna: ,,Bazelepsiholo-.
gice ale educatiei”, organizate de Consililu'
Judetean al pionierilor.

O formd care a dat rezultate satisfacdtoare
o constituie cursurile de perfectionau faculta
tive pentru Tnvatatori. (Ele s-au desfasurat pi
baza unei tematici discutate si acceptate inprea-
labil de catre cursanti, pe o durata de doua
saptamini, particip ind peste 100 de cadre tinere
Si vTrstniceS).

Mentionam atentia deosebit d care s-a acordat
cadrelor in curs de calificare. Alaturi de formele
obisnuite de ajutorare, noi am initiat si forma
,»uceniciei”, delegind un cadru cu experienta —
care s-a oferit Tn mod voluntar — pe linga un
cadru in curs de calificare, pentru a-1 ajuta, "
a-i acorda asistenta necesara.

O alta forma prin care am valorificat expe-i
rienta pozitiva a cadrelor didactice din judet
si am stimulat activitatea de cercetare si per-
fectionare o constituie editarea ,,Buletinului
informativ" al Inspectoratului scolar al jude
tului Prahova, care apare lunar, cu incepere
din ianuarie 1969. ,,Buletinul informativ"
este — dupa parerea noastrd — un instrument
necesar si, poate, principal, de valorificare
atit a experientei cadrelordidactice cu prestigiu,
citsiacelei a corpului decontrol si inspectie.
Pentru edificare, citez citeva dintre titlurile
unuia din sumare: ,,Informarea metodica si de
specialitate™; ,,Din carnetul inspectorilor™ ;,,Din
experienta cadrelor didactice”, ,Scoala Pra-
hovei", Cronica activitatii metodico-stiintifice"
,Dispozitii;** ,,Comunicari".

*

OPINIILE UNOR PROFESORI S$I DIRECTORI DE $COLI

Nu e nevoie de vreo demonstratie complicata pentru a evidentia rolul de prim ordin care-i
revine directorului de scoala in ce priveste perfectionarea si autoperfectionarea cadrelor didactice.
Ce ne spun directorii?  Sa le dam cuvintul. In discutie’, ceeaces-a_realizatpina in prezent, greu-
tatile pe care le intimpind si unele sugestii Tn vederea modernizarii Tnvatamintului si a perfec-

tionarii personalului didactic.

1. MOCANU
directorul Scolii generale
nr. 85, Bucuresti

Consider de cea mai mare Tnsemnatate masu-
rile care s-au_luat Tn vederea modernizarii inva-
tamintului si perfectiondrii continue a cadrelor
didactice. Experienta ne-a aratat cd amplorii
fara precedent a cunostintelor, ca urmare a
progreselor stiintei si tehnicii, nu-i pot face
fata usor intotdeauna cadrele noastre didactice.
Ele trebuie ajutate sa-si reimprospatezecunos-
tintele dobindite Tn anii de facultate, sa le sis-
tematizeze, trebuie, mai ales, Tndemnate —
data fiind inertia_si rutina care pindesc orice

rofesiune — sa fie la zi cu ceea ce este nou,
in domeniul propriei_ .lor specialitadti. Fiindca
am pomenit de inertie, as aminti ca la scoala
noastra cu, un colectiv de 100 de cadre didactice,
abia un singur profesor s-a prezentat la exame-
nele de grad, citeva cadre tinere se pregatesc
pentru examenul de definitivat, care, cum bine
se stie, este obligatoriu. Insuficient interes
manifesta cadrele noastre didactice si pentru
celelalte mijloace de perfectionare. Médngde_sc,
printre altele, la presa noastrda pedagogica
sau la publicatiile si lucrarile de specialitate din

b iblioteca scolii care nu sint citite. Necunoscute
sau confuze ramin de aceea o serie de notiuni,
vehiculate azi n Tnvatamintul multor tari
si care ar trebui sa iasa din sfera de strictd
specialitate a pedagogiei, ca programare, ciber-
netizaro, mijloace audio-vizuale etc.

Nu e mai putin adevérat ca si in pregatirea
cadrelor didactice in anii de facultate existi o
serie de carente. Tinerii absolventi sint li; siti
de o pregatire psiho-pedagogica temeinica.
Intimpind de la inceput greutati in ininuirea
sistemului de verificare, notare si apreciere (doci-
mologie), Tn valorificarea pe plan_educativ a
lectiel, "In cunoasterea si caracterizarea elevi-
lor. Greutatile sint si mai mari, ele reflectind
n buna parte lipsurile pregatirii lor in aceasta
directie, In activitatea educativa a dirigintilor.
Directorii _de scoli sint pusi Tn situatia_de_a
numidiriginticare, decele mai multeori, lipsiti
de experienta, n-au nici o Tndrumare Tn munca
pe care 0 vor desfasura cu elevii. Poate ca e
cazul aici sa se ,,regindeasca” intregul sistem al
practicii studentilor din ultimii ani, sa se dea
0 mai mare Tndrumare activitatii educative a
viitoarelor cadre didactice, sa se alcatuiasca un
indrumator de catre Institutul de stiinte peda-

octglcg, iar presa_de specialitate sd initieze dez-

ateri pe aceasta tema".



SERRAN CONSTANTINES(U
directorul Scolii generale
Boranesti, llfov

Constatd ca proaspetii absolventi reparti ati
in Tnvatamint, care predomina numeric la cla-
seleV — VIII — X, au nevoie de o propaganda
didactica mai concreta decit pina acum. Daca
am socoti satisfacator actualul nivel al_infor-
marii si perfectionarii, pentru impulsul viitoral
Tnvatdmintulul, caracterul mai mult teoretic
decit practic il face insuficient. )

,consider ca materialele informative trebuie
Si fie defalcate dupa gradul de pregatire a inva-
tatorilor si profesorilor si, de asemenea, sa se
fina seama de diferentele existente intre mediul
Urban si cel satesc. Chiar unele manuale, scrise

Intr-un stil bombastic, nu-s ntelese de elevii de
la sate si as Tncerca sd gasesc explicatia in...
handicapul familiilor acestor elevi.

Metodele de perfectionare cei se oferd proas-
pétului absolvent de facultate nu raspund, deo-
camdatd, exigentelor carierei didactice. (Con-
sfatuirile de la Tnceputul anului scolar sau cercu-
rile profesorale sint formeperimate si rutiniere).
Absolventul tinar vino la catedra fara sa fi facut
nicioora.dedirigentie si este lipsit si de material
Informativ.—_Tn prezent nu exista nici un ma-
nual pe piatd, cel de acum citiva ani fiind
epuizat.

Informarea cadrelor didactice depinde in
buna masura de initiativa directiei scolii, de
interesul in a face cunoscute articolele utile
publicate Tn reviste, in folosirea judicioasa a
mijloacelor audio-vizuale (insuficiente) furni-
zate de Inspectoratul judetean. Ca director si
profesor, cu o vechime de numai sase ani, am
incercat si Tncerc sa fiu eu fnsumi informat cu
ceea ce este nou, urmarind, Tmpreund cu ceilalti
profesori ai scolii, aplicarea practica a unor
principii pedagogice sau metodologice, desprinse
din paginile prea teoretice, cum spuneam, ale
revistelor sau cartilor de specialitatell.

NICOLAIE RACOEEANU
directorul Scolii generale nr. 1
Crevedia, llfov

Pornind de la experienta scolii pe careo
conduce a Tncercat sa contureze un profil evo-
lutiv al acesteia.

La scoala noastra au fost experimentate n
comisiile metodice — a Tnvatatorilor, a dirigin-
tilor, umanistica, stiintifica, — diferite metode
printre care lectiile deschise, referatele de spe-
cialitate etc. As propune, pe cit posibil, ca,
in ziua lor libera, cadrele didactice de la scolile
din mediul rural sa asiste la activitatile meto-
dice care se desfasoara la liceele mari, din
orasele apropiate.

Informarile sustinute de personalitati cul-
tural-stiintifice in fata profesorilorsint bune —
am retinut ca deosebit de interesantd una cu
titlul ,,Cibernetica in Tnvatamint“ — darspora-
dice. Pe linga manuale demne de lauda, cum ar
fi cel de clasa a Il-a sau cel de istorie pentru
clasa a V-a, se reediteaza altele cu totul depa-
site, cum ar fi cel de Educatie cetateneasca.
Publicatiile de specialitate ar trebui sa-si
sporeasca eforturile de a-si informa cititorii in
ce priveste noile descoperiri pe planmondial.

O problema foarte importanta a moderni-
zarii Tnvatamintului credca este dotarea labora-
torului scolar cu toate aparatele necesare. Ar fi
bine, apoi, ca din nici o scoald sa nu lipseasca
magnetofonul sau aparatul de filmat. Dar nu
trebuie s& uitdam niciodata cd laboratorul nr. 1
al scolii este scoala insasi..."

ION ENACHE
directorul Scolii generale,
Valea-Plopilor Ghimpati, llfov.

Cu citva timp n urma, aparea la noi
revista ,,Orizonturil*, cuprinzind situatia
Tnvatamintul din diferite state ale lumii.
Cred ca ar fi necesard o publicitate mai susti-
nutd a fnvatamintului din tarile europene, prin
rmijloacele de informare la indemind, precum
evista ,,Colocvii”, ,Revista de pedagogiel’,
»Analele Universitatii”, ,,Natura" etc."

Prof. emerit ION VICOL,
I Liceul Mihai Viteazul, Bucuresti

Sint ferm convins — ne declard TOV.
PROF. EMERIT ION VICOL — c& munca
de autoperfectionaro Tncepe de foarte departe:
ea e conditionata de anii de formare in Univer-
sitate, si toatd dezvoltarea ulterioara a unui
profesor poartd amprenta puternica a acestor
ani. Daca maestria pedagogica este rodul unui
talent deosebit si rezultatul sigur al unei prac-
tici Tndelungate, rivna omului pentru continua
lui perfectionare cuprinde in ea aceastd prima
formare, asa cum fructul viitor este continut
n germenele pomului.

Anii acestia primi, anii de facultate folositi
cu pricepere si metoda, au creat nevoia cons-
tanta a studiului individual, a lecturii Tn biblio-
teca, a setei de cercetare si a dorintei de a asterne
pc hirtie rezultatul acestor stradanii. Este de
fapt elementul subtil, care pune stapinire pe
intreaga viata si pe intregul stil de munca
al unui adevarat intelectual, devenit o parte
din noi Tnsine, un element vital ca aerul si apa;
acest factor va da altora masura valorii noastre
ca intelectuali, si tot el va fi garantia sigurd a
prestigiului pe care-1 vom avea Tn fata copiilor
si a Influentei pozitive pe care o vom exercita
asupra lor.

Tn anii maturi perfectionarea Tnseamna —
pentru mine— a fi receptiv la tot ce ¢ nou
n domeniul specialitatii, ca informatie gene-
rala si ca metode de predare.

Perfectionarea continuda inseamna sa-ti in-
susesti creator elementele noi, incorporindu-le
organic Tn munca si preocuparile tale zilnice,
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discutind rezultatele obtinute si comunicindu-le
si altora.

Sé nu condamni a priori totul, socotind ca nu
mai poti Tnvata nimic de la nimeni, sa nu te
multumesti cu cunostinte si metode Tnsusite
cu multi ani Tn urma, pe care le crezi o culme
a formarii si informarii, aceasta e calea sigura
spre perfectionare. Sa accepti forme noi de
munca si sa participi cu caldurd si convingere
la diferite activitati menite sa-ti deschida noi
perspective, iatd premize ale dezvoltarii ulteri-
oare.

Personal, cred cu tarie ca cele'sase stagii de
perfectionare de la Predeal—Sinaia, la care
am participat (intre 1962—1969) alaturi de
colegii mei romani si de profesori francezi, au
fost un excelent prilej de improspatare a cunos-
tintelor de limba, de Tmbogatire a experientei
mele de profesor, de discutii bogate asupra
unor probleme actuale de limba si literatura
franceza, de Tnsusire a spiritului nou in predare
si a felului in care trebuie Tntelese raporturile
dintre lingvistica generala si cea aplicata,
psiho-pedagogie, psiholingvistica etc.

Si fiindca sintem educatori si ne ocupam
cu daltuirea celui mai frumos material —
_tineretul tarii — caruia sintem chemati sa-i
dam formele cele mai armonioase, tot perfec-
tionare Tnseamna si stradania noastra continua
de a-i cunoaste mai temeinic pe elevi, preocupa-
rile si gindurile lor, nevoile lor spirituale,
aptitudinile si Tnclinatiile lor, manifestarile
caracteristice unei anumite virste etc. Ne vom
perfectiona si Tn masura Tn care vor creste
solicitudinea si dragostea noastra pentru copii
unite cu exigenta unor parinti iubitori.

CENTRUL DE DOCUMENTARE PENTRU INVATAMINTUL DE
CULTURA GENERALA SI AUTOPERFECTIONAREA

CADRELOR DIDACTICE

SANDU LISARESCU
seful serviciului Studii

Perfectionarea_ _profesionala a  personalului
didactic — oricit de Tmbunatatite sint astazi
formele institutionle ce i se Bun la dispozitie
— ramine Tn principal o problema de studiu
individual, de efort permanent si contiuu
al profesorilor Tnsisi, care, ca oameni ai cartii,
stiu ca actualitatea_pregatirii lor depinde de
felul cum reusesc sé-si organizeze lectura per-
sonald. Centrul de documentare pentru invata-
mintul de culturda generald, Tinfiintat prin
transformarea Bibliotecii centrale pedagogice
si Tncadrat in Institutul central de perfectio-
nare a personalului didactic, ofera cadrelor
didactice un bogat material, cu ajutorul céruia
sd-si poatd revizui si Tmprospdta cunostintele
de ‘specialitate si pedagogie. Este vorba n
primul rind de biblioteca Centrului de documen-
tare care poate fi consultatd nu numai in salile
de lectura ale acestuia, dar si prin Tmprumut
la scoald (pentru provincie) si direct (pentru
Capitald). Tn acest scop, inca de multi ani,
biblioteca si-a constituit un fond de carti
(cursuri universitare, manuale si tratate, mono-
grafii stiintifice si literaturd beletristicd), care
acopera toate disciplinele predate in Tnvata-
mintul de culturd generald si care std la dispo-
zitia personalului didactic, putind fi studiat
la domiciliu sau la locul de muncd, Tn cel mai
Tndepartat colt al tarii, pe baza unei simple
adrese sau adeverinte a scolii. Mentionam c&
numai in anul trecut au beneficiat de aceasta
forma de documentare directd 2600 cadre didac-
tice din Bucuresti si 3341 scoli din tara. Condu-

cerea Centrului Tsi propune ca pe viitor sa-si
tind mereu la zi fondul de Tmprumut si, in
acelasi timp, sa sprijine viitoarele Case judetene
ale corpului didactic sa-si formeze colectii
proprii.

n al doilea rind, Centrul elaboreaza si difu-
zeaza o serie de publicatii informative proprii,
ca ,Buletinul de documentare pedagogica"
(4 numere anual), ,Informarea pedagogica
sumard" (12 numere anual), ,,Fisele de lectura”
(52 numere anual), ,Bibliografia pedagogica
romaneascd" (1 volum la 2 ani), destinate sa
popularizeze Tn mod sistematic cele mai impor-
tante carti si articole de revista de peste hotare
si toate cartile si articolele romanesti, aparute
n domeniul metodicii speciale si al pedagogiei
generale. Majoritatea acestor publicatii sint
difuzate Tn prezent pina la nivelul tuturor
liceelor din tard. Tnca din toamnad, intentionam
sa largim aria lor de difuzare, astfel Tneit sa
cuprinda si scolile generale la care va functiona
clasa a 1X-a, ca ulterior sa ajungem la toate
institutiile scolare. Intentiondm, de asemenea,
sa initiem si alte publicatii, pe profilul tuturor
disciplinelor din invatamintul de cultura gene-
rala, cuprinzind referate si traduceri cu privire
la cele mai noi probleme ale continutului si
predarii acestor discipline.

Eficacitatea acestor masuri de informare
modernd, pedagogica si de specialitate a in-
vatatorilor si profesorilor nostri, depinde in
mare masura de felul cum vor sti ei Tnsisi sa
le recepteze, de Tncurajarile pe care le vor primi
n acest sens de la directiile scolilor si de la
inspectoratele judetene, la al caror larg concurs
ntelegem sa apelam.



psihici
Si
oboseala

Yy n epoca noastra se foloseste atit

I de des termenul ,astenie” — ca-

re defineste in realitate o stare
patologica, de competenta medicului —
Tneit tindem sa uitam cd in viata cu-
renta se Tntilneste si un sindrom nepa-
tologic, dar nu mai putin important,
care se numeste ,,oboseald" pur si sim-
plu. Facind parte din vocabularul co-
tidian, termenul de oboseald este cunoscut
si Tnteles de toata lumea, dar tocmai aceasta
ne face sa neglijam de obicei unele aspecte
particulare ale fenomenului pe caro psi-
hologia le analizeaza Tn mod sistematic.

Stie oricine, dc pildd, ca oboseala
este rezultatul unui efort exagerat, fi-
zic sau psihic, n special cind el se des-
fasoara in conditii anormale, sau cind
cel expus efortului arc o rezistenta
mai scazutd. Se cunoaste tot atit dc bine
importanta odihnei, eventual a deco-
nectdrii sau a regimului de viata echili-
brat. Mai putin cunoscute sint uncie
aspecte subiective sau obiective ale obo-
selii: Tn afara de nevoia de odihna sau
de somn, care reprezinta reactii normale,
se ivesc (nu rareori), din cauza oboselii,
alterari ale starii generale a organismu-
lui, ca dc pilda, tulburari digestive (lipsa
poliei de mincare, tulburari alo aparatu-
lui digestiv etc.), neurovegetative (palpita-
tii, tahicardie), sau dc ordin psihic (triste-
te, apatie, somnolenta sau, dimpotriva,
insomnii, irascibilitatc, anxietate etc.).

Legatura dintre efort si oboseald este
mult mai complexa decit parc la prima
vedere. Nu o datda intilnim persoane
care, muncind foarte mult, nu dau semne
de oboseald, in timp ce altele, la eforturi
mai mici, se pling de aparitia ei. 1n
afara de particularitatile individuale
(care, fireste, joaca un rol important)
este bine sa tfinem seama de o serie de
alti factori, care au 0 mare Tnsemnétate
("nlaturarea lor fiind necesard).

a. indeobste efortul fizic creeaza o o-
boseala mai usor de remediat si mai sim-
pla in manifestari decit efortul psihic.
Chiar daca munca fizica a fost obosii oa-
re sau nepldcuta, ideea ca ea a avut un
scop util Tmpiedica de obicei aparitia
,suferintei morale” la care ma refe-
ream mai sus. Pe citd vreme, efortul
psihic, daca este intens, prelungit, efec-
tuat Tntr-o ambianta zgomotoasa sau ntr-o
dispozitie sufleteasca ce Tmpiedica concen-
trarcaatentieli, genereazarepede surmenajol.

b. Un rol esential Tn aparitia oboselii
1l joaca lipsa interesului pentru activi-
yitatca respectiva. De pilda, un func-
tionar care executa 0 munca monotona,
fara orizont, se va plinge mai des de
oboseald decit cercetatorul angrenat n-
tr-o activitate ce-1 suprasolicita, dar ca-
re il pasioneaza. Masurarea efortului in
cele doua cazuri ar Tmpinge la o con-
cluzie eronata evident, munca celui din-
tii osie mai usoara, dar lipsindu-i in-
teresul (cind se Tntimpla acest fenomen),
el o va resimti mai ,,dureros". in cazul sco-
larului (si la el ma refer in primul rind
Tn acest articol) diferenta apare cind in
activitatea lui este vorba de materii care
il intereseaza si altele care ,,il lasa rece".
Auzi pe cite un elev spunind ca, de pil-
da, prefera o suta de ore de matematica
decit una de istorie sau invers, Farda a

devansa concluziile practice, pe care
le rezervam unor pagini viitoare, vom
spune ca Tn asemenea cazuri este exagerat
sa atribui preferinta aceasta exclusiv Tn-
clinatiilor copilului. De multe ori este
vorba pur si simplu de capacitatea sau in-
capacitatea profesorului de a-i Irczi intere-
sul pentru disciplina respectiva. Lipsa a-
cestui ,,motor" va Tingreuna procesul de
asimilare si va favoriza aparitia oboselii.

c. Senzatia ineficientei efortului are,
de asemenea, un roi liotariter Tn apari-
tia oboselii. Evident, explicatia este in-
ruditd cu cele afirmate la punctul b:
0 muncd interesantd duce, implicit, la
cresterea senzatiei de eficienta, si in-
vers. Dar relatia nu se reduce la atit.
Senzatia de eficienta ca si interesul pot
fi stimulate. Rasplatirea efortului su-
plimentar al muncitorului, cointeresa-
rea lui, Ti va creste senzatia de eficienta.
Acelasi rol 1l joaca, fireste, si stimu-
larea moralda care, Tn cazul copilului
de wvirsta scolard, reprezinta factorul
principal, daca nu exclusiv. O nota bu-
na, o apreciere publica, vor contribui
la mobilizarea resurselor de energie si
vor Tmpiedica aparitia oboselii, daca,
fre.te, nu se depaseste o anumita li-
irita. Invers, stingacia unui profesor ca-
re nu a sesizat un efort merituos sau
indiferenta mediului familial la acest
efort al elevului, 7i va da curind aces-
tuia senzatia de ,,zadarnic" care va fac3
ca pe viitor aceleasi activitati sa i se pa-
ra cu mult mai obositoare.

Aci se cuvine discutat, in cadrul edu-
catiei scolare, acel aspect particular al
pedagogiei si psihologiei care consta n
a-1 ajuta pe elev sa Tnteleaga necesita-
tea efortului pe care 1l depune. Dacd la
prima virstd scolard aceasta Tintelegere
este mai greu de realizat si se poate ob-
tine doar prin mijloace sumare, mai
tirziu ea dobindeste un rol esential: cu
cit elevul va Sti mai curind si mai pro-
fund ca ceea ce Tnvata acum Ti va fi de
mare folos Tn viatd, cu cit va creste sen-
timentul utilitatii muncii pe care o des-
fasoara, cu atit mobilizarea fortelor sa-
le psihice va fi mai sustinutd si obosea-
la mai mica. Care adult nu a fncercat,
de pilda, regretul de a nu cunoaste o
limb& straind sau bucuria de a o cu-
noaste? Din pacate Tnsa acestea apar
tardiv, dupa ce a trecut virsta optima a
studiului... Daca elevului i se va insu-
fla aceasta constiintd a necesarului, alt-
fel zis, i se va forma acea ,trebuinta
de cunoastere”, chiar in timpul efortu-
lui pe care 7l face dc a Tnvata o limba
strdina, se vor obtine si rezultatele cele
mai bune. Si exemplul este la fel de
valabil pentru alte domenii Tn care ele-
vul adeseori nu resimte necesitatea ime-
diatda a studiului sdau. Bundoard, la
trigonometrie, fizica ele.

Am aratat pina acum citcva din ca-
uzele favorizante . ale aparitiei oboselii
n raport direct cu efortul psihic depus.
Ramine sa arat, in continuare, aspec-
tele de ordin afectiv care grabesc sau
agraveaza oboseala, ca si metodele de
remediere sau dc prevenire a acestui
fenomen nepldcut in consecinte, cu preca-
dere la virsta scolara.

Adriana ONOFREI
cercetator, Inst. de psihologie al Academici
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rocesul notarii, in aparentd
Psimplu, este 0 activitate com-

plexa, care se manifestd ca
orice actiune_constienta si_realista.
Fundamentatda pe principii meto-
dice, notarea reuseste sa preintim-
ine in mod stiintific aparitia unor
actori care, acfionind asupra conti-
nutului notei, 7l deformeaza fie
augmentindu-1, fie diminuindu-1,
transformind in acest caz nota
dintr-o masura obiectiva si absoluta
intr-una relativa si subiectiva, deci
lipsind-o de ceea ce are esential.
Singurul mijloc capabil sa evite
in actiunea notarii alterarea conti-
nutului notei este realizarea echi-
librului cantitativ-calitativ. Reali-
zarea acestui echilibru sporeste rolul
educativ al notei, contribuind astfel
substantial la ridicarea nivelului
de pregdtire a elevului si implicit
al invatamthlului.

Actiunaa notarii, limpede si
clard, este perturbatda de o serie
de factori, unii independenti de

gadrtfl didactic, altii dependenti
e el

Dintre  factorii _ independenti
trebuie amintiti mai intli aicia

caro 1si au izvoarele in finsesi in-
structiunile Ministerului Tnvatamin-
tului.  n continuare, vom dis-
cuta citiva dintre ei. Primul este
calculul matematic. Afirmatia poate
surprinde, dar e realda si Tsi
are originea _nu 1in_ calcului pro-
priu-zis, ci in spiritul instructiu-
nilor. Tntr-adevar, calculul ma-
tematic este obiectiv. O patrun-
dere in acest mecanism dezva-
luie Tnsa limitele acestui calcul si
izvoarele lor. ' Interventia calcu-
lului matematic in realizarea me-
diei dintr-o anumitd perioada de
activitate  (trimestru, semestru
etc.) oferd uneori surprize. Cauza
rezidda in sistemul sau nivelator.
Asa se explica do ce aceeasi cifra
obtinutda prin calculul matematic
de mai multi elevi prezinta in rea-
litate niveluri de pregatire dife-
rite. Urmarind situatia scolara po
un trimestru ia citiva elevi se
constatd, in catalog, ca urmare a
sondajelor, situatiile urmatoare: un
elev a obtinut. in trimestrul 11 no-
tele: 4 si 6 la oral si 4 la lucrarea
trimestriald; un al doilea: 9 si 3
la oral si 3 la lucrarea trimestria-
1&; iar un al treilea 5 si 6 la oral si
5 la lucrarea trimestriala.

Calculul matematic obliga sa se
atribuie fiecdruia dintre cei 3
elevi calificativul de mediocru, de
vreme ce pe baza acestui calcul
fiecare din ci a obtinut media tri-
mestriala 5. Daca, nsd, aprecie-
rea se face (avind drept criterii
aceleasi sondaje efectuate in cur-
sul trimestrului) fard a aplica cal-
culul matematic, atunci tragOm
concluzia cd numai cel de-al trei-
lea elev poate fi considerat drept
elev mediocru. Tntr-adevar, nu-
mai aici media reflectd real gra-
dul de cunostinte ale acestui_ elev,
care, intotdeauna, a dat raspun-
suri la nivel mediocru, pregatin-
du-se in tot cursul trimestrului
constant. Din analiza notelor ob-
tinute reiese ca elevul munceste
regulat, dar nu suficient, se mul-
tumeste sa-si faca datoria, pe care
0 considerd o obligatie, nu Tnsd
0 necesitate a vietil. De aici re-
zultd ca trebuie sa depund efor-
turi mai mari pentru a-si ridica
nivelul de pregatire, prin Tmbu

0

uncte Mim
lotare si apreciere

—Cauze si consecinte—

natatirea stilului de munca si prin
prelungirea timpului de lucru. No-
tele obtinute de ceilalti doi _elevi
nu permit sa fie considerati me-
diocri, pentru ca indica suficient
de clar cd acestia nu cunosc mate-
ria parcursa la nivelul mediocru.
Primul a dat un singur raspuns
mediocru in tot timpul trimestru-
lui-: al doilea a dat un raspuns bun
la Tnceput de trimestru; in timp
ce al doilea raspuns, cit si
lucrrea trimestrialda la primul elev
sint slabe, la al doilea sint foarte
slabe. Se poate spune ca acesti
elevi cunosc materia predata in
cursul trimestrului_respectiv _la ni-
velul mediocru? Evident ca nul
Si totusi toti trei elevii sint co-
tati, datorita’ mediei —surpriza ob-
tinutd prin calculul matematic,
drept elevi mediocri. S-ar pune
mal putin la Tndoiala pregatirea
slaba a acestor elevi dacd mediaxtri-
mestriala ar fi rezultat din aceleasi
note de la oral, si daca ar fi ob-
tinut cel Pugin nota 5 la lucrarea
trimestriala, pentru ca ultima no-
ta (scrisul) reprezintd o apreciere
de sinteza (se refera la o mare
parte din materia parcursd). lata
ca in atari Tmprejurari calculul
matematic  influenteazd negativ
asupra aprecierii globale a prega-
tirit elevului, altereaza chiar pro-
prietatile notei.

Un alt factor care isi are izvoa-
rele Tn dispozitiile in vigoare si
care, de asemenea, influenteaza ne-
gativ procesul instructiv-educativ
este ritmicitatea notarii. Afirma-
tia poate constitui din nou un pa-
radox, dar aspectul negativ al rit-
micitatii se aflda nu in continutul
dispozitiunii, ci in felul in care
este interpretata si aplicatd aceas-
ta tocmai_ de organele trimise s
urmareasca aplicarea ei. Intentia
care sta la baza acestei dispozitiuni
constd Tn a urmari sistematic la
elev finsusirea cunostintelor pre-
date la ore, stimulind astfel buna
lui pregatire si contribuind im-
plicit la ridicarea calitatii Tnva-
tdmintului.

Organele de Tindrumare si con-
trol, “In constatarile lor, pun ac-
centul pe alt fapt: urmaresc ca
fiecare elev sd aiba noto, sa existe
note multe, fard a analiza Tnsa
daca n mod real sint create con-
ditiile pentru a fi date cit mai
multe note intr-o anumita perioada
scolard; astfel ia nastere conflic-
tul dintre cele doua principii: ac-
tivizarea elevilor la ora si nota-
rea ritmica a raspunsurilor date.

Principiul activizarii cere sa se
lucreze cu toti elevii, in asa fel in-
cit sd nu poald prevedea momentul
ascultdrii, indiferent de numarul
raspunsurilor date; prin urmare,
elevii Tn'gel_eg cd_trebuie .sa se pre-
gateascd zi de zi. Asa se ajunge la
un moment dat cd pot fi in cata-
log la unii elevi cite 2—3 note la

aceeasi disciplind, in timp ce la
altii nu este nici una. Nu Tnseam-
na ca ultimii elevi n-au fost ches-
tionati. Ba da! Au fost ascultati,
insda nu suficient ca_s& poatd sa
obtind notd. Tocmai n aceasta
consta madiestria si rolul creator
al activitatii la clasa a cadrului
didactic, activitate Care se ma-
nifestd in toata plenitudinea sa
pozitiv atunci cind respectivul ca-
dru didactic reuseste sa antreneze
n munca toti elevii, si nu numai
0 parte din ‘ei, si nu pulverizind
note in catalog.

Este posibil ca la disciplinele
care au un_numdar_mai mare de
ore pe saptamina sa se aplice cu
eficientd aceasta dispozitie. Nu-
marul mare de ore permite sa se
foloseasca creator metode si pro-
cedee diferite. Tn acest caz, se
pare ca intr-adevar cele doua prin-
cipii amintite se pun de acord.
Tetusi, ndoiala persista. Conflic-
tul dintre aceste doua principii se
accentueaza si riscd sa se perma-
netizeze, n special la obiectele
care au doar 1—2 ore pe saptamina
(si numarul acestora nu_este mic
in planul de Tnvatamint). Tn con-
semnarile din procesele verbale pe
care le Intocmesc, organele de con-
trol semnaleaza deseori ca o linsd
esentiald numarul mic de elevi
ascultati, desi acest fapt e in con-
cordanta cu cerintele pedagogice.

Aceasta adnotare are o influenta
negativa asupra muncii cadrului
didactic respectiv, pentru ca ob-
servatia ca a dat ,note putine”
umbreste uneori 0 munca meto-
dicd, poate exceptional de meto-
dica. De pilda, profesorul sau in-
vatatorul a ascultat cu regulari-
tate elevii, dar numarul mic de
oro la disciplina_pe care o preda
nu permite sa existe un numar mai
mare de note in catalog; n cazul
cind totusi ar da note multe,
aceasta nu s-ar face decit in detri-

mentul calitatii  Tnvatamintului,
calcindu-se cele mai elementare
principii metodice de predare si

de verificare a cunostintelor re-
clamate de ora de curs. Si iata de
ce: verificarea  cunostintelor 1in
timpul unei ore trebuie sa dureze
15—16 minute. Lucrind cu 1in-
treaga clasa, profesorul se fixeaza,
in- verificare, asupra a maximum
3 elevi, pentru ca numai procedind
astfel poate face o verificare stiin-
tifica si metodica. Un numar mai
mare de note puse Tn timpul unei
ore nil Tnseamna decit, o verificare
sumard si superficiald, in afard
de cazul, bineinteles, al unor lec-
tii de recapitulare, cind verifica-
rea poate atinge durata 40 de mi-
nute.

Dar ritmicitatea notarii si nu-
marul de note trecut in catalog
mai shijt conditionate si de alti
factori: numarul elevilor din cla-
sa, durata trimestrului. De obi-
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cei, trimestrul Il are 10 saptamini.
O disciplind cu 2 ore pe saptami-
na Tnsumeaza in aceastda perioada
scolara 20 de ore, din care va tre-
bui sa scadem 2 ore rezervate lu-
crarii trimestriale (efectuarea lu-
crarii si corectarea ei), o ora (pri-
ma ora de curs) in care, de obicei,
nu se pun note din cauza ca elevil
vin din vacantd (este o ord de re-
vedere a materiei parcurse in tri-
mestrul precedent si de predare);
de asemenea, va trebui sa scadem
din acest numar de ore pe trimes-
tru si ultima ora de curs (nu se
pun note, pentru ca, de regula,
situatiile elevilor sint incheiate cu
una sau doud ore Tnainte de ter-
minarea  trimestrului).  Ramine,
prin urmare, in cazul cel mai feri-
cit, la dispozitia cadrului didac-
tic un numdr de 17 ore de curs.
Dacé clasa are un efectiv de 35—
40 de elevi, rezultd ca trebuie sa
obtina note cel putin 5—6 elevi in-
tr-o ord. Cind se face Tntr-un ase-
menea ritm_notarea (determinatd
de Tmprejurari speciale) Tn cursul
unui trimestru o data sau de doua
ori, nu e bine, totusi e accepta-
bild; cind Tnsa se repetd ord de
ord, se resimt numaidecit cons-
cintele negative: superficialitate in
verificarea si in predarea cunos-
tintelor, ceea ce presupune sca-
derea calitatii Tnvatamintlui. A-
plicind principiul activizarii in-
tregii clase, cadrul didactic nu
poate pune, in aceste conditii, in
catalog, dupa o perioada de 4—5
saptamini, un numar mare de no-
te la o disciplind care are rezer-
vate doar 1—2 ore pe saptamina.
Este oare acesta un indiciu care
sa permitd sa se traga concluzia
cda nu s-a facut notarea ritmica?
Ca nu s-a lucrat metodic cu clasa?
Nu! Dupa pdrerea mea, pentru a
evita aglomerarea raspunsurilor la
disciplinele cu un mic numar de
ore pe saptamind, se poate lasa
la latitudinea profesorului sau in-
vatatorului sa incheie situatia nu-
mai cu o nota la oral, plus cea de
la lucrarea trimestriala. Aceasta,
bineinteles, in conditii n care
respectivul profesor sau  Tnvata-
tor nu are Tndoieli asupra ras-
punsului dat de elev sau asupra
pregatirii lectiilor cu regularitate
de catre aceasta ca urmare a son-
dajelor efectuate la ore. 1n
catalog va exista un numarmic
de note, metodic date, care vor duce
la cresterea calitativd a invamin-
tului_ mult mai mult decit in ca-
zul c¢ind ar exista un numar spo-
rit de note, date In urma unor ve-
rificari superficial facute de ca-
drul didactic respectiv, numai pen-
tru a evita o eventuala consem-
nare de ..note putine” Tintr-un vi-
itor proces verbal sau pentru a
satisface o statistica.

Evident, problema notdrii are
implicatii mult mai intinse: com-
petenta  profesionald, pasiunea
pentru meseria aleasa, profilul
etic etc. Tn articolul nostru am luat
in discutie doar acei factori de
naturda obiectiva care influenteaza
negativ asupra actiunii notarii si
care astfel se pot rasfringe si asu-
pra procesnlui instructiv-educativ.

Prof. Dumitru POPA
Braila



Modul si gradul Tn care un examinator masoara informatia
culturald, inteligenta, uneori imaginatia creatoare sau spiri-
tul critic, gustul, acuitatea simtului de analiza si sinteza si,
mai ales, forta sugestiva si personala de exprimare a ideilor
si cunostintelor creeaza si o problema complexa de metodolo-
gie. Aceasta implica o diversitate de conditii, de cauze si con-
secinte, chiar cind obiectul examinarii este o simpla compu-
nere scolara. O asemenea simpla compunere evidentiaza un
portret spiritual, verifica o treapta culturala.

Extinderea aproape nelimitata a capitalului modern de
cunostinte a creat specializari unilaterale. Ele, Tnsa, nu pot
dispensa individul de rigoarea gindirii pe care o reflectd cu-
viritul. Dezvoltarea treptelor de gindire cere un limbaj cores-
punzator. Care este mijlocul cel mai potrivit pentru realizarea
unui asemenea ideal?

In faza prescolarda educatia vorbirii ramine Tn domeniul
familiei si al gradinitei de copii. Tn primele clase elementare
se profileaza intliul plan de deprinderi verbale, organizate n
categorii simple si expuneri orale sau scrise, cu usoare notiuni
gramaticale, Incepind din clasele urmatoare, se precizeaza ba-
zele gramaticii. Aceasta este o conditie obligatorie pentru o
exprimare rationalda. Necunoasterea normelor de morfologie
si sintaxa Tmpiedica gindirca. Gramatica este un act necesar
insa insuficient.

Cum reusesc elevii sa rezolve pe linga problemele de gra-
matica pe acelea de stil? Si carui motiv' se datoreaza deficien-
tele din compunerile multora dintre ei?

Programa analitica si putinele lucrari de specialitate sti-
listica, Tnsasi activitatea profesoralda au un caracter mai mult
enuntiativ. Se cere scolarilor o compunere care sa cuprinda un
complex de coordonate intelectuale, fara Tnsa, practic, sa se
precizeze care sint conditiile unei exprimari corecte, nuantate,
personale. Tndrumérile nu izbutesc intotdeauna sa clarifice
elementele semnificative ale unei astfel de exprimari. Tn prea
putine scoli profesorii se preocupa de functiunea estetica a limbii.

S-a vorbit, uneori, de efectul neplacut al frecventei exage-
rate a adjectivelor. S-a recomandat, deci, economie adjecti-
vala. Si, desigur, aceasta economie poate fi extinsa si in ca-
tegoria superlativelor si articolului nehotarit, a anumitor mo-
duri sau |impuri verbale ele. Sint forme gramaticale ce pot fi
ocolite. Altele, dimpotriva, trebuie cautate. De pilda, exce-
sul adjectival micsoreaza expresivitatea dinamica a ideilor in
raport invers eu functiunea atit de vie a verbului. Imaginile
statice pretind adjectivul, imaginile dinamice... verbul.
Tudor Vianu in ,,Arta prozatorilor romani" semnaleaza ca im-
perlcctul indicativ al verbelor este Tncarcat cu ,,amintire sen-
sibila". cd are o deosebita forta evocativa.

Cred ca programa analitica pentru limba roméana (gra-
matica si compunere) ar putea fi fericit completatd cu pro-
bleme ale raportului dintre gramatica si estetica. Asemenea
analize sint strict necesare.

(.outrolul cantitatii de informatie culturala a devenit pre-
ocuparea didactica fundamentala a profesorilor ca si cind ori-
ginalitatea literara de exprimare a ideilor ar fi o problema ne-
Tnsemnatd, daca nu cumva de prisos. In lucrarea ,,indrumari
metodice pentru lectiile de compunere™ (1958), Clara Georgeta
Chiosa afirma, pe buna dreptate: ,,in aceste clase (V—VIII),
accentul Tn studiul limbii romane si al lecturii literare a cazut
exclusiv — sau aproape exclusiv — asupra cantitatii de cu-
nostinte din domeniul gramaticii si al literaturii, pe care fie-
care elev trebuie sa le absoarba si nicidecum asupra modului
n care elevul va putea sa expuna aceste cunostinte in scoala la
disciplina respectiva, cum se va exprima la celelalte discipline
—si n afara de scoald, acum si mai tirziu, ca membru al so-
cietatii. Este firesc ca elevul sa dobindeasca Tn scoala cunos-

tinte temeinice si complete de gramaticd, cunostinte despre

opere si scriitori, despre mijloacele folosite Tn arta literara,|
dar numai atita nu este de ajuns. Fiecare disciplina din scoala 0

nu poate tinti numai inspre acumularea de cunostinte, pentru -

ca Tn acest caz ar fi suficient sa Tnarmam pe fiecare absolvente

cu un enorm fisier sau biblioteca n care ar putea gasi cele tre-1
buincioase intr-o situatie sau alta™.
Lucrarile elevilor cuprind uneori repetitii jenante, gene-

ralitati formulate stereotip, ca: ,,in aceasta bucata sint cin- L
tate frumusetile patriei”, sau ,ui se zugraveste un tablou L

din natura; ni se oglindeste viata grea a muncitorilor din

regimul burghezo-mosieresc”, ,,autorul ne reda" etc. De unde ?

au Tnvatat scolarii sa scrie atft de sablonat. daca nu diji

manualele scolare, megafonizate didactic si repetate piua la ;

saturatie? Indrumdrile analitice ale profesorilor recomanda
nu o datd cuvinte de circulatie frecventd, secatuite de forta
ineditului morfologic si sintactic, care atenueaza orice crea-
tie mai personald. Elevul, incurajat mereu sa recurga la cli-
see profesorale, la reprezentari lingvistice lapidare sau la mc-
tafore consacrate, a capatat «n stil depersonalizat, incapabil
sa mai nuanteze ideile. Si, repet, culpabilitatea nu este a ele-
vilor. Gestul creatoi! exista, Tnsa este frinat.

Exteriorizarea gindirii fie prin vorbire, fie prin scriere, ere-
eaza euritmii interioare, o respiratie sufleteasca intensa, spo-
reste constiinta intelectuala. lon Barbu a demonstrat relatia
intima dintre poezie si matematica. Si una si alta nu sint de-
cit exercitii de gindire, de aprofundari sensibile si de Tnaltari
moralizatoare. Am fost placut impresionat sa gasesc asemenea
»exercitii de gindire" Tn unele din lucrarile elevilor, lata de
pilda lucrarea elevei C.L. de la Scoala generald nr. 157, candi-
data la examenul de admitere in cl. a IX-a, Liceul ,T. Vla-
dimirescu”. Ea este un exemplu de meditatie, daca vreti, fi-
lozoficd, simpld, curgatoare si cu neasteptate observatii lirice,
duse pTnd la nuanta scriitoriceasca. Dupa ce aminteste de lo-
nel Teodoreanu sau de H.Malot, eleva mentioneaza ca scri-
itorii ,,au observat poate din umbra, cu emotie, viata copiilor"
sau ca ,,drumul, pe panta maririlor, este pina la urma abando-
nat". Compozitia Tnvedereaza aptitudini interioare. ,,Panta
maririlor" este o asociatie verbala strabatuta de o tresarire fi-
lozoficd, de un ,sic transit gloria mundi*, de intuitia ca urcu-
surile Tsi au si ele linia lor de coborire. Aceeasi eleva, consti-
enta poate ca substantivele, cind sint fara articol, au simpli-
tate impunatoare, demonstreaza o remarcabila pozitie stilis-
tica. In general se fereste de preciziuni daunatoare. Intr-oii
sala de cinematograf, numai Tntunericul asigura proiectiile'
de pe ecran.

Limba dintr-o compunere scolara este orientatd de exem-
plele culturale din jur. Insesizabile influente isi spun cuvin-
tul. O ilustratie, un peisaj, o statuie, pol oricind constitui un
motiv de compuneri, un stimulent pentru imaginatia creatoare
a scolarului, eu o conditie: compunerea sa nu fie Tncorsetata
de planuri si de Tndrumari nesemnificative. In scoald intervin,
adesea, planuri, fara nici o utilitate, cu aceleasi si aceleasi in-
troduceri, cuprinsuri si Tncheieri, ca si cind acestea nu s-ar
impune de la sine, in special cind e vorba de elevii claselor
mai mari. Elevul nu trebuie sda fie coplesit de povara unor
gindiri sau expresii anumite, sa nu fie sclavul unui model
fix de compuneri. Imaginatia lasata libera este totdeauna mai
profundd, mai inventiva decit cind trebuie sa se strecoare prin-
tr-un labirint de sablonari. Alaturi de intuitia personald, socie-
tatea ofera scolarului un tezaur de sugestii creatoare. Libra-
riile, muzeele, sdlile de teatru si do mconcert, conferintele la
care, fara Tndoiald, se adauga spectacolul mereu inedit al na-
turii, trebuie sa alcatuiasca un simbure luminos de inspiratie.
Autoritatea culturala a profesorului poate sa aiba o influenta
deosebit de rodnica. Interventia activa a factorului didactic
n procesul intim de exprimare a ideilor, poate face ca sigiliul
personal al imaginatiei creatoare sa se imprime Tn reliefuri
lingvistice proprii, eliminind cugetarea stereotipa si slova
mecanizata.

Prof. T. MANGEAVAS
Bucuresti
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umanismu
clasic

Simplificarea

scrierll

-aloarea formativa a culturii
y clasice rezultata Brln nsusirea
celor doud limbi, latina si
greacd, si nu numai prin traduceri,
oricit do merituoase ar fi ele, este
pusa tot mai staruitor in discutie,
cu toate cd, dupa parerea noastra,
problema nu ar mai trebui dezba-
tutd si cu atit mai putin_demon-
strata. Filologi de seama si oameni
de stiinta, scriitori de prestigiu,
au pledat cabjuros in favoarea unei
educatii temeinice in scoli pe
linia umanismului clasic. Generatii
succesive s-au formal in tara noastra
la scoala clasicismului greco-latin,
au Tnvatat odatd cu principiile
ramaticale ale celor doua limbi, si
incolo de aceste principii, ce
Tnseamna masura si utilul Tn lu-
cruri, au staruit cu interes asupra
frazelor retorice ale Ilui Cicero,
asupra versurilor pline de farmec
si lile ale lui lloratiu, sau asupra
formularilor grele de sens psiholo-
gic ale istoricului Tacit. Ani de-a
rindul, Tnaintasii nostri au urmat
in licee un program de Tnsusire a
disciplinelor clasice. Dintre elevii
acelor vremuri au iesit multi
oameni de seamd, fruntasi in
diverse domenii ale vietii noastre
culturale. Prin_contactul strins cu
valorile umaniste, si-au Tntregit
personalitatea, unii afirmindn-se
pe insusi terenul profesiunilor teh-
nice ca ingineri, medici, construc-
tori etc. Pentru acestia Tnsusirea
celor doua limbi clasice, ca in-
strument de asimilare a culturilor
respective, a fnsemnat un categoric
cistigspiritual, iar nu o preocupare
facultativa si fara de folos, cum
par_sa sustind unii adversari ai
invatamintului clasic. Discipli-
nele tehnice, al céror rol si a caror
importanta nu le tagaduieste ni-
meni, nu pierd, ci dimpotriva Tsi
amplifica propria substantd prin
infuzia rodnica a umanitatilor
clasice. Tnsusirea limbilor clasice

Profesorul universitar dr. Vio-
rica Bagdasar a demonstrat, prin
lucrari si experiente practice, ca
scrierea cursiva caligraficaoblica,
eu majuscule buclate, cu apasare
de gros-subtire este greu Tnsusita
de elevii din clasa I, si nici nu
este de durata. Elevii nu pas-
treaza acest fel de scriere, deoare-
ce ea este in contradictie cu
Tnsesi  cerintele vietii scolare.
Sistemul, care se mentine de un
secol, genereaza o considerabila
pierdere de timp si energic.
E vremea,cred, sa fie predat la
arhiva istoricd. Domnia sa pro-
pune adoptarea unei scrieri drep-
te cursive, ale carei caracteristici
sint: majuscule simplificate, re-
nuntarea la linioara de legatura
Tnaintea literelor mici, orienta-
rea verticala si stabilirea unei
proportii simetrice Tntre majus-
cule si bastonade. Desigur, acest
sistem este mult mai bun, e
categoric superior fata de cel
clasic.

Recent, Institutul de stiinte
pedagogice a publicat o alta
variantda, un sistem de scriere
mult simplificat, cu indicatia
de folosire a instrumentelor mo-

constituie, asa cum s-a afirmat
mai ales pentru gramatica lating,
0_scoald a deprinderii gindirii_lo-
gice, ajuta la coordonarea oricarei
alte zone a cunostintelor omenesti.
latda numai cilcva din aspectele
ractice, pozitive ale Tnvatainintu-
ui_clasic.

Gindva, cel ce semneaza aceste
rinduri a fost si el elev la sectia
umanistd a unui liceu renumit,
unde predau dascali de limbi
clasice ca Florescu, Statu, Sta-
ureanu, cunoscatori profunzi ai
celor douda culturi umaniste si,
mai ales, interpreti Inflacarati al
comorilor spirituale clasice, ca si
colegii mei din acele timpuri, care
mai zd&bovim Tncd dincoace de
riul Slyx. Ma gindcsc eu respect
si pietate la acesti profesori, care
nc-au modelat mintea si sufletul,
ajutindu-ne sa ajungem intr-un
fel sau altul cetateni de folos ai
patriei. Studiile clasice au Tnlesnit
cu adevarat formarea noastra ea
oameni, servindu-ne indirect de
Tndreptar pretios de-a lungul vietii.

Astazi acest lucru este valabil
mai mult ca oricind, stiut fiind
cd socialism Tnseamna cultura
multilateralda si temeinica, asimi-
lare constiincioasd pe veriieala spi-
ritului, combatere a tot ce repre-
zinta superficialitate si confuzie
(vechii greci spuneau: hybris),
refuz fata de orice tendinta regre-
sivd. Daca faptele slau astfel,
atunci Tnsusirea dupa norme bine
ginditea celor doua culturi clasice,
organic _inseparabile, se cade sa
constituie ndzuinta oricarui in-
telectual, trebuie sa faca parte in
moil obligat din patrimoniul sau
cultural.

Umanitatile clasice sint utile
pentru a ne forma armonios pe plan
spiritual, spre_a intelege si folosi
limba materna 1insasi, pentru a
lucra mai eficient in propriul do-
meniu de activitate, oricare ar fi

derne de scris — pixul si stiloul.
Potrivit acestui nou sistem, li-
terele se scriu cu fir uniform, fara
gros-subtire, dar cu o Inclinare de
20°. Majusculele se scriu fara
bucle, boltiri, serpuiri si spirale.
Spre deosebire de sistemul Bag-
dasar, aci se pastreaza clementul
de sprijin de la Tnceputul literei
mici.

Literele mici cu prelungiri n
sus sau n jos sint egale ca
lungime cu literele mari, exceptie
facind ,,f“, care ocupa 3 spatii,
ca si litera ,,j" mare de mina.
Evident, e vorba de o scriere
lizibila, estetica si rapida.

Care dintre cele doua sisteme,
destul de apropiate, va fi adoptat,
rainine dc vazut. Poate ca ar fi
indicatd o Tmbinare, o fuziune,
pe baza elementelor comune.
Consideram, totusi, cd problema
nu e rezolvata in toata complexi-
tatea ci. De aceea, propunem o
simplificare a scrierii si mai
radicald: renuntarea la literele
mari de mind. Copiii din clasa |
mai mult se chinuiesc cu literele
mari de mind. Chiar simplificate,
aceste litere sint cele mai dificile.

acesta, spre a ne defini noi nsine
in viata ca oameni, si pentru multe
alte motive.

Prin Tnsasi esenta sa, orinduirea
noastra socialisla impune reaseza-
rea la locul cuvenit a culturii
clasice. Sensul profund al umanis-
mului clasic nu este, din pacate,
exact Tnteles si acceptat de toti.
Stim prea bine ca nu se pot nla-
tura lesne anumite prejudecati
generate de neintelegere s: de
obstructie anticlasieistd, dar la
fel de cert este faptul ca nimeni
nu va fi In stare sa pravaleasca
in neant ceea ce de doua mii de ani
sld la temelia civilizatiei contem-
porane si a intregului progres
modern.

Stralucitul filolog Vasile Bogrea
consemna intr-un articol -memo-
riu de acum mai bine de patru
decenii, aparui in revista ,,Socie-
tatea de mfiine", urmatoarele cu-
vinte cu o semnificatie actuala si
azi:

,Cind in sufbdnl omenirii civi-
lizate do azi circuld, vii, atitea
din elementele civilizatiei antice;
cind cultura noastrd contemporana
nu e decit o nouda forma, o faza
evoh'tiv.i a acelui urias proces cul-
tural care-si are izvorul in lumea
greco-roman.i; cind viata prezen-
tului e plind de acest trecut, se
poate oare concepe Si sustine serios
cé tot ce precede actualitatea noas-
tra o indiferent pentru cunoasterea
si patrunderea ei*?

De aceea, socotim ca resusci-
tarea Tnvatamintului clasic trebuie
s& fie Tmplinitd in interesul Tnsusi
al culturii noastre si a ceea ce
numim cu justificatd mindrieuma-
nism socialist.

C. SANDULESCU

medic, Institutul de Expertiza
medicala si recuperare a capa-
citatii de munca, Bucuresti

Cu Tnsusirea lor se risipeste mult
timp si multa energie. Literele
mari de tipar pot fi folosite si
pentru scrisul de mina. in Dane-
marca, elevii din clasa | nu mai
Tnvata literele mari de mina.
™ locul lor utilizeazd literele
mari de tipar. Timpul cistigat
astfel este utilizat pentru conso-
lidarea cititului si a scrisului
rapid.

Tinind seama de faptul c&
textele da piud azi cuprind litere
mari de mina, elevii vor Tnvata
si aceste litere, dar nu in clasa |
si nu n ore speciale, ci n clasele
LI — HI — 1V, 1n orele de cali-
grafie. Le vor deprinde cu usurin-
ta, fara eforturi deosebite, si vor
putea citi si scrisorile bunicilor
sau alte documente vechi. Dacd
aducem copiii la scoala la virsta
de 6 ani, se cuvine sa nu-i obosim
cu lucruri inutile. Azi, literele
mari de mind nu-si mai justifica
existenta in programa clasei |I.

Tnv. lon BERINDE
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istemul nervos reprezinta expresia cea

mai _elocventa a nivelului de organizare, a

stadiului de evolutie a unui organism, e
sistemul unde deosebirile reflectd mai bine
treptele lumii animale, notiunile de primitiv si
superior, n_raport cu gradul de complexitate
si de intensitate ale viefli unui organism.
_ Spre deosebire de vertebrate si de cordatele
inferioare, a caror schema generald de organi-
zare este unitard, nevertebratele prezinta o mare
diversitate structurala. Acest aspect se reflecta
si in felul in care este reprezentat sistemul ner-
vos la cele doua mari grupe ale metazoarelor.
De la Amphioxus la vertebratele superioare
raporturile topografice ale nevraxului cu restul
organismului sint in principiu_aceleasi, astfel
ineit tubul neural al celui dintii, poate, atit pe
baza de criterii anatomice comparative, cit si
pe baza embriologicd, sa fie omologat cu nevra-
xul vertrebratelor. La nevertebrate exista deo-
sebiri  fundamentale Tntre sistemele nervoase
ale celenteratelor, viermilor, molustelor, echino-
dermclor etc., expresie a deosebirilor structurale
fundamentale dintre ele.

Exista Tnsa un element comun Tintre toate
aceste tipuri de sistem nervos — ca si ntre sis-
temul nervos al vertebratelor si nevertebratelor
— si anume provenienta lor din ectoblast. Un
alt caracter general comun sistemului nervos al
tuturor nevertebratelor este dispozitia lui ven-
trald, sub tubul digestiv, spre deosebire de ne-
vraxul vertebratelor situat Tntotdeauna dorsal
in raport cu tubul digestiv. =

Tn pofida marii diversitati a tipurilor struc-
turale ale sistemelor nervoase de la neverte-
brate, ele se pot totusi Tncadra In urmatoarele
tipuri principale:

I. Tipul de sistem nervos difuz. Estetipul cel
mai rudimentar care se observa la spongieri i
la polipii celenteratelor. Acest tip de sistem ner-
vos este legat de doua particularitati esentiale
ale acestor organisme:

a. Lipsa oricarei centralizari a neuronilor,

b. Lipsa unui caracterintegrat pronuntat al
acestor organisme.

Chiar si in aceastd primé fazéd de existentd a
sistemului nervos se remarca deja _tendinta
neuronilor de a nu veni in mod nemijlocit in
contact cu mediul exterior. Astfel, la hidra neu-
ronii se gasesc in ectoderm, insa alipiti membra-
nei bazale a acestuia. Dendritele lor se afla nu
in rapet cu mediu), ci cu celulele ectodermale
cu rol senzitiv.

Remarcdm Tnsd ca Tn comparatie chiar si cu
celenteratele polip, spongierii reprezinta o etapa
mai primitiva. Sistemul lor nervos difuz este
constituit din unitati celulare izolate si nu
reticulare ca la hidra, de exemplu. Astfel, Tn timp
ce hidra poate executa miscdri generale cu o

articipare sinergica a elementelor contractile,
a spongieri contractiile au un caracter izolat,
localizat. Aceasta este de altfel si expresia gra-
dului de integrare inca si mai redus la spongieri
decit chiar la polipi.

11. Tipul de sistem nervos centralizat

a) O prima forma este aceea intUnitd tot la
celenterate si anume la meduzele craspedote
(cu val). Functiile vietii de relatie ale acestora
stnt mult mai complexe, decit acelea ale polipilor
(au organe de simt, variate reflexe cu carac-
ter stato-kinetic). Aci apar cele doud inele
nervoase la care sosesc fibre prin care circuld
influxuri senzitive de la receptori si de la care
pleaca fibre prin care circuld influxuri motoare
spre efectorl.

bl O a doua forma este sistemul nervos gan-
glionar de la nevertebratele cu simetrie bila-
terala. La acesteapolarizarea organismului a
dus in toate cazurile la constituirea unei mase
de neutroni anterioare, cefalice, care prefigu-
reaza creierul de la vertebrate, fara insa a pu-
tea fi omolog al acestuia. Ganglionii din zona
cefalica se numesc in general ganglioni cere-
broizi. Ei indeplinesc un rol conducator, gra-
dul de concentrare la acest nivel al neuronilor
fiind n unele cazuri deosebit de avansat. Aceasta
centralizare la nivelul cefalic a substantei ner-
voase este deosebit de evidentd la anelidele po-

lichete, la insecte Tn general si, mai ales, la
cele sociale, precum si la molustele cefalopode.
Ganglionii nervosi cerebroizi sint singurii care,
in raport cu tubul digestiv, se situeazd dorsal,
ansamblul sistemului” nervos fiind plasat pe
partea ventrala a tubului digestiv asa cum s-a in-
dicat mai sus. La rindul sdu, sistemul nervos gan-
glionar prezinta mai multe tipuri do organizare.

Un prim tip primitiv este acela de la vier-
mii 1ati (Platheiminti) la care existd o masa
ganglionara la polul anterior de la care por-
nesc longitudinal cordoane nervoase pe tra-
seul cdrora se gasesc neuroni. Un al doilea tip,
foarte larg raspindit, este sistemul nervos gan-
glionar catenar (in lant). Acest tip de sistem
nervos_(prototip) se intilneste la anelide unde
este vizibila distributia metamerica a ganglio-
nilor nervosi. Fiecare metamer contine o pere-
che de ganglioni. Fibrele nervoase care leaga
ganglionii din metamerele succesive se numesc
conective, iar acelea care leagda ganglionii si-
metrici din acelasi metamer se numesc comisuri.

Aspectul de ansamblu al acestui tip de sistem
nervos sugereaza imaginea unei scari, de unde
si denumirea de sistem nervos scalariform. Tn
linii foarte mari, acest tip do sistem nervos
ganglionar catenar este prezent si la artropode.
la care insa apar modificari secundare legate de 0
morfologie caracteristica a sistemului nervos
sau de un anumit mod de viatad. Astfel, la arah-
nomorfe, la acarieni, lacrustaceiibrahiuri (crabi)
apar foarte pronuntate fuzionari si concentrari
ganglionare.

La insecte survin unele particularitati deo-
sebite, cum ar fi complicarea masei nervoase
cerebroide care, la_insectele socialo, prin apari-
tia_corpilor fungiformi (formatiuni cu struc-
turd evident integratoare) atinge un grad extrem
de specializat, susceptibil de a explica marea
complexitate a comportamentului acestor foarte
evoluate si specializate animale. Numarul cone-
xiunilor la nivelul corpilor fungiformi este
urias. De mentionat aparitia la artropode si
a_ unui sistem neurovegetativ, precum Si spe-
cializarea unor celule nervoase Tn activitatea
endocrind (neurosecretie).

La moluste sistemul nervos prezinta o dispo-
zitie regionalizata. Fiecarei regiuni (cerebrala,
viscerala, pedioasd., paleald) revenindu-i cite
o pereche de ganglioni. Conectivele reprezintd
acl legaturile “interregionale, in timp ce comi-
surile leaga ganglionii aceleiasi regiuni intre
ei 1Iegéturi inlraregionale). La grupul foarte
evoluat si specializat al cefalopodelor, carac-
terizat prin functii de relatie foarte dezvoltate,
se constatd o mare centralizare si cerebrali-
zare a ganglionilor nervosi in acea maro masa
cerebroida ocrotita de o capsuld cartilaginoasa.

I11. Tipul dc sistem nervos necentralizat secun-
dar do la cehinoderme

Este o particularitate a sistemului nervos
al ochinodermelor lipsa unor concentrari de neu-
roni, lipsa, deci, a unui sistem nervos ganglio-
nar. Neuronii au o raspindire difuza. Tn acelasi
timp, Tnsd, exista zone unde pachetele de fibre
formeazd cordoane mai groase amintind pe colo
ale viermilor l&ti. Tn plus, sistemul nervos
se complica. Alaturi de cel ectoneural (intrae-
pidermic) intilnim unul mai profund hiponeu-
ral sau subepidermic. Caracterul neconcentrat,
difuz, al sistemului nervos de la echinoderme
este expresia unei regresiuni secundare, ca re-
zultat al adaptarii acestui grup de animale
la viata sedentara, cu putind mobilitate si
deci cu functii ale vietii de relatie restrinse.

Concluzii:

1. Sistemul nervos al nevertebratelor se carac-
terizeaza printr-o mare diversitate do tipuri
structurale echivalenta marii diversitati struc-
turale a acestora.

2. Ca nivel evolutiv sistemul nervos al never-
tebratelor prezinta forme deosebit de primi-
tive, ca sistemul nervos difuz de la spongieri i
plopii celenteratelor, pind la forme deosebit
de complexe de la grupele de nevertebrate foarte
evoluate si specializate, cum sint insectele si
eefalopodele.

3. Sistemul nervos ganglionar prezintd urma-|l
toarele tipuri de baza: tipul cu cordoane (pri-.
mitivg], tipul catenar si t(ijpul regionalizat.,

4, Pornind de la tipurile de baza ale siste-
mului nervos, apar restructurari secundare le-
gate de morfologia specifica a corpului si mo-
dului_de viata.

5 .Sistemul nervos al nevertebratelor are n K
general o dispozitie ventrala in comparatie cu |
sistemul nervos al vertebratelor, care este si-
tuat dorsal.

6. Sistemul nervos al tuturor metazoarelor
are origine ectodermica.

Evolutia sistemului nervos la vertebrate se
caracterizeaza printr-o dezvoltare progresiva
a encefalului si, in primul rind, a telencefaiului,
a emisferelor cerebrale. Fenomenul acesta,
denumit si telencefalizare, se produce paralel cu
dezvoltarea scoartei cerebrale integratoare, a
cortexului sau neopaliumului, adica cu neocorti- t
calizarea. Fenomenul are drept consecinta o mai -
mare si mai strinsa integrare a organismului,
astfel Tneft tot mai multe dintre functiile de
la nivelul trunchiului cerebral si diencefalului
capata ca nivel suprem un sodiu cortical. Daca ;
gradul de telencefalizare este redus la pesti
si amfibieni, el se manifesta mai intens-incepind
cu reptilele, astfel ineit la mamifere telencefa- |
lul devine formatiunea cea mai voluminoasa si
complexd a Tntregului encefal. Apogeul telen-
cefalizarii apare la mamiferele girencefale, in
timp ce mamiferele inferioare cu suprafata emis-
ferelor netedad (lisencefale) prezintd emisfere
comparativ mai mici si cu o suprafata mai mica.

O alta caracteristica o reprezinta evolutia
creierului olfactiv (rinencefalul), mai dezvol-
tat la mamiferele inferioare decit la cele supe-
rioare, De exemplu, la insectivore scoarta
olfactiva (arhipaliumul) este mai Tnsemnatad,
decit la primate unde predominatia ariilor neo-
paliumului este evidenta.

Paralel cu dezvoltarea emisferelor cerebrale
se dezvolta si anumite segmente ale encefalului.
Astfel do-a lungul evolutiei filogenetice a ver-
tebratelor, pe linga arhicerebel apare paleocere*
belul si apoi_ neocerchelul.

Corpii striati sint, de asemenea, constituiti
din pafeos triat, cu rol integrator marcat laver-
tebratele primitive, si neostriatul care se dez-
volta paralel si n legatura cu dezvoltarea scoar-
tei cerebrale si a cailor extrapiramidale.

n legatura cu dezvoltarea activitatii volun-
tare se constata si o evolutie speciala a cdilor
motoare alaturi de caile extrapiramidale (cai
primitive, cu caracter exclusiv la mamiferele
inferioare); apar cdile piramidale predominante
la_mamiferele superioare, )

Tn concluzie, evolutia sistemului nervos de la
vertebrate prezintaurmatoarele aspecte esentiale:

1. Cele mai pregnante fenomene de transfor-
mare si complicare apar la nivelul nevraxului
si anume la nivelul encefalului.

2. Evolutia de la nivelul encefalului inte-
reseaza Tn cea mai mare masura telencefalul,
de-a lungul seriei vertebratelor asistindu-se la
0 adevarata telencefalizare Tnsotita de cortica-
lizare progresiva.

3. Gradul de integrare a organismului este
cu atit mai marcat cu cit evolutia telencefa-
lului _este mai evidenta.

4. Subordonarea, dependenta centrilor infe-
riori ai nevraxulul, inclusiv & celor medulari
este cu atit mai evidentd, cu cit gradul de evo-
lutie al vertebratelor este mai avansat. Spinali-
zarea, decorticarea au efecte cu atit mai pro-
funde si mai grave, cu cit subiectul la care
survin este situat mai sus_pe scara animala.

5. Complexitatea progresiva a cortexului ce-
rebral duce in cele din urma la comportamentul
cel mai complex cunoscut, comportamentul
constient al omului.

6. Fenomenele de evolutie la nivelul siste-
mului nervos periferic. sint mult mai putin
pregnante si semnificative, esentialul evolutiei
nervoase constind de fapt in evolutia func-
tiillor de integrare si conducere, implicit a or-
ganelor care constituie substratul morfologic
al acestor functii.

Prof, univ. dr. docent Constantin BOGOESCU
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Asupra radacinilor straine

Tntrebarea care ni s-a adresat este: Consi-

derdm ecuatia

sin X 4- cos X = 272 sin X coS X.
Ridicind la patrat, obtinem
2 sin2 2 x—sin 2x — 1 =0

1) sin2x =1; 2x=2kr4-—; x = krré4-

2) 2x = 2 kx — ~;

2)sin2x =— -
2 6

X = kwr — —
12

2") 2 x:(2k+1)z4-g;

12
Marginindu-ne la radécinile mai mici ca
300° si exprimindu-le in grade, am obtinut
X, = 45° x2 = 180° + 45° = 225° x3 = -15°;
x4 = 180° — 15° = 165° x5 = 105°; x6 = 285°

n culegerea din care am luat exercitiul (Pre-
doiescu si Ghiliceanu, pag. 382) se spune; ,ridi-
carea la patrat atrage introducerea de radacini
noi si deci necesita verificarea solutiilor aflate",
dar nu ni se da verificarea si nici nu se spune
cum sao facem (desi la alte probleme se da solu-
tia in detaliu). S punem pe elevi sa scoata din
tabel sin 15°si cos 15° si sa introduca in ecuatie?

Raspuns

Voi aminti Tntii o chestiune de principiu.
Fiind data ecuatia (1% fgx) = g(x), nu-i destul
sa spunem: ecuatia (2) f2 = g2 are si radacini
straine. Lucrurile trebuie precizate astfel:daca
Xx e radacina a ecuatiei (1) este si a ecuatiei (2)
caci_din egalitatea numerica{(Xj) = gtxj) re-
zultd (f(xj)]2 = [gfx,)]3; daca Xi este radacina
a ecuatiei 22, X, verificd sau ecuatia (Il) sau
ecuatia (1) ftx) = —g(x), caci din egalitatea
numerica [ftxjj]3 = [gg(x,)]z rezulta tftx,) —
— 9Ol [f(xi) + gtxpl =0 . -

cuatia (2) are caradacini, radacinile ecuatiei
(1) sipe cele ale ecuatiei (1"). Dacéx, este o rada-
cind a ecuatiei (2) si nu e radacina a lui (1), este
a lui (1" sau invers: daca nu e a lui (I'j este a

Gu ajutorul acestei observat ii, putem distinlge
care din cele 6 radacini obtinute in exemplul
considerat sint straine, fara a face calculeefec-
tive. Se vede imediat ca xt este radacina si x?
este straind; sa le examinam pe celelalte.

x3 ein cadranul 1V, unde g (X) este negativ;
sin_—15° 4- cos —15° este Pozitiv;. —15° nu
verificd (1), deci verifica (1), deci e straina.

x4 = 165° e 1n cadranul II, unde g (X)<O;
sin 165°.4-cos 165° este negativ; x = 165°
nu verifica ti'), deci verifica (1).

Analog vedem cd x — 105° este straina, iar
X = 285) este radacina.

Exemplul este fericit ales tocmai pentru cé
exista si 0 rezolvare prin _care nu se introduc
radacini straine, astfel Tneit elevul are si o con-
firmare a discutiei facute la metoda prin ridi-
care la patrat. Ecuatia (1) poate fi scrisa:

| sin 2x
n +Mn
ceea ce da
1) 2x X4 * 4- 2k~; x = “<4- 2 kir
4 4
2) 2X4_X4_'Z =2k 4 1) ~ 3 x =

= & 4 - % — k2 L facind k
1 3 2

#= 0, 1, 2, gasim radacinile

raspunsuri

la Tnerebarile

< 2zv; care sint in grade: x3 = 45° (gasita si
la lg; Xt = 120° 4- 45°  165° x, = 240° 4-
4- 45° = 285°

Ecuatia (1') poate fi scrisa
sin p 4- yj = sin (—2x)
ceea ce da

1) x 4- n = -2x4-2kn; 3 x = 2K7r- Z;

X, = —15°% x2 = 120° — 15° = 105°; x3 =
= 240° — 15° = 225°

2) X4 — = 2x =2k 4- 1) vy — X =
= 2kn 4- T; X4 = 225° = X3

Tn general, daca o ecuatie poate fi rezolvata
fara ridicare la patrat, e de preferat aceasta
metoda. Daca ridicarea la patrat este necesard,
o facem, dar addaugam o discutie de felul celei
de mai sus. Numai cind Tnvatam sa facem aceas-
ta discutie, alegem ca exemplu o ecuatie care
sa se poata rezolva si prin ridicarea la patrat si
direct — adica asa cum ati ales dvs.

Asupra definitiei grupului

Uu cititor ne intreaba de ce se defineste grupul
ca,,perecliea“EG, *)cind,,pe vremea lui“se spunea
simplu: o multime n care s-a definit o operatie
etc., addugind ca ,,vremea lui" nu e deloc Tnde-
partata si ca nu vede necesitatea ca la intervale
atit de scurte sa se schimbe modul de prezentare
a unor notiuni fundamentale si bine stabilite.

Trecem peste aceasta observatie care priveste
numai forma — cdaci notatia (G,*) accentueaza
numai faptul ca pentru a se da grupul e necesar
sa se dea si elementele lui si legea de compozitie

Consultatii pentru

parinti
e stie ca elevii, copiii In general, au 0
mare stima si manifesta un deosebit

respect pentru adultii care sint bine pre-
gatiti in meseria lor, care au multe cunostinte
gc-nerale si c& acestia devin Tn cele mai multe
cazuri exemple pe care le urmeaza, iar autorita-
tea lor asupra copiilor este un lucru aproape
cistigat. Am spus aproape cistigat, Tntrucit,
dupa pérerea mea, exista niste limite si n
aceastd directie. Dacd adultii in cauza, parintii
in cazul nostru, nu stiu s& foloseascd intr-o
forma potrivita cunostintele lor in relatiile
cu copili, dacd manifesta lipsa de consideratie
fata de personalitatea copiilor si daca nu se
autoapreciaza intr-o forma potrivita, acest
element (autoritatea) deosebit de important
in educatie, isi anuleaza efectul scontat.

Este firesc ca adultii sa stie mai multe decft
copiii; ei au Tnplus o experienta de viata care-I
ajutd sa se orienteze in aprecierea faptelor si a
situatiilor, cit si In rezolvarea anumitor pro-
bleme. Trebuie s& retinem nsa un lucru, si
anume cd nu toti adultii stiu mai mult decit
toti copiii si in toate domeniile. Tn orice caz,
exista domenii, oricit de pregatit ar fi parin-
tele, Tn care copiii lui sint mai bine informati
decit el. A fi convins ca in toate cazurile sl i
mai_mult decit altii si decit copilul tau, a
pretinde cd ai dreptate, cind de fapt nu ai,
a nu recunoaste niciodatd cd si altii, deci
implicit si copilul, pot avea dreptate ntr-o
disputa pe o oarecare tema, Tnseamna de fapt
a-tl indeparta copilul, Thseamnd cd te pui in
situatia ridicold a_acelui Tnvatdtor care 1in
prezenta elevilor sdi nu-si ridica palaria in
fata nimanui, motivind ca daca acestia ar sti

uititorilor

interna (care verifica cele trei axiome din ma-
nual, pag. 24). Unii elevi spun: multimea nume-
relor Tntregi formeaza grup. Evident, nu e co-
rect, caci nu se mentioneaza operatia.

Mai interesanta ni separe observatia de fond:

»Se definea altadata grupul astfel: o multime
G de elemente cu o lege de compozitie Tn con-
ditiile: 1) Tnchisda 2) asociativa 3) exista (cel
putin) un element neutru (la stingd) e, astfel
cae a = apentru orice a din G 4) pentru orice
a din G exista (cel putin) un invers (la stinga)
a', astfel ca a'a = e.

Faptul ca: dacd a'a = e, avemsia a' <= e si
cd, de asemenea , a e — ase demonstreaza . De ce
astazi se trec in axiome lucruri care se pot de-
monstra?"

Intii sd amintim — pentru ceilalti cititori —

demonstratia. Avem:
i) a'a a =e a =a' inmultind la stinga
cu inversul lui a' (exista conform 4), obtinem
eaa =c¢ sau e (aa’) = e (cf. 2), deci,
aa =ej

2)ae—a(@a) =(a-a) a=ea—o."

Dupa parerea noastra, s-a introdus in axio-
mele de definitieea =ae —esia'a —aa' =
= e, pentru ca Elementul neutru, Elementul
simetrizabil au fost tratate Tnparagrafedistincte
si independente unul de altul (in demonstratia
amintitd mai sus tinem seama si de conditia 3
si de 4). Putem astfel stabili unicitatea elemen-
tului neutru Tnainte de a vorbi de element sime-
trizabil. (Daca ar mai exista un element neu-
tru e', am avea: ee' = e, pentru ca e'este neutru
la dreapta si tot e ' — e'pentru cd e este neutru
la stinga, deci e—=e").

Dar chiar daca in mod real sistemul de axio-
me ar contine si lucruri demonstrabile, aceasta
ar constitui o facilitare din punct de vedere
metodic.

Conf. univ. Eugen RUSU
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ca exista o singuré persoana in fata caruia el
trebuie sa-si ridice paldria autoritatea lui S-ar
darima. - . A

Pentru copii e 0 marc sat isfactie cind cunosc
lucruri pe care colegii, fratii, sau parintii lor
nu le cunosc asa do- bine. De co sa lo luam
aceastd placere? Mi s-a_Tntimplat adesea ca in
discutiile cu unii copii sa nu fim de aceeasi
parere in anumite probleme. A trebuit in unele
cazuri sd recunosc cd ei au dreptate. Mi-am
dat seama c& recunoasterea ,,dreptéatii lor a fost
un bun cistig pentru_mine, copiii se apropiau
cu incredere, discutind cu mine in deplina
sinceritate. . . ) ) )

Exista parinti care resping orice actiune,
orice parere, orice gind exprimat al copilului,
care nu concorda cu modul lor de a vedea lucru-
rile. Dupa pérerea acestora, copiii sint ,ne-
copti” si, in consecinta, nu pot emite judecati
care sa fie luate Tn seama. ,,Copiii trebuie sd
urineze indicatiile parintilor, sfatul lor, sa
creada tot ce li se spune. Vor avea si ei copii
si atunci vor fi ei cei care stiu totul". Dar
copilul Tsi are personalitatea lui — e adevarat
nu suficient conturatd — de care trebuie sa
tinem seama. Daca nu tinem seama de ea,
de opiniile, gusturile copilului, el va gasi
multiple modalitati ca sa si le exprime si aceas-
ta nu va duce in nici un caz la Tntarirea autori-
tatii noastre. . . . .

Sa nu uitam nici o clipa ca in copilul nostru
avem in fatd un om; un om 1in devenire, e
drept, dar om. Copilul are un spirit do obser-

l. Gh. CARMU
(Continuare in pag. 10)



discutie despre ,,ideal" si mai ales despre
O Lomul ideal" ar putea parea otioasa.
n fond, cite asemenea discutii nu s-au
purtat si cite Tncercari de conciuzionare nu
s-au facut? Cu aceasta rezerva (nejustificata,
dupa cum se va vedea) am asistat la o asa-
zisa ,,masa rotundd" pe tenia mai sus enun-
tata, organizata de redactia revistei scolare
,Chemari primavaratice” de la Liceul din
Comauesti. Majoritatea participantilor erau
eleve. Discutia s-a desfasurat liber, iar
rofesorii si-au formulat opiniile numai in
inal; si aceasta pentru a crea cadrul unor
interventii degajate, sincere, fara nici un fel
de Tngradire. Am consemnat citeva dintre
ideile puse in dezbatere (ale elevelor 1.M.,
cl. a Xl-a; M.V,, cl. a XH-a; B.M, cl.a
Xll-a; P.G., cl. a X-a; B.A., ci. a Xl-a;
F.L., cl.a X-a), anume pe cele care ni s-au
parut cd exprima mai bine psihologia, indivi-
dualitatea celor de aceeasi virsta, pornit-
Tn marea aventurd umand a cautarii idealuri
lui. Desigur, aceste puncte de vedere trebuie
judecate in functie de experienta de viata
Tncd redusa a participantilor. Ceeace nu ne-a
Tmpiedicat pe noi sa tragem concluzia ca,
n pofida unor sceptici (recrutati din gene-
ratiile adulte) care vorbesc despre superfi-
cialitatea tineretului, acesta doreste sd
traiasca conform unor idealuri profund
umaniste; si mai ales ca e constient de res-
ponsabilitatea sa, e constient cd societatea
1i oferatoate conditiile sa-si realizeze Tnaltele
aspiratii de viata si in acelasi timp i cere
sa-si daruiasca toata energia pentru realiza-
rea maretelor teluri care calduzesc societatea
noastra.

(Urmare din pag. }-a)

vatie foarte acut si-l foloseste bine atunci cind
e vorba sa judece personalitatea adultilor si
mai ales a parintilor, pe care-i cunoaste foarte
bine. EIl Tsi faco o parere despre educatorii
lui pe baza propriilor observatii, care in nici
un caz nu le poate fi impusa.

Mai mult, dacd noi nu acceptam punctul
lor de vedere atunci cind sint siguri c& au_drep-
tate si nici nu avem argumente sa-i convingem
de contrariul, sau Ti contrazicem in probleme
pe care evident, ei le cunosc mai bine, 7i facem
sd piarda Tncrederea si in legatura eu autentici-
tatea si valoarea unor cunostinte de-ale noastre
pe care ei nu le au Incd. Si e normal sa fie asa,
sa puna la Tndoiald, prin extrapolare, lucrurile
necunoscute de ei, dar pretins cunoscute de noi,
daca in acelea n care au dreptate — si sint con-
vinsi_de acest lucru — noi nu sintem in stare
sé-i intelegem. )

S-ar putea ridica problema ca recunoscind
in unele cazuri dreptatea copiilor ne-am pierde
autoritatea. in realitate, cistigam mult mai
mult in autoritatea noastra asupra _copiilor
daca ei vad ca noi sintern obiectivi, ca sintem

I.M.:_,As compara idealul de viatd cu un
munte Tnalt si abrupt, spre al carui pisc
ne avintam cu totii, Tnsa din pacate nu toti
izbutim sa aljuné;em sus, pe culmi. Motive?
Mi-e destu e greu sa le enumar.
Un lucru este cert: cauza insuccesului in
realizarea idealului trebuie cautatd iu fie-
care dintre noi, Tntrucit cadrul social 1Tn
care traim si ne formam ne ofera toate posibili-
tatile de afirmare. Dupd parerea mea, nu
mimai cei ce-au ajuuspc culme silit victoriosii.
Cred ca trebuie sa acordam aceeasi stima
si celor ce-au ramas la jumatatea pantei,
dar fac eforturi spre a cuceri pas cu pas
Tnaltimea"/

M.F.. ,Socot ca intre omul ,ideal" si
omul ,.civilizat", ancorat Tn secolul Tn care,
traim, mi exista o prea mare linie de demar-
catie; cel putin, Tn conceptia mea, termenii
aproape se confundd. As sublinia Tn primul
riud futre calitati cinstea si sinceritatea
prin care nu inteleg numai a nu insela si a
nu minti_pe altii, ci'mai ales a-ti fi credincios
tie Tnsuti, idealului tau de viata care nu are
nimic comun cu invidia, grosolania, egois-
mul, individualismul. Daca ne referim la
viata scolara, constatam ca sint elevi ca-
rora tiu li se poate reprosa nimic, sint “cu-
minti", poate prea cuminti, invata cit pot,
se misca iu limitele aparente ale bunei
cuviinte, nu insultd, nu jignesc, nu sfideaza,
si totusi in cadrul unui colectiv fac nota
discordantd prin lipsa de participare  la
ceea ce ne preocupa pe toti. Nu-i consider
nideali", chiar daca merita 10, ori si mai mult
la purtare. Tn acelasi timp, nu sint de acord
cu stridenta Tnfumurare a unora care, sa
zicem, sint mai bine dotati fizic si intelec-
tual.Ma intrebdaca in obtinerea unor succese
meritul este exclusiv al nostru si daca avem,
dreptul sa facem atita caz de aceasta".

li.M.-. ,,Dupa parerea mea, dificultatea
consta Tn a nu te desprinde de preocuparile
celor din jur si Tn acelasi timp a ramine tu
Tnsuti, cu personalitatea ta, Tn toate Tmpre-
jurarile. Consider ca o atitudini corespun-
zatoare porneste de la Tncrederea in propriile
forte, dar si dintr-o larga intelegere si n-
credere fata de cei cu care convietuiesti".
P.G.:,,Omul nu trebuie sa ascunda ce are mai
bun in fondul sau. Sint Tmpotriva ,,mastilor"”
a comportdrilor false, nenaturale. Prin tot
ceea ce facem, fie ele si lucruri marunte,
trebuie sa se manifeste propria noastra
personalitate. Civilizatia, care cred ca im-
plica o bogata cultura, ideal de viata Tnalt,
generos, modestie, cinste, sinceritate. Poli-
tetea si desigur multe altele pe care nu pot
sa le enumar acum, nu trebuie s& devinda o
»,haina de sarbatoare", pe care elevii, spre
exemplu, s-o Tmbrace ocazional, Tn fata ca-
drelor didactice, a parintilor, a cunostintelor
si in general a persoanelor fata de care le
revin anumite obligatii. Un anumit grad
de cultura si civilizatie presupune aceeasi

in stare s& recunoastem, atunci cind e cazul,
ca nu avem dreptate, cd putem marturisi 0
reseald proprie. E bine s& avem Tn vedere
aptul ca elevii sau copiii nostri vor fi mai
degraba cum sintem noi decit cum le spunem
sa fie. Si dacd tinem seama de aceasta, e clar
pentru oricine ca, dind dreptate copiilor cind
0 au, ne creste autoritatea in fata lor, iar stima
pentru educator creste la rindul ei. Atitudinea
de Tngimfare fata de copil, de respingere a tot
ce nu-ti apratine ca ideie nu e bine vézuta de
copii si in nici .un caz aceasta nu-1 convinge
despre pretinse calitati ale parintilor.

Adesea noi le spunem copiilor sa nu fie ingim-
fati, sau chiar daca nu le-o spunem, dorim sa
nu se manifeste in acest fel. Dar Tngimfarea
noastra le da un prost exemplu. Daca observa
manifestarea Tngimfarii, o apreciaza negativ
si nu este deloc in folosul muncii de educatie
pe care o desfasuram. ) )

O altd manifestare negatlvé, anume lipsa de
modestie, pe care o afiseaza unii parinti,
observata de copii, mai ales cind acestia sint
mai mari. Chiar daca, observind lipsa de modes-

atitudine fata de altii ca si fata de tine insuti.
Siut fapte, vorbe, gesturi (repet, unele poate
neinsemnate la prima vedere), care impresio-
neaza atunci cind sint facute cu simplitate
si naturalete, din convingere si nu din
obligatie. Eujrrefer o comportare mai putin
,bund", dar naturald, Tn locul unei compor-
tari ,ideale" dar artificiale, cautate; per-
sonal, Tmi repugna acei tineri care pozeaza,
sint tot timpul preocupati sa nu ,,greseasca”,
intra Tn panica atunci cind se simt n pericol
de a depasi limitele si regulile ,bunelor
maniere”. Nu sint de acord cu acesti falsi-
ficatori ai realitatii si tineretii; cred ca ci-
vilizatia nu exclude vioiciunea si elanul,
si sint impotriva abstinentei de la acestea.”

B.M.: ,Da, cuconditia ca manifestarea
vioiciunii si elanului s& nu se faca Tn de-
trimentul celor din jur; a ne afirma propriile
principii nu Tnseamna a nu tine seama de
ale celorlalti, a considera ca numai noi
insine avem dreptate." .

F.L..,Lavirsta noastra, putereaexemplului
e inca suficient de mare ; dar nu putem nici
sa nu ne punem Tntrebarea: ce fel de ,,model"
ne ale?em? n primul riud, m-as referi la
exemplul parintilor, care pentru noi repre
zinta din cea mai frageda virsta modelele
ideale, cind ne spunem: am sa fiu puternic
ca tata si buna ca mama. Totusi, ce ne facem
atunci cind constatdm ca imaginea ce ne-am
facut-o asupra parintilor e doar o iluzie?
Ma refer, bineinteles, la cazurile speciale si
nu la parinti in general."

Redactia revistel scolare a intervenit
pentru a atrage atentia ca avind n vedere
specificul virstei elevilor de liceu, nu s-a
abordat inca Tn discutie o alta categorie de
relatii, referitoare la calitatile celui pe care
la un moment dat il simtim mai apropiat,
mai ,,altfel" decit pe un prieten, 1l iubim.

P.G.. ,Noi avem putind experienta 1in
acest sens, unii, cei mai multi, poate n-avem
deloc. Tn treacat fie spus, n-ar strica sa
citim mai multe carti bune pe aceastd tema,
sa fim indrumati mai Tndeaproape de cétre
virstnici. Personal, nu vad nimic Tn plus
necesar persoanei pe care am iubi-o fata de
ceea ce s-a discutat aici despre omul ,,ci-
vilizat" sau ,,ideal “. Sa fie un om integru,
cusimtul realitatii."”

Z.M.; ,Cu alte cuvinte, sd nu ne facem
iluzii, pretinzind de la prietenul sau prietena
noastra calitati extraordinare, cerindu-i Tnsu-
siri asemanatoare eroilor din filme, din
romane sau dintre personalitatile istorice,
n definitiv, eroismul modest al vietii nu
presupune nimic extraordinar. Si poate ca
mai e necesar ceva in plus; sa renuntam la
superficialitate in relatiile de orice natura
dintre noi, s& nu ne amagim pe noi Tnsine.
Este tocmai sinceritatea despre care am
discutat astazi atit de mult aici.”

Gheorghe MOVILA
Comauesti, jud. Bacau

Prof.

SUPRAESTIMAREA PROPRIEI PERSOANE

tie,copiii nu-si comunicd parerea lor parintilor
ci nu o trec cu vederea, ci 0 judecad cu asprime
si le pare rdu de existenta ei. Cind lipsa de
modestie se manifesta si in afara familiei, iar
copiii 0 observa, au toate motivele sa se simta
stinjeniti pentru atitudinea parintilor si, fard
sd vrea, aceasta influenteaza negativ asupra
stimei ce trebuie sa le-o poarte. )

A avea impresia cd stii totul, a manifesta
ingimfare si lipsa de modestie Thseamnd de fapt
a te supraestima. intr-una din operele unui
mare scriitor se arata ca valoarea reala a unui
om s-ar putea_exprima bine printr-o fractie,
care la numarator ar avea aprecierea pc care
i-0 dau altii, iar la numitor propria apreciere.
Rezultd lesne cé valoarea reald ar fi cu atit
mai mica cu cit supraestimarea_propriei per-
soane 0 mai mare. Asa se prezinta lucrurile
si cind e vorba de aprecierea pe_care nc-o dau
copiii si_de cea pe care ne-o dam noi nsine,
n functie de acest raport se statornicesc auto-
ritatea noastra asupra elevilor si respectul lor
pentru noi, precum si efectele muncii noastre
educative.



ezvoltarea limbajului propriu-z's ncepe
D ;N asa numita perioada a comprehensiunii

(adica a Tn';ele?erii cuvintelor) care se situ-
eaza Tntre 7 si 9 luni. Precocitatea, multitu-
dinea cuvintelor Tntelese de copil constituie un
semn al inteligentei generale; dar ntre_intele-
gerea unui cuvirit, si pronuntia lui poate sa treaca
un timp mai mult sau mal putin Iun?, citc-
odata chiar de 6—7 luni, fardaca acest [ucru sa
Tnsemne un deficit mintal. Deci, In aceasta
perioada, daca i se spune copilului ,,lampa”, el
se uita la locul unde se afla aceasta, daca i se
cere sd arate ,.tictacul”, cautd ceasul etc. Dar
PentrL_J ca_sa rosteasca cuvintele respective, mai
rebuie satreaca timp, parintii avind datoria sa
nu sldbeasca preocuparea de a-1 Tnvata pe copil
sa vorbeasca.

n jurul virstei de un an, cind copilul reuseste
sa articuleze primele cuvinte, incepe perioada
cunoscuta sub denumirea de locutoric (de la lati-
nescul loculio-rostire). Tn_Tnsusirea cuvintelor
copilul practica adeseori ,,imitatia aminata" —
adica daca i se spune pentru prima oara un cu-
vin! — de exemplu, ,,mania” — el nu-1 repetd
imediat, dar si-1 spune singur mai tirziu. Dacd
dupa nn oarecare timp se repeta acelasi cuvint
il reproduce de indata. De altfel, procedeul imi-
tatieiaminate devine mai tirziu sistemul lui
inteloctual do invétare. Copilul exerseaza singur,
pronuntia cuvintelor dificile constituind pentru
el o distractie — un adevarat joc.

Cum spuneam intr-un articol anterior (,,Asis-
tenta psihologica la cele mai mici virste” nr.
8/1969? primele cuvinte ale copilului sint. cuvin-
te cu ‘inteles de propozitie, ori fraza. Cind el
spune ,,papa” (tm ncarc) poate sa insemne , vreau
papa", ,,aceasta este papa" etc. Catre sflrsltu_l
perioadei locutorii, Th jurul virstei de 1 an si
10 luni, apar semnele unei legaturi sintetice si

totodatd logice (bineinteles, foarte elementare)

MARGICA

Tntre doud cuvinte. Astfel la intrebarea ,,ce este
aceasta?" el poate sa raspunda: ,bebe papa",
Ltic-tac tata™ etc. Apare acum, de asemenea,
fenomenul de extensie si propagare a cuvintelor,
n jurul aceleiasi actiuni. Asa, do exemplu, prin
cuvintul ,,buba™ copilul nu Spune numai ca are
o lovitura la deget sau ca-1 doare ceva, dar denu-
meste si soba care l-aars sau obiectul cu care s-a
taiat. La aceasta virsta copilul Tsi Tnsuseste pe
»,nu" si pe ,da"; bineinteles ca foloseste mai
repede pe ,,nu",care exprima un refuz legat de
un fapt afectiv, decft pe ,,da", care apare ca un
ré§[puns la o ntrebare si deci comportd o jude-
cata.

_1In jurul virstei de doi ani_dezvoltarea limba-
jului“intra intr-o noua faza, aceea delocutiva.
Tn aceasta etapa copilul vorbeste despre sine la
persoana a lll-a si formeaza propozitii ca ur-
mare a unui rationament. El sesizeaza complet
idiomul, modul dc a se vorbi Tn jurul sdu.
Ultima faza Tn Tnsusirea limbajului — aceea
a limbajului constituit — Tncepe o datd cu ntre-
buintarea corecta a lui ,eu", ,mie", ,,mine",
»mi". La Tnceput, insa, — 1n faza de trecere la
limbajul constituit — copilul confundaadesea
pe ,.tu" cu ,eu", pe ,tic" cu,,mine", considorind
uneori c& ,,tu" sau ,,tie" este numele lui. Tngene-
ral, procesul trecerli de lavorbirea delocutorie
la limbajul constituit, deci ia aparitia lui ,,eu"
se intinde pe o perioada de 4—6 luni. Neaparitia.
lui ,eu" dupa virsta de 3 ani poale sa fie
un semn de Tntirziere J)Sihicéb bineinteles
atunci cind parintii se adreseaza tot timpul
corect copilului si nu intr-o maniera gresita
bunaoard, la persoana a Ill-a (,,vrea bebe sa
manince?") etc. Unii specialisti in psihologia
copilului mic acorda o semnificatie mai profun-
da aparitiei lui ,,eu”, in vorbirea individului

Pina la trei ani si chiar dupa aceea, unii co
pii — sidintre cei normali — pot s fie deficitar
in ceea ce priveste posibilitatilede pronuntie
corectda a unor foneme. n sprijinul acestor co-
pii, si pentru a se evita defectéle de vorbire de
mai tirziu, cu toate consecintele nefavorabile
asupra dezvoltarii_psihice, Iogopezii (S. Bara)
recomanda exercitii de dezvoltare a gindirii si
exercitii articulatorii, bineinteles stabilite in
functie de defectul respectiv de pronuntie.

Aparitia primelor elemente de vorbire mar-
cheaza un salt decisiv in evolutia psihica a indi-
vidului, care dobindeste instrumentul comuni-
carii interumane, al reprezentarilor, al gindirii,
al aproprierii experientei social-istorice a omu-
lui. Dupd@ modul ™ care copilul isi Tnsuseste
limbajul se evidentiaza doud laturi fundamen-
tale ale vietii sale, anume ca sistemul lui nervos
a atins maturizarea necesard punerii In functi-
une si exersarii structurilor de baza din activi-
tatea psihica (functia apetitiva, ordonatoare si
de realizare, despre care am vorbit Tn articolul
citat mai sus) si ca dispune de conditii familiale
si sociale prielnice unei necontenite dezvoltari.

Parintii si toti cei chemati sa vegheze asupra
dezvoltarii normale a generatiei viitoare trebuie
sa nu uite ca limbajul constituie un instrument
de masurat al evolutiei copilului, reflect ind fidel
dezvoltarea lui neuropsiliica si relatiile psiho-
pedagogice in care trdieste. Bogatia vocabula-
rului, precocitatea si usurinta exprimarii sinte-
tice depind in cea mai mare masura de vocabu-
larul si gradul do cultura al persoanelor din
anturajul copilului si mai ales de preocuparea
lor de a-1 dezvolta psihic.

(Wallon, de exemplu, o leaga de aparitia senti-

mentului persona?itét,ii).

| botezasem Margica pentru ca era mic de
/ staturd si avea niste ochi verzi, scaparatori

de vioi. Tmi amintesc ca la intrarea in scoala,
cu ocazia vizitei medicale, era cit pe-aici sa fie
respins. Dar cineva din comisie descoperise in el o
vitalitate ascunsa, neobisnuita si o Istetime care
promitea o evolutie frumoasa. Era prietenos si-I.
simpatizam cu totii pentru ghidustilepe care le
facea. Felul in caresi motiva poznele ma dezarma,
mai ales c& nu_le mai repeta, straduindu-se sa fie
respectuos si disciplinat. De un singur defect nu
s-a putut debarasa mult timp: pleca din_internat,
fara invoire, in fiecare simbata dupa-amiaza,
lipsind si toatda duminica. Cind l-am intrebat la
prima abatere de ce paraseste internatul fara sa-si
ceara voie, a lasat privirea in jos si a tacut, I-am
atras atentia ca dacd va repeta greseala il voi_pe-
depsi aspru. Dar in simbata. urmatoare a disparut
din nou. Im Tntoarcere, I-am certat zdravan, amc-
nintindu-1 cu scoaterea din internat. I-am scris
si mamei lui, latard. Cu toate astea, a treiasimba-
ta [-am surprins pregatindu-se pe furis sa ,,0 stear-
ga". Tncepeam sa-mi pierd rabdarea. Tntrebln-
du-I ce are de gind sa faca, a ingaimat citeva cu-
vinte... Stdtea ca pe ace. M-a rugatsa-I las putin
afard si... dus a fost.

Nu mai intelegeam nimic si nu_mai stiam cum
sa procedez. L-as fi Tnvoit cu placere in fiecare
simb&ta pentru un motiv serios, dar cum refuza,
sa-mi incredinteze ,,taina" plecarii_ lui, Tnsemna
s& cedez unui capriciu de copil Tndarétnic. Tn
plus, cream un precedent nejustificat pentru
ceilalti elevi interni. Mai exista o solutie cu doua
taisurl. Siom riscat. Cind ne-am reintilnit, peste
0 zI si jumatate, i-am spus foarte calm: ,,De azi
Tnainte poti sa te duci unde vrei, am stricat prie-
tenia".

L-au impresionat cuvintele mele categorice
si tonul grav. Citeva zile, nu i-am mai dat nici o
atentie; am simtit ca ceva s-a schimbat in el; ma
urmarea pretutindeni cu_privirea, dorind parca
sa-mi vorbeasca. Dar n-a indraznitsd ma abordeze
pind simbatd. Stateam cu citiva elevi de vorba
in_parcul scolii. Margica se apropie de mine si
m& rugasa-l las pentru 2 zile acasd. Era pentru
prima oara cind Tmi cerea voie. incepeam sa cis-
tig partida. Desi m-am bucurat, i-am raspuns
Cu un aer absent:

Dr.

— Nu ti-am spus odata ca poti pleca oricind
si oriunde vrei tu? C& nu ma& mai Intereseaza ce
faci?!

Margica tacu, se uita descurajat la mine, cu
lacrimi in ochi.

— Ce fel de om esti tu ca pleci asa, de capul
tau, fara sa spui la nimeni, nimic? Ti-ampromis
ca-ti dau voie s mergi acasa daca nu repeti gre-
seala. N-ai vrut sa Intelegi. De ce nu-mi spui
sincer pentru cepleu din internat cine stie unde,
In fiecare simbata ?

Lasa capul in jos, si dupd un scurt timp de
ezitare, spuse:

— Marna mea Ti bolnava sisingura de luni de
zile. Uneori trece prin niste crize groaznice si
atunci imi vine sa cred cd e la un pas de moarte.
Cind ma vede pe mine se nsenineaza toata, iar
cind scot din sacosa portocalele sau merele incepe
sa plinga de bucurie. Tmi zice: ,,loane, loane,
copilul ' mamei, numai tu ma tii in viata". Si
dacd nu sosesc simbata acasd, la timpul cind ea.
ma asteapta, ma chinuieste gindul ca moare. Si
adéuqé sughitirtd: Vedeti ca tiu ma duc cine stie
unde!

Acum era rindul meusa tac in fata lui. Ma
simteam vinovat si nu aveam la indemina cuvin-
tele cele mai potrivite pentru a ma justifica.

— Trebuiasa-mi spui toate astea, de la Tnceput!

— N-am Tindraznit. De multe ori au incercat
baietii s& vd minta. Ma gindeam cd n-o sa ma
credeti nici pe mine.

— Dar mama ta dc ce nu mi-a raspuns la scri-
soare ?
b_IPIecasi mai mult capul si rosti abia percepti-
il:

— Nu i-am dat-o. Tmi era_teama ca o sa-mi
spuna sa nu ma mai duc acasa.

L-am privit in ochisi i-am promised a doua zi,
simbata, va putea merge acasd. Mi-a multumit
simplu si s-a indepartat. ingindurat. Eram sigur
ca de acum Tnainte Margica nu va mai parasi
niciodata internatul fara sa-mi spuna si ca vom
redeveni bunii prieteni de la Tnceput.

Prof. Virgil STEF.
Bucuresti

Viorica VASILIU
medic primar pediatru
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Intreruperea comunicarii  verbale
sau tulburarile limbajului provoa-

ca perturbari serioase Tn dezvol-
tarea vietii psihice a copilului si afec-
teaza profund relatiile sale cu semenii
de virsta lui sau cu adultii.

O dereglare — cu efecte dintre cele
mai negative asupradezvoltarii sale psi-
hice—o constituie mutismul electiv.

in literatura de specialitate, mutis-
mul electiv (mutismul voluntar sau
afrazia cum ise mai spune) este definit
ca o mutenie temporara ce apare la unii
copii hipersensibili, pe baza unor in-
fluente psihoafective negative. Aseme-
nea cazuri sint vizibile Tndeosebi la in-
trarea copilului Tn scoald, dar pot fi
intilnite si printre adolescenti. Prin ca-
racterul sau de lunga durata (de la sap-
tamini si luni pina la citiva ani) mu-
tismul electiv determind ramaneri Tn ur-
ma Tn dezvoltarea psihica a copilului.

Suferinzii de mutism electiv refuza sa
vorbeasca" cu cei din jurul lor; acest
refuz se poate limita citeodata numai la
colectivul gradinitei, al scolii, la to-
varasii de joacd; altadata Tnsa, se poa-
te extinde si la relatiile cu ceilalti mem-
bri ai familiei, deci cu oamenii cei mai
apropiati. Copiii cu atari tulburari de-
vin neascultatori, irascibili, morocanosi
si brutali.

Mutismul electiv apare, de cele mai
multe ori, Tn urma unor metode gre-
site de educatie Tn familie sau Tn scoald,
metode care traumatizeaza copilul din
punct de vedere psihic. Alte cauze pot
fi: o sperietura puternica, o interventie
medicald nereusita etc. Citeodata e de
ajuns un cuvint mai greu spus de un

NEPOTII
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profesor sau de un parinte care lezeaza
profund personalitatea copilului, pentru
ca la acesta sa apara o puternica re-
actie de inhibitie, caracterizata prin
neputinta de a mai comunica.

in cazul aparitiei mutismului elec-
tiv, consultarea unui specialist (psiho-
log, logoped, pedagog) este absolut
indispensabilda. Se recomanda, de ase-
menea, schimbarea colectivului din care
face parte copilul si crearea unei at-
mosfere stenice, placute, stimulative.

Loebell caracterizeaza copiii cu mu-
tism electiv ca fiind fricosi si interio-
rizati, cu complexe de inferioritate fata
de ceilalti; Arnold sustine ca ei percep

7. 7¢ miram adesea,

uitate, dar adincite 1n

. n drumetiile _
/\J o0 memorie de unde pot sa rasara,

intimitatea fiintei

pe de-a-ntregul vorbirea celor din jur,
si, din punct de vedere al inteligentei,
im sint cu nimic mai prejos decit se-
menii lor.

Experienta ne arata ca suferinzii de
aceasta deficientd prefera in exprimare
limbajul scris, care nu este afectat de
acest sindrom, sint timizi si pasivi, nu
manifesta independentd, n-au Tncredere
in fortele proprii, sint handicapati si
evita sa vorbeasca.

Spre deosebire de alte defecte ale vor-
birii, se pare ca mutismul electiv se n-
tilneste, in aceeasi masura, atit la fete
cit si la baieti. l)ar, din fericire, cazu-
rile 'de afrazie sint rare.

Foarte important este ca la copiii cu
asemenea tulburari de vorbire sa Ji se
schimbe mediul care le genereaza, Sa
se elimine greselile de educatie si sa fie
cuprinsi in colectivitate. Totodata, §e
va avea in vedere ca orice constringere
pentru a-i determina sa vorbeasca se

soldeaza cu esec. ] ]
’ Asist. umv. Emil VERZA

noastre, de )
neasteptat, sentimente ncand

fiecaruta. ,

gindurilor urmeaza pe cel al muntilor, vailor, cimpulor ce-ti ies in  Nf
ntilnirc, frumoasa, neprevazuta, cu o cunostintd noua sau veche, itireaauce
la suprafata mintii emotii Tnalte ale sufletului romanesc. Is\ori“>PNe™ .
cuvinte Tncrustate cu literele demnitatii si adevarului, iar noi cn 1/ }

lil t0Amaviitat recent casa lui Mos lon Boala din satul Cimpuri. Pe peretele

alb al casutei tupilate sub sindrilda, ca un pumn de ornat neintinat, intr-o
vaioaga ocrotita de fire de iarba, erau Tnscrise printre altele, cumintele careiiu
dus faima lui Mos lon Roata, taranul deputat Tn Divanul Ad-hoc si finito
de Divan, cuvinte care nu se pot uita: ,,Apoi suspinul, durerea no. |l

toate zilele, dorinta cea marc...

este caderea boierescului... *sa nu mai tim

ai nimanui, sa fini numai ai tarii si sa avem si noi o tara . uut ,g
duri si dorinti, trecute pe sub arcul de triumf al palmelor moldovenesti si

muntenesti, ,strapunse de palamida si pline de bataturi

SAcCN/N

Si am trait intens sentimentul comuniunii cu ai mei acolo incasuta
din Cimpuri. privegheat, dintr-un ungher, de raze, de privirea siret
si patrunzatoare a batrinului taran. Am cercetat cu amanuntul universul lu
ancestral, scaunas.si lavita, si topor,si alte unelte, alaiuri de furca, cu fusul
Tnfipt Tn fuior. Si m-a condusprin acest loc al istoriei Lucretia lui 1 urnichioiu,
o fetita de 10-12 ani. Mirat nu numai de talentul de povestitoare, cisi de

rigurozitatea informatiei istorice, am Tintrebat-o,

la sfirsit, cum A

anii ei, toate acestea: ,Apai, domnisorule, cu sint nepoata de-a lut 1 o.
lon Roata si-ar fi rusinos sa nu le stiu*. Tmi amintesc ca subsemnatul a mai
poposit si cinul trecut prin Cimpuri si atunci a fost condus de un baietel ca
de aceeasi virsta cu fetita. La un moment dat si el mi-a spus ca este nepot ai
lui Mos lon Roata. O intreb acum pe fetita daca are, un frate si-mi spune ca
Nnu, si nu ma mai dumiresc. Numai dupa ce mai lialaduiesc 0 vreirfe P,lin  f
minglindpe crestet capsoarc balaie si ccrcetind ochi caprui, inteleg: ta C Tmpuri,
toti copiii sint nepoti de-ai lui Mos lon Roata.

lon ANDREITA



ASA DA!

Tntr-un articol publicat In revista
,Colocvii Nr. 8/1968 la rubrica ,Pa-
gini scrise de cititori", se relata ca-
zul unui tinar, Dinu, pe atunci stu-
dent, parasit da tatal sau inca de la
virsta de 2 ani. Se mentiona cu acel
prilej ca in rastimp de 21 de ani
Jatal" nu ti-a gasit nici macar o
clipa ca sa-l revada. Rindurile finale
erau adresate parintelui, care si-a
neglijat atita vreme atributiile pa-
terne, ca un repros sau mai degraba
ca un indemn... ,nu va despart de
fiul dumneavoastra nici 20 km. Melc
de a-ti fi fost si in 21 ani tot ati fi

ajuns sa-l vedeti. Poate nici acum
nu e prea tirziu".
Intr-adevar, niciodata nu-i prea

tirziu, mai ales atunci cind e vorba
de indreptarea unor greseli. Arti-
colul amintit a ajuns abia recent
in miinile tatalui, la aproximativ un
an de la aparitie. El a avut insd darul
sd declanseze Tn sufletul sdu un re-
sort nevdzut. Au urmat zile si
nopti de zbucium. in cele din urma

Domnica si-a adorat si 1si va adora
intotdeauna mama. Nimic extraor-
dinar... Tatal ei, inginerul R.B. Tsi
iubea, asemenea, sotia. Viata fami-
liei lor se topea frumos in viata ora-
sului C. M. Acum, fata a intrat la
»,Mecanica", va deveni al doilea ingi-
ner contemporan ai familiei... Are
18 ani. Tatal ei 44. El a ramas — ori.
Cit s-a Tngrijit de toate, cu oricita
suferintd la pierderea, nu demult,
a sotiei — singur.

A venit vorba, oarecum Tntimpla-
tor , da recasatorite. Nimic extra-
ordinar, nici In asta, poate. Dom-
nica s-a opus categoric. Tatal ei se
framinta nehotarit, Intrebindu-se ce
e bine si ce nu. Domnica, spune dum-
nealui, are dreptate, nimeni nu-i
poate inlocui mama. Pe A. R., even-
tuala viitoare sotie a tatalui ei, fatao
apreciaza, nu-i gaseste cusururi, dar
nu vrea sa auda do asa ceva. L-ar
intelege,dar...Elo Intelege, dar... etc

Aparent, sint situatii a caror evo-
lutie de mai tirziu te lasa rece. Fie
ca tu Tnsuti esti eroul cutarei Intim-
plari, fie ca asisti mai mult sau mai
putin discret la bucuriile si la tris-
tetile intime din jur. Consumind

SAr trebul sa-ti

fie rusineP

Pe unul din culoarele judecatoriei
sectorului | din Bucuresti, o fetita
dc vreo 12 ani plinge in hohote. Pe
chipul fraged al copilei staruie urme
de adinca durere.

Oamenii trec grabiti, mii nici nu
0 observa, cu gindul la necazurile
lor, altii Ti arunca in treacat oprivire
un gind bun, poate. Citiva se opresc,
hsa. Femeile intervin, sint mai re-
ceptive si inteleg mai usor durerile
mari ale celor mici.

— Ce s-a Intimplat?

Ecouri
la un articol

hotarirea a fost luatad ,Trebuie sa-|
revad pe Dinu, baiatul meu!" Si
aceasta hotarire a devenit fapta. La
propunerea tatalui, transmisa prin-
trun coleg de serviciu, fiul a accep-
tat bucuros sa se intilneasca. (intre
timp, Dinu a absolvit facultatea ti
din aceastd toamna functioneaza ca
profesor la o scoald generald).

Intlinirea si-au dat-o in parcul
orasului, Tntr-o dimineata de vara.
Cum au inceput sa discute nu-si mai
amintesc. Dinu retine numai ca tata
l-a imbratisat si I-a felicitat pentru
absolvirea facultatii, iar el i-a mul-
tumit. Nu i-a reprosat nimic. Sim-
tea Insa ca e fericit, ca traieste un
moment unic.

lata cum o nota, o simpla nota
strecurata intr-o revista a reusit sa
apropie doi oameni, sa stearga dis-
tantele dintre ei, Tndreptind toto-
datd, desi foarte tirziu,o gravaeroare
a unuiparinte. Utilitatea unor ast-
fel de articole este induscutabila.

Prof. Pavel PETROMAN
Timisoara

Memento

momentul prezent, n ce are esen-
tial, nu o data ies la iveald compo-
nente sufletesti robuste, permanente
umane fericite. Acesta mi se pare
ca este cazul Domnicai si al tata-
lui ei, dincolo de faptele propriu-
zise, de tatonarile familiale nepre-
vazute.

Un memento pasionat pentru mama
si psntru sotie, indiferent de ce va
urma, a reusit sa mobilizeze amin-
tiri si sentimente imporisabile. Ti-
nara studenta nu concepe moartea
mamei sale. O simte vie, apropiata-
E drept, a terminat liceul, a luat
examenul de admitere la facultate,
dar gindul o poarta neincetat la
profesoara de istorie din liceu, ne-
uitatda — mama el

Un sentiment — da, mare, curat,
integru, o dragoste filiala mai presus
de impreviz'bilul vietii biologice. Si,
existind acest sentiment, de la un
timp nu nurnai al ficei, tatal o sa
gaseasca ratiunea gratie careia va
sti ce are de facut, ce e bine. O do-
vada. poate ca oricare alta, ca senti-
mentele nu mor.

A. GHEORGHE

— Ei, raspunde din greu o femeie
in virstda — o martora —, parinti,
sint In sala, la divort...

in fata completului de judecata
stau Tn picioare doi oameni — un
barbat si o femeie. S-au casatorit in
1946, si pina Tn 1965, cum spun mar-
torii, au fost un exemplu n cartier.
Au un baiat mare, a Tmplinit recent
19 ani si o fata, aceea de pe culoar.

Se audiaza o martora.

— Ti cunosc de peste 15 ani... Am
fost prieteni... Ne vizitam- Familiile

noastre petreceau Tmpreuna sarba-
torile...

Sotului nu-i convin aceste raspun-
suri. Vrea neaparat sd divorteze, sa
fie un om liber.

— Sd spuna martora — intervine
el, stie ca dinsa.fosta sotie, e
betiva?

Martora nu pricepe sensul ntre-
ba; ii.

— Cine sa fie betiva? Se uita
cindspre completul dc judecata, cind
spre sotul reclamant. Duce mina la
gurd, se pare ca a inteles. Cine,
dinsa? Doamne, ce vorbe! Cum sa
bea? Doar o cunoaste o lume, toatd
strada, nimeni n-ar putea spune una
ca asta.

Barbatul Intelege cu greu ca tre-
burile nu merg asa cum ar vrea el.
Recurge la un ultim argument, cel
maitare. Strecoara minain buzunarul
hainei, de unde scoate o fotografie:
sotia, de gt cu un barbat strain,
in fata unei mese bogate; evident,
la o petrecere.

— Vedeti, este si imorald, e foto-
grafiata cu un barbat.

O fata

O fata _

invizibila~

Elevul vine la scoala cu intreaga
sa personalitate, cu inteligenta, cu
emot:ile, cu sentimentele, cu inte-
resele sale. Cunoasterea acestei per-
sonalitati e o cerintd’ implicata n
orice act educativ si o conditie fun-
damentala in statornicirea unei re-
latii optime 1n dialogul profesor,
elev. Daca educatorul stie sd se apro-
pie si s& cunoasca fortele elevilor, el
poate sd le dirijeze Tntr-o directie
fructuoasa, lata de ce am conside-
rat ca atitudinile, parerile elevilor
despre profesori, despre scoald, des-
pre eiinsisi ne-ar ajuta sd cunoastem
unele din cauzele insucceselor in ac-
tivitatea instructiv-educativa si ne-ar
dezvalui o fatd mai putin vizibila
a psihologiei scolarului.
in acest scop, Tn cadrul orelor de

psihologie de la 21 de clase a XllI-a,
clase Tn majoritate mixte, ale Li-
ceelor nr. 1, 3, 4, 6 si 9 din orasul
lasi, am urmarit sa obtin, fara sem-
naturi de la 570 de elevi, raspunsul
la Tntrebarea: ,De ce unii profesori
nu se pot apropia de elevi"?

latd, Tn procente, ce contin ras-
punsurile elevilor. 24% din elevii
anchetati se pling de o insuficienta
apropiere intre profesor si elev; unii
profesori nu-i inteleg, nu-i iubesc,
nu ie cunosc posibilitatile, nu le pot
cistiga Tncrederea nu se pot deci
apropia sufleteste de elevi;

11% din numarul celor anchetati
reproseaza profesorilor o severi-
tate prea mare: unii profesori ar
fi prea rigizi, prea reci, prea auto-
ritari, prea intransigenti, prea exi-
genti, parca se tem sa nu Ti scape din
ming&;

10% remarca la profesorii lor
lipsa de tact: nu se pot impune, nu-3
buni pedagogi:

9% spun ca unii profesori au
uitat cd au fost copii, sau n-au copii
si de aceea nu 1i pot Intelege;

6% socotesc ca unii profesori sint
mindri, orgoliosi, distanti, reci.

4% se refera la profesorii care nu
se pot apropia de elevi datorita
plictiselii, virstei, conceptiilor dife-
rite de ale tineretului, conceptiilor
Tnvechite;

4% afirma ca profesorii nu se pot
apropia de elevi din vina elevilor;
indisciplina lor ar duce la rigidita-
tea profesorilor;

4% considerd ca unii
sint firi Tnchise;

4% 1Tl califica pa unii profesori
drept lipsiti de interes, indiferenti:

4% arata ca pe unii profesori Ti

profesori

Prezentarea fotografici a produs
0 oarecare rumoare in sala. Sotia a
privit-o o clipa, mirata, apoi, cu un
gest brusc, care putea fi interpretat
ca rusine sau revolta, si-a pus mina
la ochi. Nu a mai rostit nici un cu-
vint.

Fotografiaeste aratata sl martorei,
care nu-si da seama nici de aceasta
datd cu ce scop fusese prezentat
cartonul inofensiv.

— Da, incepu martora, este bar-
batul meu. Eram la o petrecere, cu
totii; dinsul, chiar dinsul, prietenul
nostru..., sotul ei, i-a fotografiat,
n alta sintem amindoi, eu cu... re-
clamantul.

in sald s-a lasat o tacere adinca.

Un tinar, slabut, brunet, care in
tot timpul procesului urmarise cu
Tncordare dezbaterile, s-a ridicat in
picioare si, trecind peste disciplina
riguroasa a salii de judecata, Tnecat
de piins, a ripostat dur:
— Cum poti minti
Ar trebui sa-ti fie rusine!

L. BELCEA, judecator

asa, tata?

preocupa numai disciplina pe care
0 predau;

1% considera ca unii profesori nu
se pot detasa de grijile si necazurile
personale;

1% declara despre unii profesori
ca sint slab pregatiti;

19% din raspun uri noteaza:

+,Nu-mi pot explica", ,Nu stiu".

Nu putem fi indiferenti la aseme-
nea raspunsuri ale elevilor; neincre-
derea in adolescenti, metoda inter,
dictiilor cu orice pret, atitudinea ex-
cesiv desevera, lipsadetact, indepar-
teaza pe adolescent de educator toc-
mai atunci cind are nevoie de mal
multa Tndrumare. Integrarea sociala
a adolescentului cere si adeziunea sa
de naturd afectiva alaturi de cea
intelectuala.

Unele fenomene negative ce se
ntilnesc n scoald, cit si greutatile
intimpinate de educatori se explica
mai ales prin cunoastereainsuficienta
a particularitatilor psihologice ale
adolescentului. Cicaleala didactica,
abuzul de autoritate, tonul senten-
tios, refuzul dialogului in contradic-
toriu, excesul in sanctionarea unor
marunte abateri, orele de dirigentie
transformate ntr-o demonstratie
etica plicticoasa, cit si activitatile
extrascolare formal Tndeplinite izo-
leaza pe elevi de profesori.

»Acuzatiile" aduse unor profesori
se datoresc si tendintei acestora de
a subaprecia latura subiectiva a pro-
cesului Tnvatarii, nerespectaril
principiului Tnsusiri constiente si ac-
tive a cunoastintelor. in timpul pro-
cesului instructiv-educativ, fiecare
elev traieste o anumitd atitudine
emotionald fata de lectie si totodata
fata de profesori care pot intruchipa
intr-un anumit sens, sau nu, un
model de urmat. Daca profesorul
stie sa optimizeze procesul educatio-
nal, sa stimuleze la maximum posi-
bilitatile individuale ale elevilor (ba-
zat pe 0 cunoastere minutioasa a
particularitatilor fiecarui elev, pre-
cum sia valentelor formationale afe
obiectului pe care-l preda) atunci
reduce mult din lista ,acuzatilor-
de mai sus.

Adolescentul simte nevoia sd se
afirme, sa-si manifeste indepen-
denta. Satisfacerea nevoii de afir-
mare se cere inteleasa de educator.

El trebuie sa-i ofere o orientare
spre fapte pozitive, care sa-i lase
insa adolescentului impresia ca se
afirma si prin propria sa vointa si
in plina libertate.

Prof. Constantin IOVU
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LAPTELE—ALIMENT INDISPENSABIL]
PENTRU COME

Laptele se caracterizeaza printr-un bogat buchet de insusiri nutri-
tionale, fiind un veritabil univers alimentar. Else impune in alimentatia
omului in primul rind prin actiunea lui mineralizantd pentru tineri si
anlidecalcifianla pentru adulti.

Actiunea mineralizanta a laptelui se datoreste, pe de o parte, bogatiei
sale n calciu (125mg%) si in fosfor (95mg.%), iar pe de altaparte faptului
caci realizeaza toate cond itiile pentru ca absorbtia si fixarea acestor elemen-
te minerale n schelet si in dinti sa fio optime. Aceste elemente se gasesc
alaturi de vitamina D naturala (D3), de lactoza si de proteine, care ma-
resc atit proportia de calciu absorbit din intestin, cit si depunerea fos'
fatului de calciu in schelet. Acidul lactic, rezultat din fermentatia
lactozei in afara organismului (preparate lactacide) sau in tubul
digestiv, solubilizeaza calciul, favorizind patrunderea acestui element
in singe. Laptele, fiind singurul aliment de origine animala n constitutia
caruia predomina — ca si in legume si fructe — bazele (sodiu, calciu,
potasiu etc.) fata de acizi (clor, fosfor,sulf), are efect alcalinizant, concu-
rind la pastrarea calciului in organism.

Continutul laptelui in proteine (substante azotate din care se for-
meaza celulele si tesuturile) este redus (3,5 g%), Tnsa valoarea lor nutri-
tiva este foarte mare. Cind proteinele din regimul animalelor tinere pro-
vin numai din lapte, cresterea se desfasoara in bune conditii si nu se
opreste nici dacd proportia lor in dietd scade pind la 5—6 g%, adicd de
3 ori mai putin decit concentratia optima (16—18 g%). Datorita calitatii
lor, proteinele din lapte pot corecta si mari valoarea nutritiva a celor
existente in produsele de origine vegetala.

Pe linga faptul ca laptele reprezinta o sursa excelenta de material
plastic (proteine, calciu, fosfor), el contine toate vitaminele necesare
nu numai pentru folosirea acestui material Tn mod constructiv, ci si pen-
tru arderea lactozei si a grasimilor, cu furnizarea de energie. Laptele este
bogat Tn vitamina A gata formata si vitamina B2 (indispensabile pentru
crestere); el este relativ bogat in vitamina D, Bx, Ba, BJ2, etc. Tntrucit
microorganismele, care provoaca Tnacrirea laptelui sint capabile sa sinte-
tizeze unele vitamino din grupul B, produsele lactate acide sint mai bo-
gate n aceste vitamine decit laptele dulce. Vara, cind vitele stau mult
la soare si consuma furaje verzi, continutul laptelui in vitaminele D si A
este mult mai ridicat. Din cauza saraciei in fier si in vitamina C, Tnsa,die-
ta exclusiv lactata sau lactofdinoasaesteanemiantd. Pentru contracararea

acestui efeet dieta trebuie completata cu carne (aliment hemopoetic).
Laptele prezintd avantajul de a se digera foarte usor. Timpul de

rdaminere Tn stomac este scurt (IxZa —2 ore pentru 200 ml). Produsele
lactate acide se digera mult mai usor decit laptele dulce si sint foarte bine
tolerate de scolari. Este recomandabil ca laptele dulce sa se ingereze
fraetionat, ca o mincarc, nu ca o bauturd. Lactoza fiind usor fermentesci-
bila si laxativa, fractiunea nedigerata provoaca flatulonta (balonare),
usoare dureri si chiar diaree. Aceste tulburari pot fi ev itate, pe de o parte
prin diluarea laptelui (cu ceai, cafea) sau prin reducerea cantitatii inge-
rate la o singura masa si cresterea ei, treptata, de la o zi la alta (ceea ce
stimuleaza secretia lactozei n sucul intestinal), iar po de alta parte,
prin asocierea cu fdinoase (care Tmpiedica trecerea rapida a lactozei in
duoden) sau prin incorporarea unei lingurite de carbonat de calciu pentru
0,5 —1 litru lapte.

Numeroase observatii si cercetari sistematice au aratat ca laptele
accelereaza cresterea cu 30 — 40% si mareste vigoareafizicdaa tineretului.
Prin includerea a 500 — 750 ml. lapte in dietd s au obtinut avantaje de
crestere ponderala si mai ales staturala, care nu au putut fi realizate
prin nici un alt aliment. In timp de un an copiii in virsta de 5—12 ani,
care au consumat zilnic acest volum de lapte, au crescut cu 1—3Kkg. si
cu 2—4 cm. mai mult decit congenerii lor hraniti cu o dieta suficienta,
dar furd lapte.

Datorita valorii lui nutritive deosebite, laptele mareste puterea de
aparare si rezistenta organismului fata de agentii patogeni. De aceea, ¢
considerat un aliment de protectie. Bolile infectioase, in general, si tu-
berculoza n special, apar mai frecvent la scolarii care nu dispun de acest
aliment. n plus, laptele prelungeste viata. La popoarele si in colectivi-
tatile care 1l consuma din belsug, mai ales batut sau iaurt, durata medie
a vietii este mai lunga, iar procentul persoanelor trecute de 100 ani, de
doud ori mai mare.

Prof. univ. dr. lanci» GONTEA

REUMATISMUL CEREBRAL
LA COPII

A doua boald (vezi ,,Colocvii" nr. 7/1969? reumatismald la copil
este coreea Sydenham numita si reumatismul cerebral. Apare uneori
asociatd cu cardita reumatismala. Deci, parerea dupa care copiii
Tmbolnaviti de coreea nu fac complicatii cardiace este inexacta. De-
sigur, nu toate formele de coreea sint de origine reumatismala, testul
bolii fiind, dupa unii, si aicisalicilatul. Coreea loveste de preferintad
copii de sex feminin. Diagnosticul poate sa se axeze usor pe linie reu-
matismald dacd boala este Tnsotitd si de manifestari articulare.

Corcea este unul dintre episoadele cele mai dramatice din viata
copilului. Semnele caracteristice si totodatd izbitoare sint miscérile
dezordonate, ncconcordante si necontrolate ale mfinilor, prin contrac-
tii musculare involuntare, secondate de o inimica grotesca si de ti-
curi de scurta durata, provocind adeseori ilaritate, nestiindu-se ca la
baza comportarii copilului se afla'un focar infectios cerebral.
Semnificativ este faptul ca in cele mai multe cazuri contractiile
musculare involuntare, exagerate, manifestate in cursul zilei, dispar
in somn.

Traumatisme psihice, socuri emotionale, preced adeseori accesul,
care se instaleaza uneori destul de brusc, alteori treptat.

Coreea ,,moale”, o forma particulara a bolii, evolueaza mai incet,
tradneindu-se pe parcurs intr-o pareza a extremitatilor inferioare si
apoi superioare avind drept consecintd o adinamie (lipsa de putere)
musculara, astfel Tneit obiectele prinse scapa din mina copilului. Din
fericire, Tn urma unei Tngrijiri medicale corecte, aceasta pareza este,
dupa relativ scurt timp, reversibila. Thainte si dupa acces, VSIL-ul
si leucocitoza (cresterea globulelor albe peste normal) este un fapt des-
tul de obisnuit. Ca tratament se recomanda: aspirind, piramidon,
hiposerpil, barbiturice, sulfat de magneziu, corticoterapie, ACTH,
nirvanol (toxici), vitamina C, clordelazin etc.

Faptul ca fenomenele coreeatice dispar Tn timpul somnului ne-a
sugerat ideea unei somnoterapii speciale. Intrucit o somnoterapie de
lunga durata nu poate fi efectuata In conditii optime decit
n mediul spitalicesc si e destul de costisitoare, ne-am axat pe folo-
sirea narcoticelor de scurta durata, tratament ideal, posibil si la do-
micilul bolnavului. Dintre toate remediile am considerat ca cel mai
potrivit, evipanul-natriu. Avind in vedere ca acest medicamentadmi-
nistrat pe cale intravenoasa — asa cum se aplica Th mod clasic —
are un efect de scurta durata, iar procedeul in sine la copii este si din
alte puncte de vedere necorespuzator, s-arecurs la o administrare
intramusculard, rezultind astfel o adormire profundad pentru cea. 1—2
ore cu un efect spectacular. Dupa 8—11 zile,socotind de la prima
injectie intramuscu lard, copiii au fost eliberati de orice sindrom co-
reeatic, influentindn-se nucleidele cerebrale,baza nucleului caudat
si corpul striat, la nivelul carora leziunile coreeatice au devenit
reversibile. Cei 3 copii, corceatici martori, tratati cu salicilate, bar-
biturice clasice si corticoterapie etc., remediile de elcctie pina Tn
prezent — au_dat rezultate cu mult mai lente (in_4—6 saptamini)
si mult mai incomplete. Cercetind literatura mondiala, o asemanare
de idei nu am gasit decit in 2 cazuri, anume 1in lucrarile lui
Junghans — Bowers si Howel.

Dupa parerea multora, orice forma de coreea trebuie tratata la
fel ca un BBS, chiar si atunci cind afectiunea cardio-articulara,
clinic, radiologie si electrocardiografie a ramas nedeclarata. Acest
punct de vedere fiind cu totul justificat, recomandam si noi un tra-
tament complex, adica suplimentarea tratamentului cu salici-
late, cortizon, ACTH ctc.

Din 18 cazuri de coreea Sydenham, citam doar un singur caz
tipic: M.I. in virsta de 10 ani, eleva , a fost pina la aparitia fenome-
nelor coreeatice un copil ordonat, atent,punctual, constiincios, frun-
tas la Tnvatatura. Cu circa 10 zile Tnainte de depistarea bolii devine
recalcitranta, neascultatoare, batdusa, agitata zi si noapte prin
insomnii rebele si miscari din ce Tn ce mai neconcordante, necontro-
late. Nu-si poate deschide si inchide nasturii rochitei nimerind
prin miscéri bizare, mereu aldturi. Mimica fetei, involuntar — gro-
tesc;!, cu variante de scurta durata tip bufon, stirneste ilaritatea explo-
ziva a clasei. Dupa ,,epuizarea tuturor mijloacelor de autoritate”, pa-
rintii incep sa banuiasca o boala,cerind ajutorul medicului specia-
list. Dupd aplicarea dozelor potrivite de evipan-natriu (cite2, 3,4,
5ml. la 2 zile) (intramuscular), copila, de fiecare data, la Tnceputpen-
tru i ord, apoi pentru 2 ore, cade intr-un stan profund si reconfor-
tant. Miscarilenecontrolate seimbunatatesc repede, tulburarilepsihice
dispar, cu rezultatul remedierii totale in 10 zile. Analizele de labora-
tor se normalizeaza. Tinind -o sub observatie inca 5 ani, boala n-a
mai revenit, sistemul cardi-o-articular a ramas nevatamat. Am citat
acest caz ca exceptional, deoarece aici in afara de evipan-natriu, nu
am aplicat nici un fel de alta medicatie. Copila, astazi de 15 ani, este
absolut sanatoasa, iarasi atenta, punctuald, constiinciincioasa si
bund la Tnvatatura.

Dr. Carol SZIFFERT
medic primar reumatolog
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Unele
aspecte
ale

Este astdzi un loc comun afir-
matia cd educatia nu se poale face
fara educator. Educatonii este un
factor de iradiere a unor valori
morale si intelectuale constituite
si acceptate ca atare de catre so-
cietate. Ca educatorul sd-si poata
exercita pe deplin menirea sa,
este de lasine Tnteles ca trebuie sa
se bucure de autoritate si sa as-
pire permanent sa o dobindeasca.
lot atit de adevarat este ca scoa-
la nu epuizeaza — si nici nu poa-
te — toate laturile componente
ale educatiei. Ea poale formula
principii si ardta cdile de trans-

singurd si nu intr-o singura direc-
tie. Viata contine factori educa-
tivi, dar si factori noncducativi,
care mai rau fncurcad, dezorgani-
zeazd structurarea omului. Edu-
catia facutd de un om necompe-
tent, care Tsi acopera 0 sarcing,
dar nu acopera o calitate, este
daundtoare. Educatorul nu este un
rofesionist (caruia 1i dai un ca-
alog 1n fatd), ci o constiinta mo-
rald. Profesionistul se obtine prin
certificate scolare; educatorul se
formeaza prin alese Tnsusiri su-
fletesti, prin capacitatea, pasiu-
nea si_dorinta omului do a forma

OPINIl = INSEMNARI = DISCUTIl © OBSERVATOR ——---------

stie sa minuiascad o aparatura com-
plicata si sa stie sa organizeze
procese tehnologice moderne, fara
ca in acelasi timp sa-i insufle na-
zuinta pentru progresul  social-
uman, o intelegere superioara a ras-
punderii sale ca membru al unei
anumite colectivitati, vibratia pen-
tru idei generoase. Dar un om
integru moral este plamadit tot
de un om integru moral, 0 persona-
litate se cristalizeazd sub indru-
marea atentd a unei alte perso-
nalitati, iar un om poate fi edir
cat numai de un alt om educat. Si
acela trebuie sa- Tnvete cu tot

educatiel

cesul

Primeam mereu reclamatii Tmpotriva
profesorului Sandu: tdioase, pline de ura.
Erau concepute de cineva care tinea cu orice
pret sa lase impresia unui oin impartial,
dornic s& se faca dreptate. Asa I-am cunoscut
bine pe profesorul Sandu: anchctindu-1 me-
reu. Puse cap la cap, reclamatiile 1l prezentau
pe profesor in culori sumbre: rau cu elevii,
sabotind pc directoare, nepregatit...

La prima ancheta, nu m-am putut lamuri.
Am consultat-o pe directoare despre activi-
tatea profesorului. Explicatiile ei sunau cam
asa:

— Nu e baiat rau, dar s-a izolat complet
de colectivul de cadre si nu cere ajutorul
uimanui. Tn scoala_noastra sint oameni mai
batrini , Tnvatatori cu experienta... El, nu
pot sa zic cd nu e pregatit, dar vedeti dvs.,
cu elevii trebuie sa stii sa lucrezi, ca altfel
si parintii... dvs. stiti... Da note slabe si
vrea ca toata lumea sa facd la fel. Mai e o
chestie tot asa delicata. Cind vine cineva,
face niste lectii foarte frumoase, dar cind stie
ca nu e controlat... se mai Intimpla... Da de
lucru elevilor si mai citeste si el, cura sa zic;
ciud vrea, face treaba, cind nu... Are el ceva
ascuns.

intimele ei_cuvinte m-au pus pe ginduri.
E greu s& verifici asa ceva.

Apoi, alte reclamatii m-au adus din nou
la scoala. Cind am stat de vorba cu profesorul,
am Tncercat sa-i stiu parerea despre scoala,
despre colegi, despre elevi. Mi-a raspuns
foarte modest, aproape jenat. Avea ceva de
spus, dar nu mie.

punere a lor in viata, educatia re-
prezentind, dupa pdrerea noastra, une,
intr-o  asemenea
intim de asimilare a lor.
Desigur, viata Tnvata, dar nu

oamenii.
dragoste,

intelegere, pro-  rul

Reclamatiile

Multa vreme, nu m-am putut apropia de
el. M-am convins Tnsd cd era un om cumse-
cade. Modest cum era, nu supara_pe nimeni
si Tsi Tndeplinea putinele sarcini primite
intr-un mod exemplar. Citea mult. Aveamu lte
abonamente, la diferite publicatii. Mai multe
decit camasi.

Tn ochii directoarei era asa de rau, ineit,
dupa parerea sa, chiar elevii 1l urau siastep-
tau cu_nerabdare sa scape de el. Atunci mi-a
venit Tn minte o idee nastrusnica. Am luat-o
pe directoare sa vizitam clasele si sadiscutam
cu elevii. La o clasa, tocmai cind ne prega-
team de plecare, le-am spus elevilor, ntr-o
doard, ca s-ar putea sa se schimbe tovarasul
profesor dc matematica.

— Nul... a fost mai mult un_ strigat de
durere, mai mult o implorare, Tn timp ce
niste sageti veninoase din ochii directoarei
au Tncremenit pe citiva dintre elevii din fata.
M-am facut ca nu observ...

Peste o lund, anumite treburi m-au dus
din nou la scoald, tocmai cind avea loc un
consiliu pedagogic. Profesorul Sandu avea de
vorbit despre cai si metode de accesibilizare
a matematicii la clasele 1—VIII. Atunci
mi-a fost dat s& aud lucruri atit de interesante
si frumoase, Tnelt, pentru un moment, am

Fara o asemenea pasi-
dorinta,
ramine un functionar
care. Instructia poate forma, de pil-
da, un inginer excelent, care sa

sufletul, cu toata pasiunea si cu
tot devotamentul sdu.

Prof. dr. lon I. GHELASE
Bucuresti

educato-
oare-

regretat cd am altd specialitate. Multi colegi
ai profesorului Sandu au marturisit ca au
Tnvétat lucruri utile si noi. Dupa o ora si
jumatate dediscutii, directorea a tras conclu-
ziile, scurt si precis:

— Vad ca v-a impresionat vocabularul
tovarasului. Tovardsul stie sa vorbeascd
frumos... si a trecut la punctul doi al ordinei

de zi.

— Bagati de seama ca se apropie vacanta,
vedeti cum Tncheia;ci mediile, sa n-avem
corigenti. Tn vacanta, sa nu lipseascd nimeni
de la scoald. Prezenta la ora 8,00. Am sd
tai in carne vie. Disciplind. Sa Tncepeti sa
va faceti planificarile, ca nimeni nu_intra
n scoala pe trimestrul 11l fara planificare
n trei exemplare. Am sa tai in carne vie.

Punctul acesta doi a durat circa o ora.
La terminarea sedintei, mi-a venit in fata
radiind de satisfactie si mi-a spus:

— Vedeti, asa se face treaba la noi, ca la
regulament... . o o

Un an Tntreg mi-a trebuit sa descopar cine
facea reclamatiile si mai ales de ce tocmai
Tmpotriva celui mai bun cadru didactic din
scoald. Am aflat cu totul Tmtimplator si
nu m-am mirat de loc. La Tnceputul noului
an scolar, am mai facut o vizita la scoala,
pentru a instala pe noul director. Tn anii
care au trecut de atunci scoala a devenit
fruntasd, iar eu eram reclamat, in fiecare lu-
na, la forul scolar superior de ,,un grup de
cadre didactice".

Prof. D. ANGELESCU
Tirgoviste

UNDE SE TNVATA FUMATUL?

Sint bine cunoscute urmatrile nocive pe care
le poate avea pentru copii fumatul. Si totusi,
foarte multielevi fumeaza. Unii deprind acest
prost obicei de la colegii mai mari; altii, de la
parinti.

Scoala sestraduieste prin toate mijloacele s
preintimplne raspindirea fumatului printre
elevi. Dar ce efect, ce influenta pot avea sfa-
turile si stradaniile cadrelor didactice asupra
unui elev, al carui parinte, cind vine sa-l vizi-
teze la internat, Ti aduce... doua-trei pachete
de tigari? ,E baiat mare — spune tatal. Are
16 ani!" Dar acest parinte inconstient nu-si da
seama ca darima ceea ce scoala cladeste, nici
ca pericliteaza sanatatea fiului sau.

Un mediu propice Tnvatarii fumatului pen-
tru elevii de la scolile tehnice este ce! al prac-
ticiiTn productie.

n fabrici, pe santiere, acesti elevi vin in
contact cu un colectiv de oameni maturi, majo-

ritatea fumatori. De multe ori latura educati-
va este aici neglijata ;nu numai ca practicantilor
li se permite sa fumeze, dar uneori chiar sint
serviti cu tigari. ,,Unii mesteri ti muncitori rid
de noi cind refuzam s& fumam" — ne declara
un elev abia Tntors de la practica.

Practica Tn productie, se stie, ofera elevului
multiple cunostinte si deprinderi in meseria
aleasd. Eainsa trebuiesa se desfasoareintr-on
mediu educational prielnic, lata de ce, intre-
prinderile care primesc in incinta lor elevi au
datoria sa-i Tncredinteze pe acestia unor
oameni bine pregatiti profesional, dartotodata
si buni pedagogi, cu o Tnhalta tinuta etica —
oameni care sa fie exemple pentru elevi si
care se ingrijesc de ei ca de propriii lor copil.

Prof. Marius POPESCU
Grupul scolar de constructii, Sacele
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Dr. ADRIANA DECULESCU:
VIATA SI DRAGOSIEA

Editura medicala. 1969

Viata in sine, relatiile dintre sexe, dragostea, familia — sint tot atitea
semne de Tntrebare carora tinerii le cauta raspunsuri, semnificatii. Din
acest punct de vedere, cartea semnata de dr. ADRIANA DECULESCU
«— ,Viata si dragostea*! — le pune la indemina un valoros material infor-
mativ, Tn contextul caruia sint abordate pe larg coordonatele sexualitatii,
aspectele multiple ale comportamentului uman in situatiile complexe
ale relatiilor dintre sexe, semnificatia reald a sentimentului de dragoste,
sensul social al casatoriei etc.

De ce n-am recunoaste: in domeniul vietii sexuale umane exista si
astazi un noian de prejudecati. Restringerea problemei la o simpla sec-
venta considerata ,,plina de mister**, sau ,rusinoasa** — in jurul careia,
de cele mai multe ori, se tese o conspiratie a tacerii — permanentizeaza,
-in cadrul unei pedagogii gresit intelese, transmiterea unor precepte depa-
site, eronate.

ARISTIDE HAZGAN
REEAGHIA POPESCU

DUMITRU MISTER: )
METODOLOGIA EXAMINARII
SI NOTARII ELEVILOR v

Editura didactica Si pedagogica, 1969

»Metodologia examinarii_si notarii_elevilor**, prefata: conf. univ. dr.
George Vaideanu, reia o traditie a studiilor de acest gen In pedagogiaroma-
neasca (V. Pavelcu, D. Muster insusi_etc). Autoril cerceteaza aspectele
psiho-pedagogice ale notarii si examinarii Si urmaresc sa evidentieze unele
norme si metode docimologice cu caracter aplicativ, necesare muncii inva-
tatorului si profesorului la catedra. (,,Docimologia este tratata de autori
ca 0 ramura a_peqlagogiiei moderne, problemele fiind puse si rezolvate in
Q/evr_spectlva rincipalelor sarcini care revin scolii si profesorului**, George

dideanu, Prefata).

Dupa o succinta prezentare a cercetarilor docimologice si a stadiului
lor actual, precum si dupé stabilirea locului pe care-1 ocupa acestea in
cadrul diferitelor legislatii scolare, autorii trec_la analiza problemelor de
examinare si notare 1n conditiile specifice scolii noastre. Tn acest sens, se
opresc asupra definirii notiunilor, a factorilor de baza si formelor de exami-
nare si notare, continuind cu analiza principiilor ce trebuie sa stea la baza
lor, ca in ultima parte a lucrdrii s& ne prezinte indicatii de tehnica a exa-
minarii si_notarii, precum si diferite metode de perfectionarea examina-
torului prin autocontrol docimologic.

Lucrarea se incheie cu integrarea sistemului de examinare — notare
ntr-o_ activitate larga de caracterizare aelevilor in cadrul careia fisa peda-
gogica joaca un rol deosebit.

__ Dezbatind problema examindrii ca act de mare competenta pedago-
gica, autorul capitolului respectiv fA. Hazgan) prezinta cele doua forme
generale de examinare curentd: orald si scrisd, ca forme de baza pentru
verificarea, aprecierea si depistarea cunostintelor elevilor. )

n ceea ce priveste ponderea celor doua forme de examinare (orala si
scrisd), autorul inclind pentru examinarea scrisa, deoarece — dupa opinia
sa — probele scrise sint mult mai concludente, permitand o apreciere
,obiectivd**, in cadrul acestei forme de examinare Piega_re elev are posibi-
litatea sa raspunda Tn ritmul care-i este propriu. Tot aici apar mai evident
capacitatea de organizare a cunostintelor, posibilitatile de exprimare,
disciplina Tn gindire si in munca ale elevului. Ca tipuri de examinare
sint analrzate cele fundamentale: ,examenele tip concurs** (de admitere)
si examenele de bacalaureat, insistindu-se asupra modului de desfasurare
si asupra implicatiilor lor psiho-pedagogice (P. Popescu). Metoda de exa-
minare preconizatd de autoarea acestui capitol e cea expozitiva. Metoda
respectiva da profesorului dreptul de a interveni numai atunci cind e
necesar (cu ,intrebari-cheie*, cind candidatul cunoaste bine subiectul;
Sstimulativ >, Pentru candidatii _timizi; ,orientativ**, cind candidatul nu
are clard problema pe care trebuie sa o dezbatd; invitatia de a intra direct
in subiect, atunci cind candidatul are tendinta de a se pierde in generali-
zari nesfirsite). Dar orice examinare are o finalitate: aprecierea, consta-
tarea, concretizata printr-o nota. Nota ,,rezuma rezultatul examinarii si
urmareste Tn primul rind stabilirea nivelului de cunostinte ale elevilor,
progresul lor Ta invatatura** (P. Popescu). Nota trebuie sa indeplineasca,
dupa cum se aratd, functiile: de control, selectiva, educativa si sociala.

Complexitatea fenomenului de reproducere umana nu poate fi redusa la
simpla atractie fizica: instinctul sexual la om se Tmpleteste cu sentimentul
dragostei, cu simtul raspunderii, cu morala si demnitatea umana. Funda-
mentul legaturii dintre doi tinori care se casatoresc trebuie sa fie reprezen-
tat de o dragoste sincera, bazata pe o serie de afinitati psihice, morale,
intelectuale — la care se adauga, fara indoiald, atractia fizica, dorinta
de a apartine unul celuilalt cu trup si suflet. Scopul final insa rezida in
Tntemeierea unui camin.

Reliefind toate aceste idei,lucrarea de care ne ocupam se adreseaza cu
precadere celor tineri. in acelasi timp, ea se dovedeste a fi deosebit de
utila parintilor, pedagogilor, tuturor celor care doresc a se documenta Tn

vederea initierii unor actiuni educative.

Este meritul autoarei de a insista asupra necesitatii inceperii de tim-
puriu a unei educatii sexuale Tncadrate armonios n educatia multilaterala
a copilului. Tn actet context, putem vorbi de o crestere echilibrata, fara
~complexe**, fard ,crize** de pubertate, tindrul ajungind sa virsta ratiunii
si a propriilor raspunderi cu o viziune realistd, corectd si ferma asupra
vietii.

Materializarea in fapt a acestor principii va permite finalizarea chib-
zuild, bazata pe o hotarire deplin constienta; iar cresterea si educare.a
unei noi generatii va Tnsemna nu numai simpla perpetuare a ,,flacarii
vietii**, cisi 0 torta cu care tinerii sa-si poata lumina drumul cunoasterii,
in cdutarea si gasirea adevaratului sens al vietii si al dragostei.

Dr. Nicolae OSTIN
Reghin

Ca norme de notare se impun Tn primul rind aprecierea volumului de
cunostinte ale elevului, apoi temeinicia acestor cunostinte (constind in
intelegerea, capacitatea de asociere a cunostintelor in structurdri noi_si
originale) si, in sfirsit, verificarea priceperilor si deprinderilor practice
(A.llazgan). . o . .

Notarea impune, bineinteles, respectarea unor anumite cerinte, cum
ar fi; folosirea integrala a scarii de notare,perspectiva 1n notare, ritmici-
tatea, unitatea, consecventasi continuitatea sistemului de notare. Aceste
cerinte vor conditiona climatul moral si social al notdrii (A. Hazgan).

Apare clar faptul ca nota constituie nu numai o modalitate de apreciere,
ci si un mijloc eficace de perfectionare si autocontrol atit pentru profesor,
cit si pentru elevi. Pentru educarea elevilor in aprecierea progresului lor
scolar este foarte indicata metoda ,,interevaluarii** (D. Muster). Aceasta
metoda poate servi atit pentru dezvoltarea unor calitati de autocontrol
,»obiectiv¥*  cit si pentru formarea unor trasaturi morale la elevi.

Observind principalele aspecte ale examinarii si notarii (dezbatute cu
competentd do cei trei autori), nu putem Tnsd sa nu semnaldm_si unele ca-
rente si inconsecvente in definireasi analiza unor notiuni. Factorul,, e-
xamen*, de pilda, e privit unilateral, doar de la examinator la examinat.
E interesant insa sa-1 privim si din celalalt unghi, de la examinat la exa-
minator. Cercetdrile de pedagogie moderna pe plan international abordeaza
probleme de acest gen, ajungind la rezultate foarte interesante. )

Raportind unele notiuni la altele, cum ar fi examinarea, verificarea si
ascultarea, se greseste” atribuindu-se notiunii de examinare sfera cea mai
mare (P.Popescu).” Dupa opinia noastra, notiunea de verificare are o sferd
mai larga decit cea de examinare, caci verificare facem ntotdeauna in
cadrul procesului instructiv-educativ, si nu orice verificare oste neaparat a-
examinare, pe cind procesul de examinare este in mod implicit o verifi-
care a cunostintelor, priceperilor, deprinderilor si aptitudinilor.

Desi contine unele suprapuneri de probleme in tratare, casi unele noti«
uni insuficient clarificate (asupra acestui aspect ne-am oprit mai Tnainte),
»Metodologia examinarii si notarii elevilor” constituie o foarte buna baza
de orientare si Indrumare a cadrelor didactice si totodata un Thdemn pentru
noi investigatii in acest domeniu atit de important in conditiile actuale
de modernizare a procesului de Tnvatamint din tara noastra.

Prof. Dan NECULA
Sinaia

CONTRIBUTIA FAMILIEI
LA ORIENTAREA SCOLARA

SI PROFESIONALA A COPIILOR

Ed- didactica si pedagogica, 1969

Orientarea scolara si profesionala a copiilor este, In esentd, o opera
educativa, in care cuvintul familiei are o t};reutate specificd deosebitd,
chiar daca nu peste tot si nu totdeauna acest lucru este pus in evidenta.
De aceea consideram_ca aparitia_lucrarii: ,,Contributia familiei la orien-
tarea scolara si profesionala a copiilor" este mai mult decit binevenita. O
indrumare psiho-pedagogica a familiei in problemele po care le implica
aceastd importanta actiune educativa este cu_atit mai necesard, cu_cit

arintii sint mai predispusi la erori,atit datorita lipsei unei culturi psiho-

+ logice si pedagogice sistematice, cit mai ales ,,dragostei" lor generatoare



de subiectivism deformat. Cele opt microstudii privitoare la citeva din
problemele teoretice si practice ale orientarii poarta semnaturile unor
cunoscuti cercetatori ih acest domeniu si stnt Tnvestite cu girul stiintific a
(Ijodué autoritati in materie: prof. dr. docent A. Chircev si prof. dr. D. Sa-
ado.

Primul studiu, semnat de coordonatorii stiintifici A. Chircev si D. Sa-
lado, lamureste notiunile de orientare scolara, orientare profesionala,
preorientare profesionald, precum si conditiile social-istorice in lumina
carora trebuie privite si Tntelese aceste notiuni si actiuni. .

Necesitatea si modalitatile pregatirii psihosociale acopilului Tn familie
n vederea alegerii viitoarei profesii sint analizate Tntr-un alt studiu semnat
do A. Chircev. Conceput si realizat la modul nroblcmatizator, studiul
promite si reuseste sa ré%p_undé fundamentalelor Tntrebdri pe care le ridica
orientarea copii Hor: 1) Cine este si ce reprezinta copilul nostru? 2) Ce vrea
sa devina copilul nostru? 3) Ce poate s& devina copilul nostru? 4) Ce tre-
buie sa devina copilul nostru? Pusa si rezolvata astfel, problema
orientarii devine si accesibild, si convingatoare pentru parinti.

Ideea contributiei active si efective a familiei ia indrumarea profesi-
onald a copilului constituie pivotul cartii si al articolului semnat de
D, Salade, vechi si cunoscut cercetator in domeniul orientarii profesionale
in tara noastra. Studiul oferda parintilor sugestii si solutii adecvate, in
functie de diferitele stadii de dezvoltare a copilului si de.treptele de scola-
rizare po care se afla. B

Po linia acelorasi indicatii practice se inscriu studiile semnate de
M. Ghiviriga: ,,Cunoasterea profesiilor incepe in familie” si de It. Dascales-
cu: ,,Timpul liber al copilului in familie®, in caro se dau indicatii privi-
toare la modul in care pot parintiisa familiarizeze pe copiicu diferite pro-
I'esii, incepind cu cea practicata de ei, atit prin actiuni special organizate
n acest scop, cit si prin utilizarea judicioasa a timpului liber al lor si al
copiilor. Tn materialul lui It. Dascalescu (cu care se ncheie lucrarea) se
demonstreaza necesitatea colaborarii familiei cu scoala in orientarea scolara
si profesionala a tinerilor. Am utilizat termenul de demonstratie, caci,
studiul este construit cu rigoarea unui silogism.

Utile pentru stimularea parintilor la reflexii fructuoase ni se par si
contributiile semnate de R. Ciurea si |.Laszloffv; ,,Meditatii pentru pa-
rinti in pragul deciziei copilului pentru o profesie® si do M. Ghiviriga:
,-Munca copilului in familie si educarea dragostei de munca". o .

Am putea reprosa lucrarii laconismul €i. Tn cele 84 de pagini autorii
nu au reusit sd spuna tot ceea ce si-au propus. Putinatatea spatiului tipo-
grafic i a obligat la un stil a carui concizie este daunatoare cititorului-
parinte. Exemplele cu care autorii ar fi putut ilustra tezele teoretice, demon-
strarca si argumentarea ideilor, discursivitatea expunerilor ar fi sporit
simtitor valoarea acestei carti cu o tematica atit de promitatoare. =

e aceea, 0 asteptam intr-o noud editie (sau versiune), la dimensiunile
. pe care 0 necesitd Si 0 merita.

lector univ. . DRAGAN
Timisoara

“"MENTIUNI

RASFOIND REVISTELE SCOLARE

n ansamblul tor, revistele scolare suscitd un interes meritat in rin-
diirile cititorilor,din lumea scolii, Semnaldm cu placere, in masura in
care spatiul ne-o0 permite, citeva din numerele recente ale unor asemenea
reviste. De buna seama, ne puteam opri, la fel de bine, si la multe altele;
cautarea unor P_rc_)fil_urj reprezentative, oriqinalo, fiind o caracteristica
generala a publicisticii_profesorilor si elevilor.

»Sinteze", revista Liceului ,,Stefan cel Mare** din Suceava, cuprinde
in numarul festiv, pe luna august, creatii ale elevilor inchinate Congre-
sului al X-lea al P.C.R. si celei do a XXV-a aniversdri a Eliberarii
patriei. Zeci si zeci de semnaturi, tot atitea poeme,cintcce, creatii mate-
matice, confruntari — ..sinteze™ ale zborului spre maturitate, recomanda
certitudini viitoare ale promotiilor actuale din liceu. Impresioneaza
reusita cuprindere a multor sperante creatoare. B

ancheta sugestiva, intitulata ,,La confluenta generatiilor**, alatura
mesajele absolventilor din 1944 si al celor 180 de absolventi din 1969 ai
liceului sucevean.” Absolventii din anul 25 al Eliberarii raspund, intre
altele, cu multa Tncredere, si Tntrebarii: Co vreti sa deveniti, pina la
semiceitenarul Eliberarii patriei?

Echilibrat, cu o tinuta graficd atragdtoare, numarul 8 al revistei
»Sinteze** merita o apreciere laudativa a paginilor sale — o izbutita revista
literar-stiintjficd a unui 1'ceu. )

~Freamat* ((Liceul nr. 3 Baia Mare). Un sumar bogat, zeci_do semna-
turl, rubrici, unele de cultura generala (,,Evocari**, ,,Cutezatori**, ,,incer-
cari**), altele mai ,profesionle** (,,Din activitatea cercurilor”, ,,Pe teme
de arta"”, ,,Perspective” etc.), framintari caracteristice spiritului scolar.

Citeva ,,incercari" beletristice ascund, cu siguranta, surprize viitoare.
Notabile sint, de pe acum, poemele in proza (,,Poemul timpului®, ,,Infi-
nit", ,Sancta simplicitas™) semnate de Petronela Pantis, clasa a X-a E.
Tn pagini se interfereaza elogii emotionante sub titlu! generic ,,Dasca;
lilor mei", eu transpuneri din romaneste in alte limbi si chiar compuneri
in limbi straine, cu probleme de matematica, fizicd, chimie, geografie,
cu indemnuri, dezbateri, muzica, glume. Doua eseuri, primul_,,Momente
ale dezvoltarii arteidplastice baimarene", semnat de Dan Achini, clasa a
Xll-a, C, al doilea dedicat liricii lui Eminescu si a lui Blaga, autor Adri-
na Ambrus, clasa a Xll-a A, recomanda graitor nivelul, Tmpletirea
dintre luciditate si efuziune care-i prind foarte bine pe tinerii publicisti.

Un cuvint de laudd meritd, de asemenea, prezentarea grafica.

»Revista noastra”, Marcind continuarea timida a unei activitati publi-
cistice foarte timpurii, numarul 2 al ,,Revistei noastre” se adreseza si este
scris In buna parte de elevii Scolii generale nr. 64 din Bucuresti. Versuri,
dedicate patriei si partidului, date istorice despre propria scoalda. Tntre-

bari si raspunsuri, flashuri despre activitatea cercurilor etc. sint cuprinse
n nu prea multe pagini, dintre care aproape jumatate reproduc ncercari
plastice alo elevilor. . . . . o )

Literatura si arta nu reprezinta unica tentatie a elevilor de aici. Mai
interesante inca decit Tincercarile literare — trebuie remarcata totusi
povestirea ,,Steaua cea verde", scrisa de elevul in clasa a VI-a (!) lvdnescu
Cristian — sint cautarile publicistice propriu-zise, vibratia profesorilor
si elevilor, Tn ipostazd de gazetari la ceea ce este nou si actual.

Desigur, unele slabiciuni se datoresc inceputului. Paginile revistei
se citesc cu interes si oarecare curiozitate, mai ales tinind seama de ceea
ce colectivul de redactare Tsi propune pe viitor — diversificarea si imbo-
gatirea rubricilor, reflectarea cit mai autentica a vietii scolii.

NOTE

Pe scurt despre carti

LStiintd si sintez&", Editura politica, 1969. )
Este primul volum dintr-o noua colectie, intitulata ,,Idei contempo-
rane", care va oferi publicului cititor roman ,lucrari stiintifice si filo-
zofice ale unor personalitati eminente ale vietiisocial-politice din Intreaga
lume, care abordeaza probleme majore, de mare actualitate, alo epocii
contemporane”. ,,Stiintd si sintez&", volumul inaugural al colectiei, reu-
neste textele expunerilor si dezbaterilor colocviului international organi-
zat de U.N.E.S.C.O. cu prilejul Tmplinirii a 10 ani de la moartea lui
Albert Einstein si a lui Pierre Teilhard de Chardin si implinirii a 50 do
ani de la aparitia teoriei relativitatii generale. Neindoios, ,,1dei contem-
porane™ se anunta do pe acum o colectie de succes si_de interes general.

Gh. Brateseu: ,,Etica medicald”, Editura stiintificd, 1969. )

Transcriem, pentru culoarea lui, un fragment — Tnceputul —din
juramintul antic al medicilor: ,,.fur pe Apolo medicul,* pe Asclepios, pe
Hl(?la,.p_e Panaceea, pe toti zeii si zeitele, luindu-i ca martori, ca voi
indeplini, pe cit ma vor ajuta puterile’si priceprea, juramintul si lega-
mintul care urmeazd"... Autorul cartii Tntreprinde o incursiune in tre-
cutul mestesugului vindecdrii, ajungind pina la dezvoltarea principiilor
eticii medicale socialiste. Bineinteles, fundamentarea eticd a activitatii
profesionale a medicului, intr-o prima carte de acest fel, intereseazé nu
numai pe cei care vindeca...

6\9/a1IerIu Anauiu: ,,Du-te vreme, vino vremel" Editura tineretului,

Poemul dramatic al autorului ,,Mioritei" si ,,Mesterului Manole" con-
tinud, pe planulfictiunii hranite dinfolclorul nostru,oopera de impletire a
teatrului cu poezia. Personajele sint, de aceasta data, cele ale basmului:
Fat-Frumos, Juma’ de om, Sfarma-Piatrda, Strimba-Lemne etc. Poetul,
n ,,Du-te vreme, vino vreme!", nu creeaza insa propriu-zis un basm, ci da
o interpretare filozofico-poeticda a timpului, folosind elementele basmelor
traditionale.

Nina Cassian: ,,Povestea a doi pui de tigru numiti Ninigru si Aligru”,
Editura tineretului, 1969.

O poveste in versuri, umoristicd, plind de peripetii exotice petrecute
ntr-o jungla imaginara. O fabuld hazlie, cu morala ca atare: ,,Caci iata,
ca si pe plan uman viata fiecdrui tigru e-un roman... si iscdleste Nina
Cassian”. O noud carte pentru copii a Ninei Cassian, ilustrata de Ligia
Macovei.

Violeta Zamfirescu: ,,Colind de primavara"”, Editura tineretului, 1969.

Poezii adresate copiilor de virste diferite cu treceri de la tonuri grave
(..Mica autobiografie") la altele... pompoase (,,Cintccul scolarilor declasa
ntii") sau sagalnice: ,,Luna ca o aratare Strecuratd prin perdele Umbl&-n
lucrurile mele, Vai, citdjn.erusinare“ (,,Luna haimana"). Cartea Violetei
Zamfirescu mai cuprinde si ,,biografii" in versuri ale lucrurilor care im-
presioneaza pe copii (,,Mingea"; ,, Tractorul", ,,Somnul jucariilor" etc.)

G.A.

LITERATURA COPIILOR. Edituratineretului va
publica Tn anul viitor o culegere do creatii originale
ale copiilor din tara noastra. Transcriem apelul
pe care editura 1l adreseaza educatorilor, prin inter-
mediul revistei noastre:

~Parinti si pedagogi,

Pentru o buna culegere de texte originale ce urmea-
za sa apara in curind, va rugam trimiteti-ne scurte
povestiri, poezii, desene etc. realizate de eopii fie
toate virstele ori consemnati-ne diferite manifestari
de-ale lor (jocuri improvizate, vorbe de duh, ghicitori,
sarade etc.). Indicati-ne totodata virsta micilor autori.
Cele mai realizate incercari vor fi publicate si vor
primi diferite mentiuni. Adresa noastra: EDITURA
TINERETULI 1. Redactia pentru copii, Str. lon
Chica nr. 5, Bucurestid.
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Interviu

Ccu

Distins pedagog belgian, secretar general al Ministerului Educatiei la Bruxelles, Louis Verniers

este in acelasi timp

st un Tnsufletit animator al cinematografului. Ca vicepresedinte al Centrului

International de Film pentru_Tineret de pe lingd. UNESCO, el stimuleaza prin toate mijloacele
creatia cinematograficd adresata unor categorii ale publicului care formeaza astazi marea majoritate n
salile de proiectie. copii, adolescenti, tineri. Ne-am bucurat ca, in calitatea sa de educator si de prieten
al artei imaginii, Ti putem lua un interviu pentru cititorii revistei ,,Colocvii". Primele noastre intrebari
s-au referit la relatia dintre cinematografsi copii:

— Credeti cd Tntelegerea si
experienta de viata, reduse,
ale copilului. ar limita posi-
bilitatile artistice ale genului?

— De la inceput trebuie sa constatam, ca in
timpul nostru, ca o consecinta a televiziunii, a
raspindirii  ziarelor ilustrate, a _radio-uluT
maturizarea copilului e mai rapida. Vreau sa
spun ca, la o virsta mult mai mica, ei ajunge
la o intelegere relativ mai Tnaltd. Fireste cd
exista subiecte care n-ar trebui ex%use copiilor,
fiindca im au suficientda comprehensiune; fi-
reste ca i se cere cineastului care se adreseaza
copiilor sa-si aleaga subiectul cum trebuie. Dar,
in acelasi timp, cred ca aproape totul depinde de
calitatea filmului, de mijloacele artistice cu
care este expus subiectul. In concluzie: nu cred
ca asté;ij_ngelegierela copilului ar limita cumva

ilmului.

— Nu vi se pare ca filmele
create special pentru ei Ti
atrag pe copii Tn mai mica
masurd decit o fac filmele
adresate adultilor?

— Nu e o regulda! Fenomenul pe care 1l sesi-
zati se petrece mai curind Tn cazul adolescen-
tilor, Daca filmul de copii e bine facut, el va
suscita interesul foarte viu al publicului la
orice virsta. Dupa cum unele filme care n-au
fost facute special pentru copii, ci pentru cir-
cuitele obisnuite, pot conveni extraordinar de
bine copiilor. Desi nu Ic-au fost destinate, pot
sa-i instruiasca, pot contribui la educarea lor.

— Beferindu-ne acum la
categoria filmului do adoles-
centi si tineret — vi se pare
ea —cinematograliil  izbuteste
s exercite o influentd asupra
caracterelor in formare, si,
in caz afirmativ, aceastd
influentd este pozitiva, sau
daunatoare?

— Tntrebarea pe care mi-o puneti este foarte
complicata. Raspunsul ci variaza in functie de
situatia din fiecare tard. Exista, din péacate,
astazi multe tari, mai ales in Europa occiden-
talda si In S.U.A., In care influenta cinemato-

rafului asupra tineretului, judecata in ansam-
lu, este mai mult rea decit buna, este chiar
nociva in unele cazuri. Nu putem sa nu legam

cresterea agresivitatii tineretului de raspindirea
tot mai pronuntatd a violentei, prin puternicele
mijloace audio-vizuale moderne.

— Totusi, luind apararea
cinematografului,  numerosi
sociologi  argumenteaza, pe
baza unor statistici, ca delic-
venta juvenila — de pilda —
nu este astdzi mai ridicatd
decit in perioada in eare
cinematograful nu exista...

— Pe baza statisticii, spuneti? Asta Tmi
aminteste de unul din profesorii mei de facultate,
caro preda statistica si care isi incepea intot-
deauna cursul cu cuvintele: ,,Domnilor, deschid
cursul unei stiinte care are meritul de a furniza
unul din mijloacele de a ocoli adevarul!*
Statisticile care sint invocate de aparatorii cine-
matografului comercial au Tntotdeauna un
caracter ,,pro causa‘“. Trebuie sa analizam con-
ditiile Tn care au fost facute anchetele, sa avem
in vedere orasul sau tara unde acestea au fost
Tntreprinse.

— Centrul international al
filmului pentru tineret a in-
cercat 0 asemenea analiza
pe baze statistice?

— N-am avut mijloace sa organizam asemenea
studii de amploare in aceasta directie, dar
unii din membrii Centrului au desfasurat, in
tarile lor, asemenea cercetari. Si trebuie sa
spun ca rezultatele n-au pledat de fel in favoarea
cinematografului comercial. Dealtminteri,
foarte recent a avut loc un colocviu internatio-
nal pentru filmele de cinematograf si televi-
ziune, care a adresat UNESCO recomandarea de
a intreprinde o actiune sistematica Tmpotriva
viollen'gei raspindite prin mijloace audio  vi-
zuale.

— Care este — dupd pa-
rerea dvs. —, in filmul adre-
sat copiilor si tineretului,
raportul dintre cinematograf

si pedagogie?

_— Cineastii nusint educatori, asta trebuie sd
fie clar pentru toata lumea, dar se presupune cd

e nevoie sa aiba cel putin puncte de contact cu
educatorii, psihologii, sociologii. Din punctul
meu de vedere, al unui vechi pedagog, nu este
suficient ca cineastul sa fie preocupat numai de
perfectiunea artistica a filmului sau. El e
dator sa si prevada influenta pe care spectaco-
lul o va avea asupra spectatorilor carora Tsi
dedicd opera. Aceasta nu Tnseamna nicidecuth
filme ,,moralizatoare”. Nu vreau sa spun nici
mécar cd ar trebui ascunse de ochii tineretului
realitatile vietii, oricit de crude ar fi. Numai ca
s-ar cere ca filmul sa fio un instrument de for-
mare morald si civica sisa nu se uite ca cinema-
tograful si televiziunea sint mijloace extrem de
puternice ale educatiei. Atunci cind revendic
eliminarea violentei si erotismului pur din cine-
matografia adresata tineretului, nu intentionez
citusi de putin sa limitez libertatea omului de
artd. Dar, In calitate nu numai de educator,
ci si de parinte, de cetatean al acestei epoci,
am si eu dreptul sa pretind cinematografului o
contributie mai activa la Tnchegarea unei umani-
tati mai bune decit cea pe care o cunoastem.

Teodor Caranfil
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COPIIl Sl in_nr. 7/1969 al revistei

GIMNAS- »,Semia i skoldll A. Zubko, din

TICA DE HSarlgov,_ plét_)hcé la rubrica
,»Scrisori pe diverse teme" un ar-

DIMINEA-  ticol despre gimnastica de in-

TA viorare la copli.

Autorul porneste de la con-
statarea.ca multi parinti se pling ed dimineata
copiii lor se trezesc greu, n-au pofta de min-
care si la scoald, la prima ord, sint molesiti.
\ inovati de acest lucru sint in primul rind
B%mtu,‘é)entru cd nti-i obisnuiesc pe copit ¢

FOIH de Tnviorare. Aceste exercitii nu
numai ca le alungd somnul si le fortifica or-

aniSmul, dar creeazd, totodatd, scolarului o

una dispozitie pentru_ intreaga zi.

A. Zubko, tatal unei fetite, destainuie citi-
torilor ,,secretul” prin care un copil poate fi
deprins cu acest fel de exercitii, Tmpartasindu-si
propria_ experientd. La_fnceput, spune aulo-
ml, fetitei I-a fost greu sa se scoale mai devreme
ca de obicei si sa se obisnuiascd cu aerul raco-
ros de afard. Apoi, treptat, s-a deprins si eu
exercitiile, si eu acrul rece, si cu trezirea dc
dimineatd. Somnul 1Ti disparea dupa primele
miscari executatei In prezent, aceste exercitii
matinale i-au intrat 1n reflex, reprezinté'o
adevaratd necesitate vitald, fard de care nu-si
poate ncepe ziua. Pentru ea nu mai este o
problema sd se trezeascd dimineata; micul
dejun 1l ia Tntotdeauna cu pofta; o'rganismul

se dezvolta puternic si armonios. In plus,
fetita nu mai sufera de nici o afectiune.

Cele 20—30 de minute necesare Thviorarii de
dimineata sint oare un timp_pierdut? Nu' —
raspunde autorul articolului din ,Semia i
skola —- ele reprezintd, mai ales pentru copii,
un important izvor de sanatate, de buna dis-
pozitie, si, indirect, un drum spre notele bunel

R. DIMITRIE
ITALIA
HIPODO- n nr. 2/1969 al revistei
TATII Scuola e/amtgKu, publicatd de

Centro didatfico nazionale din
Roma, dr. G. Trapani studiaza problema hipo-
dotatilor. Prin hipododati, autorul intelege pe
copul a céror inteligenta este la limita nonna-
ulut st care In scoald alcatuiesc grupul de elevi
«tdasi—reprezentind cam 10%, 12% din_tota-
lul scolarilor—grup care nu reuseste sa dea
randamentul normal si a carui prezenta se face
simtita indeosebi in cursul secundar.
., aceasta categorie nu trebuie sa fie cuprinsi
insa aceia care — numiti de autor pseudo liipodo-
tati  sint, din punct de vedere al randamentu-
lui scolar, la nivelul hipodotatilor, dar la care
cauza randamentului scazut nu este o inteli-
genta insuficienta, ci o stare de inadaptabili-
tate, mai mult sau mai putin trecatoare, fatd
de noul mediu scolar.

Autorul distinge trei forme mai Tnsemnate
de inadaptabilitate: o inadaptabilitate reactiva
stuns legata dc criza pubertatii si care, Tn gene-
‘al, se rezolva de la sine; o inadaptabilitate
egalda de tulburdri ale personalitatii, mai
ales de ordin afectiv, caracterizata, citeodata,
pnntr-o mai mare accentuare a pasivitatii sau
a opozitiei si uneori, cliiar prin simptome
psihosomatice (varsaturi, tulburdri stomacale,
cefalce). Asemenea cazuri trebuie s& fie depis-
tate cit mai repede cu putintd Tntrucit ele pot
T vindecate printr-un tratament adecvat.
In sfirsit, in alte cazuri, inadaptabilitatea Tsi
gaseste originea n conditiile social-culturale
Tnapoiate din care provine elevul.

Numarul marc al hipodotatilor—peste a
zecea parte din numarul selarilor — si necesi-
tatile societatii actuale de a utiliza cit mai
eficient capacitatile tuturor membrilor ei,
impun o analiza atentd a acestei probleme.

Hipodotatul se dovedeste incapabil sa abs-
tractizeze sau sa foloseasca structuri logice,
mtrucit gindirea lui este legata de concret, de
realitatea perceptiva si cum dezvoltarea lui
intelectuald nu e numai incompletd si lentd,

dar si slaba din punct de vedere dinamic,
educarea lui se dovedeste dificila.

Existenta hipodotatilor creeaza scolii secun-
dare probleme a caror rezolvare nu e deloc
usoara. Repetarea clasei nu numai cd este
ineficace Tntructt 1l pune pe elev, in anul urma-
tor, in aceeasi situatie scolara, dar este contra-
indicatd si pentru cd 1i cauzeazd un ,stress™
emotiv care agraveaza, starea de inferioritate a
elevului. Scoala, singurd, nu poate rezolva
problemele puse de existenta hipodotatilor
pentru cd are nevoie de sprijinul specialistilor
(modici, psihologi, sociologi) care sa colaboreze
{alpunerea diagnosticului si indicarea tratamen-
elor.

Trebuie sd se tind seama cd hipodotatul nu
este un deficient grav care urmeaza sa fie izolat,
ci un ins care Intdmpina dificultdti la nivelul
abstract si verbal si care prezinta o imaturitate
afectiva si o personalitate insuficient structu-
rata. Aceasta stare se agraveaza cu anii daca
nu se intervine Tn mod potrivit. O mai strinsa
legaturd ntre scoald si familie, clase mai
putin populate., orare si programe mai bine
adaptate elevilor, un invatdmint Th care pro-
fesorul sa tina mai mult seama nu numai de
structurile de baza al,e materiei, ci si de struc-
turile logice ale elevului, un Tnvatamint cit,
mai_individualizat cu putinta ar fi mult mai
profitabil elevilor in general si Tn special hipo-
dotatilor care, in felul acesta, ar depasi punctul
dc criza, de plafonare, si ar putea da societatii
mai mult decit 7i dau in prezent.

Titus PARVULESCU

R.S.F. IUGOSLAVIA
ROLUL La Novisad s-a tinut o con-
FAMILIEI sfatuireeu privire la rolul fami-

liei Tn educarea tineretului,
Savanti, oameni do stiintd, pedagogi au pre-
zentat referate si si-au expus punctul de vedere
n aceasta problema pe baza experientei si prac-
ticii lor stiintifice.

Opiniile Tmpartasite, dupé cum no informeaza
revista ,,Porodica i dijete” nr. 5/1969, au fost
diferite.  Unii partieipanti la_consfatuire, de
pilda, acorda un rol minim familiei Tn educatie.
Ei isi Tntemeiazd aceasta parere pe faptul ca
legaturile conjugale din multe familii sint
instabile—-deci sareinile cele mai importante
in educarea tineretului ar trebui sa revina
scolii, societatii. Altii, dimpotriva, sustin
ca familia, in primul rind, este factorul ras-
punzator de felul in care cresc tinerele generatii,
tn sprijinul acestei opinii aduc ca argument
numarul incd insuficient de cadre calificate
n domeniul educatiei.

La consfatuire, pe baza constatarilor stiinti-
fice — se spune n revista — au fost combatute
tezele potrivit carora mama trebuie sa fie in
permanenta linga copil Tn prima perioada a
vietii. Cercetarile efectuate an aratat ca cei
mai molii dintre parintii copiilor aflati in
casete educativ-corectionale (68%) nu erau in
efmpul muncii; deci, pentru a educa un copil
sub toate aspectele, nu e absolut necesard
permanenta mamei acasa sau scoaterea ei din
productie.

Familia este de neinlociiit Tn educatie. ,,Nu
este atit de important timpul pe care parintii
1l petrec cu copilul lor— citim n articolul
din ,Porodica i dijete"—-cit de importante
sint relatiile normale, sdndtoase, intre membrii
familiei, influenta lor asupra formarii opticii
de viata a tinaruluill.

lvan ANTIN
FRANTA
ACTIVITA- Revista lunard a partidului
TILE comunist francez, I/ecole et la
i nation, publicd Tn numarul séu
SPORTIVE  qypblu, din iunie a.c., un ante-
SI FIZICE proiect de propuneri prezentat

- de comisia sportiva a Comitetului
Cﬁnltral. fn partea introductiva, se spune, intre
altele:

,.Dezvoltarea considerabild a noilor forme de
activitate fizica, atit de felurite, a sporturilor,
a vietii in aer liber, a odihnei active in timpul
vacantelor, a turismului, rasunetul mondial
al manifestéarilor sportului de performanta
si. In deosebi, al jocurilor olimpice influen-
teaza puternic viata omului contemporan. Aceas-
ta activitate constituie, in epoca noastra, un
fenomen social de mare importanta care se
bazeazd pe_realitatile economice, sociale, poli-
tice si stiintifice si care nu_poate fi socotitd
neutrd. Ea reflectd, in felul ei, dupa cum dove-
deste, la tot pasul, actualitatea sportiva,
luptele ~epocii noastre, contradictiile  unei
lumi_care poartd pecetea revolutiei stiintifice si
tehnice, a trecerii de la capitalista la socialism,
a eliberdrii  popoarelor din colonii/t

Activitatile fizice si sportiv-educative au
ca finalitate generald contributia la formarea
omului si a cetateanului, la satisfacerea nevoi-
lor lui, la Tmbogatirea naturii umane, iar ea
finalitate specifica, pregatirea lui Tn vederea
activitatilor fizice ale vietii reale, ale vietii
sociale Tn continud devenire.

Transformarile vietii moderne in drumul ei spre
socialism si comunism impun nu numai crearea
bazelor materiale necesare, ci si formarea unui
om nou, de o mare competenta politehnica, de o
marc pricepere, dispunind dra» plenitudinea
mijloacelor sale fizice si fiindfcine initiat Tn
formele multiple ale folosirii timpului liber
ntr-un spirit educativ.modern.

tn continuare'sint analizate conditiile. n

care a _aparut si_s-au dezvoltat in societatea
franceza activitatile fizice si sportive, apoi sint
expuse principiile care trebuie respectate atunci
cind se elaboreaza masurile care privesc orga-
nizarea si raspindirea acestor activitati, precum
si propunerile, partidului  comunist francez
P_entru ca activitatile fizice si sporturile sa
ie integrate intr-o adevératd educatie demo-
craticd al carei scop este formarea omului de
tip nop. intr-un capitol intitulat ,,Propuneri
imediatel*, este prezent un proiect do _lege
?entru dezvoltarea si organizarea activitatilor
izice, sportive si a vietii in aer liber, astfel
neit s& poatd beneficia de ele intreg poporul
si nu numai citeva categorii privilegiate.

lu ,,concluziill se arata cd, Tn epoca noastra,
avintnl si transformarea Tn sens progresist a
diferitelor activitati fizice sint o necesitate a
dezvoltarii sociale, un raspuns la nevoile tot
mai mari ale tineretului,

Titus PARVULESCU

R. D. GERMANA

DIRECTO- n nr. 32/1969 al ziarului
RUL. FAC- »Deutsche Lebrerzeitungl’, sid»

’ semnatura lui Martin Ruche, se
TOR publicd un Tndrumar pentru di-
ACTIV rectorii de scoala.

N Problerlrlelg c?xistﬁntle in fie-
A care scoala stntmultiple si com-
SCOALA plete. Ele, evident, nu se pot
rezolva, toate, n acelasi mod. Trebuie sa se
tind seama dc stadiul de dezvoltare al scolii
respective, de conditiile specifice locale * etc.
Ca un Tndreptar general,autorul propune intoc-
mirea, Tn colaborare cu cadrele didactice ale sco-
lii, a unuiplan de activitate,, la baza caruia s§
stea experienta anilor precedenti. Planul, odata
Tntocmit, se recomanda sa fie respectat pe toata
durata anului scolar. El Tnsa nu trebuie Tnteles
ca 0 dogma rigidd, ci doar ca niste puncte de
reper intre care sa se desfdasoare, creator, ac-
tivitatea fiecarui director.

Planul este alcatuit din doud parti distincte.
In prima parte sint incluse: informarea direc-
torului asupra muncii pe care 0 va desfasura
(cadre didactice, nivelul do pregatire a elevilor,
programa scolard, conditiile materiale ele.),
transcrierea hotaririlor si circularilor legale,
termenele hotarite pentru executare etc.

A doua parle cuprinde: studiul hotéaririlor,
valorificarea ultimlui proces verbal de inspec-
tie, programul vizitei la orc si a obiectivelor
umarite, prelucrarea unor probleme cunoscute,
ce umeaza sa fie analizate la vizita urmatoare
masurile luate Tn consiliile pedagogice, etc.

Maria 10RGULESCU



CALEIDOSCOP

ARBORE
PREISTORIC

n straturile de carbune din masivul Zan-
ghezur (R.S.S. Armeand) geologii au descoperit
un arbore preistoric urias, care s-a_pastrat
intact pind n zilele noastre. Scos afara bucata
cu bucata si reconstituit, arborele cintareste nu
mai putin de 5 tone, iar tulpina sa impresionanta
de abia o cuprind 6 oarnepi. EIl poate fi admirat
in holul Universitatii de stat din Erevan, unde
se_afld expus. Virsta arborelui: circa 30 de
milioane de ani!

M ESERIE
RISCANTA

Pe Coasta de Azur a aparut de curind o
noud meserie: aceea de politist subacvatic.
Ea a luat fiinta pentru a combate braconajul
submarin practicat de tot mai multi indivizi
fara scrupule, care incalca legile privitoare la
vinatoarea sub apa, distrugind fauna din preaj-
ma litoralului. ) )

Angajati! politiei_subacvatice dispun de o
pregatire speciald. Ei pot sari din elicopter
de la orice Tndltime si se pot scufunda n apa
pina la peste 40 de metri.

Adeseori baraconierii sint prinsi de politisti
chiar in flagrant delict.

CIT E 1)E MARE
FORTA UNUI GINDAC

n padurile din America de Sud traieste un
gindac de culoare inchisa, care la maturitate
atinge 10 centimetri lungime. Forta fizicd a
acestui gindac numit megazom este uimitoare:
el poate sd transporte o greutate de 800 de ori
mai mare decit cea proprie.

CEL MAI MARE TELEVIZOR
DIN LUME
La etajul Il al cladirii unde Tsi are sediul

compania” ,,Sony" din Tokio, a fost instalat
cel mai mare televizor din lume. EIl receptio-
neaza emisiunile n culori si le reda pe un ecran
de dimensiuni neobisnuite (avind diametrul de
25 m.). La fabricarea si instalarea acestui
obiect de reclamd, costructorii au muncit doi
ani de zile.

MASINA DE SCRIS PENTRU
INDRAGOSTITI

in Japonia a fost pusa in comert o masina
de scris pentru Tndragostiti. Particularitatea
acesteia consta in faptul ca pe clapele ei nu sint
scrise litere ca la masinile obisnuite, ci sint
desenate anumite semene — simboluri — la
care apeleaza, de obicei, cei atinsi de sageata lui
Amor: inimi strapunse de sageti, miini inlan-
tuite ,,pe vesnicie", inele, porumbei, flori etc.
Masina e foarte solicitata.

UN MILION
DE STELE

~ Adeseori in _noptile- senine, pe cer vedem

niste stele, mai mari sau mai mici, care se
misca Tn diferite directii. Sint satelitii artifi-
ciali sau numai ramasitele ultimelor trepte ale
rachetelor lansate Tnh cosmos de cind a Tnceput
asaltul omului asupra_spatiilor extraterestre,
n prezent, In jurul Terrei se rotesc peste o
mie de asemenea corpuri luminoase. Daca nu-
marul lansarilor de sateliti artificiali si de
rachete cosmice va creste in acelasi ritm, la
sfirsitul urmatoarelor doua decenii se preconi-
zeaza rotirea in jurul pamintului a nu mai pu-
tin de un milion de stele artificiale. Evident
atunci noptile vor fi mult mai feerice.

VULCANII
SI I NEKGIA

Dupa calculele specialistilor, energia Tnma-
gazinata de vulcanii activi de pe glob se cifrea-
za la 500 milioane Kilowati. E o energie uriaga,
pe care omul incearcasd o supund in folosul sau.

Anul trecut, Th U.R.S.S. (Kamceatka) a
Tnceput construirea unei centrale electrice care
utilizeaza energia geotermica (a vulcanilor).

Schematic, procesul care are loc>dici este
urmatorul: spre craterul eruptiv al vulcanului
este dirijat un suvoi de ape subterane. Tn timpul
cutremurului, apa fierbinte patrunde in rocile
poroase ale vulcanului, se transforma in vapori
degajind o presiune de sute de atmosfere. Prin
deschizaturi speciale in aceste roci, vaporii sub
presiune ies la suprafata unde se izbesc de pale-
tele uriase ale turbinelor.

Energia furnizatd de centralele geotermice
este de doua ori si jumatate mai ieftind decit a
termocentralelor obisnuite.

FILM DOCUMENTAR
IN SASE SERII

Despre Jocurile Olimpice de la Mexic
(1968) se turneaza in prezent un imens film do-
cumentar — Tn sase serii. Autorul scenariului,
regizor si in acelasi timp producator al filmu-
lui, este o singurd persoana: mexicanul Roberto
Isaak. Pentru a ne da seama de dimensiunile
acestei pelicule, e de ajuns sé aratam ca imagj-
nile de pe ea au fost filmate de un numar
impresionant de operatori — 180!

| ERAREIA... URECHILOR

Vechii locuitori ai Mesopotamiei credeau ca
ratiunea omului este plasata in... urechi. Toate
sfaturile si indrumarile — sustineau ei — Ti
parvin omului pe cale auditiva. Organul au-
zului primea, in felul acesta, o consideratie
deosebita si era socotit de natura divina.

Tn scara ierarhica, zeitatile erau reprezen-
tate, tot din aceste motive, dupa marimea
pavilioanelor de la extremitatile capului.

Nu de mult, pe locul legendarului Babilon
s-a descoperit statuieta unei astfel de zeitati.
Ea dateaza do aproximativ 2800 de ani si
are urechile de dimensiuni neobisnuite.

EXPOZITIE CU OBIECTE DE. PRISOS
aganeaga~rrwiwr-irmnlirwrMTmwtuaaoj| N:imi. Na»

Sanatoriul ,,Djergalan” de pe malul lacului
Issik-Kul dispune de o colectie foarte originald,
Tntr-una din salile sales-a amenajat o expozitie
care cuprinde: cTrljl, bastoane, carucioare efc.
Ele au ramas de [a pacientii veniti aici sa se
vindece intr-o stare grava. Proprietatile tera-
peutice alo namolului, cura de ape minerale,
aerul tare al statiunii, combinate cu tratamen-
tul farmacologic al specialistilor, au repus pe
picioare multi bolnavi, facind de prisos aceste
obiecte, pe care.la plecare le-au lasat sanato-
riului drept amintire.
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Marcatd n fiecare an. la sfirsit de octombrie, de bogate manifestari de natura spirituald,
»Saptdmina economiei” capatd tot mai mult aura unui eveniment traditional Tncarcat de multe
semnificatii. Constituind atribute proprii poporului nostru, cumpatarea, chibzuinta, spiritul
de economie Tsi gasesc un corespondent valoric important ih numarul din ce in ce mai mare de
librete do economii detinute de populatie, Tn soldul general al depunerilor populatiei la C.E.C.

n continua crestere.

La 39 septembrie 1989, numarul libretelor de economii s-a ridicat aproape la 6 milioane.
Aceasta Tnseamnd cad un libret de economii revine astazi la 3 locuitori. Tn anul 1960, numarul
libretelor de economii a fost de 2,7 milioane, revenind 1 libret la 7 locuitori. La siirsitul tri-
mestrului HI a.c. soldul general al depunerilor la C.E.C. ale populatiei de la orase si sate
a fost cu 9% mai mare docit cel existent la 31 decembrie 1968. Acest indicator de baza care
ilustreaza dezvoltarea actiunii de economisire este astazi do 10,9 ori mai mare docit la ‘!

stirsitul anului 1960.

Despre traditionala sdrbdtoare anuald a economiei ,,S&ptamina economiei”, ca si despre
Thsemnatatea pe care o prezintd pentru fiecare individ spiritul de ordine, cheltuire chibzuita

a banilor, scriitorul George Calinescu a scris Tn revista ,,Contemporanul”,
articolul pe care 1l publicam Tn aceasta pagina.

n urma cu nndeceniu,
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ECONOMIIA

Sintem in ,,Saptamina economiei”, oamenii
muncii sinl indemnati sa se foloseasca tot mai
mult in interes propriu si obstesc de Casele de
economii. lata un subiect profund, mi-arn zis
indata.

— Si credeti ca asta are vreun raport cu lite-
ratura si cu artele? m-a intrebat cineva.

— Cum nici nu-ti Tnchipui! Ascultd. Furnica
strings, albina stringe, astea sini virtuti notorii
e scara vietatilor inferioare, cunoscute din fa-

ule. Citul e vorba de om, chestiunea, devine deli-
cata. Uit ce sc hraneste omul? Cu alimente diges-
tibile, vei zice, si ai dreptate. Un nutriment
rational si san&tos e absolut necesar cetateanului
unui popor puternic si constructiv. Pe vremuri,
in societatea veche, lipsea omului si asta, si a
vorbi de economie, atunci, parea o ironie:

N-am camasa, n-am mincare,
Ca si biata ma-sa n-are.
N-are a toarce, n-arc a tese
Si din trente nu mai iese.

Ca platesc, platesc, platesc
Si nu se mal_rufuiesc.

Toale-n piatd la ciocoi.
Lumea nu e pentru noi.

Si totusi taranul cel mai obidit isi facea un
vesmint de sarbatoare, mergea, la hora, nascocea
cintcce, cresta lingurile si stilpii casei, Tmpodo-
bea blidele si ulcelele. De aci a iesit minunata
arta populara si folclorul literar. Mincarea sin-
gura nu hraneste indeajuns pe om, care mai are
un sistem digestiv subfil, in creier. La ultima
limita, hrana si bautura nu dau vigoare deplina
omului, daca n-ciu trecut prin ochi si urechi.,
in alambicurile cerebrale. Falernul nu-1 ling
din baltoacd, ci-l torn din eleganta amford. Var-
sa-mi sampania cea mai autentica intr-un butoi
si-ndeamna-ma sa-mi vir capul in ea, si n-am
facut nimic. Imi. trebuie cupa de sticla fina, care
rasuna muzical, deasupra luslruri de cristal, pe
masa piaza fina, farfurii de portelan si tacimuri
de argint. Du-mi pastravul pisat in piulita si ma
ridic nesatul de la masa. intinde-l dimpotriva
frumos pe un platou daca se poate ornamentat
delicat de un argintar de talia lui Benvenuto
Cellini, asa incit sa-i vad rubinele si smaragdele
de pe Piele si s& am sentimentul ca [-am |Erins in
izvorul de munte. Vad, ca clipesti din ochi, soco-
testi ca sini in aberatie. Ei bine, onorabile, nu.
Vreau, sa-ti demonstrez numai ca activitatea

noastra cea mai viscerald, cea mai strins legata
de conservarea fiziologica, are un puternic aspect
cultural, si, pe deasupra, ca hrana suprema a
omului, fara de care ne imbolnavim de o grava
avitaminoza, este cultura. A face economii, in
general, Tnseamna, mai ales, a-ti asigura hrana
intelectuald, bugetul spiritual. Punerea deoparte
nu-i avaritie, omul intelept nu stringe ca sa
stringd, cicasa cheltuiascd in mod superior. Cu
cit regimul nostru asigura omului care munceste
0 buna intretinere fiziologica, cu atit acesta tre-
buie sa se chibzuiasca spre a se bucura de marea
hrana de care altadata avea parte atlt de putin.
Intr-un sat trdia o baba foarte plina de umor
careia_ii. placea sa raspunda la o anume Tntre-
bare. Indemnat cu cotul de. un mos, am chestio-
nat-o si eu:

— Ai copii, matusa?

— Am avut, zice_ baba, doi flacai si amlhdoi
mi-au_murit inecati.

— Cum asa? ma mirai eu.

— Da, maica, unul s-a inecat in lac si altul
cu un os de peste.

Pe urma, m-am lamurit. Unul din ei avea
preocupari, sa zicem arheologice. S-a dat afund
n lac, fiindca auzise cd Tn el se afla o zInd de
piatra. Celalalt, era pur si simplu lacom. lata,
o caracterologie clara. Pe alt plan social, unul
ar fi adunat, statui, si-ar fi construit bazinuri
si fIntini mpodobindu-le cu delfini, de piatra,
si personaje mitologice, celdlalt si-ar fi irosit
avutul in festinuri.

Putem foarte bine intelege ca o taranime lipi-
ta pamantului n-a putut sa ridice monumente
colosale, ca sa ne lase mostenire culturala impor-
tanta. Dar apare, la prima, vedere, inexplica-
bild ,,mizerial" clasei mosieresti si a celei burgheze
de la noi. Aparindu-si aprig interesele lor si
exploatindu-si serbii ori proletarii, clasele asu-
pritoare din alte tari si-au sporit avutul, pu-
nand accentul cu deosebire pe investitiile de ordin
artistic, singurele solide. Orase cu o_populatie
minima, niste tirgusoare, cuprind edificii enor-
me, publice ori particulare. Negustorul unei co-
mune mercantile si t ridicat un palat nemasurat,
I-a Tmpodobit cu statui si cu picturi, aduclnd
artistii cei mai vestiti, el a lasat urmasilor sai o
adevarata galerie de opere de arta, iar azi co-
muna inca, pustie, fata de alte metropole cu mi-
lioane. de. locuitori, € un adevarat muzeu- de o

valoare ineslimabla in care casa de casa si monu-
ment de monument atesta puterea inicva,eadevarat,
a unei clase, Insa folosita cu inteligenta spe-
culativa. Poporul poate oricind prelua acolo, si-n
unele parti a preluat, ceea ce de fapt a_fost al
sau. In sudori, masele au pus stinca peste
stincad piud ce s-a ridicat domul gigantic n care
doarme orgolios Tntr-un sarcofag imperatorul sau
riga, simulat in marmora deasupra lui; in la-
crimi si bice a fost sapat in muntele de piatra
castelul seniorului. Dar cel putin alt ramas si au
devenit azi — sau pot deveni inline — bunuri
populare si exemple de creatie a. marilor artisti.
Existenta lor e un izvor de bogdtie nationala.
Rau insa este eind exploatarea nu lasd dccit oa-
sele de la pestii mancati. Marea noastra rnosie-
rime si burghezie n-au fost numai exploatatoare,
ci si marginite la existenta vegetativa. Nici cas-
tele, nici statui, nici tablouri, nici gobelinuri,
nici vase de Saxa. Un Bernini ori un Velasquez
s-ar fi splnzurat in asemenea conditii. Toti gal-
benii si argintii luati de pe griul si oile noastre
s-au vargat in locantele Occidentului si au fost
bauti in pahare de rind. Unde-i Palazzo Pitii,
unde e Palazzo Ricciardi, unde Escurialul, unde
Versailles-ul? Cum poate poporul roman sa-si
rascumpere sudorile de la niste oameni de nimic,
care au confundat totdeauna creierul cu stoma-
cul, si inima cu intestinele ?

Ma bucur eind directorul general al Casei de
Economii zice: cutare, facind depuneri, a fost
in stare sa-si procure obiecte de valoare, unul
si-a cumparat mobild, altul si-a construit casa.
Da,_trebuie sa nvatam cam potrivit cu puterile
fiecaruia si proportionind necesitatile stomacu-
lui si ale creierului, sa cumparam un tablou, sa
mobilam frumos o odaie. Dar grandioasele inves-
titii de arta nu le putem avea dccit prin unirea
tuturor si prin planul statal. Astfel se vor proiec-
ta marile, stralucitele monumente ale viitorului
patriei noastre.
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Biscuitii au — dupa cum se stie — o
fcarte larga folosire. 1.a ceai, cafea, cacao,
lingd un pahar cu lapte, ori In alte si-
tuatii, biscuitii sint apreciati pentru gus-
tul lor, pentru faptul ca nu se... Tnvechesc,
fiind oricind un aliment solicitat.

Dar, biscuitii pot fi folositi, de orice
gospodind, pentru prepararea rapida a
unor foarte delicioase prajituri. lata,
mai jos, citcva retete. Tncercati-le cit
mai curiod.

Va dorim succes!

= Tort moca (250 g. Dbiscuiti, 300 g.
unt, 250 g. zahar, 3 gdalbenusuri, doua
linguri de cafea cernutd, 50 g. rom, 100 g.
nuci si 50 g. cacao).

Frecati zaharul cu galbenusurile pina
se albesc. Adaugati untul — frecat ca o
spuma — 2 linguri de cafea si cele 50 g.
de cacao  Amestecati_ bine. Ungeti
farfuria sau tava cu putina crema si asezati
biscuitii unul linga altul. Stropiti-i cu
putin rom. Puneti un strat de crema, un
strat de biscuiti, apoi — din nou un strat
de crema si un strat de biscuiti. Atentie!
Biscu itii se stropesc cu rom. Cind terminati
biscuitii, Tmbracati totul cu crema si
presarati, dacd aveti, nuci taiate.

= Cartofi (200 g biscuiti macinati prin
masina de tocat carne, 200 g. zahar pudra,
200 g. nuci macinate, rom, vanilie, coaja
de portocale si de lamiie, rahat, fructe din
du lceatd, 3 lingurite de cacao dizolvata n
sirop).

Amestecati si framintati totul pina ob-
tineti un aluat omogen. Cu o lingurd
separati ,,cartofii". ati — cu mina —
forma cea mai potrivita si tavaliti pra-
jitura prin cacao si nuci macinate. Preci-
zam ca nu este absolut necesar sa folositi
toate produsele recomandate. Se poate
renunta la coaja de portocale, la fructe
etc, Dar, dacd .doriti elogii...

= Tort Doru (750g. biscuiti,250g. unt,
100 g. nuci, zahar, rom, doua linguri de
cacao, lapte, sirop).

Frecati untul cu zaharul pudra si 1-.2
linguri de cacao. Adaugati nucile date prin
masind. Muiati biscultii in lapte sau n
tr-un sirop si asezati-i pe platou. Asezati
un rind de biscuiti, un strat de crema, pina
terminati biscuitii. Stropiti biscuitii si
cu putin rom. Totul se Tnveleste apoi in
cremé si se orneaza dupd gust sau se pre-
sard nuci taiate.

9 Tort de biscuiti
biscuiti, 200 g unt, 1 pahar cu zahar, 4
linguri rom, 2 oud, 2 linguri cacao sl 0
jumatate lingura de cafea sau cicoare).

Frecati galbenusurile cu jumatate din
cantitatea de zahar, adaugati cacao si
esentd de cicoare fierbinte. Bateti — pe
marginea masinii — pina se Tngroasa, apoi
dati la rece. Frecati untul spuma cu restul
de zahar, adaugati crema si romul si ames-
tecati cu biscuitii taiati Tn bucati mici.
Asezati pe farfurie in forma de tort si
Tnveliti totul cu un strat de crema.

= Georgeta (250 g biscuiti, 250 g unt,
250 g zahar, 2 galbenusuri, 2 linguri de
cacao, 1 pahar cu nuci taiate, rom, fructe
din dulceata, lapte).

Sfarimati biscuitii si muiati-i Tn cacao
cu lapte. Frecati untul cu zahar si adaugati
pe rind, galbenusurile, nucile, biscuitii si
restul cantitatii de zahar, fructe si rom.
Framintati bine totul si apoi puneti
compozitii rezultatd pe hirtie pergament.
Rulati. Apoi tavaliti in zahar pudra.
Dupa ce_dati la rece, serviti prajitura ta-
iata. felii.

cu cacao (250 ¢

Retineti:

BISCUITII

° Industria de panificatie produce:

BISCUITII: ,MIRELA"

,-MOZAIC",

»,FARUL"

,DELICIA",

> Comertul desface aceste produse prin
unitatile alimentare din Capitala si

din tara

Tot mai multi con-
sumatori, de toate
virstele, se conving de
faptu! ca biscutii sint
de neinlocuit. Lasind
deoparte zecile de
posibilitati de a fi fo-
lositi pentru prepara-
rea unor torturi, pra-
jituri, tartine etc. ne
vom opri la faptul ca
— datorita calitatilor
lor nutritive sintdince
in ce mai des solicitati.

Tinind seama de
aceasta, organele co-
mertului s-au stradu-
it sa largeasca conti-
nuu gama sortimente-

lor, sa aprovizioneze
abundent fiecare ma-
gazin alimentar, fie-
care cofetarie cu bis-

cuiti de foarte buna
calitate. Dintre aces-
tia, de o deosebita
apreciere se bucura:
~Mireia", LDelicia”,
.-Mozaic" si ,Farul".
Primele doua sorti-
mente sint produse
ale modernului com-
binat de panificatie
din lasi, iar ultimele

doua vin de la combi-
natul din Constanta.
Modernele instalatii
ale acestor unitati de

panificatie asigura o
calitate superioara a
produselor, o amba-
lare placuta si variata.

Este util sa se stie
ca in compozitia bis-
cuitilor pe care Ti re-

comandam intra unt,
cacao, zahar si dife-
rite arome. Ceea ce

1i deosebeste de alte
produse similare este
gustul, calitatea pe
care le-o da — binein-
teles — compozitia lor.
Biscuitii  ,Mlrela”,
.Delicia, ,Mozaic" i
.Farul" se vind la preturi
convenabile.

<)

<>

<>
<)



Industria produce
COMERTUL DESFACE

DULCIURILE-
ALIMENTE
HRANITOARE

CARE
NU TREBUIE

SA LIPSEASCA
COPIILOR

Am auzit deseori afirmindu-se cd nu este
indicat sa se ofere copiilor dulciuri. Vecinele —
unele dintre ele — spun ca ar fi daunatoare
pentru danturd, pentru organism etc. Desigur,
tot ce este mult dauneaza. Acest adevar il
cunoaste toatd lumea. Pina si copiii au Tnvatat
sa nu fie lacomi, sa nu Tntreaca masura.
Aceasta, mai ales atunci cind este vorba de

consumarea unor preparate, a unor produse,
printre care se numara — fara Tndoiala —
dulciurile. De aici si pina la a nu oferi copiilor
diferite produse zaharoase este o cale lunga.

Eu am o experienta de viatd destul de Tnde-
lungata. Cei patru copii ai mei au trecut deja
de clasele mici. Vreau sa fac public faptul ca
nu am avut niciodata nevoie sa-l duc, sau sa-i

trimit, la tratamente dentare. Dimpotriva.
Eu am convingerea ca tocmai
dulciurilor le-a Tntarit dantura. De cite ori
am avut prilejul, le-am oferit diferitele sorti-
mente de dropsuri, drageuri si caramele, produse
zaharoase ieftine, apreciate de copii si cu un
continut mare de substante hranitoare.
Acum, cind anii au trecut si copiii sint
maricei, pot afirma cu certitudine ca dulciu-
rile trebuie sa fie nelipsite din alimentatia
copiilor, indiferent de virsta lor. Si nu numai
din alimentatia copiilor, ci si din aceea a
maturilor, ele fiind placute si absolut necesare.
La noi in casa dulciurile sint nelipsite. De
altfel, cred ca — tinind seama de pretul kr
redus, de calitatea lor — dulciurile nu lipsesc
din nici o gospodarie, nici din ghiozdanele

scolarilor, nici chiar din servietele adultilor.

Maria DRAG U
Bucuresti

consumarea

©DROPSURI
© DRAGEURI
© CARAMELE

P . @ o

Pareri...
autorizate

Vorbind despre dulciuri, deci,
inclusiv_despre bomboane, am so-
cotit util sa ne adresam copiilor,
beneficiarilor", marilor consuma-
tori de produse zaharoase de toate
felurile, considcrind ca parerile
lor sint cele mai concludente.
Veti tine, oare, seama de ele,
stimati parinti, unchi, bunici?...
DORU CRISTEA — str. Popa
Savu 89, Bucuresti. Daca imi plac
dulciurile? Dar exista copil sa
spuna ca nu-i fac mare bucurie

arurile constind din bomboane
<le toate felurile? Mie Tmi aduc
parintii foarte multe drageuri cu
alune. Le prefer drageurilorsimp le.
Multi dintre colegii mei au buzu-
narele pline cu dropsuri. Sint
de numeroase feluri. Cred cd fie-
care alege ce 1i place.

SANDA TOPA — corn. lacobeni.
Si la magazinul din comuna noas-
tra se gasesc fel de fel de bomboane
ca si Tn marile magazine din Bacdu
si Bucuresti, orase pe care le-am
vizitat in vacanta de varda. Cum
avem ceva bani, cum dam fuga
la magazin. Mie Tmi plac foarte
mult caramelele. Tntr-o zi cumpar
din cele cu lapte, in altd zi aleg
caramelele cu cacao. Dar mal
exista si caramele cu fructe. De
fapt, acestea Tmi plac cel mai
mult. Sint aromate, gustoase si au si
un ambalaj foarte frumos. Parintii
stiu cit de mult Tmi plac dulciu-
rile si — de cite ori au prile#'ul —

Tmi aduc, chiar ei, fel de fel de
bomboane. Aceasta ma bucurd
foarte mult.

ION NICULESCU - str. Lunga 12,
Cluj. Ce poate fi mai bun si mai
usor de cumparat decit bomboane-
le? Ac stea ma bucura foarte mult.
Bunicul meu nu uita niciodatd
sa-si umple buzunarele Tnainte
de a veni pe la noi. Dar, de cele
mai multe ori, ma ia cu el in oras
si Tmi cumpdara ce doresc eu.
Sint niste drageuri mentolatc...
grozave. Dumneavoastra ati mincat
vreodata drageuri mentolatc?...
MARIN STANCII”’—str. Vaselor
17, Bucuresti. Eu sint n clasa a
iX-a. Sint deci un elev... mare.
Dar dulciurile Tmi plac Tncafoarte
mult. De fapt, cred si observ in
clasa cd nu sint singurul caruia Ti
plac dulciurile. Varietatea lor,
faptul ca au preturi foarte reduse
ne fac sa le alegem, sa le preferam.
Dar nu numai aceasta. Eu stiu ca
produsele zaharoase contin, pe
Iingd zahar, si multe vitamine.
Sint deci hranitoare si folositoare,
nu numai... un ,,moft" al copiilor.

Am consemnat doar citeva ras-
punsuri, citeva pareri. Vor fi ele
oare... receptionate de parinti?
Oricum, nu mai este un secret pen-
tru nimeni ca industria produce si
comertul desface sute de sortimente
de dropsuri, drageuri si caramele
mult apreciate de copii.
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Unitatile de desfacere ale Ministerului Comertului Inferior
pun la dispozitia doritorilor un larg sortiment de Tmbracaminte
potrivita sezoanelor de toamnd ti iarnd. Pentru adolescenti sl
adolescente rafturile magazinelor ofera modele noi, moderne, in
culori potrivite virstei, anotimpului, cerintelor estetice actuale.
Astfel, tinerele Tsi pot cumpara paltoane, faioare (cu jacheta mal
lungd ti fusta usor evazata etc.) si pardesie din tesaturi fantezi,
in colorit vesel, tineresc—rosu, bleumarin, turquoise, bleu portelan
ocru auriu.bej—fuste pentru toate ocaziile—in carouri,in dungi,uni,
cu garnituri de fighele, cu fermoare, catarame, anouri, nasturi
asortati si alte elemente vestimentare adecvate.

Magazinele de confectii ofera pentru bdieti pardesie din stofa,
paltoane din stofa de lina semifing, iar adolescentilor paltoane din
stofa find ti semifind, costume din tesaturi de Iind 100%, din feron
(I'nd Tn amestec cu fibre poliesterice), tesaturi poliester Tn ames-
tec Cu celofibra; de asemenea, se afla in magazine pantaloni din
tesaturi de Iina in amestec cu fibre poliesterice ti poliester in
amestec cu celo, camasi din bumbacjn amestec cu fibre polieste-
rice.

Magazinele si raioanele specializate ofera tinerilor iubitori de
sport variate modele de pulovere pentru schi si patinaj, bocanci
de schi, bocanci de turism si ghete pentru patinaj.

Parinti, cumparati din vreme pentru copili dumneavoastra Tm-
bracamintea si accesoriile necesare zilelor de toamna si de larnéi



ADAS

ASIGURAREA
COMPLEXA

A GOSPODARIILOR
CETATENILOR

Despre numeroasele forme de asigurare
practicate de ADAS am mai avut prilejul
sa informam cititorii revistei. in acest
numar ne propunem sa relatam o Tntim-
plare adevarata, un episod ca foarte multe
altele, din care se poate desprinde —
cu usurintd—rolul important al insti-
tutiei roméanesti de asigurare, Adminis-
tratia Asigurarilor de Stat, In cazurile
de pagube Ila bunuri. Repetam: este
vorba doar de un EPISOD. Exemplele
sint multiple, dovedind ca ,Prevederea
este mama Tntelepciunii”, asa cum afirma
unul dintre numeroasele proverbe ale
poporului nostru.

Gheorghe Dulgheru, din Comana,
si-a construit o gospodarie frumoasa.
A cumpadrat numeroase bunuri: mobila,
televizor, radio, aspirator de praf, co-
voare, masina de spalat rufe si altele.
Toate au fost asigurate la ADAS. in
acest scop gospodarul a incheiat o ASI-
GURARE COMPLEXA A GOSPODARIEI,
platind 60 de lei pentru bunuri in valoare
de 30.000 de lei. Asigurarea era valabila
un an.

1. Intr-o zi, toata familia a plecat la
plimbare...

2. Copiii au vrut sa vada un film;
toata familia a intrat la cinematograf.

3. Dupa doua ore, la iesire, un «ecln
le-a anuntat o mare suparare.

4. Tata, mama, copiii si alti cunoscuti
au pornit alergind spre casa.

5. Au ajuns In timp ce flacari-le se
ridicasera pina la cer. Pompierii, sateni,
numerosi oameni incercasera sa micso-
reze paguba.

6. Dar adevaratul sprijin a venit de la
ADAS. Gospodarul a primit 21.562 de lei
pentru pagubele la bunuri.

7. Refacerea casei a putut incepe foarte
curind, spre bucuria familiei Dulgheru.

8. Cu banii primiti de la ADAS au fost
cumpadrate alte bunuri casnice: mobild,
televizor etc.

9. Dupa mai putin de o luna, toata fa-
milia se afla acasa, in locuinta refacuta.

10. Cind au citit ntrebarea de pe
ecranul televizorului, atit Gh. Dulgheru,
Cit si sotia sa s-au gindlt la folosul pe
care l-au avut incheind asigurarea la
ADAS.

Consemnare de
AUREL CRISAN

llustratii de:
NIC. NICOLAESCU

ADAS



CEIEBRITATEA SPORTIVA SE CUCERESTE..

. numai printr-o pregatire te-
meinica, un efort continuu pentru
dobindirea unor Tnsusiri fizice si
psihice superioare, tenacitate si
multad, foarte multa vointa. Adau-
gind la acestea metodele de antre-
nament cele mai rationale si sche-
mele tactice moderne, s-ar parea
cd toate conditiile pentru obtinerea
victoriei sint Tntrunite.

Si totusi, exista o conditie care
nu poate fi neglijata nici pe tere-
nurile de fotbal, nici in salile de
gimnastica, pe pirtiile de schi sau
pe terenul de tenis si nici in peri-
metrul restrins al mesei de ping-
pong sau al ringului de box.

Este vorba de calitatea mate-
rialelor si articolelor Cu care com-
batantii cavalerestilor intreceri
sportive se prezinta ,,inarmati“ in
lupta pentru victorie.

Preocupat de Tnzestrarea misca-
rii noastre sportive cu materiale
de cea- mai bunad calitate, atit
pentru antrenament, cit si pentru
sportul de performantd, Ministe-
rul Economiei Forestiere a construit
la Combinatul de Industrializare
a Lemnului de la Reghin o fabrica
modernd, dotata cu cele mai avan-
sate utilaje si profilata exclusiv
pe productia Tn serie industriala
a articolelor si materialelor de
sport, capabile sa satisfaca exigen-
tele tuturor.

Tn aceasta fabrica lucreaza mai-
stri si tehnicieni cu Tnalta calificare
si experienta 1indelungata, ,0a-
meni cu miini de aur®, cum pe
drept cuvint au fost numiti, fau-
rind din cele mai valoroase esente
de lemn — de la faimosul molid
de rezonanta provenit din padu-
rile carpatine, pina la bradul, pal-
tinul, frasinul sau stejarul, cu-
noscuti pentru calitatile lor su-
perioare — 0 larga gama de ma-
teriale si articole sportive a caror
reputatie a trecut de mult hotarele
tarii.

Saniute pentru cei mici, schiuri
de antrenament si performanta,
aparate de gimnastica, rachete de

Text: . lon Valerlu Popa
Foto; Ronn6 Edmond

tenis, articole de atletism, diferite
tipuri de ambarcatiuni pentru agre-
ment si concurs, de la caiacul
simplu pina la elegantele si rapi-
dele barci cu motor, realizate cu
cea mai mare exigenta calitativa
si cu finisaje superioare, parasesc
liniille de fabricatie de la CIL
Reghin pentru a-si face aparitia
pe stadioane, Tn salile de gimnas-
tica, pe pirtiile de zapada sau pe
oglinda lacurilor, contribuind din
plin la afirmarea sportivilor romani
in Tntreceri din cele mai dificile.
Amintim doar citeva din cele
mai cunoscute produse ale fabricii
de articole sportive de la CIL
Reghin, care se bucura de unanime
aprecieri din partea tineretului
sportiv si a specialistilor: arcul
pentru copii ROBIN, ideal pentru
joc si mici intreceri, construit din
lemn de frasin debitat radial si
finisat cu lacuri incolore, avind
0 lungime de 1. 300 mm. Se li-
vreaza impreuna cu sageata, lunga
de 550 mm. Costd numai 17 lei,
plus 4 lei sageatal Racheta de
tenis SPECIAL realizata din la-
mele de frasin si fag, cu furnire de
nuc, prevazuta cu miner de piele.
Finisata cu luciu oglinda, natur
sau Tn culori, acest tip de racheta

se executa in 7 variante de greutate
si cu minere in 4 dimensiuni di-
ferite. Preturi: 200 lei, 245 lei
(cu corzi de silon), 298 lei (cu
corzi de provenienta animala). Sa-
niuta tip METEOR A — 0 con-

structie rezistenta din lemn de
frasin curbat, rigidizata cu ar-
maturi metalice — lei 143 — sau

tip METEOR B, prevazuta cu o
Tmpletitura de chingi textile, lei
176. De asemenea, CIL Reghin
produce 0 mare varietate de schiuri
din care cele mai cunoscute sint
tipurile TURIST, SUPER, CAM-
PION, OLIMPIC, START, SA-
GEATA, toate produse de cali-
tate superioara, finisate cu ngri-
jire si oferite cumparéatorilor la
preturi deosebit de avantajoase.

Este, deci, firesc sa recomandam
tuturor parintilor ca si copiilor,
sportivilor individuali si asocia-
titlor, celor ce fac primii pasi in
sport ca si performerilor consa-
crati sa-si procure neintirziat ar-
ticole si materiale sportive fabri-
cate la CIL Reghin. Experienta
intrecerilor a dovedit si continua
sa dovedeascd, in fiecare sezon
sau etapa de campionat, ca vic-
toria in .sport se obtine ...

__CU MAIESTRIE SI LEMN ROMANESC!



