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Echipa primului topltor Vasile

Mocea este una din echipele

fruntase de la Combinatul me-
talurgic-Resita.

Tovarasul
Gheorghe Apostol
s-a Inapoiat
in Capitald

Joi dimineata s-a Tnapoiat n
Capitala, venind din Italia, to-
varasul Gheorghe Apostol, mem-
bru al Biroului Politic al C.C.
al P.M.R., care a reprezentat
Partidul Muncitoresc Romin la
cel de-al 9-lea Congres al Parti,
dului Corr.unist Italian.

La sosire, In Gara Baneasa,
au fost de fatd tovarasii Petre
Borila, Nicolae Ceausescu, Le-
onte Rautu. membri ai C.C. al
P.M.R., activisti de partid.

(Agerpres)

Al ll-lea Festival
bienal de teatru
/. L. Caragiale"

< Artistii amatori de la sate,
participant la cel de-al ll-lea
Festival bienal de teatru ,I. L.

Caragiale**, traiesc Tn aceste zile
emotiile celui dintii examen —
faza intercomunala a festivalu-
lui. Spectacolele, inspirate Tn
cea mai mare parte din viata
noud a taranimii muncitoare, o-
glindesc stradania echipelor de
teatru de amatori de a se pre-
zenta cit mai bine la aceastd
intrecere artistica.

= Peste 260 de echipe de tea-
tru din regiunea Constanta par-
ticipa la faza intercomunald.
Printre ele se afla si formatii
tinere, nu de mult nfiintate, ca
cele din Veteranu, Palazu Mic,
Mireasa, Gherghina, Ivrinezu
Mic si din alte sate si comune.

= Pe scena caminului cultural
din comuna Ciineni, regiunea
Pitesti, s-au Tntilnit artisti ama-
tori din doud comune. Sute de
spectatori au aplaudat buna in-
terpretare pe care ei au dat-o
pieselor ,Indoiala**, ,Gara Mic&"
etc. Spectacole Tn cadrul fazei
intercomunale au mai avut loc
la Vilsénesti, raionul Curtea de
Arges, lonesti, raionul Gaesti etc.

Sectia de tehnologie a nutretu-
lui de la 1.C.Z, se ocupa cu
prepararea, conservarea si admi-
nistrarea nutreturilor verzi si
uscate in hrana animalelor. In
foto : ing, V. Herdea contro-
lled o proba de nutret (porumb
insilozat) primitd de pe teren.

Foto : AGERPRES
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Raidul

In timp ce cursurile serale ale scolilor medii stnt In plina

desfasurare In uzine, fabrici,
culturd, alti tineri muncitori,

scoala medie.

Asa cum prevede Hotlrirea C.C. al

n unitatile socialiste din agri-
dintre cei
tesc sd candideze anul acesta la examenul

mal buni, se prega-

de admitere in

P.M.R. si a Consiliu-

lui de Ministri cu privire la Tmbunatatirea invatamintului se-

ral si fara frecventa,

recrutarea candidatilor si

pregatirea

lor pentru examenele de admitere trebuiau sad Tnceapa la 15

ianuarie. Conducerile Tntreprinderilor,

prindere. organizatiile

comitetele de ntre-

Il T.M. trebuiau sa desfdasoare o In-

tensd muncd politicd pentru a atrage cit mai multi tineri
muncitori sa porneasca pe calea Tnvataturii in scoala serald,

arltindu-le care este rostul

Tnvataturii pentru pregatirea lor,

ca muncitori cu o Tnalta calificare.

In raidul nostru Intreprins in citeva intreprinderi

din tara

am facut unele constatadri legate de modul In care au fost

Tndeplinite aceste sarcini.

Cei mai buni —
la cursurile de pregatire

Vorbea  Georgeta Popescu,
strungar la sectia mecanica a
IV-a a Uzinelor ,1 Mai" din
Ploesti. Multimea de tineri a-
dunatd tn club o ascultd cu a-
tentie. ,Nu este usor sa lucrezi
8 ore la strung — spunea tina-
ra strungaritd — iar apoi, sea-
ra de seara sa urmezi cursurile
serale ale scolii medii. Nu este
usor, dar satisfactile pe -care
le ai cu fiecare lucru nou pe
care-1 Tnveti aici, cu fiecare
raspuns bun pe care-1 dai, este
nebanuit de mare. In  primul
rind efortul acesta se rasfringe
pozitiv In munca productivd pe
care o desfasor!, Tnvatatura in
scoald usurindu-ti mult Tntele-
gerea unor probleme dificile
legate de munca ce o desfasori.
latd, eu sint abia Tn clasa a
VUI-a, dar descifrez de acum
cu alti ochi o schitd a unei pie-
se pe care trebuie s-o0 struniesc,

si strungul Tnsusi mi se para
altfel, mai usor de manevrat,
de slapinit. La toamnd voi in-

tra in clasa a IX-a, apoi Intr-a
X-a, intr-a X7 a si apoi... vol
deveni studenta. Recunosc, nu
e un lucru usor. Cu toate aces-
tea. multumind partidului pen-
tru minunatele conditii de Tn-

vatatura pe care ni le creeaza
noud, muncitorilor, ma voi stra-
dui sd&mi ndeplinesc constiin-

cios angajamentul luat de a ma
pregati si deveni inginer eu o
buna pregatire..."

In cadrul consfatuirii au mai
vorbit si Vasile Pita, controlor
la uzinaj 2, si lacatusul Marin
Oprea, si tractoristul ~ Constan-
tin Nitd, toti elevi ai cursurilor
serale.

...Consfatuirea muncitorilor
care urmeaza cursurile serale
si a celor care vor deveni din
acest an elevi la seral, organi-
zatd de catre comitetul U.T.M.
si comitetul sindical, sub con-'
ducerea organizatiei de partid

|

este daaT una din actiunile in-
treprinse In directia mobiliza-
rii tinerilor din Uzinele ,1 Mai*-
Ploesti in vederea Tnscrierii lor
la cursurile serale si fara frec*
venta Planul actiunilor Tnchi-
nat acestui scop este Insa mult
mai cuprinzator. Experienta din
anul trecut i-a ajutat In alca-
tuirea acestui plan.

In cadrul adunarilor generale
U.T.M. organizate in secti s-a
discutat din nou Hotarirea parti-
dului si guvernului privind Tm-
bunatatirea Tnvatamintului seral
si fara frecventa de cultura ge-
nerald si superior, s-a aratat ti-
nerilor Tn mod concret care sint
conditile ce se cer unui tinar
pentru a deveni elev. La gaze-
tele de perete au fost scrise
numeroase articole In care erau
prezentate conditile pe care le
creeaza partidul oamenilor
muncii care doresc sa urmeze
cursurile serale In secti au
fost alisate lozinci mobiliza-
toare. Intr-o  sedintd membrii
comitetului U.T.M. au luat Tn
discutie situatia fiecarui tinar
muncitor pentru a vedea care
sint cei mai merituosi sa fie re-
comandati pentru a deveni elevi.
Apoi au discutat individual cu
fiecare dintre  acesti utemisti.
Discutiile de la om la om s-au
dovedit a fi utile. Multi tineri,
ca Alexandru Matei. lon Oprea,
strungari la sectia uzinaj 2,
care invocau tot felul de mo-
tive ,obiectiveld si greutati ce
li Tmpiedicau sa se Tnscrie la
aceste cursu-ri, s-au convins Tn
decursul acestor discutii ca ar-
gumentele lor sint neinteme-
iate.

In momentul de fatd datori-
td unei activitati rodnice des-
fasurate de comitetul U.T.M.,
sub conducerea organizatiei rie
partid din Uzinele ,1 Mai"-Plo-
esti pentru mobilizarea utemis-
tilor de a se inscrie la cursurile
serale un numar de 182 de ti-
neri participa la cursurile de

pregatire.
Comitetul U.T.M. nu consi-
derda nsa cu aceasta ca Sl-a

Artisti in intreprinderi

Despre recitalul de canto si
balet sustinut zilele acestea la
clubul Fabricii ,Adesgo** din Ca-
pitald de un grup de artisti ai
Teatrului de Opera si Balet,
muncitorii fabricii au multe cu-
vinte de lauda. ,l-am urmarit
fermecatd — a spus muncitoarea
Florica Scutitu. presedinta comi-
tetului sindical — pe Elena Cer-
nei, Mihail Arnautu, Irinei Li-
tiu si pe ceilalti artisti ai Tea-

Irului de Operd si Balet care
ne-au oferit o minunatd mani-
festatie de arta si gratie.

ti asteptdm sd vina si altd data
printre noi si ii asiguram ca tot-
deauna Ti vom primi ca pe
oarpeti dragi**.

n fintreprinderi, la sate, cu
prilejul celor aproape 70 de re-
prezentatii pe care le-au dat, ei
au fost primiti cu multd caldura
si solicitati s& revina.

din toate tarile,

multi
muncitori

uniti-va

Vineri 12 februarie 1960

A lll-a plenara
a Consiliului
Uniunii - Asociatiilor
Studentilor
din R. P. Romina

In ziua da 11 februarie a
avut loc cea de-a lll-a Plenara
a Consiliului UJLS.R.

Dezbatind felul cum Asocia-
(iile studentilor au muncit In
primul semestru al acestui an
universitar, rezultatele obtinute
de student! la seziunea de axa-
mono din iama, Consiliul a sta-
bilit sarcinile ce revin Asocia-
tillor  Studentilor In  semestrul
li al anului universitar In curs.

Plenara a eliberat pe tov. lon
lliescu din functia de presedinte
sl membru al Comitetului exe-
cutiv al UAS.R. sl po tov. Oc-
tavian Nistor din  functia de
membru al Comitetului Executiv
al UASR, In legaturd cu tre-
cerea lor in alte munci.

Plenara a ales po tov. Cor-
nel Burticd In functia de pre-

sedinte al Consiliului  U.A3.R.
sl pe tov. Andrei Stefan ca
membru al Comitetului Executiv
al UASR.

nostru

Tndeplinit obligatiile tn ce pri-
veste munca pentru pregatirea
viitorilor elevi. Lozinca lor
este . ,Toti tinerii muncitori ca-
re Tndeplinesc conditile de a
deveni elevi sa fie cuprinsi la
cursul de pregatire*). Planul lor

prevede  continuarea muncii
pentru a recruta noi tineri
jnuncitori sl controlul muncii

celor cares-au_inscris la_cursu-
rile de pregatire. De pilda, va
fi pusa in discutile adunarilor
generale situatia la Tnvatatura
a celor de la cursurile de pre-
gatire, comitetul UT.M. va
controla sistematic frecventa la
aceste cursuri, lulnd legatura
cu profesorii, se va tngriii ca
tinerii s& aiba cele mai bune
conditii de Tnvatatura.
Preocuparea principala va fi

Ultima zI

de vacanta studenteasca
Cimpulung Moldovenesc unde si-au petrecut vacanta numerosi studentl din lasi si

Cartea a ajuns

DIN VIATA SI MUMA
LIl Ul UI

In vizita la S. M. T«

Zilele trecute ele- le de stiinte naturale, lor si a celorlalte
vii claselor a Vlll-a cu privire la lucra- masini ale statiunii.
B si C de la Scoala rile solului si la ma- Pe lingd explica-
medie nr. 2 ,Mihail sinile si uneltele a- tiile stiintifice date,
Eminescu* din Boto- gricole folosite in lu- muncitorii au vorbit
sani au facut o vi- crarea pamintului.  elevilor si despre im-
zitA mecanizatorilor Cu mult interes au '

de la statiunea de

ascultat elevii

portanta si frumuse-
expli- Y

masini si tractoare catile date de ca- €& munci de tracto-
din Botosani. tre tractoristi cu pri-  rist.

Aici, elevii si-au vire la functionarea
completat  cunostin- combinelor.  cultiva- BODEIANU MARIA
tele capatate la ore- toarelor, discuitoare- profesoara

Bogata activitate artistica

Numerosi tineri muncitori, e*
levi si functionari din orasul
Turnu Magurele isi  petrec pla-

cut si instructiv timpul liber acti-
vind in formatiile artistice de la
casa de culturd din localitate-
Astfel echipa de dansuri a pre-

gdtit o suitd de dansuri oite-
nesti cu jocurile.: ,Briuletul fe-

telord, ,Bétuta de la Plenita",
,Toculd, ,Calul" si o suitd de
dansuri  specifice  locului ca !

.Buzeacul4,
,Resteul",
altele.
Brigada artisticd de agitatie
pregateste un spectacol axat pe

LPomul", ,Ariciul",
,Geamparalele** si

problemele transformarii socia-
liste a agriculturii. Acest spec-
tacol va fi prezentat atit pe

scena casei de culturd, cit si la
caminele culturale din diferite
comune ale raionului.

In acelasi timp, formatia de
teatru a reluat piesele ; ,Nota
zero la purtare” sl ,indoiala” —
lar solistii vocali pregatesc un
concert ce cuprinde in progra-
mul sdu cIntece populare romi-
nestl sl muzicd usoara.

1ANA MILLY
activista culturali

Seara de muzica si poezie

februarie, cabana ,Posta-
voul“ a primit

noi. Erau studentii
Politehnic  Bucuresti, repartizati

sa-sl petreacd vacanta atei.
In vederea unei sederi cit mal
placute, comandamentul taberei
a Intocmit un vpriat program

Inci din prima zlI a lunii

oaspeti
Institutului

tineri
elevi

aceea ca nici un tinar care s-a
inscris la cursul de pregatire sa
nu abandoneze studiul.

Dar dupa finscriere ?

Aproximativ. 150 de tineri
muncitori de la Atelierele C.F.R.
,16 Februarie" din Cluj urmeaza
cursurile serale ale scolii medu.
Fatd de acesti tineri muncitori-
elevi Tntreprinderea manifesta o
grijd deosebitd. Lor le-au fost
create toate conditile penlru a
invata sl tinerii elevi muncitori
au raspuns grijii cu care au fost

D. NITESCU
F. BORZ
N. ARSENJF.

Ic cabanele Deia si

Mai stiu casutele de demult ale
mahalalei  bucurestene cu ferestre
rizatoare (lumina soarelui batind in

geamul subtire ca un timpcn strave-

Rardu

fost
seard

cultural-sportiv. Recent, a
organizatd in cabanda o
de muzicad si poezie.

In cadrul programului de po-
ezie, s-au recitat versuri ale poe-
tilor clasici si contemporani.
Membrii brigazii artistice de a-
gitatie a Facultati de mecani-
ca au Interpretat o scenetd in-
spiratd din viata  universitara,

dupd care au ciIntat difelte
cintece.
NEAG'J UDROIU
student
25.520 tone

de ingrasaminte
naturale transportate

P« Ogoare
Tinerii din raionul  Calarasi,
mobilizati de organizafile de

bazd U.T.M., contribuie cu toate
fortele lor la fertilizarea solu-
lui in vederea obtinerii de re-
colte sporite la hectar. Astfel,
de la Tnceputul anului, au fost
intreprinse actiuni de transpor-
tare si Tmprastiere a gunoiului
de grajd pe cimp. Numai intr-o
lund, tinerii Tncadrati in brigazi
utemiste de munca patriotica,
au transportat 25.520 tone gunoi
de grajd in platforme si pe c.mp.

Cele mai harnice brigazi ute-
miste de munca patriotica s-au
dovedit a fi cele din satele Cea-
cu, Modelu, Independenta si Cu-
nesti care au transportat mari
cantitati de Tngrasaminte natu-
rale.

STOENENCO NICOLAE

instructor ei Comitetului raional
U.TM, Calarasi
din preajma localitatii
Cluj

Eugen Barbu

Unul dintre cel mal
schimb C.F.R. Galati,

lunii ianuarie ef si ceilalti

buni turnatori al
este ute mistui
membri ai

Fab'icii de piese de
Micu Grigore. In cursul
brigazii din care face

parte au economisit material in valoare de peste 60.000 Ilei.

Foto : P. PAVEL

ongevitatc...
fortata

Ifloria podului rulant de la
intreprinderea de Electricitate
centrald (Grozavesti) din Bucu-
resti e impresionantd. Povestea
ultimului  an de existentd
1959, este de-a dreptul drama-
ticd. Ascultati-o :

In 1959, prin luna martie,
intreprinderea a fost dotatd cu
un nou pod rulant cu actiune
mecanicd.  Asa slind lucrurile
vechiul pod rulant a fost dat la
o parte. L-au luat oamenii fru-
musel si l-au asezat pe rampa
linga linia feratd. A trecut vura,
a venit toamna cu ploi, gerul,
dar podul rulant nu sa miscat
din loc. Nimeni nu se apropie
de el, toti 7l inconjoara cu oti-
ta afectiune de parca ar fi o
piesda de muzeu, sau un monu-
ment arhitectonic.

Tntre timp istoria se Tmboga-
teste cu noi date.

Desi scos din stare de func-
tionare, deci din
mijloacele de baza
ale  Tntreprinderii,
s-au platit timp de
4 luni 3000 lei
In cele din urma&, Tntreprin-
derea a cerut Directiei ge-
nerale de energie electrica
din Ministerul Industriei Grele
aprobarea. Si podul a fost tre-
cut in conservare. La aceasta
aprobare conducerea Tntreprin-
derii a raspuns cu adresa nr,
8435 din 20 noiembrie 1959,
specificand cd piesele podului
sint uzate, ei actiunea se face
manual. Podul — se specifica—
ere din 1958 o putere de ridi-
care de 10 tone, latd un cer-
tificat de scoatere a sa din
functiune.

Dar podul a rdmas Tn conser-
vare.

— Noi n-avem nevoie de el
spune directorul Tntreprinderii.
De altfel, parerea mea persona-
18, nu autorizata (de parca n-ar
raspunde de Tntreprindere),
este ca el nu va fi folosit de
nimeni. Cine construieste o hali
asa de mare s&-l instaleze si cui
i convine si aiba un pod rudi-
mentar, pe care sa- actioneze
manual ? Aceasta parere au im»
partasii-o si  alti tovarasi cu
munci de raspundere din ntre-

amortizari.

prindere. Dar, ironie, podul
continui si stea in conservare.
Normal ar fi fost ca Tintre-

prinderea sa-l fi dat spre ca-

FOILETON

sare. Toti sint convinsi ca podul
nu mai este corespunzator, dar
cirul sd semneze hirtia de ca-
sare Si  trimiterea  lui catre
cuptoarele Hunedoarei, Tmping
hirlia la o parte si ncep sa
se Tnduioseze : eu stiu, daca
peste citiva ani o sa trebuiasca
cuiva ? cum sd semnam pentru
casarea lui ?...

De o vreme fincoace a moi
intervenit un fapt nou. Adrese-
le. Directia generald a facut a-
pel la ntreprinderile din subor-
dinea sa, la centralele electri-
ce; ,Pa oferim un pod rulant**.
Dar ghinion. Unele au raspuns
cd n-au nevoie de acest pod, al-
tele, cum a fost intrepriderea
regionalda de electricitate din
Constanta si-au  trimis repre-
zentanti sa vada cu proprii lor
ochi oferta.  Acestia au privit
podul, l-au pipdit pe o parte si
pe alta, s-au sfatuit cu o coop*

raliva dacd i se pol

aduce modificari,
dar nu l-au luat.
Nimanui nu-i suri-
de s& ia printre  mijloacele

sale de baza o vechitura.
Nici dupd aceastd tristd n-
cercare podul nu a fost casat.

A rdmas ca la Tnceput.. 1in
asteptare. Tntreprinderea a mai
facut incd o fincercare. A mai

trimis directiei generale o lista
cu mijloacele de baza disponi-
bile in care a trecut si podul
rulant. Directia generald a facut
din nou adrese. Asa au trecut

zilele, lunile, Tn adrese gi circu-
lare.
Podul rulant a rdmas tot Un-

ga linia feratd, pe rampa si
asteaptd. Pini cind ?

Deocamdatad istoria podului
rulant, lungd de aproape un
an, nu s-a terminat. E insa
timpul ca aceastd tristd po
veste fa ia sfirsit.

Conducerea ntreprinderii.
Directia generala de specialitate
trebuie sd ia masuri fara tara-
ganare.

Dacd nu mai poate fi folosit,
podul rulant trebuie trimis fara

inifrziere cuptoarelor Hunedoa

rei. Din el, se va naste otel
nou, otel de care patria are
atita nevoie.

LIDIA POPESCU

la locul el

raionald, biblioteca centrala,

totul in-

tr-o imensa scara, mergind de la indi-

vid

ia colectivitate. Afise frumoase fti
amintesc :

Cum stai cu Biblioteca per-

ziu, dincolo de care respira frunza regilor. Stupefiantele in 200 de pagini cu tdlmacirea destinului in cafea §L sonala ? Vedeti, pe asta o uitasem...
verde-rotundd a muscatei) ; cu varul mici au tulburat multe minti. In carti, cu cifre astrologice, toatd aceastd Cum sd stam ? Stam bine, cartea se
albastrui mirosind a sanatate si cura- dibaciul editor rezerva crima n toate ,cultura™ era in store sa 4n.-norminteze cumpdrd Un prieten de-al meu spu-
tenie, abia spoit pe peretele de chir- ipostazele, cu variante infinite. Cine de viu pe un om care tinea citde cit nea cu multa durere si dreptate, ca
pici : cu usa joasa, pe-o rind prin care si pizeasca mintile tinere de atenta- sa fie nitel ,citit". PO" Icg|_|care l‘?m ltermmat f_m_al dgmul_t
patrundeai in universul familiei mun- tul farda limite savirsit in vazul lumii, A venit 23 August a venit Revolutia acultatle si liceele, vom i in 1 an
citoresti, inghesuite dar optimiste, pri- Tncurajat de autoritati ? Asa-zisa de- si toate dughenele au fost curatate de niste analfabeti pe linga tinerii zile-

vind cu o

un viitor fericit, devenit Azi.

multi,

incredere neclatinata
Puteai sa
vezi sifonierul cu oglinda coclita, pa-
tul jos si lat in care se inghesuiau mai
masa strimta si cele citeva sca-
une. Undeva exista si o policioard cu

spre
tarea,

mocratie burgheza se lauda cu desan-
numitd dupa ocazii
,posibilitatea de a alege* etc...

Ce avea de ales baiatul cu mustata
abia mijita pe buze, neorientat

zatul social

Jibertate", atita ,,bine-

ntre grafii, e

pestilent ce ne
si intre primele realizari
ale regimului democrat-popular a fost
aceea a ridicarii unei formidabile tipo-
vorba
Muncitorului i s-a pus pe masa si Car-

facuse

de ,Casa Scinteii*4.

lor de astazi
stiu inginerie, stiu fizicd nucleard, lu-
necunoscute noud, pentru ca la
orale de astronomie faceam mai
literatura stelelor decit stiinta lor, la
fizicd ne minuna o scinteie si la cursu-

cruri

care stiu cosmonautica,

mult

. P punctele cardinale ale literaturii ? Ori h > : ; rile de mecanica incd dibuiam in mo-
vase si poate un pres facut de miini un roman pornografic al  domnului tea. Nu biografia contesei nu stiu care, torul masinii lui Ford. habar neavind
harnice. Intr-unui din acele rafturi sta- Dessila, ori o biografie aranjatd sub nu demagogica latratura a miliardaru- de rachete. !
tea Cartea. tejghea de niste ,traducatori’ cu ima- lui cu sfanti care intre usch|mbarea a Daci mo duc acum din nou in ca-

Acolo unde pétrunsese lumina ide- ginatie, ori un subprodus occidental, doud automobile mai gaseste timp i sele familiilor muncitoresti, (si eu am
ilor revolutiei 1l puteai gasi pe Marx, bineinteles cu ,dragoste”, pentru ca pentru -, memorii 4 ci Cultura_ .Uf."".e" vizitat multe astfel de apartamente
pe Engels, pe Lenin, in brosuri clan- vedeti dumneavoastra, dragostea, nu- sald, in sute de V°'“me- De aici vitrina ce nu mai seamana in nici un chip cu
destine, cu coperti false si toatd acea mai dragostea era preocuparea prin- cu Balzac, cu Tolstoi, ,le,Stendhal ,"T" Jomantica*! odaie cazutd pe-o rina,
literatura socialistd sublima, scrisa de cipald a lumii. incolo, Foamea, Mize- ga strung, de aicl batalia la librarie cu sifonier, cu masa schioapa si cu po-
miini fierbinti de tovards, pagini cu ria, Somajul, Criza, superbele po- la_aparitia noutatilor, Ade aici imensul licioara) gasesc Cartea. Azi in raft sta
colturile rasucite de atita veghe dea- doabe ale Capitalismului, nu intere- ﬁgrr;[tlgr%engre gggor' |nf0:nelat| de li- la loc de cinste pretutindeni si Marx,
supra-i, voiume unice care mi-au in- sau pe nimeni. : CL >spreasta - s-a mal si Engels, si Lenin, si toata sublima li-
calzit si mie inima tinara. Pentru batrini exista marfi mai de- scris, n-0 sa mai insist. teraturd socialistd. Noi ne-am n&scut

Dar mai exista o categorie hranita
de domnul Hertz cu colectii cind gal- cii
in care fata de la
atelier gasea basme ciudate cu femei

reusind prin admirabile insu-

bene, cind pestrite,

celebre,

siri fizice sa atinga tronurile sl inimile

licata :
Domnului”,
,Cum s& ghicim in

Dale Carnegie".

,Sfinta Scripturd

sd reusim in viatd dupa

formatiile practice din

presa zilnica,

da, biblioteca de cartiar,

biblioteca

5 visul Mai- Daca mergi acum la periferii nu se incd odatd si putem si spunem  cu
Cartea Sfintei Vineri", poate sd nu vezi luminoasele Camine liniste : cartea a ajuns la locul ei, adi-
cafea” sau .Cum culturale h care linga scend, linga ca in casa celui mai insetat de cultur,
faturile ui sala de conferintd, ai sd gasesti mari ¢ omului muncitor care ca s& con-

stat biblioteci. Au aparut cuvinte noi linga struiascd o societate noud, socialist,
Condimentata cu in- cuvintul Biblioteca : biblioteca de stra- csoltind totodata si cerul trebuie mai

intii s& Stie,



Conditiile noi de viatd si de
muncd create de regimul nostru
democrat-popular oamenilor
muncii, grija partidului  pentru
ocrotirea sanatatii  celor ce
muncesc precum si progresele
stiintelor medicale cu facut sa
dispara sau sd se reducd nu-
meroase boli si ca durata de
viatd sa creasca cu mai bine
de 20 ani fata de durata vietii
dinaintea eliberarii patriei noa-
stre. Pe drept cuvint, arata un
om de stiintd la ultima sesiune
a Marii Adundri Nationale ca
regimul nostru a daruit fiecarui
cetatean cite 20 de ani in plus
de viata.

In lupta pentru ocrotirea sa-
natatii in tara noastrd se pune
un accent deosebit pe masurile
de preintimpinare a bolilor. In
conceptia socialistd a ocrotirii
sanatatii latura curativd si cea
profilacticd formeaz@ o unitate.
Masurile de profilaxie, de pre-
venire a bolilor, nu-si ating nsa
pe deplin obiectivele dacd nu
se bucura de sprijinul activ el
marii mase a populatiei si in
mod deosebit ol tineretului.

Una din cele mai importante
perioade de virstda din punct
de vedere al masurilor cu ca-
racter profilactic o constituie a-
dolescenta. Intre sfirsitul copild-
riei si atingerea stadiului adult
se afla o epocd de dezvoltare

care este din foarte multe
puncte de vedere hotaritoare
pentru restul vietii  individului.

Aceastd epocad incepe intre 11

Cultura

Pentru a avea o bunad state
de sanatate trebuie sd ti-o fau-
resti si sd ti-o cultivi, folosind
toate conditiile favorabile ce sint
create In prezent. Aceasta Tn-
seamnd, asa cum spunea N. A.
Semasco, unul dintre fauritorii
sistemului sovietic de ocrotire a
sanatatii, cd fiecare tinar, fie-
care om al muncii, trebuie sa
participe constient la apdararea
si Tntarirea propriei sanatati, ca
si a celei colectiva.

Tinerii, care Tn perioada sco-
larda au fost Tnzestrati cu o sea-
ma de notiuni igienico-sanitar*
n cadrul Tnvutamintului de cul-
turd generald, au absolutd ne
voie sa-si extinda si sd adinceas-
ca cunostintele primite si dupa
terminarea scolii.

In fintreaga tari, Tncepiud cu
centrele universitare fi  termi-
nind eu cele mai indepartate ca-
tune, medicii, diferitele cadre
medico-sanitare, organizatiile cul-
turale si obstesti, desfasoard o
activitate educativ-sanitari  bo
gata. Tinerilor li se creiazi ast-
fel numeroase ocazii de a parti-
cipa la conferintele si simpozioa-
nele educativ-sanitare, la serile
de Tntrebari si raspunsuri in. va-
riate probleme medicale ; tine-
rele fete, viitoarele mamet au
posibilitatea sd urmeze cursurile
de initiere igienico-sanitari,
cercurile ,scoala mamei**, care
se organizeazd pe fintreg cuprin-
sul tarii ele.

Lectoratele n care se prezinta
probleme de igiend  personald,
sexuald, prevenirea bolilor vene-
rice etc. cuprinand expuneri,
urmate de obicei de discutii vii,
pot de asemenea fTnarma tinerii
cu cunostinte sanitare.

Cu ocazia vizitelor —medicale,
la controalele periodice ce se
fac in intreprinderi si institutii,
in facultati etc. tineretul are un
bun prilej de a se sfatui cu me-
dicii asupra unor probleme ce-i
preocupd, poate cere tot felul de
lamuriri.

In numeroase unitati medi-
cale se dau pe larg Tndru-
mari Tn variate domenii, atit in
scopul prevenirii bolilor, cil si

privitor la aplicarea justd a
regimului de alimentatie si
de odihnd la cei bolnavi. In-
tr-o serie de cabinete sto-
matologice din tard, medicii
fac expuneri si demonstratii

..... dinti-
lor. Multi sint tinerii care s-au
putut lamuri Tn mod concret de

consecintele  neglijarii  acestor
,organe viiu, care se afla in-
tr-un strins raport cit Tntregul

organism, si a caror neingrijire
poate determina boli ,la diston-

Saliatalea ta — 1Tn mamaie tale |

Unele probleme
ale sanatatii tineretului

Prof. dr.
Si 14 ani pentru fete si fintre
14 si 16 ani pentru baieti si

se incheie in jurul virstei de
20 ani Ici fete si 25 ani la ba-
feti. In aceastd perioada se
produce desavirsirea dezvoltarii
fizice. Dar si aici, ca o ilustrare
a dialecticii, apar cind nici nu
s-a Tmplinit dezvoltarea si feno-
mene de uzurd, de im' atrinire.
Diferite cercetadri scot de pilda
in evidentd faptul ca nici nu
s-a terminat bine dezvoltarea
musculaturii si scheletului si n
sistemul osteo-articular fisi fac
aparitia manifestari  de uzurd.
Noi nu putem suprima uzura or-
ganismului care se produce pe
baza unor legi ale mote-iei vii.
Sta insd n puterea noastra sa
facem ca ritmul de uzurd sa fie
cit mai lent cu putintd. Pro-
blemele medicale ale perioadei
de dezvoltare sint atit de com-
plexe si vaste fneit ele nu pot
fi decit in parte si sumar cu-
prinse in rindurile de fata.

In afara de uzura lentd bio-
logica - exista si uzura rapida
provocatd de boli. Dacd in pe-
rioada de care ne ocupam re-
zistenta organismului la diferite
boli infecto-contagioasd e ma-
ximdi o problema principalda o

constituie totusi focarele infec-
tioase. Asnigdalitote, infectiile
dentare, sinuzitele etc. pot

avea urmari din cele mai
ve. Reumatismul acut,

sanitara

ta“, ca reumatismul! gfectiuni
cardio-vatculare, ale tubului di-
gestiv etc. Tinerii pot si trebuie
sa foloseascd mai larg asemenea
ocazii de a cunoaste lucruri pre-
tioase pentru igiena lor perso-
nala.

gra-
bolile de

In ultimii ani au luat o mare
extindere proiectile de filme
medicale si  educativ-sanitare,
diafilmele etc. Tinerii ar trebui
sd asiste Tn numar cit mai mare
la  manifestarile caravanelor
cinematografice de educatie sani-
tara care, odata cu filme intere-
sante, prezintd expozitii Tnsotite
de conferinte, difuzeaza brosuri
etc. Filme ca ..E apa oare rino-
vatal*, (traliad pericolul consu-
mului unei ape nepotabile), ".41-
coolismuT, apoi expozitia ..Cn>

m pieream boble de uamd-~.
precum ti ahe numeroase fii
na ft expoziti pe Beae

dteffie trebuie m /te risaw~e

de cit mai multi timerx.

In toate unitatile azedteo-aoui
tare se pot gasi M telul de
carti, alboume australe, orosun
ele. puse la dispoziUa populatie.,
fiumot ia cursul uitimiat patru
ani s-au difuzat peste la mi-
lioane exempiare tiparituri e-tis-
eativ-sanitare care iadm-
mari practice din ce’
riale domenii. Citind

Dr. P. PENeiU

se/ de sectie in Institutul de
igiend si sdnatate publici

C. Gh. Dimitriu

inimd sau de rinichi sint de
foarte multe ori urmarea unor

infecti  neingrijite la  timp.
Asadar una din problemele
majore ale acestei perioade

este lichidarea diferitelor focare
de infectie.

Procesul de uzura despre care
am vorbit poate fi redus lo
minimum daca viata individului
se desfasoarda dupa  anumite
reguli, dupd o anumitda disci-
plind, ntr-un anumit ritm pe
cit posibili constant Organismul
uman are o mare capacitate
de adaptare, el poate Tndeplini
munci grele si eforturi mari cu
0 uzurd relativ redusa, insa se
uzeazd mai repede daca este
supus unor solicitéri neregulate,
in care perioada de lincezecia
este ntreruptd de cheie de mare
tensiune. Sint oameni de 50 de
ani care par de 35 si o4ti de
35 care par de 50 ani. Daca
cm analiza substratul ocestu’ fe-
nomen vom gasi aproape fara
exceptie ca intre aceste cate-
gorii de oameni nu este o deo-
sebire de material din care
sint construiti, ci de conditii
diferite in care viata sistema-
ticd a redus la minimum pro-
cesul de uzurd in timp ce via-
ta neregulatd creste considera-
bil acest proces.

Plecrnd de la datele concep-
tiei pavloviste privind  rolul
scoartei cerebrale in reglarea

jaienrsL

functiunilor organismului as vrea
sa subliniez incd o problema
importantd si care ar parea la
prima vedere ca nu e legatd
direct de medicind. Este vorba
de buna pregatire profesionald.
O pregatind profesionalda buna,
deprindere”Remeinica din ado-
lescentd awWnei meserii sau pro-
fesiuni permite dezvoltarea unor
acte reflexe in care munca sa se
faca cu un efort minim si cu o
incordare cit mai micd a siste-
mului nervos central. O seamd
de boli destul de -aspindite ca
hipertensiunea  arterfalo, ne-
vroza astenicd sint in multe
cazuri legate de eforturi, de o
incordare nervocsa care ar fi
putut fi evitatd cu o pregatire
profesionald sistematica.

Dupd cum iti asterni, asa vei
dormi — spunea vechea zicala.
Ea isi gaseste o deplina apli-
care in faptul ca la maturitate
individul va oglindi conditiile
in care s-c desavirsit procesul
sau de dezvoltare.

Tineretul patriei noastre, prin
grija partidului are la dispez-
tie conditii minunate de viata
si de munca. Este neeeec'a o
muncd de educare, 0 indn:-
mare continuda pentru ca tine-
retul sa stie sd se bucure pe
deplin de aceste conditii.

Lo fesatoria ,Eleno Pave!* din Capitald a fost amenajat un

instructiv si bogat ,/Colt sanitar, Aci
planse si desene sugestive indicind felul cum
i-npot'ivc a diferite maladii. De csemenea

stou ia dispozitia

sint expuse numeroase
trebuie luptat
la ,coltul sanitar"

muncitorilor multe brosuri, carti, pliante pe

teme de educatie sanitara.

Educatia fizica

Cultura fizici constituie un im-
portant mijloc de intarire a sa-
natatii oamenilor muncii, a tine,
retului.

Mijloacele de cultura fizica
simple si accesibile: enrdti:te
fizice, miscarile active, munca
fizica ridica tonusul vital ti re-
zistenta (“suturilor, amelioreaaa
si intensifica metabolismul bazai,
influenteaza activitatea organis-
mului spre binele lui.

Practicarea culturii fizice Tm-
bunatateste circulatia  singeiui,
si. dozata rational constituie un
miJoc deosebit pentru fortifica-
rea muschilor inimii. In urna
activitati, muschilor se produce
accelerarea circulatiei s: de a:~
se i-nbunataiet> «provizionarra
crmerului cu singe. De  aceea
pentru Batanea -«irasce uei. me-
dici secoraandd eserclii fczee
care «cnxikreazd srstsmi ner-
vos. noEratf r -epaos <icen*to
ta»* ts»e bme ccncaejt oe ase-
menea rezultatul b«wfacator al
cuitun. fizice asupra aparataiv:
respirator, abserv-iu.se o cres-
tera simtitoare a capacitatii vi-
tale prin cresterea forai muschi-
lor respiratorii si a elasticitatii
putmorriior

Absenta Tndelungatda a activi-
tatii exercitiitor fizice se reflecta
negativ in infatisarea formelor
exterioare, in existenta aso-zise-
lor deformatii aie toracelui, ab-
domenului. care pe Ungd aspec-
tul urit, dduneaza diferitelor or-
gane interne din cavitatea tora-
cicd si abdominald.  Aspectul
unor astfel de tineri este de oa-

bolnavi, lipsiti de agilitate,
suplete, aproape ,batrini““. Tine-
ri’ si tinerele care evita practi-
care» culturii fizicii, prezinta o
slabire a peretelui abdominal si
crep* urmare apar adesea feno-
mene neplacute ca greutate in
stomac, arsuri, Tmbolnaviri abdo-
*iMnale oi gaze, consiipatie etc.
Nteoraclicarea culturii fizice
+rre la diverse tulburari si “n
schimburile nutritive din orga-
nism : apar obezitatea si alte
afectiuni la baza carora sta de-
zercilibrui metabolismului bazai.

Stiinta medicala arata cu tarie
ca ta scopul Tntaririi sanatatii
si calirii organismului tineretul
trebuie sa practice larg cultura
fcz.ca.

Pe*itm aceasta se recomanda
sa st faca cdlirea erganis-
nrrkii primavara sau vara, prin
Hcoirea  factorilor  naturali
ao*_ cer, so»'*, insotite de ew-
Cth Oda*a incepirt* aces-
tea. s& se cortnrae neinterup*
b de zi ptaa la adinei bstrineTe.

O forma de prart*>are a exer-
cHtiser fizice, extrem de accesi-
bila es»e gimnastica igienica de
dimineata. Ea se executd zHnrc
timp de 8-10 minute, cu feres-
trele larg deschise, si consta din
exercitii fizice usoare insotite de

respiratie si igiena individuala.
In timpul procesului in pro-
ductie putem folosi gimnastica

distractiva (de angrenare), pau-
ze de culturd fizica si gimnas-
ticze d&e diys® lucru. Gimnastica
introductiva se executd timp de
7-10 minute inainte de inceperea

Profilaxia adolescentulul

Multe tulburari si boli ale perioa-
dei adulte de viatd, cum stat arterios-
bolile

cleroza si consecintele ei.

Surmenajul  si

de care tinarul

tulburarea starii de
sanatate apar mai ales n cazurile in s
sau adolescentul

activitatii

pierde

fizice cu cea
unele tratamente dietetice si

intelectuala,
endo-

cel ce prezintd o tendintd de compor-
tare neobisnuitd Tn relatiile eu sexul
opus.

inimd, tuberculoza, afectiunile” cronice
hepato-digestive, unele tulburari neu-
ropsihice, sint ta mare mR@surd con-
secinta lipsei de 9rija pentru sana-
tate in copilarie, adolescentd si tine-
rete.

In lupta contra factorilor care con-
ditioneaza bolile si tulburarile starii

de sanatate, adolescentii si tinerii
cad Tn numar mai mic Tnvinsi, decit
alte contingente de populatie. Dar a-

ceste tulburari si boli, chiar daca apa-
rent se vindecd, pot adesea pregati
terenul pentru o invaliditate Thainte de
vreme a fncividului. Prevenirea aces-
toT boli si tulburari este mai usoara
la adolescenti si tineri, dacd tinem
seama de capacitatea biologica de
rezistentd a acestora la  agresiunile
factorilor vatamatori. De aceea e ne-
cesar ca tinerii s& dea o mare atentie
factorilor, mijloacelor, care duc la
mprevenirea bolilor.

somnul de noapte care trebuie sd fie
de 8-9 ore, cina abuzeaza de tutun si
de alcool, cind prefera o petrecere in-
tr-un local n locul unei plimbari sau

excursii sau Tn locul unei activitati
sportive. Munca nerationald, pregati-
rea examenelor ,in asalt“, pregati,

rea lectiilor noaptea, fara organizarea

nici a timpului liber, nici a timpului
de lucru, sint cauze ale surmenaju-
lui.

Tulburarile de pubertate (14-18 ani)
se pot manifesta prin tulburari de
crestere, slabire sau fTngrasare excesi-
va, rdmanerea Tn urma a Tnaltimii sau
din contra cresterea exageratd in
inaltime, neregularitati ale ciclului lu-
nar sau modificari ile firii (nervozi-
tate, nchiderea 1n sine, oscilatii ale
dispozitiei etc.). Un regim de viata
sanatos, cu' o Tmbinare judicioasa a

crine, pot sa corecteze aceste tulbu-
rari. Sa nu se neglijeze starile de emoti-
vitate care tulbura comportarea normala
(in societate, la examene), starile de
iritabilitate crescutd, tulburarile som-
nului in sensul nevoii crescute de somn
sau insomnie, somnului agitat, dure-
rea de cap durabila dupa efort, sla-
birea capacitatii de concentrare si de
retinere, modificari ale dispozitiei n
sensul tristetii sau veseliei nemotiva-
te si sd se ceara pareTea specialistu-
lui. Simptome de felul celor enumerate
mai sus reflecta afectiuni ale sistemu-
lui nervos, sint semnalul unei o'ere-
glari psihice. Adresindu-se medicului
tandrul va primi in-dicatii precise fie
cu privire la medicamentele ce tre-
buie luate, fie cu privire la regimul
de viata, odihna, alimentatie ce tre-
buie respectat pentru a se preveni a»
gravarea afectiunilor.

Este de asemenea indicat s& se adre-
seze medicului cu Tncredere si deschis

Este foarte important pentru pre-
venirea bolilor si tulburarilor starii de
sanatate la adolescenti si tineri con-
trolul medical sistematic si general al
acestora cel putin o data pe an. Nici
un tinar muncitor, elev, student nu
ar trebui sa ramina in afara lui. S&
se prezinte la acest control cind i se
cere si sa-l pretinda din proprie ini-
tiativa, acolo unde acest examen nu
se face organizat. Pentru mu-lti tineri
casatoriti sfatul medicului cerut la vre-
me poate preveni tulburari in dome-
niul vietii conjugale.

Tineretul trebuie sa gindeasca la
sanatatea lui nu numai ca la un bun
personal, ci cu constiinta ca aceasta
are o valoare imensa sociala.

Dr. GH. TANASESCU
sef de sectie tn Institutul de igiena
ti sandtate publica

lucrului si  consta din tfteva
exercitii care au scopul de a an-
grena cit mai rapid organismul
n procesul de productie. GUn-
nastica din ti-mpul productiei are
ca scop de a inlatura oboseala
prin efectuarea unor exercitii fi-
zice, care angreneaza alte grupe
muschiu’are insuficient sau de-
loc folosite Tn timpul productiei.
Gimnastica de dupa productie,
_urmata de dus. are ca scop reve-
nirea treptatd a organismului.

Tn scopul calirii organismului
sint de asemenea foarte reco-
mandabile plimbari pe jos, Tn
special cind timpul este frumos,
plimbari prin parcuri, gradini si
practicarea diferitelor sporturi si
a turismului.

Pentru practicarea diferitelor
sporturi, tineretul nostru trebuie
sa se hiscrie in asociatii spor-
tive si cioburi. inscrierea la o
sectie oe ramuri de sport, da
posibilitatea de a se practica in
mod organiza: cu 2-3 antrena-
mente saptaminal sportul prefe-
rat.

Turismul este — la riadul lui
— un mijloc excelent pentru
pastrarea sanatatii onudui adu-
cind vioiciune, inviorare, forte
noi si energie.

Dr. RADU NICOLAE

Regim

Functii vitale ale organismului
ca: respiratia, circulatia  stn-
gelui, digestia, contractia mus-
chilor etc. nu se pot desfasura
iar organele respective nu-si pot
reface tesuturile si celulele de-
cit prin introducerea ta organism
a substantelor nutritive  adica
a hranei de fiecare zi.

O hrana compusa Tintr-o pro-
portie cit mai rationala de ali-
mente naturale, astfel preparate
ineit sa fie cit mai gustoase ca
zarzavaturi, fructe, cereale, lap-
te, carne si oud, este cea mai
utild pentru organism. Trebuie
sa ne ferim s& marim ,pofta de
mincare” prin atitarea artificiala

a gustului cu tot felul de con-
d-imente (ardei, piper, alcool
etc.).

Alimentatia rationald Jnscm-

ineazd de asemenea si folosirea
hranei ta functie de virsta sau
de felul muncii. Sigur ca altele
sint cerintele alimentare ale u-
nui _copil sau tinar n . perioada
de Credteresi altele ale UMY
adult sau batrin. Dupa cum
existd alte nevoi in hrana mun-
ctitorilor cu munca grea  sau
mai usoarda, o ostasilor, intelec-
tuaililor, sportivilor etc.

Totusi indiferent de virsta sau
de felul muncii alinreTutatia ra-
tionala trebuie sa asigure prin-
cipiile nutritive de baza adica:

1. Proteinele indispensabile
cresterii si arderilor din orga-
nism si care se gasesc Tn: car-
ne, oud, lapte si derivate,
gume, cartofi, piine. Ele
trebui s& predomine Tn
oada de crestere a organismului.
La baieti cresterea cea mai mare
are loc la 16 ani, iar la fete la
15 ani. Tn aceasta perioadd, a-
doleseentul va miinca mai multe
zarzavaturi si mai multa carne
decit adultul.

2. Substantele energetice (in
zahar, fainoase) de asemenea la
tineri vor fi in cantitate cres-
cutd pentru a acoperi cheltu-
ieile mari de energie card se
fac prin joaca, sporturi sau mun-

ci. De aceea un tinar tre-
buie sa consume zilnic 5—600
gr. de piine, zahar, fainoase,
cartofi.

3. Grasimile, care intra si

ele in substantele energetice de-
oarece arderea lor in organism
produce de asemenea energia
necesara organismului.

Pe linga acestea, din alimen-
tatie nu trebuie sd lipseasca vi-
taminele care se gdsesc iu

(Munca rationala

si via(a sufleteasca

armonioasa

Acad. A. Kreindler

Multe boli mintale sI multe
nevroze incep sa se manifeste
incad din tinerete si de aceea e
bine sa cunoastem felul in care
de cele mai multe ori le putem
evita.

in linii generale se poate spu-
ne cd doud mari principii stau
la baza profilaxiei acestor boli
si anume : satisfactia muncii pe
care o Tndeplineste individul si
o Tntrebuintare rationala a tim-
pului liber.

Faptul ca Tn societatea socia-
listd cel ce munceste stie ca
lucreazd pentru el Tnsusi si nu
pentru profitul unor exploata-
tori face ca munca s& dea omului
cele mai mari satisfactii. De o

importantd n pdastrarea
bune sanatati mintale este
si felul in care ne organi-
munca, felul in care mun-

procesul muncii trebuie sa
ne dozam astfel eforturile Tndt
sd nu ajungem la epuizare. Obo-
seala este un fenomen normal.
Ea ne avertizeaza cd am atins
maximul de capacitate a organis-
mului si cd este necesar sa ne
odihnim pentru a ne reface for-
tele si pentru a putea munci din
nou. Acest ritm continuu si al-
ternind de munca si oboseala
este un ritm normal. Dacd nu
tinem seama de semnalul de
alarma dat de oboseald, daca
perseveram sa lucram pina la
epuizare, refacerea organismu-
lui se va face muit mai greu. De
obicei Tnsd fenomenele de epui-
zare nu vin din pricina supra-
solicitarii Th muncd, ci de la o
muncd nerationald. Munca pe
care o facem trebuie s& fie ordo-
natd, bine orinduita
intrebuintarea rationald a o-
reior de odihna are o mare im-
portantd pentru a feri organis-
mul de suprasolicitari. Desigur
ca este recomandabil ca cel a
carei activitate este sedentard sa
se ocupe mai mult cu sportul,
iar cel care desfasoara o acti-
vitate in mare parte de or-
din fizic, in aer liber, cum
e muncitorul agricol sa-si umple
timpul liber mai mult cu preo-
cupari de ordin cultural. Impor-
tantd este o alternare justa fin-
tre preocupari intelectuale si o-
cupatii fizice. Astfel, muncitorul
care-si petrece orele de lucru in
fabrici, la strung, in mine, fa-
cind o munca fizica isi va pas-
tra un bun echilibru al functii-
lor lui cerebrale ascultind fru-
moasele noastre  programe de
radio, citind o carte, aciivind in
echipa artistica a clubului sau
intr-un cerc de picturd, vizio-
nind un film sau un spectacol
de teatru ete.
O rationala intrebuintare a
timpului liber o constituie prac-

fructe si legume crude, In mu-
raturi, unt etc., apoi sarurile mi-
nerale (sarea de bucatdrie tn
primul rind, calciu, fosfor, mag-
neziu, potasiu) care se gasesc
in legume si zarzavaturi m cea
mai mare cantitate. Pe linga
toate substantele este necesara si
apa (1500—2000 gr.).
Muncitorii, sportivii, intelec-
tualii trebuie sa stie, de pilda,
ca laptele si  derivatele  lui
(brinza, iaurt) le procura o al-
bumina mai buna decit carnea,
si cd le va usura eforturile
scurUndu-le perioada de odihna;
trebuie retinut de asemenea ca
laptele, zarzavaturile contin si o
cantitate mare de fosfor, element
foarte important m functionarea
muschilor si a sistemului  ner-
vos. latd Tnca un sfat pentru
sportivi: ei trebuie sd nu con-
sume prea multd sare deoarece
aceasta provoaca o0 sete exce-
siva. Cantitatea prea mare de
lichide va Tingreuna munca ini-
mii oare si asa are de facut o
munca in timpul efortului mus-
cular, iar muschii fiind si  ei
Tmbibati cu apd vor lucra greu.

In ce priveste intelectualul,

Tineri muncitori bucuresteni

lo controlul

ticarea sportului, si, accentuez
practicarea lui efectiva. Considei
insa ca faptul de a asista numa
la performante sportive nu poati
Tnlocui Tn niciun fel practicare;
efectivd a sportului.

Un factor important in gene
za nevrozelor 1l constituie std
rile conflictuale familiare, pro
fesionale etc. Putem noi sa evi
tam aceste conflicte ?  Puter
sd ne fncumetdm sd facem
profilaxie si Tn aceastd privin
ta? Eu cred ca da, mai cu deo
sebire Tn conditiile actuale al
unei societdti care construiest
socialismul. Tn societatea socia
listd omul este un ajutor si u
prieten al omului. Intr-o astfe
de societate starile conflictual
care pot lua nastere sint de !
inceput mai reduse ca numai
cauzele lor fiind si ele mai redu
se. Pe de alta parte educatia cc
munistd ne ajutd sa ne intele
gem mai bine unii pe altii, s
discutdm deschis intre noi si s
rezolvdm prin aceasta multe cor
flicte; tovardsii nostri de mur
cd si viatd vor sa ajute sa I<
zolvam problemele grele car
se ivesc uneori Tn cursul viet
noastre. Simtim cot la cot ¢
noi oameni care ne sint tovara:
si prieteni.

Acum citeva luni am discut
cu un coleg sovietic, conducati
rut unui institut de cercetari ¢
boli nervoase si mintale despt
problema nevrozelor. ElI mi-
afirmat cd Tn Uniunea Sovietic
numarul bolnavilor de nevroil
este Tn continud scadere ceea ¢
pledeaza pentru faptul ca in g<
neza nevrozei starile conflictu.
le isi au o radacina social
ceea ce pledeaza pentru fapti
cd ntr-o societate socialista i
cesti factori generatori de ni
vroza devin din ce in ce m
rari si mai putin eficienti. S
convins cd n societatea corni
nistd nu vor mai exista nevros
si se va vorbi de ele asa cu
vorbim noi acum de epidemii
de ciuma din evul mediu, cai
au disparut pentru totdeauna.

Deocamdata 1insa nu putei
uita ca in tara noastrd mai a
tioneaza fnca factori care gem
reazd  stari conflictuale. Es
vorba de ramasitele ideologie
moralei burgheze care mai pei
sistd Tn constiinta unor oamei
si care duc la comportdri nesani
toase : huliganism, atitudine bn
tata fatd de femei, scandalul
injurii etc. Profilaxia cea m:
activd Tn acest domeniu al st:
rilor conflictuale generatoare ¢
dezechilibru fizic si care-si a
izvorul in rabufnirile rezidurih
moralei burgheze constd in con
baterea energica a tuturor mari
testarilor ramasitelor capitalii
muiui din constiinta unora.

ul de alimentatie

munca lui se Indeplineste far
atita cheltuiala calorica, ca
munca fizicA. De aceea, alirr.er
tatia lui va cuprinde mai putir
alimente energetice. isi va <
lege alimente mai usor mistu
bile pentru ca singele sa n
stea prea mult timp la organe:
digestive si sa Tmpiedice astfi
creierul la lucru. Buna functii
nare a creierului este de asem
nea impiedicata si de substante
excitante ca bauturi alcoolic

in alimentatia rationala t<
buie s& tii seama nu numai ¢
ceea ce trebuie sau nu trebui
sa ir.aninci ci si de modul cm
trebuie s& maninci. Astfel,
foarte important sa se maninc
la orc regulate, pentru a nu <
duce o perturbare in activitate
glandelor digestive (ficat, par
creas etc.). Sd se manince
mese pe zi: dimineata,  prin
si seara, Ratia sa fie astfel 1<
partizatd Tnct Tn perioada ¢
activitate cea mai intensd s
fie luata si cantitatea cea m;
mare de alimente (dimineata <
la sutd, prinz 50 la suta, sear
20 la suta).

DR. 1. PASGARIH

microradio»

grafic.
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Mmunclto ri-elevi

(Urmare din pag. l-u)

inconjurati invatind cu sirguinta.
in primul semestru al acestui an
scoiar din cei 64 elevi munci-
tori din clasa a VIlI]-a doar un
singur elev a avut o corijenta.
Elevii claselor a 1X-a, a X-a si
a Xl a au promovat integral pri-
mul trimestru, iar marea majo-
ritate  a elevilor muncitori au
medii peste 7.

In Atelierele C.F.R. ,16 Fe-
bruarie” mai existd insa multi
tineri dornici sa invete, care in-
deplinesc conditile sa urmeze
cursurile scolii medii. Acestia vor
incepe cursurile in viitorul an
scolar. Sub conducerea organi-
zatiei de partid, conducerea n-
treprinderii. comitetul de Tntre-
prindere si organizatia U.T.M, au
discutat cu fiecare tinar din sec-
tile cazangerie, montaj-loco-
rrotive, strungarie, lacatuserie
etc., le-au vorbit despre necesi-
tatea de a-si forma paralel cu
cultura de specialitate si o temei-
nicd culturd generalda. Comisia
do selectionare a ales pe cei
mai buni tineri  muncitori n
productie si i-a Tndrumat sa ur-
meze cursul de pregatire. 88 de
tineri de la Atelierele C.F.R. ,18
Februarie” s-au Tnscris la aceste
cursuri. In orele dupd amiezii
spatioasele sali si  laboratoare
ale Scolii medii nr. 14. le-au
fost puse la dispozitie. Din 88 de
tineri, numai 5 frecventeaza Insa
aceste cursuri. De asemenea,
unii dintre tineri, cum ar fi de
pildd Lorenczi Arpad si Chtfor
Dumitru de la sectia I-a montaj
locomotive, Bocean loan si Is-
pas Nicolae de la sectia cazan-
gerie, Draghici Constantin de la
sectia mecanicd au renuntat
complet la aceste cursuri. Care
este cauza ? De ce nu merg ti-
nerii muncitori la cursurile de
pregétire ? Raspunsul este acesta :
Conducerea Atelierelor C.F.R.
,16 Februarie” nu le-a creat
acestor tineri conditile necesare
pentru a frecventa cursurile cu
regularitate. Preocuparea fata de
tinerii muncitori care vor sa n-
vete s-a oprit numai la mobili-
zarea lor pentru a se fnscrie ta
cursuri .Daca ei le pot frecventa
In mod efectiv, daca au materia-
lele necesare studiului, daca cei
care frecventeaza cursurile stu-
diaza temeinic sau nu, toate a-
ceste chestiuni au iesit din sfe-
ra preocuparii conducerii Atelie-
relor C.F.R. ,16 Februarie".
Acesti tineri lucreaza prin rota-
tie, in doud sau trei schim-
buri, si nu pot frecventa cursuri-
le decit atunci cind lucreaza in-
tr-un schimb care nu coincide
orelor de scoala.

Se pune Intrebarea : exista sau
nu posibilitdti pentru ca si tine-
rii muncitori de ta Atelierele
C.F.R. ,16 Februarie" sa frec-
venteze cursurile de pregatire?
Da | Existd. E necesard numii o
mai mare raspundere fata de pre-
gatirea  acestor tineri, o mai
mare raspundere pentru respec-
tarea drepturilor ce le sint create
acestora prin hotarire. In mod
concret fiecare maistru sef de
sectie productiva trebuie sa a-
nalizeze posibilitatile pe care le
are pentru a repartiza Tn schim-
buri convenabile pe cei care sint
Tnsorisi la cursurile de pregatire.
Acolo unde aceste posibilitati
sint reduse sau nu existd, sa se
ia masura ca tinerii s& se prega-
teascd chiar in incinta ateliere-
lor.

Si bune si rele

Pind la 1 februarie Tn regiu-
nea Hunedoara peste 710 mun-
citori s-au Tnscris s& urmeze
cursurile de  pregatire pentru
scoala medie serala.

Pentru recrutarea si selectio-
narea celor rnai buni muncitori
s-a desfasurat o muncd bine
organizata, s-au constituit co-
misii raionale, orasenesti si n
fiecare intreprindere. Aceste co-
misii s-au Tngrijit sa& se creeze
cele mai bune conditi pentru
desfasurarea cursurilor de pre-
gatire. sa fie alese cele mai
bune cadre didactice care sa pre-
dea la aceste cursuri iar munci-
torilor sa li se creeze toate posi-
bilitatile frecventarii acestora.

La I.C.S.H.. de pilda, frec-
ventarea. regulatd a cursurilor
de pregatire e o problema co-
lectivd. De aceasta se ocupa in
special subcomisiile create pe
sectoare de munca. La sectia
mecanic sef sint 22 tineri mun-
citori si toti urmeaza cursurile
de pregatire zi de zi. Aceasta
pentru ca maistrii si muncito-
rii mai virstnici Ti ajuta  si-i
stimuleaza pe cei care nvata.
Maistrii Corcec Pavel si Moga
Emilian Ti ajutd pe cursanti in
insusirea materiei, iar Kiss Vie-
tor Ti indeamna adesea: ,fiti
si la carte ca la munca, sa nu
ne faceti de  ris*“; Moisescu
Viorel, secretarul de partid la
parcul | Ti mustrd pentru o
simpla intirziere la scoala.

Tnsusi directorul general, tov.
Cogan Alexandru se ocupa de
munca elevilor, participa la se-
dintele de analiza a muncii lor,
vine la scoald la cursii de pre-
gatire de cite 2—3 ori pe sap-
tamina.

Asemenea exemple sint nu-
meroase : la Combinatul side-
rurgic ,Gh. Gheorghiu-Dej“, in
centrele din Valea Jiului ca si
la Tntreprinderile din Cugir, Ca-
lan, Orastie, Simeria etc.

Existd o preocupare continua
nu numai pentru crearea con-
ditilor necesare ca tinerii
muncitori sa poata urma cursu-
rile, ci si pentru modul in care
se desfasoard cursurile.

In numeroase sedinte ca si la
o recentd  consfatuire privind
nvatamintul seral si fara frec-
ventd care a avut loc la nive-
lul regiunii, organizate sub con-
ducerea comitetului regional de
partid s-a analizat munca pro-
fesorilor care sint chemati sa-i
sprijine pe muncitorii-elevi. Pro-
fesorii se straduiesc sa-l cu-
noasca pe fiecare elev, sa exem-
plifice notiunile teoretice cu a-
plicatii din munca lor. sa lege
tot mai mult cele predate de
activitatea practica. Au fost
organizate si unele dezbateri Tn
legatura cu metodele cele mai
adecvate de predarea lectiilor
la cursurile de pregatire. Au
fost combatute tendintele  unor
profesori de a preda la un ni-
vel prea Tnalt cit si practica
daunatoare a unor profesori ca-
re neglijau continutul stiintific
al lectiilor. Unii profesori  nu
acordd atentie modului ta care
isi Tnsusesc cursantii materia.
Astfel mai sint cazuri cum ar
fi de pilda la Uricani si Lu-
peni unde muncitorii pleaca de
la scoala fara a fi inteles cele
predate.

La mai toate scolile serale
din regiune materialul didactic
este insuficient. La multe scoli
ca cea din Lupeai sectiile raio-
nale de Tnvatamint trimit me-
reu material didactic care exis-
ta Tn cantitati suficiente. De
asemenea, la unele scoli medii,
directorii de la cursurile de zi
nu pun la dispozitie pentru
cursurile de pregatire materia-
lul didactic Atitudinea unor a-
semenea directori si profesori,
responsabili de laboratoare «
nepermisa si trebuie combatuta.
La fel olum trebuie combatuta
si parerea unor profesori ca la

cursurile serale nu e nevoie de

material didactic pentru ca fi-
lovii au de acum expeijipnta
practica.

A existat o atitudine justa
pentru ca la cursurile de pre-
gatire sa predea cadre didac-
tice fruntase, cu multa experi-
entd pedagogica. La Hunedoa-
ra, de pilda, predau Tandau
Augustin si Ciolan  Anatolie,
directori de scoald la cursurile
de zi, inginerul Vlad Tiberiu,
profesorul Tempeanu Coriolan,
Buour Valeria si alti — toti
profesori la cursurile de zi ale
scolii medii. E adevarat ca a-
ceste cadre se achita cu con-
stiinciozitate de sarcinile ce le
revin, dar ar fi fost bine ca si
cursurile de pregatire sa  se
desfasoare la scoala medie se-
rala sub conducerea directoru-
lui scolii medii serale. Muncito-
rii care urrjeaza cursurile de
pregatire vor fi elevii scolii se-
rale si aceasta este direct in-
teresatd de buna lor pregatire.

Directorii ~ scolilor serale fac
parte si din comisiile de selec-
tionare, profesorii de la seral
viziteaza Tintreprinderile si cu-
nosc bine specificul muncii ele-
vilor. De ce atunci nu se
ocupd scoala serald de prega-
tire ?

In unele localitati  numarul
celor care intra sa urmeze
cursurile de pregatire este mic.
Conform  regulamentului  de
functionare a cursurilor in aces-
te cazuri nu se pot deschide
cursurile. In regiunea Hunedoa-
ra asemenea situatii sint la
scoala medie Calan, ,Horia.
Closca si Grisan" din Alba lu-
ha, Simeria, Lonea. Numerosi
profesari s-au angajat nsa sa-i
ajute pe viitorii elevi in  mod
voluntar in pregatirea lor. Ast-
fel cursurile de pregatire s-au
deschis si Tn aceste localitati.

Cursurile de pregatire abia
au fnceput si anumite greutati
mai existd, Ele pot Ti fnsa Tn-
departate.

Raidul ntreprins Tn citeve intreprinderi din tard, ne-a re-

levat un fapt imbucurétor:

cd existd o vie preocupare pentru

a da viata sarcinilor reiesite din Hotarirea 6.0. al P.M.R. si a
Consiliului de Ministri privind Tmbunatatirea invatamtatulul se-
ral sl fard frecventa de colturi generala sl superior.

Astfel, In intreprinderile citate conducerile Intreprinderilor,
comitetele sindicale, organizatile U.T.M., sub conducerea or-
ganizatiilor de partid, au desfasurat o intensd munca politica
In riadul tinerilor muncitori mobilizindu-i s& se pregateasca cu

seriozitate pentru a deveni elevi; an selectionat pe cei

mal

buni dintre tinerii muncitori pentru cursurile de pregatire i
multora dintre ei le-au creat conditii pentru a putea Tnvata, ata

cum prevede Hotarirea.

Aceastd activitate este abia la Tnceput.

Ea trebuie conti-

nuatd si intensificatd. Organizatiile Il.T.M. trebuie sd se preo-
cupe pentru ca toti tinerii care Indeplinesc conditiile oerute pen.
tru a deveni elevi, sa fie Tncadrati in cursurile de pregatire, s&

controleze indeaproape cum se pregatesc cursantii, sa
reasca frecventa la cursuri, sa-i mobilizeze pe tinerii

urma-
specia-

listi din Tntreprinderi pentru a-i ajuta in studiu pe viitorii elevi,

intreprinderile trebuie s* manifeste mai multd preocupare
pentru ca tinerii care au fost nscrisi la cursurile de pregatire

sa aiba toate conditiile de a participa la
repartizeze intr-un schimb corespunzator sau sa

aceste cursuri : sa-i
organizeze

cursuri de pregatire dimineata sl seara. De asemenea este ne-
cesar sa se amenaieze in uzine sali de studiu unde tinerii mun-
citori sd se poatd intilni sa Tnvete, sa li se procure material bi-
bliografic necesar, iar specialistii din uzine s&-i controleze Tn-
deaproape si sa-i ajute pe cursanti in studiu, trebuie pastrata
o strinsa legatura cu scoala, cu profesorii care predau la cursul

seral, in vederea ajutorarii

fiecarui

cursant.

,Nici un tinar care s-a inscris la cursul seral de pregatire
sd nu abandoneze Tnvatatura*; ,Nici un tin&r muncitor care,
indeplineste conditile de a deveni elev s& nu ramfna in afara
scolii". — Acestea trebuie sa fie obiectivele sub semnul carora
organizatile U.T.M. sa-si desfasoare activitatea in vederea spri-

jinirii invatamintului seral.

la curind pe ecranele Capitalei va rufa un nou fMm rominesc Este vorbo de fifcnul

»Telegrame".

n ajutorul celor ce Tnvata n cercurile pentru studierea Statutului U.T.M.

Statutul — legea de baza a activitatii U.T.M,,
calitatea de membru al U.T.M.,
indatoririle si drepturile utemistiior

Lectia a IV-a

(Urmare din nr. 3341)

Utemistul, constient ca fara
cunostinte nu poti fi de folos po-
porului muncitor pe masura for-
telor tale, trebuie sa considere n-
vatdtura nu numaica un drept
minunat asiguratde regimul nos-
tru democrat-popular, cisica o
datorie de onoare. Industria sia-
gricultura noastra sint inzestrate
mereu inai mult ou tehnica cea
mai moderna. Dar tehnica nouad
trebuie pusd Tn miscare de mun-
citori sj tehnicieni priceputi, cu
vaste cunostinte, capabili sa std-
pineasca si s& struneasca masi-
nile si agregatele cele mai com-
plicate, sa conducd procesele de
productie automatizate, s& fndru-
me efectuarea muncilor agricole

mecanizate la un Tnalt nivel
tehnic. Fara cunostinte temeini-
ce, fard sd zaboveascd asupra

cartilor si caietelor, tinerii nu
vor putea duce la bun sfirsit ma-
retele Tnsarcinari care-i asteapta.
Faptele dovedesc ca oricit ai
munci pentru a-U Tnsusi cultura,
stiinta si tehnica, truda Tti este
cu prisos rasplatita de marea
satisfactie pe care ti-o dd cu-
noasterea, intelegerea mai adin-
cad a lucrurilor, posibilitatea de
a aplica in practicd aceste cu-
nostinte, de a obtine rezultate
mai bune, de a contribui mai
din plin la opera construirii so
ciclismului.

A fi utemist, demn de titlul
de cinste de membru al organi-
zatiei revolutionare a tineretului
nostru, inseamnd a fnvata cu
ardoare si perseverenta fie la

cursurile de zi, fie la cursurile
Invatamintului seral si fara frec-
venta, pregatindu-te  temeinic
spre a aduce o contributie cit
mai valoroasd la munca de fau-
rire a vietii noi, socialiste.

Asa cum se precizeaza in Sta-
tutul  U.T.M., fiecare utemist
este obligat ,sa fie exemplu in
invatatura, sa-si Tnsuseascd cu
perseverenta stiinta, cultura, teh-
nica".

In focul muncii si al Tnvatatu-
rii se dezvolta trasaturile mora-
le Tnaintate ale utemistului. O-
glindind cerinta ca utemistul sa
fie fruntas In munca si Tnvata-
turd, luptator activ pentru infap-
tuirea politicii partidului, Statu-
tul U.T.M. finscrie de asemenea
si alte cerinte mari ce stau fin
fata utemistiior in ce priveste
trasaturile lor morale. Trasaturi-
le moralei comuniste constituie
tot ceea ce poate fi mai frumos
si mai Tnaltator la om : dragos-
tea fierbinte fatd de patrie, ata-
samentul fatd de partid, interna-
tionalism socialist, dragoste pen-
tru munca, euraj, spirit de sacri-
fidu.

Fiecare membru al U.T.M., se
arata in statut, este obligat ,sa
fie cinstit, drept, m”est si cu-
Tajos, sa-si insuseasca si sa apli-
ce n viata principiile  moralei
comuniste, sa lupte  Tmpotriva
betiei, huliganismului si atitudi-
nii netovarasesti fata de femeie".

Utemistid. tinar luptator pen-
tru victoria noii societati Tmpo-

triva vechii orinduiri bazate p«
minciund si nedreptate, trebuie
sé fie sincer, drept, s& aibd o
atitudine  profund cinstita in
toate Tmprejurarile.  Minciuna,
inseldciunea, coruptia sint tra-
saturi urite, caracteristice so-
cietatii  burgheze. Relatiile noi
care se creeaza n tara noas-
tra se thazeaza pe fincredere si
respect reciproc intre  oamenii
muncii. Nesmceritatea, demago-
gia, lauddrosenia  mincinoasa
sint infierate cu asprime de con-
structorii socialismului din  pa-
tria noastrd ca manifestari strai-
ne moralei proletare, ca trasa-
turi Tnapoiate care dauneaza
cauzei constructiei socialiste.

In rindurile utemistiior nu au
ce cauta asemenea trasaturi ca
goana dupa capatuiald, egois-
mul, ascunderea adevarului, intre
vorba si fapta utemistuiui trebuie
sa fie un deplin acord. Cuvinlul
dat trebuie respectat. Tnainte de
a face o promisiune trebuie sa te
gindesti bine, sa cintaresti posi-
bilitétile tale si apoi sa-ti pui
in aplicare toate aptitudinile tale
si sa-ti tii promisiunea data.

O trasatura ce trebuie sa-1 ca-
racterizeze pe utemist este mo-
destia. Tngiinfarea, aroganta sint
stari de spirit de netolerat, care-1
fac pe utemist sa se rupa de co-
lectivul organizatiei, de colecti-
vul de munca, oare-l Tmping
la supraapreciere si la to-
lerarea  propriilor lipsuri, ca-
re-1 fac sa slabeasca efor-

turile  n  lupta
struirea socialismului,  daunind
deci cauzei clasei  muncitoare.
Viata merge Tnainte, iar ingimfa-
tii. Tn afard de faptul cd ajung

pentru  con-

sa se izoleze de colectivul in
care lucreaza, ramin inevitabil
in urma. Modestia, Tespectid

pentru ceilalti tovarasi trebuie sa
impodobeasca chipul moral al
utemistuiui.

Pe utemist trebuie s&1 carac-
terizeze spfritul autocritic parti-
nic, capacitatea de a-sj analiza
cinstit propria sa activitate i
a-si descoperi slabiciunile, capa-
citatea de a recunoaste deschis,
fara orgoliu justetea criticii to-
varasesti. Tinarul care Tnvatd sa
munceasca bine, capabil  sa-si
vada greselile la timp si sa-si
plece ureciiea la criticile, la sfa-
turile  tovarasilor sai, c¢ pabil
sa-si schimbe atitudinile gresite
si sa-si Tmbunatdteascd m’reu

activitatea — acel tinar merita
toatd stima.

Partidul ii creste pe utemisti
in spiritul folosirii curajoase a

armei criticii si autocriticii. Cri-
tica si autocritica partinica, con-
structiva este arma fincercatd de
dezvaluire a lipsurilor si nea-
junsurilor din munca, este o for-
ma de participare a maselor la
ridicarea muncii, in toate dome-
niile pe o treaptd mai Tnalta.
Pentru utemist, a critica lipsu-
rile si neajunsurile observate in
jur, a nu trece cu nepdsare pe
Iingd nici un fenomen negativ
care dauneazd constructiei so-
cialiste, constituie o datorie mo-
ralda. Acela oare, din dorinta de

Biblioteca Fabricii de rulmenti
nerii sl functionarii
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artist":

a se ,avea bine* cu toatda Iu-
mea, nu este exigent fatd de to-
varasii sai, nu ia pozitie critica
hotarita Tmpotriva oricaror Lip-

suri din jurul sdu, nu este je
adevarat utemist.
Ta Statutul U.T.M. se stabi-

leste ca fiecare utemist e obli-
gat de a folosi si stimula in ac-
tivitatea sa critica si autocritica,
de a dezvalui lipsurile si grese-
lile din munca si de a lupta
pentru lichidarea lor, de a sesiza
organelor de conducere ale
U.T.M., inclusiv Comitetului Cen-
tral al U.T.Al., neajunsurile si
lipsurile in munca, fara a se
tine seama de persoane. Tmpie-

dicarea criticii aduce un  mane
rau muncii U.T.M. si de aceea
este inadmisibilda Tn  activitatea

utemistiior.

Prin intreaga sa activitate, ute-
mistul trebuie sd slujeasca te-
lul maret al construirii comunis-
mului. Fiecare pas al vietii si
activitatii sale trebuie sa forme-
ze un singur tot: un utemist nu
poale avea o viatd dubla, una in
munca, n cadrul organizatiei si
alta in societate, n viata perso-
nald, in familie. Nu numai n
productie ci si in viata perso-
nald, utemistuiui i se cere sa fie
un om Tnaintat. Organizatiei
noastre nu-i poate fi indiferenta
comportarea morala a acestuia in
afara zidurilor intreprinderii i
scolii. In societate, in familie, in
cercul prietenilor. Analizifid com-
portarea utemistuiui  in  toate
Tmprejurarile vietii, in toate sfe-
rele lui de viata si activitate or-
ganizatia noastra, organizatie
revolutionara, are in vedere tot-
deauna urmatoarea problema
comportarea morala a utemistu-
iui ajutd sau nu la construirea
si Tntarirea relatiilor noi, socia-
liste, contribuie la consolidarea
orinduirii noastre, sau  submi-
neaza bazele moralei cotmrniste
si Tmpiedica astfel lupta pentru
socialism ? E clar cd organizatia
nu poate privi cu indiferenta ac-
tele de descompunere morala ale
unui utemist chiar daca acesta
este mai mult sau mai putin un
om constiincios in munca. Huli-
ganismul, atitudinea  netovara-

din Barlad este mult frecventata de muncitorii, tehnicienii. Ingi-

acestei Intreprinderi.

Festivitatea inminaril unor distinctii
artistilor plastici care au fost premiati
la expozitia internationald de carti
de ia Leipzig

< in sala sporturilor de la
Floreasca au continuat joi dupa-
amiaza fntrecerile din cadrul
primei editii a campionatului in-
ternational feminin feroviar de
volei. Echipa R.P. Romine a ob-
tinut a doua victorie Tntrecind
cu scorul de 3—0 (9, 12, 7)
echipa R.P. Polone. Un nou suc-
ces a repurtat si echipa U.R.S.S,
care a fnvins cu 3-—0 (11, 3,
14) echipa R. Cehoslovace.

Competitia continua astazi de
la ora 17 ou meciurile : R. P»
Ungar&—R.P. Polond, si R. P*
Bulgaria— R. Cehoslovacd. In
continuarea programului amato-
rii de volei vor putea urmari
meciul amical dintre echipele
masculine ale cluburilor Dinamo
si Rapid.

O Cel de-al 27-lea campionat
unional de sah a continuat dupa
o zi de odihnd cu disputarea
partidelor programate Tn runda
a 10-a. Marele maestru Viktor
Korcinoi a obtinut o noua vic-
torie, astigind Tn 36 de mutari
la Polugaevski. Gheller I-a n-
vins pe Taimanov si Krogius pe
Soharov. Partidele Badjirov—Neit
Suetiu—Lutikov si  Averbach—
Simaghin s-au terminat remiza.
Petrosian a Tntrerupt cu sanse
de cistdag la Gufeld. Dupa 10
runde, Tn clasament conduce
Korcinoi cu 7I/i puncte, urmat
de Krogius cu 7 puncte.

O In cadrul sferturilor de fi-
nala ale Cupei campionilor eu-
ropeni la fotbal, miercuri seara
s-au Tntalnit la Barcelona echi-
pele F.C. Barcelona si Wolven-

hampton Wanderers, campioana
Angliei. Fotbalistii spanioli au
cisligat cu scorul de 4—0
(2-0).

O intr-un meci de 10 reprize
desfasurat la Viena, boxerul ma-
ghiar Laszlo Papp l-a Tnvins la
puncte pe boxerul american de
categoria semi-grea Lou Perry,

(Agerpm)

0 rtooucrre a

Joi dupa-amiazd a nald a carti de la tele Uniunii Artisti-
avui loc la  sediul Leipzig, unde tara lor Plastici din R-P-
Vniunii  Artistilor  noastrda a obtinut 6 Romina a luminat
Plgs:um din R-P- Ro-  medalii de aur, 4 medalile celor pre-
mind festivitatea - medalii de argint ti9 miafi ti le-a urat
minarii  distinctiilor dalii de b ’ . ’ . L
artistilor plastici care M€ a.ll e brrrnx. noi succese in activi-
au fost premiafi la Artistul  poporului tatea lor creatoare de
expozitia inlernatio- lon Jalea, pretedin- viitor.

Mtine, 13 februarie
PREMIERA

Mecanizatorii din S.M.T.-urile

Ti-néveni, Harman, Sighisoara.

Rupea, Fagaras si  Turnisor-Si- ;

biu au terminat cu 30 zile mai Cinematograful
devreme decit anul trecut re- MAGHERU
paratia masinilor si tractoarelor

pentru campania agricola  de cu
primavara.

Ei au Tnceput -epararea ba- TELOBSHEI?\IUO’\:/A
toaelor, seceTOtorilor-legatorl. "E. LEJDEI

(Agerpres) A. DEMIANENKO
A. KRIGENKOV
. ALEXANDROV
A. RQMASIN
Soenariul ti regia:
A. ALOV ti V. NAUMOV

Patria, Bucuresti, Libertatii : i .

Secretul  cifrului; Republica, Imaginea :

I. C. Frimu, Gheorghe Doja, ! F. DOBRONRAVOV
Mai: N-a fost In zadar;, Ma. Muzica:

gharu, Elena Pavel, Mosilor, N. :

Balcescu : 105 lo suta alibi; V. N. KARETN1KOV
Alecsandri, Lumina, Tinfratirea

intre popoare, Olga Bancic : Des.

pre prietenul "meu; Central,

8 Mai: Haiducii din Rio-

Eri(():; bVictosri'a, Dc}gca 138I5mo,

. Cosbuc : Singe alb ; ep_
tembrie, Flacara: Parinti sl La COﬂCUfSUl
copii; Maxim  Gork* :  ntalni,

re cu viata; Timpuri Noi, Alex.
Popov: Program de filme docu.
meniare Si de desene animate
Tineretului: In cautarea comorii t
8 Martie, Ftereasca : Strengariit
Grivite : Bravul soldat StuejH
(airbele serii) ; V. Roaita, G. Ba.
covia, 30 Decembrie: Ceasul sji
oprii la miezul noptii; Cultural;
Poemul marii; Unirea, 16 Fe-
bruarie : Mumu; Q David : ML.
siune periculoasa; Alex. Sahia,
Drumul serii; Lili; Munca : An,
dreika.

seasca fatd de femeie, Dbetia,

acestea nu pot fi kaerate
in rfndul utemistiior. AcMla care
are manifestari morale Tnapoiate
decade m cele dia urma din
punci de vedere politic, ince-
teazd de a mai fi un tinar revo-

lutionar. Utemistul trebuie sa
lupte cu hofarire Tmpotriva ori-
caror manifestari degradante,

de huliganism, bulevaraism, be-
tie, comportare necivilizatd in
societate, lipsa de respect fata
de virstnici, atitudine Tnapoiata
fata de femeie, care se mai ivesc
la unii tineri.

Skaduindu-se ca prin intrea-
ga iui activitate, prin comporta-
rea lui In toate Tmprejurarile sa
fie un adevarat tinar revolutio-
nar, un luptator plin de abne-
gatie pentru construirea socia-
lismului, pentru infaptuirea poli-
ticii partidului, utemistul trebuie
sd participe activ la viata or-
ganizatiei U.T.M. din care face
parte.

Uniunea Tineretului Muncitor
este suma tuturor organizatiilor
U.T.M., a tuturor membrilor
U.T.M., de aceea nici unui ute-
mist nu-i poate fi si nu trebuie
sa-i fie indiferenta nici o pro-
blem& care sta in fata organi-
zatiei noastre revolutionare, nici
0 probiema care o framinta. Fie-
care utemist se bucurd de cele
mai largi drepturi de a participa
din plin la dezbaterea si rezolva-
rea tuturor problemelor muncii
U.T.M. Asa cum se arata in sta-
tut, fiecare membru al U.T.M.
are dreptul sa participe la dez-
baterea tuturor problemelor mun-
cii Un-f'unii Tineretului Muncitor
n adunarile organizatiilor
U.T.M. si in presa U.T.M., sa
aleagd si sad fie ales in orga-
nele de conducere ale U.T.M.;
sd critice in adundrile organiza-
tiilor U.T.M pe orice membru al
organizatiei, indiferent de func-
tia pe care o ocupa.

Statutul prevede cadrul orga-
nizat al exercitdrii tuturor aces-
tor drepturi. Astfel, de pilda, se
stabileste rolul adundrii generale
U.T.M. ca for suprem care ia
hotériri in cele mai importante
probleme ale organizatiei de

bsr;tim

PRONOSPORT

ar. 6 din 7 februarie s-au obtinut premii importantei

18.520 lei

cu 12 rezultate.

1.185 lei cu 11 rezultate si

174 lei

Si la concursul din 14 februarie, care se

cu 10 rezultate.

inchide SIA1BATA

SEARA, puteti obtine asemenea premii.

la plus, retineti ca toate variantele depuse
la un FOND SUPLIMENTAR de

FEBRUARIE, participa si
200.000 lei.
baza U.T.M. — temelia organi-
zatiei noastre. In cadrul adu-
narii generale, fiecare utemist

are dreptul de a-si spune cuvin-
tul, de a-si comunica parerea sa,
de a face observatii critice, de
a formula propuneri. $i dupa ce
majoritatea si-a fixat punctul de
vedere se stabilesc  masurile,
planurile.  Fiecare utemist are
drepte de a critica in aduna-
rile U.T.M. pe orice membru
al U.T.M., indiferent de postul
pe care acesta il ocupad, indife-
rent de functia pe care o are.

Acest drept trebuie folosit 1in
scopuri constructive, n dorinta
de a ajuta la Tmbunatatirea

muncii. Organizatia noastrd nu
poate admite ca acest drept sta-
tutar, ca aceastd norma a vietii
de organizatie sa fie folosita
pentru rafuieli personale, in sco-
puri strdine de interesele con-
structiei socialiste.

Un alt drept al utemistuiui
este acela de a alege si a fi
ales In organele de conducere
ale U.T.M. Acest drept, asigu-
rat de statut, decurge din demo-
cratia internd a J.T.M. care pre-
supune conducerea organizatiei
prin «reprezentantii alesi ai’ute-
mistilor. Participind la adunarile
si conferintele de dari de seama
si alegeri utemisti: aleg direct
sau prin reprezentanti (delegati)
organele conducatoare de U.T.AL
Statutul prevede regu-li care dau
fiecarui utemist posibilitatea de
a fi propus si ales in diferite or-
gane ale U.T.M. Conditia hotari-
toare pentru ca wn membru al
U.T.M. sa fie ales este aceea ca
el s& se bucure de fincrederea
organizatiei. incredere care se
poate cistiga prin munca, prin
lupta consecventd pentru Tndepli-
nirea sarcinilor de organizatie,
pentru infaptuirea  hotaririlor
partidului.

Utemistul are dreptul sa ceara
sa participe personal in  toate
cazurile in care urmeaza a se
lua o hotarire cu privire la ac-
tivitatea sau purtarea sa. Dis-
cutind si rezolvind  problemele
in prezenta utemistuiui respectiv,
organele si organizatile U.T.M.
au mai multd sigurantd ca vor

fa cursul lunii

lua hotariri juste, ca nu-1 vor
nedreptdti pe utemist prin aceste
hotariri.

Articolul din statut in lega-
tura cu drepturile  membrilor
U.T.M. are o Insemnétate’ deose-
bitd : el vadeste grija pentru
dezvoltarea democratiei interne
de organizatie, pentru sadirea n
constiinta utemistiior a convin-
gerii cad ei au 0 mare raspun-
dere politica, ca Tmbunatatirea
activitatii organizatiei, cresterea
aportului ei la Tnfaptuirea poli-
ticii partidului depinde directde
munca si de interesul lor pentru
rezolvarea treburilor U.T.M.

Drepturile largi inscrise Tn
statut Tnseamna totodatd pentru
fiecare utemist si Tnalte indato-
riri. Participind activ la viata de
organizatie, va-dind mereu spi*
rit de initiativa, Tndeplinindu-st
cu regularitate sarcinile de or-
ganizatie, utemistul trebuie s&
se arate demn de a fi membru al
organizatiei revolutionare de ti-
neret. Participarea activa la
viata de organizatie e strins le-
gatd de disciplina de organi-
zatie.

Disciplina in U.T.M. are o in-
semnatate deosebitd. Ea rezultd
din adeziunea bazatd pe convin-
gere a membrilor sai la princi-
piile organizatiei si din notari-
rea lor de a lupta pentru trium-
ful acestor principii, pentru n-
faptuirea politicii partidului. Dis-
ciplina, supunerea fata de pre-
vederile statutare, Tndeplinirea
activa si neconditionatd a fieca-
rei Tndatoriri si sarcini de or-
ganizatie e o conditie obligatorie
pentru infaptuirea telurilor orga-
nizatiei. Tinarul care vrea sa
devina utemist face pasul acesta
spre a deveni un luptator, si
luptatorilor le e caracteristica
disciplina- intarirea disciplinei
de organizatie este o datorie de
frunte a fiecarui utemist.

Neindeplinirea integrala a sar-
cinilor. a Tndatoririlor fata de
organizatie, nerespectarea fntoc-
mai a prevederilor  statutare,
trebuie sa atraga neapdrat deza-
probarea utemistiior si adopta-

(Continuare Tn pag. 4-a)



India a primit cu caldura pe N.S

DELHI 11 — Trimisul special
Agerpres, Al. Gheorghiu trans-
mite :

Joi 11 februarie a sosit la
Delhi, raspunzind invitatiei gu-
vernului indian, N. S. Hrusciov,
presedintele Consiliului  de Mi-
nistri al U.R.S.S.

In célatoria sa in India, Bir-
mania, Indonezia si Afganistan,
seful guvernului sovietic este Tn-
sotit de Andrei Gfomiko, minis-
trul  Afacerilor Externe  al
U.R.S.S., Nikolai Mihailov, mi-
nistrul Culturii al U.R.S.S., Se-
mion Skacikov, presedintele Co-
mitetului de Stat pentru relatiile
economice externe de pe linga
Consiliul de Ministri al U.R.S.S.,
Gheorghi Jukov, presedintele Co-
mitetului de Stat al Consiliului
de Ministri pentru legaturi cul-
turale cu tarile straine si de alte
persoane.

Pe aeroportul Palam, din a-
propierea capitalei indiene, au
venit in Tntimpinarea sefului gu-
vernului sovietic R. Prasad, pre-

sedintele Republicii India, S.
Radhakrishnan, vicepresedintele
Republicii India. 1. Nehru, pri-

mul ministru, si alte persoane ofi-
ciale printre care primarul ora-
sului Delhi, numerosi parlatnen-
tari apartinind tuturor partidelor
politice. Pe aeroport erau de
asemenea prezenti sefii misiun -
lor diplomatice  acreditati la
Delhi precum si alti membri ai
corpului diplomatic

Aparitia lui N. S. Hrusciov pe
scara avionului ,J1-18* a fost
salutatd cu aplauze puternice de
cei prezenti.

Pe aeroport, presedintele R.
Prasad si N. S. Hrusciov au
rostit cuvintari.

Dupa ce a rostit cuvintarea,
N. S. Hrusciov, Tnsotit de prese-
dintele R. Prasad si primul mi-
nistru Nehru s a indreptat in-
tr-un automobil deschis spre re-
sedinta ce i-a fost rezervata —
palatul Rastrapati Bhavan.

De la aeroport pina la rese-
dinta sa, pe strazile Tmpodobite
sarbatoreste, aproape 1 milion

M. S. Hrutttov Tntreprind, o vizitd de prietenie tn atev,

tori osiuti e, fiind solul

TRASEUL ZBORULUI

de locuitori ai orasului Delhi au
salutat cu caadurda pe N. S.
Hrusciov.

Oind a sosit la Palatul prezi-
dential unde este gazduit, N. S.
Hrusciov a fost adamat cu cal-
durd de multime.

In primeie ore ale dupa-amie-
zii de joi, N. S. Hrusciov a avut
o intrevedere cu J. Nehru care a
durat 45 de minute.

nazuintelor de pace ale poporului so*

(Ziarele)

(Desen de GR. OGANOV
din J<omsomolskaia Pravda")

Dupi aceea seful guveraulii
sovietic a-a ndreptat jpre di-
direa parlamentului Indiei unde
a fost convocat! o sedinti co-

mund a celor doud Camere —
Consiliul ~ Statelor si  Camera
Populara.

Deputatii tn parlament, repre-
zentantii corpului diplomatic, zia-
ristii indieni si strdini au salutat
cu apaluze furtunoase aparitia

Presedintele Gronchi
a parasit Moscova

MOSCOVA 11 (Agerpres). —
TASS:

La 11 februarie a parasit Mos-
cova. indreptindo se spre Rone.
prin Varsovia, presedintele Re-
publicii Italia, Giovanni Gron-
cni, care a fntreprins o vizita
oficiala *m Uniunea Sovieticad la
invitatia Prezidiului  Sovietului
Suprem al U.R.S.S.

Presedintele Giovanni Gronchi
a stat in Uniunea Sovietica sase
zile. El a vizi.at Moscova si
Leningradul, s-a intitnit cu con-
ducatorii statului  sovietic.  In
urma intilnirilor a fost dat pu-
blicitatii un  comunicat comun
sovieto-italian si a fost semnat
un acord cultural Intre U-R-S-S.
si Italia.

La 11 februarie, ca si In ziua
sosirii sale, pe bulevardele w
strazile principale din Mosco* a
au iesit mai de locuitori ai capi-
talei sovietice penira a-I ccnd->ct
pe seful statului italian.

Pe aeroportul Vnukovo au ao-

. Hrusciov

ta sala de sedinte a hs ki. S.
Hrusciov.

In numele deputatikr parla-
mentului indian, sdal guvern j
sovietic a k»t saltMal cu car-
duri de Radhakrishnan, vicepre-
sedinte al Indiei si preseer-ese
Co'iailiuki Statelor.

A luat apoi corintul NicU
Hrusciov indelung ova*jccst de
deputdtii parismentuaM  axtau

Cuvintarea rostita de N. S. Hrusciov
n parlamentul indian

El a declarat ca la apropia-
tele tratative in problema de-
zarmarii  generale si totale
Uniunea  Sovieticd va face fot
ce-i va sta in putintd pentru
ca aceste tratative sa se incheie
cu elaborarea si semnarea unui
tratat cu privire la dezarmarea
generald si totala. El a ad&augat
ca Uniunea Sovietica este gata sa
procedeze la o asemenea dezar-
mare cu inst .urarea unui control
riguros si ca solutionarea pro-
ble nei depind acum de puterile
occidentale.

N. S. Hrusciov a relevat ca in
ultimul timp s-a reaUzai o anu-
mitd destindere in Tncordarea in-
temationaJa. In constiinta po-
poarelor. a spus el, in mintfe
oamenilor politici si de stat care
se situeaza chiar pe pozitii ideo-
logice opuse, se bucura de tot
mai multd consideratie adevarul
de necontestat cd coexistenta
pasnicd a sutelor es*a un fapt
istoric, 0 necesitate-vitald care a
aparut in etapa actuali a dez-
voltarii societatii omenesti. Prin-
cipiile ,Pancea-Sila* sLaa facut
drum 1in istorie si in aceasta un
mare merit revine indiei. Kibi-
toare de pace.

Scotind In evidentd schimba-
rile care s-au petrecut in ultimii
ani n tarile Asiei, N S. Hrus-
ciov a spus: credem ci iwr-e
perioadd istorica apropiata va
veni un timp tind sutele A5*1
care inca ieri se af.au In sitoi-
tia de colonii asuprite, vor fac»

parte din statele Inaintate ala
lumii in ce priveste nivelul dez-
voitarii..economiei.. si.. culturii.. tor
nationale.

N. S. Hrusciov a subliniat ci
poporul sovietic »e bucuri de
succesele popo.rdor Africii, A-
siei si Americii Latine. Simpatiile
noastre, a adaugat el, au fost
totdeauna si  vor fi de partea
unor state ca Cuba, care isi a-
pard printr-o luptd activa inde*,
pendenta nationald si economica.

Uniunea Sovietica, a continuat
N. S. Hrusciov, a acordat tot-
deauna si intentioneaza sa acorde
si pe viilor ajutorul cri m:i prie-
tenesc si dez.n eresat si spr.>a
tuturor tarilor care fapti penra
libertate si independenti. lugp

trtva inapotera ecaoanace da
veacun.

Bogatrie mmare, «xtmara
noastra as foct create imr-cs

timp extrem de acart die pag-i
de vedere Lsiorx, cu pretu. xna
munci Tncordate a poporaha
vieuc. Desi nu dispunem de capi-
taluri excedentare. azordam lo-
tusi u ajutor tot mai mare ata-
trior care «m ®ev«e de ocmta.
Astazi io uv ie tari slab dezvol-
tate se construiesc cu ajmural
L.R-S.S. sete d< toepanderi
iadtftnate m oeslrak edecznce.
Vrera ca aceste tari sd asea pe
propriBe tor psaoare. ca ek sa-si
creeae < tadaaxi

btU sa prodaca

In ajutorul celor ce invatd Tn cercurile pentru studierea Statutului U.T.M.

Statutul —legea de baza a activitatii U.T.M., calitatea
de membru al U.T.M, indatoririle si drepturile utemistilor

(Urmare din pag. Ill-a)

rea unei atitudini ferme, intrau-
sigente. Stabilind norme unice,
reguli organizatorice valabile
pentru toti membrii U.T.M., pen-
tru toate organizatile U.T.M.,
siatutul organizeaza si cimen-
teaza rindurile organizatiei, asi-
gura activitatea unitara a tutu-
ror utemistilor si mobilizarea
tuturor fortelor U.T.M.  pentru
traducerea in viata a sarcinilor
trasate de partid. Prin statut se
realizeazd unirea laolalta a dife-
ritelor organizatii ale U.T.M.,
Indreptarea activitatii lor in a-
ceeasi directie. Stalului U.T.M.
imprima intregii munci a U.T.M.
un caracter organizat, contribu e
ca U.T.M. sa-si indeplineasca
rolul sdu de ajutor al partidului
in educarea comunista a tinere-
tului, rolul sdu de mobilizator al
maselor de tineret in lupta pen-
tru infaptuirea politicii partidu-
lui. E limpede ca orice abatere
de la statut, orice Tncalcare a
statutului, slabeste capacitatea de

luptd a organizatiei noastre.
De aceea nici un utemist
nu _poate privi cu _indife-

Fentd * abaterile ce se savirsesc
de la statut. Indolenta, atitudi-
nea liberalistd Tn aceastd ches-
tiune, e un ajutor indirect dat
celor ce urmaresc sa loveasca
in organizatia noastra, sa Tmpie-
dice infaptuirea marilor sarcini
ce stau Tn fata U.T.M.

Statutul este legea de bazad a
activitatii tuturor organizatiilor
U.T.M., a tuturor utemistilor,
lege de la care nici o organiza-
tie U.T.M. si nici un utemist nu
se poate abate. Dacd prima aba-
tere de la statut si care nu pre-
zintd o mare gravitate poate fi
rezolvata pe calea criticii, repe-
tarea abaterii trebuie sa atraga
atentia utemistilor asupra atitu-
dinii acelui membru caruia, desi
i s-a semnalat greseala, persista,
continua sa greseasca, sd nu
tind seama de statut. In acest

caz, potrivit cu gravitatea fap:ei
«ale i se aplica o sanctiune :
mustrare, vot de blam, interzi-
cerea pe timp limitat de a ocupa
functii de raspundere in organi-
zatie, vot de blam cu avertis-
ment. In cazurile de grava in-
cdlcare a statutului U.T.M., de
pactizare cu dusmanul de ciasa,
de descompunere morala si po-
liticd sau de savirsire a altor
fapte incompatibile cu calitatea
de membru al U.T.M., se aplica
suprema sanctiune — excluderea.
Sanctiunea in U.T.M. are un
caracter educativ. Ea are darul
de a chema la realitate pe cel
ce greseste, a-i arata vina, raul
pe care acesta il face organiza-
tiei ajutindu-1 sa-si schimbe ati-
tudinea.

Ce reiese in concluzie din Tn-
datoririle si drepturile utemisti-
lor? Ca lor li se cere s& aiba
un asemenea profil, o asemenea
pregatire politica, ideologica, cul-
turald, sa aibd o asemenea ati-
tudine fatd de munca, fata de
viatd, incit intotdeauna sa fie
un exemplu pentru restul tineri-
lor, sa fie in fruntea tinerei noas-
tre generatii in lupta pentru Tn-
partid.

Utemistul trebuie sa aiba per-
manent in minte intotdeauna si

in tot locul — la munca, la in-
vataturd, in timpul liber — ce-
rintele organizatiei, prevederile
Statutului U.T.AL, oglinda a
ceea ce nseamnd un adevarat
t.nar revolutionar, oglinda a

ceea ce fnseamna un tinar care

se straduie  mereu sd urmeze
exemplul comunistilor, sa-si a-
propie Tnaltele trasaturi ale co-

munistilor — cei mai Tnaintati
oameni ai patriei noastre.
Educarea utemistilor in spiri-
tul respectarii riguroase a sta-
tutului se realizeaza cel mai bine
in activitatea practica de zi cu
zi dusa in cadrul organizatiei
U.T.M., In munca pentru inde-

REDACJ1A s| ADMINISTRA[IA; Bucuresti, Piata ,Sdnteii*, Tel. 17fG 10 Tiparul:

pljirea earc’aor at b ca a
ale argan™tm 5e sezi- Par®
cptod la v.ata de c<£*n.za _e,
prinuad saraw coocreU pe

sura pos-bE:*a*Jkr I-x, jadro-
mati si coatroiafi Tndeaproape.
iKemisiii se dezvoltd politiceste,
isi Tnsusesc s.atuiuL se depr.nd
cu regulile organizatorice si ia
felul acesta reusesc sa se achite
de cerintele ce sint puse la fa a
lor. Ute«nisUi Tnvata in organiza-
tile de baza U.T.M. cum sa
lupte pentru nfaptuirea polifici
partidului, pentrj respectarea
intocmai a normelor statutului.

Spuneam la Tnceput ca fieca-
rui tinar care cere sa fie pri-
mit in U.T.M. i se pune intre-
barea :

— Cunosti  Statutul

De ce aceasta ?

Fiecare prevedere a statutului
are Tnsemnatatea sa  deosebitd
pentru munca organizatie*. lar
cunoasterea tuturor prevederilor
statutului, ntelegerea  tuturor
concluziilor ce rezultd din ele
pentru activitatea practica, apli-
carea in viatd a acestor con-
cluzii reprezintd una din caile
eficace de ridicare a  muncii
U.T.M. pe o treapta superioara.

latd de ce intrebarea ,Cunosti
statutul ?“ trebuie pusa cu cea
mai mare seriozitate. lata de ce
atit cei ce se pregatesc sa fie
primiti in U.T.M. cit si utemistii
trebuie ajutati mai temeinic si
indrumati s& studieze profund
Statutul U.T.M. Popularizarea
mai  temeinica a  Statutului
U.T.M., studierea mai larga si
mai profunda a acestuia de catre
tineri va face ca fiecare utemist,
fiecare t'.nar sa cunoasca cu lim-
pezime care trebuie sa fie pro-
filul lui politic, moral, pentru a
fi cu adevarat demn de titlul d?
membru al organizatei revolu-
tionare de tineret, vlastarul si
rezerva eroicului partid al cla-
sei noastre muncitoare.

U.T-M-?

Contribuind la dezvoiUrea *>-
noTuca m tantor tiib der*UM,
Uniunea Soleuca acorda ajuww
mai cu seimi aub forma de cre-
dMe si knpromukin ki ce mai
avantajoase conditii. Na rea.-.
zam profituri din aceasta, deoa-
rece nu putem si nu vrem si oe
imbogétim in detrimentul tarilor
carora le acordam astazi ajutor.
Sin.em calauziti de nazuinta oa-
cerd de a sprijnu pe toate ca»>
popoarele fosirior cotoau in ob-
tinerea cit mu fraboKa a ana
adevarate independente  econo-
mice si in ridicare: sunthoaxe a
mveiakii lor de trax.

Se inteie®e ca pe eceara hazi
echnabda oolLaboratfea  dmu«
LJt-S.S. ti tartie riob de»*nftxte
dso pena <e vedece eaoemmc ««
aer.eria nexncesai ti. precam na-
dijteun. se va der»<xia « pe va»

Aa

si in pri
zarmiri-

DELHI Il (Atrtrea). —
dupa-anrara K a» Hrs”™ov
sotit de X Kehr» a ratat Ex-
pozitia agncela mtemapcnzla.

DELHI Il (Aferpres). —
TASS: |- seara de Jl.februarie
presedintele  Repcbiaci  Ind a,

Rajend a Prasad, a oferit un di-
neu in ciastea presedintelui
Consiliului  de  Mhastri
URS S. N. S. H-scov si
persoanelor care-I

Presed itele P  Prasad
N. S. Hrusdcv an rostit cuvintan.

Dineul s-a des71|ur2t Intr-o
atmosfera calda, de prietenie.

*

MOSCOVA 11 (Agerpres). —
TASS :

Telegrama ilrefli de X. S.
Hrusciov la Il febrvane d* pe
bordul avionului JLrIF* condu-
catorilor R.P. Ch.neze tovarasi-
lor Mao Tze-dun. Lia Sno ti»
Ciu De, Ciu Endai.

Trecind deasupra teritariului
Republicii  Populert Chineze»
va trimit dv, dragi torerasi si
intregului popor chinez un fier-
binte salut fratesc. Vi doresc
din inim& dc. si marelui popor
chinez noi succese, «i mai mari,
in constructia socialista.

Traiasca prietenia sovieto-chi-
neza !

sit pentru a-l conduce pe prese-
dintele Giovanni Gronchi, Frol
Kozios, Ekatenna Farteva. Alek-
sei Kosif>iin m.nttri ai U.R.S.S.
si alte personalitati oficiale.

La ora 1430 (ora Moscovei)
pe aeroport a scsit cu un auk>-
tirnm w2iL!li- — de la rese-
daati sa din Kremlin — prese-
d niele Giovanni Gronchi, ifiso-
trt de K. E. Voronov.

K- E. Vorosilov s-a aprepiat
de microfon si a rostit o cuvin-
lire.

Adresin®u-se presedmtriui Ta-
ha si ceTorlalU oaspeti rta’.em,
K. E. Vorasflor a spus:

win timpul vizitei dv. la Mos-
cova am avut posibilitatea sa fa-
cem an schimb de paren pe mar-
f nea problemetor re»atntor so-
vieto-fuliene si a crior mai im.
portante  probleme inteenapo-
nale. Cred ca ne vom amm.i cu
ailsfactie si, sper, reciproc,
de intimrile s  convortuiie
noastre care s-an desfasurat in-
tr-n atmosferd de sinceritate*.

S htmbul d* pareri ne-a permis
U tragem concluzia ca extotl
pocibnitati reale pentru Tmbena-
tatirea continua a relatiilor din-
tre tnuinea Sovietica si Italia, a
declarat K. E. Vorosilov .

in cnvintul sau de raspuns,
presodMtele Giovanni Gronchi a
reLtumn pentru oepitalita’e. El
a dec'arat ca vizita sa m Uniu-
nea Sovieticd a fost extrem de
aoerta. Dir, a spus el, acest lu-

cra nu dauneaza cu nimic amin-
tirilor placute pe care le duc eu

mine In Italia despre numeroa-
se'e lucran pe care le-am vazut
in tara dv-

Cred, i declarat presedintele
Italiei, ci «dambul nostru de pa-
reri a fost folositor pentru am-
bele parti- Acest schimb de pa-
reri a contribuit fara ndoiaia la
eUciderea reciprocd a probleme-
lor noastre precum si a proble-
me»or car? prin amploure»  ler
inter.seazd intre ga omenire.

ROMA Il (Agerpres).
D:pa cum aiunta agentiile de
prssa. in dupd amiaza zilei de
11 februarie presedintele Repu-
blicii Italia. Giiovanni Gronchi,
s-a reintors ia Roma dupa vizita
pe care i : 'reprins-0 in L’nu-
nea Sovietica.

Un articol publicat
de A. Bunaciu,
ministrul Afacerilor
Externe al R. P. R,
n siarul ,,Pravda”

MOSCOVA 11 (Agerpres). -
Z<jul ,Provda“ din 11 februa-
re publica crrtoolul lui A. Bu-
nociu, ministrul  Afacerilor Ex-
terne al R.P.R, Intitulat ~ »0
cale largd spre o pace trai-
nici’, care comenteaza decla-
ratia Consfatuirii de lo Moscova
a Comitetului Politic Consultativ
al stateio- participante la Tra-
tatul de la Varsovia.

Prezente rominesti
peste hotare

PHILADELPHIA 11 (Ager-
pres).—Corespondenta speciala:
La 9 februarie a.c. s-a deschis la
Muzeul Universitatii din Phila-
delphia expozitia ,Arta popula-
ra din Rominia".

Luind cuvintul cu acest prilej,
ministrul R.  P.  Romine n
S.U.A.,, George Macovescu, a
multumit  autoritatilor orasului
Philadelphia pentru ospitalitate
si a subliniat importanta dez-
voltarii  schimburilor  culturale
dintre R.P.R. si S.UA.

Robert Thayer, consilier spe-
cial pentru coordonarea schim-
burilor culturale al secretaria-
tului de stat, aratind ca expozi-
tia constituie un bun exemplu al
urtei populare romiitesti, a adau-
gat de asemenea ca prin schim-
burile culturale se poate ajunge
la 0 mai buna intelegere Tintre
popoare.

Dupa festivitatea de deschidere
a avut loc o receptie oferita de
directia muzeului.

STOCKHOLM 11 (Agerpres).
— Asociatia de prietenie Suedia-
Rominia a organizat o adunare
festivda 1n cadrul careia Henry
Pe.ter Matthis, presedinte al a-
sociatiei, a vorbit despre cea

de-a 10-a aniversare a ttsocu
tiei. Cu acest prilej, Andrea Ar
dreen, presedinta Organizatiei ¢
femei din Suedia si viceprey
dintd a F.D.I.LF., a Timparlas
celor prezenti impresiile culei
in timpul vizitei facute in R.I
Romina.

Adunarea s-a incheiat cu coi
certul dat de orchestra de coarc
,ungd Straker", dupd care i
fost prezentate cu mult succ
doua filme rominesti.

BRUXELLES 11 (Agerpres
— Sub auspiciile Directiei ed\
catiei populare din cadrul M
nisterului Instructiunii  Publi
din Belgia, Tn citeva orase d
Belgia au fost organizate o s
rie de manifestari pentru pop
larizarea vietii si culturii rom
nesti, in cadrul unei manifeste
denumite ,15 zile rominesti
Compozitorul Jean Absil a tin
cu acest prilej un ciclu de co
ferinte Tn mai multe orase d
Belgia despre muzica si poez
populara roméneasca, iar fold
ristul H. JFauters, consilier
Ministerul Instructiunii Publi<
conferinta ,Arta populara ron
iteasca in zilele noastrell

S.U.A. nu au un plan concret
de dezarmare

WASHINGTON 11 (Agerpres).
La conferinta de presa care a

avut loc la 10 februarie la Be-
partamentul de Stat, corespon-
dentii l-au asaltat literalmente

cu Intrebdri pe White, purtito-
rul de cuvint al Departamentu-
lui de Stat pentru problemele
presei, cerindu-i sa precizeze po-

Cafea ( Mtaana. A. L Mftaloa |-a atafeaa pa renumitul serhtor american Eme't Hamingway la

tanante sa <hs apaepaereo Hoaami. In cliseu :
cam nrsesK In stingd - sotia scriitorului,

A. L Mikoici
Mary

ii daruieste lui Hamingway ju-

Hamingway.

Sedinta extraordinara a cabinetului britanic
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ITcirv : razoot mon.
dial pg coiansaiistiar
francez: x  Asuprirea
oapvfslaei bastinase s-a imt> eza
apoi meneai as disputa dintre a-
cesti doi Jjro.fc'.orl. Dominatia
coioniausta a a”uf drept rezultat
jefuirea scibatica a bogatiilor
tarii, exp oausrea ferece a basti-
nasilor. M-zere. sufernte fara
n-xmar, anoliabetism si boli —
ia:a consecinle e dominatiei colo-
nialiste.

Togo ezii si-au drd tnsd repede
secma de necesitatea luptei anti-
cotonioliste Lup'a poporului to.
goiez pentru independenta dupa
cel de-al doilea razbel mondial
s-a intensificat in mod deosebit.

In fata perspectivei de a s*
vedea maturati din Togo, colo-
nialistii francezi au adus aici la
putere in 1956 partidui cei mai
reactionar, core — rron'e a soar-
tei — se numea ,Partidul pro»

Combinatul Poligrafia ,,Casa ScfateiL

lumii

fness? dsn Togo". Ca tnS.
otjizrs a f<Kt nssatit Gru/titkt. n
m”r.orse.d 2 jnperialistilor fron.
cezi
Acest gucern a instituit in
tzrA o crarua prigoana antide-
mocraiic®. Ere. suficient ca ci.
neza sa pronunte cuvintul liber.
i:e pentru ca uaedioi od fie
pus prigoomi politie:iesti. Parii.
democ-Mice de opozitie
si ,Comitetul unitatii
0“ erau sistematic impiedu.
de adesfasura activiiaiea lor.
Pen.ru aceasta exista un sistem
oarecum ingenios. Cind aceste
pzrtide convocau  un  miting,
imediat partidul de guoernamint
(zsanis ..progresist") convoca Si
el unui prin apropiere In aceas-
td situatie comandantul francez
interzicea ambele mitinguri
..pentru a evita ciocnirile”. Sem-
nificativ e faptul cd niciodata
parrtdui .progresist” nu_protesta
impotriva acestor interziceri.  *
Sub presiunea poporului togo-
iez, la 27 aprilie 1958. au avut
.oc alegeri generale. Rezultatele
acestor alegeri au dovedit coio.
r.ialistilor zadarnicia Incercariloi
lor de a opri in loc istoria. Par.
idui ,progres'ist* a iesit defini
zdrobit. Tnvingdtoare au iesit
p-2:ide'e democratice nationale,
si in primul rind ,Comitetul
unitatii Togo" (al carui lider,
Silvanus Oﬁmpio, a format noul
guvern) si  partidul ,Juvanto".
Persecutiile, teroarea colonialista
nu au putut fringe dorinta de
w'bertate a maselor din Togo,
Miscarea de eliberare nationala
lua o amploare mereu mai mare,
\'emaiavind  Tncotro, Lprotec-
torii" au consimtit sa acorde
Togo-ului independenta de stat.
Ca data a acestui even-ment a
fost fixatd ziua de '17 aprilie

incd o tara din imensul conti-
nent negru, care se trezeste in-
tens la o noua viata, va deveni
independenta. Vor urma Congo,
Somatia. Nigeria... Popoare e A-
fricii nu mai vor sa traiasca sub
jug strain. Ele “or sa-si fau-
reasca o viatd independentd, sa
munceasca Si sa trdiasca in
P-iCC.

ION D. GOIA

agentiei americane United Press
International, ,va paraliza nu
numai intreaga retea de cai fe-
rate a Angliei ci si sistemul de
metrouri al Londrei. Cercurile
oficiale — scrie corespondentul
— considerd disputa care ar pu-
tea da nastere acestei greve
drept rea mai grava criza in-
dustriala din Anglia de la greva
generala din 1926".

In cadrul masurilor discutate
in sedintele extraordinare ale
Consiliului de Ministri, infor-
meazd agentile de presda, s-a
luat in considerare folosirea sol-
dGtilor pentru a mentine n cir-
culatie trenurile absolut necesare
precum si eventualitatea procla-
marii starii de urgenta in n-
treaga tara.

n cadrul sedintei din dupa-
amirza de 11 februarie a Came-
rei Comunelor, ministrul de In-
terne, Butler, a anuntat ca in
eventualitatea cad greva nu va
putea fi evitatd, guvernul va re-
curge la starea de urgenta si la
..anumite masuri pentru a men-
tine serviciile esentiale in tara".

MOSCOVA. — Prima institutie
de fnvatdmint superior din Re.
publica Guineea - Institutul Po-
litehnic — va fi construita la
Conakry dupa proiectul unor ar-

hitecti “sovietici. Specialistii so-
vietici vor termina proiectul n
luna aprilie. Noul institut va
avea patru facultati cu 30
de catedre.

BERLIN — ba 10 februare tn

Camera Populara a R. D- Ger.
mane a fost d sculatd declaratia
guvernamentald.  prezentata de
presedintele Consiliului de Minis-
tri al R. D. Germane, Otto Gro-
tewohl. ~

Camera Populara a adoptat tn
unanim.tate declaratia guverna,
lui R D. Germane. o

Apoi, tn cadrul  sedintei, la
propunerea tuturor inactiunilor,
a fost adoptat raspunsul Game,
rei Populare a R.D.G. Ila
Apelul  Sovietului  Suprem al
U. R. S. S. din 15 ianuarie 1960
adresat parlamentelor si guver-
nelor tuturor tarilor lumii.

GENEVA — La 10 februarie a
avut loc sedinta ordinara a Con.
ferintei  celor trei puteri cu
privire la incetarea experientelor
cu_arma nucleara.

Reprezentanti S. U. A. si An-
gliei au insistat ca pentru obti,
nerea probelor de produse radio-
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zitia S.U.A. Tn problema dezi
marii si, cind, In sfirsit, aceas
pozitie va fi adusa la cunostir

piblicului. White s-a eschh
de fapt sd rdspunda la ace;
intrebari. Lui White i s-a cei

sd comenteze informatiile apai
te la 10 februarie Tn presa an
ricana ca participantii  occidi
tali la Comitetul celor zece t
pentru dezarmare sint nemul
miti de faptul cd pina n p
zent Statele Unite nu au
plan concret de dezarmare.

White a raspuns c& si ce
lalte puteri occidentale care
parle din Comitetul celor 2
,se afla aproape Tn acelasi s
diu ca si Statele Unite".

WASHINGTON 11  (Ag
pres). — Luind cuvintul in
natul Congresului american,
natorul Clarck a subliniat
nou ca in Statele Unite este r
pinditd o varianta denaturata
propunerilor privitoare la de2
marea generalda si totala pe c
le-a prezentat seful guverni
sovietic, N. S. Hrusciov, la
septembrie 1959, de la tribi
Adunarii Generale a Organ;
tiei Natiunilor Unite. Senate
Clark a cerut ca publicatia
ciala a Congresului ,Cong
ssional record** sd cuprinda
claratia sa in care stnt cil
cu fidelitate cuvintele lui N.
Hrusciov.

INCHEIEREA
LUCRARILOR CONGRESUL!
NATIONAL STUDENTESC
PE INTREAGA CHINA

La 10 februaie au lu
sfirsit lucrarile  celui de-
17-lea Congres national st
dentesc pe Tintreaga Chin
ale carui lucrari au durat
saptamina.

Rezolutia adoptata in uw
nimitate de catre Congr
cheama pe toti studentii ci-
nezi s& adopte o atitudii
comunistd fatd de munca
studiu,

ARESTAREA
UNUI TINAR SCRIITOR
SPANIOL
Agentiile de presa cnun
cd la Barcelona a f(
arestat din  motiv® pcliti
tinarul scriitor  spaniol Li

Goytisolo. El este consider
drept unul din cei mai taile
tati scriitori  spanioli, co
temporoni. Romanul sau L
afueras"  (,,Subu‘bia“) es
foarte apreciat.

activa sa se efectueze zbo
nu numai pe directi dina
stabilite, .asa cum prevedeau
pertii. ci si pe trasee  spe<
care sd se stabileasca or
cite ori se va intimpla un ev
ment suspect. _

Aceste nceicairi ale deleg
lor occidentale de a revizui
comandarile expertilor in
ce priveste efectuarea de zbe
speciale au fost respinse de
prezentantul sovietic.

BUENOS AIRES - Sindic
muncitorilor constructori din
gentina, care uneste 300.00<
oameni, a declarat la 10 le
arie o greva generala de 2'

ore,

De trei zdle continua ¢
generald a muncitorilor pori
din Argentina. Din cauza gi
activitatea in 57 de porturi
tarii este aproape comp.et
ralizata.

BERLIN. — La propunerea

merei Populare a R.D.G.. p'
dintele Republicii Democrate

mane Wilholm  Pieck, La
mit pe Walter Ulbricht. p
secretar al C.C. al PSUG

prim.vicepresedinte al
lui de Ministri al R.D.G.
functia <le presedinte al Con;
lui National al Aparam al
publicii Democrate Germane.
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