0 mare actiune sportivd de masa

In cadrul ,Daciadei®

CUPA CONGRESULUI AL XILEA Al U.LC."

Un cadru larg de participare la numeroase

ramuri

sportive © Etape de masa, pe localitati, judete ti finale
pe tara = Februarie, ,,Luna sporturilor de iarna™ ® Cros
pe schiuri cu 10 COD de tineri = Un atractiv ,,Carnaval

pe gheata”
Comitetul Central al Uniunii
Tineretului Comunist a initiat

organizarea unei ample compe-
titli sportive de masd, ,,Cupa
Congresului al Xl-lea al Uni-
unii_Tineretului Comunist". Tn-
scrisa sub genericul marii com-
petitii sportive nationale’ ,,Da-

ciada", intrecerea sportiva de
mmasd initiatda de C. C. al
U.T.C., dedicatd importantului

eveniment din viata tineretului,
a organizatiilor U.T.C., al carui
nume 1l poartd, este menita sa
constituie o contributie Thnsemna-
ta. eficace, la cuprinderea tutu-
ror tinerilor— fete“si baieti— la
practicarea organizata si siste-
maticad a exercitiilor fizice si

sportului.

Organizatd Tn perioada fe-
bruarie-mai, ,,Cupa’ Congre-
sului al Xl-lea al Uniunii Ti-
neretului Comunist” se adre-
seaza tuturor tinerilor, fete si
baieti — muncitori, tarani, in-

telectuali, elevi, studenti si mi-
litari Cavind virsta intre 14 si
30 de ani) — care nu au si nu
au avut clasificare sportiva,
Tntrecerile vor avea loc la toa-
te ramurile de sport pentru ca-

PANAITESCU

Si

Bine pusa la punct, intr-un
timp record (prestatia munci-
terilor de la intreprinderea de
gospodarie a orasului Sinaia
este demna de lauda), pirtiade
bob si sanie de pe Furnica s-a
dovedit pTnd acum o gazda ex-
celenta a antrenamentelor si a
concursurilor  practicantilor a-
cestor sporturi. ,,Cupa C.S.0 “
»Cupa Prahova" si ,,Cum fe-
deratiei”, competitii desfasura-

"Sogs't

re exista conditii de practicare
pe plan local, cu recomandarea
ca din program sa nu lipseasca
sporturile de iarna, crosurile si
alte probe atletice larg accesi-

(Continuare Tn pag. a 6-a)

te intr-o perioada de numai sa-
se zile, au reliefat calitatea
pirtiei si au prilejuit dispute
atractive, Tn acelasi timp teste
edificatoare asupra pregatirii
efectuate Tn vederea , principa-
lelor concursuri ale sezonulut si,
in primul rind, pentru Jocurile
Olimpice de la Lake Placid. in
acest sens, apreciem ca foarte
promitatoare evolutia pilotului
Constantin lancu (aflat la pri-

CUPA
DINAMO
BRASOV»

LA PROBE
ALPINE

Tnvingator in toate cele

trei probe ale ,,Cupei
Dinamo Brasov", loan
Cavasi se dovedeste cel
mai in forma schior al
.sezonului
Cititi Tn pagina a
-a, cronica ultimei
zile a Tntrecerilor.

IOSIF SIRBU (Helsinki™1952)

_To-if Sirbu este primul oam-
pion olimpic al Romaniei. n
semn de pretuire, el a primit

primul carnet de maestru e-
merit al sportului din _tara
noastra. Medalia olimpica de

aur a fost cistigata la Helsinki,
n anul 1952, cu un rezultat
care avea sa faca vilva.
Pentru cd a trecut atita timp
de atunci si pentru ca losif
Sirbu nu mai e printre noi,
sa amintim cd el s-a nascut la

21 septembrie 1925, Tn satul
transilvanean $ibot. Mult mai
tirziu avea sa se spuna ca
acel 21 septembrie, cind ziua

e egala cu noaptea, n-a fost
0 simpla coincidenta Tn viata
unui campion al sobrietatii. n
1929. familia Sirbu a poposit

in Bucuresti. Danild Sirbu se
angaja  om de serviciu la
A.N.E.F., Tn Dealul Spirii, in

sala de gimnastica. Curind, Da-
nila Sirbu. om harnic, avea sa
treaca la poligon. Aici Tncepe

de fapt drumul sportiv al vi-
itorului campion olimpic. El Tsi
aminteste, mai tirziu, cu re-
cunostinta si nostalgie : ,,Am
vazut multe poligoane in pe-
regrinarile mele prin lume, dar
nicdieri n-am vazut gazon ca
la tata. Nici macar in Austra-
lia. Gazonul A.N.E.F.-ului nu
avea 100 de ani, cum cer en-
lezii, dar tata vedea Tn firele
ui delicate peria verde a griu-
lui de primavara de pe coli-
nele Sibotului si asta 1l facea
sa-si iubeasca foarte mult mi-
cul ogor verde peste care zbu-
rau, cit era ziua de mare.
gloantele tragatorilor".

Danila Sirbu a fost cel care
a pus pusca In mina fecioru-
lui sdu si l-a asistat prima oara
la un concurs, cind losif era
elev in clasa a 5-a de liceu.
Atunci a tras 49 din 50 po-
sibile si tot atunci a aflat
losif, de la tatal sdu, cam cum
trebuie primitda o victorie :
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Palatul sporturilor

DIN TOATE TARII
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Simbata 2 februarie 1980

si culturii

CONFECTIA BUCURESTI -I.F. AIA TRANBJERG (Danemarca)

finala ale Cupei cupelor la handbal

in sferturile de

Astazi, la ora .16,30, arbitrii
bulgari Kostov si Kabadelov
vor da — Tn Palatul sporturilor

si culturii, din Capitala — sem-
nalul de Tncepere a meciului
dintre Confectia Bucuresti si
L F. AIA Tranbjerg Aaxhus
(Danemarca). Este vorba de
mansa a doua a dublei Tntilniri
programatd de sferturile de fi-
nala ale Cupei cupelor la hand-
bal feminin.

Fireste, prima sansa- aparti-
ne castigatoarei ,,Cupei Roma-
niei" care, cu o saptamina In
urma, la Aarhus, a Tnvins cu
15—13, Rodica Grigoras — ca-
pitanul echipei — impresionind

IANCU, 0 RIVALITATE
BINEVENITA IN BOBUL ROMANESC

mul sdu sezon in care mane-
vreaza fiselele unui bob de 4
persoane% si a echipajului sau
— Doru Francu, lon Duminicel,
Constantin Obreja — Tnvinga-
tor In doua din cele patru man-
se ale ,Cupei federatiei" ,si
castigator al trofeului datorita
timpului record — 1:0436 —
obtinut In mansa a treia. De-
sigur, Dragos Panaitescu va
avea de spus si de acum Tna-
inte un cuvint greu Tn disputa
pentru suprematia Tn boburile
de 4. Cert este ca s-a creat o
interesanta rivalitate sportiva,
din care dorim sa vedem cisti-
gator... bobul ,Romania”, in
primul rind printr-o performan-
ta buna la ,,Olimpiada albd".

= Demne de stima eforturile
sectiilor de bob ale A.S. Poia-

Dumitru STANCULESCU

(Continuare Tn pag. a 8-a)

prin suita celor 10 goluri. Dar,
aceasta este 0 sansa teoretica.

Practic, ,,Tranbjerg este — a-
firma antrenorul Confectiei,
Valeriu Gogaltan — o echipa

ﬁuternicé, cu o aparare mobila,
arnica. Pentru a ne fructifica
sansa am facut pregatiri inten-
se si vom pomi de la premisa

Aspect de

cd n-avem nici un avans, cd
meciul Tncepe de la 0—0 si cd
este absolut obligatorie_ victoria.
Fetele sint hotarite sa ajunga
in semifinale, sa lupte pina la
ultima picaturd de energie pen-
tru a rasplati entuziasmul si
caldura cu care sint sustinute
de tovarasele lor de munca.
Meciul acesta constituie pentru
noi incd o Tncercare si sintem
hotariti s-o absolvim cu brio".
Asadar, In perspectiva un
meci dirz, al ambitiilor. Lotul
Confectiei, care s-apregatit zil-
nic la sala complexului de la
»23 August”, este alcatuit din :

JUNIORII ROMANI (AMPIOM DAICANICI
LA TIR CU AER COMPRIMAI (PISTOL)

Tn cadrul Campionatelor bal-
canice de tir cu aer comprimat
care s-au desfasurat la Atena,
echipa de juniori a Romaniel
s-a clasat pe primul loc n
proba de pistol (10 m) cu un
total de 1128 p, care reprezinta

,Aici e treaba de migala. Aici
trebuie rabdare. Aici, nimic nu
se face fara rabdare".
Foarte tinarul losif Sirbu
incepe sa urce, dar razboiul ii
ntrerupe urcusul. Asta nu-1
Tmpiedicd pe recrutul Sirbu sa
cistige detasat tragerile la ar-
ma militara, spre surnrinderea
tuturor celor aflati in ziua a-

loan CHIRILA
(Continuare

in pag. a 6-a)

un nou record balcanic. Echipa
a fost alcatuitd din Constantin

Tirloiu 379 p (locul doi n cla-
samentul individual),  Sorin
Babi 377 p (locul 4) si Mihai

Dragomirescu 372 p (locul 6).

Tn proba de pusca rezervata
senioarelor, formatia Romaniei
alcatuita din Eva lonescu, Du-
mitra Matei si Maria Lakatos
a ocupat locul doi, dupa
echipa Bulgariei. La individual,
cel mai bun loc dintre spor-
tivele roménce a fost obtinut
de Eva lonescu, clasatd a doua
cu 384 p.

Apel pentru

spect la_antrenamentul de i
Pitigoi Tncearca sd arunce la poarta peste

Florica Berbece si Luana Gri-
gore — portari, Virginia Cons-
tantinescu, Maria Chariuc, loa-
na Vasile, Maria Serediuc, Ju-
lieta Crisu, Maria Bidiac, Con-
stantina Pitigoi, Tudorita Cu-
lian, Rodica Grigoras si Geor-
geta  Constantinescu — juca-
toare de cimp. Sigur se va

Constantina
barajul... colegelor sale
Foto : Dragos NEAGU

ieri al ' Confectiei.

conta pe forta de sut a ju-
catoarelor de la 9 m, dar si pe
rapiditatea si puterea de Infil-
trare a semicercului.

»Echipa noastra — ne spunea
Constantina Pitigoi — se afla

Hristache NAUM

(Continuare in pag a 6-a>

DIN  CUPRINS:

® Hocheistii nostri
Tnaintea ,,Olimpia-
dei albe"

< Un amplu co-
mentariu asupra per-
formantelor  atletis-
mului  roméanesc in
ultimul deceniu

(pag. 4-5)

® FOTBAL : La
dezbaterea despre
lipsa de eficacitate a
inaintasilor. opiniile
. fostului internatio- 5
| nal Gh. vaczi

(Pag.- 7) g

Tntarirea disciplinei

LA RELUAREA DIVIZIEI A LA BASCHET (m)

Campionatul national de bas-
chet masculin se reia prin me-
ciurile primei etape a returu-
lui, care au loc, astazi si miine,
in Capitald, la Constanta, Cluj-
Napoca, Oradea si Sibiu. Din
program se desprinde partida

dintre  Politehnica C.S.S. 2
Bucuresti si C.S.U.’ Galati, un
derby al principalelor ,,candi-

date™ la retrogradare. Dealtfel,
se pare ca n actualul campio-
nat (ca si in cele din ultimii
ani), disputa pentru evitarea
retrogradarii va fi un ,obiec-
tiy" pentru mai multe echipe,
a caror valoare este mediocra.
Cit priveste locurile fruntase,
pentru primele doua, forma-
tiile Dinamo  Bucuresti i
Steaua nu au contracandidate,
iar pentru celelalte, care aduc

. calificarea in turneul final (de

patru echipe), sanse mai mari
au Farul, ,,U* Cluj-Napoca, Ra-
pid si C.S.U. Brasov.

CLASAMENTUL
inaintea reluarii intrecerilor 3

. DINAMO BUC. 22 21 2281-1421 43
2

1

2. Steaua 2 21 1 2058-1458 43
3. Farul 22 13 9 1729-1683 35
4. ,,U- Cj-Nap. 22 11 11 1704-1750 33
5. Rapid 22 11 11 1583-1682 33
6. C.S.U. Brasov 22 10 12 1311-1895 32
7. I.C.E.D. 22 9 13 1696-1364 31
8. Poli C.S.S. lasi 22 13 1718-1866 31
9. Dinamo Or. 22 14 1467-1725 30

9

8
10. C.S.U. Sibiu 22 8 14 1621-1845 30
11. C.s.U. Galati 22 6 16 1571-1826 28
12. _Poli" CSS$ 2 22 5 17 1547-1786 27

Reluarea Diviziei. A ne_lo-
bligd sa atragem atentia ca in
turul competitiei au fost Tnre-

. gistrate nepermis de multe a-

bateri de la discipling, arbitrii
trebuind sa dicteze — Tn cursul
meciurilor — nu mai putin de
45 de sanctiuni pentru proteste
ireverentioase adresate arbitri-

(Continuare in pag. a 6-a)



IN 1979,

IN' TURISMUL
DE MASA

Tn_anul 1979 — ca_ urmare a
aparitiei Decretului privind orga-
nizarea si dezvoltarea turismului
de masa — pretutindeni In tara
s-au luat masuri sustinute pen-
tru coordonarea, Tndrumarea Ssi
organizarea Tn mod sistematic,
educativ si placut a timpului li-
ber al oamenilor muncii; si n-
tregului tineret prin turism de
masa. Recent, Tntr-un raport pri-
vind activitatea desfasurata Tn a-
ceasta directie, comisia centrala
pentru turismul de masa din_ca-

drul U.G.S.R. aprecia intensifica-
rea acestor activitati instructiv-
educative, Tn _forme accesibile,
simple, diversificate, cum sint:
excursiile, drumetiile, cicloturis-
mul, expeditiile, "automobilismul»
serbarile’ cimpenesti, duminicile

cultural-sportive s.a. Tn total, n-
tr-un an, peste 175000 de actiuni,
cu peste 15 milioane_ de partici-
pari, organizate de_ catre sindica-
te pentru oamenii muncii din
intreprinderi si Institutii» de ca-
tre birourile "de turism pentru
tineret, oficiile judetene de tu-
rism _s.a, S-au remarcat Tn a-
ceasta directie municipiul Bucu-
resti (23510 actiuni cu 2722000 de
parumpérlg, dudet,ul Neamt (intre
altele : 678 de drumetii_cu 59 700
de participdri ; actiuni comune
cu tinerii brigadieri de pe san-
tierele. nationale de munca pa-
triotica), judetul Cluj (4986 dru-
metii cu~ 486 050 participari ; 69
actiuni_cicloturistice cu 1865 par-
ticipari). . .
Mentiuni speciale se fac in le-
gatura cu ceea ce au initiat co-
misiile _judetene pentru  turism
de masa — cu_ sprijinul sindica-
telor, al organizatiilor U.T C., al
institutiilor de arta si cultura si
organizatiilor sportive — si anu-
me : serbarile cimpenesti (in nu-
mar de 14 155), duminici euitural-

= 15 milioane de partici-
pari = Rezultate bune in
municipiul Bucuresti si ju-
detele Neamt si Cluj =
»Prietenii padurii” (Sibiu)

— record mondial |
AW

sportive, actiuni Tn statiunile bal-
neo-climaterice si zonele de agre-
ment. Remarcabile Tn aceasta di-
rectie ramin manifestarile de a-
cest gen initiate In judetele Bra-
sov, ihor, "Bistrita-Nasaud, Ar-
ges . si mai _ales_ cea intitulata
,Prietenii  paduriit din judetul
Sibiu unde, Tntr-uri concurs de
orientare, s-a Tnregistrat, dupa
cum se stie, un record mondial
ﬁneofici_al) . peste 19000 de par-
tlcipanti. Un reviriment s-a_facut
simtit Tn aceasta perioada in Tn-
treprinderile care beneficiaza de
saptamina redusa de lucru. Tn ju-
detul Prahova, de pilda, pentru
oamenii muncii din unitatile eco-
nomice care au saptamina redu-
sa de munca au fost organizate
excursii de 1—2 zile, pentru_des-
tindere si recreare, cu vizitarea
unor obiective istorice, social-
culturale, economice, a Maramu-
resului, a Deltei Dunarii s.a. in
Capitala, zeci. de_mii de oameni
ai  muncii _ din Tntreprinderi _ca
Automecanica, Mase Plastice,
Grivita _Rosie, Electromagnetica,
Dimbovita, ' IMUAB Electronica

s.a. au_ efectuat numeroase ex-
cursii in statiuni _de pe Valea
Prahovei, Valea Oltului, Cheia,

Cabana_Voina, Tn zonele de agre-
ment din preajma Capitalei, cum
ar fi Banoasa, Ted. Pustnicu, Bu-
da-Arges s.a. o

n raportul comisiei centrale de
turism s-a aratat Tnsa ca Tn mai
multe judete comisiile respective
nu desfasoara inca o actiune con-
cretd si_operativa, membrii aces-
tora Intilnindu-se ocazional, ca in
activitatea lor exista aspecte de
formalism gc/ie pilda cele din Sa-
tu Mare, aslui, Vrancea s.a.).
Sint comisii judetene care exer-
cita o_ activitate " de Tndrumare
Insuficientd, nu controleaza sinu
sprijind pe cei ce ar putea avea
Initiative Tn aceasta directie. De
asemenea, a fost mentionatda in-
suficienta preocupare de a atra-
ge Tn asemenea_activitati pe ti-
nerii _aflati in caminele de_nefa-
milisti, ca_si lipsa de sprijin din
partea. M.T.Tc., care organizeaza
trenuri Sfemale_ pentru  excursii
doar de 2—4 ori pe an.

Comisia centrala pentru turism
de masa, analizind atit realiza-
rile cit si lipsurile semnalate, a
luat o serie de masuri, astfel ca
Tn 1980 atft comisia centrala cit
si cele judetene sa activeze mai
sustinut_pentru coordonarea uni-
tara a Intregii activitati turistice
de masa, cu participarea efectiva
a tuturor factorilor cu atributii
din, judete. S-a prevazut, Tintre
altele.. indrumarea_ si sprijin.-ea
comisiilor din tard, desfasurarea
unor actiuni ample de munca
patrioticd’ ~ pentru amenajarea
spatiilor si zonelor de agrement,
organizarea ,Serbarilor zapeziit
in~ zone montane si a ,,Serbari-
lor marii» (vara), initierea a mul-
tor actiuni _Tn cadrul competitiei
nationale ,,Daciadal.

Modesto FERRARINI

'RADIOAMATORISMUL NOSTRU
REVIRIMENT  IN EVIDENT PROGRES CALITATIV  (in multe cazuri) CA 0... CENUSAREASA 2

Interviu cu IOSIF PAOLAZZO, secretarul responsabil
al F.R.R.

Am Invitat pe tovarasul losif — Am plecat cu forte sporite,
Paolazzo, secretarul responsabil  numé&rul radioamatorilor eresetad
glma'igﬂgr?t’lelsé r%n(;an?és%%négdl?é cu peste 200 de statii de emisie-
citeva Intrebari privind activita. 'ecepile. Un «alt spectaculos In-

tea in acest important sport teh-
nlco-aplicativ.

— Ce a _caracterizat radio-
amatorismul in anul 1979 7

— Afluenta mare de copil ti
tineri la concursurile de radio-
gomometrlc_ asa-zisa vtaatoare
e vulpi) ti telegrafie de sala.

— Cum se explica aceasta?

— Este, in primul rind, rezul-
tatul _educatiei tebnlce care se
face in casele pionierilor ti soi-
milor patriei.

—m al doilea rind... ?

— A crescut dotarea tehnica a
radiocluburilor, au sporit cons-
tructiile proprii de receptoare (de
o calitate mai bund) si de ma-
nipulatoare electronice.

— Exista si alte explicatii?

— Da. Multe organe sportive ju-
detene, mai ales dintre cele fara
préea multe echipe de perfor-
mantd, sl-au dat seama cd se
pot afirma repede prin sporturile
tehnico-aplicative, in care se a-
corda foarte multe titluri, la te-
te, ca _si la baieti. Aparatura si
o buna pregatire fizica, usor de
realizat, asigura succesul.

— Cum este apreciat calen-
darul competltional pe anul
trecut 1

— A fost mai bogat decit in
anii trecuti, cu numeroase con-
cursuri, pentru toate virsteie_ si
pentru toate gradele de pregati-
re.

— Ce ne_ puteti spune des-
pre evolutia  radioamatorilor
nostri in competitiile interna-
tionale ?

— Remarcabil locul | ocupat la
.Cupa Dunarii” — editia 1979 —
de catre Radu Braty, In proba
de regularitate, in Intrecere cu

sportivii sovietici, considera-,i im-
batabili. De un real succes s-au
bucurat campionatele internatio-

nale ale Romaniei, de unde scurte
si de unde ultrascurte, ta care
au participat numeroase tari de
pe toate continentele.

— Noi ce rezultate am obti-

nut ?
— In sportul nostru confirma-
rea legaturilor se face prin
Q.S.L.-urt_ (carti de confirmare)

trimise _prin postd si aceasta face
ca definitivarea rezultatelor sa
dureze mult timp_ dupa Tnchide-
rea concursului. Fireste, o data
stabilite clasamentele, veti fi pri-
mii carora vi le vom pune la dis-
pozitie.

In sfirsit, s-a participat si la
alte concursuri radio (unde scur-
te si ultrascurte), dar_ cu rezul-
tate modeste, sub posibilitati
— Cum se explica |

— Una _din cauze ar fi folosi-
rea de cdtre radioamatorii nostri a
unor statii cu puteri reduse, ceea
ce se Tncadreaza nu numai in
prevederile regulamentare, dar
concorda si cu ce se preconizeaza
pe plan mondial, pentru a se
pastra proportiile radioamatoris-

Va

registreazd casele pionierilor i
soimilor patriei, care au realizat
nu numai un spor cantitativ, ci
ti unui de calitate, lucru foarte
important, prin dotarea eu nt-
dloemltatoare  moderne, prin
grija C.N.O.P.

In acest an vor fl organizate
mai multe cursuri de formare a
noi radioamatori in  majoritatea
judetelor, Indeosebi ta cele mal
putin dezvoltate din acest punct
de vedere. Vom organiza con-
cursuri mai multe, ta primul rind
pe plan judetean, ta cadrul ,,Da-
dadei”. Concursuri ti campionate
republicane au loc la unde scurte
(4 etape, din care una s-a si
consumat), radiogoniometrie si ul-
trascurte. Dupa cum stiti, cel de
telegrafie de sala s-a si disputat.
Va creste numarul concursurilor
republicane Incredintate spre or-
ganizare comisiilor judetene Cluj,

Brasov, Maramures si municipiu]
Bucuresti, mai ales la ultrascurte.

— Ce se urmareste prin a-
ceasta ?

— Tmbogatirea calendarului cen-
tral, atragerea pe plan zonal a
unui mal mare numar de concu-
rent (datorita obiectivelor mal
apropiate posibilitatilor masei de
radioamatori). Aceste  concursuri
au rol de antrenament, ca si de

verificare tehnica a aparaturii
Inaintea campionatelor republi-
cane si a concursurilor interna-
tionale.
— La ce concursuri interna-
tionale vom participa in acest
an 1
— La ,,Cupa Dunarii”, pe care
o organizam la sfirsitul lunii fe-

bruarie, la campionatul de radio-
goniometrie amator al Regiunii |
ILA.R.U. (septembrie — Polonia),
unde vizam cel putin doua me-
dalii, la individual si pe echipe.
Regiunea 1 ILA.R.U. organizeaza
si un campionat de U.S. si de
U.U.S., la care ne propunem sa
ne plasam mai bine ca in trecut.

— Ce va _Intreprinde  fede-
ratia noastra in cadrul Uniunii
internationale a radioamato-
rilor ?

— Traductad
partidului

in viatd  politica
si statului nostru, vom
milita in continuare, ta cadrul
forului international, pentru strin-
gerca relatiilor de prietenie si
colaborare cu radioamatorii  din
toata lumea, vom contribui si pe
viitor la activitatea  Comitetului
Executiv al ILLA.RU. si a comi-
siilor sale pe specialititi, ta care
federatia romana se bucura de o
frumoasa apreciere.

Interviu realizat de
Mircea COSTEA

invitam la

GIMNASTICA

mului, scopul ' activitatii noastre
sportive
— Ce se prevede pentru
acest an |
Complexul nr.
Sperdam ca exercitiile.  din
complexul nr. 1 al serialului

»Gimnastica de dimineata pen-
tru toti", prezentate la Incepu-
tul lunii ianuarie, au gasit nu-
merosi adepti si ca tot mai
multi cititori se hotarasc sa a-
corde zilnic citeva minute pen-
tru gimnastica de Tnviorare.
Efectele binefacatoare ale a-
cestor exercitii se manifesta
atit imediat dupd executarea
programului, prin  disparitia
starii de somnolentd de dupa
trezire, prin adaptarea rapida
a functiilor ~organismului  la
activitatile din timpul zilei, cit
si prin influente = cumulative
resimtite prin Tmbunatatirea
supletei, a tonusului muscular,
prin instalarea unei stari pla-
cute, de vioiciune si Tmbuna-
tatirea gradului de rezistenta
la efort fizic si intelectual.
Este de asteptat ca noii
nostri prieteni, care au devenit

adeptii Tngrijirii sanatatii prin
gimnastica de Tnviorare, sa
ducd o munca de lamurire in
vederea atragerii  celor din

jur la practicarea acestor exer-

DIMINEATA

2, februarie
citii, atft in familie, cit si la
locul de munca.

Exercitiile din cadrul com-
plexului nr. 2, pe care vi le
recomandam pentru luna fe-
bruarie, au fost selectionate
in asa fel, Incit s& gradeze
amplitudinea miscarilor “incluse
n complexul anterior, sa an-
greneze  principalele grupe
musculare si articulatii, pas-
trind, fireste, nota accesibili-
tatii.

Cei care doresc sa consacre
mai mult timp programului
pot include 1Tn complex  si
unele exercitii din seria ante-
rioara si sa repete exercitiile
si In timpul zilei. Astfel,, influ-
enta binefacatoare a miscarii
va fi mai rapida si mai inten-
sa.

Va recomandam sa Intariti
efectele pozitive ale gimnasti-
ciizilnice, prin factorii natu-
rali de calire. prin regim ali-
mentar rational, prin alte acti-
vitati sportive si prin cit mai
lr)nult timp petrecut in aer li-
er.

DE CE MODELISMUL E TRATAI

Savantul de mare renume
care a fost acad. Horia Hulu-
bei marturisea Tntr-un inter-
viu, in legatura cu preocupa-
rile sale din copildrie si tine-
rete : ,,Am racticat multa
vreme modelismul. Acesta
m-a deprins sa gindesc ratio-
nal, sa muncesc “stiintific ~ si
organizat”. Fara Tindoiala ca
,Lucenicia” in cercurile de mo-
delism a _influentat orientarea
pasilor viitorului savant spre
lumea stiintei si tehnicii. Si
acesta nu este un caz singular.

luri Gagarin — primul cosmo-
naut din lume, si Neil Arms-
trong — omul care a pus cel
dintii  piciorul  pe  Selena,
Henri Coanda — creatorul a-
vionului cu reactie (1910), sau
losif Silimon — autorul pro-
iectelor unui mare numar de
planoare si avioane construite

de industria noastra aeronau-
ticd Tn ultimii ani, ca si atitia

altii, au facut primii _pasi
spre profesiile lor practicind
modelismul.

Am notat aceste exemple

considerindu-le drept cele mai

convingatoare argumente Tn-
tr-o pledoarie pentru raspin-
direa mai ferma si mai larga

in rindurile copiilor si tinere-
tului a unei preocupari de o
nepretuita valoare Tn forma-
rea gustului pentru tehnica si
dezvoltarea dragostei de mun-
cd, Tn cultivarea perseverentei
si_Tndeminarii, Tmpletite_ cu
miscarea Tn aer liber. Copiii iu-
besc acest sport. Drept dova-
da sta faptul ca numarul ce-
lor care 1l practica se ridica
— dupa evidenta federatiei —
la peste 60000. Exista multe

sectli si cercuri — pe linga
casele  pionierilor si_soimilor
patriei, casele tehnicii pentru
tineret, in asociatiile sportive

—, cu o activitate fructuoasa
n care copiii participa la_lectii
de educatie patriotica si teh-
nicdi.  Este  apreciabil  nu-
marul celor care de la activi-
tatea de masa s-au ridicat la
cea de performanta, realizind
succese de prestigiu, unele de
valoare mondiala. Din pacate,
insa, este foarte mare numa-
rul cazurilor Tn care activita-
tea modblisticd continua sa fie
0 cenusareasa Tn marea fami-
lie a sporturilor. Fara nici un
fel de sprijin din partea or-
ganelor cu atributii, sectiile si
cercurile respective fiinteaza
doar datorita pasiunii unor
entuziasti care aduna n jurul
lor pe copiii Tndragostiti = de
aripi. Este de subliniat, n
acest sens, Tn primul rind, in-
suficienta dotare tehnica a
unor ateliere  de  modelism,
lipsa unor materiale indispen-
sabile  chiar celor mai sim-
ple  constructii — baghete,
placaj aviatic, cleiuri, scule
etc. Aceasta pentru cd aso-

1) Din stind, cu  bratele
incinte : 1. Fondare Tnainte cu
piciorul sting, cu ducerea bra-
telor lateral sl inspiratie ; 2.
Revenire in stind cu picioa-
rele usor Tindoite, bratele in-

crucisate pe piept,
pe umeri si expiratie ;
Se repeta, incepind cu
rul dreDt.

cu miinile
3—4.
picio-

2) Din stind departat, cu
miinile pe sold. 1. Rasucirea
spre stinga, cu
balansul bratului sting late-
ral sl inspiratie ; 2. Revenire
cu expiratie ; 3—4. Se repeta
SDre dreapta.

trunchiului

3) Din stind pe genunchi cu
miinile pe sold : 1-2. Duce-
rea piciorului sting lateral,
cu Tndoirea trunchiului spre
stinga cu arcuire, bratul drept
sus — inspiratie ; 3-4. Reve-
nire pe genunchi, cu miinile
pe sold — expiratie ; 5-8. Se
repeta spre dreapta.

4) Din asezat cu bratele
fnainte : 1-2. Ducerea brate-
lor lateral, cu inspiratie ;
3—4. Deoartcrea picioarelor,
cu Tindoirea trunchiului Tnain-
te. cu arcuire — expiratie.

5) Din culcat pe spate, cu
bratele fintinse pe linga corp :
1—2 Ridicarea picioarelor 1in-
tinse pina la vertical ; 3—4.
Coborirea picioarelor.

6) Din stind,

expiratie ; 3—4. Ridicarea in stind, cu

Dupéa fiecare miscare — o

cu miinile sprijinite pe un scaun :
baiensareo

ciatiile pe lingd care activeaza
nu sprijina modelismul prin
fondurile prevazute de lege. De
pilda, unor sectii nominalizate

cum sint C.F.R. Dej, Unirea
Covasna, Aviniul Gheorgheni,
Sanitarul Deva, Zimbrul Su-
ceava, Cimentul Turda, Lumi-
na Botosani, Tricolorul Cala-
rasi. nu li s-a prevazut —

din fondurile U.G.S.R. — nici
un ban pentru anul 1980! Si
un alt exemplu: desi Hotarl-
rea C.N.E.F.S. nr. 1453/1977
precizeaza ca consiliile jude-
tene pentru educatie fizica si
sport au datoria sa  asigure
ndeplinirea calendarului com-
petitional, in anul care a tre-
cut consiliile judetene Alba,
Braila, Covasna, Dolj, lalomi-
ta, Mehedinti, OIt, Vrancea nu
au prevazut fonduri nici pen-
tru etapele judetene ale cam-
pionatelor republicane. De
multe ori Tn rapoartele si da-
rile de seama sint mentionate
doar titlurile si medaliile adu-
se judetelor de catre mode-
listi, dar nimic despre nevoile
acestora.

Alta problemd, a carei re-
zolvare este de stringenta ne-
cesitate. se refera la docu-
mentatia tehnicd. Activitatea
de masd, Tndeosebi, nu se poa-
te desfasura fara un minim
de schite si planuri dupa care
copiii sa construiasca — pen-
tru ca pina la conceptia pro-
prie este o cale lunga si grea.
Or, federatia _de specialitate
nu reuseste sa furnizeze sec-
tiillor aceastd documentare de
stricta necesitate. De ce? Poa-
te cd ar fi timpul sa se ga-
seasca atit cauzele, cit si mo-
dalitatea de rezolvare a pro-
blemei. Intr-o tot atit de ma-
re suferinta — privind baza
materiala si documentatia teh-
nicdi — se afla si modelismul
de performanta. O afirmare
corespunzatoare pe arena in-
ternationala a modelismului
nostru nu_se poate realiza cu
improvizatii sau cu materiale
de Tnalta tehnicitate... ptocurate
de catre sportivi cu prilejul
unor competitii peste hotare.

S-a adaugat si faptul ca se
cere 0 mai mare dpreocupare
pentru formarea cadrelor care
sa Tndrume activitatea mode-
listich — instructori, antrenori,
arbitri — pentru procesul de
selectie a tinerelor talente a-
firmate Tn sportul de masa si
orientarea lor spre performan-
ta. Bogatul program de mani-
festari Tnscrise sub genericul
,.Daciadei“ ofera un bun pri-
lej de Tindeplinire a acestui
deziderat.

Pe timpul iernii modelismul
Ltraieste” Tn atelierele de lu-
cru. Este vremea muncii cre-
atoare, a realizarii ,masinilor
minunate” cu care, in prima-
vard, constructorii ies pe te-
renurile de concurs. Este
timpul cind acest sport are
cel mai mult nevoie de spri-
jin. Se cere ca factorii cu atri-
butii sa 7l considere, asa cum
se precizeaza in documentele
de partid, ca factor de educare'
multilateralda a tineretului.

Viorel TONCEANU

respiratie profunda

1-2. indoirea genunchilor sl
inapoi a piciorului Sting —

inspiratie ; 5-8. Se repetd, cu balansarea piciorulu diepL



PSIHOLOGIA SPORTIVA - FACTOR IMPORTANT
IN OBTINEREA MARILOR PERFORMANTE

etodica si mijloacele folosite in pregati-
Mrea pentru marea performanta sportiva

cunosc, asemenea tuturor domeniilor ac-
umane, o continua perfectionare. Asis-
la o veritabila avalanse de recorduri, de
performante socotite pind mai ieri ca fiind la
Rezultate cu care
se cistiga medalii la o editie a Jocurilor Olim-
pice nu mai sint suficiente totdeauna pentru ob-
tinerea calificarii in finalele editiei
Sportivi si echipe se afirma adesea vertiginos in
modificind
mult cunoscute. Toate aceste fenomene din via-
isi gasesc una din

tivitatii
tam

limita posibilitatilor omenesti.

arena internationald,

ta sportiva a ultimilor ani

explicatile majore in faptul ca tot mai
ramuri ale stiintei coboara 1n arena sportiva,
instrumente de i
antrenor-sportiv-medic.
tre aceste stiinte este psihologia, a carei inesti-
mabila utilitate rezida in faptul ca actioneaza,-
dupa cum o arata si denumirea ei, asupra celui
mai gingas resort care propulseaza performanta
Motivatia actului
in conditiile concurentei ac-
mai Tndelungi eforturi
dar mai
bilizarea completa a acestora Tn concurs, ast-
fel incit sa poatda aspira la marile performan-
te nu numai cu un bun potential fizic, dar sl

devenind puternice
mina trio-ului

— psihicul
tirii, care solicita _
tuale — tot mai mari si
din partea sportivilor,

sportivului.

urmatoare.

ierarhii de cei, acestia

multe

vilor,
negative.

lucru in
Una din-

prega-
toti  oamenii
cu seama mo-

ternationala.

cu un psihic puternic,
psihologiei sportive.
Viata a demonstrat nu o datd ca sportivi cu
0 pregatire buna si cu un moral
fost capabili de performante extraordinare, peste
orice asteptari. Dupa cum s-au vazut si destule
cazuri de sportivi excelent pregatiti la toti fac-
torii? mai putin
pentru ca le-a lipsit moralul robust, in stare sa
pund in valoare forta si calitatile tehnico-tac-
tice Tnsusite Tn procesul de pregatire. De obi-
rateaza finalurile
daca au fost pina atunci superiori.
Si In activitatea sportiva de
la noi s-au facut si se fac pasi importanti pen-
tru angrenarea psihologiei la pregatirea sporti-
nelipsind exemplele pozitive, ca si

iota principalul scop al

excelent au

la cel psihic, capotind tocmai

intilnirilor, chiar

performanta de

cele

Cum se rezolya aceasta cerinta ? Cine, cind
si cum o face ? Cum se asigura cadrul si con-
ditiile necesare ? lata citeva din problemele pe
care ziarul ,Sportul" le pune in dezbaterea fac-
torilor interesati — cercetatori, antrenori, sportivi,

de specialitate — cu  scopul

marturisit de a sprijini si pe aceasta cale cres-
terea performantelor sportive
zentarea demna a patriei noastre in arena in-

romanesti, repre-

Aveti cuvintul!

CREDEM IN EFICIENTA PSIHOLOGIE IN GENERAL
SI A CELEI SPOREIVE IN SPECIAL

Din analiza (care a devenit
si factorialad) a datelor care
explica o performantd umana,
Tn cazul de fata cea sportiva,

teoriavdomeniufui si, cea mal
recentd, a modelelor au des-
prins nu numai un inventar

de factori, de indicatori care o
structureaza, ci si o ierarhie
a puterii lor de_interventie Tn
determinarea dimensiunil  ei.

Factorul psihologic, poate tot
atit de vechi ca si Istoria a-
cestui gen de realizare ome-

neascd, si-a pastrat constant lo-
cul si potentialitatea sa Tn an-
samblul si ambianta Tn care
se prepara si se evidentiaza
performanta sportiva. Dar daca
nimeni (nici antrenorul, nici
sportivul) pina in ultima vre-

me nu I-a contestat sensul si
valoarea, tot mai mult i se
contesta eficienta, —mai  cu

seama Tn momentul esecului.
Poate si pentru faptul ca difi-
cultatea obtinerii performantei
sportive de nivel international
a sporit considerabil, concomi-
tent cu cresterea valorii cir-
culatiei ei Tntr-o lume care a
Tnteles tot mai bine si filozofia,
~si rosturile practice ale spor-
tului de performanta. Parado-
xal, aparitia imputarilor, a in-
satisfactiilor privind modalita-
tea de interventie a factorului
psihologic Tn pregatirea spor-
tiva este, asa cum aratam, re-
lativ recenta, se producea toc-
mai in clipa cind el facea cei
mai sesizabili pasi de a se
apropia de realitatea antrena-
mentului si concursului, pen-
tru a le explica si intensifica
efectele din punctul sdau de
vedere. Tn aceste Tmpreju-
rari, DOSARUL PSIHOLOGIEI
SPORTIVE nu mai poate fi

aminat, deschiderea lui_ cu-
rajoasa obligindu-ne sa-i ju-
decam rosturile, metodologia,

organizarea, datoria si orienta-
rea. Pentru acest motiv invi-
tatia la o dezbatere larga a
tuturor profilurilor de specia-
listi care inconjoarda performan-
ta sportiva este binevenita. O-
pinia psihologului confruntata
cu cea a antrenorului si spor-
tivului, cu cea a pedagogului
si administratorului sportiv, cu
a_biologului si sociologului spe-
cializati Tn acest domeniu, jald
o cale pentru importante cla-
rificari.

Din punctul nostru de vc-
dere, reprosurile care se fac
psihologiei sportive nu sint de-
loc formale, nu numai intero-
gative si nici doar tempera-
mentale. Tocmai c& noi cre-
dem tot mai intim, indubitabil,
n faptul, dezvaluit deseori n
toata gravitatea lui, cd valoa-
rea oblectiva, masurabila a u-
nui sportiv se evidentiaza in-
complet sau pur si simplu este
anulatd n momentul competi-
tiei oficiale de mare responsa-
bilitate datorita starilor subiec-
tive care reflectd neajunsurile
antrenamentului cu continut si
psihologic. Exemplele, fara e-
fort si fara catalogare rigu-

roasa, se observa usor : penal-
tyul ratat de Camataru la cum-
pana jocului cu Borussia, ca si
cel ratat de Constantin Tn neui-
tatul joc din sferturile de fi-
nala ale J.O. de la Tokio, cu
cistigdtoarea turneului, echipa
Ungariei, sint tot atitea esecuri
explicate printr-o masiva inun-
datie de emotii negative care
duc neindoios la o difuzare a
atentiei, concretizatd, de regula,
printr-o blocare, o inhibare (de
cele mai multe ori), cu efecte
atit de distrugatoare asupra e-
fectudrii gestului motric al lo-
virii balonului, automatizat pina
aproape de eliberarea de sub
controlul cel mai detasat al
constiintei, al veghei. Proaspete

ne sint ™ minte si cele
doua jocuri de rugby ale
reprezentativei tarii noas-
tre n Tara Galilor si in
Franta, ambele pierdute Tn fi-
nal, dupa o prestatie bunda de-a

lungul majoritatii duratei intil-
nirilor respective. A explica
nfringerile prin scaderea ca-
pacitatii fizice de joc este prea

simplu si cu totul incomplet.
Acest factor 'a constituit unul
din atfi-urile principale ale

rugbyului roméanesc. El nu s-a
risipit doar ca o ceatd tocmai
Tn aceste jocuri care aveau 0
Tnsemnatate, Tn primul rind
morala, cu totul aparte. Una
din cauzele celor doud esecuri
trebuie cautate si Tn afara re-
sortului  volitional, al disper-
sarii atentiei, al oboselii ei, Tm-
prare_l_te parca de teama do-
indirii unei mari victorii. Tre-
buie s& o vrei de o maniera
totala pentru a putea s-o0 ob-
tii | Sau cazul valorosului lup-
tator de greco-romane Ginga
care, Tn decursul luptei pentru
cucerirea titlului olimpic, de
trei ori a condus-o, pentru ca

in ultimele secunde s-o piarda,
asa cum a mai facut-o si la

C.M, din 1978, cind in ultimele
10 secunde a ratat titlul mon-
dial. Exemplele sint imens de
multe, dar din fericire nu nu-
mai din sfera cedarilor si Tn-
fringerilor. Modul Tn care e-
chipa de gimnastica feminina a
Romaniei a reusit sa cistige

titlul mondial in luna decem-
brie 1979 in SU.A. in urma
accidentadrii  in  timpul con-

cursului a acestei sportive u-
nice care este Nadia Comaneci
si apoi sa evolueze Tn absenta
ei de o manierd exceptionala
in .tot restul concursului, nu
reprezinta efectul doar al unei
pregatiri fizice si tehnice re-
marcabile, ci si al unei stari
interioare de echilibru, de to-
tala stapinire de sine. Resortul
lor volitional puternic le-a Tn-
gaduit sa-si exprime Tn toata
plenitudinea bogatia structu-
rilor tehnice, care mai ales in
gimnastica sint atit de labile,
tinind seama de Vviteza exe-
cutiilor, de spatiile Tnguste pe
care se actioneaza, de momen-
tele de negare a gravitatiei, de
scurtimea duratei exercitiului.
Prin urmare, labilitatea siadec-
varea tehnico-tactica, valorile
de judecatd, anticipatia rezo-
nabild, sesizarea esentialului,
reprezentarea rapidd si fecunda
a ceea Ce urmeaza, memoriza-
rea actelor proprii si ale par-
tenerului de concurs, toatda ga-
ma emotiilor traite pinda la li-
mitele lor, puterea de a relua
ntrecerea din _momentele cele
mai joase ale infringerii ce se
prefigureaza si a dobindi to-
tusi In cele din urma victoria
reprezintd sfera de actiune a
personalitatii  umane sportive,
pe care n primul rind psiho-
logia o trateaza si o stapi-
neste. latd de ce nu-i putem
nega sensul si nici s-0 Tnde-
partam, sub abuzarea con-
tinua a ineficientei sale cronice.
Interesant ce ne va dezvélui
dezbaterea pe care o propu-
nem, de fapt solicitatd de catre
conducerea  C.N.E.F.S. : unde
greseste psihologia sportiva sau
unde ‘si cind nu este ea aju-
tatd sa-si evidentieze Tntreg
potentialul de care dispune ?
Tn modul Tn care este orga-
nizatd ? Tn raporturile de cele
mai multe ori indirecte pe care
psihologul le are cu sportivul ?
Din metodologia lui costisitoare
din punct de vedere al timpu-
lui pe care sportivul si antre-
norul nu sint dispusi sa-1 ce-
deze (explicabil, iIn bund ma-
surd) altora? Din durata si
lunga, si incerta a tratamentu-

lui psihologic, pe care rareori
sportivul Tl asimileazd, crede
in el si-l urmeaza cu aceeasi
staruinta, dorinta repetarii a-
cestor cantitati imense de exer-
citii, la intensitati extrem de
costisitoare pentru organismul
sau ? Din faptul ca mijloacele
psihologiei  sportive, diferen-
tiate pe ramuri de sport, spre

deosebire de ceilalti factori ai
antrenamentului  (fizic, tehnic
si tactic), sint nutine, insufi-

cient de verifier = sau standar-
dizate ? Din lips,, de Tntelegere
rafinatd si a sportivului, si a
antrenorului ci exercitiul 'psi-
hic reclama aceleasi legi (daca
nu cumva mai aspre) care gu-
verneaza perfectionarea in plan
motric? Nu cumva lipsa de
omogenitate temperamentala,
caracteriald si chiar intelectuala
reprezinta alt traseu de obsta-
cole ale pregatirii psihologice ?
Suportd antrenorul un alt spe-
cialist Tn grupul de conducere
a unui lot, a carui raspundere
in principal se aseaza pe u-
merii sal ?  Antrenorul, care
este Tn primul rind un peda-
gog, poate sa preia informatia
si solutia psihologului sl s-o
transpuna el in fapt, tinind
seama de contactul sau atit de
direct si continuu cu sporti-
vul ? Acceptind aceasta teza,
pe care si teoria si practica o
aleg din totalul celorlalte, nu
marim sfera laturii educative a
antrenamentului, Tn general ig-
noratd sau lasata pe plan se-
cund sau aminatd, echilibrind
pe cea instructiva si imprimind
astfel unui proces care se do-
reste unitar un efect global,
adica valoarea de concurs a
unui sportiv? Poate aceastad
cale sa duca la stimularea sfe-
rei volitionale, emotionale si
intelectuale a  personalitatii
sportive, pilatra de temelie a
oricarei performante, si Tnalte,
si staruitoare ?

Acestor Tntrebari si altora le
lipsesc, deocamdatd, raspunsu-
rile cele mai clare. Participind
la aceasta dezbatere, avem Tnsa
convingerea ca ele se vor gasi,
pentru ca noi credem nestra-
mutat Tn rosturile psihologiei
in general si ale celei spor-
tive Tn particular si Tn faptul
cd stiinta domeniului, structu-
rile organizatorice, dorinta oa-
menilor de a fi utili reprezinta
un potential nesecat de idei si
de fapte.

Conf. dr. ALEXE NICU
directorul Centrului de cercetari
al C.N.E.F.S.

impticati CULISELE PREGATIRII PSIHOLOGICE*

Timid, ce-i drept, dar lauda-
bil, multi dintre tehnicienii
nostri Tncep sa reconsidere un
factor al pregatirii  sportive,
neglijat adeseori si care con-
stituie, in_fond, motorul Tntre-
gii activitati : factorul psihic.

Departe de mine gindul de
a teoretiza aceasta problema, a
carei abordare, de cele mai
multe ori, ne Tnspdaiminta fpoa—
te si din cauza hainei sale, a

carei_stofd, adesea terna, este
croitd prea strimt). Desi, cine
fara a ti

goate contesta ca,
eneficiat de aportul unui spe-
cialist in materie — evident
necesar — acel factotum care
este antrenorul, avind o factu-
ra polivalentd, rezolva subtile-
le aspecte ale ,sferei psiholo-
gice"” cu mijloace simple, di-
recte, citusi de putin lipsite de

eficacitate. =~ Despre  aceasta
vreau sa amintesc Tn continu-
are.

Este_ un lucru stiut ca, n

aceasta directie, retete nu se
pot da. Dar un schimb de opi-
nii este neaparat necesar, cu
atit mai mult cu cit majorita-
tea cartilor sportive (cu mici
exceptii) trateaza capitolul pre-
gatirii ~ psihologice sumar, in_
general, iar uneori atit de e-
sentializat, Tneit nu o dala in-
cercam senzatia socantda cd ne
aflam in fata unei opere de arta
moderna pentru care nu am fost
pregatiti suficient si, deci, ne
este greu s-o explicam.
Chestionati Tn aceastda pro-
blema, doi antrenori celebri, H.
Gorlitz si H. Bonnet, care i-au
pregatit pe campionii olimpici
Klaus Dibiassi la sarituri n
apa si, respectiv, pe Jean Clau-
de Killy la schi, foloseau un
limbaj comun, asemanator, ui-
mitor de simplu si de direct.
Experienta nu mai putin cu-

noscutilor N. Nedef, |. Soter,
I. Corneanu, R. Hutan sau a
Liei Manoliu, lolandei Balas,
Mariei Alexandru, pe cit de

bogatd, pe atit de interesanta,
ne este, mai ales, atit de apro-
piata... Asadar ?

Citeam cu interes lucrarea
profesorului N. Petrescu inti-
tulatda ,,Carte pentru fotbalistii
de mfiine". Afirmatia ca ,,secre-
tul pregatirii psihologice ~con-
sta n a_limpezi creierul si ini-
ma jucatorilor, a-i descarcade
complexe si a le da un impuls
maxim pentru competitie™ mi
s-a parut plina de semnificatii.
Vorbind despre Tncalzirea Tna-
inte de meci, el recurge la un
citat din volumul lui Jacques
Ferran, ,,Fotbalul, aventura oa-
menilor". Era vorba despre o
incalzire ,a la Herrera”, sau
despre sensul unui soc fizic si
psihic.

Totul se petrecea Tn vestia-
rul echipei C. F. Barcelona O
sald speciala, absolut goald,
patratd, servea drept loc de
incalzire. Acolo, Tn timpul ju-
matatii de ora care preceda
intrarea pe teren, unde urma
sa Tintilneasca T.D.N.A. Sofia,
jucatorii catalani, sub comanda
ui Helenio Herrera, Tsi faceau
Obisnuita Tncélzire, din care nu
lipseau sprinturile, exercitiile
de suplete, miscdrile executate
in ritm vioi. Fara sa-i slabeas-
cd o clipa din ochi, Herrera
accelera progresiv ritmul pen-
tru ca, in final, intensitatea lui
sa devind aproape insuportabi-
la. A urmat o secventa indi-
viduala de lucru cu balonul, In
care Herrera 1l solicita la ma-
ximum pe fiecare jucator. Ja-
cques Ferran povesteste ca ju-
catorul se arunca pur si sim-
plu asupra balonului, de parca
ar fi vrut sa-1 muste sau sa-l

sfarime, cu un fel de furie
asociatd unui strigat. Tonul
urca progresiv, gestica era pre-
cipitata, ca intr-un dans salba-
tic. Din cind in cind, Herrera
ii exalta cu citeva fraze seci :
,Veti juca o partidd transcen-
dentala, totul pentru a Tnvin-
ge.."

Dupa o odihna de circa 10
minute, timp Tn_care fotbalistii
au facut dus si si-au pregatit
echipamentul, a Tnceput partea
cea mai stranie a pregatirii.
Aflat in  mijlocul jucatorilor
sai, Herrera schimba Tn joaca
mingi cu fiecare, punindu-le
Tntrebari, privindu-i drept in
ochi : ,Ce crezi despre meei?“.
,De ce vom cistiga?“. ,Cum
veti juca ?“ etc. etc. Si fieca-
re jucator interogat raspundea
cu Vvioiciurte, cu aceeasi frene-
tica hotarare, ca si cum era in
joc soarta meciului : ,,Vom cis-
tiga pentru ca vrem sa cisti-
am“; ,Este una din cele mai
une echipe din lume, de a-
ceea vom cistiga” etc. Au ur-
mat citeva sprinturi dezlantui-
te, cheltuiala fizicd Tmbinin-
du-se cu surescitarea psihica.
Apoi, la un semnal al lui Her-
rera, jucatorii se precipita, doi
cite doi, se privesc, se Tmbra-
tiseazd si se Tmbarbateaza...
Este lesne de Tnteles cu ce mo-
ral au intrat pe teren acesti
fotbalisti.

Cu prilejul Jocurilor Balca-
nice de lupte desfasurate cu
citiva ani Tn urma la Constan-
ta, trecatorii ocazionali prin
fata hotelului ,,Continental” se
opreau uimiti pentru ca ime-
diat sd se molipsea'scd de o vo-
iosie iesita din comun, la ve-
derea jocurilor puerile pe care
le practicau luptatorii turci,
alaturi de conducatorii si an-
trenorii lor, cu putin timp ina-

intea competitiei. Oameni 1n
toata firea reveneau la copila-
rie pentru citeva minute, prac-
ticed niste jocuri dinamice de
o0 inocentda rapitoare : ,curelu-
sa", ,soarecele si pisica”, ,furda
batista” etc. Cita dezinvolturd,
voiosie si entuziasm se dega-
jau, descatusind sportivii de
tensiunea care precede de obi-
cei intrarea Tn concurs.

Tn 1964, la startul probei de
bob 4 persoane din cadrul
Jocurilor Olimpice de iarna, un
echipaj canadian facea ,nota
discordanta" Tn atmosfera apa-
satoare care domnea Tnainte de
cursa, retinind atentia tuturor.
El avea sa devina campion o-
limpic. Asistam la o fincélzire
cu totul originala sisurprinza-
toare Tn care sportivii, Tn pe-
rechi, efectuau miscari usoare,
uneori cu caracter de joaca, Tn-
tr-un ritm vioi, asociate cu ex-
clamatii, glume si cuvinte de
mbarbatare, creind o atmosfe-
ra optimista, plina de Tncrede-
re_si_vioiciune. in_final, m-
bratisari si asigurari de succes.
Startul propriu-zis se dadea pe
fondul sonor al unor strigate
si exclamatii nflacarate ale n-
sotitorilor si simpatizantilor lor.
Ce semnificatie puteau avea
toate acestea decit Tncrederea
reciprocd, vointa, hotarirea de
a Tnvinge, mobilizarea tuturor
resurselor fizice si morale ? Ac-
tiuni simple, spontane uneori,
pline de tilc...

Prof. ION MATEI

_*) Din cartea recent aparutd,
"IL’\JIEE'}ANARI DIN LUMEA SPOR-



Hocheistii

nostri

naintea ,Olimpiadei albe* Da

DORINTA DE  AFIRMARE, IN  COMPANIA
UNOR ECHIPE DIN ELITA  MOND

la insuccesele In CE, la performante

ALA

notabile in turneele de

REPREZENTATIVELE NOASTR
PE FAGASUL ASIMILARII

m intrat Tn februarie... Se apropie primele starturi olimpice C.H.Z. Litvinov, turneul 1n tarile . . i . o . _ .
ale iui 1980. scandinave (cind s-a obtinut o La intervad de numai trei luni, atunei Tncoace, orice Tntrerupere xecutid
victorie, la Oslo, Tmpotriva Nor- voleiul roméanesc s-a _ prezentat de contact, nejustificata, cu vole- tovan |
in decorul de iarnd viguroasd, cu ninsori abundente (m»?diaa-  Vvegiei, partenera de £rupa olim- in arena internationala la doua iul_de Tnalta clasa. acest_ |
nuaid : 330 cm de zapadd) al micutei localitdti montane Lake Placid icda la Lake Placid), jocurile cu  Importante competitii : campiona- Dar sa ne fintoarcem la ceea in afa
(doar 3000 de locuitori 1), de la poalele muntilor Adirondack, do- K. _Uritki Kazan si, Tn fine, ,,Cu- tele europene din Franta si_tur- ce a Tnsemnat... insuccesul de la Aceast.
minati de virful de 1483 m Whi.eface, printre cei 1700 de  primi  pa Federatiei*4. La Galati. neele de calificare pentru” Jocu-  europene**. Cel mai_pretios cis- orice jl
,olimpionikoni» ai anului se vor gasi si 35 de sportivi din Romania. Antrenorul Stefan lonescu a-  [file Olimpice, in doua situatii cu  tig l-au constituit, fard indoiala, ne deq
Ei vor cobori vertiginos in boburi si sanii pe ,jgheaburile de reciaza ca echipa este in progres  totul diferite. in timp ce la Tn-  constatarile privind selectia si  si dori
iieatd® de la Van Hoevenberg, vor aluneca pe patine pe ovalul atd de anul trecut, mai ales sub  trecerile continentale reprezentati-  stilul de joc axat pe viteza Tn  cCerintei
ucitor ,James Siefield”, amenajat in centrul statiunii si_isi vor aspectul pregdtirii fizice si al or- ~va masculind esua Tn grupad in  actiunile de atac. Profitind si de  J.O. 'dl
masura Tortele cu cele ‘'mai pulernice echipe de hochei din’ lume, ganizarii jocului, ci team-ul nos-  Incercarea de a se ealiftta in  faptul ca de data aceasta actuiala  chiar a
la Olympic Arena si la Field House. fru reprezentativ are o buni turneul final al elitei, iar cea fe- conducere a federatiei nu a mai nevoie
In numerele trecute ale ziarului_nostru vi i-am prezentat pe te- capacitate _de luptd, cd se va  Minind olbt,l?_ea_ doar o singurd  schimbat_ colectivele tehnice (cum — mai tr
merarii boberi (singurii  care, pind acum, au adus Romaniei o stradui sa obtina rezultate dt Victorie, la limita. in turneul fi-  de regula, se intimpla dupd in-  tet mal
medalie olimpicd fa ihtrecerile de iarna) si p3 cei trei emisari ai ~ Mai frumoase. ' o nai pentru locurile 1—6, la ,ca-  succese), triou-rile ‘de antrenori  lari _nd
patinajului viteza, ramurd sportivd aflati — la noi — La prima sa Trebuie sa subliniem nsa can- Ibltl_ca_r_lle olimpice** . din ~ Bulgaria  au avut posibilitatea_sd actioneze  la  J.ol
Investitura olimpica. trecereafcare Tncepe Iﬁ 1% febrfua— InatlrEttIJI gr%%‘-tg' 5%?@;33” Qeala?{;/mc%:a llr:j_cséplrslgu pgfr:ggségvértiatseeIL?:t'%'Es'! nuO. ai_é
Azi, citeva cuvinte despre hocheisti. rie va fi — prin schimbarea for- S ‘ Ica < 22 [ ectie sl 2
Din cei peste 30 de P jucatori = Ceilalti cinci  atacanti. cocnpo- mulei de disputare — mai grea  tarie bcu Urﬂ?”' df_lnaIE al celor  pregatire oe caile cele mai direc- %‘fgmel
care, pe parcursul sezonului, au  nenti ai unei a treia_linii si re- decit cea de la Innsbruck, ~ de Mmal Oune SChipe din =uropa, a-  te spre succes. Astfel, la ambele =.E. sl
intrat in \ederile antrenorului  zerve apte de a se intercala, la acum patru ani, cind Romania %ilgiureipe ul_a$l S?in? ia—rePu e par- echipe aveam s& Constatim o lificarel
principal Stefan lonescu si  ale nevoie, Intr-o formula sau alta a ocupat locul 7 n clasamentul dép'ar fetele pro—
secundului  sau lon Tiron, au sint : Alexandru Halauca  (23). general, deoarece s-a clasat pe du'cezlau marea gur—
fost selectionati 20. Daca parcur- Traian Cazacu  (22). Constantin primul loc in grupa B.  Acum, riz& a competitiei
em lista constatam ca numele Nistor (26) Adrian Olenici (24) — nemaiexistind_ o asemenea grup3, ge la Pazard%k "o- . . . . ..
or sint_cam aceleasi cu cele din toti de la clubul Steaua — " si ne intrecem in grupa albastra*  cioodg Tofimal o Lectia C.E. a determinat reorientari priviJ
lotul aliniat la startul grupei Ba si_ tnvingind forma-
campionatuly, -~ mondial, disputat ii redutabile, cum  selectia, pregatirea si stilul de joc = Viteza pn
] ! ths sint oele ale R.P.D.
caruia (cLasindu-se pe locul 3 e . < - .
echipa (Romgniei a pobtinut Ca“)_ Coreene,  Ungariei  ferata fortei © Preocupari pentru tehnica = M
ficarea pentru Olimpiada. (la CE. in faia a- - . . . -
Cei doi portari ai lotului sint celeiasi echipe, pier-  ciuri de verificare pentru intrarea la timp in ford
Valerian Netedu (27 ani, clubul deau in trei seturil)
Steaua) si  Gheorghe Hutan (26, sau Braziliei... ™
Dinamo), dealtfel, aproape fara urma C.E. din
contracandidati Tn acest sezon. toamna, La care
Prima Iar]le Ie fun%aﬁll va ﬂEIaId echipa de  baieti preocupare _deosebitd pentru spo- s
,CAarE?elllta Jin. Sé‘éanla 2l S reiod e locul T, iar cea __ rirea vitezei de actiune si de exe-  menea. Hl
Antal (omo"enitate e IvirsL{é' ocul 5 putini mal Sperau la  cutie. La lotul feminin "acest lu-  trebuie mm
55 Ge ang gGeor o Vushinion e realizarea ta onrulHiHe mal cru l-am observat — si antreno- rea
Steaua) si’ Doru 9 Morosan 57 rele impuse de turneele de cali- rii aveau sa-1 confirme — n tre- re catr
Dinamo) alcituiesc un. al - doilea icare per.tru J.O. — a unor per- cerea In prim plan a combinatii- lor teh
; ) a 5t formante valoroase, care sa_dea lor de atac din pase Tintinse pe randam
cudlu. 1n Imp ce urmatoarea dreptul " echipelor noastre sa se fileu (surprinzdtoare si eficiente), din ser
garnitura d?_ fundasi, care _s&a alinieze la startul Olimpiadei 'W. precum si canalizarea unor tra- e*
impus in ultima vreme, cuprinde si. totusi, ceea ce parea atlt de dtoare de baza spre  atacurile  clu). t.
doi jucdtori tineri (ei n-au facut greu, aproape imposibil, s-a pe- in_pasa ,in urcare**. Sint ori-  tatirile
arte din lot la . C.M de anul frecut. spre satisfactia numerosi-  entdri care au contribuit, de  sare, d
recut) ; lon Berdilda (22, Dunarea lor iubitori al acesfui sport. Ce buna seama, substantial la suc-  cutia k
gau'gtl)MSié réatr\égn dAL\jrét)al Zezl. S[?]E]);} a_dQete_rmmat acleaste“g cotitura ra-  cesul de la Pazardjik. de tref1_<_:
o : ; pida si spectaculoasa ta compor- Timpul scurt dintre cele doud in fii
= ng?)%cs)ggnt(s?éaulamulgle este tr%%enaieief:hlpelor de volei ale Ro-  momente comparate ale voleiului  ¢U _par
de ani, care poate fi 2(’)|osit in  Fazd din_meciul Selectionata olimpicd a Romaniei — S. K. Uritki Nu gresim daci aducem ca Qgr?ttggvgcguualalape?mg gqeodgﬁgre- garia_ |
diverse combinatii de perechi de  Kazan, disputat la Bucuresti si cistigat de hocheistii romani cu 6—4. rima rrgqtivat,iﬁ_ a acestei schinr|1- structurale de proportii, dar cele \I/r;?jlirt]tec
: FE Marian Pfsiru (26. Dinamo). cu 4 echipe de grupa A (Ceho- ari in bine chiar participarea la efectuate s-au dovedit de bun 4
prz(/lirr?elge nlgastnce u{)lSI" dSinar{ath‘9 Cum s-au preg(étit hochei$t)ii se slovacia. Suedia UA, R F campionatele europene, ale ca- augur pentru concretizarea noi- I;;]eloormﬁ
Una mai experimentatd, cu o reald  stie, in generat din relatirile a- Germania). ceea ce face deose- ~ ror Invatdminte au slujit —mult  lor orientari. Multd lume nu a sportive
omogenitate, capatata = de-a  lun- parute in  ziarul nostru. Dupa bit de dificili repetarea clasarii tehnicienilor ambelor formatii In impartasit hotararea  antrenorilor neelor
gul a numeroase competitii, com- perioada de actiuni in_ timpul din 1976. Dealtfel, nu se alcatuies- rxlec%nslderareab cgncepglgl de jIOC echipei masculine de a renunta icti s-a
usi din Marian__ Costea = (2f), ~verii (care a cuprins si partici- te clasament decit pentru "¢ sl deci, ta abordarea de pe alte la serviciile unor jucatori de va- 5 pi
oru Tureanu, capitan al echipéi E{area la ..Cupa Wurmberg*4. in locuri. 1a care concura — bine- pozitit a procesulul de pregall_re_. loare recunoscuta,” cum sint di- nelntrii
nationale (26) si Dumitru Axinte F.G), a Urmat Cupa ,Sovietski inteles — si formatii de mareva- Vi € va parea poate o explici- RAMOVIStI, avircea  Tutovan S Dupa t
(28), alta mai tinara alcatuita din  Spori*, la Riga. In  septembrie. loare din cealalta serie. ca I:? pur spe%u_alveg, PtQae 1ac arian Vausesctu.h ) .a".l ecizia o e
centrul Laszlo Solyom (25) si — Apoi, antrenamente si participa- U.RS.S,, Canada, Finlanda, Iari nu tl’e uie sa Ulta&n Cfalt_vO-t furaJoasa ~a_tel r]|g:|e|n|_8r__ era e a
ca aripi_— fratii Beta si Zzoltan rea la campionat, i1 tara me- Polonia. = 0 0 el nostin nu @ avtl de catigal o luatd tocmai In spiritul ideli rea- {28 S
Naghj (23 si, respectiv, 25 de ani). ciurile cu echipa  cehoslovac Sa sperdim 1ins3 ci. in ciuda di- e oe urma _unor a:jser&te g_ a lizérii unui joc mal rapid, din Sscend!
Y ' ficultatilor ~ competitiei olimpice, ~ Marl competitii, unde de obicei  convingerea cd actiunile de atac Toa*
jucatorii_nostri vor face tot ce le se exprima concret sl.  valens- axate pe pasele inalte (normale) di oatve
A va sta in puteri pentru o com-  holens. se desconspird, gtadlrea au mai mici sanse de reusits, irecta
portare cit mai bund, pentru a  Creatoare a tehnicienilor dip vo eficientd mai redusa. Si daca’ de- p”{)-%ﬁ
IN 1980 ALTE PREM'ERE reveni — dupi contactul cu e. leiul mordial. SI unde se Invatd  putantdl Stoian (mai scund decit ~ 3Sfa-t™x
y chipe de mina Intii in hocheiul  (Chiar pierzind) noul. Acum 12 Tutovan cu 4 cm si. fireste, fara ~ acm
mondial — cu_ foloase tehnico- ani am considerat nefireascad ne- experienta acestuia’ In mari com-  tiviE->$R
A tactice Importante, pentru viitoa- partlclparea echipei noastre mas- petitil) s-a numarat printre cei lactat
PENTRU RUGBYUL ROMAN ESC rele progrese valorice ale echi- culine laJ.O. din Mexic tinind sea- mai valorosi jucatori romani la  s-au
pei  nationale, ale hocheiului ma, mal ales de consecintele absen- turneul de Calificare, aceasta re noile o

Dialog cu antrenorul federal

— Cum ati caracteriza, to-
varase Valeriu Irimescu, anul
competitions] 1980 ?  Desigur,

din punctul de vedere al an-
trenorului nostru federal...

— Si acest an va marca
citeva premiere. O puternica
selectionata_irlandeza se va a-
fla in primavara la noi in tara
prefatind turneul reprezentati-
vei Romaniei, din toamna, in
Irlanda. Acest nou drum peste
Canalul Minecii ar putea con-
duce si la cucerirea altui ,,bas-
tion" al rugbyului britanic, des-
pre care vom vorbi insa la
timpul potrivit, programul tur-
neului autumnal fiind, deo-
camdata, in stadiu de proiect.
Ceea ce se stie sigur este ca
vom intilni, Intr-un test final,
XV-le irlandez. Inedita va fi
si prezenta reprezentativei se-
cunde a tarii Tn unele partide
oficiale.

— Primii _care vor iesi la
rampa vor fi — simbolic, parca
— juniorii.

_ — “Sperantele” se vor alinia,
intre 30 martie si 5 aprilie,
la competitia juvenila continen-

tald. programatda de aceasta
datd la Tunis. Participarea la
,Cupa F.LRA." va fi prece-

data, dupa toate probabilitatile,
de douda meciuri de verificare
cu selectionata similara a Po-
loniei, aflata din nou printre
competitoare dupda o absenta
de citiva ani, in urma hota-
ririi forului international: ta-
rile care au echipe in prima
grupa a C.E. sint obligate sa-si
trimita reprezentanta si in Tn-
trecerea juniorilor. In ceea ce
ne priveste, la Tunis ne propu-

nem recucerirea unor pozitii
pierdute in vremea din urma
si datorita unei formule ne-

drepte de disputare a compe-
titiel.

— Ce va urma?

— La 13 aprilie, meciul cu
Italia al primei reprezentative,
un meci care trebuie sa fie al
revanselor, judecind, desigur,
numai prin prisma evolutiilor
e terenul propriu al peninsu-
arilor ; la Bucuresti ultimele
rezultate fiind categoric de par-
tea noastra. In ultima zi a lui
aprilie — miercuri 30 — e-

Valcriu  Irimcscu

chipa B va intilni, la Con-
stanta, nationala Marocului. La
3 si 7 mai vom lua un prim
contact cu rugbyul irlandez, va-
loroasa selectionata Leinster
jucind mai intii cu echipa A,
apoi _cu reprezentativa secunda.
n fine, la 11 mai sustinem
ultima confruntare din actuala
editie a competitiei continen-
tale (desigur, cu prima echipd),
in compania XV-lui U.R.S.S.,
surpriza sezonului precedent.

— lata — decl— o noud
»premiera” . evolutia rugbysti-
lor sovietici la Bucuresti. Sa

trecem Tnsa la cealaltd juma-
tate a anului...

— Calendarul nu este inca
definitivat. Despre datele nou-
lui turneu britanic va voi in-
forma curind, in schimb parti-
dele din viitoarea editie a
C.E. le vom afla abia la Con-
gresul F.I.LR.A., din 29 mai —
I iunie. Ele vor fi, mai mult
ca sigur, cele cu Franta — vom
propune, in calitate de gazde,
luna noiembrie — si cu Po-
lonia, unde intentionam sa de-
plasam reprezentativa secunda.

— Ce jucatori veti folosi?
Ne puteti da citeva nume de
viitori internationali ?

— Ar fi prematur! Nucleul
selectionabililor va fi acelasi,
dar nu sint excluse noutatile.
Notati, in schimb, altceva:
printr-o hotarire a Biroului fe-
deral, la meciurile din campio-
natul primei divizii antrenorii
vor sta Tn tribune (asa cum se
intimpla la jocurile internatio-
nale oficiale). Vrem sa formam
in acest mod, adevirati capi-
tani de echipa, de care au cam
dus lipsa, in ultimul timp, lo-
turile nationale. Adica jucatori
cu personalitate, cu initiativa,
acceptati de fintreaga echipa,
nu simpli purtatori de bande-
rold uitindu-se tot meciul in

ochii antrenorului, in cautare
de solutii. Este imperativul
pentru asigurarea unei disci-
Eline riguroase, premisa rug-
yului de buna calitate pe

care-l dorim la toate nivelu-
rile, in primul rind in partidele
de campionat.

Geo RAETCHI

nostru. tei de lacompetitia internationala

cea mal bogatd ta Tnnoiri. Sl de

GIMNASTII PRIVESC CU INCREDERE Sl

datoreaza atit bagajului sdau teh-

Radu URZICEANU nic complex, cit si vitezei de e-
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APROPIATA ,SESIUNE DE EXAMENE

La sala de Ila
mobilizare

23 Augustll,
pentru

antrenamente
indeplinirea obiectivelor

intense,
propuse

LMiuta** la care asistam, ar- sdu_ Bogdan, pare sd acorde cea exerseaza cu migala noile mis-
doarea sl abilitatea. cu care cele mai mare atentie unei miscari cari, masoara de fiecare data cu
doua ,.echipe*! tsi disputd mingea, nod la paralele, aparat ta oare rigurozitate Tnaltimea sariturilor
recizia  ,suturiLoré la  poarta, multiplul’ nostru campion doreste sl,_ mal ales, lungimea lor, stabi-
rumusetea fazelor pe care le de mai multl ani_sa& obtind con- itd_acum cu un metru mai mult
creeaza competitorii _pe covorul sacrarea internationald. El re- decit In precedentul cod de
verde al sdlil nu lasd Tn nici un petd de zecd _de ori miscarea Bunctaj. lon Checiches, Gabriel
fel si se Tntrevada cid este vorba noua pe care-si propune s-o pre- opescu, Mihai  Bors, Nicolae
de lotul reprezentativ. masculin zinte In viitoarele concursuri o- Oprescu sl mai tinarul lor co-leg
de gimnastica, la primele minute
ale ‘unui_nou antrenament... Dar,
curind_ Ti descoperim in plina
disputd pe medaliatul eu argint

de ta campionatele mondiale de

la Fort Worth, Dan Grecu, pe
ceilalti componenti  ai echiPe:
noastre — Nicolae Oprescu, on
Checiches, Kurt Szilier, Aurelian
Georgescu. .
Parficipam. fir.tr-ade*.ar. la pri-
mele momente ale unui nou an-
trenament al gimnastiior  nostri
fruntasi, antrenament care, de
reguld, la dorinta sportivilor si

spre marea lor satisfactie, Incepe

cu acea .miutd*/ pe care am a-

mintit-o, foarte necesara — dupa

cum ne spune antrenorul Vacile

Cosariu — _pentru acomodarea

organismului_ cu efortul. pentru

ncalzirea dinaintea sedintei de

pregatire propriu-zise. Dupa 23

de minute intra in actiune an-

trenorul Cosariu. care coordonea-

za un program sperial de exer-

citii _specifice fiecarei parti a

‘orpuluL se trece anoi la iri

re sL Tn final, se anunta ca an-

trenamentul la_aparate poate . . . . . . .

incepe. Pe ,ateliere  de lucrul, Componenti ai lotului masculin de gimnastica in plin efort
conduse -de specialistii desemnati . . i i .

sa coordoneze pregatirile lotului ficiale si pare destul de multu- Octavian lonasiu, proaspat pro-
nostru masculin, sala de gimnas- mit de stadiul la care a aiuns. movat in_,lotul mare*, sint pro-
tica de la Complexul .23 Au- Grupul  cel mai numeros de+ gramati in ,,primul schimb™ la
gust*) din_ Capitala capata parca sportivi se afla la calul pentru inele. o

mal multa viatd. Tn toate coltu- sarituri. Noile prevederi ale Fe- Timp de mai bine de 3 ore,
rile. la toate aparatele, vezi gru- deratiei internationale de gimnas- sub supravegherea colectivului de
puri de sportivi care executa tica, cu exigente sporite  atit tehnicieni,’ gimna$tii_ din lotul
miscari  specifice binecunoscute pentru Tnaltimea cit_si pentru lun- reprezentativ = executa un pro-
sau fncearca elemente _si _com- gimea _viitoarelor sarituri, preo- gram complex de pregatire, in
binatii noi, ce urmeaza sa fie cupda in mod deosebit pe toti concordanta cu_obiectivele majo-

incluse tn.tr-un_ viitor apropiat_tn component!! lotului, care par ho- re care se afla in fata echipei

noile  exercitii ale gimnastilor tarilli ca ncd de la primele in- reBrezentatlve pentru  1980.

nostri fruntasi. treceri ale anului sd se poata Dan Grecu, caruia i-am apre-
Dan_ Grecu, ,veteranul*/ lotului, incadra Tn_prevederile stabilite. ciat cu deosebire pofta de lucru
un pilduitor exemplu pentru toti Aurelian Georgescu, Kurt Szilier, si constiinciozitatea cu__care a

colegii sdi, asistat de baietelul Radu Branea, Romulus Bucuroiu executat exercitiile stabilite pen-
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CE REPREZINTA ATLETISMUL ROMANESC
INTR-UN DECENIU DE PERFORMANTE?

© Fetele se mentin In plutonul fruntas, dar numarul marilor performere
a scazut ® Baietii trebuie sa iuteasca pasul, pentru a intra cu adevarat
in circuitul mondial ® Slabiciunile cronice apasa, in continuare, pe ni-
velul general intern

Dincolo de orice comentarii.
atletismul ramine un sport al
cifrelor, \alorile, exprimate
direct In performante masura-
te cu cronometrul  si ruleta,
pot _fi. comparate usor, eloc-
veni si fara teama de a gresi,
O simpla cifra Tnglobeaza si
calitatile  naturale, “si nivelul
de pregatire, munca efectuata,
toate aspectele de ordin teh-
nic, tactic sau de alta natura.

Pornind de la aceste consi-
derente. rinduri'le de mal jos
si tabelele alaturate 1si propun
sa va ofere o imagine — rea-
la — a stadiului de dezvoltare
a atletismului roménesc, un
traseu al evolutiei lui Tn ulti-
mul deceniu. Am ales ca in-
strumente de lucru  valoarea
performantelor maxime, a re-
cordurilor = nationale, iar ca
termen de comparatie nivelul
de  dezvoltare a atletismului
mondial, exprimat Tn recordu-
rile lumii. Asadar, ce Tnsemna
atletismul roméanesc Tn lume la
nceputu] deceniului recent in-
cheiat si ce reprezintd acum,
la intrarea Tntr-o noud decada?
De unde am pornit si  unde

liate la Jocurile Olimpice si la
campionatele europene. Am a-
vut, mai mereu, 0 echipd re-
prezentativa prezenta Tn finala
,.Cupei Eiuropei”, adica in rin-
dul primelor sase formatii de
pe continent.

Tn ciuda progresului specta-
culos al atletismului feminin
mondial — 6,01 la sutda media
pe deceniu — fetele noastre
au_tinut pasul, Tnregistrind
chiar, 0o rata de crestere supe-
rioard, 6,62 la sutd. Tn 12 din
cele 13 probe olimpice care fi-
gureaza in tabel — am omis
pentatlonul. Tntrucit tabela de
punctaj s-a schimbat — recor-
durile “nationale au progresat.
A rdmas nedepasit doar acel
6,82 m cu care Viorica Visco-
poleanu a cistigat Tn 1968 la
Ciudad de Mexico, rezultat
bine cotat si _astazi pe plan n-
ternational si care, alaturi de
erformanta de 191 m a lo-
andei  Balas, reprezenta, In
pragul deceniului trecut, per-

+ formanta _mondialda maxima.

Cresterile cele mai Tnsemna-
te au fost Tnregistrate Tn pro-
bele de aruncari trasatura

Eva Zorgo-Raduly poate aduce recordul roméanesc aproape de cel
mondial la aruncarea sulitei

sintem ? Am progresat, — cit?
—, am regresat ? Este atletis-
mul nostru mai competitiv_la
nceputul lui 1980 decit la Tn-
ceputul lui 1970 ?

S-ar putea face observatia
ca, folosind drept termeni de
comparatie recordurile. avem
in vedere valoarea exponentia-
la a stadiului de dezvoltare si
nu pe cea globala, de ansam-
blu (0 medie a primelor 10
sau 20 de performante fiind
mai elocventa Tn aceasta direc-
tie). Sa recunoastem fTnsa ca
sintem  interesati Tn primul
rind tocmai de_valoarea virfu-
rilor, pentru cd ele ne repre-
zinta atit la Jocurile Olimpice,
cit ti la competitiile de an-
vergura ale atletismului (cam-

pionate europene, ,Cupa Eu-
ropei' etc.) ! . .
erioada de timp aleasd, 10

ani, este lungd, avind Tn vede-
re rapiditatea evolutiei_ con-
temporane a atletismului inter-
national. Ea ne oferd Tnsa po-
sibilitatea determinarii  orien-

tarii, generale (interna si ex-
ternd) intr-un nterval semni-
ficativ.

Este un fapt Tndeobste cu-
noscut ca intotdeauna  atletis-
mul nostru feminin a Tnsemnat

mal mult n arena mondiald
decit cel masculin, atit la ni-
vel de ansamblu, cit. — mai

ales — Tn ceea ce priveste in-
dividualitatile. Am avut spor-
tive de exceptie, recordmane
mondiale, campioane si meda-

specifica intregului atletism in-
ternational. atit feminin cit si
masculin, explicatd prin apor-
tul major al _stiintei si medici;
nei — la 1500 m. 100 mg si
stafeta 4X400 m, unde progre-
sul este peste media generala.
Citeva  explicatii  se impun,
entru ca cifrele au Tn spatele
or nume. La 1500 m, Natalia
Marasescu si lleana Silai sint
autoarele acestui impresionant
,11,08 la sutd”, uimitor pentru
0_proba de alergari (chiar da-
cd distanta este relativ _noud,
fiind oficializata spre sfirsitul
anilor ’60). Comparind recor-
durile romanesti cu cele mon-
diale, 3:58,2 la 1500 m apare
drept cel mai valoros rezultat
actual al atletismului  nostru
feminin si reprezinta 99,07 la
sutd din recordul mondial. La
100 mg progresul este legat de
numele aleriei  Stefanescu.
Recordul, 1284 — care i-a a-
dus autoarei medalia de ar-
gint la Mtinchen — are finca
valoare  competitiva pe plan
extern, dar in tara nimeni nu
se poate apropia azi de aceas-
ta performanta care va Tmpli-

ni in vara opt ani, iar_ ceea
ce reprezenta odinioard un
punct forte al atletismului nos-

tru_a devenit cu timpul o sla-

biciune. Sa nu uitam cd nici
unul din recordurile mondiale
feminine _actuale nu are un

stagiu_mai mare de_patru ani !
Situatia este asemanatoare la

aruncarea discului, unde Ar-

gentina Menis situata a-
proape _ jumatate de deceniu
Intre primele 2—3 aruncatoare
ale lumii — nu s-a mai apro-
piat Tn ultimele sezoane de re-
cordul (67,96 m) stabilit Tn mai

Ilie Floroiu, sau singurdtatea alergatorului de cursa lunga...

1976. In schimb, saltul specta- : L

culos din 1979 al Evei Zorgo- Progresul este mal mic de 2 la  pune, este micd._ Ce este
Raduly — 6720 m egaleaza al Sutd, iar media generald, 208 in spatele Iui Floroiu sau
treilea rezuitat mondial din & sutd, este de aproape trei  Copu in alergarile de fond?
toate timpurile — readuce in Ofi mai mica decit cea din at-  Ce este in spatele Iui  Toboc,
prim-plan’ aruncarea  sulitei, letismul feminin. (400 m si 400 mg), Bindar si
proba ,fruntasa” in atletismul n atletismul nostru o sin-  Stan  (aruncarea_  ciocanului)
mondial de-a lungul deceniu- gurd proba a rdmas cu un re- sau Naghl (disc). probe n
lui/ datorita exceptionalei Ruth  cord stabiilit Tnainte de 1970 — care recordurile noastre nu
Fuchs. Nu facem o afirmatie saritura in lungime (801 m  sint chiar atit de apropiate de
gratuitd cind spunem cd. la_a- Mihai Zaharia. in 1969). Media  virfurile mondiale ? Unde sint

ceastda ora, Eva are posibilita- Brogresului n cele 22 de pro- valorile din sprint, de la _semi-

tea de a aduce la ,,acelasi nu- e din programul olimpic este fond — a fost odatda un
mitor” recordul roméanesc si de 355 la sutd, care ar_putea  Gheorghe Ghipu... — de la
cel mondial. Pentru cd — si pdrea aproape satisfacatoare,  gardurl, prajina, lungime,
aceasta poate fi principala ca- gindindu-ne ca ea s-a mate-  greutate...? iti  decatlonisti

racteristicd a atletismului nos-
tru feminin  pentru deceniul

rializat, Tntre 1970 ti 1979, Tn

e 1 979, avem Tn tara? Cind se va a-
trecerea echipei masculine n-

propia un saritor de triplu de

care a trecut — dacd apro- tr-o_ categorie valoricd superi- recordul lui Corbu, stabilit n
, pierea la nivel de ansamblu oard, din divizia C in grupaB 19717
"de etalonul mondial este o a atletismului mondial. ro- latd Tntrebari care arata, de
realitate, la fel de evident este gresul este evident dacd avem  fapt, adevarata fatda a atletis-
si faptul ca numarul campioa- Th vedere, de pilda, evolutiile mului hostru masculin.  Doar
nelor de superclasd a scazut. mai bune ale echipei masculi- doua din actualele recorduri,
Or, atletismul ramine, totusi, ne_a Romaniei la ultimele trei cele de la 5000 m (9917 la
un sport individual, un sport editii ale ,Cupei Europei”, sau suta din recordul mondial,
al individualitatilor ! numarul mai mare de fina- procentul maxim din Tntreg
Sa nu trecem si peste ama- listi la ultima editie a cam-  atletismul nostru, feminin _si
nuntul  c& la nivel coleotiv, pionatelor europene de la Fra- masculin ) si 10000 m  sint
chiar, atletele noastre sint ga (1978). Media proportiei re-  compatibile cu... podiumul o-
trase  fnapoi de slabiciunile  cordurilor romanesti din va- limpic. (Densitatea  internatio-
cronice  numite Erobe|e de loarea recordurilor mondiale nala este Tnsa atit de mare
sprint (100, 200, 400? 4 X 100 m), este de aﬁ)rpa e 94 la suta la aici, Tneit orice pronostic este
perpetuate (sau chiar accen- nceputul lui 1980, cu peste un hazardant). in rest, cifre care,
tuate) peste deceniul care a Procent fatd de media de la sda recunoastem, nu spun mare
trecuit. inceputul anilor '70. Si to- lucru, recorduri care sint, cele
tust... &nai njL#Ite_Idintre %I_e,I de artle
Atletismul masculin - ..Si, totusi, baietii sint de- 9€ virturile mondiale de Ia
seaza mai lent afit la mor'Gt parte’ de nivelul fetelor. Dar  Inceputul lui 19701 (La fete,
si in lume. Este mai vechi, nu toate probele trebuie privi- T noua probe, recordurile ro-

manesti de azi sint superioare
recordurilor mondiale de acum
0 ani).

Se poate spune, deci, cd pe
drumul apropierii de standar-

te cu _aceiasi ochi. Mai mult
decit in cazul atletismului fe-
minin, valoarea recordurilor
nu trebuie confundata cu ni-
velul general de dezvoltare. In

mai  ,asezat", performantele
au ajuns foarte departe. Asa
se explica, de pilda, faptul ca
n atru  probe (100, 400,
4 X 400 m si saritura Tn lungi-

me) recordurile mondiale sta- Mmarea majoritate a probe- ~ dul mondial, ~ .pasul” atletilor
bilgte in 1968 — e drept. in lor — si acest aspect este e- ~ NOstri a EfOSt d‘?StUIt d% s
conditiile speciale ale altitu- vident urmdrind  concursurile 159U Tnc%an?jepg?tree e ERAre:
dinii mexicane — nu au fost interne — densitatea perfor-

Tncd depdsite, ca Tn alte 9 probe  merilor, a

PROBE FEMININE

performantelor ‘ Vladimir MORARU

PROBA R ROMANGRC CRESTERER  RECORD MONRYSh  GESIEAEA romanesc pinREELTIONBIAL
100 m 11,84 11,44  350% 11,07 10,88 175% 93,50 % 95,10%
200 m 23,74 2347  1,15% 22,58 2171 1,06 % 95,79 % 92,50 %
400 m 53,84 5120  5,16% 51,94 48,60 6,90 % 96,48 % 94,92 %
800 m 2:01,8 1:57,4 3,75 % 2:00,5 1:54,94 4,84 % 98,93 % 97,90 %

1500 m 4:24,6 3:58,2 11,08% 4:10,7 3:56,0 6,23 % 94,75 % 99,07 %
100 mg 13,84 12,84 7,79 % 13,14 12,48 529 % 94,94 % 97,20 %

4x100 m 46,04 45,22 1,81 % 43,04 42,09 2,26 % 93,48 % 93,08 %

{x{OQ m 3:45,0 3:28,7 7,81 % 3:30,8 3:19,0 5,93 % 93,69 % 95,35 %

|na|t,!me 1,91 1,93 1,05% 1,91 2,01 524 % 100 % 96,02 %
lungime 6,82 6,82 - 6,82 7,09 3,96 % 100 % 96,19 %
g_reutate 16,53 19,41 17,42% 20,43 22,32 9,25 % 80,91 % 86,96 %
disc 59,22 67,96 14,76% 63,96 70,72  10,57% 92,59 % 96,10%
sulita 60,68 67,20 10,74% 62,40 69,52 1141 % 97,24 % 96,66 %
media 6,62 % 6,01 % 94,79 % 95,16%
PROBE MASCULINE
VALOAREA RECORDULUI
PROBA RECORD ROMANESC CRESTEREA  RECORD MONDIAL  CRESTEREA ROMANESC
DIN CEL MONDIA.
1.01.1970 1.01.1980 1.01.1970 1.01.19W 1970 1980 1
100 m 10,54 10,41 1,25 % 9,95 9,95 - 94,40 % 95,58 %
200 m 21,14 20,98 0,70 % 19,83 19,72 0,56 % 93,80 % 93,99 %
400 m 47,74 45,86 4,10% 43,86 43,86 - 91,87 % 95,644 %
800 m 1:48,2 1:45,9 2,17% 1:44,3 1:42,4 1,85% 96,40% 96,70 %
1 500 m 3:40,5 3:38,4 0,96 % 3:33,1 3:32,1 0,47 % 96,64 % 97,11 %
5000 m 13:49,8 13:15,0 4,38 % 13:16,6 13:08,4 1,04% 9599 % 99,17 %
10 000 m 29:00,8 27:40,1 4,83 % 27-39,4 27:22,5 1,03% 95,32 % 98,89 %
110 mg 14,14 14,06 0,57 % 13,44 13,00 3,39 % 95,05% 92,46 %
400 mg 51,34 50,42 1,82% 48,12 4745 141 % 93,73% 9411 %
3000 m ob. 8:34,0 8:16,2 3,59 % 8:22,0 8:05,4 342 % 97,66 % 97,82 %
4x100 m 40,74 40,00 1,85% 38,24 38,03 0,60 % 94,40 % 95,07 %
4x400 m 3:10,94 3:07,64 1,76% + 2:56,1 2:56,1 - 92,34 % 9385 %

Tnaltime 2,14 2,22 3,74 % 2,28 234 263% 93,86 % 94,04 %

lungime 8,01 8,01 - 8,90 8,90 - 90,00 % 90,00 %

prajina 5,03 5,24 4,17% 5,44 5,70 4,78 % 92,46 % 91,93 %
triplusalt 16,59 17,12 3,19% 17,39 17,89 2,87 % 95,40 % 95,70 %

greutate 17,42 18,05 3,62 % 21,78 22,15 1,70% 7998 % 81,49 %
disc 59,96 65,38 8,97 % 68,40 71,16 4.03 % 87,66 % 91,88 %
sulita 81,21 84,42 3,95 % 92,70 94,58 2,03 % 87,60 % 89,26 %
ciocan 66,10 73,66 11,44% 74,68 80,34 7,58% 88,51 % 91,69 %
10 km mars 1.30:09,0 1.24:50,8 6,25 % 1.26:45,8 1.20:58,6 7,15% 96,24 % 9544 %
decatlon 7614 7971 4,69 % 8 417 8618 2,50 % 90,46 % 72,00 %
media 3,55 % 2,08 % 92,71 % 93,83 %

in probele de viteza au fost adaugate 024 s rezultatelor obtinute cu cronometraj manual Tnainte
1976, acolo unde nu erau cunoscute performante obtinute cu cronometraj electric.

/



,Cupa Dinamo Brasov"

|. CAVASI A REUSIT HAT-TRICKuI:

® Rezultatul

POIANA BRASOV, 1 (prin
telefon). Extrem de dificil a
fost traseul coboririi de pe pir-
tia Lupului, programata in ul-
tima zi a concursului interna-
tional de schi, probe alpine,
dotat cu ,,Cupa Dinamo Bra-
sov" ! La ora startului cei 3040
de metri ai traseului prezentau
multe deniveldri, mai_ ales n
portiunea superioara, fapt care
a creat multe probleme de teh-
nica n regim de viteza n jur
de 90 km pe ord; au mai fost
si J)ort,iunie alternante de za-
pada uda, topita de un soare
puternic, cu altele Tnghetate,
protejate de liziera padurii, n
fine, mai cu seama In jumata-
tea inferioara, de la traverseul
Drumului Albastru, gerul din
timpul noptii a Tntarit zapada,
imprimind schiurilor viteze mult
mai mari decit de obicei. ,A
fost una dintre cele mai rapide
coboriri din istoria de 30 de
ani a acestei pirtii" — iata pa-
rerea autorizatd a antrenorului
lotului national de seniori, Kurt
Gohn. Aceasta a fost primaim-
prejurare care a favorizat co-
rectarea vechiului record al
Pirtiei Lupului (1:51,2) detinut
din 1979 de fostul nostru cam-
pion, Dan Cristea, actualmente
antrenor al lotului national de
juniori. Spuneam ca este prima
Tmprejurare, dar nu si princi-
palul ‘motiv, pentru ca autorul
noului record a fost acelasi
schior care si-a demonstrat cu
prisosinta forma si valoareare-
lativ ridicata si n zilele pre-
cedente : loan Cavasi. Media
orara a cursei de record: 101
km. Realizind ,,hat-trick-ul*
(victorii la urias, la special si
la coborire), Tnvingatorul ne-

invingatorului,

nou record

contestat al  ..Cupei  Dinamo
Brasov" si la combinatd (zero
puncte F.1.S.!) a demonstrat

un

ca este, totodata, un schior
multilateral, capabil Tnca de
progres.

Dupa insuccesul de la slalom
special, cind a abandonat, Li-
zica Stroe a Tnvins-o de data
aceasta pe Daniela Uncrop cu
0 secunda si arata ca este in-
tr-o crestere valoricd substan-
tiala. Va fi oare, In continuare,
acesta un nou duel al sezonu-
lui feminin care sa se adauge
aceluia, mai_ vechi, dintre Un-
crop si Maria Balasz, aflata si
acum Tn apropiere (locul patru,
la doua secunde de Tnvinga-
toare) 7 Ramine de vazut. In-
teresanta a fost sl coborirea
juniorilor, desfasurata pe un
traseu mai scurt (1300 m, 370
m diferentd de nivel), mai ales
prin echilibrul ei. N-au maie-
Xistat, ca Tn probele anterioa-
re, mari diferente de timp in-
tre primii clasati, dar Zsolt
Balasz a aratat un plus de de-
cizie si curaj, care i-au adus
victoria.

Rezultate tehnice :  seniori :
1. loan Cavasi (Dinamo Brasov)
1:46,18, 2. Csaba Portic (Dina-
mo Bv.) 1:4892, 3. Andrei Ba-
liaibin (Dinamo Moscova)
1:49,21, 4. Dan Fratila (Dinamo
Bv.) 1:49.29, 5. Alexandru Man-
ta "(AS.A” Bv)— £:49.36- 6.

lon
Bobit (L.LE.F.S:) 14957  (in-
vingator ia combinata : loan

Cavasi cu zero puncte F.I.S.) ;
senioare : 1. Lizica Stroe (Ca-
raimanul Brasov) 446, 2. Da-
niela  Uncro (Dinamo Bv.)
456, 3. Nelida Velciov (C.S.U.
Pitesti) 46,5, 4. Maria Balasz
(C.S.S. Miercurea Ciuc) 46,6, 5.

LA RELUAREA DIVIZIEI A LA BASCHET

(Urmare din pag. 1)

lor si pentru gesturi nespor-
tive. latd, dealtfel, cum arata
acest deloc onorabil clasament:
Rapid 10 sanctiuni, I.C.E.D. 8,
Politehnica C.S.S. 2, C.S.U. Si-
biu, Dinamo Oradea cite 4,
Steaua si Politehnica C.S.S.
lasi cite 3, C.S.U. Brasov, Di-
namo Bucuresti, ,U" Cluj-Na-
oca si C.S.U. Galati cite 2
arul 1 (o mentiune favorabila
pentru Farul, ai cdarei jucatori
aveau, pina nu de mult, o
trista reputatie in privinta ati-
tudinii nedisciplinate fata

SIMBATA
ATLETISM. Sala ,23

gust”, de la ora 16 : campio-
natele municipale pentru ju-
niorii_ n.

BASCHET Sala Floreasca, d»
la ora 16,30 : _ Politehnica
C.S.S. 2 Bucuresti — C.S.U

Galati (m. A), Steaua — Poli-

tehnica C.S.S. Unirea lasi
m. A>

VOLEI. Sala Olimpia, ora
16 : Calculatorul, — Dinamo
Cm. A) : sala Flacara rosie, ora
15,30 : Flacara rosie — Chimia
Rm. Vilcea >

DUMINICA

ATLETISM. Sala ,23 AuU-

gust”, de la ora 9,30 : campio-
natele municipale pentru ju-
niorii_II.

BASCHET. Sala Floreasca,
do la ora 930 : Politehnica
CSS. 2 — CSU.  Galati
(m. A). Steaua — Politehnica

LOTO-PRONOSPORT

AU JUCAT. AU CISTIGAT...

Zilele trecute au fost prezentati
0. {gagte dintre cel mal recenti
cistigatorl de AUTOTURISME la
Loz Tn plic. Va facem cunostinta
astazi cu citiva participant! care
au obtinut de curand mari sume
de bani la acest popular sl avan-
tajos sisfem de joc : D. Silaghi
com. Sinnlcolau ©~ Roméan.  jud.
ihor). M. Cornea (Cluj-Napoca).
N. zavelea_(com. ulcani, 1ud.
Timis) — cite 20.000 le! ; 1. Osiac
ICraiova). |. Tufa (Braila). L.
Bucur (Sebes-Alba), C. Mandache
Slobozia, jud. lalomita). 1. llisle
S|g_h|$o_ara§, P. Antonescu (satul
lanic. jud. Arges). C. Ungureanu
(Vaslui)” St. Negrea (Brasov) —
cite 10000  lei. Tncercati si _dv.
sa obtineti satisfactii asemana-
toare t NU , CINE .TOACA
POATE CISTIGA...

arbitri). Este de asteptat ca
antrenorii, jucatorii, conducerile
cluburilor sa fi analizat cau-
zele abaterilor de la disciplina
si sa fi luat masurile necesare
pentru curmarea lor.

Revenind la etapa, publicdm
programul ei: Politehnica C.S.S.
2 Bucuresti — C.S.U. Galati
(in tur 81—92 si 87—74), Steaua
— Politehnica C.S.S. Unirea
lasi (93—73 si 98—78). ,,U“ Cluj-
Napoca — C.S.U. Brasov (75—
79 si 66—85), Farul — Rapid
(61-59 si 71—78), C.S.U. Si-
biu — I.C.E.D. (74—98 si 64—69),

Dinamo = Oradea — Dinamo
Bucuresti (48—98 si 65—147).
C.S.S. _ m. A) ;
sala’ Constructia, a ora
9,15 : Automatica — Universi-
tatea Timisoara (M. T). :

misoa C.S.B.
— _ Politehnica CS.S. 2 " n
f. T) : sala Academia militara
Plata Cosbuc). ora 19,30 : A-
cademia militara — C.S.S. Tg.
Jiu (m.T) : sala Politehnica,
ora 1145 © Politehnica C.S.S. 2
11 — C.S.$. Lumina Botosani
(m.T) ; sala Giulesti, ora
9,15 : Rapid H— Stiinta Petro-
sani (m. T).
VOLEI. Sala Floreasca, ora
12 . steaua — Viitorul Bacdu
. . sala Giulesti, ora
10,30 © Rapid -1 Olimpia Ora-
dea fi.A) : sala Progresul,
ora 11.30 : Prog{esul — Marina
Constanta (m. . sala Con-
structia, ora 11,30 : LO.R. —
LC.I. Brasov g .T)
Steaua, ora 10 :
Constructorul Braila
sala Flacara rosie,
Spartac — C.5.S.
(f. ).

ora 10 :
Suceava

INFORMEAZA

NUMERELE EXTRASE
LA TRAGEREA ,LOTO"
DIN 1 FEBRUARIE 1980

EXTRAGEREA 1: 40 78 89
51 58 49 53 12 72
EXTRAGEREA A ll-a: 25
55 16 8 23 44 18 62 67
FOND TOTAL DE CI1STI-
GURI : 1.023438 lei, d n care
36.004 lei. re{gort.
CISTIGURILE
TRAGERII ,,LOTO 2¢
DIN 27 IANUARIE 1980
Cat. 1: 2 variante 100% a

31390 lei si 5 variante 25% a
7847 lei ! oat. 2 -1850 a 8.356
lei; cat. 3: 3150 a 2785 le-;
cat. 4: 153 a 573 lei; cat. 5:
48825 a 200 lei; cat. 6: 3.282
a 100 lei.

Cistigurile in valoare de
31390 Tlei, realizate pe bilete
jucate 100%, au revenit part;-
cipantilor : PANAIT  SOFRO-
NEA din Galati si IRINA TU
TURA_din com. Solan, judetul
Harghita.

la probe alpine

VICTORIE SI LA COBORIRE!

al Pirtiei Lupului

C.S.U. Brasov)
anolache (Te-

Nela Simion
46,7, 6. Maria
leferic Brasov) 476 (invinga-
toare la combinata : Daniela
Uncrop cu 32,7 puncte F.I.S.) ;

juniori : 1. Zsolt Balasz (C.S.S.
M. Ciuc) 54,05, 2. Catalin Fu-
sulan (Steagul rosu) 54,68, 3.

Dragos Ghitop (Dinamo Bv.)
55,55, 4. Sorin Bazarea (A.S.A,

Bv.) 56,50, 5. Cristinel Bucur
(C.S. Sinaia) 57,52, 6. Dan
Iliescu (Dinamo) 57,62  (invin-

gator la combinatda : Z. Balasz
cu 4989 p F.I.S).

Radu T1IMOFTE

CUPA CONGRESULUI

(Urmare din pag. 1)

bile, jocurile sportive si spor-
turile tehnico-aplicative.

Competitia se desfasoara pe
etape : de masa — la nivelul
unitatilor de baza din scoald,
Tntreprinderi, institutii si sate,
pe localitdti, pe judete si finala
pe tara, astfel : o

— Cu etape de masa sl pe
localitati la toate ramurile de
sport pentru care existd con-
ditii de organizare si practica-
re_pe plan local.

Tinindu-se seama de condi-
tiile favorabile existente pen-
tru practicarea sporturilor de
iarnd, ca si de rolul important
pe care aceste sporturi, prac-
ticate Tn mijlocul naturii, Tlau
n célirea fizica, Tn dezvoltarea
tineretului, luna februarie este
declaratd, Tn activitatea spor-
tiva de masa desfasurata de
organizatiile U.T.C., ,Luna prac-
ticarii sporturilor de iarnd". n

acest scop, in toate organiza-
tiile de tineret si_ asociatiile
sportive_ se vor Initia actiuni

de Tnvatare a sporturilor de
iarnd de catre tineret si_vor
fi extinse intrecerile organizate
in cadrul ,Daciadei" la schi
(alpin si fond), patinaj, sanie
si biatlon.

Pentru a sprijini dezvoltarea
activitatii de performanta la
sporturile de iarnd, vor fi ini-
tlate actiuni de selectie, Tn ve-
derea Tncadrarii in sectiile de
performanta a tuturor tinerilor
cu calitati deosebite, evidentiati
n actiunile de masa. Totodata,
se vor intensifica actiunile de
amenajare — prin munca_pa-
trioticd a tinerilor — a noi pa-
tinoare naturale si pirtii pen-
tru schi, sanie si biatlon.

— Cu etape de masd, pe lo-
calitati si judet, la sporturile
incluse Tn actiunile traditionale
ale judetelor.

— Cu etape de masa, pe ju-
det si finale pe tard, la spor-

El

(Urmare din pag. 1)

ceea_din primavara lui 44 la
Slénic Prahova...

Tn 1946 losif Sirbu trage
pentru prima oara peste ho-
tare, la Sofia, in cadrul Bal-
caniadei. El nu rezistd emo-
tiei primului concurs si se tre-
zeste pe locul 5. Dar. dupa un
an de munca, losif obtine
prima sa victorie internationald,
cucerind titlul balcanic la Bel-
grad. Dupa acest succes, Sirbu
trece Tn salturi peste obsta-
cole. Ajunge sa traga 395 din
400 la ~ Budapesta. Dupa alti
doi ani, in '49. reuseste sa se
aproPie la numai un punct de
rezultatul perfectiunii : 400.

...La capatul unei lungi pe-
rioade de muncd, losif Sirbu
a plecat in vara anului 1952,
spre Helsinki, orasul celei de-a
15-a editii a Jocurilor Olim-
pice. Avea, la activ, un 399 la
»culcat" sl un 1145 la 3 X 40.

Rezultatul de la Helsinki,
care i-a adus medalia olimpica
de aur, reprezinta performanta
suprema : 400 din 400 posibile.

»~Am avut 75 de minute de
limpezime deplina, marturisea
dupd aceea losif Sirbu. 75 de
minute Tnseamna Tntrucitva un
record de viteza. E reversul
crizei de timp in care cadeam
deseori  pe vremea cind Tmi
construiam sistemul de irigatie
nervoasd. Am tras complet de-
tasat de _tot ceea ce ma in-
conjura. Imi disparusera toate
senzatiile. Mi-a ramas una sin-
gurd : senzatia de siguranta.
Focurile s-au succedat la in-
tervale aproape egale. M-am
angrenat in stereotipul optim,

SINT CAMPIONII

Returul in

.,Cupa federatieil

la volei

LOTURILE OLIMPICE ASTEAPTA

CANDIDATI DE

La sfirsitul acestei saptamini,
divizionarele A de volei reiau
activitatea competitionala. Sint
programate — azi si miine —
primele partide din cadrul re-
turului in ,,Cupa federatiei",
care Tn sezonul 1979—1980 a
Tnlocuit campionatul.

Ce se asteapta de la intrece-
rea celor 24 echipe masculine
si feminine Tn aceasta a doua
parte a ,,Cupei federatiei" 7 n
primul rind, cresterea calitatii
pregatirii, care sa se reflecte
Tn meciuri de nivel ridicat, asa

AL XI-LEA AL U.T.C.

tarile incluse Tn calendarul ac-
tiunilor sportive de masa pe
anul 1980 (sporturi de iarna,
cros, gimnastica si tenis de ma-
sa).

Competitia de masa ,,Cupa
Congresului al Xl-lea alU.T.C".”
va avea ca punct culminant fi-
nalele pe tarda la categoria
14—19 ani si peste 19 ani (ti-
neri de la sate) la sporturile
respective, astfel :

a. Pentru sporturile de iarna,
Tn cadrul unei actiuni comple-
xe cultural-sportive. la care
vor participa cistigatorii etape-
lor judetene la schi fond, schi
alpin, sanie, patinaj viteza si
biatlon, in zilele de 16—17 fe-
bruarie, la Poiana Brasov.

Programul acestei manifestari
se anunta deosebit de intere-
sant si atractiv. Festivitatea de
deschidere va avea loc pe sta-
dionul din Poiana Brasov, dupa
care”se vor disputa finalele pe
tara Ta schi alpin, schi fond,
patinaj vitezd, sanie si biatlon
(categoriile 14—19 ani si peste
19 ani — tineri de la sate). O
actiune de selectie va ,testa"
pe toti tinerii prezenti la fi-
nale. Un punct forte al pro-
gramului 7l va constitui ,,Cro-
sul tineretului" pe schiuri, cu
participarea a 10000 de tineri
din judetul Brasov.

De o deosebita atractie se a-
nunta ,,Carnavalul pe gheatd",
de pe patinoarul artificial din
Poiana Brasov. Desprindem din
numeroasele elemente pline de
fantezie ale programului para-
da portului si a obiceiurilor
populare de iarna, istoricul pa-
tinajului, jocuri sportive pe
gheata si numeroase... surpri-

ze,

Tntrecerile la celelalte ramuri
sportive cuprinse Tn programul
finalelor pe tara se vor desfa-
sura Tn perioada aprilie — mai,
in cadrul ,,Festivalului sportu-
lui feminin” si a ,,Crosului ti-
neretului®.

care te supune la un consum
minim de energie nervoasa. Am
cistigat titlul olimpic multu-
mita a 4 ,,muste”. Eu am avut
32 din 40, iar tragatorul sovie-
tic Andreev — 28. Cei doi mari

favoriti — americanul Jackson
si finlandezul Mantari — ne-au
urmat la numai un punct, cu
399.. In sport, totul e sa-ti

astrezi echilibrul. Sa scazi din
ucuria victoriei. Sa scazi din
amaraciunea finfrangerii. Sa a-
cumulezi, sa acumulezi si, mai
ales, sd& nu-ti pierzi rabdarea".
losif Sirbu a plecat la Mel-

bourne, Tn 1956, cu un han-
dicap real. I se Tmbolnavise o-
chiul drept Ochiul tragatorului.

Vizorul Tncepea sa se tulbure,
intr-o bund zi, el n-a mal
putut_pune mina pe arma. Dar
n-a Tinteles sa cedeze. El a
conceput deplasarea sistemului
de vizare prin intermediul u-
nei tije. Ochiul sting a fost
us sa lucreze pentru celalalt,
olnav. Ideea ingenioasa a
campionului nostru a stirnit ad-
miratie Tn lumea tirului. Ame-
ricanii au si brevetat-o, in

anul 1955.
La Melbourne, dupa o mare
lupta, losif Sirbu s-a clasat

pe locul 5. cu 598 puncte din
600 posibile, la capatul unei
disput?) in care s-au angajat
100 de tragatori.

Un an mai tirziu, ™ 1957,
la Bucuresti, Sirbu atinge din
nou plafonul valorii sale, cu
1176 p la 3 X 40 si cu 398
»la genunchi", rezultat care a
determinat Federatia interna-
tionala de tir sa-si micsoreze
tintele." in acelasi an 1957. in
primul concurs cu tinte noi,
desfasurat la Kiev, losif Sirbu

NOSTRI

ULTIMA ORA...

cum asteapta si publicul spec-
tator caruia Tn toamna nu se poa-
te spune ca i s-au oferit prea
multe satisfactii. Momentului
de avint marcat de calificarea
ambelor echipe reprezentative
la J.O. de vara trebuie sa-i
corespunda si o intensificare a
activitatii Tn sectii, o preocupa-
re sporitd pentru asigurarea de
noi elemente capabile sa se
alature loturilor largite ale o-
limpidlor. Pentru ca au nevoie
nca de sprijin. Si-l asteptam...

Miine, In etapa a 12-a, pri-
ma din retur, la feminin sint
programate _ jocurile : C.S.U.
Galati — Chimpex Constanta,
Stiinta Baedu — Farul Cons-
tanta, Penicilina lasi — Uni-
versitatea Bucuresti, Rapid —
Olimpia Oradea (sala Giulesti,
ora 10,30), Universitatea Timi-
soara — Dinamo, Universitatea
Craiova — Maratex Baia Mare.
La masculin: Calculatorul Bucu-

resti — Dinamo (azi, in_ sala
Olimpia, ora 16), Explorari Ba-
ia Mare — Tractorul Brasov,

Steaua — Viitorul Bacau (mii-
ne, In sala Floreasca, ora 12),
Universitatea Craiova — C.S.M.
Suceava, Politehnica Timisoara
— Petrolul Ploiesti si Silvani»

Simleu Silvaniei — Delta Tul-
cea.
< Luni (ora 17,30), la sediul

C.N.E.F.S., are loc sedinta ‘ple-
nara de analizd a activitatii®
1979 a Comisiei de volei amu-
nicipiului Bucuresti. Sint con-
vocati sa participe antrenorii
de la toate esaloanele, arbitrii
de toate categoriile, activisti,
sportivi.

CONFECTIA BUCURESTI -
. F. AIA" TRANBJERG

(Urmare din pag )

intr-o accentuata crestere a for-
mei sportive. Jocul sau cu pa-
se rapide, cu angajari surprin-
zdatoare, cu o conlucrare tot mai
bund a celor doua linii si cuo
eficienfa Tn crestere poate, tre-
buie zic eu, sa aiba cistig de
cauza. Oricum, va fi un meci
frumos". -

Cei doi arbitri au sosit ieri
dimineata cu trenul, iar echipa
danezd la amiaza, cu avionul.

Tragerea la sorti a semifina-
lelor Cupei cupelor la handbal
feminin va avea loc miercuri,
la Basel, la sediul Federatiel
Internationale de handbal.

Repriza a ~doua a meciului
Confectia — Tranbjerg va fi
transmisd Tn direct atit de pos-
tul nostru de televiziune, cit si
de cel de radio (programul I).

OLIMPICI

a cucerit locul 1, Tnvingind,
printre altii, pe multiplul cam-
pion mondial Anatoli Bogdanov.
Acesta a fost losif Sirbu,
rimul  campion olimpic al
omaniei.

V& redam citeva din ulti-
mele ginduri ale marelui cam-
pion losif Sirbu :

,.Tirul Tnseamnd, Tnainte de
toate, un urias consum nervos.
E o batalie a nervilor, care u-
zeaza mai mult decit incertitu-

dinea. lata de ce _tirul este
arta de a economisi resursele
nervoase. N-as vrea sa inter-

pretati rindurile mele ca o in-
vitatie la ascetism, dar marea
performanta nu admite nepasa-
rea si atitudinile superficiale.
E inutil, cred, sa adaug ca un
regim de viata cumpatat e o
conditie indispensabila. Un re-
cordman cu_ochii tulburi de
nesomn e dinainte Tnvins. Ori-
cita fantezie as avea, nu pot
sa-mi Tnchipui un record sta-
bilit de un tragator care a par-
ticipat Tn seara de ajun la
o gala de dansuri moderne. Ti-
rul este sportul vointei, al
perseverentei si mai ales al
rabdarii. Acesta ar fi tirul in
putine cuvinte. Altele nici n-as
putea gasi. Tragatorii vorbesc
putin. Tac ceasuri Tn sir, isi
privesc arma. O departeaza. O
apropie. Apoi o0 curata inde-
‘lung. In marele concert al spor-
tului, tirul e ca o sonatd pen-
tru vioara solo. Totul e lim-

pede sl riguros. Si tragatorul
e singur. Singur cu _sine Tn-
susi. Trimbiteie asurzitoare ale

fotbalului au amutit treptat,
dincolo de zidurile adolescen-
tei. In tir totul e grav si
profund™.



La reluarea
printre

activitatii,
divizionarele A

F.C. OLT PREGATE§TE STARTUL DE PRIMAVARA
LA REZULTATE SUPERIOARE

CU ASPIRATII

De cileva zile, divizionara A
F. C. Scornicesti si-a schimbat
numele in F. C. Olt. Sub noua
denumire — care-i conferd un
mai larg caracter reprezentativ
pentru intregul judet — ea Tsi
va disputa de-acum Tnain-
te partidele de campionat in
care urmeaza a detine ro-
lui de gazda pe stadionul din
Slatina, asa cum a facut-o de-
altfel si in ultimele doua me-
auri din sezonul trecut.

Tot In municipiul resedinta
de judet vor continua si pre-
gatirile echipei, Tncepute in pri-
ma decada a lui ianuarie si
precedate de un riguros control
medical efectuat la Craiova de
noul si apreciatul ei medic.

— decit cele devenite obisnui-
te pentru ei In iernile trecute,

Tntructt o parte dintre com-
ponentii lotului actual sintmai
recent veniti, una din probleme-
le cele mal importante pe care
conducerea tehnica le-a avut de
rezolvat in aceasta perioada a
fost aceea a asigurarii omo-
genitatii, Tncepind chiar de la
nivelul pregatirii. Acum, lamai
mult de trei sdptamini de la
reluarea antrenamentelor, se
poate spune ca din punct de
vedere al gradului de pregati-
re (cel putin al aceleia fizice)
nu mai sint deosebiri calitative
evidente Tntre jucatori. Omo-
genizarea continua Tnsa a fiun
proces n curs de realizare sub

Aspect de la unul dintre antrenamentele echipei F. C. Olt

Vasile Frinculescu. Ca si cele-
lalte divizionare A", F.C. Olt
e facut apoi un stagiu de pre-
gatire la munte, statiunea alea-
sa fiind Sinaia, unde a benefi-
ciat de conditii foarte bune
pentru realizarea scopurilor de
fortificare propuse. Dupa care
a revenit acasa, continuindu-si
antrenamentele si _ suita de
jocuri amicale pina la 7 fe-
ruarie, cind va pleca Tntr-un
turneu in lugoslavia si Italia.
La pregatiri, care au fost
conduse de antrenorul lon Cir-
ciumarescu, precum si de Ta-
che Macri (in calitate de con-
silier tehnic), a participat a-
celasi lot de 22 jucatori din
ultima parte a sezonului tre-
cut, adica: Anghel, Istrate,
Nedea — portari, A. Mincu,
Liea, Florea, C. Mincu, Fana,
Martinescu, Cioeioana, Stanciu
— fundasi, Badea, FL Dumi-
trescu, Petre Petre, P. Manea,
Ciobanu — mijlocasi, Voiculet,
Prepelita, Soarece, Piturca, Gh.
Manea si lamandi — Tnaintasi
Activind de mai multi ani la
aceastd echipa si fiind In ma-
sura a face comparatii, 1. Cir-
ciumarescu a tinut sa sublinie-
ze climatul foarte bun Tn care
s-au desfasurat pina acum pre-
gatirile, disciplina si constiin-
ciozitatea cu care jucatorii au
raspuns solicitdrilor acestei pe-
rioade, mult mal mari — asa
cum este si firesc la nivelul
de exigenta al primei divizii

STIRI,  MECIURI

- DINAMO
PLEACA AZI IN
cursul acestei dimineti, Dinamo
Bucuresti pleaca ta Maroc, unde
va efectua un turneu de patru

AMICALE

BUCURESTI
MAROC. In

Jocuri. In_primele trei (3a s, 7si
* februarie), dinamovisai vorin-
talni urmind ca

e_chiPe de club,
ta ultimul (14 februarie) sa alba
ca adversara echipa nationala a

Marocului la Casablanca.

< SOIMII SIBIU — ,U* CLUJ-
N’APOCa 0—o. ,,U“ a aliniat echi-
pa: Moldovan. — L. Mihai, Cio-
can. Mos, Bagiu — Manu, Raduta,
Hurioi — Dobrota, Floarea, Sudu.
Au mal jucat: Poratchi, I. Mure-
san. Boca, Pop. Florescu. (Hie

IONESCU — coresp.).

= OLIMPLA SATU MARE — U-
NIO SATU MARE 7—0 (2-0). Au

Inscris: Heivei (T), Balogh. Hate-
anu. Kaiser. Muresan si Ghen-
ean

= GLORIA BUZAU — CHIMIA
BUZAt 4—1 (2—0). Au marcat :
Negoescu min. 41 si 72) st

Stan (min. 32 si 90 — din 11 m).

De. la _Invinsi a Inscris Ichim
(min  50).

« | .C.M. BRASOV — POLJITEH-
NICA 1ASI 1-0 (0—0). A Inscris
Bucur. Oaspeti- au folosit urma-
toarea formatie: Naste — Anton.

Ursu, Romila 1l Ciocirlan (Antohi)
— Florean (Popescu), Cioaca (Da-
nild), Simiorias — Conas, Costea,
Cernescu. (C. GRUIA — coresp.).

= DIVIZIONARA B RAPID va

sustine. duminica, pe.  stadionul
Ciulesti, m meci_amical la ora
10,30, cu F.C.M. Giurgiu.

Foto : Vasile BAGEAC

aspectul gindirii si al modului
de actiune Tn teren. In acest
sens_se actioneazd cu consec-
venta, atit in cadrul sedintelor
de pregatire teoretica, cit si
al antrenamentelor. Un accent
deosebit pun antrenorii pe con-
solidarea omogenitatii compar-
timentelor, care In sezonul de
toamna a lasat Tn general de
dorit, mai ales Tn cazul parti-
delor sustinute 1Tn deplasare,
cind apararea s-a dovedit usor
penetrabila (printre cauze fi-
gurind, Tn principal, asezarea
gresitd Tn teren, lipsa de sus-
tinere reciproca a fundasilor,
greselile individuale), iar atacul

Ne lipsesc

-SA NE

Gheorghe Vaczi a fost de
doua ori golgeterul primei di-
vizii Tn 1948—49 sl in 1951, ju-
dnd in ambele cazuri sub cu-
larile echipei aradene 1.C.O.
Cifrele cu care a devenit Jeu-
reat, 21, respectiv 22 de goluri
marcate, n-au fost deloc zgir-
dte, probind ca era vorba de
un autentic ,,om de gol". Acum,
dnd gloria scapara Th urma, la
distanta de 30 de ani, Gheorghe
Vaczi, tot suplu, tot falnic,
dar cu parul nins, antreneaza
0 grupa de juniori ai ,,Ariesu-
lui* Turda. Prima Tntrebare :

— Care ar fi cauzele dispa-
ritiei golgeterilor de mare ca-
libru 1

— Primii _vinovati Tmi par a
fi antrenorii. Tacticile preco-
nizate de ei sint eminamente
defensive, cel putin pentru
jocurile din deplasare, asa ca
preocuparea de a avea un
LVirf“  percutant s-a  transfor-
mat astazi in preocuparea de
a-ti confectiona, in primul rind,
un ,libero" care nu greseste.
Tot antrenorii sint acela care,
avind in gradina un atacant de
gol. sint datori sa-l Tnvete, sa-i
slefuiasca calitatile, si-i ridice
randamentul, Tn  mod continuu,
in orice Tmprejurare, la orice
ori. Eu. de pilda, ajunsesem
in echipa nationalda, dar an-
trenori ca Baratki si Ronnay
tot ma mai dadaceau, corec-
tindu-mi pozitia la preluare, o
anumita lovire a mingii etc.
E drept ca lor le dadea mina,
caci puteau sa ti demon-
streze ceea_ ce pretindeau. O
alta areseald, generala ti incu-
rajatd, din pacate, este trans-
ferul de pondere in pregatire
de la lucrul cu mingea la pro-
bele atletice. Mie n-o sa-mi
intre niciodatd Tn cap de ce
trebuie mers_la Sinaia Tn_cau-
tarea nametilor, cind zapada
se gaseste si acasa? (inteleg
sa te deplasezi undeva unde ar
exista iarba si clima favora-
bild). De ce se alearga Ila
nesfirsit, cind jocul de fotbal
reprezinta alergari scurte, di-

Thaintasii

(a carui componenta a suferit
cele mai mari modificari, chiar
de la un meci la altul) n-a
reusit s& lege jocul, s& devina
penetrant si eficace. Tn acelasi
timp, conducerea tehnica ur-
madreste conturarea unui _.un-
sprezece" de baza cit mai sta-
bil, care sa evite marile fluc-
tuatii din toamna (determinate
uneori de promovari cam pri-
pite), care au influentat nega-
tiv_ evolutia si  randamentul
echipei.

Actionindu-se, deci, pentru in-
laturarea deficientelor manifes-
tate ™n turul campionatului —
unele dintre ele inerente de-
butului pe scena, mai pretenti-
oasd, a primei divizii — se do-
reste ca in retur F. C. Olt sa
practice un joc de buna cali-
tate, modern, care sa-i permita
— implicit — obtinerea de re-
zultate cit mai bune, atit aca-
sa, cit si in deplasare, si men-
tinerea pe un loc Tn zona de
mijloc a clasamentului. Aceasta
opinie a fost, dealtfel, expri-
mata si de unul dintre cei mai
vechi jucatori ai echipei, Mar-
tinescu, care ne- spunea: ,,Ex-
perienta acumulatd Tn toamna,
recum si pregatirea intensa
acuta acum, in iarnd, ne per-
mit sa aspiram la mai mult
decit obtinerea punctelor de pe
teren propriu. Sint convins ca
echipa se va mobiliza mai bine
si va juca mai curajos si 1n
deplasare”.

Sintetizind situatia de azi a
echipei, precum si perspective-

le ei, presedintele lui F.C. Olt,
prof. Gh. Becheru, sublinia la
rindul sau : ,Echipa noastra

este una dintre cele mai tinere
din campionat, avind jucatori
cu certe calitati, majoritatea
dintre ei buni tehnicieni si cu
totii dornici de afirmare. in cli-
matul foarte bun de lucru creat,
urmarim — actionind _intens_si
pe plan educativ — sa formam
si sa consoliddm personalitatea
fiecarui jucator si a echipei in
ansamblu. In tur, echipa si-a
facut — dacd putem spune asa
— rodajul Tn ,A". Tn noul se-
zon, rezultatele vor fi mai bu-
ne, iar jocul practicat de o ca-

litate sporita".

Constantin FIRANESCU

care sa

namice, fulgeratoare, cu balo-
nul lipit de picior? De ce se
dau atitea teste care fac sa
paleasca de invidie un demi-
fondist, in timp ce testele cu
mingea sint nesemnificative ?
Eu nu-mi Tnchipui ca un
aruncator de sulita, de pilda,
ca sa poata arunca cit mai de-
parte face altceva mai cu sirg,

Astdzi participd la dezbaterea
noastrd  fostul international
GHEORGHE ~ VACZI

decit sa arunce sulita. Daca se
lanseaza in crosuri pina ii iese
sufletul s: la urma se Tin-
dreaptd si spre sulita, ca con-
stata ca. de fapt, nu mai stie
ce sa faca cu ea.
— Alti vinovati ?

_ — Si jucatorii, bineinteles.
Imi amintesc cum la I1.C.O. du-
blam orele de. antrenament ala-
turi de Turcus, care imi cen-
tra la nesfirsit, si Mircea Da-
vid, in poarta, care se opunea
la suturi Nu era numai apa-
rarea dragostei mele de a sti
sa marchez goluri (caci este o
adevarata pasiune de a te n-
frati cu golul) era si interesul
lui David de a-si mentine for-
ma, si acela al lui Turcus de
a deveni servantul ideal, in pri-
mul rind al echipei, si pe urma

prim-plan,

Corneliu Costinescu

conducatorii

de club

(S. C. Bacau)

INTERESELE MARUNTE Dt CIUR ANULEAZA
PRINCIPII SI SUBMINEAZA PFRLIIRMANTA*

— Tovaras'-* Costinescu,
cind sinteti presedintele
Sport Club Bacau ?

— Din octombrie 1974...
— Ce s-a Intimplat atunci 1

— Atunci_ echipa Bacaului se a-

fla tu Divizia B, dar nu in lupta
entru cistigarea seriei, ci pe un
oc retrogradant, cind foarte Fc<l-
tini mai credeau ca se mai_poate
face ceva. Dar s-a facut... Echipa
n-a retrogradat si am  solicitat
tutin*or factorilor cu implicatii in
viata clubului un termen de doi-
tred ani_pentru a FORMA O E-
CHIPA DE VIITOR, O ECHIPA
PUR BACAUANA...

— Obiectiv realizat, stie a-
cum toatd lumea. Cum ati reu-
sit, pentru ca, iarasi stietoa-
ta lumea, nu-i usor sa te dis-
pensezi de vedete? Cind au
ajuns in situatii asemanatoare,
Petrolul Ploiesti, F.C. €oh-
stanta, F.C. Bihor, Steagul
rosu Brasov, de exemplu, au
retrogradat...

— Usor n-a fost, mai ales ca
Sport club s-a despartit nu de
o vedetd, ci de 13 jucatori de
baza. Este vorba de Voinea, Co-

man, Constantinescu, Pruteanu,
Volmer, Sinduceanu, Margasoiu,
Hritcu, Florea, Pana, Munteanu,
Balutda, Dutan. Actiunea de In-
tinerire a echipei a avut sorti
de izbinda, deoarece : 1) am_ a-

vut in REZERVA doud pepiniere
active, centrul de copii al clubu-
lui_si prima_unitate sportivd sco-
lard " din tara cu clase de fotbal:
2) Tn aceasta perioada de sase
ani, ca presedinte de club, am
avut sansa de a lucra cu trei an-

trenori _ foarte buni, Gheorghe
Constantin, D. Nicolae-Nicusor si
Traian lonescu. Pepinierele noas-

tre au dat jucdtorii necesari, iar
antrenorii au_ stiut cind, cum si
cite mutari sa faca Tn echipa...

condu-
aceasta

— Care a fost rolul
cditorului clubului in
actiune ?

— Acela de a crea bune_conditii
de lucru pentru antrenori si ju-
catori, de a rezolva multe dintre
problemele mari care s-au ivit
pe parcursul acestor ani. Eun-am
avut nici un conflict cu antre-
norii, pentru cd nu m-am _substi-
tuit lor, n-am intervenit niciodata
ta treburile lor, Eu nu cunosc

formatia care joaca declt ctad
mi-o dau _ antrenorii pentru a
completa foaia de arbitraj... Am

marcheze goluri

INTOARCEM LA MINGE

si al lui Vaczi. Nu-i un secret

pentru nimeni ca un golgeter
datoreaza mult coechipierilor
care stiu si vor sa-i _exploa-

teze calitatile. Dar daca eu nu
mai vad cam de multisor un
gol din voleu, asta se dato-
reste si faptului cad Lucescu a
fost ultima noastra extrema
care atunci cind centra nu pu-
nea automat capul in pamint.
Am spus cda a juca avansat,
mereu flamind dupa goluri, este
0. vocatie pe care trebuie sa
si-0 apere si jucatorii. C&ci sint
Si fotbalisti care si-o tradeaza,
fugind din fata sacrificiilor in-
durate linga stoperul de mar-
caj, in alte zone, mai lejere.
Mos, de exemplu, de la ,,U"
L-am avut Tn mina mea, aici,
la Turda. Am simtit ca are
calitati de puncheur. Dar la
Hristul exterior" avea dificul-
tati. Cita canoneald, si pe mine
si pe el pind cind bdiatul a
inceput sa se descurce. Cind a
venit vremea promovarii la e-
chipa ,,mare", aveau nevoie de
un fundas central. L-au plasat
pe acest post, si acolo a ra-
mas. El s-a complacut. latd ca
si in felul acesta se poate
pierde un om de gol.

— Badiatul dumitale, azi in
atacul U.T.A.-ei, promitea, in-
tr-o vreme, sa calce pe urmele
tatalui.

— Continui sa cred ca poate
mai mult decit realizeaza. Lo-
veste excelent mingea, are si
forta, dar n-are curaj sa fi-
nalizeze. 1-o spun inca o data,
poate asa o sa auda si altii:
~Ma. copile, trage de la_ dis-
tanta, fara ezitare, cu Tncre-
dere. atunci cind faza Tti ofera
o asemenea posibilitate ! Tn
clipa aceea, pasa, Tncapatinarea
de a dribla pentru a intra n
careu, sint subterfugii, fugd de
raspundere’.

— Solutii ?

— Trebuie Tnceput cu ceea
ce mi se pare ca am si Su-
erat : cu Intoarcerea grabnica
a minge.

ton CUPEN

nvatat acest lucru de ctad eram
antrenor la Stiinta, ctad fiecare
conducdtor ma Tntreba de ce nu
joaca x, de ce nu-1 bag pe vy,
ce cauta z ta linia de atac efc.

— Ce n-a reusit sa rezolve,
ptad acum. Tn bune conditi-
uni. conducerea clubului ba-
cauan ?

— Problemele de educatie con-
ttaua sa ne dea mari batdi = de
cap, desi facem toate eforturile in
aceasta privinta. Dacd cineva ar
realiza un sondaj complet al in-
calcarilor vietii sportive si disci-
linei la categoriile de virsta 19—
1, 21—35 Si 25—30 de ani ar avea
surpriza sa constate ca cei mai
certati cu normele generale akt
eticii’ stat tocmai  jucatorii  din
prima_categorie ! latd, noi la ora
actuala avem probleme cu Va-
manu care, dupd un an bun, a
devenit ,,un caz". l-am dat unul-
tim avertisment...

— ...Si dacd nu-si va corecta
atitudinea ?

— Va fi transferat la o echipa
din_judet si va ramine acolo
ind-1 va veni mintea la cap.
ar, odata dictatd o sanctiune,
trebuie, s& fim consecventi pina
La capat. Vreau sa spun cda, daca
vrem sa facem ceva bun in fot-
balul nostru, trebuie sa existe o
unitate de vederi_ cind e vorba
de sanctiuni. Daca eu i-am scos
din lot pe Vamanu, sau pe Florea,
sau pe Hritcu pentru  abateri
rave, de ce sd vina alte cluburi
upa ei, sa-i atraga cu fel de fel
de promisiuni, cu interventii de
a Li se ridica sanctiunea?

— De ce se spune n pre-
zent_ Ln_lumea fotbalului = ca
C. Costinescu este unul dintre
putinii  conducdtori veritabili
de club din tara ?

— Nu stiu  dacad-i chiar asa.
Ceea ce_va pot spune eu este ca
Tn acesti sase ani n-am avut con«
flicte cu antrenorii, arbitrii, ob-
servatorii. Eu nu intru in cabina
arbitrilor, La noi, la Bacau. In
schimb, o fac oaspetii ! Am apre-
ciat Tntotdeauna arbitrajele (chiar
cu inerentele greseli, care sint
omenesti), am tinU* cont de ob-
servatille facute de federatie si
de toate opiniile exprimate in
presa.

— Ce considera_presedintele
iul Sport club ca trebuie -
treprins pentru _urnirea fot-
balului nostru din impasul in
care se afla ?

— Trebuie facute multe. Trebuie
stabilit exact un statut al jucato-
rului, oferind antrenorului si con-
ducdtorului pirghia necesara prin
care sa-l faca sa munceasca asa
cum se cere ta prezent. La_rin-
dul lor, antrenorii, conducatorii
de cluburi, federatia trebuie sa fie

consecventi cu masurile luate, sa
nu incalce de la o 21 la alta
principiile. Antrenorii sa-si vada

de munca lor_ (mai ales ca foar-
te putine echipe au o conceptie
clara de _joc_:?, nu de felul cum se
fac meniurile, sau de repartiza-
rea jucatorilor ta camerele hote-

lurilor in care stat cazati. Clu-
burile sa se Breocupe cu _ toata
seriozitatea E CRESTEREA

UNOR JUCATORI DE VALOARE.
Facind aceasta afirmatie, nu neg
posibilitatea unor_ transferuri ne-
cesare. Dimpotriva. Stat adeptul
organizarii unor cluburi puter-
nice, cluburi-fanion, pentru ca ta
competitii europene tot trebuie sa
jucam. 'Din pacate, la noi, mici
interese de club frineaza inadmi-
sibil obtinerea unor performante
notabile, frineaza dezvoltarea fot-
balului. In numele acestor asa-
zise interese ..locale stat calcate
ta picioare principii, se anuleaza,
peste noan'e. sanctiuni, stat tre-
cute cu_vederea abateri care fac
din tacatori mediocri vedete  si,
ta ultima instantd, pierde fotbalul.
Acectiri sport ti trebuie mal multa
wriozita* ne filiera jucator-an-
trenor-eonduedtor-federatie.

Laurent’'u DUMITRESCU



fnaintea meciului de Cupa Davis, presa iugoslava apreciaza:

ECHIPA ROMANIEI
FAVORITA LA ZAGREB

Luni, la Sala tirgurilor din
Zagreb, incepe meciul de tenis
lugoslavia — Roménia, n ca-
drul turului 2 al Cupei Davis,
Tn prealabil, duminica, la ora
12, arbitrul neutru Janos Ta-
roezi (Ungaria) va proceda la

tragerea la sorti a jocurilor de
simplu, Tn prezenta cdapitanilor
nejucatori heorghe Viziru si
Radmilo Armcnulici.  Cronica-
rii cotidianului ,,Sporlske No-
vosti“ din Zagreb apreciaza ca
llie Nastase si Fiorin Segar-
ceanu sint favoriti In fata lui
Zeliko  Franulovici si oltan
Ilin. Dupa cum se anunta, llie

Nastase va sosi la Zagreb du-
minicd, venind direct de la
Richmond, unde si-a Tncheiat
jocurile ntr-un important tur-

neu. De asemenea, de curind,
Franulovici a absolvit un tur-
neu la Abidjan, Tn cursul ca-

ruia i-a Tnvins pe Dominguez
(Franta), El Shafei (Egipt) si
Kari (Austria).

Tnvingatoarea meciului lugo-
slavia — Romaéania va intilni, n
turul 3 al grupei B a zonei eu-
ropene (in saptamina 3—8 mar-
tie), pe cistigdtoarea partidei
Belgia — Austria. '

PANAITESCU - IANCU, O RIVALITATE
BINEVENITA IN BOBUL ROMANESC

(Urmare din pag. 1)

na Cimpina, Telefericul Bra-
sov, Vointa Sinaia, C.S.O0. Si-
naia, Bucegi Sinaia si Carpati
Sinaia pentru a-si_mentine re-
prezentantii cit mai aproape de
nivelul echipajelor lotului olim-
pic. Datoritd, "Tn mare masura,
sprijinului tehnicienilor Tntre-
prinderilor de care apartin, e-
chipajele asociatiilor si_ clubu-
rilor “respective beneficiaza de
boburi si patine care le Tnga-

duie antrenamente si partici-
pari la concursuri in conditii
burie.

= O sugestie pentru_stimula-
rea Tmbunatatirii performante-
lor si pentru atragerea intere-
suluil spectatorilor : afisarea si
tinerea la zi a recordurilor pis-
tei sindiene. Drept ,start”, a-
mintim actualele recorduri : LA

CEHOSLOVACIA- UAIGARIA 3-0
IN C.E DE TENIS (INDOOR)

PRAGA, 1 (Agerpres). La
Chrudim (Cehoslovacia)  s-a
disg)utat prima mansa a finalei
C.E. pe teren acoperit (grupa
A), Tn care selectionata Ceho-
slovaciei a Tnvins Ungaria cu

3—0 (Smid — Machan 6—4,
6—2; Lendl — Taroczy 6—2,
6—1; Smid, Slozil — Machan,

Szoke 6—i, 7—5). Meciul retur
se va desfasura duminicad, 3
februarie, la Debrecen. In par-
tida-tur pentru locurile 3—4,
desfasuratda la  Sindelfingen,
R. F. Germania — U.R.S.S.2—1
(Borisov — Gehring 7—6, 6—3 ;
Pinner — Kakulia 6—1. 6—3;
Meiler, Gehring — Kakulia
Borisov 6—2, 4—6, 6—3).

realizat de echi-
ajul de 4 persoane Roménia
I~ (lancu, Francu, Duminicel,
Obreja) In mansa a treia a
»Cupei Federatiel” (31 ianua-
rie 1980), pe intreaga lungime
a pistei (1500 m), cu media
orarda de 34 km; LA SANIE,
1:02,70, obtinut de echipajul de
dublu Romaéania (lon Apostol —
CriStinel Piciorea) Tn mansa
a doua a ,,Cupei Prahova" (24
ianuarie 1980), pe distanta de
1300 m, cu media orara de
74 km.

< Am mai spus, concursurile
de pind acum s-au bucurat de
mult succes. Din pacate, aproa-

e Tn fiecare zi s-au produs
Intirzieri care uneori au ajuns
pina la doua ore. Cine s-a
Tncumetat sa-si asume raspun-
derea ,,gospodaririi* unor com-
petitii, trebuie sa-si n-
deplineascd mjsiunea fara ,,bre-
se”. Este exaCt ceea ce se So-
licita de la comisia tehnica
special Tnfiintata.

e Pe pista din Sinaia acti-
vitatea competitionald continua
azi (,,Cupa Bucegi" la bob-2 si
»,Cupa C.S.8. Sinaialasanie-ju-
niori) si miine (,,Cupa IE.F.S."
la bob-2 si la sanie-seniori).

BOB, 1:04,36,

~TELELE" (GHETII

S| ZAPEZII

POARTA MEDALII

< Campioana ,aurului" :

Lidia Skoblikova

< Cumulardul Sixten Jernberg = De ia Peggy
Fleming la Irina Rodnina

De-a lungul celor 6 decenii de
existenta, pe firmamentul Olim-
piadelor albe au _ stralucit fie

sportivi de o clasa cu totul ex-
ceptionala care le-a permis sa
colectioneze medalii _in decursul
mal ‘multor editii, fie aUett cu
calitdti de vedeta_ spectaculara,
capabili _intr-un rdstimp scurt

sa polarizeze atentia opiniei pu-
blice. . . o
In prima categorie — sensibili-
zand poate mal putin memoria
maselor iubitoare de sporturi de
iarna — se inscriu. cu deosebire,
atinatorii  specializati in pro-
ele de viteza, care s-au dove-
dit excelenti ,multlatlonlsti”,
fiind la fel de bum _in Tntrece-
rile de sprint, ca si In cele de
fond. Tn fruntea listei std sovie-

tica_Lidia Skoblikova care, la
doua editii (1960 si 1964) a cu-
mulat 6 medalii de aur. o ur-
meaza finlandezul Clas Thun-

berg (1924, 1322) cu 5 medalii de
aur si cite una de argint sl
bronz ; norvegianul Ivar ~Ballan-
%rud (la trei editii : 1928. 1932,
936) cu 4 de aur. 2 de argint si
una_de bronz ; precum si cel po-
reclit ,,patinatorul cosmic", dato-
ritd recordurilor — fenomenale
(pentru acea vreme) — Tinregis-
trate (primul patinator din lu-
me care parcurge 500 m sub_40
sec.) — sovieticul Evghenl Gri-
Sin (premiat tot la trei editii —
1956, "1960. 1964) cu 4 medalii de
aur_sl una de argint- Un singur
schior, un- fondist. s-a putut
streesma ta grupul acestor colec-
tionari de medalii : _suedezul
ixten Jernberg. Tnvingator. in
cursul a trei editii, la 30 km._la
50 km sl la sta™Ma. adunind ~ 4
medalii de aur. 3 de argint si
2 de bronz, deci la un loc (9) mai
multe dedt a avut cineva vreo-
data la Olimpiadele albe!
Mult mai spectaculos e insa
rabojul celor care, uneori, ,,n-au
dansat decat_ o iarna™, dar s-au
impus in ,top”-urile popularitatii
cu_ forta celebritatilor — artistice.
Primul " ,star- autentic_al Olim-
piadelor albe a fost fara Indo-
lau_norvegianca Sonja Henle,
copil-mlnune al_patinajului  ar-
tistic si — dupa spusele fostului
presedinte al C.1.O.. Avery Brun-
dage. la Bucuresti — prima spor-
tiva care a deschis in arena o-

REPREZENTATIVA ROMANIEI, LA CALIFICARILE

IN LIGA EUROPEANA

Miine urmeaza sa plece la
turneul de calificare pentru
Liga europeana la tenis de
masd (Insula Guernsey, Marea
Britanie. 4—5 februarie) Simion
Crisan, Zsolt Bohm, Eva Fe-
renezi si Liar.a Maeean. Antre-
nor, Farkas Paneth.

Lotul nostru va participa a-

- "psrfijrinerii inulul

TRACY AUSTIN
TENISUL CEL MAI

Hotarit lucru, precocitatea este
la moda si in sportul cu rache-
ta. Limitele de virsta ale tenis-
manilor coboara_ vertiginos_ si va
trebui sd ne obisnuim curind cu
ideea ca ,marii* campioni sint
,,mici“ ca numar de ani. Pina
acum, exemplele de acest fel fa-
ceau parte din rindul exceptiilor.
Asa a fost Bjorn Borg si Chris
Evert, in intémpestivul lor de-
but, cind Tsi cistigau galoanele
consacrarii inainte de a Tmplini
majoratul. Acum este rindul al-
tor” ,,copii-minune* sa le-o ia
Tnainte. Ne gindim, _bineinteles,
la John McEnroe si Tracy Aus-
tin. Pentru aceasta din~ urma,
dezideratul a si devenit realitate,
ea fiind clasata actualmente
Tnaintea  fostei campioane a
S.U.A., careia i-a luat locul la
ultima_editie a open-ulul ameri-
can, cistigat cu brio. 6—4. 6—3 a
aratat tabela de scor. Tn _ finaJa
de la_Flushing Meadow, Tn sep-
tembrie trecut, consemnind vic-
toria celei mai tinere laureate
din Istoria turneului, 16 ani !

Atit avea Tracy Austin, Th. mo-
mentul primului” ei _mari triumf
Dintr-o familie californiar.a, in
care ,toatda lumea“ joaca tenis,
micuta _Tracy a urcat rapid .trep
tele mdiestriei. In 1977. prima
sa aparitie pe gazonul de _la
Wimbledon, facea senzatie. Tri-
bunele _batrinei _arene londoneze
nu mai vazusera o jucatoare de
numai 14 ani, luptind cu cele
mai mari campioane. Peste pu-
tina vreme, fetita din Redondo’
Beach, cu parul ‘strins Tn  doua
cozi rebele, intra Tn rindul fa-
voritelor tuturor marilor turnee
De pe acum este rivala cea mai
de temut a Martinei Navratilova,
jucatoarea nr. 1 a ultimului se-

Kedioctio si

renin; ctrainatate j

i cod
abonamente arin ILEXIM -

INVATA
EFICACE

zon. Cu ea a Tmpartit victorii si
Infringeri de-a lungul unui _ an
intreg. Numai lipsa  de experien-
td sau _poate tracul o fac pe
Tracy sa cedeze In fata super-

campioanei, tocmai in intilnirile
cu mare miza. Asa a fost la
sfirsitul Circuitului ..Avon*. n

primavara, Tn finala de la MadJ-
son Square Garden si acum, re-
cent Tn ,,Turneul campioanelor*,
i-a lipsit plusul de aplomb, careil
aduce de obicei succesul. Chiar
Tn fata NavratilovelL

Caracteristicile jocului ei ? In
primul rind .un tempo_ foarte ri-
dicat, pe care-1 mentine in tot
cursul partidei. Excelentd in lo-
viturile  de pe fundul terenului,
n special in cele de ..backhand*
pe care le  executd cu doud
miini (ca si Chris Evert!). Dar
Tracy Austin nu se limiteazd la
o defensiva continua, ci are dese
veniri la fileu, prin care declan-
seaza voleuri necrutatoare. Toate
acestea Tnvatate de la Rob Lans-

ATLETISM e La Budapesta, pe
teren acoperit, sprinterul sovietic
Sliapnikov a terminat Invingator
in doud probe: 60 m — 673 si
200 m — 215. La saptura in lun-
ime (8 cistigata de  Pappler
R.D. ermana _cu 639 m. re-
cordmana mondiala, Vilma Bar-
dauskene (U.R.S.S.), s-a situat pe
locul cinci, cu 622 m.
BASCHET = La Bfrigrad. in tur-
neul final al CCE. (m), Bosnia
Sarajevo —  Partizan_~ Belgrad
93—86 (42—46). Din echipa Tnvin-
gatoare s-a_ evidentiat. cunoscutul

IntemationaJ Dclibasiei, care a
Tnscris 28 de puncte. Alte rezul-
tate : R”al Madrid — Sinudyne
70139 Bucuresti, st V. Con»v  *6

departamentul eapori

PlIR 1 tal
.nr.poo a<esa,

LA TENIS DE MASA

poi la campionatele internatio-
nale ale Tarii Galilor (Cardiff,
7—9 februarie).

Maria Alexandru nu este
prezenta la ,Top 12 Europa“,
fiind bolnavd. Se pare ca de
la  competitie absenteazd i
reputatii jucatori Milan Orlov-
ski si Tibor Klampar.

dorp, antrenorul ei- de la clubul
»~West-End* dintr-o suburbie a
Los Angelesului. Acesta, olan-
dez de origine, pare sa se fi
specializat In cresterea foarte ti-
nerelor jucatoare. Urmatorul sau
..produs* se anunta Andrea Jae-
ger (13 ani), o altd Tracy in le-
venire... .

Nume noi, campioane uot rare
pot schimba fata tenisului femi-
nin printr-o spectaculoasa opera-
tie de Tntinerire.

Radu VOIA

TELEX e TELEX

Bologna 101—Bl (40—31) : = Den
Bosch (Oianda) — Maccabi  Tel
Aviv 54—63 (28—30). In clasament,
dupa sase etape, conduce Real
Madrid 11 é) urmata de Maccabi
Tel Aviv, osziila Sarajevo — cu

cite 10 p. Sinudyne Bologna —
9 p. Den Bosch si Partizan Bel-
grad — cu cite 7 d o
FOTBAL r Turneul preo’irr.pic
sud-american a continuat in Co-
lumbia_ cu disputarea altor doua

meciuri : z”rgentina_— Venezuela
1—0 (0-0) ; olumbia — Chile
3—1  (1-1).

centroid 7 J5.

P.O. Boi 134-37. cetei H 226.

tectic coresp
Bucuresti, ttr.

Jean-Claude Killy a
stiut sa-si conduca

Victorios  schiurile
printre porti. Tha-
inte de tripla sa

biruinta de la Gre-
noble schiorul fran-

cez a facut — Tm-
preund cu surorile
Goetschel — 0 vi-

zitd la Poiana Bra-

vului, unde a con-

curat pe pantele
Kantzelului

limpicd poteca
nism. Intr-adevar, pe tripla cas-
tigatoare olimpica (1928, 1932,
1936) o_regasim la Hollywood, la
producatorul Darryl Zanuck, ju-
cind ,,Serenada din Valea Soare-
lui" si atitea alte filme de re-
nume... Celebru a fost si compa-
triotul el Birger Ruud, singurul
saritor de la trambulina din lu-
me care si-a dublat victoria
(1932 si_ 1936). pentru ca, dupa
0 pauzad de 'U ani (Impusa de
razboi), sa mal obtina o meda-
lie de argint, in 1948, la Si. Mo-

spre  profesio-

ritz, la virsta de 36 de ani!
Schiul alpin _a avut multe
,»stele”, dar prima care a marcat

o Tntreaga editie, cea de la Cor-
tina d’Ampezzo (1956),  purta
numele austriacului Toni Sailer,
un fiu de cabanier din Kitzbuhel,
poreclii ,,Owens al zdpezii" dupa
cistigarea, pe pirtiille Dolomb
tllor,” a tuturor probelor alpine :
coborire, slalom si slalom urias!
Isprava n-a mal fost repetata
dedt o singura data, de france-
zul Jean-Claude Killy, in 1968,
la Grenoble, de_unde, ca o conse-
cintd, a intrat in angrenajul pu-
blicitdtii comerciale, care "a des-
coperit cit de avantajos se poa-
te exploata faima unui sportiv.
Foarte aproape de ,tripld’ au
fost si elvetianca Marie-Therese
Nadig (invingatoare la coborire
si_slalom urias, la Sapporo, in
1972), dar mal ‘ales vest-germana
Bosi Mittermaier  care, in 1976,
la 'Innsbruck, cistigd coborirea
sl slalomul special si nu-i lip-
sesc dedt 13 sutimi de secunda

Turneul

na slalomului

campioni

a. 27
schiului
pina
intra curent Tn limbajul de toata
zivua al
hivernale.
zenti

Ulrich Wehling
céampion de blatlon Magnar Sol-
er
Ard Schenk, si
de legendd — admirabila artista
a ghetli of
schimbat partenerii, dar a ramas
de doud ori

sudameritan al

pentru a o Tntrece si pe campioa-
_urias | Foarte
aproape de gloria unul alpin”

complet au fost excelentul schior

Italian Gustavo Thocni, ca si
frantuzoaica Marielle  Goitschel.

In 1980, la Lake Placid, e poate
rindul suedezului Ingemar Sten-
mark...

In_ istoria Jocurilor Olimpice

de iarna nu existd ramura- spor-
tiva care sd nu-si fi avut eroii.
E posibil ca pe unii din __ vechil
(cum_ au fost Thorleif
Haug, Haligcir  Brenden  sau
Johan GrSttumsbraaten lumea
de azi sa-i mai uite ; Tn schimo,
intrati_puternic sub reflectoarele
actualitatii publicitare ('r::ine
nu-si_aminteste de Peggy le-

ming 2), mai _ales odata cu crea-

re Cupei mondiale”, asii
alpin (de la Piero Gros
la Annemarie Moser-Proll
suporterilor = sporturilor
int parca inca pre-
in memoria noastra_splen-

didul.  bober Italian Eugenio

Monti (,ii rosso volante™), triplu

medaliata fondistd sovieficd Ga-
lina Kulakova, de doua ori Im-
batabilul la combinata nordica
(R.D.G.), dublul

olandez
aproape

sau patinatorul

foarte
Irina Rodnina care a
prima pe podium...

Victor BANCIULESCU

fotbalistilor  nostri

INCA 4 MECIURI IN BRAZILIA PENTRU
SELECTIONATA DIVIZIONARA A ROMANIE

9 Amanunte din meciul cu F. C. Santos @ St. Covaci :

.Nivelul

de pregatire a lotului este bun; exceleaza linia de fundasi' ® Or-
ganizatorii au creat conditii optime pentru antrenamente

RIO DE JANEIRO, 1 (prin
telex). Dupd jocul disputat n
compania cunoscutei F.C. San-

tos (1—0 in favoarea selectio-
natei noastre divizionare prin
olul realizat de Camé&’aru),

otbalistii roméni_au mai jucat
la 29 1anuarie 1n localitatea
Joinville, din statul Santa Ca-
tarina, unde au intflnit formatia

locala F. C. Joinville. Par-
tida s-a incheiat cu un
scor alb dar presa, tele-
viziunea si radioul au apre-

ciat cd echipa noastra a fost
frustratda de victorie.  Astfel,
Doru Nicolae a marcat un gol
perfect valabil, nevalldat Tnsa
de unul dintre arbitrii de linie,
in plus. Dinu_si Céamataru, a-
flati Tn situatii foarte bune de
gol, au trimis balonul Tn bara
transversala. *

- In continuare programul este
foarte bogat: patru partide in
noua zile. "Astfel, simbéata 2 fe-
bruarie, sportivii roméani_vor
evolua la Sao Jose Dos Cam-
pos in compania selectionatei
orasului, marti 5 februarie, la
Araraquara. cu Feroviario din
rima ligd, vineri 8 februarie
a Recife, cu F.C. Recife, iar
duminica 10 februarie Tsi vor
ncheia turneul sud-american
tot la Recife, jucind cu F.C.

SAH < Turneul de la  Wijk
aan Zee (Olanda) s-a Incheiatcu
victoria marilor = maestri  Y-assir
Seirawan si WIter Browne, cla-
sati pe primul loc. la egalitate,
cu cite 19 p din 13 posibile. Pe

locurile urmatoare. orcinoi —
s'j P. Biylasis sl Timman —
cu cite 7% p.

TENIS a In cadrul turneului de

tineret de la Katowice, clujeanca
Liliana Pop a Invins-o pe’ casti-
gatoarea de anul trecut poloneza
Sleradzka. cu 2—6, 6—3. 6—3. ca-
liticindu-se Tn semifinale. © La
Richmond (S.U.A)). In tirul Il
G. Vilas — Hie Nastase 6—4, 6—3.

11 51 OT; interurban 437: teiex

13 Oecembcie nr.

>0 350

Nautico, ultimele doua echipe
fiind, de asemenea, din Dr'.ma

Ii%a- .

eferindu-se- la turneulM»»”™»-
zilian, jiatd citeva opinii ale
conducatorului delegatiei noas-
tre, Stefan Covaci :

,Este foarte bine ca dispu-
tam aceste patru meciuri in-
tr-o succesiune mai -intensa.
Vom putea verifica mai bine
gradul de pregatire atins de
toti jucatorii. Victoria d'n
partida cu F.C; Santos (meci
de adio al cunoscutului inter-
national Clodoaldo) a fost foar-
te importanta pentru echipa
noastra. care a impresionat
placut prin tempoul de joc si
a oferit un spectacol aplaudat.
Concluzia care se poate trage

dupa meciurile disputate pina
acum este ca nivelul de pre-
gatire a Tintregului lot este
bun. iar Tn ceea ce priveste com-
portarea, exceleaza linia de
fundasi. Jocul liniei de mijloc
si al Tnaintarii este spectacu-
los, dar eficacitatea lasa de
dorit. Urmeaza ca Tn cele pa-

tru jocuri care au mai ramas
de disputat sa se puna accent
tocmai pe acest capitol, stiind
ca echipele italiene (n.r. rea-
mintim ca la 16 februarie Ro-
mania va IAtini reprezentati-
va Italiei la Neapole) dovedesc
o deosebita stiintd a jocului Tn
aparare. Desi conditiile de cli-
ma sint grele (in. momentul
convorbirii la Rio erau plus 35
de grade) datorita caldurii, tot
timpul s-an facut antrenamen-
te, organizatorii creind con-
ditii optime pentru pregatiri.
Tn cele cinci Tntilniri de pina
acum nu s-a accidentat nici un
fotbalist, iar moralul echipei
este bun. lata formatia de
baza : lordache — Negrila. Ste-
fanescu, Sames, Munteanu 11
— Dinu, Boloni, Balaci — M.
Raducanu. Camataru si Doru
Nicolae.
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R 3,

,.Informatio*
4. 1C363

N



