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PRIMEI

DECADE

Ce ne facem cu ritmicitatea ?

Prima decada din octombrie, este
singura decada din acest an la siir-
situl careia nu-si realizeaza sarci-
nile de plan nici o exploatare car-
boniferd din bazin. Minusul Tnre-
gistrat variaza intre 219 tone (mi-
na Uricani) si minus 3087 tone car-
bune (mina Vulcan), ceea ce a fa-
cut ca pe combinat sa rezulte a-
preciabila raminere Th urmda de
7529 tone cdrbune energetic si coc-
sificabil.

Ce ne facem, govgrési_ mi-
neri, artificieri, maistri si in-
gineri, cu ritmicitatea? Mai poa-

te fi vorba de indeplinirea ritmica
a sarcinilor de plan cind 21 de sec-

toare productive (din totalul de 34)
Tncheie decada sub plan?

Merita felicitari colectivul secto-
rului VIl de la mina Lupeni; Tn

[lasamenlal idiniclei

Pe sectoare

< Fata de
Fata de angaja-

plan ment

° %

Sect. VII Lupeni 1l 110
Sect IV Lupeni 110 109
Sect. IV Lonea 104 104
Sect. V Petrila 104 103
Sect. | Aninoasa 104 103
Sect 1l Uricani.. 104 102

clasamentul *harniciei a ajuns pe
priimul loc.

Neiplacut surprinde Tnsd faptul ca
alte colective care au ncheiat alte
decade cu depasiri substantiale, si
au ocupat locuri onorabile in cla-
samentul celor vrednici, acum nu
si-au facut pe deplin datoria avind
Tnscrise in dreptul lor procente
care nu le fac onoare — 85—98 la
suta. Este cazul sectoarelor IV Pe-

trila, IV Aninoasa, V Vulcan, IX
Lupeni, | Uricani.
Doar trei sectoare

nu pot salva

situafia...

Pind ieri dimineata, doar trei
sectoare de investitii — cele de la
Lonea, Petrila si Lupeni — au fa-
cut cunoscut ca si-au indeplinit
planul decada! — la indicatorul me-

tri liniari sdpare plus betonare. In
schimb, colectivele sectoarelor de
investitii de la minele Dilja, Ani-
noasa, Vulcan, Paroseni si Uricani
au Tnaintat probabil cu... Tncetini-
torul spre noile fronturi de carbu-
ne si au realizat doar 87, 64, 61,
75, respectiv 83 la suta, din sarci-
na ce le revenea Tn prima decada.
Rezultatul . pe directia de investitii
a C.CVJ. s-au sdpat cu 121 metri
liniari mai putin decit era plani-
ficat.

De ia Ministerul Cailor Ferate

Cailor Ferate anuntd
la 17 octombrie,
Fenul international ,Carpati Ex-
pres” de pe ruta Varsovia —
Suceava — Bucuresti Nord — Var-
na, se suspenda.

Tot de la aceasta datd, trenul
accelerat 611/612 de pe directia
Butmresti — Tecuci — lasi se va
transforma 1n tren automotor. De
la 16 octombrie, la trenul accele-
rat 101/102 oare circula pe ruta

Ministerul
ctd Tncepind de

Bucuresti — Timisoara vor fi a-
tasate vagoane directe cu destina-
tia Resita, iar trenul accelerat
111/112 va circula numai pe dis-
tanta Bucuresti — Nord — Craio-
va.

De asemenea, in scopul stabf-
lirii  unor legaturi  corespunza-
toare cu trenurile de pe liniile
principale au fost modificate ora-
riile unor trenuri locale.

(Agerpres)
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Barbatul din fotogra-
fie se numeste Busuioc,
a mplinit 32 de ani si
munceste de citeva luni,

na de luna si care nu

coboard niciodata

40 la suta"
COTET MIHAI,

sub

seful

Convorbiri intre delegatia
Partidului Comunist Roman si delegatia
Partidului Comunist din Finlanda

CC. al P.CR, si delegatia Parti-
dului Comunist din Finlanda, con-
dusa de tovarasul Aarne Saarinen,
presedintele P. C. din Finlanda.

La convorbiri au participat. din
partea C.C. al P.CR. tovarasii
Leonte Rautu, membru al Comi-
tetului Executiv, secretar al G.G.
al P.C.R., Mihai Dalea, secretar al
C.C. al P.CR. Ghizela Vass, sef
de sectie, si Constantin Vasiliu, ad-
junct de sef de sectie la C.C. al
P.C.R., din partea C.C. al P.C. din
Finlanda tovarasii Martti Malmberg,
membru al Biroului Politic, secre-
tar al C.C. al P.C. din Finlanda,
Romberg Mikael, membru al C.C.
al P.C. din Finlanda, redactor-sef
al ziarului ,,Folktidningen",, Eerola
Santeri, secretar al Comitetului re-
gional Lahti al P.C. din Finlanda,
Sisko  Kisuru, activista la Sectia
de informatii a C.C. al P.C. din Fin-
landa.

Cele doud delegatii au stabilit
sd dea publicitatii un comunicat
in legatura cu vizita delegatiei
Partidului Comunist din Finlanda

in Republica Socialistd Romania.

Convorbirile s-au desfasurat in-
tr-o atmosferd tovaraseasca de calda
prietenie.

UNOR DISPOZITII LEGALE
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In cursul zilei de marti au
1966 continuat convorbirile ntre dele-
gatia Partidului romunist Roman,
4 pa™.25 bani condusd de tovarasul Nicolae
Ceausescu,  secretar  general al
Ortaci ai brigadierului Alexe C-tin de la sectorul IV Petrila
Deschiderea  \ODIFICAREA
noului an al
invatamantului

de partid

leri, 11 octombrie, In cadrul unor
adunari festive, s-a deschis Th ora-
sele Lupeni si Vulcan, noul an al
invatamintului de partid. Cu acest
prilej, In fata cursantilor diferitelor
forme ale Tnvatdamintului de partid,
a lectorilor si propagandistilor s-a
facut expunerea ,,Cresterea rolului
de conducator al partidului n e-
tapa actuald. Sarcinile ce revin or-
ganelor si organizatiilor de partid
din regiunea noastra in indeplini-
rea planului cincinal™.

La mina Lupeni expunerea a fost
facuta de tovarasul Ghioanca Vic-
tor, secretar al Comitetului orase-
nesc de partid Petrosani, care a
participat la deschiderea festiva a
Tnvatamintului de partid, iar in o-
rasul Lupeni de tovarasul Dan Va-
ier. secretar al Comitetului orase-
nesc de partid Lupeni. La mina
Vulcan, despre cresterea rolului
partidului in etapa actuald a vorbit
tovardsul Blaj Traian, membru al
Biroului Comitetului orasenesc de
partid, presedintele Comitetului e-
xecutiv al Sfatului popular al ora-
sului Petrosani.

ca excavatorist, pe san-
tierul de locuinte ‘din
Vulcan. (Busuioc loan
este unul din meseriasii
trimisi de catre LP.LP.
Livezeni pentru a usura
munca celor care Tnalta
case).

In urma cu cltva timp,
Busuioc a fost recoman-
dat fotoreporterului nos-
tru drept ,,unul din oa-
menii de nadejde ai san-
tierului”. Tnarmat cu fo-
tografia, am plecat la
Vulcan sa aflu amanun-
te despre omul cu nu-
me de floare. Nu I-am
gasit pe_santier. Plecase
pentru ca fi venise exca-
vatorului  timpul sd in-
tre in reparatie. Despre
Busuioc am aflat Tnsd
suiieciente amanunte de
la oamenii de pe san-
tier.

STOICA _IOAN. mais-
tru cu sistematizarile:
,Busuioc a luat parte la
toate operatiunile legate
de sistematizarea micro-
raionului 1l din Vulcan.
Cred ca despre felul
cum munceste  vorbesc
foarte bine depasirile de
plan ce le realizeaza lu-

unei brigazi de timplari:
,E un artist Tn meseria
sa. In ceea ce priveste
terenul are/ un ochi for-
mat, iar pe schite se
descurca de parca le-ar
li desenat singur".
URDE MillAl. electri-
cian: ,Excavatorul este
pentru el un prieten iar
de-1 ntrebi Tti spune cd

utilajul asta  matahalos
e.. unul_din membrii sai
de famiiie.

COSMA PETRE, mais-
tru, secretar al organi-
zatiei de partid de pe
santier : ,,Un om minu-
nat, dupa pdrerea mea
adevdratul tip al munci-
torului nou".

DOBNER MIHAI, mats
tru; ,,Busuioc e cel mai
priceput excavatorist pe
care l-am cunoscut. Con-

stiincios, bine calificat,
a Tnvatat multi tineri
meserie. Si nu s-a ocu-
at numai de calificarea
or, dar i-a si educat.
Cel mai bun exemplu,

actualul sau ajutor Gros
Aron".

Ajutorul de excavato-
rist pe nume Gros Aron
avea 19 ani si indepli-

nea functia de mecanic
la o bandda transportoa-
re. Munca si raspundere
putind: platd — pe ma-
sura contributiei. Baiatul
umbla netuns, Tmbracat
asa_si asa, pentru ca
gasise prieteni deochiati
cu care mergea cam des
la ,cite una mica" i
bani de haine nu-i ra-
maneau. Busuioc a in-
trat in vorba cu baiatul
si a observat ca-1 atra-
ge masina asia care
musca pamintul.  Intr-o
zi, Aron a indrazit sa-i
facd propunerea mecani-
cului sa-l ia pe linga el
ca sa Tnvete cum se ma-

nevreaza manetele si pe-
dalele.

~— Te primesc cu con-
ditia sd te pui la punct.
$i sd stii: Is_grozav de
rdu cu lenesii, i-a atras
atentia Busuioc.

Printre _primele dru-
muri ale baiatului a fost
cel spre frizerie. La pri-
mul salariu Aron s-a pre-
zentat la noul sau sef
cu ce cumparase: doud
camasi, ciorapi, pantofi.
Apoi s-a mutat la o gaz-
da mestera la gatit.

Francisc VETRO

(Continuare In pag. 3-a)
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PRIVITOARE LA DIVORT

In Republica Socialista Romania,
Tntarirea si consolidarea familiei
constituie o problema de stat deo-
sebit de importanta. Grija societatii
noastre fata de familie se reflecta
atit Tn prevederile constitutionale,
cit si In diferite acte normative care
ocrotesc casatoria si familia. Statui
sprijind, prin masuri economice si
sociale, dezvoltarea si consolidarea
familiei, apara interesele mamei {i
copilului, manifestda o atentie deo-
sebitda pentru cresterea si educa-
rea tinerei generatii. Familia are. la
bazd casatoria liber consimtita Tn-
tre soti, iar in relatiile dintre aces-
tia, precum si Tn exercitarea drep-
turilor lor fata de copii, barbatul si
femeia se bucura de egalitate de-
plind. Drepturile pdrintesti se exer-
citd numai n interesul copiilor.

In determinarea atitudinii sotilor
fata de casatorie, un rol important
1l are si legislatia privind reglemen-
tarea divortului.

Pornind de la grija pentru nta-
rirea si consolidarea famili'ei, Con-
siliul de Stat al Republicii Socia-
liste Roménia a emis un decret pen-
tru modificarea unor articole din
Codul Familiei si a unor dispozitii
legale privitoare la divort.

In expunerea de motive care n-
soteste proiectul de lege prezentat
de ministrul justitiei, se aratd ca
dispozitiile legislative aflate Tn vi-
goare Tn materie de divort nu mai
corespund Tn toiul actualului stadiu
de dezvoltare a societdtii noastre.
In baza legislatiei n vigoare, in-
stantele dau uneori o interpretare
extensiva dispozitiilor legale, admi-
tind divortul chiar si Tn cazul unor
casatorii Tn care viata de familie a
sotilor poate fi refacutd. Pe de alta
parte, .actualele dispozitii legale nu
dau posibilitate instantelor de a sta-
bili cauzele reale ale neintelegerilor
dintre soti si de a starui — atunci
cind continuarea casdtoriei nu este
vadit imposibila — la Tmpdacarea
lor.

In urma modificdrilor aduse prin
decretul Consiliului de Stat, codul
familiei prevede ca o casdtorie se
poate desface prin divort numai fin
cazuri exceptionale. ,Instanta jude-
catoreasca nu poate desface casato-
ria prin divort decit atunci cind,
datoritd unor motive temeinice, ra-
porturile dintre soti sint atit de gra-
ve si iremediabil vatamate Tncit
continuarea casatoriei este vadit im-
posibild pentru cel care cere desfa-
cerea ei. Instanta va aprecia, cu deo-

sebita grija, temeiurile cererii de di-
vort si imposibiltatea continuarii
casatoriei, tinind seama si de dura-
ta acesteia, precum si de interesele
copiilor minori".

Decretul acorda partii care a ob-
tinut divortul posibilitatea de a
mentine totusi casatoria dacd n
termen de doud luni de la data cind

hotarirea de divort a ramas defini-
tivd aceasta nu este Tnregistratd la
oficiul de stare civila.

De asemenea, decretul prevede
masuri. pentru o mai buna regle-
mentare a obligatiei de Tntretinere
intre fostii soti, in cazuri determi-
nate prin lege. ,intretinerea — se
aratd Tn decret — poate fi stabilita
pind la o treime din venitul net.
din munca al sotului obligat la pla-
ta ei, potrivit cu nevoia celui care
o cere si cu mijloacele celui ce ur-
meazd a o plati". De asemenea, se
precizeaza ca aceasta Tntretinere,
Tmpreuna cu Tntretinerea datorata
copiilor, nu va putea depasi juma-
tate din venitul net din munca al
partii obligate la plata.

Prin decretul Consiliului de Stat
au fost aduse unele modifeari si Co-
dului de procedurd civild, prin care
sint reglementate fazele procedurii
de divort. In temeiul noilor dispo-
zitii, instanta are posibilitatea de a
stabili mai temeinic cauzele neinte-
legerilor dintre soti si de a starui la
Tmpacarea lor atunci cind continua-
rea casatoriei este cu putinta. La ter-
menul fixat pentru Tinfatisarea am-
bilor soti, aratda decretul, ,presedin-
tele va starui pentru Tmpacarea so-
tilor, iar dacd acestia nu se Tmpaca
sau sotul pirit nu se Tnfatiseaza, desi
a fost legal citat, presedintele le va
da un termen de gindire do sase luni,
iar daca exista copii minori, un ter-
~en de un an. Dupa Tmplinirea a-
cestui termen, presedintele va cita
partile si dacd nu s-au Tmpacat, va
fixa termen pentru judecarea cererii,
sau daca socoteste util, tinind seama
de Tmprejurari le va mai da un ter-
men de gindire de cel mult sase luni.
Dupad expirarea acestui termen, la
cererea reclamantului va fixa termen
pentru judecarea cererii*

S-au stabilit, de asemenea, reguli
precise pentru Tndeplinirea corecta
a procedurii de citare. ,,Actiunea de
divort, arata decretul® se va stinge
prin Tmpéacarea sotilor in orice fatd
a procesului, chiar daca intervine
n instanta de recurs, iar recursul nu
este timbrat conform legii".

Decretul prevede ca ,taxa de tim-
bru, pentru actiunea de. divort este
de 3000 pina la 6000 lei, ea stabi-
lindu-se de presedintele tribunalului
n raport cu venitul net lunar al
reclamantului”. Partea din vina ca-
reia se desface casatoria prin divort
va fi obligatd sa restituie in Tntregi-
me celeilalte parti taxa de divort si
toate cheltuielile de judecata.

Pentru a se Tncuraja Tmpacarea
partilor, s-a prevazut, de asemenea
cd n cazul renuntarii la actiunea de
divort, in orice stadiu al procesului,
se va restitui reclamantului jumatate
din taxa de timbru nlatita.

Decretul prevede ca noile dis-
pozitii se vor aplica si cererilor
de divort aflate in curs de ju-
decata.
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Alimente — calorii

Organismul omului se afla In-
tr-o continuda miscare; deci nu cu-
noaste un repaus absolut. Aceasta
miscare se accentueaza atunci cind
organismul intra Tntr-o activitate
productiva, fizica sau intelectuald,
iar noi spunem ca incepe efortul.

Atit pentru functiunile vitale
(respiratie, circulatia singelui etc.)
cit si pentru efectuarea oricarei
munci, organismul cheltuieste o

anumitd cantitate de energie. Cu cit
efortul este mai mare cu atit se va
cheltui o cantitate mai mare de ener-
gie. Cantitatile de energie chel-
tuite de un efort pot fi masurate
prin diferite metode de laborator,
unitatea de masura fiind caloria si
n special caloriile mari, Se stie ca
O CALORIE mare reprezinta canti-
tatea de caldura necesard pentrji a
ridica temperatura unui kg. de apa
cu un grad.

Energia necesarda acoperirii nevoi-
lor organismului si a efortului fizic
sau intelectual se obtine din con-
sumul unor substante ce se gasesc
Tn corpul omului. Dar aceste sub-
stante nu se produc singure Si nu
se gasesc in cantitate nelimitatda n
organism, ci trebuie Tmprospatate
zilnic Tn concordanta cu intensita-
tea efortului. Aceste substante nu
se gasesc in stare pura Tn natura,
ci sint raspindite in proportii va-
riabile intr-o serie de produse na-
turale sau industriale folosite 1n
hrana omului si cunoscute sub de-
numirea generald de alimente.

Cercetdrile intreprinse atit fin
tara noastra cit si in strainatate au
demonstrat cd vitalitatea, vigoarea
fizica si inelectuala, sanatatea cit si
nivelul capacitatii de munca scad n
mod deosebit, dacd oamenii nu sint
bine alimentati. De aceea , dintre
factorii care ntretin si sporesc ca-
pacitatea de munca si previn obo-
seala, alimentatia joacd lin rol deo-
sebit de important,

Cind alimentele consumate satis-
fac Th mod optim, cantitativ si cali-
tativ, toate trebuintele nutritive ale
organismului (tinind seama de par-
ticularitatile sale fiziologice si con-
ditiile de mediu) se realizeaza un
bilant echilibrat Tntre ceea ce omul
pierde prin efort si ceea ce el pri-
meste din natura Tnconjuratoare.
Aceasta _ alimentatie, numitd ,RA-
TIONALA" continind tot ceea ce
este necesar ca material energetic
si plastic, asigura o mai bund dez-
voltare fizica si mintald, amplifica
aptitudinile omului de a se adapta
la factorii de mediu si la muncd,
mareste reactivitatea generala si ri-
dica puterea de aparare fata de
imbolnavire.

Dat fiind Tnsemnatatea deosebitd
si oara*»lerul complex al starii de
nutritie a muncitorilor mineri, este
natural cd alimentatia nu poate fi
lasata la aprecierea doar a gospo-
dinelor sau a persoanelor care nu
sint specializate in acest domeniu.
Trebuie avut Tn vedere cd nu este
suficient sa te simti satul ca sa spui
ca ai mincat bine...

Trebuintele nutritive

Am ardtat ca nevoia de hrand a
omului se exprima n calorii, care
arata valoarea energetica si nivelul
cantitativ al ratiei alimentare din

24 ore. Nivelul calitativ al ratiei
este dat de continutul in diferite
substante — proteine, grasimi, za-
haruri, elemente minerale si vita-
mine — al alimentului.

Nevoile nutritive ale omului sa-
natos variaza cu starea lui fiziolo-

gicd (copilarie, adolescentd, muncd,
sport etc.) si cu factorii de mediu
extern (temperaturi Tnalte sau sca-
zute, umiditate, altitudine, toxicita-
te etc.). Pe baza anchetelor din mai
multe tari, Organizatia pentru ali-

ATRIBUTELE EI

m Ce reclama vitalitatea si vigoarea
B Dilerenfe intre a fi satul si o hrani-

re rafionala

H Un deziderat
niere!

Imperioss cantine mi*

H Alcoolul — prieten sau dusman ?

DE VORBA
CU MINERII

mentatie si agriculturd a Natiunilor
Unite a stabilit ca ratia energetica
pentru un muncitor de 25 de ani,
de sex masculin, cintdrind 65 kg si
exercitind o muncd usoard este in
medie de 3500 calorii mari pe zi.
Pornind de la aceasta cifrd la cei
care depun eforturi industriale se
pol adauga 1000 sau mai multe ca-
lorii mari pe zi.

Pe bazd de studii Tn productie,
cercetatorii de la Institutul de igie-
na Bucuresti si Institutul ue
fiziologie Cluj au stabilit, ca mun-
citorii mineri din industria carbo-
nifera consuma in functie de pro-
fesie si locuri de munca intre 3500
—b5200 calorii mari pe zi. Aceasta
inseamna ca aportul de alimente,
ratia alimentara trebuie sa contina
un numar cel putin egal daca nu
mai mare de calorii, pentru a men-
tine echilibrul organismului si pro-
ductivitatea muncii.

Ratia alimentard trebuie $a cu-
prindd o ssrie de substante care
sa asigure calitatea alimentelor. A-
ceste substante sint: glucidele sau
mzaharurile, lipide sau grasimi si
protide, la care se adauga vitami-
nele, apa si sarurile minerale.

ZAHARURILE sau glucidele se
gasesc in pline, paste fdinoase,
fructe, zahar etc. si constituie ele-
mentul de baza in efort, ocupind
60 la sutd din valoarea caloricd a
ratiei alimentare. Un miner este o-
bligat sa consume in medie 500—
600 gr. zaharuri' pe zi.

GRASIMILE SAU LIPIDELE aco-
perd circa 25 la suta din nevoile
organismului. In unele Tmprejurari
ele se ridica,plnad la 33 la suta. Ele
se gasesc in carnea grasa, unt, sla-
nind, ulei, brinzd grasa, iar nece-
sarul pe 24 ore va fi de 150—160
gr. grasime. <

PROTIDELE sint factorii nutritiv,
care asigura Tnlocuirea tesuturilor
distruse, refnnoirea componentelor
proprii ale organismului, cresterea
si dezvoltarea lor. Acestea se ga-
sesc mai ales In carnea de vita si
de pasare (in special ficatul), oud,
peste, faind, brinzd de vaci, tele-
mea si unele fructe ca: nucile, a-
lunele etc. Cantitatea lor zilnicd
trebuie sa fie Tn medie de 150 gr.

VITAMINELE, Dintre vitanime cea
mai mare importanta o au Bj si B2
care ajuta la arderea zaharurilor
n organism si transformarea lor in
energie Tn timpul efortului. Vitami-
na Bj se gaseste Tn special Tn car-
nea de porc, carnea de vitd, de
gisca, Tn rinichi, fdina integrald,
malai, piine integrald, fasole, ma-
zare, nuci etc. Vitamina B2 se ga-
seste Tn cantitati mai mari n fica-
tul de vitd, rinichi, brinza, oua de
gdind, mazdre etc. Alte vitamine
importante la efort si care pot fa-
voriza cresterea  capacitatii  de
muncd sint vitaminele C si PP.
Dintre alimentele mai bogate in vi-
tamina C enumeram laptele de va-
ca, ficatul de vita, rinichii, creierul,
ridichile, sfecla rosie, ceapa verde,
varza albd si rosie, spanacul, ar-

deii grasi, fragi, cdapsuni, lamiile,
portocalele.
APA Sl SARURILE MINERALE

sint indispensabile pentru organism.
Apa devine cu atit mai necesara in
conditiile de efort cind, prin trans-
piratia organismului, se pierde o
cantitate mare de apd, care tre-
buie neapdrat Tnlocuitd, altfel pot
sd apara o serie de Tmbolnaviri.
Pierderea de apa este influentatd
de intensitatea efortului si de tem-
peratura locului de muncd. O data
cu apa se elimina din organism si
0 cantitate mare de saruri mine-
rale Tn special sare (clorura de so-
diu). Un muncitor miner in anu-
mite Tmprejurari poate pierde 6—7
litri de apa pe schimb. Aceasta
cantitate trebuie inlocuita cu apa
de baut.

In ceea ce priveste orarul mese-
lor, s-a constatat cd n urma efor-
tului industrial, evacuarea stomacu-
lui se face mult mai repede. Acest
considerent, precum si consumul
mare de energie fac ca muncitori-
lor sd le apara mai frecvent sen-
zatia .de foame. Pentru aceasta se
simte nevoia ca muncitorii care de-
pun un efort muscular intens sa ia
masa in reprize mai dese. Din u-
nele cercetari s-a constatat ca prin
ridicarea numarului meselor la 5
pe zi, s-a obtinut o crestere a pro-
ductivitatii munyii de 10 la sutd.

0 ancheta
alimentara
Si clteva reflectii

Din analiza morbiditatii cu inca-
pacitate temporara de munca din ul-
timii ani s-a constatat o crestere
a frecventei Tmbolnavirilor apara-
tului digestiv, care au trecut pe lo-
cul Il, Tnaintea afectiunilor apara-
tului respirator.

Pentru aprecierea justa a acestei

stari de fapt s-a facut o anchetd
alimentara printre muncitorii mineri
privind  deprinderile  alimentare,
frecventa meselor, cantitatea si ca-
litatea aiimenitelor consumate si mo-
dul de deservire din unitatile de
alimentatie publica. Pentru aprecie-
rea gradului de nutritie, in vede-
rea depistdrii deficitului sau exce-
dentului Tn greutate s-au facut ma-
surdtori stomatolometrice la unele
exploatari miniere din Valea Jiului
pe un numar de 500 muncitori din
subteran. Masuratorile au fost exe-
cutate la toate trei schimburile,
Tnainte de intrarea Tn mind, pe oa-
meni considerati odihniti. Esantio-
nul a cuprins majoritatea profesiu-
nilor din subteran, fiind concluden-
te pentru cele 3 profesiuni princi-
pale : mineri, ajutori mineri si va-
gonetari care sint reprezentate prin
loturi numeroase si proportional e-
giale.

Din sondajul efectuat, determina-
rile antropometrice indica o stare de
carentda nutritiva a esantionului nos-
tru, un numar fnsemnat de munci-
tori examinati fiind sub greutatea
consideratd normalda 1n raport cu
talia si virsta.

Aceasta stare de fapt are cauze
multiple pe care vom fincerca sa le
analizam.

Majoritatea muncitorilor din ex-
ploatarile miniere maninca in fami-
lie. Dar mai discutabila este situa-
tia celor necasatoriti si fara fami-
lie. Se stie ca, cu exceptia E. M. Pe-
trila, la nici o exploatare nu exis-
td cantina muncitoreasca. Din a-
ceasla cauza salariatii nefamills'.i
maninca la gazde ocazionale, unii
si gatesc singuri sau consuma hra-
na rece iar altii sint abonati la di-
ferite cantine dintre care si )a can-
tinele restaurant ale T.AP.L. Ade-
varul e cd muncitorii nu agreiaza
restaurantele-canitlnd din mai multe
motive, din care retinem urmatoa-
rele: orarul meselor nu este ac-
cesibil  muncitorilor din subteran
(12-14, 19-22); mesele nu satisfac
cantitativ si calitativ cerintele lu-
cratorilor din subteran. Din sonda-
jul nostru reiese cd valoarea calo-
rica a celor doua mese se ridica la
2 000-2 500 calorii pe zi, -cantitate
care nu poate fi suplimentata fn
mod corespunzator cu hrana rece.

Remarcam lipsa aproape totald a
cantinelor muncitoresti Tn sectorul
minier, care sa poata asigura mine-
rilor o alimentatie rationald si sub-
stantiala Tn special la ceil necasa-
toriti si fara familie. Ori, desi orga-
nele superioare de control care
ne-au vizitat cu un an in urmd au
recomandat reinfiintarea cantinelor
pentru muncitorii din industria car-
boniferd, rezolvarea acestui dezi-
derat a fost taraganata din partea
C.CVJ.

Frecventa, orarul si cantitatea
alimentelor consumate variaza foar-
te mult dupa schimbul Tn care lu-
creaza muncitorul respectiv. Astfel,
toti au declarat ca atunci cind sint
Tn schimbul | servesc in mod prac-
tic o singura masa calda pe zi, in
jurul orei 17. Dimineata se scoalda
la ora 4 — ord la care nu poate fi
vorba de servirea unei mese sub-
stantiale, iar seara maninca hrana
rece.

Alimentatia este de multe ori mo-
notond, cuprinzind o varietate re-
dusa de alimente, determinatd pe de
0 parte de persistenta unor obice-
iuri alimentare si practici culinare
necorecte, iar pe de alta parte de a-
provizionarea neritmicd a pietei. In
general se rapeta cartofii, varza, fa-
solea, iar carnea se consuma Tn

medie de doud ori pe sdptamina. Rar
se consuma felul 3 — fructe, praji-
turi etc.

Suplimentul de alimente ce se
duce in mingd, la majoritatea mun-
citorilor si in majoritatea zilelor
este format din piline si slanina sau
untura.

In concluzie, socotim c_é in ali-
mentatia muncitorilor mineri mai
exista greseli. Unele isi au cauza

n nepriceperea unor familii de a se
alimenta corect, la nivelul posibili-
tatilor si ai efortului depus, iar pe
de altd parte nici forurile compe-
tente nu au privit Tntotdeauna cu
suficienta atentie problema alimen-
tatiei.

lin mare rau...
mai ales abuzul

Uzul si mai ales abuzul Tn con-
sumarea alcoolului, Tn special dupa
muncd, pe nemincate, pornit de la
conceptia gresita ca bautura nla-
tura oboseala si reface echilibrul hi-
dric, compensind pierderile de apa.
este un obicei gresit si periculos.
Consumat Tn aceste cantitati si fs-
losindu-se Tn special sub forma de
rachiuri tuica etc. alcoolul are un
efect rau asupra aparatului digestiv
si Tn special asupra sistemului ner-
vos, scazind mult capacitatea de
adaptare si reactie a organismului.

Alcoolul are o valoare de 7 calorii
pe gram si de aceea se pune pro-
blema daca el trebuie sau nu fo-
losit. Avind in vedere calitatea sa
de a oferi totusi un numar de ca-
lorii, alcoolul poate fi consumat.
Mai important este sa stim ce can-
titati de alcool pot fi folosite. Cer-
cetdrile au aratat cd alcoolul are
efecte daunatoare imediate asuprr
reflexelor de miscare si senzatiilor,
precum si asupra Tintregii vieti su-
fletesti. El are, de asemenea, efecte
daunatoare mai Tndepartate asupra
ficatului si asupra sistemului ner-
vos. Aceste fapte ne fac sa consi-
deram ca trebuie dusa o lupta neo-
bosita Tmpotriva alcoolismului. In
timpul activitatii, bauturile alcoolice
Jfac sd elimine prin urind cantita-
tea de apa pe care o contin, Prin
aceasta, ele nu ajuld nici la retine-
rea apei in organism si nici la eli-
minarea transpiratiei. Prin urmare,
alcoolul nu compenseaza pierderea
de apa -din timpul muncii, ci din
.contra, actioneaza contrar necesi-
tatilor organismului.

In cdzui muncilor efectuate Ila
temperaturi ridicate, alcoolul este un
factor care aduce multe dezavan-
taje organismului. In aceste munci,
sistemul nervos si reflexele co-
mandate de acestea sint foarle mult
solicitate si de aceea muncitorii o-
bosesc mai repede ca Tn alte con
bitii. Faptul ca alcoolul are predi-
lectie sa atace tocmai sistemul ner-
vos, care fiind bogat Tn grasimi il
absbarbe, reduce si mai mult capa-
citatea de reactie a organismului.

Aceasta nu Tnseamna sa interzi-
cem cu totul alcoolul, Tn orice can-
titate. El poate fi folosit dupa mun-
ca Tn special la masa sub forma de
bere sau vin pina la 300 gr. pe zi.

Pagina realizatda de
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CITEVA CONSIDERATII

Luind in considerare cele a-
ratate ne permitem sa reco-
mandam unele masuri pe care

_ = Muncitorii sanitari, organizatiile de femei,
sa duca o intensa munca de educatie sanitara
entru combaterea alcoolismului si a deprinderi-

or alimentare necorecte.

Q Comitetele sindicatelor, comisiile de femei
sa initieze cursuri de gatit cu sotiile minerilor
pentru Tntocmirea corectd a meniurilor si pre-
gatirea corespunzatoare a alimentelor.

9 Se impune, de asemenea, cu imperiozitate
luarea de masuri de catre Combinatul carbonifer
pentru urgentarea refnfiintarii can-
tinelor muncitoresti pe lingd exploatarile mi-

Valea Jiului

le socotim necesare pentru Tm-
bunatatirea | starii de alimenta-
tie a minerilor, scaderea Tm-

bolnavirilor digestive si a al-
tor boli dependente de alimon
tptie.

= Consideram necesar ca, sub foftna de experi-
ment, la o exploatare sau la un sector, sa se
organizeze distribuirea uriei supe concentrate s
consistente pentru muncitorii de la locurile de

munca grele sl calde si pentru cei de la Thain-

iata locului.

niere. Aceste cantine este recomandabil sa func-

tioneze cu un personal bine
si sa aibd si bucatdrie dietetica.

= Ar fi recomandabil ca cercetitorii de la
S.CS.M. sa ia in studiu aspectele privind ali-

personal bine pregatit profesional

< Se impune,
merciale sa urmareascd cu mai multd Insistenta
aprovizionarea continua a centrelor miniere cu
un numar variat de alimente proaspete si cu
mare valoare nutritiva.

In incheiere, cu ris-
cul de a ne repeta, ac-
centudam ca un munci-
tor corect alimentat in-

tari_ rapide. Distribuirea alimentului_ sa fie gra-
tuitd si sa se faca ia jumatatea schimbului si la

de asemenea, organizatiilor co-

acelasi limp, un numar
scazut de zile de inca-
pacitate, cresterea pro-
ductivitatii muncii, toa-

! a1l .S . Privil semand un miner sa- te acestea gasindu-si
T S 1e STl e, 1 S5 ndos iglros, apt de - xpresi - selar
morbiditatii prin carente alimentare, iinadlzind @ indeplini ~sarcinile  mai bun si conditii de

studiul prin elaborarea celor mai eficace masuri
pentru remedierea deficientelor constatate.

complexe ce-i revin in
subteran. Tnseamna, fn

trai optime pentru fa-
milie.



Fata urita a unor maniiestari
de birocratism

Ancheta ,,Cum Tsi primeste mina
noii angajati" aparutd Tn numarul
din 21 septembrie al ziarului ,,Stea-
gul rosu™ reflecta o realitate care
trebuie sd dea de gindit, anume
racila unor supardtoare manifestari
de birocratism. Si de la mina Ani-
noasa pot fi date nu putine exem-
ple de noi angajati purtati zile Tn

sir dupa semnaturi pe la policli-
nici sau diferite birouri. 1l vezi pe
un functionar sau altul cencetind

foarte atent foaia de angajare ca nu
cgmva sa lipseascd o frintura de
semnatura, dar de masa slab prega-
tita, prost servitd la pensiunea din
cadrul restaurantului din localitate
— care tine loc de cantind miniera
— se sesizeaza cineval

Dar nu numai la angajare se in-
tilnesc asemenea aspecte ale lipsei

de grija, de suflet fata de om. Esti

SPORT . SPORT .

purtat pe drumuri cu si fara rost
si anumite fapte vin sa puna in evi-
denta fata urita, dezgustatoare, a a-
cestor supardtoare manifestari de
birocratism.

lata un fapt Tntimplat recent. Du-
pa o indelungatd boald de jnima, un
muncitor de la ldmparia minei Ani-
noasa a murit. Lovitd de aceastd
grea si dureroasa pierdere sotia
muncitorului decedat putea fi vazuta
umblind Tndoliatd di-nlr-un birou n
altul pentru a culege semnaturi pc
fisa de lichidare a sotului. li tre-
buiau semnaturi de la biblioteca
tehnica, de la scularie, de la conta-
bilitate si din atitea alte locuri, caci
altfel nu putea ridica drepturile ba-

nesti. Unii din cei care trebuiau sa
semneze nu erau momentan prin bi-
rouri si femeia trebuia sa astepte pe
la usi. Aceasta este oare atentia cu

care trebuia nconjurata sotia mun-
citorului decedat, in momentele grele
prin care trecea? Factorii care ras-
pund de ndrumarea activitatii bi-
rourilor de personal, care stabilesc
formele de angajare sau lichidare,
si-au pus vreodata Tn mod serios in-
trebarea ce este necesar si ce nu, ce
este omenesc si ce nu in comple-
tarea acestor forme?

Nimeni nu neaga necesitatea unei
evidente precise, dar de ce nu se
iau masuri ca aceste forme sa fie
simplificate, reduse la strictul ne-
cesar? Ce se poate face (si trebuie
facut mult!) pentru ca oamenii sa
nu mai fie purtati fara rost pe dru-

muri ? latd o intrebare careia este
necesar sa i se dea raspuns, prin
masuri care sa reflecte grija si

respect fata de om, la serviciul ad-

ministrativ al minei Aninoasa.

FOTBAL
[ ]
—~

Ji«l - Farul Nna
Debutul promitator fin continuare. Dar au venit nostri si am inclinat sd sters, iar Stoker, ceva
A", acel 7—0 cu Stea- la noi feroviarii bucu- credem’ ca, intr-adevar, mai bun, n-a sutat nici
gul_rosu Brasov (echipa resteni. Ne-au luat am- baietii au fost obositi — macar o data spre poar-
raticitd la acea ora), bele puncte. Am pierdut dupd cum motivau citiva ta adversa in tot timpul
apoi alte cateva parti e un meci Tn care noi am dintre ei infringerea. meciului, Apdrarea s-a
bune ale Jiului ne da- jucat slab, iar feroviarii Dar acum, dupa me- descurca’g mai bine, iar
A”eau la inceput de cam- n-au stralucit de loc. ciul cu Farul cu ce mo- Iorg:h\_/asne foarte blne
; St ) i tiv mai pot Justlﬁca jo- iar si in atare si-
pionat sperante |_nter Ne-am suparqt vatu_nC| cul lor slab, dezlfnat, tuatie ocazii de gol au
comportare meritorie n pentru esecul jucétorilor lipsit de orizont 7 Cu fost nenumarate, dar
arbitrajul ? N-as crede. le-au ratat pe rind Pe-
A fost... prea bun. ronescu, Libardi, Marti-
N-am mai vazut Ila novici, lonescu, Casan-
iotbalistii  nostri  acea dra, Sandu sau le-a apa-
pofta de joc, acea hota- rat in ultimd instantd
rire si vointd cu care inspiratul  Manciu. Evi-

|ncepusera sa

n atac.

ne obis-
nuiasca, acea _vivacitate
Parca_ stiau ca
ej trebuie sa_cislige me-
ciul oricum si ca nu tre-

dent cd dupd aspectul
general al jocului si al
ocaziilor de gol. Jiul tre-
buia si merita sd cisti-
ge. Dar fotbalul se joa-

buie sa se oboseasca ca pe goluri si asta o
prea _mult, Asa se face stiu_ fotbalistii _nostri.
cd Libardi nu si-a putut Fireste ca nici Farul
regla de ioc tirul sutu- nu a stralucit. Fotbalistii
lui’; cd Martinovici, ner- de pe malul marii au

VOS €3 NU-i merge jOCUl
se deplasa de pe o parte
e alta a terenului,
Ard orizont; ca Perones- ei
Peronescu (a
dezordonat, a

cu a fost...
aler(];
driblat pind a

mingea, a ratat asa cun
c& lonescu nu
a gasit decit o datd cu-
spre poarta,
si atunci Manciu s-a in-

stie el) ;

loarul

venit la Petrosani pentru
un punct si l-au obtinut.
Este ai patrulea pe care
il duc_acasa din de-
plasare, Constantenii au
aplicat o tactica cafe
le-a_ reusit. aparare or-
ganizata, de multe ori
supranumericd si contra-
itacuri rapide, ‘avind n
ancu pe cel mai pericu-
‘os atacant. De altfel el

dar

plerdw

dai

t|r_15_ serios si a prins. ne-a si dat golul, anulat
Nici halfii n-au fost, asa de arbitru pe motiv de
cum trebuia, pistoanele ofseid.

echipei. Sandu a jucat D. GHEONEA
Libardi in ac-

tiune. dar mingea
sutatd de el nu
va nimeri pe spa-
tiul  portii  lui
Manciu.

CAMPIONATUL REGIONAL

Stiinta a cistigat din nou la scor

Fotbalistii de la Stiinta Petrosani
au repurtat duminica o noua victo-
rie la scor care ii situeaza pe mai
departe in fruntea clasamentului
campionatului regional. Ju-cAnd pe
stadionul Jiul din Petrosani, in com-
pania echipei Minerul Vulcan, gaz-
dele au cistigat aceastd partida c
scorul de 6—2 (3-0).

In general, meciul nu s-a ridica,
la nivelul asteptat. Ambele echipe
au oferit spectatorilor putine faze
de fotbal curat, cele opt goluri fi-
ind Tnscrise mai mult din greseli
de apdrare. Faulturile s-au tinut
lant pe Tntregul parcurs al parti-
dei, jucatorii, Tn special cei de la
Vulcan, intrecindu-se in duritati.
Si aceasta sub privirile arbitrului
Zolotaru din Petrosani care n-a in-
tervenit cu destuld hotarire pentru
curmarea_ acestor manifestari  de
nesportivitate.

Studentii au deschis scorul Th mi-
nutul 8, prin Szatmari care a re-
luat cu capul, din apropiere, min-
gea centratda pe sus de catre Pa-
nescu. In minutul 20, Ré&sadeanu

Tnscrie printr-un sut de la distan-
ta, pentru ca tot el, Tn minutul 44,
ss urce scorul la 3—0, scor cu ca-
re ia sfirsit prima repriza.

In primele 20 de minute din cea
'de-a doua reprizd, studentii isi ma-
resc avantajul la 6—0 prin golurile
inscrise de cdtre Szatmari (de doud
ori) si Rasadeanu. Vulcinenii au
apol 0 revenire puternicd, atacd
tot mai decis si reusesc sa reduca
din handicap n minutele 75 si 80
prin Virtopeanu si Ohiceanu — ul-
timul dintr-o lovitura de la 11 me-
tri.

€. m

ALTE REZULTATE

Aurul Brad — Paringul Lonea
6—d; Unirea Alba — Minerul Ghe-
lar 3—0; Constructorul Hunedoara
— Minerul Teliuc (intrerupt Tn mi-
nutul 70); 1.G.O. Deva — Minerul
Aninoasa 3—O0 (neprezent-are),- Vo-
inta llia — C.F.R. Simeria 4—T,
Textila Sebes — Dacia Orastie 1—0.

Jocul

Dupd jocul bun practicat Tn par-
tida cu Dynamo Halle, se astepta
de la component!! Stiintei o com-
portare tot atit de buna, si o vic-
torie comoda in Tntilnirea cu Po-
litehnica Brasov, Dar incd de la in-
ceputul meciului, jocul dezorientat
al gazdelor si golurile Tnscrise de
brasoveni, au Tnceput sa increteas-
ca fruntile spectatorilor. Evolutia
scorului era interesanta si favoriza
de fiecare data oaspetii. De la 3—3,

insd, localnicii se distanteazd |la
6—3, ca apoi sa Tncetineasca ritmul
si sa fie condusi cu 7—6. Ei mai
inscriu un gol si astfel repriza in-

tdi se Tncheie cil scorul de 7--7.
scor limitat de numarul mare al
suturilor in bard. De mult n-am

vazut atitea bare ca in acest meci
de handbal.

Repriza a doua e mai disputata,
Atit localnicii cit Si oaspetii joacd
mai organizat, plimba mingea mai
rapid, Tsi creeaza brese in apara-
rile adverse si trag necrutator la
poartd. Dar in bare. Oaspetii ac-
tioneazd mai bine pe pivot, Ti ga-
sesc deseori descoperiti pe petro-
saneni si marca goluri frumoase.
La rindul lor, studentii petrosaneni
ataca organizat, Ti Surprind de mul-
te ori pe oaspeti cu contraatacurile

PORT

~un artist
in meserie"]

(Urmare din pag. l-a)

Au trecut sase luni de cind i-a
devenit ortac lui Busuioc si baiatu
e stapin pe manete si pedale. UrgS
bla pus la punct, mai sd nu-1 mah
recunosti. Despre Aron, pe santier 4
se spune ca l-ar fi ,redresat” Bu- |
suiac.

Acestea le-am aliat _despre omul
din fotografie, cate Impreuna cu
excavatorul si cu Aron, lasa in ur-
ma lor pamint neted;, pamini pe
care apare beton, asfalt, iarba sau
Hori, Am mai aflat cd Busuioc este
unul din oamenii care cauta noul, :
cd a parcurs multe carti tehnice.|
ca prin intirzierea intrarii in repa-
ratii capitale a excavatorului a e-
economisit aproximativ 100 000 lei,
cd este unul din comunistii activi B
ai santierului. Sint aprecieri care I
creioneaza o personalitate puterni-
cd, un adevarat om al zilelor noas-e
tre, ,,un artist in meserie".

VOLEI
Victorie meritata

In cadrul campionatului regional
de volei s-au ntalnit, duminica, e-1
chipele Minerul Aninoasa si Sana- 3
tatea Paclisa, Minerii au facut o.
partidd frumoasa reusind sda obtina i

0 pretioasa victorie asupra unei ji

echipe care pind acum a manifes-,
tai o forma buna. Voleibalistii ani-!
noseni au inceput jocul energic si. [J
datoritda actiunilor de atac foarte t
variate si a blocajului din ce in ce i
mai sigur si mai prompt, si-au ad-1|
judecat primul set cu 15—6. In ur-
matoarele seturi lupta a fost mai
echilibrata, Din cauza unor greseli,

-

juc_étorii, aninoseni au cedat in fi- ~
naiul setului doi si deci 1—1 la
seturi.

In seturile trei si patru, jucatorii
din Aninoasa au luptat din toate
puterile, au atacat decisiv, iar blo-
cajul a functionat din nou bine reu-
sind sa destrame actiunile ofensi-l

ve ale formatiei oaspete. De remar-
cat cd Tn setul trei,
fost condusi cu 10—2, jucatorii a-1
tiinoseni si-au revenit, au Tnceput fi
sd Tnscrie punct dupd punct cisti- m
gind setul cu 15—12 Setul urma- a
tor a revenit, dupa o luptd care |
s-a desfasurat de la egal la egal, I
tot gazdelor cu 15—11.

S-a remaroat in mod deosebit Mi- s
tricd Dianu de la Minerul, cel mai |
bun de pe teren, J

V, ZARCULEA, ]
1
|

dupd ce au

instructor al C.S.0.
Petrosani

HANDBAL

barelor

lor inteligent purtate pe extreme,

trag la poarta mai mult decit alta-

data si nscriu goluri mult aplau- *
date. Scorul se mentine din nouB
strins : 7—8, 8—8, 8—9, 9—9. Apoi I
petrosanenii se distanteaza la 12—9,
15—9, 19—13 si in sfirsit la 20—15, |

scor cu care ia sf|r5|t partida.
Petrosinenii au jucat bine, evi- I

dent nu ca In meciul cu Dynamo n
Halle, mai ales in partea a doua a3
|nt||n|r|| si mai puteau marca mul- |

te goluri daca suturile lor nu ni-*
mereau de atftea ori in bard, daci |
se concentrau mai mult Tn momen- 8
tele decisive, dacd colaborau mai

bine ntre ei si mai ales daca a-

veau un pivot forte pe care iiu-J _
mai au. In orice caz unul trebuia I
format. Mahalagiu a fost sters. De *
la Stiinta cei mai buni ni s-a pa- |

rut a fi Gruia, Mal-uselu, Dumitru fi
si I'opovici.
Brasovenii au jucat si ei bine,

au avut si ei multe bare. De la ei
s-au remarcat Schuster, Rubinger si
Bogdan. Principalii realizatori: Po-
uovici 5 Dumitru si Gruia» cite 4,
Maluselu si Vijdea cite 3 pentru
gazde, . Schuster 6. Rubinger 4 si
OswalLah 2 pentru oaspeti.

G. DINU

PROGRAM
DE RADIO

13 octombrie

PROGRAMUL | ; 5,00 BULETIN
DE STIRI- 5,06 Program muzical de
dimineatd; 5,15 Gimnastica de Tn-
viorare; 5,25 Program muzical de
dimineatd; 530 ACTUALITATEA A-
GRARA; 540 Program muzical de
dimineata; 6,00 RADIOJURNAL.
Sport, Buletin meteo-rutier; 6,15
Program muzical de dimineatd; 6,30
Anunturi si muzicd; 6,45 Salut voios
de pionier; 7,00 RADIOJURNAL.
Sport. Buletin  meteo-rutier; 7,30
Buna-dimineata, dragi melodii; 8,00
SUMARUL PRESEI; 8,08 Muzica
populara; 8,30 La microfon, melodia
preferatdq; 9,30 Sfatul medicului,
9,35 Taraful Caminului cultural din
comuna Mordreni, regiunea Mures
Autonomd Maghiarg; 10,00 BULETIN
DE STIRI; 10,15 Melodii si instru-
mente populare 10,30 Vreau sa stiu;
11,20 CARTI CARE VA ASTEAP-
TA; 11,35 Refrene fard V"rsta 11,45
Cinta Aurella Fatu-Radutu; 12,00
BULETIN DE STIRI. Buletin me-
teorologic; 12,10 Muzica din o-
perete; 12,20 Cinta Lizeta Chlr-
culescu; 12,30 Aici, Craiova!;
13,23 Muzica usoard; 13,30 Muzicd
populard; 14,00 BULETIN DE STIRI.
Buletin meteo-rutier; 14,08 De la o
melodie la alta,- 14,40 Cinta tenorul
Titus Moraru de la Opera de Stat
din Timisoara,- 15,00 Orchestra de
muzicd populard ,BriuletuT'  din
Constanta; 15.30 Caleidoscop mu-
zical; 16,00 RADIOJURNAL. Sport.
Buletin meteorologic; 16,15 Album
cu dedicatie; 16,30 LECTURA TN
FOILETON PENTRU TINERIl AS-
CULTATORI; 16,40 Premiere de
operda de-a lungul anilor; 17,05 Rap-
sozi ai muzicii noastre populare;
17,15 TRIBUNA RADIO: Temeliile
edificiului  familiei; 17,50 Mi-esti
drag si te cint, Bucuresti; 18,00
BULETIN DE STIRI; 18.05 IN JU-
RUL GLOBULUI; 1815 Cinta lltma
Motica, Michel Cogoni, Nilla Pizzi,
Aurelian Andreesicu; 18,40 DINA-
MICA INDUSTRIALA; 19,00 SEARA
PENTRU TINERET; _20,00 RADIO-
GAZETA DE SEARA, 20,30 Con-
cert de melodii roménesti; 21,05 Mi-
turi si legende; 21,25 Parada Solis-
tilor si orchestrelor de muzica
usoarg; 22,00 RADIOJURNAL.
Sport. Buletin  meteorologic; 22 20
Tonomatul va asteaptd; 23,05 Po-
vestiri pe portativ; 23,52 BULETIN
DE STIRI.

fBEMITOGRIFE

13 octombrie

PETROSANI — 7
Cleopatra seria I-1l; Republica:
5000000 de martori; PETR1LA: Vis-
colul, LONEA — 7 Noiembrie: Pin-
guinul, MINERUL: Angelica, mar-
chiza Tingerilor; LIVEZENI1 Péta-
niile lui Dulus Labus; ANINOASA :
Baby Mathyas, VULCAN Tom Jo-
nes, CRIVIDIA: La ora 5 dupa-a-
miaza; PAROSENI  Un soarece
printre barbati, LUPENI — Cultu-
ral : Coplan isi asuma riscul. Mun-
citoresc: Capitanul Zero, BARBA-
TENI: Pe urmele lui Ahmed, URI-
CANI: Judex.

Noiembrie:

TELEVIZIUNE

12 octombrie

15,00 FOTBAL: Alternativ de

la Ploiesti si Bucuresti:
Steaua —  Strassbourg,
Petrolul — Liverpool;

17.30 Torpedo Moscova — In-
ternazionale Milano.

Transmisiune de la Mos-
cova;

19,15 Telejurnalul de seara;

19.40 Televiziunea 1n circuit

inchis si protectia mun-
cii;

19,50 Casa Serpilor — film se-
rial;

20,20 intrebari la care s-a ras-
puns.. intrebari la care
nu s-a raspuns inca:

21,05 Filmul:  ,Aport, Muh-
tar I" — productie a stu-

diourilor sovietice;
22.30 Telejurnalul
22.40 Buletinul

22,45 inchiderea emisiunii.

de noapte;
meteorologic;



Ziua Roméniel [a ling

BRUXELLES 11. — Corespon-
dentul Agerpres, Al. Gheor-
ghiu, transmite: Expozitia ro-
mana deschisa Tn cadrul ce-
lui de-al 37-lea Salon interna-
tional al alimentatiei si artelor
menajere Tn Palatul Centena-
rului din Bruxelles, a cunos-
cut Tnca din prima zi si con-
tinua sa cunoascd o foarte ma-
re afluenta de vizitatori, care
manifesta un deosebit interes
pentru marfurile expuse.

Ziare si publicatii belgiene
ca ,Agence Economique et
Financiaire™, ,Le Peuple”, si

altele acordda un spatiu larg
participarii Romaniei la aceas-
td importantd manifestare e-
conomica internationald, sco-
tind Tn evidentd modul de pre-
zentare, calitatea si varietatea
produselor expuse. Si jurna-
lul de actualitati ,,Belgavox" a
realizat un film de scurt me-

traj de ia expozitia romana,
pentru televiziune si cinema-
tografie.

Marti, cu prilejul Zilei Ro-
maniei, la Salonul internatio-
nal a fost arborat in incinta
Palatului Centenarului drape-
lul roménesc si s-a transmis
imnul de stat al Republicii

Socialiste Roménia. Ambasado-
rul Romaniei la Bruxelles, lon
Oancea, Tnsotit de membri ai
Comitetului de organizare a
salonului, a vizitat expozitiile
tarilor participante, precum si
pavilioanele in care expun
firmele belgiene.

Lucrarile Adunarii Generale

a

NEW YORK 11 (Agerpres). —

Trimisul special Agerpres, Nicodae
lonescu, transmite : Dezbaterile ge-
nerale din cadrul sesiunii a 21-a

a Adunarii Generale a O.N.U. au
intrat marti Tn cea de-a patra sap-
tamind.  Reprezentantii a 69 de
state au luat cuv-intul pina acum,
expunindu-si pozitia lor fata de
principalele  probleme ale vietii
politice internationale.

Ministrul de externe al Marii
Britanii, George Brown, si-a 1in-

ceput interventia — rostita marti
dimineata — cu o ampla analiza a
activitatli si sarcinilor ce stau n
fata O.N.U., pronuntindu-se pentru
Tntarirea acestei organizatii. Expri-
mindu-si, printre altele, ,,convin-
gerea profunda cd toate popoarele

N. U

sapte sute de milioane de chinezi
sd poata fi auzitd Tn acest for".

Problema Rhodesiei de sud — in
legitura cu care au fost formulate
pind acum numeroase critici 1n
Adunarea Generala fatd de politi-
ca Marii Britanii a fost abor
datd de ministrul englez de pe
pozitiile facute cunoscute nca din
timpul conferintei Commonwealthu-
lui.

Ministrul  afacerilor externe al
R.S.S. Ucrainiene, Dmitri Beloko-
los, care a luat cuvintul Tn ace-
easi sedintd, a condamnat ,agre-
siunea deschisa" a Statelor Unite
Tmpotriva poporului vietnamez ca-
re Tsi apara independenta nationa-
Ia si suveranitatea.

D. Belokolos s-a pronuntat pen-

lumii trebuie sd fie reprezentate tru restabilirea drepturilor legitime
in O.N.U.", ministrul britanic a 3¢ R P. Chineze la O.N.U.
subliniat necesitatea urgentd ca - ‘s :
»reprezentantii Republi?:ii Popu- Aln aceeasl sedintd a mal Iu_at cu-
lare Chineze si-si ocupe locul in  Vintul reprezentantul statului  Ma-
organizatie astfel ncit vocea a lawi.

N .
Convorbiri intre presedintele s.
sl ministrul afacerilor externe
a-I UI Rl SI SI
WASHINGTON 11 (Agerpres). — partea sovietica, ambasadorul

Dupda cum transmite agentia TASS.
la 10 octombrie, A. Gromiko, mi-
nistrul afacerilor externe al U.R.S.S,,
a facut, la invitatia presedintelui
Johnson, o vizitda la Casa Alba. La
convorbirea care a avut loc intre
presedintele S.U.A. si ministrul de

externe sovietic au asistat, din

Discutiile din Consiliul
perrnanent N.A.T.O.

PARIS 11 (Agerpres). — Problema
rolului si a misiunilor fortelor mili-
tare franceze stationate Tn Germa-
nia occidentald continua sa fie una
din temele principale ale discutiilor
din Consiliul permanent N.A.T.O.

Cu prilejul unei reuniuni, care a
avut loc luni dupd-amiaza la Paris,
cei 14 aliat! ai Frantei din Consi-
liul permanent al N.AT.O. au exa-
minat problema stationdrii fortelor
militare franceze 1in Germania oc-
cidentald fara Tnsd a se lua vreo
hctarire Tn acest sens, Observatorii
politici sint de parere c¢a Consiliul
urmeazad ca Tn sedintele sale viitoare
sd. ia 0 decizie Tn aceastd privinta,
transferind  problema generalilor
Ailleret, seful statului major al ar-
matelor franceze, si lui Lemnitzer,
comandantul suprem al fortelor
N.AT.O., asa cum a cerut guvernul
francez.

Din luna iunie, cind Consiliul
ministerial al N.AT.O. reunit Ia
Bruxelles a fnsarcinat reprezentan-

INSULELE  BARBADOS

BRIDGETOWN 11 (Agerpres). — Guver-
natorul britanic al Insulelor Barbados, John

Stowne, a anuntat luni

mentului si a stabilit data viitoarelor ale-
geri legislative, la 3 noiembrie, cu 27 de

tii sdi permanenti sa studieze a-
ceasta problema, ei au abordat numai
aspectele  politice.  Reprezentantii
permanenti ai N.AT.O. au refuzat
pind acum sa transmita problema ex-
pertilor militari conform propuneri-
lor Frantei.

Potrivit unor observatori, aceasta
schimbare ar fi intervenit in urma
convorbirilor pe oaTe ministrul
francez de externe, Couve de Mur-
viile, le-a avut recent la Washing-
ton cu oficialitatile americane.

Citind surse informate, agentia
France Presse arata ca problema
stationarii fortelor militare franceze
in Germania occidentala ar urma
sa-si gaseasca o rezolvare Tn zilele
urmatoare. De asemenea, Consiliul
permanent al N.AT.O. urmeaza sa
incheie un acord privind transfera-
rea Cartierului general al fortelor
N.A.T.O. din Europa centrald, care
in prezent se afld la Fontaine-
bleau, Tn Olanda.

zile Tnainte ca acest teritoriu sa devina in- lei.

dependent. Alegerile au loc la cinci ani
in 1961, care a adus la pu-
laburist.
acest partid a obtinut 14 din cele 24 de
locuri ale parlamentului, in timp ce Parti-
dului national si partidului

dupa scrutinul

tere Partidul democratic

revenit cite patru locuri fiecaruia. Doud b
mandate au fost obtinute de candidatii in- anii - 1620—1624.
dependenti. giile  arheologice arata

Insula

In 1961 nica din anul

torice,

laburist le-au

cd in epoca premerga-

suta din_volumul expor-

tatea economica a insu-

Barbados se
afla sub stapinire brita-
i 1625. Du-
pa unele documente is-
insula a lost o-

cupatd de englezi intre

U.RS.S. in S.U.A., A. Dobrinin, iar
din partea americand, secretarul de
stat, Dean Rusk, si alte persoane
oficiale.

Agentia TASS arata ca dupa in-
trevedere. purlatorul de cuvint a!
Casei Albe, Christian, a declarat co-
respondentilor ca presedintele Lyn-
don Johnson si ministrul sovietic al
afacerilor externe, A. Gromiko, au
procedat ,la o discutie sincera Si
larga, iritr o atmosfera de lucru, a-
supra unei serii de probleme de in-
teres reciproc”. El a adaugat cd
la Tncheierea convorbirii, presedin-
tele i-a prezentat ministrului sovie-
tic pe vicepresedintele S.UA.
Humphrey, si pe liderii  Partidului
democrat din Congres — senatorii
Mansfield, Smathers, Long, precum
si pe congresmenii McCormack,
Boggs si McFaall.

In aceeasi Zi, ministrul afacerilor
externe al LLR.S.S. a avut o Tntreve-
dere cu secretarul de stat Dean
Rusk.

Ravagiile ciclonului

Tratativele dintre delegatiile
R. D. Vietnam si R. D. Germana

BERLIN 11 (Agerpres). — La 10
octombrie a avut loc la Berlin Tn-
tilniirea delegatiei R. D. Germane,
conduse de W. Ulbr.icht, prim-secre-
tar al C.C. al PS.U.G., presedin-
tele Consiliului de Stat cu delega-
tia R. D. Vietnam, n frunte cu Le

Thanh Nghi, membru ai Biroului
Politic al C.C., vicepresedinte al
Consiliului de Ministri al R. D.

Vietnam. In cursul convorbirii, ca-
re s-a desfasurat intr-o atmosfera
prieteneasca si cordiald, au fost
dezbatute probleme privind relati-
ile dintre cele doud state, precum

si probleme internationale care pre-
zintd interes pentru ambele parti.

Delegatia R. D. Vietnam, con-
dusa de Le Thanh Nghi, a dus tra-
tative cu o delegatie guvernamen-
tald a R.D.G., condusa de G. Weiss,
vicepresedinte al Consiliului de Mi-
nistri. Cu acest prilej au fost sem-
nate acorduri privind livrarile re-
ciproce de marfuri pe 1967 si acor-
darea unui ajutor economic Si u-
nor credite pe termen lung din
partea R. D. Germane.

La 11 octombrie, Le Thanh Nghi
a parasit Berlinul.

VIETNAM

O Bombardamente intense efectuate de avioanele
americane asupra teritoriului R. 0. Vietnam

= Atacuri
HANOI 11 (Agerpres). — Intr-un
mesaj adresat Comisiei Internatio-
nale de supraveghere si control Tn

Vietnam, Misiunea de legatura a
Tnaltului Comandament al Armatei
Populare Vietnameze protesteaza
in  legitura cu bombardamentele
care au avut 'oc in zilele de 8 si
9 octombrie pe teritoriul R. D.
Vietnam. In mesaj se precizeaza ca
avioanele americane au bombardat
Tn aceste zile numeroase zone
populate si obiective economice din
regiunea Vinh Linh si din provin-
ciile Quang Binh, Ha Tinb, Nghe
An. Thanh Hoa, Ninh Binh, Nara
Ha, Hoa Binh, Ha Bac, Lai Chau si
Quang Ninh. La 8 octombrie au fost
bombardate si orasele Vinh si Phat
Dien, din provincia Ninh Binh, pre-
cum, si una din zonele populate ale
suburbiilor Hanoiului. La 9 octom-
brie au fost bombardate cartiere, in-
stitutii si fabrici din orasele Thanh
Hoa si Phu Lv. A fost bombardat,
mai ales, de-a lungul ultimelor doud
nopti orasul Thanh Hoa. 1

SAIGON 11 (Agerpres). — Unitati
ale Frontului National de Eliberare
au atacat marti un post al arma-
tei saigoneze din provincia Long
An (situat la aproximativ 30 km de
Saigon). Un purtdator de cuvint al
armatei  saigoneze a informat ca
pierderile suferite de unitatea sai-
goneza au fost ,grele".

Tot marti s-a anuntat la Saigon

,,lnez"

asupra unor regiuni din Mexic

CIUDAD DE MEXICO 11 (Ager
pres). — Orasul si portul mexican
Tampico, precum si alte sase loca-
litati, se gasesc, incepind de luni,
complet izolate de restul tarii ca
urmare a ciclonului .,Inez“, care
s-a abdtut cu o violentd nemaiintil-
nita asupra acestei regiuni. Peste
30000 de persoane oare locuiau la

un viitor stat independent

In 1958 Insulele Bar-

. turilor insulelor, Dupa bados au fost integrate
dizolvarea parla- zahar, turismul ocupa in Federatia Indiilor de
principalul loc Tn activi- Vest, creatie artificiala

a politicii coloniale bri-
tanice, care s-a destra-
mat dupa patru ani. In
1955 a luat fiinta Parti-
dul democratic laburist,
care a grupat Tn jurul
sau fortele interesate n
dobindirea  independen-
tei. Dupd alegerile din
1961, presedintele acestui
partid, Errol Barrow, a

Vesti-

Situate la punctul ter-
minus al partii de sud a
Marii Caraibilor, Insulele
Barbados ocupa o supra-
fatd de 430 km p si au
0 populatie de 250000
de locuitori, dintre care
775 la suta de origine
africand. Pe terasele ca-

re se"i_nlind pina la, Poa-
lele  ‘muntelui  Hillaby
REDAGTIA I

ADMINISTRATIA+ Petrosani,

(3315 m) locuitorii cul-
tiva mahonul, arborele
de piine, tamarindul, car-
toiul dulce, si mai ales
trestia de zahar, sector
in care este ocupata 25
la suta din forta de mun-
ca. Produsele extrase din

trestia de zahar — za-
harul, romul, si melasa
— asigura peste 95 la

str.

Republicii  or.

toare ocupafiei engleze,
insula era locuita de in-
dieni arawak, veniti din
America Lating, iar la
Tnceputul  secolului  al
XVI-lea a lost explora-
ta de spanioli, care, re-
tragindu-se, au luat cu
ei numerosi sclavi.

56 T«L

devenit prim-ministru.

In urma tratativelor cil
guvernul englez ministrul
britanic al coloniilor,
Fred Lee, a anuntat cd
la 30 noiembrie acest
teritoriu va deveni un
stat independent in ca-
drul Commonwealthului.

Interurban 322, automat 269.

Tamplco au fost evacuate, dar se
crede cd existd victime Tn rindurile
locuitorilor care au refuzat sa pa-
raseasca orasul. Potrivit primelor
informatii, pagubele pricinuite de ci-
clon sint considerabile. Cladiri,
antrepozite, arbori, stilpi de elec-
tricitate au fost doborite de forta
vintului. Telegraful, telefoanele, ra-
dioul, circulatia pe sosele si alimen-
tarea cu apa potabild si energie e-
lectricd sint intrerupte Tn localita-
tile sinistrate.

Ciclonul .,Inez" bintuie de 18 zile
in regiunea Marii Caraibilor si a
coastelor rasaritene ale S.UA. si
Mexicului. Vintul a atins o viteza
de 160 kilometri pe ora. Potrivit u-
nor cifre neoficiale, ciclonul a pro-
vocat moartea a 150 de persoane.

Ploi torentiale
n nordul Algeriei

ALGER 11. — Corespondentul A-
gerpres, C. Benga, transmite: Ploile
torentiale oare de citeva zile con-
tinua sd oada deasupra regiunii de
nord a Algeriei, creeaza o situatie
alarmanta. Potrivit unui bilant pro-
vizoriu, s-au semnalat peste 7000
de sinistrati. Autoritatile continua

sa ia masuri de salvare si ajuto-
rare a populatiei din aceasta re-
giune.

Tiparul: 1.LP.H. Subunitatea Petrosani

ale unitatilor F. N. E.

ca pe un vas de pazd al armatei
generalului Ky, care patrula pe
riul Vam Cao Tay (intr-un punct
aflat la 31 km sud-est de Saigon),
a explodat o mind lansata de pe
malul riului de patrioti. Echipajul
vasului a suferit, de asemenea, pier-

deri importante.

PE SCURT

O VARSOVIA. Augentia
P.AP. anuntda ca o delegatie
guvernamentala din Mali, con-
dusa de ministrul justitiei,
Madeira Keita, a sosit Tn R. P.
Polond intr-o vizita oficiala.

<+ MADRID. La 10 octombrie
s-a deschis la Madrid cel de-al

17-lea  Congres international
de astronautica. La lucrarile
congresului iau parte 500 de

delegati din 39 de tari. Timp
de o saptamina participantii
la dezbateri vor lua in discu”
tie o serie de probleme jutf-s
dice legate de folosirea spa-
tiului cosmic Tn scopuri pasnice.

< MONROVIA. Presedintele
Liberiei, William Tubman, a
anuntat ca recent, in timp ce
se afla intr-o vizita in Elve-
tia a avut loc o tentativa ne-
reusitd de loviturd de stat. Fa-,
ra a da amanunte, William
Tubman a declarat cd aceastd
actiune a fost pusa la oale de

un stat vecin, al carui nume
nu l-a mentionat.
< WASHINGTON. Coman-

damentul tortelor militare na-
vale americane intentioneaza
sa prelungeasca durata servi-
ciului militar In Vietnamul de
sud a unor categorii de ofi-
teri ai marinei speciale de la
12 pind la 18 sau chiar 24 de
luni. Cu toate cd aceastd ma-
surd se referd la dliterii de
marind, totusi, Si anumite ca-
tegorii de oliteri apartinind
tortelor terestre sint mentinu-
te inca sase luni dupd ce si-au
incheiat stagiul Tn Vjetnamu)
de sud.

+ BONN. Pe teritoriul lan-
dului Renania de nord — West-
falia au Tnceput manevre ale
trupelor engleze, canadiene si
daneze, care fac parte din for-
tele armate ale N.AT.O La a-
ceste manevre participa, potri-
vit ziarului vest-german ,,Ge-
neral Anzeiger”, aproximativ
13000 de soldati si ofiteri, cir-
ca 1000 de tancuri, oare blin-
date si altd tehnica de luptd.

4> BONN. Fostul ofiter SS,
Kurt Bolaender, n vlrstd de
54 de ani, principalul acuzat
ntr-un proces pentru crime de
razboi, care se judeca la Ha-
gen, a fost gasit spinzurat luni
in celula sa. Bolaender fusese
acuzat de a fi asasinat perso-
nal peste 360 de detinuti si de
complicitate la moartea allot
480000 de detinuti, Tn timpul
celui de-al doilea razboi mon-
dial.

40369



