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«albastri

... J,Fetita cu ochi albastri" se sperie de-a
binelea ! O mina nemiloasa o smulse din
patuc si o zvirli pe dusumea. Apoi peste
trupusorul ei dolofan se prabusi o greuta-
te. Dar ,Fetita cu ochi albastri" ramase
teafara si nevatamata (cdci era din masa
plastica !) si doar spaima o facu sa cheme
cu glas subtirel : ,Mama !" Dacd se vizu
ca dupa toate Tncercarile mai poate sa
vorbeasca, ,Fetita" fu Tmpachetata si tri-
misa la Moscova. Acolo  nimeri.. Intr-o
Bédure! O adevarata padure ruseascd, cu
razi uriasi, argintii, care te Tmbatda cu
mireasma lor.

Fireste, ,Fetita cu ochi albastri" n-avea
de unde sa stie ca padurea era.. confec-
tionata din polietilena — un brad la fiecare
ora si jumatate—de catre Fabrica de o-
biecte de arta din Moscova si ca mirosul
imbatator de rasina 1l emana o substanta
chimica creata ad-hoc de specialisti.

Si iat-o pe ,Fetita cu ochi albastri" cer-
cetind cu ochii ei mari, umbriti de gene
lungi (vai ! si ele artificiale !) fauna ciuda-
ta a padurii : ursi din cel mai veritabil
urson, vulpi si iepuri sintetici, girafe, lei,
lupi si 0 sumedenie de surate de-ale ei,
cu sau fara ochi albastri. Dar cite mai ra-
mineau de vazut! Si iazul cu peretii si
fundul din polistiren, si masinile cu_caro-
seria din masa plastica, si scutere din po-
lietilend, ca sa nu mai vorbim de cosmo-
drom, cosmonauti si rachete.

Dar potecile padurii nu sint atit de in-
tortochiate incit ,Fetita cu ochi albastri"
s& se poata rataci. lat-o, asadar, ajunsa in
punctul de unde a plecat, adica in usa
cladirii in interiorul careia ,creste" padu-
rea si care addposteste Expozitia de jucarii
din masa plastica deschisa 1n‘ianuarie a.c.
la Moscova.

d. c

cuni sa

traim peste

_ Dacé e sa-1 credem pe Kirali Muslimov —
si n-avem, se intelege, nici un motiv sé-i

punem la Tndoiald marturia — lucrul nu-i
_________ <=
— Pe cuvint de onoare,

Manecika, am fost la pescuit !
Desen de L Offenhenden

de fel complicat. Dar mai ntii s& vedem
cine i Kirali Muslimov.

Nu de mult, ministerul Prevederilor Socia-
le din Azerbaidjan a primit o scrisoare din
Agra (India). Trimitatorul ei: Shri Krishan
Gupta, presedintele Societdtii pentru pros-
peritatea sociald si asistenta pentru batrini
din localitatea respectiva. ,Radio-Moscova
— scria d. Gupta — a pomenit de un locui-
tor din Azerbaidjan care are peste 150 de
ani. Societatea noastra ar dori sa-i transmita
salutul ei. De aceea v-am fi recunoscatori
dacd ne-ati indica numele si adresa lui, dacd
ne-ati transmite informatii despre felul lui
de trai si ne-ati darui fotografia lui".

Bineinteles, rugamintea corespondentului
indian a fost satisfacuta. Cu acelasi prilej,
ziarul ,Bakinskii Raboci" a publicat un re-
portaj despre matusalemicul compatriot al
redactorilor sai, din care am aflat si noi
despre uimitoarea personalitate a lui Kirali
Muslimov.

Acesta este socotit de altfel o curiozitate
si 1n tinutul lui de bastind, celebru pentru
recordurile de longevitate care de mult i-au
fost omologate. Totusi 159 de ani e o cifra
care nu poate trece neobservata nici chiar
n Azerbaidjan...

Asadar, Kirali Muslimov e pensionar —
a Tmplinit limita de virsta prevazuta de lege
inca acum 99 de ani — dar nu se simte de
fel singur, caci primeste mereu vizite : pio-
nieri, comsomolisti, cadre didactice, ziaristi
care vor si-1 vada, sa-i vorbeascd, si-i cea-
ra sfatul.

intrebat de un ziarist ce a facut pentru a
ajunge la frumoasa virsta pe care o are, Ki-
rali Muslimov a raspuns :

— Am trait toatd viata la munte.

— Am mincat toata viata lucruri proas-
pete.

— Am baut numai apa de izvor.

Kirali Muslimov n-a gustat niciodata alco-
ol, n-a fumat, a muncit mult si cu voie buna.

Cu alte cuvinte, tot atitea precepte care
sint la indemina oricui.

m. V.

spre
olimpiada
cu

transsiberianul

S. Kandaurov, membru al conducerii
LInturist"-ului, a declarat recent ca mii
de turisti din Olanda, Italia, Berlinul occi-
dental, Republica Federala Germana si
Franta var calatori la Jocurile Olimpice de
la Tokio din toamna acestui an prin Uniu-
nea Sovietica.

Deocamdata nu se cunoaste numarul ce-
lor care vor folosi aceasta confortabila ma-
gistrala care uneste Europa cu Extremul
Orient dar ,Inturist“-ul a si Tncheiat acor-
durile corespunzatoare cu firma olandeza
~Muller”, cu organizatia franceza ,Trans-
tur®, cu ,ltalturist” si cu firma vest-berli-

neza ,Heleos". El a primit, de asemenea,
propuneri din partea multor altor organi-
zatii turistice din Occident.

Cum va fi organizata aceasta calatorie
de tranzit? Turistii vor sosi la Moscova
cu avioane ale ,Aeroflot“-ului, ale com-
paniilor aeriene ,SAM" din Italia, ,,KLM*
din Olanda etc. Multe firme turistice si-au
exprimat dorinta ca la intoarcerea de la
Tokio clientii lor sa poata ramine doua-trei
zile la Moscova.

Din capitala U.R.S.S. turistii vor cala-
tori pinda la Habarovsk cu avioane ,Tu-
114%, care au o capacitate de 170 de locuri.
Se proiecteaza efectuarea a trei-patru
curse zilnice. Apoi, trenuri speciale Ti vor
transporta pina in portul Nahodka din
Oceanul Pacific, unde-i vor astepta moto-
nave sovietice moderne. Nava ,Grigori
Ordjonikidze" va face curse Tintre Na-
hodka si Yokohama, navele ,Turkmenia",
~Vladivostok"”, ,Uritki" si ,Baikal" vor
pleca direct spre Tokio. In timpul Jocu-
rilor Olimpice aceste vase vor fi transfor-
mate Tn hoteluri plutitoare.

Calatoria de la Moscova la Tokio va
dura cam trei zile si jumatate. ,Inturist“-ul
organizeaza pentru prima oard o aseme-
nea cdlatorie de tranzit in masa din Eu-
ropa occidentala Tn Japonia dar se crede
ca Tn viitor acest traseu se va transforma
intr-o magistrala foarte animata.

g. b.

fibra

antibacteriologica

Stiinta.. Cum se va dezvolta ea in ur-
matorii ani? Ce progrese a realizat pina
acum si care sint perspectivele de viitor?
lata citeva din Tntrebarile cu care oameni
de cele mai diferite profesiuni, pasionati

De la acest hectar, cit a avut pe vremea
intemeierii ei, Moscova a ajuns in 1963 lao
suprafatd de 90000 de hectare si e acum n-
conjurata de o autostrada care are 109 km
lungime.

In  cuprinsul uriasei intinderi, capitala
U.RS.S. are 1700 de strazi si 1084 de stra-
dute. Cea mai lungd stradd din Moscova este
Bojsaia Filevskaia — cu 3 869 metri. Cea mai
mica_stradd este strada Venetianov — 48 de
metri.

in 1812, un diac al primariei nota ca Mos-
cova numara 36 296 case de locuit, dintre care
28766 fara etaj si 143 cu doua etaje. Acum
sint date zilnic in folosintd 5 casc a patru e-

— Bdagati de seama sa n-o manince pisica !

de avintul pe care-1 inregistreaza stiinta
sovietica se adreseaza astazi savantilor.
La unele din ele o seama de oameni de
stiinta au si raspuns in ziarul ,Sovetskaia

ossia" si In coloanele altor publicatii so-
vietice.

Principala idee care se desprinde diii
aceste raspunsuri_este necesitatea tot mai
stringentd a Tmbinarii stiintei cu tehnica,
a_interpenetrarii lor ca o conditie esentia-
l1& a progresului, strinsa alianta  a diverse-
lor discipline stiintifice in vederea atin-
gerii  telului comun — _pre_%_étire_a unor
Importante descoperiri stiintifice si aplica-
rea lor in practica.

Tn aceasta directie atrage atentia o in-
formatie, ublicatd recent in revista
~Nouvelles de Moscou", in legatura cu re-
alizarea unei fibre antibacteriologice. O
descoperire ce se datoreste colaboratorilor
Institutului de sinteza organica al Acade-
miei de Stiinte a R.S.S. Letond, condus de
academicianul Gilier.

Studiind  posibilitatile de fabricare a
unor noi tipuri de fibre sintetice, cerceta-
torii au obtinut o fibra deosebita a carei
rezistenta intrece pe aceea a inului si bum-
bacului si pe care au numit-o letilan. A-
ceasta nu este, Insa, totul: chimistii au re-
usit s imprime letilanului proprietati an-
tibacteriologice, ceea ce_face ca anumite
dermatoze parazitare sa poatd fi tratate

rin simpla purtare a unei lenjerii con-
ectionate din noua fibra.

Letilanul, ne mai informeaza revista, va
mai putea avea, Tnsa, si alte Tntrebuin-
tari. De pilda, bluzele si halatele din leti-
lan vor deveni indispensabile in spitale si
policlinici; obiectele confectionate din le-
tilan vor contribui la sterilizarea aerului
si apei Tn uzinele chimice sau de medica-
mente ca si Tn alte intreprinderi unde
sterilizarea constituie baza procesului in-
dustrial.

a. b.

4y
capitala
in

cifre

Cititorii nostri Tsi amintesc, poate, ca in-
tr-un numar precedent am publicat o suma
de date statistice despre Moscova si locuito-
rii ei. Ni se pare cd nu-i lipsit de interes sa
facem o mica completare la cele relatate a-
tunci.

Asadar...

Acum 800 de ani ostasul care se suia Tn
turnul unei mici cetatui de lemn putea cuprin-
de dintr-o privire toata Moscova, care era a-
paratd de o palisada din busteni de stejar cu
« lungime de 1200 de metri.

Desen de G. si V. Karavaev

tai'e ; un numar de 350 de familii primesc ast-
fel In fiecare zi circa 11 660 metri patrati de
suprafata locativa.

Casa cu cei mai niulti locatari este un bloc
urias de pe cheiul Kotelniceskaia. intre zidu-
rile ei traiesc 4 000 de moscoviti

r. p.

zbor ,,

sul»

apa

Impardtia tainicda a apelor devine un
univers tot mai familiar pentru om. A-
cesta a Tnceput sa practice multe din' ocu-
patiile sale pamintesti si in adincul lichid:
inotul subacvatic, vinatoarea subacvatica,
filmarile subacvatice. Si iatd acum si zbo-
rul sub apa |

Aceasta performanta senzationala a lost
realizatd de colectivul de ingineri si stu-
denti al institutului de aviatie din Mosco-
va. ,Avionul" care infrunta pentru prima
oard nu rezistenta aeruiui, ci_ pe aceea a
apei este un planor subacvatic. Adincimea
la care ,zboarda" atinge treizeci de metri
si chiar_mai mult. .

Autorii planorului au folosit la construc-
tia acestuia o combinatie de material plas-
tic si sticla care_se remarca printr-o rezis-
tenta deosebitd. Insusirea aceasta e toarte
importantd, daca ne gindim la presiunea
uriasa cu care masele de apa string plano-
rul in clestele loz fluid. .

Aparatul este inzestrat cu un sistem de
conducere de o mare siguranta si simpli-
tate. Pilotul subacvatic dirijeaza planorul
dintr-un iei de boxa-cabina confortabild si
cochetd cu _tavanul si podeaua confectio-
nate din sticla organica transparentda. Vi-
zibilitatea este, astfel, excelentda. O simpla
miscare a privirii_in sus sau_in jos permite
pilotului sa& urmareasca iarda Intrerupere
tulburatorul film care se desfasoara dea-
supra si dedesubtul lui in abisul lichid.

Ce valoare practica_are acest original
aparat de zbor sub apa ? Planorul construit
de inginerii si studentii Institutului de a-
viatie din Moscova este destinat cercetarii
stiintifice sub apa. Pentru a-si putea atinge
cit mai bine scopul, dplanorul este preva-
zut cu faruri extrem de puternice, care lu-
mineaza drumul pina foarte, foarte departe.
Intr-o boxa speciala sint instalate aparate
de luat vederi, auxiliar indispensabil in
munca de cercetare modernd in toate me-
diile.

Planorul ,decoleaza" in telul urmator:
remorcat de o salupa, aparatul, alb ca za-
pada, ia viteza despicind apa ca o sageatd,
dupa care dispare inghitit'de valuri. Numai
cablul de remorca tradeaza legatura lui cu
lumea din afara. La nevoie, Tnsa, planorul
se poate desprinde si naviga in mod inde-
pendent in lumea care isi dezvaluie din ce
in ce mai mult misterele.

i. s



NOTE DE LECTURA

Konstantin Simonov i

Jlui roman istoric

Acum 21 de ani, Tn memorabila
noapte de ajun a noului an 1943, uni-
tatile Armatei Sovietice au izbutit sa
rupa in mai multe puncte frontul din-
tre Don si Volga, desfasurind apoi o
ofensivd hotaritoare pentru mersul ul-
terior al operatiunilor. Acest moment
de cotitura in cel de-al doilea razboi
mondial constituie punctul de plecare
si pivotul noului roman al lui Konstan-
tin Simonov — ,Nu te nasti soldat".
Roman care, la rindul lui, se inscrie
ntr-o ampla evocare a epopeii razboiu-
lui realizata intr-un ciclu impresionant
din care primele doud parti — ,Tova-
rasi de arme" si ,Vii si morti" — sint
cunoscute de publicul cititor din tara
noastra. Este vorba, asadar, de o tri-
logie sau poate chiar de_ o tetralogie,
dupédicum ne permite si& intrevedem
amplitudinea evenimentelor cuprinse si
minutioasa explorare a fiecarei etape
din Marele Razboi pentru Apararea Pa-
triei, cu implicatii profunde in psiholo-
gia eroilor, in evolutia lor spirituala.

,NU te nasti soldat" este, in aceeasi
masurd, un roman istoric, datorita am-
ploarei si exactitdtii evenimentelor ca-
re-i servesc drept fundal si o operda de
facturd psihologica, de in-
trospectie Tn cele mai in-
time resorturi ale sufletu-

’ui omenesc.

Este vorba, cu alte cu-
vinte, de o perfecta con-
gruentd a epicului cu ceea
ce am putea numi, prin-
tr-un termen generic, psi-
hologia razboiului. O data
cu schimbarea raportului
de forte 1n avoarea
Armatei Sovietice, Tncepe
0 etapa calitativ noua nu
numai in desfasurarea ope-
ratiillor militare, ci i
in maturizarea congtiintei
luptatorilor. Acestia inteleg
ca prima etapa a razboiu-
lui, cea mai grea, a_ fost
definitiv depasitd, cd 1in
fata lor se ridica perspec-
tiva zdrobirii fiarei fascis-
te in birlogul ei. Ase-
menea ginduri 1l framinta
pe generalul Serpilin, al
carur _destin l-am_urmarit
nca din paginile cartii ,Vii
si morti".

Konstantin Simonov sur-
prinde cu o apreciabila
fortd de patrundere esenta
tragismului generat de rdz-
boi. Atitea drame persona-
le din care unii ies Tnfrinti
iar altii mai caliti ; atitea
nemasurate suferinte ale
oamenilor despartiti de cei
dragi, smulsi din fagasul
obisnuit al vietii si arun-
cati n viitoarea mortii,
care secera la tot pasul.

Tn conceptia unui scrii-
;or calauzit de metoda rea-

lismului socialist — si aspectul acesta
are o deosebitd semnificatie — moar-
tea, ca atribut implicit al razboiului,
nu este, insa, acceptata cu resemnare,
ca o fatalitate inexorabild, care reduce
existenta umana la un simplu joc al
destinului.

Depresiunea, starea de pesimism si
deznadejde sint straine oamenilor de
factura lui Serpilin, Sintov, Malinin si
atitor altora iar starea lor de spirit nu
are nimic comun cu atitudinea sceptica
si_dezabuzata a oamenilor cu o vointa
frintd.  Eroii lui Simonov nu dispre-
tuiesc moartea, ci o Infruntd pentru ca
iubesc viata, oricit de aspra si neindu-
ratoare ar fi ea. Pus la atitea grele in-
cercari, Sintov nu ajunge la disperare,
nu pierde Tncrederea Tn dreptate, cu
toate ca a fost pe nedrept suspectat
dupa ce ramasese fara acte si fara car-
netul de partid Tn Tmprejurarile drama-
tice ale retragerii cind Zolotariov, cre-
zindu-1 mort, i-a scos bluza, pentru ca
»Nu voia ca fascistii, aflind dupa bluz3,
ca Sintov este politruc, si-si batd joc de
el asa, viu sau mort, cum il vor gasi".
Datorita lui Malinin, care nu i-a refu-
zat Tncrederea, el a putut sd se intoarca

A. Holodov — O noui zi de muncd (linogravura)

upa cum se stie, Orientul este 0 sursa nesfir-
sita de proverbe care ne incinta si astizi cu in-
telepciunea si capacitatea lor de a afirma, n

forme succinte, adevaruri profunde despre viata  s3 para.

si_despre oan?eni. Orientul, cu i C
vadita spre simetrii  perfecte, nscriindu-si 1in
figuri si Tntre linii geometrice monumentele

-hitectonice si artele plastice a tins
cuprindd in aceleasi forme con-
ntrate si experienta bogata a po-
larelor.

Tadjikistanul sovietic ne oferda si
un exemplu in acest sens si din
gatia lui de proverbe alegem si
I clteva, pe care vi le infatisam n
le ce urmeaza.

Unul dintre ele, frecvent intilnit
popoarele orientale, spune : ,,Cel

cu Tnclinatia lui

PROVERBE
tadjice

pe front. Acum, Sintov, capatind coman-
da unui batalion, se reabiliteaza desi se
stie nevinovat in propria lui constiinta.
Pentru el atributele necesare unui ade-
varat luptator sint ,neinfricarea si pro-
bitatea"”, adica curajul de a spune ade-
varul in fata oricit de dur ar fi el.

Coordonatele universului spiritual al
unor asemenea oameni depasesc cadrul
strimt al propriului ,eu". Sintov re-
flecteaza la problemele fundamentale
ale existentei omenesti : la viata, la
moarte si nemurire, la dragoste si prie-
tenie, la destinul patriei si al umani-
tatii. Razboiul a impus alte criterii de
apreciere a omului, alte unitati de ma-
sura. Nemuritor este acela care fisi da
viata pentru o cauza superioara. Lasi-
tatea si filistinismul ies la iveala in
toata goliciunea lor hidoasa in fata pe-
ricolului  mortii, cum se Tntimpla cu
Liusin, de care Sintov se ciocneste din
nou pe linia frontului.

in partea ntiia a romanului ,Nu te
nasti soldat" (partea a doua urmind a
fi publicata succesiv, Tncepind cu pri-
mul numar al revistei ,Znamea" pe
1964) se contureaza individualitati pu-
ternice, bine diferentiate. Nici o ten-
dintd de nivelare a personalitatii omu-
lui sau de estompare a grozaviilor raz-
boiului. Ofensiva sovietica converge
spre Volgograd. intreaga actiune a pri-
mei parti, care abordeaza aspectele
complexe ale strategiei si tacticii mili-
tare, se desfasoara vertiginos numai in
doua saptamini ale lunii ianuarie 1943.
Acum se simte apropierea victoriei
finale, coeziunea fortelor morale care
genereaza adevaratul eroism de masa
— un eroism sobru, uneori chiar tragic,
si nu unul exterior, decorativ, devine
vadita in toate sectoarele, insufla noi
puteri de lupta.

Noul roman al lui Simonov consti-
tuie, desigur, o marturie a maturizarii
scriitorului iar semnificatia lui capata
0 deosebitd pregnanta in lumina apre-
cierii retrospective a unor fapte si eve-
nimente intrate in istorie.

Tamara Gane

*) K. Simonov—,Nu te nasti soldat °,
roman publicat Th revista .Znamea"“,
nr. 8 9, 10, 11 pe 1963.

si ,dacd" — spune proverbul _tadé'ic — sint sot si sotie ; fiul lor
este ,poate ca". Atentie, deci ! ) >
verbele cu pricina nu sint intotdeauna niste Tntelepti, cum vor

ei care folosesc prea des ad-

»Cind se cufunda. intr-un riu, omului nefericit i se pare ca
pluteste in praf si nu in apa“ Tntelepciunea poporului t'adjik
are un corespondent precis In expresia romineasca ,,Se cufunda

pamintul cu tine". Ceea ce vrea sa
spuna ca subiectivismul rastoarna cu
totul imaginea noastra, de obicei
clard, despre lume.

Daca pina aici fiecare proverb se
adresa numai unei anumite categorii
de oameni iata si unul valabil pen-
tru toatd lumea. ,Cind te-ai nascut
toti zZimbeau si tu plingeai ; ai grija
ca pe patul de moarte tu sa zimbesti
si ceilalti sa plingda". Si nu din pri-

re maninca putin e puternic,

Ipavul nu are parte de o viata lunga”. Medicina moderna Tl
afirma cu prisosinta Tntrucit este un lucru stiut cad numeroase
Radii ale aparatului circulator, si nu numai ale aparatului
culator, se datoresc consumului excesiv de grasimi. Pe de
a Fai te, se stie ca existd o puternicd tendinta a medicinei
ifilactice de a reduce consumul alimentar la strictul necesar,
urmari favorabile In prevenirea unor boli, inclusiv a cance-
ui se pare, si In prelungirea vietii.

In alt proverb biciuieste nehotarirea si lasitatea. ,Probabil”

cina traditiei, am adauga noi...

Celui prea sigur de sine sau pur si simplu ,neatent”, inte-
lepciunea tadjika i se adreseaza astfel : ,,A strivit un bulgare
de aur dar cu toate astea nu e nici mai de pret si nici n-are
greutate mai mare ca Tnainte".

Si, 1n sfirsit, un ultim proverb, al carui comentariu il [dsam
pe seama cititorilor ;: ,Prima piatra a crescut strimb din pa-
mint; zidurile, dimpotriva".

Tiorkin...
face

Nu mica trebuie sa fi fost mi-
rarea redactorului care, auzind
soneria telefonului si ridicind re-
ceptorul, afla ca la celalalt capat
al firului era... eroul binecunoscu-
tului poem al lui Alexandr Tvar-
dovski, Vasili Tiorkin.

La Tnceput se parea ca-i vorba
de o simpla si obisnuita coinci-
dentd de nume. Tn definitiv, ori-
cita fantezie ar avea un scriitor
in a-si boteza personajele este a-
proape imposibil ca numele lor sa
nu figureze, cu mai multa sau mai
putina frecventa, Tn registrele de
stare civila. Din aceasta cauza, in
afara de coincidenta patronimi-
ca, Tntre eroul literar si biografia
tizului sau Tn carne si oase nu
exista adesea nici o alta legatura.

De astd datd, 1nsa, lucrurile
stateau altfel. Asemanarea era ui-

mitoare pe multe planuri. Invitat
la redactia saptaminalului ,Ne-
delea”, cetateanul sovietic  Vasili
Tiorkin cu = domiciliul Tn satul
Sverdlovka, de linga gara de cale
ferata Cikalovsk, regiunea Mosco-
va, a demonstrat, cu biografia lui,
ca este un demn ,concurent" al
personajului tvardovskian.

Mai Tntii, pentru ca asemenea
tizului sdu_din poem a participat
activ la Razboiul pentru Apararea
Patriei chiar din anul 1941. Si la
fel ca eroul lui Tvardovski a fost
ranit, a fost gata sa se Tnece, era
sa ardd de viu Tntr-un tanc in-
cendiat. E adevarat ca Tiorkin
din poemul lui Tvardovski era
infanterist, in timp ce Vasili Tior-
kin din regiunea Moscova a fost
tanchist. Dar nu spune oare si
poetul ca in multiplele-i peripetiil
eroul lui o marsaluit adesea ala-
turi de unitatile de tancuri?

Si pentru ca Imaginea despre
noul Tiorkin sa fie completa iata
citeva fragmente din  jurnalul
lui.

»,Razboi. Razboiul poporului...
Am debarcat la Nerofominsk. Or-
din de atac. Nemtii erau in satul
Mitiaevo. A inceput lupta. Tancul
meu a fost incendiat. Mitraliorul
a fost ucis, dar eu am reusit sa
ma salvez. La marginea padurii
erau infanteristii nostri. Arunca-
toarele de mine ardeau. Nemtii
erau foarte aproape. Am pus
mina pe pusca si din spatele co-
pacilor am Tnceput sa trag... .

Am primit un nou ordin: sa
Tnsotesc un esalon cu munitie.
Dar abia am pornit la drum si
cerul s-a Tntunecat de avioanele
nemtesti. O bomba a lovit esa-
lonul. Un vagon s-a defectat, dar
ne-am continuat totusi drumul.
Nu puteam astepta, nemtii erau
pe aproape.

Am trecut pe un tren blindat.
La Voronej, ni s-a spus ca podul
peste riu e minat. N-aveam timp
sa-i asteptam pe genisti. Am ve-
rificat singur podul. Nu erau mi-
ne si trenul a trecut..

Bombele au distrus platforma
trenului blindat. Comandantul a
fost ucis, tragatorii de asemenea.
Eu am suferit o contuzie si m-am
ales si cu o rana la picior. Am
reusit sa-i Tnduplec pe doctori si
sa ies din spital. Cu toate ca rana
nu-i complet vindecata, am si a-
juns la unitate.

Se spune ca a aparut o carte
care se cheama ,Vasili Tiorkin".
Toata lumea ma felicita, spunin-
du-mi: ,Tu, Vasea, esti un erou"...

Atacam. Muntii Carpati, tna’ti
si Tnverziti. Nemtii se ascund in
munti, gindind ca n-o sa-i putem
scoate de acolo. Tunurile trag cu
obuze perforante...

Victorie | M-am Tntors acasa, la
Mihailcvo, Iinga laroslav (imi pa-
re rau ca nu e lingd Smolensk).
Se vorbeste despre carte. Toti Tmi
cer sa le povestesc. Se intelege ca
nu ma dau Tn laturi. Am ce. Dir
in general am luptat si eu ca toa-
ta lumea. 1Tn carte se spune la
fel..”

Dupa cum se vede, coincidenta
dintre cele doua personaje merge
foarte departe. Si nu Tntimp’ator.-

P. Ga



Voua v-am

Tnchinat aceasta sarbatoare. Pentru voi

ne-am Tmpodobit casele. V& rugdm sa aveti grija ca nimeni
din tribul nostru sd& nu se Tmbolndveasca si sa ne asigu-
rati fericirea. Si acum va vom cobor? din nou in tainita de
sub casa. Veti putea dormi in pace pina la viitoarea serbare
Tnchinatd voud, cind va vom aduce din nou Tn casa si vom

dansa Tn cinstea voastra".

Acestea sint cuvintele pe care vraciul tribului din
insuia Kiwai din Noua Guinee le adreseaza celor
doua pietre sacre minia abere Tnainte de a le acoperi
cu valul care, impreuna cu locul tainuit, le va feri
timp de un an de zile de orice privire profana-
toare. Caci pietrele sint sfinte, de vreme ce de
bunavointa lor depinde sanatatea si fericirea mem-
brilor tribului si ca atare nu pot fi privite decit de
cei alesi, in timpul ceremoniilor de initiere si asta
numai o data pe an. Celor initiati li se repeta de
fiecare data avertismentul obisnuit: pedeapsa cu
moartea Ti asteapta pe cei care vor dezvalui altora
ce au vazut sau daca vor da cuiva vreo informatie
cit de mica asupra celor petrecute.

De ce atita grija pentru doua pietre? Fiindca
— ne va raspunde vraciul Kiwailor — oamenii
mor, animalele mor, plantele mor, si numai ele

Pietrele sinf nemuritoare

Aceste credinte primitive Ti caracterizeazd, nsa,
nu numai pe bastinasii din Noua Guinee. Tn Noua
Caledonie, ca si Tn multe insule
din Pacific de altfel, fara sprijinul
direct al pietrelor — in special
al celor a caror formd aduce
cu tuberculii unor plante hrani-
toare — nici nu se poate conce-
pe o recoltd abundentd, Drept

leite. Desigur ca acest mars al lor e facut numai
noaptea — in mare taind — ca sa nu fie vazut de
nici un ochi profan. Numai vracii celor doua tri-
buri le vad plecind si venind iar noua nu ne ra-
mine.. decit sa-i credem ca asa se petrec lucru-
rile. De fapt vracii ne asigura ca degeaba le-am
pindi caci se fac nevazute indata ce o privire
straina ar incerca sa se indrepte asupra lor.

Tn Noile Hebride toti stramosii tribului s-au
transformat 1n pietre. Una dintre ele, de forma
conica si aflatd pe virful unei stinci de pe pro-
montoriul Tuki-Tuki, este socotita a fi ,intruparea”
in piatra a legendarului sef Namote care i-a adus
pe bastinasi Tn arhipelag. Cind trec cu barcile prin
fata ei, indigenii Tsi pleaca capul si se roaga.

Dupa credintele primitive ale tribului Naga, din
nord-estul Indiei, existd un cuplu de pietre
— mascul si femeld — care se inmultesc dind nas-
tere Tn fiecare an la 0 multime de ,pui de piatrd"
ce vor creste si se vor inmulti la rindul lor. Nu-

mai ca — asa cum cred si negrii Bantu din Ruanda

Cea mai enigmatica

Calatorul care strabate regiunea de

menii nu s-ar fi supus cumva rinduielilor legi-
ferate de ei.

Grecii vechi adorau piatra lui Cronos din Delfi,
stela zeitei Venus din Cipru sau a Dianei din Efes;
egiptenii aduceau jertfe pietrelor lui Ammon si a
lui Seth din Teba. Fenicienii credeau ca zeita
Astarte (Venus) le trimisese din cer piatra sacra
pastrata in templul din Tyr. in templul lui Solomon
la loc de cinste statea Eben-Shetiya (piatra focului),
un bolid cdzut pe vremea lui David. Etruscii si mai
tirziu romanii asigurau pe oricine ca scutul sfint al
regelui legendar Numa a fost cioplit dintr-o piatra
cazuta din planeta Marte. Dar nici unul din meteo-
ritii aratati mai sus nu a ajuns la renumele si nu a
avut o biografie atit de zbuciumata ca vestitul
Palladiu al Troiei.

Legendele spun ca Palladiul, care aducea ca forma
cu o statuie grotesca, nefinisata, Tnalta de aproape
un metru, a cazut din cer linga cortul lui Illus in
timp ce acesta, Tmpreunda cu Dardanus, tatal sau,
ridica zidurile puternicului lllion, numit mai tirziu
Troia. Numele de Palladiu i s-a ted dupa zdita
Pallas, fiica lui Zeus, Tntrucit atit meteoritul cit si
zeita aveau aceeasi origina divina.

Un oracol a prorocit ca cetatea nu va putea fi
cucerita atita vreme cit Palladiul va fi pastrat in-
tre zidurile ei. Grecii, dupa un lung asediu al
Troiei, si-au dat seama de asta si, dacd T1i dam
cuvintul lui Ulisse, el ne spune raspicat ca :

sUrsitele, stim doar ca nu-ngaduiau sa cuprin-
dem fara acea statuie, Troia".

Solutia e una singura. Ulisse, nsotit de Dio-

mede, bunul lui prieten, . o
JPrintre strajeri sa

urmare, o data cu semanatul, n
cadrul unei ceremonii, pietrele
sacre sint asezate — dupa anu-
mite reguli — pe ogoare. Dupa
recoltd, ele sint readuse Tn casa
sfintd — tapu —a_tribului. C&ci
— cum spun bastinasii — forta
pietrelor se transmite ogorului
si plantelor care cresc pe el fa-
cindu-1 sd dea roade bogate. Deci,
0 parte din primele roade se cu-
vine sa fie oferite ca ofranda a-
cestor pietre binefacatoare.

Dar in_mentalitatea _primitiva
se pot gasi nu numai credinte
simple de felul celei de mai sus,

ci si altele neasteptat de com-
plexe care, prin ciudatenia lor,
ne par de necrezut sau cel putin
de neinteles. Astfel, indigenii din
insula Rossel (la extremitatea o-
rientala a Noii Guinee) cred ca
anumite pietre — yaba — sint
de fapt altceva decit vor sa para
n ochii muritorilor de rind. Ca
si zeii, ele au o existenta dubla,
Tn prima existenta sint vii si au
o forma umana ; lacasul acestor
s,0ameni-piatrd" este Temewe,
situat sub apele oceanului. A
doua existenta este aceea de pia-

nord-vest a desertului
inaltindu-se

vede

african Namib

la 'orizont muntele

Brandberg iar odata ajuns acolo desco-
pera, pe peretele unui deiileu stincos, un

interesant desen

reprezentind o femeie

urinata de o suita numeroasa.

Supranumit ,Doamna al-
ba", caci reprezinta o fe-
meie alba, desenul a fost
descoperit in 1917 de un
geolog german. Nimeni nu
I-a_dat, Tnsa, atentia cuve-
nitd pina in 1947, cina stu-
diile arheologului A. Breil
l-au transformat Tntr-o ce-
lebritate mondiala.

Cum a ajuns in Africa de
Sud. Tn urma cu citeva mii
de ani, o femeie alba ? Asa
cum a fost conceputa de
artistul primitiv, fresca nu
raspunde la intrebare. Ea
reprezintd o femeie sur-
prinsa intr-un mers avin-
tat, finind Tntr-o mina un
arc cu o sageata iar Tn
cealalta o floare alba. Pa-
ru-i roscat e Tmpodobit cu
perle si cu o panglica pe-

trecuta pe sub barbie, ca in
frescele Egiptului antic. Fe-
meia ¢ urmata de o Tntrea-
ga procesiune, condusa de
un barbat finind intr-o mi-

na un_fel de sabie iar in
cealalta un pumnal. )
A. Breil a atras atentia

asupra asemanarii uimitoa-
re dintre aceasta reprezen-
tare si procesiunile organi-
zate in cinstea zeitei Diana.
El i-a gasit asemanari si
cu ,femeile-toreador* zu-
gravite pe peretii Palatului
din Cnossos, in Creta. Ceea
ce a dus la presupunerea
ca in urma cu multe
veacuri tarmurile Africii
de Sud au fost vizitate
0 expeditie venita de
tarmurile Mediteranei.

Tot arheologul Breil

tra-om, Tn care ele stau nemiscate,

sub forma de pietre n vazul celor

din insula Rossel. Dar cum sa deosebesti o astfel
de yaba de o piatra obisnuitd ? O scurta initiere la
vraciul tribului ne va da raspunsul : ,Fiecare yaba
isi are un pazitor si acesta e un sarpe ce sta sub
piatra. Cind vei gasi deci un sarpe sub o piatra sau
deasupra ei sa stii ca ai in fatd o yaba".

Nu este prea greu de imaginat cu cite yaba au
de-a face bietii bastinasi din Rossel daca ne gin-
dim ca insula e numai stinci si a ajuns vestita in
tot arhipelagul prin multimea serpilor.

n insulele orientale ale strimtorii Torres, cala-
torilor li se aratd doua pietre, numite Kol, care
stiu sa umble, Tntrucit Tnainte de a fi pietre.. au
fost oameni. Pietrele Kol sint in pastrarea a doua
triburi deosebite, aflate la mare distanta intre ele :
0 datd pe an ele pornesc, insa, la drum si dupa ce
strabat insula se aseaza fiecare pe altarul celei-

— pietrele cresc mult mai incet decit plantele
animalele si, prin urmare, o viatda de om nu este
suficientd pentru a observa aceasta crestere..

Aceste credinte sint generate de pietre destul de
obisnuite. Ne putem imagina, Tnsd ce diferenta
scalitativd” Tn ce priveste puterea, malefica
binefacatoare, poate fi atribuita pietrelor de
suflet primitiv ¢ind i se spune ca

Pie'rele sint cazute din cer

Aceasta origine ,cereasca" a pietrelor era cel mai
bun certificat asupra puterii lor magice.

Preotii si vracii stiau sa exploateze acest
tificat de calitate” insuflind oamenilor primitivi
teama de pietrele prevestitoare de cataclisme cos-
mice, ce puteau lua proportii catastrofale daca oa-

ele
presupus ca virsta ,Doarn-
riei albe" ar fi de 3500 de
ani. Analiza cu carbon ra-
dioactiv a resturilor de ce-
nusa gasite linga peretele
stincii a confirmat_ipoteza
savantului. Cercetari ulte-
rioare au aratat, Tnsa, ca pe
aceste meleaguri au  trait
oameni si Tn vremi mai
vechi, chiar In neolitic.

Ce fel de oameni au fost
ei — albi sau negri ? Auto-
rul ,Doamnei albe* sa fi
fost cumva vreunul din a-
cesti vechi locuitori ? Ori
poate ca ,Doamna alba'
n-a fost... alba ? Deocamda-
ta nu se poate da inca un
raspuns precis la aceste n-
trebari.

N. Grigorovici

strabatda  si-ncrede-
rea-n noapte punin-
du-si,

Fara sfiala de sabii,
sa intre nu numa-n

cuprinsul
Zidurilor Troiei, ci
chiar pina la ceta-

tuia-i s-ajunga

Si sa rapeasca din
tainita ei pe zeitd, pe
care

Printre dusmani s-o
aduca-n tabara
ahee !

Zis si facut. lar re-
zultatul ni-1 spune
tot Ulisse :

,Caci Tn noaptea a-

ceea, a fost biruita,
prin mine, cetatea

troiana ;

Eu am 1infrint dar

Pergamul, facind cu

putintd izbinda".

De fapt nimeni

soarta adevaratului Pa

iand — care ar putea
preotii lui Priam nu
razboiul si sa nimiceai

tuald victorie — Ulisse

Palladiului. Adevarata
fi fost ascunsa cu gri
templului, pentru a o
Mai apoi, desi statu
aruncata tn mare pejj>
n timpul unei furtuni
apare in Italia, adusa d
dupa ce s-a casatorit ¢
intemeiaza orasul Lav:
aseaza mult disputa-
tul Palladiu. )
n cursul razboaie-
lor si jafurilor, Pal-
ladiul a fost trans-
portat in Alba si mai
tirziu la Roma unde
era ascuns muritori-

lor de rind. Romanii
au facut apojnjtnai
multe copii dupa sta-

tuie, pe care le-au
depus 1n diferite
temple ale zeitei

Vesta, Tn timp ce o-
riginalul ar fi fost
ascuns intr-un loc sti

Pe de alta parte grei
usor batuti in ce privt
Astfel, atenienii afirm;
nu ar fi avut in mina
mede a adus-o cu
gosul, Sparta si alte
ca adevaratul Palladi
templelor lor.

Sa renuntam 1insa,
adevarata soartda a <
multumim doar sa ar
atit de mult in puter
0 corabie nu parasea
la prova o mica statui
dia. Obiceiul s-a tra
care, chiar in zilele r
madona din lemn ai
deauna pe gondolele

Dar nu numai n
asemenea credinte nt
asta nu avem decit si
rile de pelerini musu
smeriti spre Mecca <

In zilele noastre

in drum vom trece
ntre Arafat si Mec
calitatea de pelerini

Craterul din Arizona



stie de atunci despre
1. Dupa versiunea tro-
«plicatd prin faptul ca
i sa piardd psihologic
perantele Tntr-o even-
i furat decit o copie a
ie ,cazuta din cer" ar
preoti Tn subteranele

de un eventual furt,

ratd a trebuit sa fie
sura corabia lui Ulisse
Czitoare, vedem cd ea
11 troian Enea. Acesta,
nnia fiica lui Latinus,
in templul céruia

Meteorit =
Mcjuk, gasii_tai
Greutatea 780

Inalttanea 1 metru

ii de preoti.

liau sa se dea atit de
:siunea acestei statui.
ci Ulisse si nici Enea
ta statuie, ci ca Dio-
n acelasi timp, Ar-
ene sustineau si ele
pastrat in tainitele

marea de a descoperi
Palladiu. Si sa ne
vechii greci credeau
efacatoare ncit nici
>rt elen fara sa aiba
aurit numita Palla-
pes-carilor venetieni
imesc Palladia mica
ire 0 poarta intot-

puteau fi intilnite
u a ne convinge de
ntr-unul din grupu-
i Indreapta pasii lor

itatea Mina, situata
>entru a ne atesta
sd aruncam cu cite

sapte pietre n fiecare din cei trei stilpi de piatra
care nu sint decit.. intruparea paminteasca a lui
Satan. Acum, ne putem continua linistiti drumul
pina la Mecca in mijlocul careia se afla faimosul
edificiu rectangular numit Kaaba (Cubul). Faima
Kaabei era raspindita in toate triburile arabe pa-
gine chiar Tnaintea lui Mohamed si secta Koreisi-
tilor (din care facea si Mohamed parte) tragea multe
foloase materiale de pe urma pelerinilor care ve-
neau sa se Tnchine idolilor si pietrei negre-roscate
aflate Tn Kaaba. La sfirsitul anului 630, cind Mo-
hamed a intrat triumfator in Mecca pentru a-si
propovadui noua religie, el a distrus toti idolii din
Kaaba lasind neatins numai meteoritul ,sacru".
Pina in zilele noastre partea expusa si Tncadrata
in argint a acestui meteorit este innegrita de mii-
nile si de buzele milioanelor de pelerini Tn timp ce
partea protejatd de valul negru Tsi pastreaza cu-
loarea rosie Tnchisd, care caracterizeaza meteoritii
feruginosi.

Sa lasam acum aceste credinte primitive, gene-
rate in vremea cind omul depindea in Tntre-
gime de fortele naturii, pe care nu le intelegea si
pe care incerca sa si le explice cu ajutorul fantas-
ticului ; mentinerea unor astfel de credinte pina in
timpuri apropiate de ale noastre sau chiar pina

in zilele noastre atestd, asa
cum spune academicianul so-
vietic M. E. Matie, ,rolul de
clasa al religiei, ca mijloc
ideologic de asuprire a mase-
lor largi de catre virfurile ex-
ploatatoare".

Tn continuare, sa Tncercam
sa vedem care au fost ,fortele
naturii" ce au stat la baza for-
marii acestor credinte, ce i-a
putut determina pe vechii gali
sa spuna, plini de convingere,
ca ,,nu ne e frica decit de un
lucru: cerul sa nu cada pe
capetele noastre". Raspunsul
e simplu :

Meteoricii

Oricine a vizitat vreun mu-
zeu geologic a putut vedea in
unele rafturi niste blocuri fe-
ruginoase, mai mici sau mai
mari, de culoare neaqré sau
roscata, pe eticheta carora e
inscrisa explicatia : ,Meteorit,
cazut in regiunea..”, urmata
uneori chiar de indicarea da-
tei caderii.

Meteoritii, dintre care unii cin-
taresc mai multe tone sint mar-
turii ale unor catastrofe cosmice
petrecute in timpuri si In regiuni
ale Cosmosului despre care, din
pacate, stim Tnca prea putine
lucruri.

Tn 1948, la cel de al XVll-lea
Congres Geologic International a
fost creat un ,Comitet perma-
nent pentru studierea meteoriti-
lor" care a reusit sa inventarieze
vreo 700 de meteoriti de talie
mare aflati Tn diferite muzee din
lume. Calculele stiintifice au sta-
bilit, pe de alta parte, ca in fie-
care an cad pe Pamint circa 15
milioane de tone de praf meteo-
ric in afara de meteoritii pro-
priu zisi de dimensiuni mai mari
al caror aport cantitativ la cres-
terea greutatii Pamintului este
estimat la circa 1—4 tone pe an.

Geologii au stabilit ca Tn des-
fasurarea istoriei Pamintului a-
cesta a vazut uneori cazind me-
teoriti giganti care au provocat
catastrofe ce ar fi putut sa-i Tn-
spaiminte chiar pe cei mai cura-
josi oameni. Asa au fost meteo-
ritii cazuti acum vreo 7.000 de
ani Tn Mexicul Nou si Tn Arizona,
ale cdror cratere uriase — asema-
natoare cu cele din Lunda — pot
fi vazute si astazi. Tn ltalia, iacul
Bolsena nu este decit craterul,
umplut cu apa, al unui,meteorit
urias care a nimicit, Tn caderea
lui, Tntreg centrul de activitate
al vechii civilizatii etrusce.

in Franta, o ,ploaie de pietre”
provenita din explozia unui bo-
lid a cdzut In 1803 deasupra ora-
selului Laigle din Normandia,
Tmprastiind pe o suprafata des-
tul de redusa peste 3.000 de pie-
tre intre 1 si 10 kilograme.

in iunie 1908, a explodat de-
asupra Siberiei celebrul meteo-
rit ,tungus”, lasind in urma lui

Telescop de 5 m. diametru

0 duzind de cratere si 0o padure distrusa ; Tn 1947,
un meteorit a cazut Iinga Vladivostok, imprastiind
pe o raza de 8 kilometri sute de sfarimaturi intre
1 si 100 de kilograme. Exemple similare ar mai pu-
tea fi citate Tn numar destul de mare.

Tn ce priveste originea meteoritilor, parerile spe-
cialistilor difera. Dupa unii, ei ar proveni din co-
mete, cum ar fi aceea aparutd in anul 1862 in drep-
tul Perseidelor si care va reapare in 1983 (perioada
de revolutie de 121 ani). Altii pretind ca ar fi sfa-
rimaturile planetei ipotetice care ar fi existat pe
vremuri intre Marte si Jupiter si care, Tn urma
unui cataclism cosmic, s-a sfarimat Tn miile de as-
teroizi ce ratacesc si astazi in zona dintre cele doua
planete amintite.

Multumita contorilor de radiatii s-a stabilit ca
virsta meteoritilor este de 3-4 miliarde de ani, adica
cam aceeasi virsta cu globul nostru terestru.

Analiza chimica a meteoritilor nu a pus in lu-
mind vreun element nou, necunoscut pe Pamint.

in general, elementul dominant este tieral iar
unele exemplare sint compuse aproape exclusiv din
fier. Alaturi de fier se gaseste si nichel, combinat
cu sulf si cu fosfor, precum si diferite carburi de
hidrogen si de siliciu. Cind meteoritii sint Tncal-
ziti se constata o degajare de gaze usoare (hidro-
gen si heliu), urmate apoi de azot. Tn cazuri mai
rare analiza chimica a constatat si prezenta sodiului
si magneziului.

n incheiere — si pentru linistirea celor care s-ar
gindi la eventuala cadere a unui meteorit urias —
e bine, poate, sa precizam ca, din fericire, atmos-
fera din jurul globului nostru formeaza un strat
protector eficient care face ca, Tn contact cu ea,
marea majoritate a meteoritilor sd se Tncalzeasca
pina la incandescenta si sa explodeze, ajungind
uneori pe sol numai sub forma de sfarimaturi sau
pulbere.

Aurel Dtmboiu

Ce
surprize
ne

mai

rezerva
Ife?

Acum vreo 25 dc ani, intr-o
mina de cositor din regiunea ora-
sului Ife (vestul Africii) au fost
descoperite niste sculpturi Tn te-
racota. Presimtind posibilitatea
descoperirii unor noi comori, ar-
heologii au facut sapaturi Tn re-
giunea zacamintului si rivna le-a
fost rasplatita cu darnicie, in va-
lea riului Benue ei au dat peste
un mare numar de capete mode-
late Tn argild, portrete in marime
naturala executate in relief tot in
argila, precum si peste fragmente
de miini si de picioare.

Nu exista Tndoieli Tn privinta
originii africane a acestor opere
de arta (cunoscute sub denumirea
de ,cultura Nok*). Dar cind au
aparut ele? In ajutorul arheolo-
gilor au venit geologii si fizicienii.
Cei dintii au stabilit ca virsta ro-
cilor in care au fost descoperite
sculpturile este de aproape 2500
de ani ! Data a fost confirmata de
expertizele fizicienilor.

Descoperirea din minele de co-
sitor va dezvdlui oare omenirii
una din cele mai vechi culturi a-
fricane ? Ne Tndoim, dat fiind ca
numeroasele fresce descoperite n
Africa atesta existenta unor cul-
turi si mai vechi. Dar poate ca
sculpturile Nok nu sint decit o
mica parte din ceea ce mai as-
cunde pamintul Africii? Sint in-
trebari care-i preocupa pe oamenii
de stiinta din multe tari. Un lu-
cru e totusi cert: Africa e un ti-
nut de cultura straveche si ori-
ginala iar istoria artei ei ridica
probleme interesante si poate pri-
lejui descoperiri surprinzatoare.

A. Sterligov



opilul
meu

are
utural

Copilul niou are guturai ; orice i-am facut pina
— si picaturi Tn nas, si frectii cu spirt pe cap,
i-i trece. Ba de ieri a facut si putina febra.
sta este, ea sd zicem asa, ,refrenul" pe -care-1
am prin telefon sau Tn cabinetele de consultatie din
mamelor Tngrijorate Tndeosebi Tn anotimpurile reci,
ia si iarna. Aceastda Tngrijorare fatd de o maladie
ut inofensiva, dar care neglijatd prezintd mai cu
la sugaci si copiii mici pericolul unor complicatii
; este Tntru totul justificata.
turaiul, catarul sezonier sau ,,gripa“ sezoniera, poate
eori datorit unui virus filtrabil, care trdieste si ca
Fit la adult, alteori chiar florei microbiene saprofite.
ta provoaca guturaiul datoritda scaderii rezistentei
ismului sub actiunea frigului umed. De cele mai
ori este Tnsa vorba de prima portiune a aparatului
ator — naso-faringele — atacatd de diferite tulpini
irusului gripal, mai mult sau mai putin virulente.
, extrem de contagioasd mai cu seama la copii, se
nite prin ,,picaturile lui Pfliigge"”, adica prin stropii
liva Tncarcati cu particule microbiene si Tmprastiati
irbire, tuse sau stranut. Daca tinem seama de unele
mlaritati anatomo-fiziologice ale cdilor respiratorii
pil, cum ar fi Tngustimea foselor nazale la sugari,
ucoasa nazala subtire si bogat vascularizald, dezvol-
fiziologicd a amigdalelor la copiii mai mari, n
respiratia superficiala si cu frecventd mai mare la
si copilul mic decit la adult (55—60 respiratii pe
| la sugar si 16—18 la adult) putem Tntelege de c«

Tismul copilului este mai
)tiv la  boli decit cel al
ului.

cele mai multe ori viroza

le naso-farinxul Tnfatisindu-

a o rino-faringita cu sau

febra moderatd. Boala Tnce-

rintr-o iritatie la nivelul mu-

d nazale, manifestata prin

uturi repetate, guturai (co-

la Tnceput seros (lichid) si

e iritant pentru mucoase si

mente, Tneft provoaca ade-

adevdrate leziuni ale na-

si buzelor. Dupa doua-

zile secretia din nas devine

iasd, apoi  mucopurulentd,

e purulenta, stadiu care

deei indicd sfirsitul evolu-

bolii. Guturaiul se Tnsoteste

i tusa mai Tntli scurtd si us-

care devine apoi o0 tusa

da datoritd mucozitatilor din

ige, mai frecventd diminea-

ta scularea copilului din

ti. Una dintre complicatiile

cente ale sugarului si copi-

i mic se datoreste Tnghitirii

tui mucus infectat cu virus

licrobi, care pricinuieste tul-

iri  gastto-intestinale secun-

(dispepsia gripald),
jalijat sau tratat superficial si necorespunzator, bana-
guturai poate da cele mai variate, si uneori, drama-
complicatii. Prinzind conductul auditiv, foarte scurt
opilului, el poate cauza otite. Prinzind apoi, in jos,
rele respirator se poate complica cu laringo-traheite,
isite, congestie pulmonara sau bronho-pneumonie,
tdie a carei gravitate exceptionald la copiii mici
esitd internarea de urgentd Tn spital. Dar cea mai
naticd complicatie este crupul gripal, foarte asema-
ir cu difteria si care apare brusc cu dispnee (respi'
T grea) suierdtoare, voce si tusa latrdtoare si ragusitd,
colul asfixiei impune, Tn asemenea cazuri, o0 inter-
ne chirurgicald de urgentd, cunoscutd sub numele de
cotomie.
are trebuie sd fie comportarea parintilor atunci cind
statd ca pruncul sau copilul lor prezintd un guturai
tit de febrd ? Fireste, in primul rind sa cheme me-
ii pediatru la domiciliu. Dar pina la sosirea medi-
ii, copilul trebuie tinut la pat. Pe de altd parte
e pdarinte care are un sugar sau copil mic trebuie si
i Tn casa citeva medicamente pentru scaderea febrei,
i sint solutia de piramidon 2 la sutd pentru sugari,
etele de piramidon de 0,10 g sau aspirinda, chinina
tru copiii mai mari. Se vor administra una-trei lingu-
de solutie dc piramidon pe zi, dupa greutatea copi-
i, vitamina C (tablete de 50 mgr) 2—3 tablete zilnic,
tru copiii care sint agitati sau au tendinta la con-
ii se poate da luminai, Tn dozd de 1—2 tablete (lu-
atele) de 0,015 gr pe zi. Se va face dezinfectia nazo-
ngiand cu solutie colargol 1 la sutd sau sulfatiazol 10
iutd sau efedrind 0,5 la sutd. Pentru leziunile nasului
buzei : unguent sulfamidat 10 la sutd. Sugarul sau
ilul fara pofta de mincare nu va fi silit sa se aliinen-
} cu toatd cantitatea de lapte care 1i este necesara,
schimb, dupa virsta de 3 luni se vor da lichide din
ndentd, inclusiv suc de fructe.
lar Tntrucit Tn privinta bolilor copilului paza buna
;e primejdia rea, orice pdrinte este dator sa cunoascad
i degraba mijloacele de preinlimpinare a afectiunilor
or respiratorii decit pe cele de vindecare, care sint
sarcina medicului. De aceea este bine sa ferim, in-
nele adulte si copiii mai mari. O manevra profilactica
icatd este purtarea de catre adultii ce vin Tn contact
sugarii a unei masti confectionate din mai multe
ituri de tifon, care trebuie schimbatd si sterilizatd
fvent. Temperatura camerei sugarului sau copilului nu
depasi 18—20 grade iar in camerele cu incalzire cen-
Id atmosfera trebuie umezitd deoarece temperatura
icatd si uscdciunea aerului favorizeaza aparitia infec-
>r rinofaringiene. Tn fine, trebuie luate toate masurile
itru ridicarea rezistentei organismului prin alimentatie
ionald, gimnastica, vitaminizare, evitarea Tmbracamin-
prea gro* se.

MeJdicus

sfaturi practice

= IATA un procedeu foarte simplu
pentru remedierea unei coloane de
mercur farimitate” din termometru.
Aplicati degetele pe partea de jos a
termometrului. Daca prin caldura mfi-
nii fragmentele de mercur nu se misca,
utilizati o bucata de vata muiata in apa
fierbinte dupa ce o stoarceti bine.
Mercurul de jos se va urca, unind frag-
mentele de pe parcursul coloanei.

= ZEAMA DE LAMIIE este cicatri-
zantd pentru ranile de pe gingii sau
din interiorul gurii.

e COPIII cu apetit capricios maninca
mai bine daca dorm sau se odihnesc
30-60 de minute Tnainte de masa.

= DIN cojile de mere, pere, portocale
se poate prepara un_ceai foarte bun
pentru favorizarea digestiei.

= PENTRU ingrijirea dintilor este
indicatd din cind in cind frecarea lor
cu bicarbonat de sodiu. Dintii devin
astfel mai albi si gingiile se Tntaresc.

= ARSURILE usoare pot fi calmate
foarte bine ungindu-le cu putina crema
de ras din tuburi.

e FRIGUL sub forma de gheata sau
apd rece are o actiune antiinflamatorie
sI sedativa (calmantda) in boli inflama-
torii ca: abcese, panaritii, limfagita
etc.

e LEGUMELE se vor fierbe numai
in vase smaltuite sau de aluminiu,
umplute cu apa pina la gura si acope-
rite. Nu se vor folosi vasele de arama
sau de fier nesmaltuite, aceste metale
usurind distrugerea vitaminelor.

= PARUL foarte uscat va fi uns
Tnainte cu citeva ore de spalare cu ulei
de nuca incalzit. Acestui fel de par nu-i
sint prielnice samponul, apa de colonie
si sapunul de toaleta lichid. Parul gras
se poate spala cu orice fel de sapun in
afara de cel de gudron sau de toaleta,
care se vor folosi numai la parul foarte
gras.

corpore

sSano

Ce stiti

despre organismul dv.

VIATA unei globule ro-
sii dureaza Tintre 60-120
zile. Ca orice celule, globu-
lele rosii Tmbatrinesc, mor
si sint distruse dar sint
imediat Tnlocuite de cétre
maduva oaselor care pro-
duce noi globule, globule
tinere. In felul acesta, nu-
marul  globulelor rosii n
singe ramine acelasi.

EXISTA patru grupe
principale de singe : A, B,
A B si 0. Fiecare din noi

0 pot da singele lor pentru
transfuzie indiferent de
grupa din care face parte
primitorul.  Acestia  sint
~donatori universali", dupa
cum cei din grupa A B
sint ,primitori universali".

SINGELE circuld prin-
tr-un numar imens de vase.
Numai arterele mari sint
vreo 880, fara a vorbi des-
pre arteriole, al caror nu-
mar, dupd unele calcule
aproximative, s-ar ridica la

Cele mai mici vase, vasele
capilare, sint in numar de
peste patru miliarde si au
un diametru de 0,007 m si o
lungime de maximum 05

mm.

INIMA  executd peste
100.000 de batai pe zi. In-
tr-un an executa pina la
40.000.000 de batai, efectu-
ind un lucru mecanic de
16.000000 kg m. Tinind
seama ca Tn fiecare orad
~pompa” inimii impinge n

face parte dintr-una din
grupele de singe de mai

citeva sute de mii. Vas
sanguin care detine Tntiie-

corp circa 500 de litri de

mii. Vasul C ! ue,
singe, intr-o viata de 80

sus. Nu exista nici un om tatea in ce priveste grosi- de ani inima unui om
care sa nu intre intr-una mea este aorta, al carei pompeaza  aproximativ
din aceste grupe. Numai  diametru este la adulti in  210.240000 litri singe. Lun-
cei care au singe din grupa  medie, de trei centimetri. gimea totald a unui tren

de cisterne umplute cu a-
ceastd cantitate de singe ar
fi egala cu distanta dintre
orasele Bucuresti si  Con-
stanta.

De necrezut!?
.Sl totusi adevarat |

» DOUA sarcini apropiate aduc Tn majoritatea cazurilor

copii_de acelasi sex.

e PELERINAJELE musulmane la ,locurile sfinte" (Mecca)

au cauzat cele mai multe epidemii de

peste 25 . . o .
e DE OBICEI inteapa numai tintari

atractie speciala pentru anumite culori.

monstrat ca tintarul anofel se aseaza de patru ori mai des

pe hain-" de culori Tnchise decit pe cele
e STATISTICILE arata ca in fiecare

trei nasteri si doua decese in cadrul populatiei totale a glo-

bului

o EXPERIENTELE au dovedit ca musetelul, acele de brad,
urzica, usturoiul, ceapa, sunatoarea, patlagina si alte plante

i femele care au o

TniTiutc.
holera din istorie:

Experientele au de-

; la un_litru de apa pe zi.
deschise. JhEYE pa p

secunda se produc

Fsculap

raspunde

CORINA P. — Bacau. — Palpi-
taiiile nu sini o boala, ci un simp-
tom care poale aparea in cadrul
mai multor afectiuni. Ele sini de cele
mai adeseori de origine nervoasa.
Alteori sint datorite iritarii inimii
prin abu/ul de tutun, cafea, ceai
sau_alcool. Palpitatii mai pot avea
— fara a fi bolnavi de inima — si
cei cu aerofagie. Daca controlul
medical nu a aratat o leziune car-
diaca, inseamna ca palpitatiile pe
care le simpli au o cauza neorga-
nicd si cd, deci, sedativele ner-
voase va vor afilia.

M. T. — Aiud. — 1) In faza de
inceput varicele se pot trata fara
operatie. Imbaierea de doua ori pe
zi a piciorului bolnav cu apa, la
temperatura de 28—32 grade, n-
departarea condimentelor din hra-
na si folosirea de ciorapi sau ban-
daje elastice aduc o Tmbunatatire
simtitoare a bolii ; 2) Nu exista o
singura vitamina B. Se cunosc pes-
te 15 vitamine B, numerotate BI,
B-, B’ sam.d.

TINARA MAMA — Buzdu. —
La sugari conslipafia se poate da-
tora subalimentafiei si atunci_este
insolita de oprirea cresterii in
greutate. Va trebui sa cintariti co-
pilul inainte si dupd supt. Daci
vefi constata ca nu avefi lapte su-
ficient, ve/i completa hrana copi-
lului cu lapte de vaca amestecat
cu ceai sau zeama de cereale si
zahar (o lingurita la 100 gr) dupa
recomandarea medicului.

LCITITOR" — Alba lulia. — Ne
bucura ca v-au placut materialele
cu subiect medical. Dupa cum ve-
deti, incepind cu acest numar dam
0_mai mare extindere rubricii me-
dicale, care va apare regulat, Vom
raspunde, de asemenea, la Intre-
barile puse de cititori cu privire
la medicing, igiend, cosmetica.

P.S._— Corespondenta_pentru
aceasta rubrica trebuie sd poar-
te pe plic mentiunea: ,Pentru
Posta mediculuit*.

Dr. A. B. C.

distrug numerosi microbi in 10-15 minute. Menta si teiul au
efecte si mai rapide : ele omoara anumiti microbi in 2-3

= CERCETATORI|I care au studiat problema somnului au
ajuns la concluzia ca somnul cel mai sanatos pentru toti oa-
menii de orice virsta si sex este cel dintre orele sapte si

unsprezece jumatate seara. L -
o IN ZILELE ploioase un om adult inspira din aer pina

AZA "unor cercetari indelungate un entomolog a
stabilit ca dacd un om ar minca in aceeasi proportie” cu un
paianjen ar trebui sa consume in 24 de ore: 2 boi intregi,
12 plini si citeva cosuri de legume. Se pare ca paianjenul
detine recordul lacomiei in lumea animala.



— Daca n-o asculti pe mama te

— Ce sd fac, doctore, i-am
cumpérat un aparat de radio
minuscul |

trag de urechi !

Fara cuvinte
Dupa ,Tehnika molodioji"

Desen de ,V. Drogalina

RADIOLoqiC

POSTA REDACTIEI

Zilii Constantin — Deva : N-ana putut uti-
liza articolul trimis de dv. deoarece materia-
lul nu se 1incadreaza in specificul revistei
noastre,

Valeriu Bogdan — Arad : Adresele unor
tineri sovietici : Alia Abutkova, Kazahskaia
S.S.R. Alma-Atinskaia oblasti, gorod Panfi-
lov, ulita Bratskaia dom 19. elevda la o
scoala medie pedagogicd. V. Doljenko, gorod
Tuia oblastnaia, ulita Jukovskovo, dom 72.
Desigur, trebuie sa scrieti in limba rusa.

Sever Vatuiu — Arad: Va transmitem a-
dresa unei eleve de la o scoala tehnica-pro-
fesionald din orasul Perm: Nadejda Onia-
pova, gorod Perm 57 P/o, ulita Kirovograd-
skaia, dom 75. kv. 3.

B. B. — Oradea: Ne para rau dar nu am
gasit o adresa care sa corespunda fntocmai
dorintei dv. De aceea va facem cunoscute
adresele unor studente: Liuda Beietkaia,
gorod Taganrog, Komsomolski spusk, dom 4,
kv. 8; Lidia Abramova. Tiumenskaia oblasti,
gorod Tobolsk, ul. Lenina 85 — KPU.

I. Clrira — corn. Robia, raionul Lapus: Va
multumim pentru bunele urdri si sugestiile
transmise. Scriitorul la care va referiti, este

chiar autorul  romanului ,,Colegii”, Vasili
Axionov.

Gh. Save — Caldrasi: Vi se va trimite ras-
puns prin posta.

Muzeul Cetatii Bran profilat pentru istoria evului mediu, peri-
oada 1377—1848, cumpara cu bani numerar, pe baza preturilor sta-

bilite de comisia de achizitii a muzeului,

obiecte medievale :

pusti sec. XVIII—XIX.
latagane sec. XIV—XV.
sabii sec. XV—XVI.

palose sec. XIV—XV.

istoale cu cremene, capse.
angere.
scuturi metalice, lemn, piele.
sulite.

halebarde.
sageti.

0 ®

urmatoarele arme si

arcuri cu sageti.

archebuze.

arbalete.

camasi de zale.

armuri complete si incomplete.
armuri pentru cal.

platose de piept.

coifuri.

tunuri.

® briie de lupta.

O 0000 Do

Marfuri de tranzit prin Vama Bran.

cutite.

eositoare de Transilvania.

* candele de argint sec. XVII—
XVIII,

e ceramica de Transilvania.

Va rugam a anunta Tn scris muzeul nostru asupra eventuale-
lor oferte pe adresa Muzeul Cetatii Bran, localitatea Bran, Orasul
Brasov, Regiunea Brasov, telefon 14.

Ofertelor |i se vor atasa:

— descrierea

— datele cunoscute despre obiect
— fotografia obiectului.
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La policlinica circului
— Urmatorul |

Desen de V. Tamaev

Desen de V- Voevodin

Istoria radio-ului
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reli sa (leoenUi

lonaut ?

Rev’sta ,Nauka i jizni" a publicat recent un exercitiu care face
parte din complexul de probe si antrenamente psihologice si medicale
la care sint supusi pilotii si cosmonautii.

Chiar daca rezolvarea lui nu va va asigura titlul de cosmonaut, ea
va va ajuta totusi sa va verificati atentia si spiritul de observatie. Asa
incit 1l reproducem n speranta ca va prezenta interes pentru cititorii

nostri.

Exercitiul are 100 de numere — 50 negre si 50 rosii — de marimi
diferite si aranjate la Tntimplare. Gasiti si ardtati (cu un obiect care
nu lasa urme, de pilda un bat de chibrit) toate numerele, de fiecare
data cele negre alternind cu cele rosii: a) in ordine crescinda (1 negru,
1 rosu, 2 negru, 2 rosu s.a.m.d.); b) in ordine descrescinda'(50 negru,
50 rosu, 49 negru, 49 rosu s.a.m.d.); c) cele negre in ordine crescinda,
cele rosii in ordine descrescinda (1 negru, 50 rosu, 2 negru, 49
rosu s.a.m.d.); d) cele negre Tn ordine descrescinda, cele rosii in
ordine crescinda (50 negru, 1 rosu, 49 negru, 2 rosu s.a.m.d.)

Daca rezolvati fiecare varianta in 15 minute inseamna ca sinteti

foarte atent si perspicace.

Ati

auzit

de piratul
subacvatic?

Acum 2 000 de ani Strabon, périn-
tele geografiei, scria ca vinarea
pestelui-spada este cel putin la fel
de primejdicasa ca vindtoarea de
ursi. Tn ce consta primejdia ? Peste-
le-spada, supranumit si piratul sub-
acvatic, are maxilarul superior ter-
minat printr-o prelungire egala de
regula cu o treime sau o patrime
din lungimea corpului. Aceasta pre-
lungire, in forma de spada, de unde
se trage de altfel numele pestelui,
aduce cu o lamd latd care se subtie
treptat spre virf. Marginile lamei sint
zimtate si foarte tdioase. Asta despre
~arma de luptd“ a piratului. Si acum
despre puterea lui, care il face atit
de temut. Academicianul sovietic
A. N. Krilov a calculat ca atunci
cind ataca, pestele-spada goneste cu
o0 vitezd de 90 de kilometri pe ora
si dezvoltd o putere colosala: la
greutatea de 05 tone — 200 de cai
putere. Un astfel de specimen poate
sa remorcheze ore intregi o barca
cu motorul in functiune.

Corpul pestelui-spada are o forma
aerodinamica. Motorul acestei torpile
vii este coada. Cit priveste spada,
ea se prezinta ca o masa alveolara.
Pestele viu are alveolele spadei pline
cu grasime, care formeaza un fel

de puternici Tncit pentru a-i despica
pescarii folosesc toporul. La baza
spadei oasele scheletului sint atit de
bine fixate, Incit numai cu mare
greutate pot fi desprinse.

Si_acum, dupa ce ati facut cuno-
stintd cu infatisarea gladiatorului

Doua exemplare neobisnuite de
pesti-spada

oceanelor, cum este supranumit pes-
tele-spadd, sa va relatam si una din

Vinatoare de lupi in taiga

lepurii nu sint (totdeauna) Iricosi |

In mica lume a fabulelor si basmelor iepurele joaca in-
totdeauna rolul de fricos. $i _nu intamplator. Subtila si in-
delungata observatie populard a stabilit ca in fata primej-
diei urechiatul preferd si apeleze la calitdtile lui de
sprinter. |

De aceea ni s-a parut interesant un caz relatat n presa
sovietica de biologul B. Vodopianov. Acesta a urmarit un
duel dramatic intre un iepure si ur uliu, in care cel dintéi
a dat dovadd de un curaj cu adeva.'t uimitor.

latda ,filmul" luptei. Uliul a coborit fulgerator drept in
spinarea iepurelui. Acesta a scos un tipat jalnic si prelung,
apoi s-a intors brusc pe spate si smucindu-se a izbutit sa
se elibereze din strinsoarea ghiarelor uliului. Dupd aceea
a rupt-o la fuga. Pasarea l-a urmarit, planind jos, deasupra
pamintului si I-a ajuns dupa citiva metri. Lupta a rein-
ceput. Cu ciocul lui puternic uliul I-a lovit de citeva ori
pe iepure in Cap.

Cind B. Vodopianov a ajuns la locul intamplarii a ra-
mas uimit constatind ca iepurele fugea mincind pamintul
iar uliul zécea la pamint cu aripile desfacute neputincios.
Pe burta pasdrii se casca 0 rana adincd. Cum s-au pe-
trecut lucrurile ? lepurele a reusit sa se descotoroseasca
de urmaritor si rasturnindu-se cu burta in sus I-a lovit cu
puternicele ! labe din spate.

Dupa cum se vede si iepurele cel fricos stie sa se apere
cind 1l ameninta o primejdie de moarte.

se afla expusd o bucata de lemn de
stejar cu 1nvelis de cupru strapunsa
de spada unui astfel de peste. Cind
si unde a avut loc ,incaierarea” din-
tre neinfricatul ,,g)ladiator" Si.. bu-
cata de seindura? In anul 1868,
vasul englez ,Dreadnought” (Nein-
fricatul) a plecat din portul Colombo
spre Londra. Tn a treia zi de calato-
rie o loviturd din adincul apelor a
zguduit vasul din temelii. Zguduitura
fusese atit de puternica incit timo-
nierul cdzuse pe punte. Ce sa fie ?
— se Intrebau marinarii, O izbiturd
de vreo stanca submarind ? Nu, caci
vasul se afla pe un drum ,batato-
rit". Cind marinarii au coborit n
cald au constatat ca fusese strapuns
peretele din lemn de stejar gros de
12 c¢cm si invelit Tn cupru. Vinova-
tul 2 Nimeni altul decit pestele-

cale-ntoarsa si s-a_oprit Tn primul
port pentru reparatii. _ o

Fireste, conducatorii companiei de
asigurari care urma sa plateasca des-
pagubirile au refuzat sa creada ca
un peste poate si provoace 0 aseme-
nea_spartura in peretii vasului. Dar,
Bug,i in fata referatului despre posi-
ilitatile temutului inamic, Tntocmit
de Richard Owen (celebru naturalist
englez), n-au avut incotro si au tre-
buit sa plateasca suma de 12 000 de
marci, uriasd pentru acele timpuri.
Referatul spunea : ,Pestele-spada lo-
veste cu 0 putere egald cu aceea a
12 baroase minuite de doud miini.
Viteza lui este egala cu viteza glon-
telui de pusca iar in cazul ciocnirii
cu un vas lovitura lui este la fel
de primejdioasa ca lovitura unui
obuz de artilerie",

Pentru dv. cititoare

f Cum va 1
pieptanati?

Cind va ducefi la coafor, mat
precis la un coafor bun, si 7 dafi
mind libera el se uitd intli la
fata dumneavoastra. De ce? Fru-
musetea absoluta este un fenomen
la fel de rar ca si uritenia abso-
lutd. Fiecare om are ceva frumos
si acest ceva trebuie scos in evi-
dentd. Dupa cum minusurile tre-
buie diminuate. in asta consta
arta unui bun coafor.

Norma clasica de frumusete este
fafa ovala. O pieptanatura bine
aleasa poate face ca orice contur
sa se apropie de forma ovala
Dar nu trebuie uitat nici profilul.

Nu va baza(i, insa, numai pe
talentul coaforului, Invafafi sa va
cunoastefi singure calitatile si de-
fectele fe(ei. Si atunci fiecare fe-
meie va Tntelege ca_ alegerea coa-
furii trebuie sa fie individuala, ca
nu trebuie copiatd mecanic o

ieptdnatura vazuta pe strada sau
a cinema.

in desenele alaturate vefi ve-
dea, 1n stingd, cum nu trebuie sa
va pieptanat! si in-dreapta — cum
trebuie.

O fala ingusta cere o pieptana-
turd umflata. Parul lins o face sa
parda si mai Tngusta.

Defectele unei fete in forma de
inima sint diminuate daca purtat!

arul mai lung, pina la linia bar-

iei, si breton pe frunte.

Trasaturile unei fete cu barbia
tesita se echilibreaza daca purtafi
parul adus pe obraz si pe frunte,

Nasul lung pare mai scurt dacd
purtafi parul umflat pe frunte si
pe ceafa.

O fa(@ colturoasa, cu _barbia
puternica, nu este avantajata de
coafura care se lafeste Tn jos.

Fruntea prea Tnaltd cere o coa-
furd cu breton si par umflat la
spate.

Barbia proeminenta se ascunde
dacd va umflafi bine péarul la
spate si va acoperi/i fruntea.

Daca aveti nasul cirn trebuie
sa va pieptanati in asa fel ncit
pe frunte, pe obraji si la ceafa
parul sa nu repete linia nasului.

de ,amortizor in mai multe trepte”.  ispravile lui. spadd, cdci_pe atunci nu existau incd . .
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