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PROZA

29 de grade

E cald si e foarte greu de lucrat. E greu
mai ales pentru cel care de abia s-a intors
de la mare si s-a obisnuit cu baile Tnviora-
toare si cu tinuta lejerd dintr-o asemenea
statiune. Anatoli Borisici nu mai poate su-
feri cravata, bufonii, cureaua si, in general,
toate amanuntele vestimentare masculine din
piele si metal sau din diferite tesaturi de lina
si bumbac. Dar ceea ce e si mai important,
s-a dezobisnuit de toate problemele oficiale
sau de lucru.. Fireste au fost si acolo pro-
bleme. dar in majoritatea lor agreabile, usor
de rezolvat : dupa baie merge o halba de
bere ? E voie sa te plimbi cu barca ? Nu
se predau si dansuri moderne la cercul
pentru Tncepatorii virstnici ?

Dar acum ?

Acum au reaparut si cravata, si cureaua,
careia a trebuit sa-i adauge inca patru
gauri, si telefoanele de la minister, si pro-
bleme, probleme fara sfirsit...

— Anatoli Borisici, a venit cineva de la
cealalta fabrica, in legatura..

— Spune-i c& m& pregatesc pentru con-
ferinta si plec imediat.

— Vine a treia oara.

— lar eu, Sofivanna, tot-de trei ore ma
pregatesc sa plec si nu pot.

Usa se inchide. Anatoli Borisici e suparat.
Trebuie sa mai adauge o gaura la curea.
Si supararea e daunatoare. La casa de
odihna, un conferentiar a spus : ,Datorita
enervarii si emotiilor, adrenalina se revarsa
in singe. Adrenalina este o substantd pe
care 0 elaboreaza in organism glanda re-
nald. Adrenalina actioneaza, de asemenea,
asupra splinei”.

Dar cum actioneaza adrenalina asupra
splinei, bine sau rau, Anatoli Borisici nu-si
mai aduce aminte. Oricum, Tnsa, trebuie sa-ti
pazesti sanatatea.. Mai ales cind termome-
trul aratd + 29 de grade Celsius.

Cheama masina si isi ia sapca. Trecind
pe Unga secretara o anunta scurt :

— Sint la minister.
Dar la minister,
n-are ce cauta. De

soferului :

— Vanea, cred cd o sa ma duc la vila
Simt din nou ca ma inundd un fel de se-
cretie interna.

— Se intimpla, face incurajator Vanea.
Dar n-am benzind, Anatoli Borisici. Trebuie
sd ne aprovizionam.

daca e sa fim cinstiti,
aceea, i spune

— Nu-i nevoie. Ma duci la gara lau
trenul, 1i raspunde Anatoli Borisici, spunin-
du-si suparat: ,Pe arsita asta totul se
evaporeaza".

In piata garii e cald ca intr-o spalatorie.

LJAr fi trebuit sa-mi iau concediu n iunie,
nu in mai, isi spune Anatoli Borisici. Ar fi
mai bine sa se dea concedii din iunie pina
in august. Nu tuturor, desigur, ci numai
celor care muncesc mai greu.

Intrd pe peron si reuseste sa mai zareasca
doar ultimul vagon al trenului care tocmai
pleca.

— Ce ghinion ! Urmatorul cind o fi oare ?

Impiegata se uitda la ceas si-i raspunde
amabil :

— Peste 23 de minute.

— la te uitd! in loc ca acuma, cind atifia
oameni locuiesc in afara de oras, cei de la
caile ferate sa lucreze cu energii Tnzecite,
ei au un tren de abia peste 23 de minute.

Ce-i de facut pina atunci ? S& profite de
ocazie si s& cumpere niste conserve si
brinza..

Dar magazinul e Tnchis in timpul prin-
zului.

— Ce-o mai fi si asta? se intreaba su-
parat Anatoli Borisici. Ce fel de prinz, in
timpul verii ? Trebuie sa fie serviti cumpa-
ratorii. Prinzul se poate amina ..

Conservele si brinza le achizitioneaza de
la bufetul garii, iar la iesire se ciocneste cu
impie%ata, care il anuntd : o

— Trenul dumneavoastra e pe linia patra.

Farda sa-i multumeasca — ce fel de mul-
tumiri ar mai fi si astea, la + 29 de grade ?
— se Indreapta grabit spre tren, ca sa-si
ocupe, cif mai e timp, un loc la fereastra.

Trenul a pornit, se apropie de stafie si
iata-l, in sfirsit, pe Anatoli Borisici in vila
lui, pe iarba, sub pini. Aspira cu narile di-
latate aerul curat si exclama fincintat :

— Ozon | Ozonul cel mai curat, lata ce-i
trebuie omului.,.

— Unde-i Vera Petrovna ? o intreaba pe
Grusa, fata in casa.

— Cum, unde ? La lucru, fireste, 7i ras-
punde Grusa, Tmbufnata. Nu-i place cind
Anatoli Borisici vine acasa mai devreme.

— Da-mi putin lapte.

— N-am decit pentru masa, la capsuni, fi
raspunde neintelegdtoare Grusa. Lapta-
reasa ne-a adus numai un litru. Din pricina
caldurii, vaca da mai putin lapte.

Anatoli Borisici face ochi mari.

— Al spus ceva, Grusa ?

— N-am spus nimic | Ma duc dupa ceapa.

Se ntaorce de la riu fiica lui, arsa de
soare, cu cozile wude. E studenta la
medicina.

— Te-ai si intors acasa, taticule ?

— Dupa cum vezi, la spune-mi, ca doar
esti viitor doctor, ce-i cu adrenalina ? E
periculoasa sau nu ?

— Vai, taticule, ce-fi frece prin cap ? E
0 secretie pe care o produce orice orga-
nism care functioneaza normal.

— Asa, asa | Secretia...

— ... Adrenalina actioneaza ca un sti-
mulator al energiilor | Uite, fu de pilda
te-ai tolanit acum in hamac si nu faci ni-
mic, din care cauza adrenalina nu se con-
suma.

»Nu faci nimic, isi spune cu amara ironie
Anatoli Borisici. Nici fiica ta de singe nu-ti
ingaduie putind odihna. Bine ca adrenalina
e o secretie normald. Dar o caldura de 29
de grade Celsius e o temperatura normala ?
lei foc si nimeni nu-ti spune nici macar
mersi".

De aceea se indreapta spre dusul adapostit
intr-un tufis si lasd apa, calda desigur, sa i
se reverse nestavilita, pe spate...

Varvara Karbovskaia

VITRINA

O lume candidel

O lume a candoarei, cuceritoare si proas-
patd, ca o adiere de primavara, ne releva
cartea defunctului scriitor sovietic E. Gor-
bov, ,Casa cu plopi", in admirabila talméci-
re romaneasca semnata de Marcel Gafton si
Andrei lvanovski. Cadrul, cum nu se poate
mai adecvat pentru a reliefa asemenea
candoare, e reprezentat de ritmul molcom,
patriarhal, al unui oras sovietic de pro-
vincie. Descrierea lui pastreaza urmele vi-
zibile ale uceniciei facutd de autor la
scoala cehoviana. Acolo se profileazad, ca
un fel de simbol al Tntregii tari sovietice,
casa, Tmprejmuita de plopi, unde locuieste
profesorul de istorie Leonid Feodorovici
Cernetov Tmpreuna cu nepoata sa Lida.
Spre ea converg, ca spre_un focar, desti-
nele unor tineri eroi plamaditi dintr-un
aliaj sufletesc extrem de pretios alcatuit
din puritate, daruire de sine si vointa te-
nace de auto-depasire.

Plasmuit, dupa cit se pare si din unele
detalii cu caracter autobiografic, romanul
ne introduce la Tnceput Tn cercul de prie-
teni ai Lidei, eleva Tn clasa a IX-a, care
ni se nfatiseaza ca un mic conglomerat
de tipuri puternic individualizate.” Alaturi
de Lida, care prin umorul, vioiciunea in-
teligentei, spiritul ei neconformist, pare a
ndeplini rolul de animatoare a intregului
cerc, 1l Tntilnim pe Semion Polnektov, din
aceeasi clasa. E un adolescent timid, inte-
riorizat, cu aspiratii intelectuale serioase.

Legaturile dintre personaje se stabilesc
sub semnul acelei coeziuni morale unice,
caracteristice societatii socialiste din care
fac parte. O fina si precisa intuitie a psiho-
logiei adolescentine da putintd autorului
sa sugereze una din particularitatile cele
mai interesante ale acestei virste : tinerii
sai eroi nu sint in stare sa-si imagineze
schimbarile ce se vor produce in confor-
matia lor spirituald o data cu trecerea tim-
pului si se comporta ca si cum prezentul
de aur al virstei lor ar dura o eternitate.

Dar Tn universul lor plin de elanuri si
iluzii patrunde cu brutalitate razboiul.
B-rusc, viata lor ia o intorsaturd dramatica,
chiar tragica — si o data cu ea tonalitatea
cartii se schimba. Salbatica agresiune
hitlerista sfarma fara mila sera de cristal
a euforiilor, visurilor si lecturilor din care
trdisera tinerii pina atunci si-i_arunca in
viitoarea celei mai cumplite realitati, poate
%rea cumplita pentru umerii lor fragezi.

ar ea constituie si un examen al resurse-
lor lor interioare. Unul din meritele artis-
tice ale autorului este acela de a nu avea

niciun fel de prejudecati cu privire la
fiinta eroilor sdi, de a nu le fixa nici un
fel de predeterminari. Traiectoria tipuri-
lor configurate initial nu este lipsita de
surpriza ce tinde, in orice epos de calitate,
sa mentina treaz interesul cititorilor.

Daca definim ,Casa cu plopi" ca un
,roman al candoarei", aceasta nu are in
intentia noastra decit un singur sens : de
a scoate Tn evidenta un anume specific al
universului ce-1 releva eroii lui Gorbov.
Produsi ai relatiilor sociale socialiste ei
nu-si pierd puritatea sufleteasca nici chiar
in conditiile devastatoare ale razboiului.
Cazul lui Simion este edificator; desi ura
lui Tmpotriva fascismului este nemarginita,
desi e hotarit sa lupte Tmpotriva lor
pina la ultimul glont, nu-si poate reprima
sentimentul de repulsie fata de sine nsusi
care i s-a cuibarit In suflet in urma fap-
tului cd a vazut fata soldatului dusman
ucis de el.

In romanul sdu, Gorbov a izbutit sd ne
convinga de marile calitati ale persona-
jelor sale, care rezista celor mai grele in-
cercari.

V. Moglescu

*) E. Gorbov : ,Casa cu plopi", Editura
Tineretului, 1966.

P. Obol : Ex libris
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INTERVIU

Cu Daniil Granin
despre

literatura fantastica

Daniil Granin este un scriitor caru>.

7i_place sa coboare_literatura fantastica p8“*

pamint si sa-si plimbe eroii la Tnaltimi
ametitoare. lar acum se gandeste la un
nou roman de aventuri. Motivele? Sa
ascultam explicatiile scriitorului :

— Da, sint cucerit de literatura fantas-
tica. Acest gen Tmi pare foarte cuprin-
zator si important. Cu ajutorul lui poti
vorbi despre complexele fenomene din zi-
lele noastre, despre cele mai neasteptate
descoperiri ale stiintei la o scara mult mai
mare decit, sa spunem, cu ajutorul poves-
tirii realiste.

— Care va fi tematica viitoarelor dv.
povestiri ?

— Nu voi ridica nici un fel de proble-
me stiintifice_concrete. Eroii mei vor evo-
lua, pur si simplu, intr-o lume mai per-
fecta. De pildad,_ printre masinile la care
noi de abia visam astazi. Nadajduiesc
infatisez caractere puternic?; cu inimi ro? -
mantice. Doresc foarte mult sda Tmpletesc
citeva caractere profunde si sa introduc
ntr-un plan fantastic trasaturile vietii
noastre actuale.

Cindva ma interesa fizica. Sint electro-
fizician prin studii si m-am ocupat, intr-o
vreme, cu toata seriozitatea de aceasta
disciplina. Apoi m-a pasionat cibernetica,
biologia, istoria. lar acum, ma pasioneaza
viata, cu toate manifestarile ei.

— Unele dintre operele dv. au fost
ecranizate. Ce credeti despre rolul scrii-
torului in cinematografie ?

— Din pacate, arta scriitorului si arta
regizorului sint doud lucruri foarte dife-
rite. Un mare numar de exemple m-au
convins cd un scenariu prost poate da
nastere unui film bun si invers. Uneori,
ca autor de scenarii, mi-a fost dat sa asist
la probe cu actorii sau s& vizionez dife-
rite scene turnate pe platou. Marturisesc
ca, de multe ori, primele si ultimele im-
presii n-au coincis de loc. Ceea ce nu
mi-a placut la inceput s-a dovedit mai
tirziu interesant si ceea ce, la prima ve-
dere, mi s-a parut interesant, a devenit
dupa aceea de-a dreptul enervant. Expe-
rienta personald mi-a demonstrat ca Tin
cinematografie nu poti sa prevezi nimic,
Tn acest sens, cinematograful a ramas
pentru mine o enigma. Nu pot Tntelege
nici pind Tn ziua de astdzi cum se naste
un film bun, cind exista atitea posibili-
tati sa apara unul prost..

— In primavara aceasta, la_Leningrad
a avut loc un simpozion al scriitorilor. Ce
ne-ati putea spune despre el ?

— Simpozionul a avut ca tema ,Stiinta
si literatura". Dialogul a fost sustinut de
scriitori, istorici,  sociologi, psihologi si
alti oameni de stiinta. Aceasta participare
pestritda nu este de loc intimplatoare, a-
vind in vedere faptul ca arta contempo-
rana este legata de multe si variate fe-
nomene... Pe scriitori i-au interesat dife-
ritele aspecte ale unor probleme social-
psihologice, etice, filozofice Tinscrise pe
ordinea de zi a vremurilor noastre.

— Ce ne puteti spune despre planurile
dv. de creatie ?

— Termin jurnalul australian, care se
va intitula ,Luna rasturnatd". Ma prega-
tesc s& scriu o piesa, de asemenea fan-
tastica...

f



MERIDIANE SOVIETICE

renul ra-

a cutremurelor care
Taskentul a pus in lu-
de atitudini ce releva
calitatile morale intr-adevar neobisnuite
ale locuitorilor din orasul Tncercat. Ecouri-
le curajului, ale spiritului de solidaritate
umand, ale constiintei cetatenesti care i-au
nsufletit pe locuitorii Taskentului Tn cli-
pele acelea de dezldntuire a fortelor ele-
mentare sint acum cunoscute pretutindeni
in URSS.
Dar poate ca mai revelatoare decit ta-
blourile de ansamblu sint declaratiile
martorilor dramei, publicate in mare nu-

Valentina Golubeva, vinzatoare intr-un

magazin din Taskent, multumeste soldati-

lor care o ajutd sa se mute intr-o locuinta
noua

mar de presa sovietica si din care ne n-
gaduim a spicui citeva pentru cititorii
nasi i.

Valentina Zikova, doctoritd la Serviciul
de Salvare, povesteste simplu :

— Da, eu sint aceea despre care au
vorbit ziarele. Desi, trebuie sa va martu-
risesc, nu sint de tel curajoasd; nici nu
stiu de unde am luat puterea de care se
spune ca am dat dovada. De altfel, nici
n-am fost singural.. Toate fetele de la
serviciul nostru de dispecerat au ramas
nemiscate linga telefoanele lor, aparin-
du-si capul cu bucati de placaj. Nimeni
n~a plecat, desi multe aveau copii acasa..

Ziaristul Vasili Krujilin isi aduce a-
minte :

— M-am trezit cind un ghiveci de flori
a cazut de pe un raft. Vesela din bufet se

misca si zuruia cu un zgomot ciudat.
Casa se clatina. Numaidecit- mi-am luat
copilasul Tn brate, am apucat-o pe sotie

de mind si am coborit in fuga treptele.
Dar un ziarist ramine in orice imprejura-
re ziarist. De aceea, eram foarte atent la
tot ce se petrece Tn jur. Un baiat a iesit
in fugd, numai n slip si cu un acordeon
in brate ; pe o vecind am gasit-o in curte
in camasa de noapte si Tncaltata cu cizme
de cauciuc. Cind lucrurile s-au linistit,
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mi-am dus copilasul la parintii mei si am
plecat la redactie. Transportul public nu
functiona, lumea se ducea pe jos la munca.
Ca de obicei, femeile de serviciu venisera
la redactie Tnaintea noastra, ca sa faca
curatenie. De data asta au avut, ins&, de-a
face nu numai cu praf si cu hirtii, ci si cu
moloz.

luri Tursunkulov, militian, relateaza :

— Tocmai ma culcasem. Deodata am
auzit un zgomot infernal si m-am simtit
clatinat ca Tntr-o carutda pe un drum cu
hopuri. Mi-am zis: — O bombd! Un om
a lesit fugind din casa de vizavi; l-am Tn-
trebat: E o bomba? Dar omul a racnit:
— Ce, esti nebun? Nu vezi ca-i cutre-
mur 1 Treci de la perete! Intre timp insa

amintul se linistise. M~am Tmbracat gra-

it, mi-am pus_uniforma, cizmele si m-am

dus la sectie. Baietii se si adunasera de
pretutindeni. Dar, se intelege, cum ne-am
adunat, am si plecat Tn toate directiile.
Pentru ca in asemenea clipe se pot intim-
pla tot felul de lucruri... .

Suleiman Satfev, judecator de instruc-
tie, este nsa de altd parere .

— Ei bine, aflati ca ™n zilele acelea au
fost de cinci ori mai putine delicte decit
n mod obisnuit. De cincl ori mai putine,
va dati seama ? Hai sa ne gindim putin
cum de s-a intimplat asa! E adevarat ca
am anuntat imediat ca orice Tncercare de
furt va fi pedepsita cu cea mai mare
asprime. Dar asta_sa fi contat ? Poate cd
intr-o oarecare masura; e totusi sigur ca
pedepsele cele mai severe nu pot preveni
niciodata faradelegile. Doua mii de comso-
molisti ni s-au pus la dispozitie pentru
mentinerea ordinei. De acord, e o forta!
Dar a existat Tn mod evident o forta mult
mai mare: solidaritatea umana: Nenoro-
cirea a unit oamenii. Tmi cunosc bine
orasul si pot s& afirm, fara nici_ o exage-
rare, ca Tn timpul acelor zece zile ne-am
apropiat foarte mult unii de altii...

Omul cel mai ocupat, cel mai tracasat,
cel care a dormit cel mai putin Tn zilele
si noptile cind zguduirile scoartei paman-
testi s-au repetat a fost, insa, fara indoia-
la Valentin = Ulunov, directorul ,Statiei
seismografice” din Taskent. El e mereu o-
bligat, ca in afara de ndeletnicirile obis-
nuite, care-i iau mult timp, sa vorbeasca
la televiziune, sa primeasca ziaristi, sa
raspunda la nenumarate apeluri telefoni-
ce. Caci sint foarte multi amatori care vor
sa stie daca : ,Astazi o sa mai fie vreun
cutremur ?* sau ,Putem sa ne culcam
linistiti ?* o )

Un ziarist, care mai asistase la niste cu-
tremure Tn Asia Centrald si avea niste Tn-
semnadri care i se pareau interesante, s-a
dus cu ele la Ulunov sa-i ceara parerea.
latd cam ce cuprindeau aceste Tnsemnari :

,Doud zile Tnainte de cutremurul din
Ashabad, doi turkmeni batrini s-au pre-
zentat la un activist cu 0 munca de ras-

pundere si i-au spus: — O s& fie un cu-
tremur de pamint. — Dar de unde stiti
voi ? — i-a ntrebat activistul. — Serpii si

sopirlele au iesit din ascunzatorile lor..
Dupa doua zile s-a intimplat intr-adevar
nenorocirea".

O altd Tnsemnare, de acum trei ani,
spunea : In tren, un tovaras de drum ne-a
aratat niste fotografii de familie. Intr-una
din ele era si un ciine Iur).—lubim clinele
dsta — ni s-a adresat calatorul — ca pe o
faptura omeneasca. Nevastd-mea si cu
mine lucram atunci la Ashabad. Intr-o
noapte ne-am intors tirziu acasa; Tnainte
de a ne culca, eu am mai rinduit niste
carti, nevasta-mea a mai citit. Fetita dor-
mea Tn cdrucior. Deodata, dinele a sarit
in picioare, s-a repezit la carucior, a in-
sfacat copilul de camasuta si I~a dus afa-
ra. Mi-am zis ca turbase. Am pus mina pe
pusca, am dat buzna in curte, sotia duPé
mine, dar abia am apucat sa iesim si cla-
dirile orasului s-au prabusit"...

Valentin Ulunov, meteorologul, a
din umeri :

— Dragul meu eu nu ma incred decit
n _aparatele mele... ) L

Cu toate acestea a admis totusi ca fap-
tele raman fapte. Se prea poate cd ma-
teria vie a faurit, in_miliardele de ani de
cind exista, niste ,seismografe” extrem de
sensibile.
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MASINI AGRICOLE

1790 000 de tractoare

Specialistii in agricultura din alte tari,
care viziteaza U.R.S.S., obisnuiesc adesea
sa ntrebe : cit valoreaza mijloacele tehnice
cu care este Tnzestrata anual agricultura
sovietica ? Raspunsul care-1 dam acum se
referd Tnsa, la o perioada mai lunga, anu-
me la anii septenalului trecut. Planul pre-
vazuse pentru constructia de tractoare si
masini agricole 14,8 miliarde de ruble. Dar
pina la sfirsitul septenalului suma a cres-
cut la 20,6 miliarde de ruble. In acest ras-
timp uzinele sovietice au produs mai bine
de doud milioane de tractoare si un numar
important de combine, secerdtori pentru
tractor, pluguri si alte masini si utilaje.
De subliniat ca Tn anii septenalului au
fost create 15 tipuri noi de tractoare si
peste 800 de diferite masini si utilaje.

La ora actualda Uniunea Sovietica pro-

duce Tn serie toate tipurile de masini ne-

cesare mecanizarii complexe a lucrarilor
de cultivare a cerealelor, porumbului,
sfeclei de zahar, cartofului, umbacului.

De asemenea, nu va mai trece mult si vor
intra Tn productia de scrie masini pentru
cultura si recoltarea inului, ca si pentru
prepararea nutreturilor in fermele colho-
zurilor si sovhozurilor.

Preocuparea pentru Tnzestrarea tehnica
a colhozurilor si sovhozurilor ocupa un loc
important si in noul plan cincinal. Tntre-
prinderile constructoare de masini agricole
vor produce Tn aceasta perioada 1 790 000
de tractoare, 780000 prasitoare, 550000
combine de recoltat cereale etc.

Dar numai numarul sporit de masini nu
rezolva problema Tnzestrarii tehnice a a-
griculturii. Specialistii sint preocupati in
continuare _de perfectionarea lor pe linia
simplificarii comenzilor si sporirii siguran-
tei Tn exploatare a noilor tipuri de trac-
toare si combine. Astfel, au si trecut cu
succes toate probele modelele tractoarelor
~Belarus" si ,D.T.-75" prevazute cu un sis-
tem de comanda automata. Ce avantaje o-
ferd acest sistem ? In primul rind sporeste
viteza de lucru, apoi — si acesta este lu-
crul cel mai important — usureaza munca
tractoristului. Mai sint si alte avantaje dar
nu le vom Tnsirui pe toate.

Noul plan cincinal prevede si sporirea
considerabild a eficientei masinilor exis-
tente, elaborarea de noi tipuri de masini,
producerea si_Tnzestrarea in ritm mai ac-
celerat a agriculturii cu masini de sapat,
masini pentru amelioratii, pentru irigatii,
pompe si alte utilaje. De remarcat, de ase-
menea, ca Tn cursul urmatorilor cinci ani
vor fi pe deplin satisfacute nevoile agri-
culturii in masini pentru introducerea_in
sol a Tngrasamintelor minerale si organice,
masini_pentru lupta Tmpotriva eroziunilor
si_masini pentru mecanizarea lucrarilor de
irigatii.

ENERGETICA

Turbine pentru Siberia

Dupa salba le hidrocentrale de pe Vol-
ga, in Uniunea Sovieticd a Tnceput con-
structia de astfel de instalatii, de o si mai
mare capacitafe, pe cursurile de apa si-
beriene. Primatiintre ele, cea de la Bratsk,
a si intrat In functiune cu un randament
de 3.600.000 kW. Multe din problemele im-

use de ridicarea uriaselor constructii au
ost rezolvate | de Uzina de turbine de
mare capacitate din Leningrad.

Printre altele, constructorii de turbine
au trebuit sa gaseasca solutia utilizarii cu
maximum de Eficacitate a carbunelui alb
pe care-1 ofera Angara. Cu alte cuvinte,
turbinelor nu trebuie sa le scape nici o
ﬁlcatura de apa. Randamentul turbinelor

idrocentralei de la Bratsk e echivalent
cu 935 la suta! ) .

Intr-adevar, grupurile electrogene insta-
late pe Angara sint de douda ori mai pu-
ternice ca cele de pe Volga, desi dimensiu-
nile lor sint mai mici. Si aceasta deoarece
presiunea apelor Angarei este de cinci ori
mai mare ca cea Tnregistrata pe Volga. In
consecintd viteza de rotatie a _turbinelor
de la Bratsk a fost sporita, atingand 125
turatii pe minut !

Calculele teoretice moderne, chiar si a-
tunci cind recurg la tehnica electronica,
nu permit s& se afirme cu precizie cum se
va comporta turbina in exploatare, asa ca
sint necesare o serie de experiente. Con-
structorii au creat, deci, machete din otel
care au fost supuse probelor n laborato-
rul uzinei. Tn felul acesta a putut fi ales
tipul cel mai indicat. Si mai e o proble-
ma . camera de aductiune a apei, asa nu-
mitul ,melc" Nelimitindu-se la rezultate-
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le obtinute in laborator, uzina a trimis la
Bratsk o echipa de specialisti care sa ve-
rifice la fata locului rezultatele obtinute.
Unele puncte ale ,melcului,” Tn care ar
putea patrunde cu usurinta un autobuz,
au fost intarite cu aliaje. Apoi melcului 1
s-a studiat ,comportarea” chiar in beton,
0_experienta cu totul noud n hidroteh-
nica.

Tnainte de realizarea acestui tip de
turbina, cele mai mari masini de acest
gen erau turbinele centralei Ustkame-
nogorsk. Cele de la Bratsk, Tnsd, desi au
acelasi diametru sint de trei ori mal pu-
ternice. Pentru comanda si reglarea lor
automatd, constructorii de turbine au ela-
borat o schema complet noud. Actual-
mente, inginerii si tehnicienii Uzinei de
turbine de mare capacitate din Leningrad
sintdpreocupa;[i de realizarea unui tip iden-
tic de turbina cu o putere ce urmeazad sa
depdseascd 0 jumatate de milion de kilo-
wati, destinat hidrocentralelor de la Kras-
noiarsk, Saiano-Susenskoe si altor ase-
menea constructli prevazute tn planul d®
dezvoltare al energeticii sovietice.

CONSTRUCTII
HIDROTEHNICE

Traseul belsugului

intre litoralul din sudul Crimei!, ca ve-
getatia luxurianta si populatie densa ti
stepa pirjolitd de soare din peninsula
Kerci si din preajma lacului Sivas a exis-
tat intotdeauna un contrast izbitor. Oame-
nii de stiintd rusi din secolul trecut prezi-
ceau_chiar _un viitor foarte innegurat ste-
pei Crimeii. Pina si doi din cei mai mari
cunoscatori ai naturii, acad. Ber si Ghel»
mersen spuneau : ,.Din cauza climei si lip-
sei de apa, stepa taurida va fi totdeauna
printre_paminturile cele mai sarace si greu
de cultivat.”.

latd insd ca acum doi ani prin istmul
Perekop care uneste Crimeea cu continen-
tul a trecut apa Niprului. Proiectul de fo-
losire a Niprului pentru irigarea pamintu-
lui Crimeii are o vechime de 117 ani. Au-
torul lui este Christian Steven, cunoscutul
botanist de origine suedeza care a trait in
Rusia aproape toata viata. Proiectul a pu-
tut fi transpus, nsd, Tn viata abia n zi-
lele noastre.

Pind la ora actuala apa Niprului a iri-

at 17 000 de hectare din care 6000 sint
olosite pentru cultura orezului, planta
noua in aceasta regiune. Sovhozul ,Peatio-
ziornii", a recoltat Tn anul trecut de pe un
singur hectar cite 60—80 de chintale de
orez. lar colhozul ,Sovetskaia Rodina" a
adunat de pe fiecare hectar semanat cu
porumb o recolta de 521 de chintale. Prac-
tica a_demonstrat astfel ca un hectar de
teren irigat da o productie de patru—cinci
ori mai mare decit aceeasi suprafatd de
pamint neirigat.

Prin urmare, canalul din nordul Crimeii
este principala baza pentru dezvoltarea in-
tensa a agriculturii  Tn aceastda regiune.
Astazi constructorii canalului au lasat in
urma lor 200 de kilometri, adica jumatate
de traseu si au Tndltat prima din cele pa-
tru statii de pompare prevazute Tn proiect.
Statia care a intrat n functiune este
destinatd pomparii apelor Niprului Tn di-
rectia localitatii Kerci. Acolo apa se va ri-
dica pina la 100 de metri. Cind se va fi
Tnchelat construirea primei transe a cana-
lului, suprafata paminturilor irigate va in-
suma 165 000 de hectare iar la Tncheierea
celei de a doua transe, suprafata terenuri-
lor udate de apele Niprului va atinge
600 000 de hectare. Si atunci colhozurile
din nordul Crimeei se vor putea Tndelet-
nici si cu cresterea vitelor si legumicultu-
ra. La poalele muntilor vor inflori livezi sl
vor creste pretioase plante tehnice.

Canalul Severo-Krimsk, vis devenit realitate
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1941, Dupa alipirea Letoniei Ia
U.R.S.S., Alexandr Belov, alias Jo-
hann  Weiss, si-a parasit tara
Tmpreund cu majoritatea germanilor
si s-a stabilit in Polonia ocupatd de
hitleristi. Aci T1si Tncepe activitatea
de agent al serviciului de informatii
sovietic. Tn cele din urma Weiss este
angajat sofer la Abwehr. Maiorul
Axei Steinglitz, noul sef al lui Jo-
hann, este un spion notoriu al
Reichului. Dupa declansarea réz-
boiului Tmpotriva U.R.S.S., grav ra-
nit intr-o operatiune indrazneata, in
care izbuteste sa-i dezinformeze pe
hitleristi, Weiss este internat Tn
spital, unde se ntilneste cu un loco-
tenent sovietic, Alexei Zubov, care
trece drept fruntasul hitlerist Alois

Hagen.
intr-o zi, descoperise un pilot sovietic
care se lansase cu parasuta_dintr-un avion

in flacdri. Mustrindu-1 c¢& nu invatase
temeinic germana 1in scoala, Zubov i
obligase sa repete de citeva oriniste fraze
uzuale, pe car ie folosesc gradele inferioare
cind se adreseaza superiorilor, 7l imbracase
ntr-o uniforma de soldat hitlerist si-I luase
cu el In chip de subaltern. Tmpreuna
salvasera de sub escorta unei patrule
hitlerise un Tnvatator polonez, care zvirlise
fara succes o bomba mesterita de el. Ajunsi
la Belostok, la. niste rude ale Tnvatatorului,
isi completasera grupul eu un feroviar
sovietic care Tnsotise Tn ajunul atacului
hitlerist un tren cu mar-
fa iIn Germania. Ca sa-i
fereasca de primejdii pe
ceilalti membri al gru-
pului care nu cunos-
steau limba germang,
Zubov actionase la Tn-
ceput independent. Fiind
un_excelent jucator de
biliard, el devenise cu-
rind un client obisnuit
al cazinoului din Belo-
stok, cucerindu-si faima
de as In materie. ntr-o
zi, fusese provocat la o
partida de un ofiter din-
tr-o companie de propa-
ganda, un anume baron
von Handenstein. Cisti-

%lnd 0 partida dupa alta,

ubov Tsi scosese n-
tr-atita_ din fire parte-
nerul, incif miza la ul-

tima partida se ridica la
0 suma fabuloasa. Prin-
tr-o lovitura magistrala
dobindi victoria si de
data aceasta, dupa care
se interesd cind avea sa
primeasca banii.

Baronul ar fi putut, bineinteles, sa-I tri-
mita urgent n linia Tniia pe subofiterul
de politie. Dar pierduse, si in canoanele
castei ofiteresti neonorarea sumelor pier-
dute la joc era socotitd o faptd la fel de
rusinoasa ca si 0 palma lasata nerazbu-
nata.* Zubov i propuse Tnsa baronului sa-i
dea in loc de bani postul de sef al depo-
zitelor companiei de propaganda, pe care,
conform regulamentului, avea dreptul sa-I
ocupe numai un ofiter invalid de razboi.
Baronul se Tnvoi. Zubov se dovedi totusi
pind la urma nerecunoscator. Dupa ce ba-
ronul fu numit comandant al unui lagar
de concentrare, Zubov se oferi sa-1 con-
duca la noul sau_loc de munca si facu
asa ca pind la urma acesta sa nu mai ajun-
ga acolo...

..Zubov trebuia sd pdardseasca spitalul.
Ageriti ai Gestapo-ului, care controlau
plecarile din spital, trecuserd deja pe
acolo dar Elfrida nici nu se gindea sa-i
dea drumul. Zubov, Tnsa, i ceru sa-i Tn-
tocmeascd un act de deces. Nu voia sa lase
urme.

Weiss 1i dadu o parola pentru Varsovia
si Zubov pleca. Absenta lui fu observata
abia spre seara. Furios, Fischer Ti ches-
tiona mai ntii pe raniti si apoi pe Elfrida.
Aceasta Ti spuse ca Hagen isi facuse for-
mele de plecare inca din ajun, iar in
cursul noptii venise dupa el o masina de
la Gestapo. Nu sa-1 aresteze, doamne fe-

,,Razboiul

ascunsi

n spatele

reste. Ofiterul gestapovist 1l salutase prie-
tenos, ba chiar il si imbratisase, lucru pe
care-1 confirma si’ fruntasul Weiss, con-
vins ca versiunea respectiva 1i fusese su-
gerata Elfridei chiar de catre Zubov.

Weiss putea fi sters de la o zi la alta
din controalele spitalului si daca n-ar fi
intervenit Elfrida ar fi fost expediat, pro-
babil, cu primul batalion pe frontul de
rasarit. Elfrida nsa, Ti explica lui Johann
unde trebuia sa caute subunitatea maio-
rului Steinglitz si obtinu ca Fischer s&-1
trimitd Tnapoi la unitate.

..Maiorul locuia ntr-o vila, fosta pro-
prietate a unui cunoscut pictor polonez
Impuscat de hitleristi. Sentinela nici nu-1
lasa pe Weiss sd se apropie de poarta. Dar
Johann stdrui, spuse ca avea de comuni-
cat ceva extrem de important si cd, daca
nu putea fi lasat el sa intre, atunci sa fie
chemat maiorul afara.

Cind Steinglitz se ivi Tn pragul usii,
Weiss 1i intinse sticla de coniac frantu-
zesc de captura, pe care i-0 daduse El-
frida, lua pozitia de drepti si raporta :

— Domnule "maior, m-ati trimis dupa
marca asta de coniac. Va rog sa ma ier-
tati, am Tntirziat putin...

Steinglitz zZimbi. Weiss socoti gestul su-
ficient pentru a trece tantos pe linga
sentinela. Mai departe actionda fara nici
un scrupul, asa cum Tsi propusese. Cu
aerul cd nu-1 observda pe noul sofer al
maiorului, Johann cercetd masina, curata
grijuliu scaunele iar cind acesta Tncerca

sa obiecteze, Weiss 1l virT in sperieti spu-
nindu-i cad pentru un asemenea mod de
Tntretinere a masinii Tmpuscarea ar fi fost
0 pedeapsa ugoard. A doua zi dimineata
trase masina In fata casei si-l astepta pe
maior. Steinglitz urcd In masina, se aseza
n fata, linga Weiss si-i facu semn sa por-
neasca cit mai repede. Pleca Tn cdutarea
unui obiectiv important Tn preajma Varso-
viei. Spionul hitlerist rascoli_neobosit Tm-
prejurimile orasului, cercetind cu mult
interes conace mari si mici, castele si vile,
de parca ar fi cautat o mosie pentru el.

Peste citeva zile sosi din Berlin un oare-
care domn Landsdorf. Desi era imbracat
civil, Steinglitz si Dietrich 1l intimpinara
in uniforme de parada.

— Domnilor I Am sa va citesc un ordin
al feldmaresalului Keitel — le spuse
Landsdorf celor doi ofiteri — 1. Prizonierii
sovietici trebuie marcati cu un semn defi-
nitiv. 2. Semnul sa aiba forma de unghi
ascutit de aproximativ 45 de grade si sa
fie aplicat pe fesa stinga. Zgirieturile se
efectueaza cu o lantetd Tncinsa pe o supra-
fatd de piele perfect intinsa si se umezesc
apoi cu tus chinezesc". Astfel, prizonierii
care vor fi internati in lagarele de tran-
zit, de unde vom recruta material uman
pentru scolile noastre de spionaj si diver-
siune, vor fi marcati... Punctul trei al or-
dinului din 12 mai a.c. explica cum trebuie
sa ne comportam cu activistii militari si

frontului
hitlerist
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politici luati prizonieri : ,Conducatorii po-
litici din armata nu sint socotiti prizonieri
si trebuie exterminati, cel mai tirziu Tn
lagarele de tranzit. Ei nu vor fi evacuati
n spatele frontului”.

Recrutind spioni si diversionisti

Abwehrul Tncepuse asadar s& organizeze
0 retea de scoli de spionaj si diversiune,
ceea ce dovedea ca ofensiva fulgeradtoare
a hitleristilor impotriva Uniunii Sovietice
esuase si ca acestia Tsi pierduserd_speranta
de a gasi sprijin in rindul unei parti a
populatiei din U.R.S.S. Razboiul secret
prevedea organizarea de acte diversioniste
si teroriste in masa pe teritoriul sovietic.
In acest scop Canaris crease, intr-o subur-
bie a Varsoviei, un stat major special, sub
numele de cod ,Valea".

Izbutind sa cistige increderea lui
Landsdorf, Johann este avansat in
muncd. Tntre timp primeste de la
Centru o carte postald ilustrata n
care i se comunicad o adresa din Var-
sovia unde urmeaza sa mearga spre
a se Intilni cu noul sau om de lega-
tura: Elsa Wolf, dansatoare la un
cabaret din oras. Cu aprobarea se-
filor sai, Johann pleaca la Varsovia
unde il intilneste si pe Alexei Zu-
bov, partenerul Elsei Wolf, care
continud sa actioneze pe cont pro-
priu Tmpotriva nazistilor. I’rin inter-

mediul Elsei, Weiss comunicd Cen-
trului toate informatiile Pe care le
culesese pinad atunci. Apoi pleaca cu
capitanul Dietrich intr-un mare nu-
mar de lagare de concentrare, spre
a recruta oameni pentru scolile de
spionaj hitleriste. Foarte comod si
grijuliu cu sine Tnsusi, Dietrich nu
vrea sa umble prin lagare, de tea-
ma ca s-ar putea contamina de
vreo boala infectioasd, asa cd lasa
toatd treaba pe seama lui Weiss.
Avind la dispozitie fisele cu inter-
nati, Johann recruteazd numai oa-
meni despre care e sigur ca nu vor
fi de folos scolilor respective.

Dar nu se limita numai la atit, ci des-
fasura o activitate febrila, conspectind,
cifrind documente, executind pe petice
microscopice de hirtie schite topografice
cu amplasarea lagarelor, dizlocarea unita-
tilor de paza etc. Pe aceleasi hirtii trecu
si numele_comandantilor de lagare, facu
0 statistica a prizonierilor morti si in-
scrise numele eroiloi- precum si ale trada-
torilor. Informatiile culese din fisele la-
arelor si multe alte materiale adunate
e Johann trebuiau, Tnsa, ascunse Tntr-un
loc sigur. Asa Tncit Weiss Tnveli é)re'gioasa
comoard in vata si, dupa ce-i dadu o for-
ma de sul, tdie 0 camerda de automobil
nou-nouta si virt Tnduntru arhiva. Dupa
ce se incredintd ca totul era in siguranta,
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Johann lipi camera, o viri in anvelopa, o
umfla din nou si o aseza in port-bagaj. La
nevoie, cauciucul putea fi folosit aseme-
nea celorlalte patru.

Scoala de spioni germani din Varsovia,
aflatd sub directa conducere a organiza-
tiei de spionaj si diversiune_ ,Statul ma-
or Valea", isi deschise portile in octom-
rie 1941. Scoala se afla la 21 de kilome-
tri de Varsovia, Tn _mica localitate Sule-
juowek, pe strada Paderewski. Tot acolo
functiona si o puternica statie de radio. Tn-
tr-un atelier special al scolii se fabricau
acte false pentru agentii care urmau sa fie
lansati in spatele frontului sovietic.

Un om capabil si modest’'

ntr-o zi, in timp ce-i dadea raportul lui
Landsdorf, Johann se gindea prin ce mij-
loace ar putea_sa-i sugereze mai hine se-
fului sau ca, in afara de oamenii reco-
mandati de Gestapo, Abwehrul ar trebui
sd recruteze $ singur prizonieri pentru
scolile de spionaj si diversiune. Pe batrin
Il interesau propunerile lui Weiss, dar nu
voia sa-i arate. Peste citeva zile, Tnsa,
Landsdorf dadu ordin ca fruntasul Jo-
hann Weiss s& fie numit translatei’ intr-o
subunitate a ,Statului major Valea".

Maiorul Steinglitz se desparti cu parere
de rau de Weiss ca sofer, in schimb fu
bucuros sa-1 salute In noua lui calitate de
agent al Abwehrului. Johann nu ndepli-
nea numai functia de translator, ci pri-
mise din partea lui Dietrich si misiunea
de a lua un prim interogatoriu-fulger pri-
zonierilor recomandati sa urmeze cursu-
rile scolii de spionaj. Trebuia sa intero-
gheze, astfel, din zori pina in imtferea
noptii, intr-o baraca care mirosea
infectante si a trupuri nespalate.

Mat tirziu, dupa ce este supus. Tm-
preuna cu alti doi agenti, unei ope-
ratii de verificare, in cursul careia
se comportd ca un nazist convins
deoarece, datoritd extraordinarei
lui  perspicacitati, 1si da seama
de adevaratul el scop, Weiss este
avansat subofiter si decorat cu cru-
cea de fier clasa Il-a.

La un moment dat, Tnsa, Tntrucit nici
un agent lansat de ,Statul major Valea"
nu izbutise sa patrunda n vreo fabrica de
armament sovietica — asa cum primise
ordin — actele diversioniste Tncepura sa
fie pregatite in mare secret. Pe linga sta-
tul major lud fiintd un lagar special, in
care nu aveau acces decit ofiterii supe-
riori. Disciplina, si asa foarte severa, se
ntari si mai mult, mai ales ca se astepta
sosirea lui Canaris, care hotarise sa in-
specteze toate unitatile Abwehrului le-
gate_Tntr-un fel sau altul de activitatile
desfasurate Tmpotriva Uniunii Sovietice.
Evident, Tn asemenea conditii, Johann
trebuia sa lucreze cu maximum de pre-
cautie.

..Citiva colaborator; ai lui Weiss din
scolile de spionaj Tnvatasera sd_regleze
focoasele pentru grenade si alte incarca-
turi explozive cu actiune imediata. Gru-

urile diversioniste aprovizionate cu ast-
el de munitii piereau insa din pricina lor
incd Tnainte de a avea prilejul sa le folo-
seasca Tn spatele frontului sovietic.

Nici diversionistii lansati in U.R.S.S. cu
documente false, Tnsemnate de Weiss sau

de vreunul din oamenii lui — Tintr-un
anumit loc actele erau intepate cu un
ac — nu aveau o soartd mai bund. In

afard de asta, datorita stradaniilor lui Jo-
hann si ale colaboratorilor lui. acesti di-
versionisti aveau fise amanuntite n car-
totecile ~ serviciului de contrainformatii
sovietic.

Cind Weiss izbutea sa strecoare 1n
vreun grup lansat pe teritoriul U.RS.S.
un om de al lui, acesta lucra in gol, or-
ganizind acte diversioniste inofensive in
locuri si la ore indicate in prealabil de
cekisti. lar ,Valea", in loc sa capete in-
formatii reale despre industria sovietica

V. Kojevnikov

(continuare Tn pag. 11-a)



CINEMA

Treizeci de roluri

-

I 0 actrita

Cu personajul petitoarei din filmul ,,in-
suratoarea lui Balzarninov", Lidia Smir-
nova a interpretat_al treizecilea rol din ca-
riera-i actoriceascd de un sfert de secol.

Optiunea pentru profesia care i-a adus
popularitatea, dragostea si stima spectato-
rilor, nu a fost citusi de putin simpla
Lidia Smirnova urmase trei ani cursurile
Institutului de aviatie din Moscova cind a
inteles ca nu mergea pe drumul vocatiei
ei reale, desi matematicile superioare o pa-
sionau si continua sa o pasioneze si astazi.
Si nu platonic. Un sceptic care s-a indoit
de formatia ei stiintifica, ce a precedat-o
pe cea artistica, a avut parte de o de-
monstratie care l-a silit sa recunoasca ca
are de a face, daca nu cu o a doua Sofia
Kovalevskaia, Tn orice caz cu o0 matemate-
ciana de forta (desi actrita, modestd, a ex-
Flicat dupa aceea ca problemele pe care
e-a rezolvat n-au fost prea complicate).

Tn orice caz, dupa ce a parasit Institutul
de aviatie a dat simultan examen de ad-
mitere la trei institutii artistice : la scoala
de teatru de pe linga ,Vahtangov”, la
scoala de pe linga teatrul ,Kamernii" al
[ui Tairov si la Institutul unional de cine-
matografie. Si a reusit la toate | in fata a-
cestul extraordinar rezultat, a ales teatrul
lui Tairov, unde distinsul maestru al sce-
nei sovietice a Tnvatat-o, ca pe toti elevii
sdi, sa-si rafineze gustul, sa-si cultive plas-

a, muzicalitatea, sa acorde atentie mis-

ii scenice. Talentul Lidiei Smirnova,
revelat eruptiv cu prilejul celor trei suc-
cese simultane la examenele de admitere,
a fost cizelat sub Tndrumarea lui Tairov
cu infinita grgé, inflorind n plenitudinea
fortelor sale. Astfel incit, la sfirsitul scolii,
Lidia Smirnova s-a numarat printre foarte
putinii absolventi retinuti in teatru.

Dar nu i-a fost daf nici sa fie actrita de
teatru. Tocmai atunci se cduta interpreta
principala pentru comedia lirica ,Dra-
ostea mea". Sumarele indicatii privitoare
a datele fizice ale interpretei prevedeau :
par blond si matdsos si ochi mari albastri.
Conditia n-a fost greu de Tndeplinit, astfel
ca la proba s-au prezentat optsprezece
blonde diafane cu niste ochi albastri ire-
zistibili. Printre ele era si Lidia Smirnova.
Si cum ea avea, pe linga par blond si ochi
albastri, si foarte mult talent, a fost aleasa.
Entuziasmul elevei n-a fost, insa, Tmparta-
sit de profesor. Tairov nu admitea ca acto-
rii lui sa se Tmparta intre teatru si film,
si kLidia Smirnova a trebuit din nou sa
ajraga. A ales cinematograful, legindu-si
trainic si definitiv numele de el.

Primele ei eroine erau tinere de virsta
ei, cu biografii asemanatoare. Similitu-
dinile mergeau uneori foarte departe. Tn-
tr-un rind, realitatea a Tntrecut fictiunea.
Vera, al doilea personaj al actritei (in fil-
mul ,Un flacau din “orasul nostru") si
avind chiar profesia interpretei, isi petrece
sotul la razboi. Ca si Lidia Smirnova. Dar
spre deosebire de Vera, Lidia Smirnova nu
I-a mai revazut niciodata...

Deci Surocika Tn ,Dragostea mea", apoi
Vera in ,Un flacau din  orasul nostru”,
Fenka in ,Ea Tsi apéré patria”, Flossy in
~Pulberea argintie”, Smaida in ,Ei au o
patrie”, Maria in ,Trepte abrupte”, lulia
in ,Cei trei din padure".. Rolurile s-au
succedat, culminind cu cel al petitoarei din
Jnsurdtoarea lui Balzarninov" dupa A.
Ostrovski, cu care actrita abordeaza pen-
tru prima oara pe ecran literatura clasica
rusa.

Tn ce ipostaza o vom mai revedea, e greu
de spus deocamdatd. Talentul ei are atitea
fatete Tncit putem fi convinsi cd mereu
inedita Lidia Smirnova, artista pasionata si
de o exemplara seriozitate, ne va mai re-
zerva multe surprize.
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Vronski ?

Dupa cum anunta presa sovietica, re-
gizorul Alexandr Zarhi a dat, la studioul
»Mosfilm", primul tur de manivela al u-
nui nou film dupa celebrul roman al lui
Lev Tolstoi. Se stie ca opera titanului de
la lasnaia Poliana a avut pind acum mai
multe versiuni_cinematografice,_ dintre care
cea mai prestigioasa a fost fara indoiala
cea in care rolul Annei Karenina a fost
interpretat de Greta Garbo. O versiune
sovieticd — cu Alia Tarrasova Tn rolul
principal — a rulat si pe ecranele noas-
tre acum vreo zece ani.

Acum, rolul Annei Karenina va fi in-
terpretat de Tatiana Samoilova, actrita
care — dupa fulgurantul succes dobindit
cu filmul ,Zboara cocorii" sub regia
lui Mihail Kalatozov — a jucat destul de
putin. Innokenti Smoktunovski, care si-a
cistigat o bine meritata reputatie interna-
tionala prin magistrala interpretare a
enigmaticului Hamlet, va_aparea n filmul
regizorului = Zarhi intr-o ipostaza in care
parca nu ni l-am fi putut imagina : aceea
a marginitului si  posacului Alexandr
Karenin.

luri lakovlev, un cunoscut actor de la
teatrul ,Vahtangov", va fi, Oblonski, iar
Dolly, sotia acestuia, va fi intrupatad de la
Savina.

Cea mai neasteptatd alegere facutda de
regizor este totusi, nu incape dubiu, aceea
a Matei Plisetkala, celebra balerina de la
Bolsoi, pe care Zarhi a solicitat-o — pri-
mind un raspuns favorabil — pentru rolul
Betsy, ,doamna din Tnalta societate".
Regizorul e convins — si bineinteles ni-
meni n-are nici un_motiv de a se indoi_de
asta — cd Maia Plisetkaia se va dovedi si
0 buna actritd de cinema.

Interpretul lui Vronski nu este inca cu-
noscut, desi — cum am aratat — filmari-
le au Tnceput. Regizorul n-a putut decide
asupra nenumaratelor oferte primite.

Filmul va fi Tn culori si pentru ecran
panoramic.

Cine va fi

O carte franceza
despre cinematografia
sovietica

Editura pariziana C.I.B. a publicat in
cadrul unei colectii pe care a initiat-o,
un foarte interesant volum consacrat ci-
nematografiei sovietice *. Cartea semnata
de Luda si Jean Schnitzer are dubla ca-
litate de a prezenta materialul istoric cu
0 mare simpatie fata de fenomenul cine-
matografic sovietic si_de a o face Tntr-o
formd care sd permitd consultarea lesni-
cioasa a lucrdril si gasirea unui destul de
bogat material informativ.

Autorii, apologeti ai ariei cinematogra-
fice sovietice, 1i stabilesc coordonatele, spi-
ritul si sensurile istorice constatind cu
pertinentd ca cinematografia sovietica se
adreseaza totdeauna sufletului uman in
ceea ce acesta are mai bun. ,Totdeauna
ea Tncearca sa trezeasca in spectator acel
minunat eroism al omului nou, capabil
de a sacrifica totul pentru fericirea altora,

entru ca pur si simplu este incapabil sa
ie fericit singur". Studiul ,Douazeci de
ani de cinematografie sovieticd" urmares-
te caile de dezvoltare ale filmului sovietic,
stabileste relatiile dintre diferitele ten-
dinte si face adeseori, implicit, interesan-
te corelatii cu arta cinematografica mon-
diald (sint astfel interesante datele pri-

vind filmul de avantgarda sovietic i
aflam despre un film — ilustrare a corn-,
pozitiei lui  Honegger — ,Pacific 231

care se intilneste undeva, presupunem, cu
experimentul cinematografic corespunza-
tor realizat Tn Franta).

Asa cum rezulta si din bibliografia fo-
lositd, lucrarea aceasta nu aduce un ine-
dit in informatie, dar sistematizeaza si
rezuma Tntr-un mod util datele cunos-
cute, punindu-le la dispozitia publicului
francez. Valoarea lucrarii consta apoi in
includerea a trei capitole foarte impor-
tante : o cronologie (1944—1963) cuprin-
zind, cum precizeaza si titlul, ,Filmele si

faptele” si care defineste fiecare film im-
ortant Tn parte, oferind n paralel o ana-
izd — pentru fiecare an — a faptelor de

seamd, 0 caracterizare a situatiei cinema-

tografiei. La aceasta se adauga o vasta
si bine alcatuita filmografie. in sfirsit, un
numar considerabil de portrete de actori
cuprinzind date privitoare la debutul lor

}n film si principalele roluri din cariera
or.

Astfel redactat volumul devine totodata
0 pretioasa lucrare de referinta pentru
uzul publicului larg. Ti lipseste doar un in-
dice pentru a putea fi consultata cu mai
multa usurinta. llustratia bogata si con-
ditiile grafice excelente sporesc interesul
pentru aceastd lucrare.

lon Barna

* Luda et Jean Schnitzer : Vingt ans de
E)ine_ma sovietique. Editions C.I.B. —
aris.

RAMPA

Dragoste
Tntre doua muze

Va prezentam in citeva rinduri doi ti-
neri artisti_moscoviti ale_caror nume au
rezonanta in public : sotii Elena Riabin-
kina si Eduard Martevici. Ea este baleri-
na ,cap de afis" la Teatrul Bolsoi, el ve-
deta a Teatrului ,Maiakovski", condus de
Ohlopkov.

Elena Riabinkina s-a lansat acum citiva
ani, cind specialistii si publicul au vazut
in ea o demna continuatoare a marilor
stele ale Bolsoiului. Timpul care a trecut
de atunci a confirmat consacrarea. Odette-
Odilia in ,Lacul lebedelor", Zarema 1in
~Fintina din Bahcisarai", Giselle si alte
roluri din marele repertoriu coregrafic au
gasit In Elena Riabinkina o interpreta
plina de sensibilitate si temperament, po-
sesoare a unei tehnici de mare clasa.

Ca si 0 alta tinara stea a Teatrului Mare,
Ekaterina Maximova, ,rivala" ei, care,
dupd@ cum se stie, este eleva Galinei Ula-
nova, Elena Riabinkina s-a format si con-
tinua sa se pregateasca sub ndrumarea
uneia dintre cele mai mari dansatoare ale
scenei sovietice : Marina Semionova.

Tnainte de a-i Tncheia microportretul,
sa mai amintim ca Elena Riabinkina con-
tinua o traditie de familie : mama ei, ba-
lerina Alia Tabel a slujit ani de zile cu
talent in templul moscovit al Terpsihorei.
lar sora mai mica a Elenei, Xenia Riabin-
kina, a absolvit de curind scoala de core-

rafie si a fost retinutd in trupa Bolsoiu-
ui, unde a si interpretat citeva roluri im-
ortante. De curind cinematograful a ape-
at la ea pentru rolul principal din bas-
mul ecranizat ,Poveste despre tarul Sal-
tan".

Pe sotul Elenei Riabinkina, actorul dra-
matic Eduard Martevici, publicul nostru
I-a cunoscut cu prilejul turneului Tea-
trului ,,Maiakovski" din Moscova la Bucu-
resti. Atunci l-am vazut in rolul lui Ser-
ghei Serioghin din piesa lui Arbuzov ,Po-
veste din Irkutsk" si in citeva scene din
~Hamlet", prezentate in cadrul unui re-
cital. Spectacolul mai este si azi, la citiva
ani dupa premierd, o piesa de rezistenta
in repertoriul Teatrului ,Maiakovski", iar
interpretarea lui Martevici este recunos-
cutd ca_o noua etapa in cariera teatrala
sovietica a personajului Shakespearean.

Eduard Martevici face parte din catego-
ria de ,actori intelectuall”, inclinind spre
teatrul de idei, spre eroii profunzi, care
gindesc, care se intreaba si incearca sa
raspunda.

duard Martevici a interpretat foarte
multe roluri — moderne, istorice, lirice,
tragice, comice. Tn momentul de fata pre-
gateste un recital cu poemul ,Tiganii" de
Puskin si cu sonete de Shakespeare. Dar

nevoia de a se exprima deplin prin me-
diul teatrului i-a pus pana in minda El
lucreaza la o piesa al carei prim lector si
judecator plin de exigenta este Elena Ria-
inkina. Obiceiul de a se ajuta, de a-si
pune la dispozitie experienta  artistica,
este de altfel o trasdtura de bazd a cas-
niciei lor armonioase.

SCULPTURA

Poiana basmelor

Natura si-a Tngaduit Tn Crimeea o ge-
neroasa risipa de pitoresc. La lalta, ma-
rea si muntele, Infratiti, alcatuiesc un de-
cor de o rivnita frumusete. Mina omului
a intervenit si ea cu maiestrie. Case,
parcuri si gradini gospodareste ingrijite,
tot felul de constructii impuse de multele

Farlaff

exigente moderne, completeaza armonios
admirabila zamislire a naturii.

De citva timp, iIn preajma laltei s-a
deschis sub _cerul liber un original muzeu
de sculptura. Calatorul care vine pe uscat,
se trezeste, la vreo cinci kilometri de in-
trarea Tn cunoscuta statiune, intr-o Tm-
paratie a basmelor. In nemiscarea lor ex-
presiva, 1l intimpina universala Baba-
Cloanta, Kascei Nemuritorul din bilinele
rusesti, Bandv.ristul nelipsit din folclorul
ucrainean, Farlaff si multe alte personaje
din basmele, miturile si legendele popoa-
relor.

Aceasta lume fantastica a fost creata de
un amator de o virsta aproape octogenara.
Pensionarul Pavel Bezrukov e un pasio-
nat al frumosului. Materialul de care se
slujeste este lemnul copacilor, pe care il

aseste cu acel simt artistic fara gres ce-I
ace sa vadd Intrlo creangd banald o
viitoare siluetd. Dupa care mestesugul a-
cestui sculptor autodidact savirseste mi-
nunea.

Muzeul fantastic, care populeazad o pito-
reasca poiana plina de flori salbatice, iar-
ba abundenta si copacei zvelti, este un
obiect de admiratie pentru vizitatori. Dar
cei pe care 1i incinta mai ales, sint copiii,

rietenii nedespartiti ai mesterului popu-
ar Pavel Bezrukov.

Eduard Martevici si Elena Riabinkina



ZOOLOGIE

Lupta cu natura,

nu Tmpotriva ei

Toata lumea stie ca natura nu face da-
ruri si ca omul trebuie sa i le smulga. Da,
dar aceasta nu Tnseamna cd natura — in
intregul ei, ca si in aspectele sale parti-
culare — trebuie maltratatd, ranita sau
mutilatda de dragul unor avantaje imedia-
te, care de cele mai multe ori sint nsela-
toare.

Din pacate, asemenea atentate nu lip-
sesc. Regnul vegetal si animal au mult de
suferit de pe urma lipsei de prevedere a

In India, unde elefantii nu au fost exterminati,

femele Tnsarcinate sau pui Tn virsta de
citeva luni. Dupa cum nota un calator :
,E revoltator ca un animal atft de inteli-
gent ca elefantul este asasinat pentru a
permite unor fiinte nu mult mai evoluate
decit el sa joace biliard cu dintii sai".
Experienta a dovedit cd asemenea ma-
celuri se repercuteaza negativ asupra o-
mului Tnsusi. Pasarea guano era cit pe aci
sa fie desfiintata, Tnainte de a se desco-
peri cd excrementele ei constituie unul

domesticirea lor aduce mari foloase

localnicilor.

unor oameni sau a lacomiei altora. Tn ul-
timii doua sute de ani au fost exterminate
200 de specii de pasari si 120 de specii de
mamifere. Bizonii care populau preeriile
Statelor Unite au disparut cu desavirsire,
ca urmare a unei vinatori salbatice si
lipsite de sens. Celebrul Buffalo Bill (pe
numele sau adevarat William Cody) ar fi
meritat nu elogii, ci sanctiunile cele mai
severe pentru ca intr-un singur an a Tm-
puscat 4280 de bizoni. intre 1870 si 1875,
au fost ucise cite 2 500 000 din aceste ani-
male in fiecare an. Crima era cu atit mai
mare, cu cit, spre deosebire de pieile-rosii,
nici carnea, nici pielea, nici coarnele nu
erau folosite de vinatorii albi si cadavrele
erau lasate sa putrezeasca printre ierburi.

S-ar putea pune intrebarea : ce paguba
a _suferit omenirea_de pe urma exter-
minarii bizonilor ? Lasind la o parte pier-
derea stiintifica (disparitia unei specii a-
nuleaza, fireste, orice posibilitate de stu-
diere a ei), iata ca in cazul de fata se
poate cita si un aspect practic. Bovinele
din Canada rezistau greu frigului. Zoo-
tehnicienii au avut ideea sa Tncerce o
Tncrucisare cu cei citiva bizoni care mai
existau Tn padurile din jurul Marilor
Lacuri si succesul a intrecut toate astep-
tarile : ,cattalo“-ul nascut din acest me-
tisaj Tntruneste atit calitatile vacii domes-
tice, cit si ale salbaticei ei rude cu blana
groasa.

O tragica soarta au avut si porumbeii
migratori din estul continentului nord-a-
merican. Tn 1870 ei se numdrau cu sutele
de milioane, Tn 1900 nu mai ramasese nici
unul. Necomestibili, porumbeii n-au fost
ucisi decit pentru ca erau o prada usoara
chiar pentru vinatorii neexperimentati.

Dar cele mai multe cazuri de extermi-
nari in masa ale animalelor se inregistreaza
n Africa si se datoreaza in mare parte co-
lonialismului.  Antilocaprele, al caror
numar se ridica la 40 de milioane de capete
la Tnceputul secolului nostru, nu mai au
astazi decit 30000 de supravietuitoare.
Citeva specii de rinoceri si zebre au dispa-
rut cu desavirsire, ca si toate varietatile
de antilope, iar suprafetele pe care traiesc
girafele au scazut la un sfert fatd de acum
cincizeci de ani.

Comertul cu fildes a dus la un necruta-
tor masacru al elefantilor : la Tnceput ‘se
cautau numai coltii cintarind cel putin
70 kg fiecare, apoi au fost atacate ani-
male din ce Tn ce mai tinere si greutatea
medie a coltilor a scdzut la 15, apoi la 10
si Tn cele din urma la 6 kg. Anual erau
omorfti 70 000 de elefanti, printre care si

din cele mai bune Tngrasaminte din lume,
Tn clipa de fatd, pe coastele Terra-Novei
Labradorului si Canadei, focile sint rapuse
impreuna cu puii lor si intr-un mod feroce
(multe sint jupuite n tim% ce nca mai
traiesc), numal pentru ca blana lor e la
moda. Th schimb hrana preferatd a focilor
e reprezentata de anumite specii de pesti
rapitori care, scapati de dusmanul lor,
consuma cantitati imense de scrumbii si
sardele, pagubind grav economia regiuni-
lor respective.

Caci animalele, ca si vegetalele, ocupa
Tn mediul lor de origine un loc bine pre-
cizat si se gasesc Tn echilibru cu celelalte
elemente ale biocenozei. Tn locul despopu-
larii prin vinare, savantii recomanda o mai
buna utilizare a priceperii omului de a
domestici salbaticiunile. S-a constatat, de
pilda, ca o rationald ingrijire si exploatare
a antilopelor in Africa ar fi permis o
abundenta de carne pe kilometru patrat pe
care n-o oferad introducerea actualda — cu
mari eforturi si cheltuieli — a bovinelor.
De asemenea, s-ar fi putut renunta la adu-
cerea magarului pe Continentul Negru ca
animal de povara daca fostele adminis-
tratii coloniale s-ar fi preocupat de Tm-
blinzirea zebrelor, operatie extrem de les-
nicioasa, asa cum o dovedesc experimen-
tele din gradinile zoologice.

Astazi, cind popoarele Africii si ale altor

arti ale lumii s-au eliberat de sub calciiul

rutal al colonialismului, natura poate
spera Si ea ca se va bucura de un tra-
tament mai adecvat.

ENERGIE ATOMICA

de progresul tehnic, pro-

blema apei dulci Ti preocupd pe sa-
vanti de multi ani. Industria, cu im-
petuosul ei avint, consuma enorme can-

titati de apa dulce. Astfel, pentru produ-
cerea unei tone de cauciuc sint necesari
nu mai putin de.. 2600 m3 de apa! De
asemenea data fiind cresterea popu-
latiei, aparitia de noi orase, progresele in-

registrate de agriculturd, etc., etc. ome-
nirea risca, la un moment dat, sa fie lip-
sita de apa.

Tntr-o scrie de tari problema a si ajuns
la ordinea zilei caci, sa nu uitdm, aproxi-
mativ 60 la suta din suprafata globului
este alcatuita din regiuni total sau aproa-
pe total lipsite de pretiosul lichid. Si a-
ceasta, cu toate cd cea mai mare parte a
Rllanetei este acoperita de mari si oceane...

u e un paradox ?

S-a calculat, de pilda, ca spre 1970,
S.U.A. riscd sa se vada serios amenintate
de carenta de apa dulce. Raportul prezen-
tat de o comisie a Camerei Reprezentan-
tilor aratd cd Tn 1940 tara dispunea de
412 miliarde de litri de apa peste nece-
sitati, dar ca numai dupa douazeci de ani
deficitul de apa se cifra la 30 miliarde
de litri zilnic! In ce priveste Uniunea
Sovietica, numeroasele ei lacuri si cursuri
de apa dulce o situeaza pe primul loc Tn
lume. Intervine, insda, problema distri-
butiei lor inegale. Aproape 80 la suta din
fluvii udd paminturile Siberiei si Extre-
mului Orient, Tn timp ce numai o cinci-
me din apa dulce revine teritoriilor in-
dustrializate, cu populatie densd. Dupa
unele calcule preliminare, tot spre 1970
bazinul Donetului va ramine si el fara
apa dulce, desi el dispune, In mine, de
imPortante rezerve de apa sarata. Asa ca
e firesc ca problema desalinizarii apei sa

reocupe astazi savantii din ntreaga
ume, mai precis spus, 80 de organizatii
din 15 tari.

Pentru a desara apa au fost preconi-
zate diferite metode.Printre ele, se numara
congelarea. Transformatda mai ntii in
gheatd, pentru a-si degaja sarurile, apa
este apoi retopita devenind astfel dulce.
Un alt procedeu consta in absorbirea sa-
rurilor de catre niste rasini speciale care,
de altfel, au si fost denumite ,indulci-
toare". Au mai fost elaborate si alte me-
tode ca de pilda aceea a distilarii sau a
electrodializei, Tn care apa este filtrata
Brin niste site speciale in vederea schim-

ului de ioni intr-un cimp electric. Toate
aceste procedee prezintd insa inconvenien-
tul cd necesitd mari cheltuieli de energie
si o exploatare foarte costisitoare.

In_cautarea unei solutii economice, oa-
menii de stiintd si-au Indreptat atentia
spre energia atomica. Intr-adevar, calcu-
lele au demonstrat ca in asemenea scopuri
folosirea energiei nucleare se dovedeste a
fi cea mai indicata, iar in plus, cdldura
obtinuta ar putea fi folositad la produce-
rea de energie electrica. O asemenea ins-
talatie s-ar prezenta, deci, si ca centrala
atomica si ca mijloc de Tndulcire a apei
sarate. Din punct de vedere economic,
pilele cu neutroni rapizi sint cele mai a-
vantajoase, deoarece functioneaza Tn asa
fel Tneit, dezintegrindu-se, combustibilul
nu numai ca degaja caldura, dar regene-
reaza si atomii de plutoniu. Ele Tndepli-
nesc astfel trei functiuni simultan si a-
nume : efectueaza reproductia largita a
combustibilului  nuclear, produc energie
electrica si indulcesc apa sarata.

in URS.S., o primd pild cu neutroni
rapizi de interes experimental si indus-
trial a fost pusa pe santier la Sevcenko,
pe tarmul Caspicei. Ea va furniza cal-
durd unei centrale electrice de 350 000 kW
si, Tn acelasi timp peste 100000 m3 apa
dulce pe zi, cantitate suficientd pentru un
oras si Intreprinderile sale. De asemenea,
oamenii sovietici si-au Tndreptat de multa
vreme privirile spre comorile fabuloase

tdinuite Tn  adincimile_ Mangislakului :
BTnze de petrol si zécaminte de gaze.
entru a le putea dobindi Tnsa, le trebuia

apa. Asa cd, in scurtd vreme au construit
o instalatie experimentald care, desi func-
tioneaza cu combustibil obisnuit, furni-
zeaza 5000 m3 de apa dulce zilnic, Tre-
cind prin aparatele instalatiei apa Cas-
picei devine atit de purda st limpede, Tn-
eit ai crede cd provine din lacuri de
munte.

CHIMIE

Cine se aseamana...

Cautind sa identifice factorii responsa-
bili de viteza variabila a reactiilor chimice
ca si de stabilitatea compusilor, specialistii
au lansat notiunea de acizi si baze moi
si dure.

Teoretic, un acid este o substanta care
primeste electroni Tn cursul unei reactii,

e cind o baza i cedeazd. Compusii sta-

ili ar fi deci formati din doua parti : o
baza si un acid. In acest sens chiar atomii
luati fiecare Tn parte pot fi considerati
acizi sau baze. Studierea datelor obtinute
ntr-un mare numar de experiente a dus
la concluzia ca reactiile dintre baze si
acizi pot fi explicate prin capacitatea de
deformare a ,norilor" de electroni, adica
a orbitelor electronilor care Tinconjoara
nucleele atomilor respectivi.

Acesti nori tind spre o forma sferica.
Unii atomi sint insa ,polarizati" cu usu-
rinta, ceea ce Tnseamna ca norii lor de
electroni sufera o deformare ; ei au fost
numiti moi, pe cind cei mai greu polari-
zabili, ai caror nori rezista la deformare,
au primit epitetul de duri. Primii mani-
festda tendinta de a primi si ceda usor
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electronii, pe cind cei din a doua cate-
gorie sint mai reticenti. Un atom este cu
atit mai moale cu cit este mai greu. Ato-
mii care sint ionizati puternic sau care
si-au pierdut un numar de electroni de-
vin duri. Experimental s-a constatat ca
si In lumea chimiei ,cine se aseamana
adunad". Astfel, acizii duri prefera sf
combine cu baze de acelasi fel, sol- v«
duri actioneaza mai bine asupra subs”in-
telor inrudite lor din acest punct de ve-
dere etc. Dupa doi ani de cercetari, spe-
cialistii au conchis ca acest principiu ex-
plica multe fenomene si ca 1i poate ajuta
sd producad reactiile pe care le doresc in
chimia organica si anorganicd, ca si in
biochimie.

OPTICA

n relief

psoasp

De cind a devenit un auxiliar |
pretios al cercetarii stiintifice, foto- |
grafia tinde catre o tehnicitate su- |
perioara, unul din principalele_ei
deziderate fiind imaginea in relief. t
Holograma (de la grecescul ,holos"
— Intreg) nu a putut fi Tnsa reali-
zata decit o data cu aparitia multi- ;
lateralului laser.

Pe scurt, aceasta tehnica consta in
a concentra, pe o placa fotografica,
fara ajutorul unui obiectiv, interfe-
rentele produse de suprapunerea a
doua fascicule laser, unul provenit
direct de la aparat iar celalalt re-
flectat. de catre obiectul de fotogra-
fiat. Se obtine astfel o retea cu as -
pect de moaraj pe care se afla toate
informatiile continute Tn frontul de
unda al fasciculului provenit de la
obiect, dar care este indescifrabila
pentru ochi. Abia cind se proiec-
teaza prin holograma o raza laser,
frontul de und& luminos este recon-
stituit integral, ceea ce inseamna ca
si obiectul apare Tn totalitatea lui,
creind impresia de relief. Lumina
laserului fiind Tnsa monocroma,
imaginea obtinuta nu poate avea
decit o singura culoare.

Specialistii nu s-au multumit nsa
cu atit. Constatind ca pe aceeasi ho-
lograma pot fi inregistrate simultan
mai multe imagini ale aceluiasi o-
biect fara a dauna preciziei, s-au
gindit la suprapunerea imaginilor
luate in cele trei culori fundamen-
tale. Proiectind apoi prin hologra-
ma fascicule laser de aceste trei!
culori ar trebui sa se obtind o ima-
gine Tn culori complete.

In aceastd directie primul pas s-a
facut, dar printr-o metoda diferita :
combinarea intr-un singur fascicul
a luminii rosii provenita de la un
laser cu heliu-neon si a luminii al-
bastre emisd de un laser cu argon.
Aceeasi lumina bicroma a servit la
reconstituirea imaginii care a apa-
rut in nuante de roz si bleu.

Prima aplicare a holografie! a
constat Tn observarea particulelor
aflate Tn suspensie Tn ceatd. Relie-
ful total obtinut prin reconstituire
permite sa se distinga si sa se st-
tueze Tn spatiu fiecare picaturd, i
deci sa se studieze Tn tihna un je-
nomen prea putin stabil in timp |
pentru a fi urmarit direct. Ip
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GEOMEDICINA

< ii atlasul
71 stetoscopul

Tn 134$, ,moartea neagra” alerga besme-
tacd prin toata Europa secerind vieti ome-
nesti cu nemiluita. Douazeci de milioane,
treizeci de milioane ? Niciodatd nu vom
sti cu siguranta. Teritorii intregi au fost
atunci pustiite de cumplita ciuma. Medicii
n-aveau nici o putere asupra-i. Ascunsi
Tndaratul -unor masti care imprumutau o
nota de «rotesc marii tragedii, ei bateau
strazile si ulitele oraselor ca niste ciudate
aratari, vestind mai degrabd moartea decit
alinarea suferintelor.

Asa a fost Tn Evul Mediu. Dar si_astazi
mai exista pe glob regiuni in care milioane

O cauza frecventd a cancerului cailor
digestive Tn Kazahstan : ceaiul fierbinte

de oameni continua sa moara de ciuma.
De aceea stiinta moderna se Tntreaba :
Unde sint ultimele bastioane ale terlbllulw
flagel ?.. Unde ia el nastere ? incercind sa
raspunda la aceste intrebari, si la altele
similare, o noua stiinta_i-a silit pe medici
s& pund mina, in afard de traditionalele
bisturie si_stetoscoape, pe un instrument
cu care pind acum nu erau deloc obisnuiti :
atlasul. Numele noii stiinte : geomedicina.

La prima vedere, marlaJuI dintre geo-
grafie si medicina poate sa_para oarecum
ciudat, daca nu_chiar_nelegitim. Si totusi,
el se vadeste din ce n ce mai mult ci'o
legaturd care, in vremea noastra de im-
petuos progres tehnic, e mai mult decit
necesara. Caci asa cum individul, consi-
derat separat, nu mai poate tlne astazi
pasul cu dezvoltarea tuturor cunostintelor,
nici diversele ramuri ale stiintei nu mai
oferd omenirii descoperiri de mare impor-
tanta daca lucreaza fara legatura cu al-
tele.

Dar sa amintim un exemplu. Este vorba
de cancer, o boala care ocupa al doilea loc
in scara cauzelor de mortalitate a omului
modern si a cdrei patogenie este necu-
noscuta. La Infringerea acestei boli lucrea-
za adevarate armate de oamenl de stiinta :
doctori, biologi, fizicieni geomed|C|
Caci, Tn timp ce Tn |nst|tute “laboratoare Si
spltale stiinta cautd s-o biruie cu micro-
scoape, bombe cu cobalt si bisturie, geo-

medicii si-au ales un nou tarim de_actiune,
ncercind si descopere dacd exista factori
geografici, obiceiuri sau anume conditii_de
munca si de viatd ce favorizeazd aparitia
cancerului.

Tn Uniunea Sovieticd s-a si ajuns la
unele rezultate interesante. Situind pe
harti regiunile in care cancerul e mai
frecvent, specialistii au constatat multe
cazuri de cancer al cailor digestive pe
malul unui riulet. Dar teribila boala a fost
deopotriva’ constatata, cu o frecventa in-
grijoratoare, si la mii de kilometri de ar-
tare de acolo, in Kazahstan. n prlmul
moment, oamenii de stiintd s-au pomenit
astfel pusi in fata unei enigme, ntrucit
ntre cele doua puncte geografice nu exista
nici o contingenta sub aspectul conditiilor
climatice, geografice sau al obiceiurilor
locale. S| totusi trebuia s& existe ceva care
influenta caile digestive, le predispunea la
aparitia unor tumori _maligne. Cercetdri
minutioase si cuprinzatoare au dus Tn-
tr-adevar la 'un rezultat uimitor : pe malul
riului amintit, Tn Ural, locuitorii consuma
mult, ca mincare natlonala un soi de peste

rajlt in Kazahstan ceaiul clocotit este

dut in mari cantitati. Amindoua aceste a-
limente : pestele prajlt si ceaiul fierbinte

roduc o iritare a cailor digestive. |\/|ICI
eziuni, abia perceptibile, sint astfel Tl
egald mdsura o consecinta a iritarii si o
cauza a predispozitiei pentru aparitia can-
cerului.

Tntrebat recent de un reporter care sint
perspectivele geomedicinii si problemele pe
care Tsi propun si le rezolve specialistii
acestei tinere ramuri stiintifice, prof. dr.
A. D. Lebedev, unul din cei mai cunoscuti
initiatori sovietici ai noii orientdri, a de-
clarat :

— Geomedicina doreste sa creeze omului
cele mai bune conditii de viata cu putinta.
Efortul priveste deopotriva valorificarea
unor noi regiuni, instalarea Tn noi asezari
si orase, amplasarea uzinelor de prelucra-
re a mlnereurllor Ca sd ma exemplific :
se stie ca In anumite forme de astma o
mare parte din vina o poartd conditiile
climatice in care sint nevoiti sa traiasca
bolnavii. Dupa parerea mea, nu este de-
parte ziua cind vom_putea preciza cu
sigurantd Tn ce regiuni s& lucreze in cele
mai bune conditii suferinzii de anumite
boli fata de care medicina clasica este
fnca neputincioasa.

ENERGETICA

Cablurile nu vor

mai li necesare

Catre sffrsitul anului 1964 atit lumea
tehnica cit si marele publlc au aflat des-
pre o experienta curioasd : apasarea unui
comutator a naltat un elicopter la 15 me-
tri_unde l-a mentinut citeva minute. De
retinut cd aparatul avea motor electric,
dar nu poseda baterii sau acumulator, mo-
torul fiind alimentat cu energie adusi de
un fascicul de microunde provenite de
sol. Acest vehicul simplu, constind in
elice, un motor electric si o platforma pre-
vizuta pe fata inferioara cu diode semi-
conductoare a demonstrat ca energia poate
fi transmisa prin unde radio si a indicat
calea pe care se poate rezolva una din
problemele contemporane acute — ali-
mentarea cu energie electrica.

in prezent liniile electrice au facut pro-
grese atit de mari neit curentul poate fi
transportat pe distante remarcabile fara
ca scaparile si rezistenta cablului sa de-
vind |mped|mente Totusi ele nu repre-
zintd ultimul cuvint n acest domeniu, caci
continua sa aibd unele dezavantaje. Cablu-
rile si stilpii necesitd lucrari de Tntretinere
si chiar cele mai bune instalatii plerd
electricitate cu fiecare kilometru strabatut,
ngroparea cablurilor este costisitoare si
pune o multime de probleme tehnice, iar
suspendarea’ lor ridicd tot mai vehe-
mente obiectii de ordin estetic si eco-
nomic.

Folosirea pamintului Tn calitate de con-
ductor este o alternativa relativ noud, dar
care nu solutioneaza decit partial proble-
ma. Tntr-adevar curentul trebuie transpor-
tat prin cabluri obisnuite de la uzina ge-
neratoare si_abia la_ intoarcere trece prin
pamint. Astazi existd patru asemenea in-
stalatii, cea mai lunga fiind de 415 km
(|ntre Italia si insula Sardinia). Tn alte
cinci cazuri s-au luat masuri pentru ca
curentul sa se poatd Tintoarce prin _sol
dacd unul din cabluri se defecteaza. Este
vorba de curent continuu si probabil ca
sistemul de folosire a conductibilititii pa-
mintului se va extinde, mai cu seama de
cind s-a stabilit ca procedeul nu are nimic
nociv.

De multe ori, Ins&, n regiuni Tndepar-
tate unde nevoia de_energie e temporard,
in mijlocul oceanului ori in aer, instalarea
chiar si a unui singur cablu este imposi-
bila sau prea costisitoare. De aceea, elimi-
nind cablurile, transmiterea _energiei prin
unde radio, si mai cu seama prin micro-
unde (in spectrul undelor electromagneti-
ce, ele se plaseaza, ca lungime, intre un-
dele radio si radiatia infrarosie) este deo-

sebit de atragatoare. Dacd se va ajunge ca
aceastd metoda sa poatd concura din punct
de vedere economic transportul prin ca-
bluri, probabil ca Tn viitor-o_retea de sta-
tii de ‘microunde va inlocui transforma-
toarele, stilpii si firele care desfigureaza
acum pelsajul modern.

Succesul economic al noului  sistem
depinde de randamentul ridicat al celor
trei trepte : transformarea energiei elec-
trice de joasa frecventa in microunde, apoi
transportul acestora la locul unde este
nevoie de ele si, In fine, transformarea
microundelor din nou in electricitate. Pro-
gresul tehnic a facut posibila obtinerea
unei productii crescute de microunde cu
un randament de pina la 90 la suta.

Se studiaza mal multe metode de trans-
formare a energiei microundelor n ener-
gie electrica. Diodele semiconductoare sint
preferate pentru o serie de motive ; se
pot obtine in cantitati mari si transforma
energla cu un randament de a Proape 70
la_sutd Capacitatea fiecareia fiind Tnsa
mica, antena de receptie ar trebui sa le
contlna N numar foarte mare, ceea ce Ti
confera totusi friabilitate crescuta ; defec-
tarea unei diode nu va afecta atlt de pu-
ternic productia de ener?|e Tnelt sa scoatd
din functie intreaga instalatie.

Un alt sistem foloseste diode termoionice
asezate la_distantd micd unele de altele si
care functioneaza pe lungimea de unda de
10 cm. Desi nu sint tot atit de eficiente
ca un redresor cu semiconductor!, fiecare
dioda termoionica are o capamtate de 90
watl.

Se pare ca cea mai avansata idee lansata
Plna acum este transmiterea energiei pe

ungimi_de und& si mai scurte — ale lu-
minii vizibile. Prof. Nikolai Basov a in-
format Academia de Stiinte a U.R.S.S. cd
folosirea laserelor cu semiconductori pen-
tru a genera energie radiantd ar putea
duce la obtinerea randamentului teoretic
de 100 la suta.

GEOGRAFIE

Bilant antarctic

Nu de mult, intre statiunea antarctica
Mirnii si Moscova a avut loc o interesan-
ta convorbire radiofonicd, prilejuita de
implinirea a zece ani de activitate stiin-
tificA sovieticA pe continentul de gheata.
Printre cei care au facut pe aceasta cale
declaratii, informand presa asupra rezul-
tatelor obtlnute se numara Leonid Dubro-
vin, candidat in stiinte geografice, seful
celei de a unsprezecea expeditii antarc-
tice sovietice, Nikolai Ovcinikov seful sta-
tiunii ,Molodiojnaia” precum si savantul

Fotbal se joacd si la _Pol dar, bineinteles,
n zilele ,,calduroase

sovietic Klimov si cercetatorul american

John Taylor.

In emisfera sudicd, au comunicat ei,
luna mai este o luna de iarna cu puter-
nice furtuni de zdpada si temperaturi care
pot cobori pind la —75° asa c& activitatea
statiunilor stiintifice amplasate pe imen-
sul’ continent nu e de fel usoard Totusi
munca a continuat. Intre altele au fost
si sint studiate relieful ascuns sub cara-
pacea de gheatd, grosimea calotei polare
Frln mijlocirea radarului, structura geo-

ogica a continentului, spatlul cosmic co-
respunzind acestei portlunl a globului si
apele inconjurdtoare, ceea ce a permis
delimitarea Oceanului glacial antarctic.
Cercetatorii sovietici_au adus 0 pretioasa
contributie si la alcituirea primului vo-

lum al atlasului Antarctidei.
In curind statiunea ,Molodiojnaia™ va
deveni prlnC|paIuI centru al act|V|tat||

stiintifice sovietice Tn Antarctida. Aici,

toatd vremea vitregd, se afla in construc-
tie doua noi cladiri si un post meteorolo-
gic. In ce-i priveste pe cei 16 colabora-
tori ai statiunii ,,Vostok" acestia sint
preocupati de cercetdri oarecum’ deosebi-

te. Aci temperatura si presiunea_ atmos-
ferica sint mai apropiate de conditiile lu-
nare decit de cele terestre, de aceea se
pot realiza pretioase observatu n ce pri-
veste aclimatizarea omului, de un mare
interes pentru medicina cosmicé.

Cum e si firesc in asprele conditii an-

tarctice, multe cercetari _sint efectuate
in colaborare cu expeditiile altor tari.
Astfel, savantul sovietic Klimov a conlu-

crat strins cu cercetatorii statiunii ameri-
cane ,Mc Murdoe" la ridicarile topogra-
fice si studierea geologica a lantului mun-
tos ,,Pensacola una din cele mai mari
ortiuni ,albe" care acoperd Antarctida.
ructuoasele schimburi de documentatie
intreprinse cu acest_prilej permit de pe
acum sa se Tntrevada o intreaga serie de
articularitati geologice ale continentului,
In ansamblu. La rindul lui, savantul ame-
rican Taylor, deplasat la statiunea ,Vos-
'%ok“ a colaborat la patru experiente geo-
izice.

TEHNICA NAVIGATIEI

In loc de ecluze

Pina nu de mult, ecluzele erau singurul
mijloc de trecere a navelor de la un nivel
al apei la altul. Aceastd operatie ia mult
timp si este legata de numeroase dificul-
tati tehnice. latd de ce _specialistii cauta
sa solutioneze problema Tn alt mod.

Colaboratorii Institutului ,Ghidroproekt"
din Moscova propun Tinlocuirea_ecluzelor
cu un lift special pentru nave. Fotografia
noastra reprezintda macheta unui astfel de
lift capabil sa transporte nave cu un de-
plasament de pina la 5000 de tone. n locul
camerelor de ecluza vor fi construite doua
linii ferate pe care se -va deplasa o came-
ra plind cu apa pentru transportul navei.

Apropiindu-se de bieful aval nava va
patrunde in camera liftului. Deindatd vor
intra in functiune citeva motoare electrice

de mare putere. Ele vor Tmpinge liftul
spre bieful amonte cu viteza de un metru
pe secunda. Pe linia a doua se poate efec-
tua simultan o coborire.

f Proiectul liftului prevede un trafic de
8—10 milioane de tone anual.



8 ISBRBHKWSB8D VEAC NOU

CURA BALNEOCLIMATERICA

Copili la mare si munte

Aflindu-se in plin proces de crestere,
CU un sistem nervos mai Bugin perfec-
tionat, cu o piele mai sensibila si cu un
organism Tn genere mai putin rezistent la
infectii, copilul este mai sensibil la ac-
tiunea factorilor de mediu. lata de ce pen-
tru mentinerea sanatatii sale este foarte
important a-i deprinde organismul sa se
adapteze usor si rapid la frig, caldura si
umezeald. Pentru calirea organismului

copilului, proces complex de adaptare la
conditiile variate ale mediului, se folo-
seste actiunea aerului, a soarelui si a apei.

Dintre toate mijloacele de cdlire, baile
de aer si de soare, realizate prin climato-
terapie, sint cele mai active In prevenirea
si tratarea unor boli. Cura de aer, de
soare si de apd, la care se adaugd, in
functie de virsta copilului, diferite activi-
tati sportive (gimnasticd, inot), dau rezul-
tate mult mai bune la copil ca la adult.
Trimiterea copilului — mai ales a celui
bolnav — la cura balneoclimaterica, seva
face Tnsa numai pe baza avizului medicu-
lui pediatru, — numai pe baza cunoaste-
rii maladiei si a climatului potrivit pen-
tru afectiunea de care sufera.

Astfel, climatul marin, prin atmosfera
sa bogatd 1n radiatii solare, temperatura
constantd, cu oscilatii minime si umidi-
tate crescutd, avind aerul Tncarcat cu ioni
de iod, brom, clor si sodiu, apoi baile de
mare cu puternica lor concentratie Tn clo-
rurd de sodiu, au puternice efecte tera-
peutice. Climatul marin este astfel reco-
mandat Tn cazurile cronice ale cailor res-
piratorii (coriza cronica, faringite si bron-
site cronice), boli alergice (eczemd, urtica-
rie). Tn convalescenta diverselor boli, in
scrofuloza, tuberculoza osoasd, ganglio-
nara si cutanata. Climatul marin este de
asemenea indicat la copiii nervosi si pa-
lizi. debili, cu miini si picioare reci, dureri
abdominale, constinatie, microadenopatii,
receptivitate la infectii. Indicatia_princi-
pala o reprezintd insa rahitismul Tn toate
stadiile sale.

Copiilor carora le este permisa baia de
mare (exceptie fac numai cei reumatici si
cu tuberculoze osoase sau ganglionare ne-
vindecate) nu vor sta mai mult de 10—20
de minute Tn apa.

Climatul marin este contraindicat Tn
reumatismul poliarticular acut cu leziuni
cardiace, coree, boli de rinichi, stari fe-
brile. tuberculoza pulmonara evolutiva si
in otitele supurate.

Climatul de altitudine are cele mai nu-
meroase indicatii pentru copii. Climatul
alpin (peste 1000 m) prin aerul sau uscat
si pur, temperatura aerului scazuta, prin
lumina intensa si razele solare bogate in
ultraviolete, este adecvat pentru calirea
organismului la copiii sanatosi, precum si
la bolnavii _de rahitism, debilitate gene-
ralda. anemii postinfectioase, astenie ner-
voasa, nervozitate, lipsa de pofta de min-

care, bronsite cronice, tuberculoza stabi-
lizata si eventual, astm bronsic. Dintre
cele mai cunoscute localitati de mare alti-
tudine din tara "noastrd, va reamintim
Predealul (1100 m), Lacul Rosu (980 m),
Paltinis (1 442 m), Poiana Brasov (1 020 m),
Bran (1000 m), Hotelul alpin Sinaia

(1400 m), precum si unele cabane din
munti mai accesibile pentru copii.
(400—1 000

Climatul de semialtitudine
m) este un climat de crutare, in general
cald si uscat, fara oscilatii mari de tem-

peratura intre zi si noapte sau de la
umbrd la soare. Are efecte calmante,
fiind indicat Tn stari de nervozitate, obo-
seald, convalescentda, reumatism cu le-
ziuni cardiace compensate, coree. Dintre

localitdtile mai cunoscute Tn tara noastrg,
citdm : Bicaz (432 m), Brasov (592 m),
Breaza de Sus (450 m) Cngqun Moldo-
venesc (625 m), Comarnic (560 m), Curtea
de Arges (450 m), Sinaia (750 m), Timisul
de Jos (620 m), Timisul de Sus (820 m).

Tn fine, climatul de ses si de deal, avind
Tn general aceleasi indicatii ca si ale cli-
matului de semialtitudine este reprezen-
tat prin localitati ca Breaza de Jos (380
m%, Brezoi (300 m), Calimanesti-Cozia
(300 m). Piatra Neamt (310 m), Valenii de
Munte (340 m).

Mai exista copii carora li se recoman-
da numai cura balneara. Se va tine totusi
seama si de climatul statiunii respective,
care va fi corespunzator virstei copilului
bolnav. Amintim astfel de statiunile cu
bai sarate : Sovata. Slanic-Prahova, Ocna
Sibiului, Lacul Sarat etc. ; cu ape carbo-
gazoase : Tusnad, Borsec, Vatra Dornei;
cu ape sulfuroaose : Herculane, Govora,
Calimanesti ; cu namol: Eforie Nord si
Sud, Techirghiol, Amara. Copiii_cu afec-
tiuni digestive vor merge la Slanic-Mol-
dova, Borsec, Calimanesti etc.; cei cu
boli urinare la Olanesti, Calimanesti-Ca-
ciulata ; cu anemie la Tusnad, Vatra Dor-
nei, unde se gasesc ape feruginoase.

Atit Tnainte de plecare cit si in statiune
indicatiile si programul curei vor fi sta-
bilite numai de medicul pediatru sau bal-
neolog. Medicul va stabili totodata timpul
de acomodare si procedurile balneare pe
care trebuie sa le urmeze copilul. Nu
uitati nicioata ca sfatul medicului este Tn-
totdeauna mai competent decit ,parerile”
dv sau ale prietenilor pentru asigurarea
sanatatii copilului.

Medicus

E BINE SA STIM

Insomnia

Insomnia este o perturbare a somnului
fie' ca durata, fie ca ritm sau calitate. E-
xistd insomnii partiale, ce apar la Tncepu-
tul noptii, caracterizate prin_dificultate la
adormire, insomnii ,de dimineata", con-
stind dintr-o desteptare precoce si insomnii
globale, cu somn neregulat, intermitent,
superficial, agitat.

Uneori apar insomnii ocazionale datorita
anei oboseli excesive sau prelungite, unui
abuz de alimente sau bauturi, unor me-

dicamente, unor griji deosebite sau schim-
barii conditiilor obisnuite de somn (pat,
camera etc.). Aceste forme de insomnil se
remediaza usor prin Tnldturarea factorilor
declansatori.

Insomniile cronice, Tnsd, sint mai greu de
tratat. Cind nu sint provocate de o boala
bine constituitd, (hipertensiune arterialg,
an?iné pectorala, dezechilibru neuroglan-
dular etc.) ele presupun un sistem nervos
labil pe care se grefeaza adesea conflicte
patologice afective, emotii negative, sur-
menaj etc. Tn asemenea cazuri, tratamen-
tul trebuie sd se adreseze in primul rind
echilibrarii sistemului nervos. Tn acest
scop se va reglementa regimul de viata, de
munca si odihng, se va revizui regimul a-
limentar ?evitarea exceselor alimentare, a
mincarurilor greu digestibile, a alcoolului si
cafelei seara) si_se va introduce un pro-
gram de exercitii fizice. Se vor utiliza
mijloacele hidroterapice : dusuri alterna-
tive reci si caldute, Tnainte de culcare,
frictiuni umede cu un ?rosop aspru sau
chiar cu peria, bai de plante medicinale.
Uneori metode simple, repetate o perioada
mai lunga de timp, pot reinstala un somn
normal. Astfel, o plimbare Tn aer liber
Tnainte de culcare, exercitii de respiratie
ritmica In fata geamului deschis, destinde-
rea sistemului nervos printr-o anumitd
muzicd_ (totdeauna aceeasl si de preferinta
preclasica) lectura (versuri rimate si ritma-
te) — contribuie prin producerea unui ,re-
flex conditionat" la combaterea insomniei.

Obisnuinta de a se culca ntotdeauna la
aceeasi ord, in acelasi loc, prin acelasi me-
canism ,reflex conditionat- favorizeaza
instalarea somnului.

n ultimd instantd, se va recurge la me-
dicamente hipnotice, nu Tnainte insa de a
face un examen medical complet. in ase-
menea cazuri, medicamentele trebuie luate
numai la recomandarea medicului specia-
list, care va stabili produsul farmaceutic si
doza exacta. A combate, insd, Tn general,
insomnia numai prin somnifere, fara a in-
latura cauzele care au provocat-o si 0 n-
tretin nu este admisibil, fiindca organismul
obisnuindu-se cu doze uzuale ale unor a-
semenea medicamente, reclama din ce Tn
ce doze tot mai mari care la un moment
dat devin nocive pentru ficat, rinichi si
alte organe.

Dr. Vasili Glebov

N.R. Printre medicamentele cele mai ino-
fensive care favorizeaza somnul si care pot
fi luate Tn doze mici Tn cazul unor situatii
exceptionale (examene, stari conflictuale
acute, surmena}) Tnainte de culcare sint:
bromoval : 1—? comprimate, meprobamat :
1/2—1 tabletd, Pasinal 1—2 lingurite, Ex-
traveral 1—2 comprimate sau Tinctura va-
lerians 30 picaturi in apa cu zahdr. Un e-
fect foarte bun calmant 1l are ,Ceaiul se-
dativ" din comert sau ceaiul de radacina
de valeriana.

INTREBARI
SI RASPUNSURI

Durata sarcinii

La femeile adulte ovulatia se produce
cu ciclu regulat Tn perioada dintre a 14-a
si a 16-a zi a ciclului (ciclul incepe n pri-
ma zi a menstruatiei trecute si se termind
n prima zi a menstruatiei viitoare). Din
momentul fecundatiei si pina la ,incuiba-
rea" Tn mucoasa_ uterind trec Tn general
7 zile. Putem deci considera ca sarcina Tn-
cepe efectiv in ziua a 21-a, a 23 a a ciclu-
lui fertil. Durata sarcinii normale la fe-
meie este Tn medie de 280 de zile sau de
40 de saptamini. Dar 80°/0 din nasteri se
produc cu 15 zile Tnainte sau cu 15 zile
dupa termenul calculat. Variatiile sint
determinate de functia placentei — orga-
nul de legatura pentru oxigenare si hrana
dintre mama_ si fat. In concluzie, durata
fixa a sarcinii e greu de precizat, dar ea
poate fi socotita cu probabilitate de plus
sau minus 15 zile.

— Ai o febra de 40 de grade?
Trebuie sa-ti para bine: afard e un
ger de crapa pietrele!

1111
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Posta medicului

IAN — Caracal ;. Este absolut necesar sa
consultati un medic specialist dermatolog.

CARMENCITA — lasi; Solutia cea mai
adecvata este desigur casatoria. Pentru a-
mendarea_ tulburdrilor de care suferiti, va
recomandam Napoton — 1 drageu seara, Re-
mineron 3 lingurite pe zi si serii lunare de
15 injectii cu “ser ‘neurotonic (I fiola zilnic).

0. L. — Cugir: 1) Hidratii de carbon njigfi
sint _numai zahar ci’ si fainoase, pline, dl

ciuri etc. Tn acest fel nu se poate ajung”iB»»»

nici o tulburare ; 2) in culturismul °, verita-
bil" metodele pretind un antrenament_dur si
Indelungat in care se practica exercitii _cu
ingreuiere progresiva. Numarul repetarilor
si_viteza de executie a exercitiilor cresc pe
masurd ce durata’ pauzelor scade.  Lectiile
practice dureaza uneori 2—3_ore si _se re-
petd de mai multe ori pe saptamina. Desi
publicam si asemenea metode, Th ce ne pri-
veste sintem pentru exercitiile de 5—15 mi-
nute zilnic.

DOINA O. — Jimbolia : 1) Roscata pe_ care
0 acuzati e credem o pudoare Caracteristica
uneori virstei pe care o aveti. Remediul ?
Calirea vointei. 2) Pentru stimularea creste-
rii se pot face incd tratamente dar numai
sub conducerea si supravegherea unui me-
dic specialist endocringlog 3) Albirea dinti-
lor nu e posibila, daca ih prealabil nu fa-
ceti un detartraj la dentist.

LUCIA ELENA_ — Bacau : Corectarea ve-
derii este posibila dupa o perioada, dar nu
putem _face un Fronos_tlc_ sigur. Va fc/ie-
VOIF sd consultati periodic “medicul,
molog.

V. ENEA — Sebes-Alba : Asemenea han-
daje se pot confectiona la Institutul ,Piro-
gov" din Bucuresti.

_TAMARA BACIU — Bucuresti : Va rugam
sd reveniti cu cit mai multe "amanunte.

. MIRELA V. — Timisoara : 12 Metodele uti-
lizate de dv. si_exercitiile fizice de felul
celor publicate’ in dpag. 12 a revistei noas-
tre nr, 20/1966 vor da rezultatul dorit. 2) in-
cercati un tratament complex cu vitamine ;
Cedecalcin, B complex — cite 2-3 pe zi si
masaje de 2 ori pe zi.

INGINER — Muscel si MARIA DRAGIIIA
— Bucuresti : Cititi raspunsul dat Tn numa-
rul trecut sub Niculescu Camelia — Zimni-
cea. (pag. 11).

ILEANA — Timisoara : Hipertricoza are
de cele mai multe ori o etiologie hormonala,
dar _tratamentul glandular d& putind satis-
factie, asa neit_se impun masuri’ paliative.
O depilatie trecatoare puteti obtine pe cale
chimica. "in_ comert se gaSeste depilatorul
~Nivea". Prin amestec cu apa se obtine 0
asta care se aplica pe regiunea degresata.
e Tndeparteazd dupad 8—10 minute si Se spa-
la cu o solutie acidulata, aplicindu-se apoi
0 cremd calmanta.

PANAIT SEBASTIAN — Bucuresti; Pu-
blicdm frecvent exercitii de gimnastica, dar
nu putem_asigura aparitia unui _tratat de
educatie fizica in.. foileton. Exista n libra-
riit numeroase lucrari_de_acest_fel. va re-
comandam ,Cultura_fizicd si sandtatea" de
dr. lon Dragan aparuta recent, unde veti
gasi problemele ce va intereseaza.

PETRE A. ZAMFIR — corn. Darmanesti ;
Chestiunea ni se pare prea elementara, pen-
tru a o mai discuta. Procedeul gospodinei
despre care ne_scrieti, de a spala vase In
apa in care a Spalat rufe, e total neigienic.

ROSU 1. — Cimpia Turzii : Va recoman-
dam ‘exercitiile fizice respective din volu-
mul ,Cultura fizica si sanatatea” de dr, lon
Dragan aparut recent in Editura Medicalad.

ANDA — Arad : 1) Trebuie sa stiti ca pri-
ma_ sarcind_are o_calitate biologica deose-
bita, asa_ca.. 2) Pentru hiperhidroza fetei
si a piéelii paroase a capului utilizati urma-
toarea _pudra: Rp. Ac. Salicilic 3 g. + Ac.
boric 5 g + Ac. tanic 5 g + Aluminii 2 g
+ Talc 85 g. D.S. ext. pudraj de 2—3 ori
pe zi.



ANGOLA

Prietenul meu

— O sa aju_ngem repede, nu e departe —
imi spune Gilberto in timp ce-si muta
pistolul automat de pe un umar pe altul.

Ma straduiesc sa merg pe urmele lui,
altfel ierburile Tnalte si tepoase, calcate in

icioare, se ridica si nu mai zaresc nimic
a un metru distanta Tn fata mea.

Au trecut mai bine de trei ore de cind
am _pornit la drum. Am fi putut ajunge
mai repede Tn tabara partizanilor — din
hatis se vede o sosea buna care duce in-
tr-acolo — dar Gilberto mi-a explicat ca
drumul se afla sub supravegherea unui
post militar portughez de pe creasta unei

Loreno

micit o coloana de
morti au fost 40.

Aud pentru prima oara numele lui Lo-
reno.

Mai tirziu, in tabara de partizani, Gil-
berto, Dogdai si alti luptatori angolezi Tmi
vorbesc mereu, cu deosebita caldura, des-
pre Loreno. Tl admira mult si pentru arta
cu care danseaza judiangelo, un joc avintat
care devine tot mai frenetic cu fiecare
rapdit al tam-tamului, cu fiecare bataie
din palme a dansatorului.

..Dupé citeva zile fac cunostintd cu_ Lo-
reno. Vreo cincizeci de copii africani, cu

portughezi. Numai

Sub soarele torid de la tropice

coline din apropiere. Urmam deci o ruta
sinuoasd, care trece pe poteci cunoscute
numai de Gilberto si ne croim altele noi,
pentru a Tnconjura colina controlata de
portughezi si a iesi la lumina ntr-un loc
unde nu riscam sa ne ntflnim cu ei ; caci
P' tughezii sint, bineinteles, informati ca
iu preajma colinei se afla un mare deta-
sament de partizani.

Siroaiele de sudoare care mi se preling
pe fata, si nu numai pe fatd, ma orbesc,
simt ca-mi plezneste capul din pricina
soarelui arzator, iar gura-mi uscata soarbe
cu lacomie fiecare picdtura de aer Tncins si
umed. Am ajuns la capatul puterilor si
sint sigur cd daca o sa cad n-o s& ma mai
pot ridica. Anf;ola tropicalda m-a primit pe
mine, ziaristul venit din nord, cu o cal-
durad de 40 de grade si o umiditate de 98
la suta.

Dupa ce iesim din hatisuri, soarele afri-
can ma orbeste aproape complet. Abia di-
sting silueta lui Gilberto care-si curata
ochelarii.

— Sintem foarte aproape — imi spune
el din nou.

n jurul nostru se afla niste gropi mari
in forma de pilnie. Pe marginea drumului
zac, aproape simetric, camioane rasturnate.
Nu incape indoiald ca pe acolo s-a dat de
curind o luptd. Dovada — urmele de pro-
iectile si schijele.

— Este opera lui Loreno — ma lamu-
reste Tnsotitorul meu — El a pus la cale o
ambuscada. Cincisprezece partizani au ni-
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ochi stralucitori, sed pe niste scinduri n-
tr-o casa de lut. Loreno se afla Iinga tabla
asezata chiar Iingd usd si scrie pe ea
niste cuvinte cu litere de o schioapa. Preda
lectii la numai citiva kilometri de postu-
rile militare portugheze. Crengi si frunze
mari de bananieri, puse pe acoperis, ca-
mufleaza ,scoala”, care este Tn acelasi timp
si internat. Elevii sint copii de partizani.

— Copiii pot stabili dupa zgomotul a-
vioanelor directia spre care ele se Tn-
dreapta. Daca se apropie de noi, micutii
aleargd intr-un adapost din apropiere.
Bombele nu sint chiar asa de teribile cum
se spune.. N-avem hirtie — adauga n-
tr-un tirziu Loreno cu mihnire Tn glas.
Daca ati sti ce dornici de Tnvatatura sint
copiii. Dupa ce termin lectia, ei’ ma roaga
sa continui. Uneori predau si seara.

Apoi, dupa ce-i Tmbratiseaza cu privirea
pe cei cincizeci de elevi, Loreno continua ;

— Multi dintre ei sint orfani. Parintii
lor nu s-au mai ntors de acolo — rosteste
el, facind un gest semnificativ cu mina
spre hatisurile care se nalta in fata noa-
strd ca un zid.

Seara tirziu, dupd ce aproape toti mem-
brii taberei au adormit, ma asez impreuna
cu Loreno pe prag. Aerul este Tndbusitor
si caldura nu pare sa se fi potolit de loc.
Tigara conlocutorului meu aruncd sclipiri
rosietice in Tntuneric. Din departare razba-
te rapaitul surd al unui tam-tam. Tirfitul
greierilor nu face decit sa sublinieze li-
nistea noptii tropicale.

— Fascismul Tnseamnd moarte — spune
Loreno. Cind ma uit la elevii mei, mi se
stringe inima de durere. Trebuie sa-i eli-
beram, sd le redam copilaria, sd le asigu-
ram un viitor. Altfel, ii asteapta moartea,
munca de sclav, mizeria.

Dupa o clipd de tacere, el reia firul dis-
cutiel :

— Eu n-am avut copilarie. Abia Tmi
aduc aminte de parintii mei. Erau contra-
tados si nu-i vedeam aproape de loc.
Contratados este un lucru groaznic. In sa-
tele angoleze sefii de post (comandantii
portughezi) sint atotputernici. Ei vind
mina de lucru din sate recrutorilor trimisi
de societdtile miniere. Oamenii sint pentru
ei niste vite. Sefii de post Ti forteaza pe
africani s puna degetul pe o hirtie miste-
rioasa, dupa care devin proprietate a unei
companii. Apoi sint dusi undeva departe
si_putini sint cei care se mai intorc, caci
Isi sfirsesc zilele Tn mine, din pricina mun-
cii de ocnas. Pentru cea mai mica greseala,
li se pun fiare la picioare si ani in sir, sub
amenintarea pistolului, africanii trebuie si
munceasca pentru portughezi. Nu este ex-
clus ca parintii mei sa fi fost deportati in
insula mortii. N-ati auzit vorbindu-se des-
pre ea? Se numeste Sao-Tome...

Am auzit de aceasta insula a groazei.
Munca extenuanta si foamea au ucis acolo
mii de angolezi care, cu vorba sau cu

fapta, au vrut sa lupte contra asupritori-
lor straini.

— N-ar fi trebuit sa parasesc miscarea
de rezistenta — Tmi spune Loreno la un
moment dat. Ar trebui s& ma intorc acolo
ca sa organizez in fiecare noapte cite o
ambuscada. Printre partizani era locul
meu. Cine stie sa treaca frontiera, sa atace
prin surprindere o coloana portugheza are
mult de lucru. Dar tovarasii mei au hotarit
altfel si m-au trimis aici.

Acum citeva luni, conducerea Miscarii
populare pentru eliberarea Angolei a or-
donat ostasului Loreno sa se apuce de stu-
diu. Loreno nu avea diploma, dar trebuia
sa devina Tnvatator pentru ca fiii si fiicele
partizanilor sa invete sa citeasca si sa
scrie, pentru a nu fi si ei transformati Tn
sclavi. Loreno s-a_pregatit sd le explice de
ce parintii si fratii lor au lansat cuvintul
de ordine :

~nvingem sau murim !

Dar ce legatura au toate
judiangelo, dansul bucuriei ?

intr-o zi, partizanii zdresc ntr-o poiana
un om dansind. Se lasa pe vine, face un
salt Tnhainte si bate din palme.

— Loreno, tu esti? — i se adreseaza
unul dintre ei. Ce faci aici?

— Dansez judiangelo. Vreau sa-i Tnvat
pe copii.

Doreste sa-i _distreze putin pe micuti.
Batrinii spun ca ,,judiangelo" este dansul
bucuriei, pe care strabunii lor 1l executau
in noptile cu lung, cind erau Tnca oameni
liberi. imbracati Tn piei de leopard, dan-
satorii se leganau ritmic intr-o poiana. Se
lasau pe vine, faceau un salt Tnhainte si ba-
teau din palme. Ritmul devenea din ce in
ce mai Tndracit si oamenii, cu miinile Tnal-
tate spre stelele atit de apropiate de pa-
mint ale cerului african, se roteau tot mai
repede.

La un moment dat vine un partizan. Tsi
sprijina arma de trunchiul unui copac, isi
indeasa bine pistolul n toc, intra in ritmul
tam-tamului si incepe sa danseze. Ferme-
cat de frumosul spectacol, le fotografiez pe
elevele lui Loreno, care danseaza gratios.
De jur Tmprejur se afla partizani Tngandu-
rati. si privesc copiii si, uitindu-si pentru
o clipa grijile, oboseala, se lasa furati de
ritmul molipsitor.

Nu peste mult timp, partizanii ncep
sa-si faca semne unii altora. Fara sa spuna
un cuvint, citiva dintre ei se departeaza,
uniformele lor de camuflaj se mistuie Tn
hatisuri. Partizanii se indreapta spre fron-
tiera care trece prin apropiere, dincolo de
drumul strajuit de coline Tnverzite.

T. Kolesnicenko

acestea cu

JAMAICA

Pe urmele piratilor

Lantul muntos — cu altitudinea maxima
de 2292 metri si acoperit de paduri tro-
icale — care strabate insula de la est
a vest, cimpiile intinse cu plantatii de
cocotieri si trestie de zahar, golfurile mici
care cresteaza tarmul si plajele aurii
alcatuiesc peisajul de o rarda frumusete
al Jamaicai.

cu colibe de lut, drumuri préafuite si
piete mici_si dezolante Tn care taranii,
care abia Tsi duc zileie de azi pe miine,
a?*®a?ta ore in ?ir cumparatori pentru
saracacioasa lor marfa : bob, fructe ale
arborelui de piine, banane verzi si alte
roduse obtinute eu trudd de pe micile
or petece de pamint. Caci mare parte din
terenurile agricole este concentrata Tn mfi-
nile marilor proprietari si ale unor compa-
nii straine.

Locuita Tn vechime de indieni arawaki,
insula a fost descoperita de Columb in
1494, fiind curind colonizatd de spanioli,
care au exterminat mare parte din popu-
latia bastinasd. Important centru ai co-
mertului cu sclavi in secolul al XVlI-lea
si transformata in posesiune engleza in
1665, Jamaica si-a dobindit independenta
abia dupa trei secole, in 1962. Totusi si
astazi economia slab dezvoltata a insulei
este controlatd de monopoluri strdine, in
special nord-americane, a caror penetratie
s-a intensificat mult dupa primul razboi
mondial.In  momentul de fata, Jamaica de-
tine primul loc In lumea capitalista in ce
priveste extractia de bauxita, cdci prin-
tre pitorestile coline din centrul insulei
existd bogate zacaminte din acest pre-
tios minereu. Incepind din 1950, firma
,,qunolds and Kaiser", care extrage bau-
xita in Jamaica, exportd mari cantitati
de minereu Tn uzinele ei din S.U.A. iar
concernul ,,ALCOA" se ocupa de prelu-
crarea lui chiar Tn insuld

Mica insulda din arhipelagul Antilelor
Mari, cu o suprafatd de numai 11424 de
kilometri patrati, are o bizara particulari-
tate geo?raficé: Falisadocs. O limba de
pamint, lunga de peste 15 kilometri, se
prelungeste ca o peninsuld paralel cu
coasta din fata orasului Kingston, for-
mind cea mai mare rada din lume. De
doua ori, In 1692 si in 190T, cutremure
uternice au sters aproape complet de pe
ata pamintului peninsula, dar de fiecare
datd ea s-a refacut.

La extremitatea Palisadoes-ului se afla
Port-Royal, vechea capitala a piratilor
capitanului Morgan, de unde acestia por-
neau Tn urmarirea galioanelor spaniole
incarcate cu aur. Mai tirziu, dupa ce Ja-
maica a trecut Tn stapinirea englezilor,
Morgan a fost numit chiar guvernatorul
insulei. Morméantul Iui se afla intr-un ci-
mitir din oras, din care astdzi nu se mai
vad deoit ruine, deoarece in urma unui cu-
tremur a fost acoperit in mare parte de
apa.
pIn sud, chiar pe tarmul marii, se Thalta
Ksngstonul, capitala insulei si in acelasi
timp cel mai marc port al ei, prin care se
exporta banane, cafea, zahar, bauxita etc.
Un stadion cu 30000 de locuri, care gaz-
duieste interesante competitii sportive na-
tionale si internationale, o universi-
tate impunatoare, o gradina botanica si
zoologica, cu flori multicolore, iguane si
flamingo sint doar citeva din obiectivele
importante_ale orasului care trebuie ne-
aparat vizitate. Kingstonul are si foarte
multe biserici, cici populatia Jamaicai
formata, Tn proportie de peste 90 la suta,
din_negri si mulatri, urmati in ordine de
indieni, europeni si asiatici, tine de mai
multe secte protestante : metodistd, presbi-
teriand, anglicana, adventista etc.

In fiecare dimineatd, un autobuz vopsit
in culori stridente si acoperit cu inscriptii
religioase, atit pe din afara cit si pe dina-
untru, face curse intre Kingston si Spa-

nish Town, aflat la numai patruzeci de

Pe o strada din Spanish Town

sEste un tinut al dansurilor exotice si
al unor splendide statiuni climaterice” —
scriu pliantele turistice despre mica insula
din Marea Caraibilor. Tintr-adevar, asa
s-ar parea ca stau lucrurile daca te mul-
tumesti sa observi numai bazinele de inot
si terenurile de golf, hotelurile si caba-
retele, magazinele somptuoase si vilele
inecate in verdeata de pe litoral. Dar
exista si o alta Jamaica, Jamaica satelor

kilometri distantd, odinioara capitala ad-
ministrativa a Jamaicdi. De atunci i-a
ramas un splendid complex arhitectonic,
compus din cladiri datind din secolul al
XVIll-lea, dintre care cea mai bizara este
vechea resedintd a guvernatorului: acum,
din ca n-a mai ramas Tnsa decit fatada,
resstul fiind distrus de un incendiu...

. Arkadiev
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Cort Tn loc de turn, morsa Tn loc de cal si
urs In loc de nebun... Aceste figuri de sah
neobisnuite au fost sculptate Tn os de
V. Stavitki, din Magadan, care s-a inspirat
din realitatea peninsulei Ciukotka

PE RUTA
HELIOPOLIS-LONDRA

Pe malul Tamisei, in apropierea podu-
lui Waterli®, se Tnaltd, pe un postament
special, ok Wiiscul cunoscut sub numele de
LJAcul CifBiatrei”. Vechi de aproape trei
milenii si Jumatate, obeliscul a cunoscut
in Tndelungata lui existenta necazuri i
Ibucurii. . o

A avut ua frate geaman, cioplit si el,
mamiriSoO Ten., In_granit_rosu. Cei
doi colosi, fiecare cintarind cite 180 de
tone, s-au nascut in Egipt, lingda Asuan,
iar de acolo au fost transportati — prin
ce minune a tehnicii din acei ani? —
la Heliopolis si, din porunca faraonului
Tutmes al lll-lea, asezati in fata vesti-
tului Templu al Soarelui, pe care l-au
strajuit sute de ani. _ o

La citiva ani dupd moartea reginei
Cleopatra, Tmparatul roman Octavian a
dispus mutarea obeliscurilor la Alexan-
dria. Acolo gemenii din granit rosu au
incadrat maretul palat al cezarilor de pe
tarmul Mediteranei, palat caruia i-au si
supravietuit. Pina la urma, Tnsa, un obe-
lisc s-a prabusit. Cu fiecare an nisipul
litoralului 7l acoperea tot mai mult si l-ar
fi Tnghitit daca pasa Muliammed-Ali, cir-
muitorul Egiptului, nu l-ar fi daruit, in
1820, regelui Angliei George al IV-lea. E
adevarat ca Tn darnicia lui pasa si-a re-
zervat dreptul de a nu se ocupa de un
lucru atit de marunt cum era transpor-
tul obeliscului Tn noua lui patrie. lar en-
glezilor le-au trebuit aproape saizeci de
ani pentru a veni de hac acestui.. ama-
mint. )

Si iatd ca spre sfirsitul secolului tre-
cut din portul Alexandria a iesit un re-
morcher tragind dupa el o ambarcatiune
ciudata : un imens cilindru metalic, lung
de peste 30 de metri, pe care era amena-
jata o punte si citeva cabine pentru ma-
rinari. Bizara ambarcatiune, botezata
.Cleopatra”, era Tnvelisul ocrotitor al o-
beliscului. .

Se pare, Tnsa, ca ,Acul Cleopatrei" ar
fi preferat sa ramina pe meleagurile lui
natale. N-a apucat remorcherul sa se de-
parteze bine de coastd ca o furtuna a
zvirlit Tn valuri pe marinarii de pe ,Cleo-
patra” si a Tnceput s& joace remorcherul
dupd bunul ei plac. Capitanul a fost ne-
voit sa taie odgonul, lasind-o pe ,Cleo-
patra” in voia valurilor. Cine stie care
i-ar fi fost sfirsitul daca n-ar fi zarit-o
un marinar de Pe vaporul ,Fitzmaurice".
Asa a ajuns ,Acul Cleopatrei”, nevata-
mat, la Londra, unde se afla pina in zi-
lele noastre. lar zgéarietura de pe trupul
zvelt si lucios al obeliscului nu e urma
milenarelor peripetii, ci a unei bombe
explodata in 1917 in apropierea lui.

P. Karenski

IN POM
CU TOT CONFORTUL

3000 de urangutani
flegmatici

Pina si cei mai fTncercati criminalisti
nu pot sa deosebeasca amprentele digitale
umane, de cele ale maimutelor, fie ele go-
rile, urangutani sau cimpanzei. Tn insulele
Sumatra si Kalimantan (Borneo), patria
urangutanilor, niorocanosii antropoizi sint
numiti de localnici ,,oamenii padurilor" —

orang-utan (spre deosebire de orang-kubu,
denumirea unui trib aflat pe o treapta
joasa de dezvoltare). lar uimitoarea lor
asemanare cu oamenii Ti face pe malaiezi
sa creadd ca urangutanii se ascund in
paduri si refuza sa vorbeasca numai de
suparare ca.. nu sint pusi sd munceasca,

In padurile Indoneziei traiesc astazi
vreo 3000 de urangutani. Cu miinile lor
lungi si puternice ei se agata de crengi,
mutindu-se din copac Tn copac si coborind
doar rareori pe pamint. De aceea Si pre-
fera padurile dese, cu ramuri Tmpletite si
coroane bogate caci, spre deosebire de alte
maimute, nu stiu sa sara. In copaci se
simt in elementul lor ; pe pamint le piere
sprinteneala si siguranta, sint greoi, ne-
Tndeminateci, par stinjeniti.

Membrele superioare ale urangutanilor
sint de aproape doud ori mai lungi decit
ale oamenilor, iar cind se ridica in picioare
le ajung pina la glezne. Prin blana lor
deasa, de culoarea ruginii, nu patrunde apa
de ploaie si nici racoarea nocturna. In
plus, noaptea, urangutanii se acoperda cu
ramuri moi sau cu frunze late, iar In cap-
tivitate folosesc cu placere plapumile.

Dintre toate speciile de maimute uran-
?utanii se bucurd de reputatia ca sint
legmatici : comportarea lor e relativ cal-
ma si deloc zgomotoasa. Daca se ntilnesc
cu oameni care nu manifesta intentii a-
gresive stau pititi Tn_desis. Enervarea si-o
exprima prin mormaituri infundate. Oa-
menii si _leoparzii — ultimii din cauza
sprintenelii cu care se catdra pe copaci —
sint singurele vietuitoare de care urangu-
tanii se_feresc. o

intretinerea n captivitate a acestor an-
tropoide e foarte dificild, ele fiind deose-
bit de sensibile la frig si la boli infectioa-
se. Suportd greu chiar si cel mai_ banal

uturai, pe care 1l iau cu usurintd de la
ingrijitori. Dar partea cea mai neplacutd
a ceaptivité’;ii urangutanilor e irascibilita-
tea de care dau dovada o data cu indepar-
tarea lor de conditiile naturale. O excla-
matie stridentd, un gest repezit Ti_scot din
sarite, dupa cum blindetea excesiva, con-
cesiile, nu le inspira ,respectul” cuvenit,
facindu-i capriciosi si nesupusi. Asa Tneit
pentru gradinile zoologice printre ai caror

pensionari se numara urangutanii au fost
elaborate, pe baze stiintifice, metode ,pe-
dagogice" speciale, menite sa-i disciplineze
pe acesti copii salbatici ai padurilor. Ce-i
drept, niste copii cam matahalosi, tragind
la cintar pina la 100 kg.

(Din ,Priroda")

SOLUTII ELECTRONICE

Claviatura muta

Un mic conflict, vechi de decenii, e pe
cale de * fi rezolvat: conflictul dintre
posesorul unui ian si vecinii de bloc
care, perturbati in preocuparile lor coti-
diene, vin sa batd furiosi la usa aparta-
mentului in care sirguinciosul pianist re-
petd pentru a 143-a oara primele masuri
dintr-un studiu, sd zicem, de Czerny.

Solutia, cum e si  firesc In timpurile
noastre moderne, au oferit-o electronis-
tii : pasionatul muzician care simte ne-
voia sd exerseze n-are decit sa siciie cla-
pele instrumentului dupa bunul lui plac,
caci rezultatele laborioasei lui activitati
nu vor mai deranja pe nimeni.

Va sa zica un pian tacut. ldeea aceasta
nu este totusi chiar asa de noud, caci
exista destule piane ,afone" (la care pia-
nistii antrenatl 7si exerseaza mina) sau
diverse dispozitive de amortizare a sune-
tului, dar care nu reusesc sa Tmpiedice
notele sd razbata Tn apartamentele ve-
cine. Claviatura mutd nu este insd de fo-
los debutantilor care trebuie sa-si forme-
ze urechea. Pianul la care ne referim este
un instrument electric fard coarde ale ca-
rui sunete pot fi ascultate cu ajutorul u-

nor obisnuite casti de radio, iar functio-
narea lui e asemandtoare cu cea a in-
strumentului clasic, cu deosebirea ca cio-
canelul nu loveste o coardd, ci o lamela
din otel de cea mai buna calitate. Sune-
tul emis, desi extrem de pur, este prea
slab pentru a fi perceput direct, asa ca
vibratiile sint convertite si amplificate de
un dispozitiv electric similar cu acela
((:jare detecteaza vibratiile unui safir pe
isc.

n cazul lectiilor de muzica colective,
ianele pot fi cuplate la cel ai profesoru-
ui, elevii dispunind de casti individuale.
Rasucind un comutator, profesorul poate
asculta elevii pe rind si repera notele
false si, invers, elevii 1l pot asculta pe

profesor. Tn epoca noastra Tn care lupta
Tmpotriva zgomotului se afla la ordinea
zilei, pianul mut reprezintd un mare a-
vanta] nu numai pentru profesorii sau
amatorii de muzica la acest instrument
ci, mai ales, pentru vecinii lor care con-
sid(%ré linistea ca pe bunul cel mai de
pret.

V. Dereavin

CINE A AVUT
DREPTATE ?

Dante si Luna

Stiati ca discutiile ~ controversate
despre natura solului lunar _sint
vechi de 700 de ani? Si ca printre
primii _interesati_de acest amanunt
stiintific se numara Dante si Bea-
trice? ’

Intr-un cint al ,Divinei comedii”
oetul explica alternarea spatiilor
uminoase si Tntunecate de pe su-
rafata Lunei prin densitatea di-
erita a substantei lunare. Dupa pa-
rerea lui Dante portiunile dense re-
flecta lumina mai bine decit cele
oroase, care lasa se treaca razele
uminoase. Dar interlocutoarea lui,
Beatrice, 1i respinge argumentele,
dovedindu-se mult mai aproape de
adevar cind afirma ca porozitatea
Lunei nu-i fara hotar si ca exista o
limita dincolo de care ea nu poate
sa strabatd; de aceasta limita se lo-
veste raza de lumina si face cale
intoarsd, Tntocmai cum  culoarea
ajunge Tndarat la ochi cind o res-
pinge sticla ce Tnveleste un miez de
plumb.

Aceasta imagine a Lunei, un miez
de plumb intr-un Tnvelis de sticla,
e un ,model" reusit al satelitului
nostru natural. Si cu atit mai pre-
tios cu cit a fost inchipuit pe vre-
mea cind nu existau nici cele mai
rudimentare telescoape. Dar, cum
a spus un mare ginditor, ,vulturul
vede mult mai departe decit omul,
dar ochiul omenesc observa mult
mai multe decit ochiul vulturului®.

V. Orlov

MICA ENCICLOPEDIE

Ac, ata, degetar

Un lung drum de cautari desparte pri-
ma unealtd de cusut, osul de peste, de
masinile moderne. Oamenilor le-a trebuit
timp chiar si pentru a finlocui osul de
peste (care, de altfel, isi mai exercita si
azi meseria de ac de cusut la unele popu-
latii nordice) cu ace fabricate din oase
mai rezistente, apoi din metal. Ata de
cusut a trecut si ea prin avataruri simi-
lare : nervi de bizon, fibre vegetale, cure-
luse subtiri de piele. Mai ramine degeta-
rul, al treilea atribut nelipsit al proce-
sului de coasere. Descoperirile arheologice

MWHhhWhVHh 44444440044

O

AtVAV

varia$

AtFAWAWWAWAWAWA

atestd ca el a fost folosit de femei cu mult
Tnaintea erei noastre.

Vesmintele Tmpodobite cu cusaturi bo-
gate arata ca uneltele primitive n-au Tm-
piedicat dezvoltarea artei broderiilor. Mai
mult, Tn antichitate li s-a acordat o aten-
tie deosebitd, iar miturile si legendele
descriu cu o vadita Tneintare bogatele
vesminte ale eroilor. Aflam, de pilda, din
»Odiseea”, ca Ulisse purta o mantie cu-
sutd_cu firet de aur. Alte scrieri vechi
zugravesc neasemuita frumusete si mare-
tie a odajdiilor preotesti din Egipt si a
imbracamintii faraonilor, a tunicilor gre-
cesti si togelor romane.

rimele incercari de a mecaniza cus>
tul dateazd de pe la mijlocul secolului\
XVIll-lea. n 1755 Ch. Weisenthal (An-
gliaiJ a inventat masina de cusut tesaturi
de bumbac, ITna, matase, iar citeva dece-
nii mai_tirziu un alt inventator a lansat
pe piatd masina de cusut cizme.

in 1829 francezul B. Timonier a creat
un nou tip de masina de cusut, sensibil
perfectionata fatd de primele modele. A-
sezatd pe un trepied si pusa Tn miscare
prin apasarea cu piciorul pe o pedalg,
noua masina executa pina la 200 de Tm-
punsdturi pe minut. Aceasta a fost, de
altfel, si prima masina fabricata ,in serie
mare" : 80 de bucati. Inventia n-a fost
insd apreciata de lucrdtorii manuali care,
vazindu-si primejduita existenta, si-au
distrus concurentii mecanici. Tn sfirsit, n
1845 si-a facut aparitia masina de cusut
creatd de E. Haw si perfectionata ulte-
rior de Gibbs, Singer si altii. Masina de
cusut si-a dovedit dreptul la existenta,
cistigind binemeritatul titlu de cea jvi
iscusita cusdtoreasa, dar pretinzind
cel de brodeza. Ceea ce entuziasmeaza
mai putin pe iubitorii stravechii arte a
broderiei.

A. Zarina

CONSECINTELE
UNUI ATENTAT

Inventat

Tn Tnchisoare

Tn .august 1879, comitetul executiv al
partidului ,Narocfnaia Volia” a hotarit
asasinarea tarului Alexandru al ll-lea. Mi-
siunea de a fabrica bombele pentru aten-
tat a fost Tncredintata lui Nikolai Kibal-
cici, membru al partidului. Planul a fost
pus Tn aplicare Tn martie 1881. La numai
saisprezece zile dupa atentat, Kibalcici a
ost, Tnsa, arestat si Tntemnitat In forta-
reata Petru si Pavel, intr-o celula de sase
picioare lungime si sase latime, Tntune-
coasa si umeda.

In_urma insistentelor arestatului, gar-
dienii fortaretei i-au procurat cele nece-
sare pentru scris. Si zi si noapte Kibalcici,
un talentat tehnician, scria sl desena
schite si crochiuri, caci hotarise sa-si n-
chine ultimele zile de viata descrierii si
schemelor unui aparat aerostatic cu reac-
tie. latd ce a scris, Intre altele, inventa-
torul : ,,intr-un cilindru, Tnzestrat la fund
cu o mica deschidere, se plaseaza o 1n-
carcatura de praf de pusca. Daca Tncarca-
turii i se da foc, gazele cu o temperatura
ridicatda umplu cu repeziciune cilindrul si
exercitd o puternica presiune asupra partii
superioare inchise, ceea ce face ca apara-
tul sa se inalte in aer.."

Principiul motorului cu reactie fusese
enuntat. Nikolai Kibalcici si-a terminat
proiectul cu numai citeva zile Tnainte de
executie. Ca o ultima dorinta, el si-a rugat
caldii sa transmita lucrarea unei comisii
competente care s-0 examineze si  Sa-si
dea avizul. Din pacate, dorinta condam-
natului n-a fost satisfacuta si ,aparatul
aerostatic cu reactie" a fost dat uitarii.



Scut si spada

(Urmare din pag. 4-a)

de armament, primea si prelucra rapoarte
cu caracter dezinformativ. Cu acest prilej
cekistii 1i aprovizionau din belsug pe
agentii Abwehrului_cu planuri ndelung
elaborate de cei mai buni constructori so-
vietici, spre a indica cit mai plauzibil din
punct de vedere tehnic portiuni chipurile
vulnerabile din blindajul noilor tancuri
sovietice. Tn aceste locuri trageau apoi in
zadar tunurile antitanc hitleriste.

Cu timpub Johann Weiss *) din Abwehr
cistiga nu numai Tncrederea superiorilor,
ci si respectul lor, prin felul ireprosabil
de a executa ordinele si mai ales prin ini-
tiativa de care dadea dovada, ceea ce nu
se observa prea des la ceilalti ofiteri.
Treptat, el capata reputatia solidd de om
capabil sa Tndeplineasca cele mai compli-
cate, mai delicate misiuni, pastrindu-si in
acelasi timp  modestia si devotamentul
fatd_ de cei care-i incredintau asemenea
sarcini.

Weiss avea oamenii lui in multe sec-
toare de activitate ale ,statului major",
inclusiv in atelierul de cizmarie. Ei ba-
teau potcoavele la cizmele de pinza im-
permeabild capturate de la sovietici Tn-
tr-un anumit fel, pentru ca urmele lasate
s& fie o dovadd sigurd pentru cercetasii
sovietici ca pe acolo trecuse un diversio-
nist.

Cu ajutorul detinutului nr. 740014,
Weiss izbuti sd gaseasca oameni de na-
dejde in grupul de internati care sdpau
santuri pentru un cablu telefonic ce ur-
ma sa faca legatura cu un cartier general
< ne frontul de rasarit. La cererea lui,

para dedesubtul cablului o galerie si

—uira acolo un fel de addpost blindat
in care, ca Intr-un mormint, se ascundea
apoi un radiotelegrafist, lansat special
entru a-si cupla aparatul la cablul ce
ega cartierul general de pe front cu can-
celaria Reichului din Berlin.

La un moment dat, trei cekisti, care pa-
trunsesera intr-un lagar de concentrare
hitlerist Tmpreuna cu un grup de prizo-
nieri, eliberarda un mare numar de deti-
nuti dupa care, la adapostul unui compre-
sor metalic pentru drumuri, luptara timp
de doua ore pe sosea, Tmpiedicind o sub-
unitate motorizatd SS sa-i urmareasca pe
evadati. o o )

Dupa lungi interogatorii si dupa studie-
rea materialului de ancheta, serviciile de
contraspionaj ale Abwehrului si Gesta-
poului stabilira ci toate detaliile opera-
tiei dovedeau ca ea fusese condusa de un

mare maestru. Operatia fusese pusa la
cale de Weiss.

Actele de spionaj si diversiune, organi-
zate de ,Statul major Valea", esuau unul
dupa altul, dovadd a succesului Tnregis-
I[rf_at de Johann Weiss si de colaboratorii
ui.

Cum era si de asteptat, lucrul nu ra-
mase fard urmdri. Himmler trimise la
LStatul major Valea" citiva din cei mai
Incercati agenti ai serviciului de contra-
spionaj spre a lamuri cauzele esecurilor.
Se crea o situatie extrem de primejdioasa.
Weiss se gindi atunci sa-ntrerupa pentru
moment activitatea Tn cadrul ,statului
major" si sa-si concentreze eforturile in
altd directie. Tn acest scop dadu dispozi-
tii lui Zubov si grupului sau sa-si inten-
sifice actiunile Tndreptate impotriva hitle-
ristilor. Cu ajutorul Brigittei2), Zubov iz-
buti sa repartizeze la munca, in diverse
familii germane, pe membrii grupului. Tn
cursul zilei, acestia isi faceau constiincios
meseria de bucatari, oameni de Sserviciu
sau gradinari iar noaptea, condusi de Zu-
bov, treceau la acte de violenta, pe care
le atribuiau — la sugestia lui Weiss —
unui detasament secret SA, care purta
numele lui Rohm si care se razbuna,
chipurile, in felul acesta pe SS-isti_si pe
gestapowstl pentru cé le asasinasera con-
ucdtorul. Cit priveste pe autorii arunca-
rilor Tn aer de trenuri si depozite de mu-
nitii si_ de carburanti, acestia ramineau
anonimi.

La o adunare a comandamentului ,,Sta-
tului major Valea", la care participara si
colaboratori ai SD-ului, veniti special din
Berlin, se emise ipoteza ca serviciul de
spionaj al dusmanului ar fi reperat locul
unde se afla ,statul major" si ar fi in-
ceput sa-i zadarniceasca actiunile. Pare-
rea fu, Tnsa, respinsd de reprezentantii SD-
ului, care socoteau ca mai curind era vor-
ba de acte teroriste puse la cale de gru-
puri izolate de patrioti polonezi.

Dupa aprinse discutii contradictorii, se
hotari transferarea ,statului major” in
regiunea Konigsberg. Perturbarile prici-
nuite de aceasta mutare echivalau cu un
mare act diversionist.
N‘) I_Ienaintat, intre timp, ober-leutnant

?) Sotia lui Zubov, o germana cu care
se casatorise pentru a-si putea desfasura
mai bine activitatea clandestina (N. R.)

Va urina)

COOPERATIVA

CHIMICAY
Calea Serban

Telefon:

23.40.67,

BUCURESTI
Voda 22-24

23.79.15

Produce si livreaza imediat unitatilor din comertul de stat

si cooperatist urmatoarele produse:

CARPETIN — solutie pentru curatat covoare, tapiterie de mobild,
haine etc.

VITRO — lichid pentru curatat geamuri, cristale. oglinzi etc.

PIC — praf pentru scos petele de cerneala si iod de pe tesaturi diferite
si- miini.

CERAT LABIAL — apara si vindeca epiderma de frig.

CHEAG LICHID — utilizat ca coagulant la fabricarea brinzeturilor.

BATISTE DEZINFECTANTE — hirtie creponata, impregnata, se foloseste

in scopuri igienice.

MASA GALBENA DE TURNARE ELECTRO IZOLANTA — dielectric pen-
tru cutiile de functionare a cablurilor electrice.

SEPTOL — solutie dezinfectanta.

avind n compozitie :

Este un dezinfectant
uleiuri eterice, bromcetilpiridina si alcool eti-

de uz extern

lic Are actiune bactericida si odorizanta. Se foloseste ca dezinfec-
tant n unitatile de frizerie, manichiura si pedichiura.

CORDOANE — confectionate din material plastic,

ma, pentru barbati si femei.

bicolore, cu catara-

LUMINARI — albe din parafind in pachete de 1 kg.

ESENTE — diferite arome (rom, vanilie, trandafir, zmeura,

miie etc.).

SERBET — in borcane de 700 gr.

visine, la-

La cerere se expediaza unitatilor socialiste cataloage cu-

prinzind toate produsele.

Pasta de dinti

dinti

INTREPRINDEREA

/ NOIEMBRIE

GHIMBAV _ REG. BRASOV
Livreaza intreprinderilor de stat si
organizatiilor economice socialiste, pe
baza de repartitii, urmatoarele produse.'

HTrtie Cretat" Diferite formate

si culori
Carton ondulat  suatur” etce
Mucava g Oifene

Diverse cutii din
carton ondulat
i mucava

Confectil

EXECUTIA SI CALITATEA EXCEPTIONALA SINT
CARACTERISTICILE PRODUSELOR NOASTRE

Folosind zilnic peria si pasta de dinii
asigurati :

= dezihfectia gurii

< combaterea cariilor dentare, a gingi-
vitelor si a inflamatiilor din cavitatea
bucal ;

< Tnlaturarea pietrei de pe dinti ;

- curatirea si albirea dintilor.

preferata precum si perii de

pentru copii si adulti gasiti la magazinele

cooperativelor de consum



CONCEDIUL ACTIV

Pentru camping

Curind perioada concediilor va fi
n toi. Pentru cei care se pregatesc
sa se odihneasca activ, instructorul
sovietic de turism I. Prokofiev da
citeva sfaturi pretioase.

Cum va aparati de

tintari. Un mijloc sigur

e dimetilftalatul. Fre-

cati-va palmele cu cite-

va_ picaturi din acest li-

chid, ungeti-va de ase-

menea portiunile desco-

perite ale trupului. Timp

de doud-trei ore nici un

tintar nu se va apropia

de dumneavba? rd. Daca nu aveti dimetil-

ftalat, cumparati putina scortisoara, dizol-

vati-o Tn apa si fierbetL in ea o bucata

de tifon. Apoi acoperiti-va fata sau intra-

rea Tn cort cu tifonul. Tintarii nu suportad
aroma tare a scortisoarel.

Unde Tintindeti cortul. Alegeti un loc
uscat si aparat de vint, cit mai aproape
de o sursd de apd potabild. Evitati_desisu-
rile de padure — in special ale padurilor
de mesteceni — fiindca sint umede. Cel
mai_bine e s& va opriti pe malul Tnalt al
unui riu, la marginea padurilor de coni-
fere, intr-o poiana. Cortul Tintindeti-1 cu
latura din spate spre vint. Pe timp de
ploaie nu va at|n5ge'g| de peretii cortului.

La vreo 10—15 metri distanta de cort
si de eventualii copaci puteti aprinde fo-
cul. E interzis sa faceti foc intr-o zona cu
turba : aceasta se poate aprinde chiar la
citeVa zile dupa ce ati parasit locul res-
pectiv. Cel mai bun combustibil sint cren-
gile uscate si radacinile de conifere ne-
putrezite. Pe timp umed folositi coaja de
mesteacan, ienupar. Ca sa aprindetl fo-
cul mai repede e bine sa aveti la Tnde-
minda mucuri de luminare sau bucatele de
pelicula fotografica.

MODA

Ce ni se potriveste

si ce nu

adevarul barbateste,
meile au siluete de ma-
des, mai ales de la o a-
anele frumusetii corpo-
rale sint Tncalcate. Existd, evident, mij-
loace de a lichida kilogramele suplimen-
tare, dar nu despre exercitii si diete mira-
culoase va vom vorbi astdzi. Scopul

Trebuie sa p
n fatd : nu tos
techin |

Pardesiu alb de primavara cu garnitura
neagra geometrica, creat de casa de moda
din Leningrad

rindurilor de fata este de a da citeva sfa-
turi femeilor scunde si pline, privitoare la
felul de a se imbraca.

Paltoanele si pardesiele cele mai indi-
cate sint cele tip ,redingota” sau drepte,

40 460

cu linie cit mai simpla. Evitati cordoanele,
buzunarele, tighelurile orizontale. Clapele
trebuie sa fie Tnguste, gulerele mici.

Evitati taioarele cu croiala austera, en-
glezeasca. Ele nu avantajeaza siluetele
scunde si pline. Dar asta nu inseamna ca
din garderoba dumneavoastra costumul-ta-
ior trebuie sa lipseasca. Numai ca el va fi
neapdrat lejer, cu jacheta scurta si dreap-
ta, cu guleras redus. In functie de destina-
tia pe care i-0 dati, Tl veti Imbraca cu sau
fara bluzi, sau cu un anumit model de
bluza etc.

Aceleasi precepte le veti urma si in ce
priveste rochiile. Ele nu trebuie sa fie co-
lante, sa va fincinga trupul ca o fasa.
Adoptati dungile si tighelurile verticale,
cutele moi. Un detaliu important de reti-
nut : cordonul trebuie sa aibd culoarea
rochiei. Aceasta unitate tonald creeaza ilu-
zia de continuitate. Un cordon de altad cu-
loare ,taie" silueta Tn doud, ceea ce nu-i
deloc necesar cind avem in totul o Tnal-
time de. sa zicem, 1,55 ! Cordonul se poate
purta chiar Tn talie sau ptitirt mai jos.

Fustele indicate sint cele drepte sau

utin evazate la_poale, de'. asejnenea cu
inii verticale. Evitati tesaturile*rare se in-
tind, deformind conturul fustei. Bluzele
sau puloverele e bine sa le purtati pe dea-
supra. Astfel silueta se alungeste.

Pantalonii sint un dusman al corpului
scund si nu prea suplu. Stim ca aceasta
afirmatie va indispune pe unele cititoare,
7insd asa stau lucrurile. Pe de alta parte,
recunoastem ca sint imprejurari cind pan-
talonii nu pot fi Tnlocuiti. Ei bine, Tn astfel
de cazuri, cind le acordati un scop func-
tional si nu unul estetic — de care nu tre-
buie sd va cramponati—. aveti grija ca
bluza sau jacheta, incalfamintea” si caciu-
lita sau bereta sa fie de aceeasi culoare cu
pantalonii. Monocromia lungeste silueta,
Ti da suplete.

Palariile, care si-au reluat trainic locul
in garderoba feminina, nu trebuie sa lipj
seasca nici din ansamblul dumneavoastra
vestimentar. Ele vor fi mici si simple.

Tn sfirsit, pantofii e bine sa fie cit mai
decoltati, fiindca astfel linia piciorului se
lungeste. Contrar unei pareri de larga
circulatie, tocurile nu trebuie sa fie Tnalte.
Insistam asupra acestui sfat, fiindca feme-
ile scunde au de regula tendinta sa ,crea-
sca" cu ajutorul tocurilor foarte Tnalte.
Dar un picior plin pe un toc cui nu arata
prea bine. Dar nici pe un toc complet plat.
Ideal e tocul mediu.

M. Fadeeva

CALEIDOSCOP SPORTIV

Scotland Yard-ul
C. M

Campionatul mondial de fotbal se apro-
pie cu pasi mari. Pina la 11 iulie — ziua de-
butului sau — a ramas mai putin de o luna.
Febrilitatea pregatirilor a atins paroxismul
n rindurile echipelor participante. Dar nu
numai sportivii si, fireste, organizatorii se
pregatesc pentru marea intrecere de pe
malurile Tamisei, ci si _politia engleza. in
rindurile de mai jos veti vedea ca are toate
motivele sa o faca.

Mai intii vom evoca o intimplare care
s-a petrecut cu patru ani Tn urma.

Pe aeroportul din Santiago de Chile a co-
borit dintr-un avion venit din Anglia un
barbat intre doua virste, cu o eleganta va-
liza de piele in mina. Pasagerul a fost iri-
timpinat de un tindar smead si zimbitor,
care s-a recomandat cd reprezentant al
unui hotel, Tnsarcinat sa-i Tntimpine pe
oaspetii veniti la campionatul mondial.
Luindu-i valiza din mina, tinarul a des-
chis prevenitor usa aerogarii si l-a poftit
pe pasagerul englez sa treaca Tnainte. Cind
dupa citeva secunde englezul a intors capul
dupa insotitorul sau, nu I-a mai vazut nici
pe tinarul zimbitor si nici valiza lui. Va
imaginati ce a simtit omul nostru cind si-a
dat seama ca nu va putea participa la
campionatul mondial de fotbal ! Fiindca
valiza eleganta adapostea nu numai obiec-
tele necesare unui voiaj Tndelungat, ci si
— sau mai ales — pretioasele bilete la me-
ciurile celei dc-a VIl-a editii a C.M. de
fotbal !

Trucul folosit de hotul chilian este doar
un exemplu — si nu dintre cele mai re-
marcabile. Politia britanica stie ca a de-
venit un sistem ca, Tn jurul stadioanelor
pe care se disputa ,meciurile supreme”, sa
se adune hoti de toate natiile, mai mici si
mai mari.

»,IN vara aceasta pungasii se pregatesc
sa culeagd o recolta bogata — scria recent
revista britanica ,News of the World". A~
faceristi tenebrosi, hoti de buzunare, trg-
ficanti de bilete — Intr-un cuvint toti
~Specialistii" Tn ,materie" — se pregatesc
de afaceri bune".

Tn fata acestei perspective politia en-
gleza nu poate sta cu miinile Tn sin. Pre-
cum am vazut, Ti dau bataie de cap nu nu-
mai pungasii locali (in aceasta privinta
publicatia , Time and Tide" releva o si-

tuatie de loc roza : fata de 1938, numarul
delictelor Tnregistrate de politie s-a triplat.
A crescut, totodatd, si ,securitatea muncii”
hotilor, astfel ca e mai greu sa pui mina
pe ei), ci si cei internationali. Sarcina Scot-
land Yard-ului nu se anunta simpla. De
unde sa stii care din miile de turisti e
suporter cinstit si care a venit pentru cu
totul alte scopuri decit acela de a se entu-
ziasma de jocul de fotbal !

~Securitatea” campionatului a devenit o
problema acuta. Pe mesele Scotland Yard-
ului si-au facut aparitia teancuri de foto-

rafii de hoti si raufacitori, obtinute de
a politiile altor tari. Aceste fotografii sint
acum studiate cu maxima atentie. Tn zilele
campionatului, pe aeroporturile si Tn por-
turile din Anglia prin care vor trece oas-
petii _strdini vor misuna politisti englezi
imbracati civil. PInd ‘atunci fiecare dintre
el are sarcina sa memoreze perfect figurile
a saizeci de pungasi straini.

Obiectivul clasic 1l constituie pentru a-
cestia buzunarele victimelor. Dar multi vi-
seaza nu atft banii, cit biletele de meciuri,
ca sa le_speculeze apoi la_singe. Caci desi
s-au tiparit 2 400 000 de bilete, multi ama-
tori vor ramine in afara stadioanelor. Tn
aceste conditii un bilet reprezintd o co-
moara.

Nu intimplator autoritatile de resort din
Marea Britanie le pazesc cu sapte lacate.
Numai un numar foarte redus de persoane
cunoaste ascunzatoarea lor. Mai marele bi-
letelor a fost ales Tnsusi fostul sef al po-
litiei engleze din Malaya, Tim Kelley. Tot
ce se stie ﬁublic e ca biletele au fost tipa-
rite_ pe o hirtie coloratda in 126 de combi-
natii cromatice. Dar dimensiunea si nuanta
exactd a pretiosului_ petec de hirtie a ra-
mas o taina desavirsita.

V. Zubov

Prima reactie

Cind Tamara
Press a stabilit
primul sdu record
mondial la arun-
carea greutdtii —
sint aproape  zece
ani de atunci —
ea s-a mirat cea
dintii de rezulta-
tul obtinut. Neve-
nindu-i sa creada,
cind a ajuns aca-
sa si-a batut 1n
perete pantofii de
atletism, ca sa
aibd Tn perma-
nenta in fatd dovada victoriei sale,
Trebuie s& spunem ca aceasta reactie a
avut-o numai dupd primul record. Altfel,
peretii locuintei sale ar. fi fost o adevarata
expozitie de Tncaltaminte sportiva.

Un secret

strict feminin

Ce calitati trebuie
sa posede o sporti-
va pentru a cuceri
un titlu mondial sau
a deveni campioana
olimpica? S-ar. pa-
rea ca trebuie sa
stie.. sa coase si sa
tricoteze !

Judecati si dum-
neavoastra. Patina-
toarea Lidia Skobli-
kova, senzationala
campioana de la Inn-
sbruck (1964) trico-
teaza admirabil. Ea

sustine ca nimic nu calmeaza mai bine
nervii decit aceasta Tndeletnicire.

Rimma Jukova, o alta regina a patina-
jului, coase atit de bine, Tneft ar putea
provoca invidia unei croitorese profesio-
niste.

La Alevtina Kolcina schiurile coexista
cu masina de cusut.

Chiar in plin sezon sportiv, Galina Zi-
bina, fosta campioana mondiala la arunca-
rea greutatii, are intotdeauna la ea un lu-
cru de mina.

In sfirsit, campioana olimpica de schi
de la Squaw Valley, Maria Gusakova, este
de profesie croitoreasa.

FOC CONTRA BATRINETII

grtui!
Ttul Tm-

OPé[ere ca gitul
ecit fata. Prineipa-
neplacuta situatie
sint ; gitul se  cere ingrijit.
ntr-un _cabinet de cosmetica din Mos-
cova s-a intreprins o ancheta in rindul

Tiparul : Combinatul Poligrafic Casa Scinteii.
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pacientelor. Rezultatele au fost mai mult
decit eloevente : din 100 de femei, 87 fTsi
ngrijesc cu regularitate fata si doar 17 fsi
amintesc din cind in cind de git. De aceea
sa nu ne miram ca pielea gitului se raz-
bund pe neglijenta noastra.

lata citeva sfaturi pe care vi le reco-
manda cosmetologa sovietica Alina Nede-
lina. Ele trebuie aplicate sistematic.

2 in acelasi scop mai efectuati si un alt
’gen de masaj. Cu dosul palmei, uns Tn
prealabil cu o bunda crema hranitoare, lo-
viti usor si repede portiunea de sub bar-
bie, de la o ureche la alta.
3 Foarte utile sint compresele. Tntli un-
geti pielea gitului cu o crema hranitoa-
re.  Apoi aplicati deasupra un strat de
vata, uns de asemenea cu crema hrani-
toare sau de castraveti. Peste vata puneti
0 bucata de musama sau material plastic
si legati totul cu un_bandaj elastic sau cu
un servetel de pinza. Dupa jumatate de
ord scoateti compresa si spalati gitul cu
apa rece. Compresele trebuie aplicate de
doua ori pe saptamind.

Masajul cu peria va ajuta sa evitati ri-
durile, cutele, barbia dubla. Pentru aceasta
veti intrebuinta o perie speciala — de
exemplu aceea pentru toaleta nou-nascu-
tilor — si un sapun bun. Cu peria sapu-
nitd masati-va gitul facind miscari cir-
culare.
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