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VITRINA

Esenin si vremea lui

Printre lucrarile memorialistice apa-
rute in ultimul timp Tn Uniunea So-
vietica se distinge si ,Romanul cu prie-
teni" al lui Anatoli Mariengof. Poet
imagist, unul din autorii faimoasei de-
claratii_din 1919, semnata de Esenin,
bun prieten cu acesta din urma, Ma-
riengof a lasat o mostenire poetica mo-
desta, dar impregnata de suflul epocii
revolutionare, la inceputul cdreia a de-
butat. ,Romanul cu prieteni”, publicat
postum intr-o forma prescurtata n re-
vista ,Oktiabr", se Tmparte Tn capitole
scurte, de evocare a unor momente ce
i_s-au parut autorului mai semnifica-
tive. Stilul e alert, colorat cu o ironie
binevoitoare, impresionist, pe-alocuri
sentimental. Scriltorul nu-si reconsti-
tuie sistematic viata, ci ,noteazd", a-
parent neglijent, niste amintiri dispa-
rate, fara sa respecte ntotdeauna cro-
nologia evenimentelor. Ca de obicei,
primele pagini sint consacrate copila-
riei si adolescentei. Atmosfera incepu-
tului de veac Tn douad orase de pro-
vincie — Nijni Novgorod si Penza —
patriarhala ‘si Tnabusitoare, totodata,
contrasteaza eu evelatia intelectualda
pe care o manifesta tatal autorului.
Aristocrat prin origine, bur%hez prin
pozitia lui ulterioard, in 1917 Boris
Mariengof 1i simpatiza totusi pe revo-
lutionari. Moartea acestui campion al
corectitudinii e unul din putinele pa-
saje patetice ale amintirilor. Orasul
fiind atacat de albi, garzile rosii au
instalat un cuib de mitraliera Tn podul
casei Tncdpatoare a Mariengof-ilor.
Viitorul poet s-a amestecat voluntar
printre aparatori. Tatédl a iesit din casd
ca sa-i Intrebe doar pe cei din pod
daca au, cu adevarat, nevoie de Tolea,
feciorul lui. Dar n-a apucat sa auda
raspunsul negativ, pentru ca un glonte
ratacit l-a doborit pe loc.

Capitolele urmatoare — sosirea la
Moscova, activitatea la Editura Comi-
tetului Executiv al Sovietelor, cunos-
tinta cu Esenin, prietenia cu marele
poet, fondarea grupului imagist, fulmi-
nantele discutii literare de pe atunci —
sant cele mai consistente. in genere,
amintirile lui Mariengof sint scrise Tn-
tr-o formulda ,subiectiva". Tn centrul
atentiei e memorialistul, drumul sau
n literatura, creatia sa, careia, proba-
bH tocmai din aceasta cauza, Ti atribuie
si o importanta disproportionata cu va-
loarea ei autentica. Autorul face to-
tusi citeva exceptii si, in primul rind,
cu Esenin, care traieste Tn paginile
risipite ca un veritabil erou de roman,
intr-o autobiografie (Serghei Esenin,
publicatd Tn 1922 in revista ,Novaia
ruskaia kniga" din Berlin), poetul scria-:
~Perioada cea mai buna a vietii mele
consider cd a fost anul 1919. Tn camera
noastra temperatura nu se ridica mai
sus de minus 5 grade. Lemne n-aveam
nici o surcea". Amintirile lui Marien-
gof se referd tocmai la aceasta perioada
Si ajuta la ntelegerea cauzelor dato-
ritd “cdrora Esenin, si_nu numai Ese-
nin, ei mai toti poetii tineri rusi_ se
sustineau atit de bine atunci. Stihia Re-
volutiei alimenta si propulsa stihia poe-
ziei. Interesul fata de ,noile" tendinte
literare era enorm. Simptomatica Si

plind de o stranie poezie, de pilda,
e amintirea unei ntalniri cu un co-
mandant al Armatei Rosii care, Tn

drum spre front, in vagonul sau, in-
sista pe linga Esenin si Mariengof sa-1
lamureasca ce Tnseamna imagismul.
Poetii au coborit la_statia de destina-
tie fara sa fi reusit, eu promisiunea
de a relua lectia, promisiune ramasa,
nsd, nefmplinita Tntrucit comisarul Ta-
ras nu s-a mai intors de pe front.
Redau intocmai atmosfera vremii pa-
ginile Tnchinate ntalnirilor din redac-
tiile revistelor, din cafenelele literare,
disputele dintre imagisti si futuristi.

Ideea cd arta e menitd sa exprime
direct Revolutia si s-0 serveasca era
acceptata de toti ca un lucru de la
sine  Tnteles; controversata raminind
doar problema cailor de urmat pentru
atingerea acestui scop. Fiecare grupare
scriitoriceasca se considera a fi singura
detindatoare a adevarului, pe care Tl
afirma cu fronda intransigentei.

Pentru a-si demonstra ,superiorita-
tea", imagistii schimbau tablitele in-
dicatoare cu numele strazilor, Tsi scriau
versurile pe zidurile minastirilor, in-
ventau 0 noua muzica. Tn iuresul ame-
titor al unor asemenea preocupari,
Esenin se simtea bine si nu avea timp
sa se lase coplesit de nostalgia satului
natal.

Amintirile lui Mariengof contin pa-
gini relevante si pentru alti reprezen-
tanti ai artei rusesti — K. Stanislavski,
Maiakovski, Meierhold, Kacialov. Dar
cele mai calde si autentice sint cele
despre Esenin. intre altele, ele comu-
nica amanunte noi si n legdturd cu
casatoria poetului cu Isadora Duncan.
Mariengof socoteste ca pe Esenin I-a
atras ,nu lIsadora Duncan, ci gloria ei
mondiald". Mai mult, memorialistul in-
sistd asupra acestei trasaturi de carac-
ter a lui Esenin, cind, dupa evoca-
rea ultimelor si tragicelor zile din
viata poetului, el aminteste ca_,atunci
sotia lui era Sofia Andreevna Tolstaia,
nepoata lui Lev Nikolaevici, femeie ce
semana extraordinar cu bunicul ei". Si
totusi, concluziile ne par pripite, dez-
mintite si de datele oferite de Ma-
riengof insusi. Pe Esenin 1l atrdagea
talentul Isadorei, poate ca si biografia
ei extravagantd, dar si forta incandes-
centd a dragostei ei. Era o femeie ne-
obisnuitd si l-a cucerit pe Esenin prin
sinceritatea sufletului ei generos. Poe-
tul simtea, Tnsa, si nefirescul acestei
casatorii, din care cauza suferea. Se
simtea vinovat, dar si nedreptatit. Tn
fata vietii, acest maestru al artei era
din multe puncte de vedere dezarmat.
De aceea s-a si sinucis, parca pentru
a demonstra tuturor cita dreptate avea
atunci cind scria ca Tsi este ,siesi dus-
man".

PaginUe memorialistice, semnate de
Anatoli Mariengof merita atentia iu-
bitorilor de frumos intre altele si pen-
tru ca ajuta la intelegerea uneia din
cele. mai sfisietoare tragedii din iste-
ria literaturii mondiale.

Mihai Novicov

RELATII CULTURALE

la
,Inostrannaia

In vizita

literatura"

Grupul de scriitori romani, alcatuit
din Ana Blandiana, Stefan Banuieseu,
Matei Calinescu si Ben Corlaciu, care
a vizitat Uniunea Sovietica la sfirsitul
anului trecut, a poposit si la redactia
revistei sovietice ,lnostrannaia lite-
ratura”. Cu acest prilej, dupa cum arata
revista amintitd, a avut loc un coloc-
viu ee s-ar putea intitula ,Literatura
romand» vazuta de poeti, critici si pro-
zatori romani".

Intr-adevar, in cursul unei convorbiri

cordiale, scriitorii romani au tinut sa-i
informeze pe colegii lor sovietici despre
viata noastra literard, ce cunoaste o
noua efervescenta Tn ultimii ani.

Ana Blandiana, de pilda, a remarcat
aparitia unui nou detasament de ti-
neri poeti si a semnalat creatia unora
dintre ei: Nichita Stanescu, Grigore
Hagiu, Cezar Baltag si altii.

Ben Corlaciu a vorbit despre proza
lui Nieolae Velea si Fanus Neagu.

Matei Calinescu s-a referit la unele
aspecte ale prozei roméne contempo-
rane. El a remarcat faptul cd, fara sa
respinga mijloacele realiste de expri-
mare, scriitorii au inteles ca astdzi nu
se mai poate scrie ca Tn urma cu
50—60 de ani. El s-a folosit, Tn acest
sens, de exemplul ,prozei simboliste"
a lui Nieolae Velea, care ,reuneste or-
ganic realismul cu simbolul, obtinind
in cele mai bune dintre nuvelele sale
0 expresivitate deosebita si o deplina
maiestrie literard".

Criticul roman a facut unele apro-
pieri intre ,noul roman" francez si
romanul lui Stefan Banuieseu ,larna
barbatilor". ,Dar, a tinut el sa su-
blinieze, nu este vorba de o imitatie,
ci de o viziune cu totul originala.-
ce rezulta din experienta prozei rea-
liste, legata de folclor".

Dupa aceastda amicala convorbire,
scriitorii romani au Tncheiat schitind,
in fata colegilor lor sovietici, citeva
dintre actualele lor proiecte de crea-
tie.

BIBLIOLOGIE

Istoria unei biblioteci

Rinduriie ce urmeaza evoca pa-
siunea de bibliofil a unui cunos-
cut critic rus, A.K. Tarasenkov,
care, in cursul scurtei lui vieti,
a reusit sa constituie o ,biblio-
tecd unica de poezie rusd”, dupa
expresia lui Alexandr Tvardov-
ski. Acesta din urma prefateaza
un volum de amintiri semnate de
M. Belkina, din care publicam
citeva fragmente, despre goana
neincetata a lui Tarasenkov dupa
cartile, adesea rare, din care s-a
constituit fondul poeziei ruse din
secolul XX.

,..Dar ce inseamna o carte rara ? Mai
intai, o carte editata Tntr-un tiraj mie.
Apol, 0 carte editatda din nu se stie
ee motive, peste hotare. Sau o carte

$carteas’
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editatd, dar eare n-a aparut in libra-
rii. Sau, pur si simplu, o carte care nu
se mai gaseste decit Tn biblioteca au-
torului. Cum ar fi, de pilda, cartea lui
Rahlin-Rumiantev — de doua orf rara :
pentru ca autorul nu are decit un
singur exemplar si pentru ca in toata
lumea nu existd, Tn total, decit 43 de
exemplare, numerotate...

Tncearca, de pildd, sa gasesti cartea
lui Gherasim Feiglin, editata in primii
ani ai Revolutiel... Autorul a fost se-
cretar al Comitetului regional al Com-
somolului din lvanovo-Voznesensk,
membru al Comitetului regional de par-
tid din aceeasi regiune, delegat la Con-
gresul X al partidului. A murit in vir-
std de numai 19 ani, la asaltul Kroii-
stadt-ului. Tntr-o asemenea ntreprinde-
re banii nu-ti sint de nici un folos...

Se ntampla adesea ca, pe linga car-
tile editate la zi, s& soseascd si eite
un plic cu un exemplar unic : o carte
ce aparuse Tnainte cu treizeci de ani
la un editor necunoscut din Viatka,
Orenburg sau Ekaterinoslav. Vetnitki,
de pilda, a publicat un singur volum
de versuri, in 1915, pentru bazarul car-
tii din Tambov. Cite exemplare au fost
tiparite ? Pe atunci tirajul nu era no-
tat pe carte. Volumele au fost vindute
la bazarul amintit, organizat Tn folosul
ranitilor din primul razboi mondial, dar
nimeni nu le-a rasfoit si versurile au
fost uitate Tnainte de a fi citite.. Dar
pentru Tarasenkov lucrul nu avea nici
o importanta. El avea neaparat nevoie
de volumul lui Vetnitki Tn biblioteca
lui, unde trebuiau sa se gdseasca, nea-
parat, toti poetii rusi din secolul XX...

Tn anul victoriei, Intr-o zi de mai,
la usa a batut un maior si a predat
un pachet, la care a adaugat doar atfit;

— Un trofeu din Germania.

in clipa aceea n-am putut Tntelege
bucuria lui Tarasenkov pentru carti-
cica aceea mica, pe coperta careia era
nscris numele lui Balmont si titlul :
,Cintecele razbunatorului". Tarasenkov
nu reusise nici cum sa dea de urma
aceste carti. Nu reusise nici macar
s-0 find n mind si sa se uite la ea
Editatd la Paris, in 1907, cartea n-a
ajuns niciodatd in Rusia, Tntrucit n-
tr%g tirajul a fost confiscat la_granita.

artea’ purta stampila ,Biblioteca
Turghenev. Paris". Turghenev a fon-
dat aceasta biblioteca pentru emigran-
tii rusi. Herzen a completat-o. Lenin
a folosit-o Tn timpul sederii lui la Pa-

ris.

Volumul lui Balmont a fost gasit in
teritoriul ocupat al Germaniei, Tn piv-
nita unui castel unde se aflau multe
lazi cu carti, purtdnd inscriptii ca
»Minsk. Biblioteca Academiei de stiin-
te", ,Paris. Biblioteca Turghenev" »i
altele.

Secretul bibliotecii. At



MERIDIANE SOVIETICE

n Muntii Cerului

,Daca n-ai fost la Isik-Kul, se cheama
ca nu ai vazut Kirghizia", spun chiar
locuitorii capitalei republicane. intr-a-
devar, in inima Muntilor Tian-San se
afla o tara fermecata, unde piscurile
si lacul se intrec Tn frumusete.

In kirghiza Istk-Kul Tnseamna ,apa
calda”, denumire justificatd din mo-
ment ce vara apa lacului are 24—26, ba
chiar 28 grade Tn golfurile putin adinei,
iar iarna nu Tngheata, fenomen neobis-
nuit pentru un lac de munte situat ia
1600 m altitudine si Tnconjurat de ghe-
tari. Cauza ? lzvoarele termale subte-
rane. Apa lacului este atit de limpede,
Tneit pietrele se stravad pina la 20 m
adincime. Dimensiunile sale sint consi-
derabile : 200 km lungime, 60 km la-

Spre Isik-Kul, printre pereti de stinca.

time si 700 m adincime. Intre maluri si
munti se intinde o cimpie fertila de
10—30 km. Soseaua care Inconjoara la-
cul are 560 km, iar cei 250 km care-I
despart de Frunze pot fi strabatuti as-
tazi pe o autostrada asfaltata, care
traverseaza defileul Boomski de-a lun-
?vul unui riu salbatic si pe care se des-
dsoara un sir aproape neintrerupt de
turisme si autobuze.

Muntii de pe malul nordic se numesc
Kunghel-Alatau — 1ndreptati  spre
Soare, iar cei de pe malul sudic Terskei
-Alatau — intorsi de la Soare. Pri-
mii sint mai_,marunti* (4800 m) Tn
timp ce_vecinii lor Ti domina cu inal-
timi de 7 000 m.

Populatia din jurul lacului — 100.000
de locuitori — este repartizata Tn doua
orase si 0 duzina de sate. Contraste mai
mari decit intre cele doud orase —
Prjevalsk si Ribace — sint greu de n-
chipuit. Prjevalsk, batrin de peste o mie
de ani, prin care treceau caravane de
negustori spre Orient inca Tnaintea erei
noastre, este un oras care evoca tre-
cutul. Tinarul Ribace a crescut repede,
mai cu seama dupa razboi, o data cu
dezvoltarea luata de intreaga regiune.
Aci se afla portul si un mic santier
naval. Caci cargourile, care au nevoie
de doua zile pentru a traversa lacul,
sau barcile cu motor, n-ar putea fi
transportate pe soseaua din _defileul
Boomski. Tot la Ribace se afla statia
terminus a noii cai ferate care soseste
de la_Frunze, strabatind pe alocuri
muntii.

In 1963, turismul a Tnceput sa des-
copere Isik-Kulul transformindu-l Tn
centru de campln? pentru Asia Cen-
trala. Succesul a fost atit de mare si
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dezvoltarea atit de rapida, Tneit Tn 1966
se construisera deja 4 aeroporturi, pe
care, pornind de ‘la Frunze, aterizezi
in 40 de minute. in jurul lacului se
impleteste o cunund de corturi, unele
solitare, ale celor mai romantici, altele
adunate laolaltd si formind adevarate
localitati, pentru cei mai sociabili. In
vara 1966 si-au petrecut aci concediul
aproape 400.000 de salariati. Multe Tn-
treprinderi din Kirghizia, asociatii spor-
tive, institute stiintifice si Universita-
tea din Frunze si-au cladit case de
odihna pe malurile lacului. )

Aprovizionarea este mult Tnlesnita de
marea fertilitate a cimpiei ce Tncon-
joara lacul. La 1600 m deasupra nive-
lului_marii, Tnaltime _la care Tn Europa
se afla limita arborilor, cresc tot soiul
de pomi fructiferi si cereale. Linga
Prjevalsk griul da 5500 de kilograme
la hectar. Macului Ti prieste ca nicaieri
in lume. Tn mai si iunie, cimpiile n-
florite cu maci de toate culorile, de la
alb pina la negru, ofera un spectacol
cu totul aparte. Istk-Kul aprovizioneaza
de altfel cu opiu industria farmaceutica
a Uniunii Sovietice.

Turistii-pioneri  din vara trecuta
au descoperit lacul, dar nu s-au avéan-
tat pind In munti. In urma amenajarilor
facute, in curind vizitatorii sositi din
alte_colturi ale lumii vor putea face
dimineata schi pe coastele inzapezite,
iar dupa amiaza baie Tn apa limpede a
lacului.

CONSTRUCTII

Zgirie - nori

la Moscova

Din 1935, cind a Tnceput sa prinda
viatd primul plan general de dezvol-
tare a Moscovei, pihd Tn zilele noastre
n cuprinsul capitalei sovietice s-au
mai construit doua orase. Granitele ei
s-au largit necontenit. Fina Tn 1980
se va ,construi", de asta data in limitele
aceluiasi teritoriu, 0 a treia Moscova,
aproape de talia celei actuale. Fondul
de locuinte va creste de aproximativ
doud ori. Dar cum se vor incadra noile
constructii Tn limitele orasului de azi?
Se va renunta oare la amenajarea de
noi stadioane sau vor fi sacrificate spa-
tiile verzi existente? Nici una, nici
alta, Solutia este folosirea mai econo-
Imicé a teritoriului destinat constructii-
or.

Daca pind in 1966 in Moscova se
construiau de preferintd case cu cinci
etaje, anul trecut aproximativ 60 la
suta din totalul cladirilor Tnaltate au
fost de cite 9-12 etaje. lar pina la
sfirsitul cincinalului casele cu cinci
etaje vor avea o pondere de numai
10—13 la suta din volumul constructii-
lor. Restul vor fi zgirie-nori. Moscova
viitorului nu mai poate ramine un oras
plan, «um remarca nu de mult M. V. Po-
sohin, arhitectul sef al Moscovei.

Cea mai Tnalta cladire din capitala
U.R.S.S. se va construi la intersectia
dintre soselele Leningrad si Voloko-
lamsk. Va avea 65 de etaje si va ada-
Eostl citeva organizatii de proiectare.

a construirea ei se vor folosi maca-
rale catardtoare de constructie sovie-
tica. Aceste agregate se monteaza Tn
casa ascensorului si urca Tntocmai ca
vinciurile. Tn clipa de fata, proiectantii
si constructorii  viitorului  zgirie-nori
elaboreaza masini si mai perfectionate
de ridicare.

Primul zgirie-nori moscovit va fi
construit din beton, sticla si aluminiu.
Suprafata utila a Tncaperilor lui va fi
de 70 000 metri patrati. Alaturi de acest
urias edificiu se va inalta cladirea cu
27 de etaje a institutului ,Ghidro-
proekt" formind Tmpreund un_frumos
ansamblu arhitectonic. In imediata ve-
cinatate a celor doua cladiri Tnalte,
constructorii vor Tnalta un mare com-
plex cultural Tn forma de triedru, care
va comunica cu palatul organizatiilor
de proiectare printr-un culoar acoperit.
Cele trei corpuri ale complexului vor
adaposti sali de conferinte, de concert,
de cinema, spectacole de circ. La nevoie,
ele vor forma o singura sala.

SCHIMBURI ECONOMICE

Kazahstan - Africa

Uniunea Sovietica are relatii comer-
ciale cu aproape toate tarile inde-
pendente din Africa. Acordurile pe
termen lung asigura tarilor africane
posibilitatea de a-si putea planifica pe

mai multi ani achizitiile necesitate de
dezvoltarea unor ramuri economice, iar
pe de altd parte le deschid debusee
sigure pe aceleasi perioade Tindelun-
gate.

_Kazahstanul, odinioara una din pro-
vinciile cele mai inapoiate ale fostului
imperiu tarist, este astdzi un partici-
pant important la exporturile sovie-
tice catre Africa — prin circa patru-
zeci de intreprinderi si organizatii co-
merciale.

Mai mult, volumul produselor ex-
portate de Kazahstan sporeste cu_fie-
care an ce trece. Acum opt ani inc3,
produsele fabricate Tn R.S.S.Kazaha nu
puteau fi Tntilnite decit Tn Republica
Araba Unita.. Acum, ele si-au cistigat
o buna apreciere deopotriva in Algeria
si Ghana, Guineea si Kenya, Maroc si

ali, Etiopia si Tanzania etc.

Doudzeci de intreprinderi industriale
din Kazahstan exportd de pildd, 1in
R.AU.: uzina de constructii meca-
nice grele din Alma-Ata, uzina de con-
structii mecanice din Novo-Karagan-
dinski, uzina de prese automate din
Cimkent, uzina de aliaje de crom din
Aktiubinsk, combinatul de plumb si
zinc din Ust-Kamenogorsk, uzina de
izolatori electrici din Petropavlovsk etc.
Ele livreaza echipament pentru lami-
noare, prese, stabilizatori de tensiu-
ne, metale neferoase, medicamente etc.
Dupa cum Kazahstanul ia o parte ac-
tiva si la construirea barajului de la
Assuan.

Produsele kazahe sint, de asemenea,
foarte populare Tn Algeria, careia fi sint
furnizate echipament industrial si alte
materiale de cdtre noua ntreprinderi
din Kazahstan.

in Kenya sint exportate tevi, medi-
camente, ventilatoare si bascule.

Tn elanul deszapezirii.
Desen de B. Bossart

AGROTEHNICA
Gradinile

electrificate

Efecte neasteptate si, uneori, de-a
dreptul bizare sint descoperite mai in
fiecare zi. De curind a iesit la iveala
ca aparatele electrice si magnetice
exercitd o atractie speciald asupra in-
sectelor, care vin sa Se aseze pe con-
tacte si Tn punctele unde se face racor-
dul la pamant, adica acolo unde au loc
mici scurgeri de curent. Predilectia
insectelor pentru curentul slab a fost
folosita de oamenii de stiinta sovietici
in combaterea unor fluturi de noapte
daunatori pomilor fructiferi. ,Cursele
luminoase" au adunat insa Tn #'urul lor
o ntreaga menajerie, Tn urma fluturilor
facindu-si aparitia soareci de timp,
arici, bufnite si chiar serpi.

~curentul electric pare sa constituie

nu numai o atractie, ci si un mediu
necesar organismelor”, a declarat prof.
B. Lazarenko Tn urma unor experiente
de ,electrizare” a microbilor. Microbii
nu se multumesc doar cu luming, cal-
dura, umiditate si substante nutritive,
ci au nevoie si de actiunea cimpurilor
electrice si magnetice, afirmatie cu
totul nouad. Prof. Lazarenko intrevede
deci posibilitatea ,dirijarii" electrice a
microorganismelor, prin crearea unor
medii electrice care sa duca la dis-
trugerea bacteriilor nocive, dar care sa
favorizeze cresterea celor folositoare,
adica cele care intervin Tn procesele de
fabricare a alimentelor si medicamen-
telor ori_ In extragerea metalelor din
minereuri.

Fiecare saminta de planta si fiecare
rasad se dezvolta Tn_raport cu cimpul
electromagnetic al Pamintului, Ti preia
energia si o prelucreaza. Daca aceasta
energie ar fi destul de mare, oare ti-
nerele vlastare n-ar utiliza-o la fel cu
apa si ingrasamintele? In Uniunea
Sovietica se fac acum experiente pentru
a stabili dacd ,ingrasarea” solului cu
electricitate este posibila si rentabila.
Cerealele cresc pe timpuri saturate cu
electricitate, pomii fructiferi sint in-
chisi Tn niste colivii de sarma, n sere
se fincearca prin aceeasi metoda ac-
celerarea cresterii si innobilarea vitei
de vie.

TRANSPORTURI

Monoraiul Tncepe

sa-si spuna cuvintul

intr-adevar, dacd tinem seama de
interesul manifestat Tn Tntreaga lume
pentru _acest mijloc de locomotie, se
pare ca intr-un viitor nu prea inde-
partat monoraiul va incepe sd inlo-
cuiasca cu succes obisnuitele vehicule
de transport in comun. In_ Uniune*
Sovietica trenul pe o singura sind re-
tine tot mai mult atentia inginerilor con-
structori, care au si facut o serie de
Rﬂrpiecte pentru orasele Magnitogorsk,

ias, Cerepovet si pentru Kamceatka.
Tn legaturd cu proiectul construirii Ma-
relui Soci, edilii acestui_oras au pre-
vazut realizarea unei cdi monoral cu
0 lungime de 145 de kilometri, al carei
traseu va urma tarmul Marii Negre. Se
mai _prevede, de asemenea, instalarea a
cinci linii, de proportii mai reduse, la
Moscova, pentru a lega gara Riga de
lacul artificial Kliazma, aerogara cen-
trala de aeroporturile Vnukovo si Se-
remetievo, si una din marile artere ale
orasului de aerodromul Domodedovo.

Dupa calculele recente, constructia
de monoraiuri ar reveni mult mai ieftin
decit aceea a altor mijloace de tran-
sport. Tn regiunile muntoase, Tn tundra
si in taiga, monoraiul ar putea inlocui
in mod avantajos calea ferata si chiar
liniile aeriene locale.

Primul proiect de monorai, pus la
punct de institutul ,Metroghiprotrans”,
ce urmeazd a fi pus Tn aplicare la
Moscova prevede o linie ce va pond
din statia de metro Avtozavodskaia, va
trece prin Kolomenskoe si va_incheia
ruta la Domodedovo. Cele doua trasee,
Tn sensuri opuse, vor permite circulatia
a 40 de trenuri pe ord, cu impunatoarea
viteza de 150 Kilometri! Pentru ca un
asemenea trafic sa fie posibil, intre
statii trebuie sa existe o distanta de
4—5 kilometri. Garniturile vor fi alca-
tuite din mai multe vagoane cu o ca-
pacitate de 100—120 de locuri.

Macheta unui tren destinat liniei I\_/Ioscova—Lenin%rad, pe care o va strabate cu
viteza de 200 km/h. . -



FALSUL

OLIERULUI

MARIEI

ANTOANETA

Tnainte de primul rdzboi mondial, Tn
oraselul Starii Krim de linga Feodosia,
au venit un arheolog francez si un re-
prezentant al Societatii de arheologie
ruse, narmati cu niste schite, spre a
descoperi mormintul unei oarecare con-
tese de La Motte. N-au gasit mormin-
tul, dar au rugat autoritatile locale ca,
daca totusi Ti vor da de urma, sa co-
munice imediat la Petersburg. Curind,
un localnic a descoperit Tntamplator o

lacd funerara cu arabescuri, care a
ost fotografiata, iar fotografia a fost
trimisa la Societatea de arheologie din
orasul de pe Neva...

Cine a fost contesa de La Motte si
cum a ajuns n Rusia? O vom afla din
cele ce urmeaza, care alcatuiesc un ca-
pitol din lucrarea ,Cinci secole de
razboi secret*l, scrisa de doctorul Tn
stiinte istorice E. B. Cerniak si publi-
cata anul trecut la Moscova.

Aventuroasa intdmplare care ur-
meazd, demnd prin conflictele si in-
triga ei de madiastra pand a autorului
~Celor trei muschetari”, a avut loc, se
spune, pentru ca regele Henric al, I1-lea,
care a trait in secolul al XVI-lea, n-a
fost fidel sotiei sale, Ecaterina de Me-
dici, iar Ludovic al XV-lea, din se-
colul al XVIllI-lea, a nutrit 0 mistui-
toare pasiune pentru contesa du Barry.

Daca n-ar fi existat aceastd pasiune
a lui Ludovic, bijutierilor parizieni
Besmaire si Bassange nu le-ar fi trecut

rin minte sa lucreze un colier din

riliante de o valoare inestimabila. lar

dacd Henric al ll-lea n-ar fi avut ca
metresd pe o oarecare Nicole de Sa-
vigny, n-ar fi luat nastere ramura
a carei ultima reprezentanta a fost
Jeanne de Valois, nascuta Tn 1756.

Jeanne a dobindit din cea mai fra-
eda virsta o mare experienta in mij-
oacele de obtinere a banilor. Tn acea-
sta directie, i-a fost apoi de mare folos
sotul ei, un ofiter care si-a_ atribuit
titlul de conte de 'La Motte. La Tnceputul
deceniului al noualea al numitului se-
col, onorabila pereche a Tinceput sa
cutreiere Parisul. Acolo Jeanne a facut
cunostinta cu Edouard de Rohan, unul
din cei mai bogati si vestiti demnitari
din Franta, cardinal de Strasbourg, iar
prin intermediu] cardinalului cu unul
dintre cei mai buni prieteni ai lui —
celebrul conte Cagliostro (sub acest
nume, cum s-a aflat mai tarziu, se as-
cundea italianul Giuseppe Balsamo).

Faurirea de diamante artificiale, ,vin-
decarea** miraculoasa a unor bolnavi
incurabili, ,cunoasterea** misterioasa a
celor mai tainice ginduri si intentii ale
eonlocutorilor lui nu erau, Tnsa, nici J)e
departe cele mai neintelese lucruri din
Tnsusirile supranaturale de care ,dispu-
nea** marele mag.

.Intr-o buna zi, la Strasbourg, in
timp ce se plimba Tntr-un costum ele-

ant, Tmpodobit cu briliante enorme,
aimosul conte se opri cu o exclamatie
de uimire Tn fata unei sculpturi care
Tnfatisa cunoscuta scena a rastignirii
lui Isus Christos. La intrebarea celor
din jur de ce era atat de uimit, Caglios-
tro raspunse cd nu putea_ intelege cum
un sculptor, care nu-1 vazuse in mod
cert pe Christos, izbutise sa-l infatiseze
atat de exact.

— Dar dumneavoastra l-ati cunoscut
pe Christos ?

— Am fost In cele mai bune relatii
cu el, confirma Cagliostro. De cite ori
nu ne-am plimbat pe malul nisipos,
presarat cu scoici, al lacului Tiberiada.

Oricit de rusinos ar fi fost pentru o
Tnalta fata bisericeasca, cardinalul de
Rohan cazuse cu totul sub influenta lui
Cagliostro si credea ca ,marele mag*
i-ar putea recistiga bunavointa puter-
nicei regine a Frantei, Maria Antoa-
neta, Pe care 0 pierduse dupa ce impru-
dentul cardinal isi Tngaduise unele ob-
servatii _lipsite de respect la adresa
mamei ei.

De aceasta situatie hotari sa profite
nsd si Jeanne de La Motte, mai intai
cu singurul scop de a stoarce de la
cardinal cit mai multi bani. incepu prin
a-1 convinge pe Edouard de Rohan ca
era prietend intimd cu_regina si Tl
lasa sd Tnteleagd cd izbutise sa schimbe
in favoarea lui atitudinea Mariei An-

toaneta. Tn acelagi timp, Ti ardta cardi-
nalului niste serisori mistificate, adre-
sate ei, chipurile, de Maria Antoaneta
si scrise, fireste, pe tonul cel mai prie-
tenesc si plin de incredere de catre un
amant al Jeannei, un anume Rethaud
de Villette.

Apoi a inceput un schimb de scri-
sori intre Rohan si ,regina**. Ciudata
schimbare de atitudine a reginei era
confirmata si de Cagliostro, autoritate
suprema pentru cardinal. intre timp,
nsd, contesa de La Motte isi schimba
radical planurile. Aventuriera aflase ca
bijutierii curtii, Besmaire si Bassange,

Tncercau staruitor, dar fara rezultat, s-o
convinga pe Maria Antoaneta sa cum-
Bere colierul lucrat pentru madame du

arry. Drept care Jeanne hotari sa puna
ea mina pe briliante...

Daca la Tnceput avusese nevoie de
talentul de mistificator al amantului ei,
Rethaud de Villette, acum trebui sa
recurgd la serviciile metresei sotului
ei, modista Nicole Laguet. Jeanne nu
era geloasd, asa Tncit o pofti acasd la ea
pe domnisoara Laguet si o rugd sa-i
dea o mina de ajutor ntr-un ,joc"
vesel si nevinovat.

La 11 august 1784, Nicole Laguet,
purtand o bluza alba, asemanatoare cu
cele pe care le purta deseori, cu multa
simplitate, Maria Antoaneta, porni spre
Versailles Tnsotita de sotii de La Motte.
Era o seard fara luna si ntunericul de
ipe alei era sporit de masa de piatra a
grotei Venerei. Nicole ramase sin-
gurd. La un moment dat se auzi nisipul

Procese celebre,

despre care

nu se stie
totusi

Tntreg adevarul

scirtiind si curind se ivira trei insi.

Unul dintre ei — cardinalul Rohan,
infagurat intr-o pelerina si cu palaria
trasa pe ochi — se apropie de Nicole

Laguet si-i saruta respectuos poala ro-
chiei. Pierzindu-si capul, domnisoara
ingdim& citeva cuvinte_ si cardinalul
incerca sa se convinga ca auzise aceasta
fraza : ,Puteti naddjdui cd trecutul a
fost uitat”. Multumi fierbinte si facu o
adinca plecaciune. Dar chiar in mo-
mentul acela se ivi 0 umbra care-i
sopti s&_ plece numaidecit pentru ca
se apropia o printesa.

Asadar, pasul hotaritor fusese facut

In toamna lui 1784, La Motte facu
ersonal cunostintda  cu _ bijutierii
esmaire si Bassange si, curind, Rohan
afla ca Maria Antoaneta 1l ,rugase”
sa-si asume rolul de intermediar n
tratativele de achizitionare a faimo-
sului colier. Jeanne 1l asigura pe car-
dinal ca regina dorea sd-1 poarte cu
prilejul serbarii din 2 februarie si fa-
gaduia sa plateascd pentru briliante
1600 de livre (veche moneda franceza
— N.R.) 1n citeva rate. Cardinalul Ro-
han o ruga pe Jeanne sa-i aduca din
partea reginei un angajlament_ scris cu
privire la’ achitarea_colierului. Jeanne
i aduse actul, dar T1i transmise si ru-
gamintea reginei de a nu-1 arata ni-
manui, caci cumpara colierul fara sti-
rea regelui. in felul acesta, problema
b(ijuterlilor fu solutionata. Cardinalul
aduse colierul Jeannei, iar aceasta Tn-
credinta briliantele, in prezenta lui si
intr-o camera semiobscuird, unei alte
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persoane, dupa afirmatiile ei, un trimis
al reginei. .

Cardinalului i se paru cd recunoaste
n emisarul reginei pe insul__cé(rjpei Sop-
tise, in timpul  ntrevederii de linga
grota Venerei, sa se departeze..

Aventurierii taiard numaidecit colie-
rul, dupa care sotul Jeannei pleca cu
un mare numar de briliante in An-
glia si le vindu unor bijutieri londonezi,
Tntre timp sosi si ziua de 2 februarie,
dar la serbare, spre uimirea lui Rohan
si a bijutierilor curtii, regina se Tnfa-
tisa fara colierul pe care si-1 ,cum-
parase". Jeanne ticlui, evident, o ex-
plicatie : regina era de parere ca biju-
teriile costau prea mult. Bijutierii mai
lasara din pret. Atunci, Jeanne le spuse
ca pina cind nu va achita toata suma,
re?maAnu socotea ca-i apartinea colie-
rul. Cind se apropie termenul primei
rate, Rohan primi un bilet de la ,re-
gl_né" care 1l ruga sa amine data platii.
5i pentru prima oard Rohan Tncepu
sa aibd unele banuieli. ingrijorarea puse
stapinire si pe bijutieri.

Alarmati, acestia din urma se adre-
sara doamnei Campan, secretara re-
ginei, care le confirma banuiala cd Ma-
ria Antoaneta nu primise colierul. A
doua zi, Bassange 1i puse lui Rohan
intrebarea fatala: cardinalul era sigur
de onestitatea persoanei careia i se
Tncredintase colierul ? (in acest timp,
Lpersoana”, care nu era altcineva decit

illette, favoritul Jeannei, se afla Tn
drum spre Geneva)

ingrijorat, totusi, prelatul facu apel
la principalul lui sfetnic Cagliostro.
,Marele mag**, care era un om practic,
Isi dadu numaidecit seama ca scrisoa-
rea de garantie era falsa, fapt pe careul
aduse la cunostinta cardinalului. Apoi
Ti recomanda, cit nu era prea tarziy,
sa se duca singur la rege, sa& marturi-
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seasca adevarul si sa-i ceara iertare.
Intre timp, la 12 august, Maria An-
toaneta aflase si ea de istoria cu co-
lierul...

La 15 august cardinalul oficie o sluj-
ba religioasa solemna, dar nu i se in-
gadui sa mai tina si predica, caci fu
arestat din ordinul regelui. Aflind de
acest lucru, de La Motte se grabi sa
arda toate hirtiile compromitatoare.
Cuirind Tnsa fu si ea arestata si, Tm-
preuna cu principalii eroi ai afacerii
colierului” — Rohan_si Cagliostro —
comparu n fata justitiei.

Pentru eele doud marimi pedeapsa fu
extrem de blinda, generozitatea justi-
tiei nefiind de fel intdmplatoare,” ci o
urmare a agitatiei starnite de proces
in rindul opiniei_publice. O tipografie
secretd tipari dari de seamad despre
desfasurarea procesului. Textele ple-
doariilor rostite de avocati se vindura
la preturi exorbitante. Pretutindeni cir-
culau versuri batjocoritoare la adresa
eurtii regale. Asadar, cazul trebuia
musamalizat si lasatd impresia ca nu
se intamplase nimic deosebit.

Dar vinovatia Jeannei de La Motte
era evidenta. La proces, cuprinsd de
furie, ea aruncd cu un sfesnic greu
n Cagliostro. Tnaltind ochii spre cer,
magul raspunse prin niste Tnjuraturi
Tn mai multe limbi cunoscute si necu-
noscute. Apoi de La Motte simula ne-
bunia. Sentinta gldsuia : biciuirea pu-
blicad a vinovatei si stigmatizarea ei cu
stigmatul infamiei. La 21 iunie 1786
sentinta datd Jeannei de La Motte,
care spumega de furie, a fost adusd la
indeplinire, dupa care vinovata a fost
intemnitata pe viata.

E. B. Cerniak

Tn 1787, Insa, cu ajutorul prietenilor,
de la Motte a evadat din Tinchisoare.
Dupa toate datele, ea a murit la Lon-
dra, curind dupd evadare. Dar, dupa
gérerea istoricului francez Louis de
oudaques, pe vremea aceea certifica-
tele de deces se eliberau cu prea multa
usurinta ca sa poata constitui o0 dovada
certd. Se pare ca aventurierei nu i-a
fost greu_ca, dupad ce s-a_fnmormintat
ca contesa de La Motte, sa reinvie sub
numele de contesa de La Gauche.. Se
mai spune ca, cu acte. false,,a plecat in
Rusia, a luat cetatenia ruseasca si s-a
stabilit Tn Crimeea.



| CINEMA

Fidelitate

JFidelitate"” este un film discret si
sobru pe o tema de rdzboi. Regizorul
Piotr Todorovski si I-a dorit o cronica
poetica a generatiei de baieti aflati la
hotarul dintre adolescenta si tinerete,
care au trecut direct de pe bancile sco-
lii pe front. Cronica este nu numai poe-
ticd ci si autobiografica. Todorovski a
facut si el parte din ,generatia de 18
ani“, a carel amintire o evoca cu du-
rere cenzuratd si multd delicatete si
aceasta privire dinauntru a razboiului
conferd filmului o sinceritate foarte
convingatoare.

Subiectul nu are o dezvoltare ri-
guroasa. Evenimentele se inlantuie
Galina Polskih Tn rolul Zoei

asa cum le recheama memoria inimii,
care le poarta o vreme pe fluxul ei,
apoi le paraseste. Dar discontinuitatea
nu fringe integritatea filmului, unita-
tea esentiala fiind asigurata de puter-
nicul liant pe care Tl constituie ideea
fidelitatii unui Tntreg popor fata de
pamintul patriei cotropite.

De aceea autorii se mentin premedi-
tat la un anumit nivel generalizator,
desi argumentatia o fac, evident, cu
personaje si fapte concrete. Actiunea
nu are adresd. Ea debuteazd intr-o
scoald ca toate scolile dintr-o localitate
oarecare, de unde eroul, lura Nikitin,
cum s-a intimplat cu mii de baieti de
virsta lui, pleaca in razboi. Mestesugul
armelor 1l Invatd grabnic Tntr-un tirgu-
sor — probabil de stepd — risipit in
lung, in ntins contact cu pamintul.
Acolo 0 cunoaste pe Zoia, prima lui
dragoste (si singura, caci nu se va in-
toarce din primul atac), care se Tnva-
tase sd taie pilinea aspra si neagra in
felii milimetrice, si bea ceai fara za-
har, sa reziste la foame si la frig —
ntr-un cuvint sa reziste. Sugerarea
acestei impresionante rezistente popu-
lare este o reusita certa a filmului. )

Todorovski s-a preocupat sa reconsti-
tuie ¢t mai exact atmosfera timpului, sa
obtina ca totul sa fie ,ca atunci". Si o
face nu numai Tn datele exterioare, foar-
te importante si ele — feliile mici si ne-
gre de pfine, poreclite In gluma ,pra-
ituri Napoleon”, cintecele epocii, Tm-

racamintea saraca — ci si 1n situatiile
de fond, generate de acele vremuri. De
exemplu, singurétatea femeilor. Exista
n ,Fidelitate™ o scena realmente zgu-
duitoare. Femeile ramase de atita timp
fara barbati, s-au Tnvatat de mult sa
munceasca singure, sa se distreze sin-
gure. Si deodata doua tinere au ocazia
sa danseze eu un barbat. O gama in-
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treagd de sentimente li se citeste pe
fatd " in timp ce, pe rind, se misca rit-
mic lipite de trupul partenerului : bucu-
rie, speranta, sfiala dezobisnuintei, pu-
tinda mindrie. Dar ele sint doud, el e
unul si stie ca poate alege si alege. Cea
care ramine Tsi simte deodata toata sin-
guratatea, mai dureros ca inainte si Tn-
tele%e cu o cumplita luciditate ca ea si
multe ca ea vor ramine fara pereche.
Au murit prea multi barbati. Admira-
bila actrita Liubov Ovcinnikova striga
durerea eroinei sale intr-un cintec fals
vesel, de fapt disperat, cu acute stri-
dente, si un dans dezlantuit care te fao
sa te treaca fiorii.

Remarcabild este abilitatea regizoru-
lui de a folosi nuditatea peisajului. In
special Tn scena cind esalonul lui lura

ikitin se Tindreapta cu trenul spre
front are posibilitatea sa o faca amplu
desfasurat. Tntii vedem peisajul cu
ochii ostasilor, care spun tot. Apoi cu o-
chii nostri — si ne infioram : pustietatea
distrugerii, pamint calcinat, singuratice
ramasite ale cine stie caror foste con-
structii omenesti. )

Pe acelasi peisaj nud se desfasoara si
primul atac al lui lura care fincheie
scurta lui existenta. Nu-1 vedem pe
erou murind, vedem doar un soldat
alergind in mijlocul flacarilor si al ex-

loziilor, pina cind scena se curma in
ixitatea unei fotografii, capatind va-
loare simbolica.

Poetul B. Okudjava ca scenarist,
compozitorul B. Karamisev, admirabi-
lii interpreti Vladimir Cetverikov (lura)
Galina Polskih (Zoia), A. Dmitrieva,
E. Evstigneev, Valentina Teleghina I-au
ajutat substantial pe Piotr Todorovski
sa compuna acest poem cinematografic
dedicat celor care nu s-au mai intors
din razboi, celor care, ca si el, ,ar fi
putut azi sa faca filme, sa scrie carti

sau sa-i invete pe copii la scoalad".
lulia Scutaru

REFLECTOR

O echipa de filmare de

la studioul din Arhanghelsk
s-a deplasat in Tndepartata insu-
I1a Vranghel, din Oceanul inghetat
de Nord, unde a realizat doua do-
cumentare despre viata cotidiana
a exploratorilor polari sovietici.

A\ Regizorul Mark Donskoi

a fost distins cu titlul de
Artist al poporului al U.RS.S.
pentru merite deosebite Tn dez-
voltarea cinematografiei sovietice.
lar indelunga si_ merituoasa acti-
vitate a actorului Anatoli Papanov
a fost rasplatita cu titlul de Artist
al poporului al R.S.F.S.R.

A\ Gina Lollobrigida va in-
Malr  terpreta rolul Annei Kare-
nina ntr-un film al regizorului
italian Mauro Bolognini, realizat
dupa celebrul roman al lui Tolstoi.

Tnsemnari despre

filmul romaéanesc

Sub acest titlu, in revista ,Is-
kusstvo kino" nr. 12/1966 a apa-
rut un documentat articol despre
cinematografia romaneascd, sem-
nat de criticul Kira Paramo-
nova. Reproducem mai jos citeva
extrase.

Cinematografia romaneasca este azi
un domeniu complex, amplu ramificat
al culturii nationale, despre care nu e
deloc usor sa vorbesti intr-un singur
articol.

In primul rind se impun bogatia de
idei si varietatea stilurilor. Aproape
toate filmele — ma refer la ultimele —
se recomanda ca niste opere intere-
sante, demne de atentie. Au aparut
nume noi — regizorii Lucian Pintilie
si Dinu Cocea. Debutul lor depaseste
simplul succes personal. Ei continud
ceea ce au facut pina acum regizori ca
Victor lliu, Liviu Ciulei, Mircea Dragan,
lon Popescu-Gopo si alti artisti romani.

Ducind mai departe” traditia celor
mai buni maestri, tinerii regizori lar-
esc tematica filmelor, dezvolta si Tm-
ogatesc mijloacele de expresie ale ar-
tei cinematografice romanesti.

Un loc deosebit printre noile filme
1l ocupa ,,Duminica la ora 6" — debutul
regizorului Lucian Pintilie.

Pintilie este regizor de teatru, dar
facind filmul a uitat pentru un timp
teatrul. in film triumfa astfel arta ci-
nematografica.

_Istoria _care std la baza subiectului e
simpla si tragicd. Este istoria unor ti-
neri_din deceniul al patrulea al seco-
lului nostru, n viata cérora razboiul a
irupt brutal. Un tinar ilegalist_a cu-
noscut o fata frumoasa si gingasa. S-au

indragostit unul de altul, iar dupa
aceea, printr-o stranie ntimplare, fata
se dovedeste chiar ilegalista cu care
tindrul trebuia sa ndeplineascd o mi-
siune. Fata moare, cum au murit atunci
multi eroi, iar baiatul ramine in viata,
masurind prezentul cu acel neuitat tre-
cut care s-a Intiparit pentru totdeauna

Tn sufletul lui. Radu nu poate uita
nici ceea ce a fost frumos Tn viata lui
cu Anca — dragostea lor, intilnirile
lor —, nici tragedia mortii ei. Tn con-

stiinta lui revin mereu etajele intermi-
nabile, scarile, figurile oamenilor care
se uita Tn jos, spre petecul de ciment
unde zace trupul iubitei. Aceste amin-
tiri nu-1 parasesc. Uneori i se par ciu-
date chipurile vesele, nepasdtoare ale
tinerilor moderni, care nu cunosc du-
rerea pierderilor si bucuria luptei. Dar
viata merge Tnainte si aparatul fixeaza
aproape documentar forfota strazilor,
casele noi luminoase, fetele radioase
ale tinerilor. Filmul vorbeste tocmai
despre continuitatea vietii. Dar nu face
o relatare domoald, cu o desfasurare
logica a evenimentelor., Nu. in el se
simte durerea vie a celui care a trait
aceste evenimente, care e chinuit de
imaginile trecutului. Deseori ne ple-
cam capul Tnaintea eroilor istoriei, care
au murit pentru ca noi sa trdim. Dar
atunci cind e vorba de oameni apro-
piati, dragi, simtim si mai acut dure-
rea, gindul la ei este si mai intens.
Si nu ni se perinda atunci prin fata
ochilor chipuri, amanunte care altora
le par lipsite de importanta ? O astfel
de durere personald strabate filmul.

Excelent e Tn acest film personajul
Ancdi, jucat cu multd finete de ferme-
catoarea si inteligenta actrita Irina Pe-
trescu. Minunat e si personajul Radu,
in numele caruia se face povestirea.
Ca un clopot de alarmd, el aminteste
spectatorilor ed nu se poate sa ne Tm-
pacdm cu moartea oamenilor, s§ o ac-
ceptdm ca pe un lucru inevitabil. Via-
ta ne e data o singura datd. Si misiunea
noastra, a celor de azi, este sa facem
in asa fel Tncit s& nu se mai repete
asemenea tragedii.

TEATRU

Un spectacol

, S mare

Tovstonogov a concentrat iar atentia
cercurilor teatrale din U.R.S.S. Dupa
,Barbarii", ,Idiotul", ,Prea multd min-
te strica”, ,Trei surori" — creatii de
mare prestigiu Tn arta scenica sovie-
ticA — el a realizat un nou spectacol
pe care ziarele 1l califica drept ,spec-
tacol cu ,,S“ mare".

Tovstonogov s-a adresat tot drama-
turgiei clasice, alegind ,Micii bur-
ghezi" de Gorki. Si, ca in toate cazu-
rile precedente, a ,citit" cu ochi noi
piesa care, Tn 1902, a marcat nasterea
unui fenomen de mare Tnsemnatate:
teatrul lui Gorki.

Viziunea modernd a_artistului_lenin-
gradean priveste mai cu seama cele
doud personagje  principale: batrinul
Bessemenov si Nil.

Vazut de Tovstonogov si de actorul
Evgheni Lebedev, micul burghez Bes-
semenov nu e om rau ; ba, Tn felul lui,
chiar bun. Cum releva cronicile sovie-
tice, spectatorul care a citit si a vazut
de zeci de ori ,,Micii burghezi” isi amin-
teste brusc ca batrinul I-a crescut pe
Nil Tn casa lui, ca baiatul se desparte
cu durere Tn suflet de tatdl sdu adoptiv.
Si drama acestor oameni devine expli-
cabila in simplitatea si omenescul ei.

Gorki definea micul burghez ca pe o
fapturd marginitd de cercul strimt al
unor deprinderi si al unui mod de a
gindi de mult constituite si care, in li-
mitele acestui cerc, gindeste automat
Tn spectacolul sdu, teatrul ieningradean
dezvaluie aceastd esenta a micului bur-
ghez, vazind tragedia [ui Tn incapacita-
tea de a_gindi altfe] decit Ti impune acel
automatism imposibil de depasit. Bes-
semenov devine astfel victima propriei
sale conditii sociale, psihologice, mo-
rale. Rezultatul este cid prin  aceasti
omeneasca prezentare a micului bur-
hez, teatrul 71 demascda cu mai multa
orta decit daca ar fi adoptat o vi-
ziune caricaturald, violenta.

Cealalta descoperire a spectacolului
lui Tovstonogov este Nil. Regizorul si
interpretul Kirill Lavrov 1l dezeroizeaza
pe cel care ,ani de zile n-a fost un ca-
racter, ci un sistem de lozinci" — cum
se exprima un cronicar. Noul Nil este
un baiat bun, un excelent mecanic, un
om normal, care Tsi sPune celebrele
replici pe tonul cel mai firesc, mai ,,co-
tidian". Deoarece Nil nu lupta cu Bes-
semenov ; Bessemenov nu-i pentru el
un dusman, ci doar un om batrin, cu
vederi Tnvechite.

cu

Teatrul Comsomolului leninist din Mos-
cova joaca o piesa inspirata de viata lui
Molibre. Autorul piesei: M. Bulgakov,
in fotografie: scena din spectacol.

MUZICA

,Ye—ye"“ fata

CU un viitor sumbru

Ce se Intimpla, Tn occident, cu mu-
zica usoara — muzica ,ye-ye“ ? Se poate
vorbi de amurgul ,beatlomaniei" ?

Tineretul, principalul ,consumator" al
acestei productii, a Tnceput sa manifeste
o stare de insatisfactie, de nervozitate
care i-a pus pe jar pe impresarii muzi-
cii ,ye-ye“, silindu-i la o finfrigurata
cautare de noi idoli. Moda ansambluri-
lor, care vietuieste de patru ani, se
aBrople, se pare, de sfirsit. Cuartetul
.Beatles“-ilor e pe cale de dizolvare,
la fel patesc si alte formatii. incepe sa
creasca popularitatea cintaretilor indi-
viduali.

Bryan Epstein, impresarul ,Beat-
les“-1lor, si alte personaje nu mai pu-
tin influente din cimpul muzicii usoare,
nu-si ascund Tngrijorarea. Presa occi-
dentald — si In spetd cea englezda —
afirma tot mai des ca ,Beatles®-ii, casi
multi alti idoli ,,¥e- e” se _apropie de
timpul cind vor fi dati uitarii. La Li-
verpool, leaganul ,beatlomaniei”, multi
spletosi” au iesit din gratiile publicului
tindr. Reactiile acestuia sint atit de sur-
prinzatoare Tncit impresarii nu se mai
pot orienta deloc : ce fi place acum ti-
neretului ?

Succesul unui disc nou, al unui motiv
nou sint instabile, industria muzicala se
plinge ca 1i vine din ce Tn ce mai greu
sa urmareasca gusturile publicului. PTna
si un cintec clasat pe primele locuri in
selectia spectatorilor nu se poate tine la
suprafatd mai mult de trei luni.

n_incercarea de a scoate din impas
muzica ,ye-ye" printr-o notd de origi-
nalitate, un ingenios a cooptat Tn sis-
temul ei instrumental un stravechi in-
strument indian cu coarde, inventat, se
pare, acum opt secole. Dar nici spriji-
nul antichitatii nu poate salva situatia.
Faptele arata altceva. In Italia, doua
mari competitii nationale — ,Scara re-
gald" si Festivalul de la Sanremo —
au fost cistigate de un reprezentant al
stilului clasic de interpretare : Claudio
Villa. Premierea lui a fost nu numai
un binemeritat succes al talentatului
cintaret, ea a reprezentat, totodatd,
triumful artei adevarate, perene, asupra
modei efemere.

(Dupa ,Sovetskaia Kultura™)

Puterea muzicii.



FIZICA

Un fenomen ,,supra“ la 1700° C

Dintre multele fenomene ,supra”, ul-
tra" sau ,extra" ale secolului nostru
(aparate ultraprecise, presiuni supra-
inalte, materiale extradure, substante
suprafluide, ultrasunete s.a.) supracon-
ductibilitatea e poate cel mai curios.

Astazi se cunosc sute de metale si
aliaje care, la temperaturi apropiate de
zero absolut, inceteaza sa opuna rezis-
tenta curentului electric, devin supra-
conductoare. Deci, la temperaturi apro-
piate de zero absolut. S& nu trecem
usor peste aceastd_precizare, caci ea
presupune o seamd de inconveniente,
printre care instalatii complicate, cos-
tisitoare si voluminoase. Fie si numai
pentru aceste motive, fizicienii au Tn-
cercat si Tncearca sa obtind supracon-
ductibilitatea la temperaturi mai Tnalte.
Dar nimeni n-a reusit, pina Tn momen-
tul de fata, sa gaseasca un aliaj care
sa se mentina Tn stare de supraconduo-
tibilitate la peste 182 grade Kelvin
(minus 225 de grade Celsius). Mai mult,
nimeni nu se fncumeta sa spere ca va
reusi sa realizeze aliaje supraconduc-
toare la peste 20 de grade Kelvin.

in ultimul timp au fost totusi Tntre-

rinse cercetdri care au redat oameni-
or de stiinta optimismul.

Sa ne inchipuim o peliculd subtire,
elasticd, Tntinsd peste un contur cir-
cular oarecare. Daca asezam pe aceasta
~tobd" doua bile grele, la o oarecare
distanta una de cealalta, n jurul fieca-
reia se va forma cite o mica adinci-
tura. Tnclinam usor toba si bilele vor
aluneca Tn aceeasi directie, dar inde-
pendent una de alta. Daca bilele se
apropie Tntimplator, adinciturile lor se
vor contopi intr-un singur lacas. De
data aceasta bilele se vor misca impre-
una cind nclindm toba, de parca ar fi
atrase una de cealaltd. Si, Tn sfirsit,
daca zgiltiim toba, bilele se vor desparti
din nou, fiecare miscindu-se pe cont
propriu.

Un fenomen similar se produce si cu
electronii metalelor In stare de supra-
conductibilitate. Cind un electron trece
prin apropierea unui ion pozitiv, acesta
1l atrage usor si acolo unde a ,cazut"”
electronul Tn reteaua cristalina se pro-
duce o ,adinciturd”. Tn jurul ei ionii
se grupeaza mai strins, ceea ce creeaza
0 mai puternica zona de atractie pentru
electronii care circuld prin apropiere,
n cele din urma Tnca un electron ,se
rostogoleste” Tn adincitura. Cei doi
electroni din lacasul comun se vor
misca de acum fnainte Tmpreund atit
timp eft temperatura e foarte coborita
(in primul exemplu, inclinatiile tobei
sint line). Dar sind intervin perturba-
tille termice determinate de fncalzire
(toba e zgiltiita brutal) perechea se des-
parte. Si o datd cu divortul perechilor
de electroni supraconductibilitatea n-
ceteaza.

Sa revenim acum la optimismul oa-
menilor de stiintd. Asa stind lucrurile
«u metalele, ei s-au gi’l‘ndit sé-si incerce
norocul cu moleculele organice. Pen-
tru aceasta molecula ar trebui sa aiba
un mediu propice circulatiei electroni-
lor si ceva care sa joace rolul retelei
cristaline Tn care sa se poata forma
L-adincituri”. Amintiti-va cum arata
lantul de atomi ai carbonuluii un
fel de ,coloana vertebrald" de la care

leacd molecule laterale, ,coastele".

aca Tn acest lant alterneaza legaturile

mono si bivalente, el se va comporta
aidoma metalului, adica electronii vor
putea circula liber intre cele doua ca-
pete ale coloanei; daca moleculele
coastelor au si ele electroni mobili,
substanta organica poate deveni supra-
conductoare. Cu alte cuvinte se repeta,
Tn linii generale, tabloul de mai sus : Tn
retea se produce o ,adinciturd" cu o
pereche de electroni. Dar aici 1n-
cepe neobisnuitul. S-a demonstrat, te-
oretic si experimental, cd temperatura
la care se formeaza perechile de elec-
troni, adica a trecerli la starea de su-
praconductibilitate e cu atit mai Tnalta
cu cit e mai usor ionul pozitiv. S-a de-
monstrat, de asemenea, dar deocamdata
numai teoretie, ca particularitatea apa-
ritiei supraconductibilitatii la substan-
tele organice ar trebui si mentina acest
fenomen la temperaturi foarte nalte.
Calculele sint impresionante, indicind
cifra de 2000 de grade Kelvin (peste
1700 de grade Celsius).

Tn legaturd cu posibilitatea acestei
realizari, specialisti din diferite tari
si-au aratat admiratia sau scepticismul.
Reprezentantii acestei ultime stari de
(sjplri_t au declarat imposibila supracon-

uctibilitatea moleculelor lineare. Daca
ar fi avut dreptate, iluziile savantilor
s-ar fi spulberat. Fizicienii 1. Bicikov,
L. Gorkov si I. Dzialosinski au demon-
strat, Tnsd, ca n principiu supraconduc-
torii organici sint posibili. Asa s-a re-
venit, dupa un abandon de mai multi
ani, la ideea utilizarii acestui fenomen
Lsupra” in transportul fara pierderi al
energiei electrice, Tn crearea unor mag-
neti sau altor instalatii foarte puternice
care sa nu necesite aparatura de racire
si, n plus, sd functioneze aproape fara
uzura si fara alimentare. Intr-un eu-
vint, ceva care sa se apropie de o na-
zuintd de mult compromisd: perpe-
tuum mobile.

ELECTRONICA

Fatetele invizibile

ale diamantului

Descoperit Tnca spre sfirsitul dece-
niului al saselea Tn Africa de Sud,
diamantul i-a cam pus Tn Tncurcatura
pe oamenii de stiinta. In raport cu
curentul electric, el avea o comportare
deosebita de a miilor de confrati ai
sai. Briliantul obisnuit era bun izolator,
pe cind diamantul avea Tnsusiri de
semiconductor. Care putea sa fie expli-
catia fenomenului ? In reteaua crista-
lind ideal organizatd a diamantului,
compusa din atomi de carbon, natura
a adaugat atomi de aluminiu. Acesta
din urma este trivalent, iar carbonul
are patru valente. Fiecare atom de
aluminiu si-a luat din atomul de carbon
cite un electron ,de prisos". In felul
acesta, Tn cristalul diamantului s-au
format_,orificii" purtdtoare de sarcind
pozitiva. Tmpreunda cu purtatorii de
sarcini negative, electronii, prezenti
Tntotdeauna in cristale, ele au impri-

mat diamantului proprietati de semi-
conductori.

In electronicd exista expresia: den-
sitatea umplerii constructiei. Ea_indica
numarul de piese care incap Tntr-un
centimetru cub. Folosind semiconduc-
tor» existenti astazi, specialistii nu pot
realiza o densitate prea mare. Dar nu
numai din cauza ca unele piese au
dimensiuni mari. In timpul functionarii,
o parte din energie se transforma fin
caldura care trebuie eliminatd. Este
adevarat ca dispozitivele cu semicon-
ductor! se fincalzesc mai putin decit
aparatele cu lampi de radio, totusi se
uzeaza si ele.

Asadar temperaturile Tnalte sint ina-
micul numarul unu al cristalelor semi-
conductoare. De aceea cercetatorii
cauta neobositi noi semiconductori care
sa nu se teama de temperaturi de sute
de grade. In acest sens perspectivele
folosirii diamantelor semiconductoare
sint foarte mari. Aparatele cu acest

Supus unui bombardament cu ioni, si
acest diamant va putea deveni semicon-
ductor.

tip de semiconductori ar putea functiona
ireprosabil la_temperaturi de 400—500
de grade Celsius.

Dar diamantele semiconductoare na-
turale se ntilnesc extrem de rar. De
aceea s-au_facut Tncercari de a repro-
duce conditiile Tn care apar ele 1n
naturd : temperaturi Tnalte si_presiuni
uriase. La Institutul de fizica ,Lebe-
dev' al Academiei de Stiinte a U.R.S.S.
si la Institutul de energie atomica
,Kurceatov" diamantele semiconduc-
toare sint obtinute pe o cale mai sim-
pld, prin bombardarea cu ioni. Drept
tintd este folosit diamantul obisnuit,
lar drept tun o instalatie de iradiere
cu ioni. Din sare de litiu solidd sau
bor metalic se formeaza, sub actiunea
arcului electric, un gaz ionizat. lonii
sint accelerati Tn cimpul electric pina
la energii de 40000 electronvolti. Un
separator magnetic de constructie ne-
obisnuita curatd acest torent de ioni
de Iimpuritati. lonii se ,napustesc” apoi
Tn cristalul  diamantului, respingind
?t(_)mii de carbon si patrund in reteaua
ui.

Prin bombardarea cu ioni_de_litiu se
obtin diamante cu conductibilitate de
tip electronic. Cind ionii de litiu sint
Tnlocuiti cu ioni de bor se obtine un
cristal cu conductibilitate asa zisa ,.cu
orificii". Tn ambele cazuri, conductibi-
litatea electricd a diamantului creste
de miliarde de ori si acesta devine
un veritabil semiconductor.

CHIMIE

Metamorfoza
deseurilor

Din deseurile industriei chimice se
fabrica astazi mii de produse utile. Pe
de altd parte cojile de seminte de floa-
rea soarelui, cocenii de porumb, stuful,
paiele etc. pot fi transformate azi in
produse chimice. Din deseurile vegetale
se fabrica celuloza, glucoza alimentara,
polialcool, lignina, mase plastice. Din-
tr-o tona de coceni de porumb, de pilda,
se obtin pina la 150 de kilograme de
furfurol care, la rindul lui, se poate
transforma Tn 50—60 kilograme de fibre
sintetice de tip nailon. Colaboratorii
unui institut de chimia lemnului din
R. S. S. Letona au elaborat o metoda
originala de obtinere a alcoolului etilic
din deseuri de material lemnos, care nu
se deosebeste cu nimic de cel ,alimen-
tar". Metoda este eficace si ingaduie sa
se fabrice 160 de litri de spirt dintr-o
tona de rumegus. Folosind vechea me-
toda, Tn locul rumegusului s-ar fi con-
sumat patru tone de cartofi.

Se stie ca paiele de secara sint foarte
bogate n lignind. Din aceasta se obtine
vanilind si materii tanante, ragini fe-
nol-formaldehidice etc. Utilizari noi
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si-a aflat si stuful. Pina nu de mult se
folosea exclusiv ca material de con-
structie si la fabricarea hirtiei. Astazi,
n U.R.S'S. se fabrica din stuf ingrasa-
minte foarte nutritive pentru animale,
antiseptice, insecticide si fibre sintetice.
Si deseurile industriei metalurgice
servesc_cu succes aceluiasi tel. Zgura,
de pilda, contine mari cantitati de var,
calciu, fosfor, microelemente. S-a calcu-
lat ca Tn fiecare an Tn U.R.S.S. se aduna
in halde circa 10 milioane de tone de
zgurd metalurgica, materie prima foarte
pretioasa pentru productia de Tngrasa-
minte. In vederea folosirii rationale a
acestor deseuri, Academia de Stiinte
Agricole ,Timiriazev" studiaza eficacl-
tatea folosirii zgurei ca Tngrasaminte.
Pind Tn clipa de fata specialistii au
stabilit ca zgura provenita de la cup-
toarele Martin contribuie activ la Tmbu-
natatirea solului. La culturile de trifoi
si secarda de toamna recolta creste Tn
medie cu sapte chintale. Uneori zgura
poate Tnlocui cu succes superfosfatul.

GENETICA

Se vor putea ,repara"

tarele ereditare...

Auzim_adesea spunindu-se despre
unii copii ca seamana leit cu parintii.
Intr-adevar, copiii mostenesc de la tata
sau de la mama conformatia, culoarea
parului si a ochilor, forma capului sau
a fetei, mersul etc. Ba, uneori li se
transmit si timbrul vocii, Tnclinatiile
spre anumite stiinte sau muzicd. Dar
st unele boli: hemofilia, diabetul zaha-
rat, gusa, podagra etc. Cunoscind acest
lucru, specialistii s-au Tntrebat daca nu
ar putea influenta tn vreun fel pre-
dispozitia ereditara ?

In momentul de fatd nu putem afirma
ca ar exista mijloace de ,reparare" ra-
dicala a defectelor ereditare. STnt, Tnsa,
indiscutabile succesele Tnregistrate in
diagnosticarea si tratarea lor ca si in
elaborarea unor masuri de prevenire a
unora din afectiunile amintite. Dar sa
vedem cum priveste problema specia-
listul sovietic prof. Aleksandr Petrov.

Se stie ca sanatatea omului, starea
lui J)sihicé depind de raportul dintre
predispozitia ereditara si mediu. Se mai
stie ca Tn gene — particule de cromo-
zomi — este codificatd o cantitate de
informatii care determina viitoarea evo-
lutie a organismului. Un rol hotaritor Tn
aceste conditii Tl are raportul de care
am vorbit.

Experienta a aratat — afirma prof.
Petrov — ca multe din bolile ereditare
dau de stire numai atunci cind mediul
nconjurator influenteaza organismul
in mod nefavorabil. Prima concluzie
eare se impune deci este ca daca s-ar
Tnlatura factorii cu influenta nefavo-
rabilda, unele boli transmise de parinti
copiilor ar putea fie sa nu se manifeste
de fel, fie sa apara intr-o forma foarte
usoarad. lata un exemplu. Predispozitia
ereditara joaca un rol important Tn
aparitia epilepsiei. Dar boala se mani-
festa de obicei ca o consecinta a unor
factori exteriori nefavorabili. In lega-
turd cu aceasta au o mare Tnsemna-
tate masurile de asanare a mediului
Tnconjurator. Si_un alt aspect al acele-
iasi probleme. Tn conditiile vietii mo-
derne omul vine adesea in contact cu
diferite substante chimice care nu sint
ntotdeauna inofensive. Unele din ele
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pot provoca modificari in cromozomi si
ene.
J Din cele de mai sus decurge Tn mod
firesc o intrebare: ar putea fi modi-
ficatd Tn asa fel ereditatea la om, incit
ea sa fie determinatd numai de genele
favorabile ? Tn clipa de fata nu se poate
da incd — spune prof. Petrov. — un
raspuns foarte IpreC|s la aceasta intre-
bare. Dar problema se afla in atentia
specialistilor din mai multe tari. Cei
mai multi au ajuns deocamdata la con-
cluzia ca ereditatea poate fi studiatd
pe celulele unor tesuturi ale organis-
mului uman cultivate n conditii de la-
borator. Este o constatare ce deschide
mari perspective pentru stabilirea pre-
cisa si rapida a salasului ,deteriorat”
al cromozomilor de care depind afec-
tiunile ereditare. i

in sfirsit cum ar putea fi ,reparate”
defectele genetice in ipoteza ca s-ar
cunoaste locul lor Tn schema genetica ?
Specialistii au descoperit pe bacterii un
procedeu ce permite repararea defec-
telor ereditare prin introducerea unei
cantitati de acid nucleic obtinut dintr-o
celula normala din aceeasi specie de
bacterii. Pentru moment, nu se poate
spune Tnsa daca metoda isi va gasi o
aplicare practicd si in cazul omului sau
se vor descoperi alte metode mai efi-
ciente.

CRISTALOGRAFIE

Frumoase

si folositoare

Prin forma si culorile lor variate,
cristalele si mineralele au desfatat n-
totdeauna privirile. Din pacate, forma-
tiile cristaline mari, marginite de fete
netede se ntilnesc, insd, destul de rar
in scoarta terestra, dat fiind ca ele
nu se_ pot dezvolta decit atunci cind
au suficient spatiu pentru a creste nes-
tinjenite.

Multitudinea formelor exterioare nu
se datoreste intimplarii, ci asezarii re-

ulate a atomilor, ionilor si molecule-
or din interior. Aproape toate mine-
ralele sint cristalizate, chiar daca a-
ceastd stare nu poate fi recunoscuta
cu ochiul liber. Componentele lor sint
dispuse in diverse sensuri, corespun-
zator anumitor legi. In urma descope-
ririi acestor legi, mineralogia a clasat
mii de minerale cunoscute in sisteme
si clase.

Importanta cercetarilor si cunostin-
telor acumulate Tn acest domeniu de-
paseste, insg, lumea minerald, patrun-
zand adine Tn tehnica. Astfel cimentul,
ceramica si unele metale se compun
din cristale foarte mici; deci metodele
si rezultatele cristalografiei au de spus
un cuvint din ce in ce mai greu in in-
dustria materialelor de constructii si
tehnica semiconductorilor. Caci specia-
listii nu se intereseaza doar de latura
estetica. Pentru ei banalul gips de
pildd — sulfat hidratat de calciu — a
devenit o materie prima indispensabila,
in stare brutda se foloseste ca adaus
la ciment. Ars la 130 de grade serveste
la modelarea stucaturilor care orna-
menteaza cladirile. Dupa cum nu tre-
buie trecuta cu vederea nici posibili-
tatea de a-l utiliza ca material de baza
la fabricarea acidului sulfuric. Tn fine,
da un ingrasamint pretios pentru cul-
turile de bumbac.

METEOROLOGIE

Clima 1Tsi scrie istoria

n ultimii ani, speeialistii au Tnhceput
sd acorde o atentie din ce Tn ce mai
mare ,istoriei" climatului Pamintului
care, 0 data descifrata, pare ca va avea
0 deosebita importanta pentru cunoas-
terea evolutiei lui Tn viitor. Dar cum sa
stabilesti ce timp a fost Tn urma cu sute
sau chiar mii de ani cind pluviometrele,
termometrele, barometrele sau anemo-
metrele meteorologiei erau complet ne-
cunoscute | Poate ® recurgind la cro-
nici si anale ? intr-o masura da — si
cercetdri s-au facut Tn aceastd directie.
Datoritda documentelor vechi au putut fi
identificate nenumarate catastrofe pri-
cinuite de oscilatiile climatului, printre
care teribilele ierni din anii 1076, 1150,
1408 sau 1608 cind marea a inghetat pina

Ghetarii contribuie si ei la scrierea isto-
riei climei .

spre orizont, pomii fructiferi au fost
istrusi sau fluvii ca Rhinul si Rhonul
au devenit inpracticabile pentru navi-
gatie. Dacd 1608 a ramas incris in cro-
nici ca ,iarna cea mare", Tn schimb, de
ilda, 1504 a fost denumit ,anul fier-
inte cu cerul de arama si pamintul ar-
zator". Atunci, sa si Tn alti ani fierbinti
au secat fluvii Tntregi, au pierit nenu-
marate turme de vite, iar oudle se co-
ceau la simpla caldura a soarelui. lar
intr-un alt an fierbinte, 1705, termome-
trele au crapat din pricina dilatarii li-
chidului! O deosebita valoare pentru
stabilirea istoriei climatelor au si pri-
mele ,observatii" meteorologice, ca de
pilda jurnalul lui Wolfgang Haller din
Zurich (care, intre 1550—1576, a notat
cu scrupulozitate starea vremii), stra-
vechile ceremonii religioase organizate
pe vreme de secetd, ba chiar arhivele
portuare.

La Riga, unul dintre cele mai vechi
porturi ale R.S.S. Letone si care iarna
Ingheata deseori, absenta numelor de
nave din registre indica inghet, iar re-
inceperea traficului dezghet. Datele,
consemnate Tncepind din prima juma-
tate a secolului XVI si pind astdzi, au

ermis oamenilor de stiinta, care au
olosit si informatii privitoare la flu-
viul Neva si la un lao din Finlanda,
sd Tntocmeascd o curbd care arata Tn-
cepind din 1880 o tendinta de dezghet
precoce, corespunzind Tncalzirii carac-
teristice secolului XX. $i in Japonia a
fost folositd o metodd similara. Tnre-
gistrarea inghetului lacului Suwa sau a
anilor cind nu Tngheta, incepind din
secolul XV indica sosirea iernii sau o
iarna blinda, iar receptiile de la Kioto
oferite de Tmparat si consemnate in
anale, care coincideau cu Tinflorirea
ciresilor anuntau primavara.

Dar informatii despre clima din tre-
cut dau si ghetarii, a caror ,retragere"
Tncepind de la sfirsitul secolului trecut
este direct legata de Tncalzirea de astazi.
Miscarile lor au fost consemnate, caci
de multe ori ele se soldau su pagube
pentru populatie. La acest capitol al
ghetarilor, in sprijinul istoriei vin de
altfel si arheologia si geologia, meto-
dele dendrologice si metoda carbonului
14, palynologia sau stiinta polenurilor,
zoologia si glaciologia si, evident, mete-
orologia. Tntr-adevar, morenele, restu-
rile de copaci striviti de ghetari, virsta
arborilor, frontul actual al ghetii sau
~reinaintarea” padurii, toate constituie
mijloace de stabilire a climatului. Si
vulcanii cu eruptiile lor de-a lungul
timpurilor pot da indicatii pretioase.

Astfel, cenusa depusa de un vulcan din
Arizona, a carui eruptie a avut loc n
1064—1065, a permis geologilor sa sta-
bileasca cu precizie ca vinturile domi-

nante in acel moment erau cele din
vest-sud-vest. ) S
Asadar, la ,scrierea" istoriei climei

pe Pamint participd un intreg fascicul
de discipline si metode care s-au re-
unit chiar intr-o conferintda, dupa care
s-a procedat la regruparea datelor cu-
lese si la povestirea avatarurilor clima-
tului terestru. S-a stabilit, Intre altele,
ca in perioada denumita Atlantica vre-
mea era extrem de blindd, ca tempe-
raturile Tn Europa erau mai ridicate in
medie cu 2°, dupa care a urmat o sca-
dere relativa si iar o scurta crestere
care a durat citeva secole.

Dupa ultimul optimum a Tnceput o
noua deteriorare a climei, care a deve-
nit mai rece si umeda mai ales Tn
secolul X, epoca maretiei asiriene si a
atins maximul Tn epoca expansiunii
grecesti si a Imperiului persan. Se pare
ca societdtile europene au avut mult
de suferit caci ghetarii au Tnceput sa
Tnainteze. Examinarea diverselor mar-
turii glaciare a permis 6hiar avansarea
unor Ipoteze neasteptate, ca aceea ca
actualii ghetari din Alpi nu sint vesti-
giile marii calote glaciare a lui Wiirm
ci rezultatul unei ,noi glacialii”, surve-
nita la inceputul primului mileniu Tetn.
In urmatorul mileniu, epoca maretiei
greco-romane, marturiile scrise devin
mai numeroase si indica pentru tinutu-
rile mediteraneene perturbatii mai frec-
vente, cu tendinte generale de Tncalzire
si In rest, care au atins maximul spre
sec. XII. Lucrul e dovedit de construc-
tille de lemn din nord, spre care a
Tnaintat padurea, de calatoriile intre-
prinse spre Canada si Groenlanda, de
expansiunea unor civilizatii agricole si
de migratia unor specii subtropicale
spre nord, de ,reculul" ghetarilor.

Urmatoarea deteriorare a vremii
a avut loc incepind din sec. XIII, cind
aria recoltelor a Tnceput iar s& coboare
spre sud, iar ghetarii sa Tnainteze din
nou, distrugind in drumul lor padurile.
Racirea a mers crescind Tncepind din
Evul Mediu pina in secolul XVI, eind
vremea a inceput cu adevarat sa se
strice. lernile aspre au devenit din ce
in ce mai dese si au distrus, cum am
mai ardtat, plantatiile de pomi fructi-
feri. Potrivit notatiilor elvetianului
Haller, de care am mai vorbit, procen-
tajul zilelor eu ninsoare a nceput sa
creasca sensibil Tncepind eu anul 1560.
Ghetarii si-au marit volumul si au tre-
cut, pentru a folosi cel mai indicat ter-
men, la ofensiva, distrugind catune si
sate. ,Marea de gheatd" a coborit spre
vai, ocupind suprafete comparabile cu
cele de la sfirsitul glaciatiei, asa Tneft
nu e de mirare cd epoca aceasta, care
a Tnceput catre 1550 si a continuat cu
fluctuatii pind la Tnceputul secolului
XIX, dupa care a reinceput reincalzi-
rea, a fost numitd ,mica perioada
glaciara".

BIOLOGIE

Pe curind,

prelungirea
mortii clinice ?

Multe notiuni care pareau imuabile
au suferit schimbari fundamentale in
ultimii doudzeci-treizeci de ani._ Se_cre-
dea, de pilda, ca incetarea respiratiei si
a functionarii inimii trebuie sa duca
n mod invariabil la moarte. In ultimele
decenii Tnsa, s-a ajuns a se restabili
foarte multe functiuni vitale chiar dupa
oprirea respiratiel si a circulatiei san-
guine.

Nu de mult s-au Tmplinit doudzeci si
cinci de ani de cind un grup de savanti
sovietici din_ laboratorul de fiziologie
experimentald pentru reanimare a iz-
butit, pentru prima oard, sa smulga
mortii clinice un soldat grav ranit, pe
nume V. Cerepanov, care mai traieste
si acum. De atunci, au fost readusi la
viatd peste o mie de oameni, dupd
metodele puse la punct de laboratorul
amintit, condus de la Tinfiintare de
prof. V. Negovski.

Mai mult, o vasta retea de institute
de cercetari si de cura se ocupa acum
cu problemele reanimarii. Dupa date
incomplete, personalul acestor servicii

a Tngrijit numai in ultimii patru ani
aproape 3000 de bolnavi si a obtinut
un coeficient de 40 la suta de vindecari.

Cea de-a treia conferinta unionala
consacrata problemelor reanimarii a
dezbatut recent un vast ansamblu de
probleme privitoare la studiul teoretic
al legilor ce privesc_stingerea functiu-
nilor vitale ale organismului.

*

n 1901, un cunoscut fiziolog rus a

Bu_blica; 0 lucrare intitulata ,Ce _tre-
uie sa_ facem pentru a trdi pina in
veacul XXI ?* Fiziologul se ocupa in

special de anabioza, unul din cele mai
ciudate fenomene ale naturii vii, care
intervine atunci cind scaderi  simti-
toare de temperatura frineaza pentru
un anumit timp procesele metabolice,
n asa fel Tneft viata pare a parasi orga-
nismele.

P. Bahmetiev, cum se numea Ssavan-
tul. a izbutit sd raceasca pina la minus
9 grade niste lilieci pe care apoi a izbu-
tit sa-i reanimeze, Tncalzindu-i Tncet. Se
poate prelungi aceasta stare, Tn actualul
nivel de dezvoltare a stiintei ? Comen-
tariile sceptice — semnalate de noi in
aceste pagini — la experienta ameri-
cand de refrigerare si de proiectata re-
animare peste un mare numar de ani —
eoncorda a afirma ca pentru moment
cel putin, stiinta nu este inca capabild
sd restabileasca functiunile vitale ale
unui organism uman Tnghetat multa
vreme.

Dar proprietatile miraculoase ale
temperaturilor joase de a frina pro-
cesele metabolice din organism, de a
reduce necesitatile de oxigen ale aces-
tuia si de a Tneetini toate reactiile sint
utilizate de pe acum_ pe scara larga.
Hipotermia permite, Tntr-adevar, efe®-
tuarea unor operatii foarte complicate.

..Inima s-a_oprit, respiratia a incetat,
omul nu mai trdieste, dar nici nu e
mort. Dacd nu se intervine prompt, in
creierul, bolnavului intervin, dupa pa-
tru-cinci minute, schimbari ireversi-
bile si atunci survine in mod implaca-

Reanimatori n plina actiune

bil moartea biologica. ,A  prelungi
starea de moarte clinica, a scris recent
prof. V. Negovski, Tnseamna a eistiga
timp in lupta pentru salvarea omului,
Tn laboratorul nostru am izbutit sa pre-
lungim aceasta stare la maimute pina
la 30 de minute, iar la clini pind la o
ora sau chiar doud ore. Daca am putea
sa prelungim starea de moarte clinica
la om am da medicilor putinta sa se
gindeascd la noi mijloace de a-l salva
Si timpul de a o face. Caci trebuie sa-i
ferim de o moarte prematura pe oame-
nii care, altminteri, ar apuca sa vada
Tnceputul veacului viitor”. " B

Se pare eda in vederea atingerii aces-
tui scop — sel putin asa au subliniat
multi participant la conferinta amin-
tita — unul din principalele imperative
este unirea eforturilor depuse de spe-
cialisti in_mai multe ramuri : chirurgi,
anestezisti, terapeuti, ginecologi, fiziopa-
tologi biochimisti etc. S-a afirmat ehiar
ca acesta e singurul mijloc de a face
sd progreseze stiinta reanimarii, de a-i
perfectiona metodele, de a prelungi
starea de moarte clinica suportata de
sectiunile superioare ale creierului.
»PTN& nu de mult — a scris tot prof. Ne-
govski — terapeuti sceptici de la noi
si de peste hotare surideau_ neincreza-
tori cind se sugera posibilitatea de, a
face sa dea Tnapoi moartea princinuita
de un infarct al miocardului. Acum,
Tnsd, existd, atit In U.R.S.S. cit si in
straindtate, lucrari care marturisesc ca
aceastd posibilitate e reald, cd s-au Tn-
reglstrat cazuri de vindecare". =

e poate nadajdui deci cd Tintr-o
vreme cind atitea boli grave, conside-
rate odinioara ca incurabile, nu mai
sint fatale, se_va ajunge la infaptuirea
incd a unui vis hranit de om de la in-
ceputurile istoriei sale ?

a nu anticipam, caci viitorul are sa
ne-o arate oricum.



Zbenguiala Tn zapada, tot atitea clipe de sanatate.

TEMA DE SEZON

Profilaxia bolii

reumatismale

la copiii sanatosi
in anotimpul rece

Rolul factorilor meteorologici in pro-
ducerea bolilor reumatice este cunos-
cut de mult timp. Fata de numarul mic
de cazuri in regiunile cu climi calda,
frecventa reumatismului este conside-
rabil sporitd Tn regiunile cu mare umi-
ditate, friguroase, cu oscilatii mari de
temperatura si cu deplasari de curenti
de aer. Infectiile cu streptococ hemoli-
tic, agentul patogen al reumatismului,
apar mai usor n conditiile climei
umede si reci. larna, deci este ano-
timpul care poate favoriza declansarea
factorului infectios reumatogen, daca
nu se intervine din timp cu masuri
profilactice.

Printre principalele metode profi-
lactice aplicate copiilor nereumatici,
dar care fac des boli streptococice (an-
gine, amigdalite, faringite, infectii ale
cailor aeriene) se recomanda tratamen-
tul timp de 10 zile cu penicilina crista-
lind 800.000 unitati pe zi si o cura de
aspirina sau alt medicament antireu-
matic timp de 25—30 de zile. Este con-
traindicata, Tn schimb, corticoterapia ea
tratament de protectie, deoarece admi-
nistrarea cortizonului, produs hormo-
nal ee prezinta si unele riSGuri, nu este
admisa decit numai in cazurile precis
diagnosticate de reumatism.

Pentru preintimpinarea Tmbolnavi-
rilor de reumatism, este bine sa se aiba
in vedere asigurarea unei alimentatii
corespunzatoare, cu suficiente calorli.

S-a dovedit ca copiii slabi consuma-
tori de oud — surse de hrand cu cel
mai mare continut de lipoizi — fac mai
frecvent reumatism. De aceea, pentru
prevenirea acestei boli se recomanda
a se da copiilor un regim alimentar
complex, cu un sugliment de galbenus
de ouda pe zi (2—3) si o linguritd de
untura de peste. Eventualele focare de
infeGtie (amigdalite, rinofaringite) vor
fi asanate sub protectia penicilinei
cristaline.

in cazurile In care anginele si infla-
matiile cronice ale amigdalelor se
repetd des, se recomanda uneori in-
departarea amigdalelor, operatie nu
prea complicatd si de dorit a se face
pind la Tmbolnadvirea de reumatism. Cu
cit se amina operatia, cu atit sporesc
posibilitatile de infectie reumatismala
ale copilului.

Trebuie, de asemenea, sa ne Tngrijim
de starea dintilor prin consultarea me-
dicului stomatolog de doua ori pe an.
Dintii care nu pot fi tratati, eare au
puroi la radacina, trebuie extrasi. n
cazul unei inflamatii purulente a
urechii medii, al inflamatiei sinusurilor
sau in prezenta vreunui alt factor cro-
nic de infectie purulenta in organism se
instituie imediat tratamentul cu _anti-
biotice pina la vindecarea completa

Ca sa aparam copiii de reumatism
trebuie evitat sa raceasca. Si mai im-
portant este Tnsa sa le deprindem or-
ganismul sa suporte scaderea tempera-
turii_prin calirea lui sistematica care
va fi Tnceputd de la cea mai frageda
virsta. Gimnastica si sportul practicate
Tn mod rational contribuie in mare

Enésuré la cdlirea organismului copii-
or.

Atentie, de asemenea, la Tmbraca-
mintea de iarna a copilului, care tre-
buie sa fie cdlduroasd, dar nu exagerat
de groasa, caci Tn acest caz, favorizind
trangpiratia corpului, devine o sursa
de raceala.

Formarea unor organisme vigu-
roase, rezistente la_influenta frigului,
bine antrenate si calite, contribuie la
scaderea numarului de Tmbolnaviri de
reumatism la copii.

Dr. Z. A. Barski

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Este utila

febra organismului?

Oricit ar parea de paradoxal, ras-
%L_msAuI la aceasta intrebare este pozitiv.

ineinteles, cu anumite rezerve.

Sa precizam, Tnsa, de la Tnceput ca
febra este o reactie normala de aparare
a organismului fata de ,agresiunea” mi-
erobiana. La ,atacul" infectios, orga-
nismul lupta cu toate fortele pentru
a-si pastra integritatea. Conflictul se
poate termina fie prin victoria organis-
mului sau, dimpotriva, prin cedarea n
fata ,inamicului” si atunci se produce
starea de boald. Febra ca si leucocitoza
(cresterea globulelor albe din singe) sau
alte modificari de metabolism ne vor-
besc de cele mai multe ori despre lupta
ce are loc Tn organism. Reactia de apa-
rare termica este cu atit mal puternica
cu cit organismul este mai viguros. Se
stie astfel ca un copil face mai usor
febra dectt un batrin. Adesea, la 0 sim-
pld gripd temperatura _corporald se
poate urca la copil pina la 39—I0”
In timp ce un batrin poate face o pneu-
monie si_febra sd nu fie mai mare de
3705—3707.

Trebuie combatutd febra? Date fiind
efectele secundare nepldcute ale unei
stari febrile accentuate (dureri de cap,
respiratie mai intensa, puls accelerat,
lipsa poftei de mincare etc) vom Tn-
cerca sa le diminuam prin antitermice
(piramidon, aspirind etc.), comprese_reci,
cearceafuri umede etc.” Aceste masuri
vor remonta organismul, permitindu-i
ca Tn interval de citeva zile sa-si dez-
volte mai din plin mijloacele de apa-
rare.

Sa amintim, Tn sfirsit, un alt aspect
al actiunii pozitive a febrei asupra or-
ganismului. Este vorba de ,tratamentul

prin febra" care urméreste crearea unor,
reactii termice Tn organism Tn scopuri
terapeutice. Astfel, Tn anumite boii, cum
e paralizia generala progresivda sau
tabesul, crearea febrei prin ,infectarea
artificiala" cu malarie este un adevéarat
tratament. Malarioterapia prin instala-
rea ritmica si repetata a acceselor fe-
brile a dus la vindecarea a numerosi
bolnavi. La fel in anumite artrite —
inflamatii ale articulatiilor — piretote-
rapia, adica producerea unei reactii fe-
brile prin injectii cu lapte sau alte pro-
teine este adesea salutara.

in trecut se folosea asa-numitul
-abces de fixatie" Tn numeroase boli
infectioase. Tratamentul consta Tn in-
jectarea sub piele a 3—4 cmc ulei de
terebentina. Tn_felul acesta organismul
era stimulat sa-si mobilizeze substan-
tele de aparare si daca abcesul ,prin-
dea", vindecarea era asigurata. Astazi,
gratie sulfamidelor si antibioticelor, ab-
cesul de fixatie e mai putin folosit.

Dr. M. I. Speranski

E BINE SA STIM

Inima si alimentatia

Existd statistici care demonstreaza
sa ,problema nr. 1“ a medicinii nu este
cancerul ci bolile de inima. Tntr-adevar,
s-a calculat ca suprimarea cancerului
ar prelungi durata medie a vietii omu-
lui au 1 an, Tn timp «e disparitia bolilor
de inima ar prelungi-o eu 5 ani!

Care_este cauza recrudescentei boli-
lor de inim& Tn epoca noastra ? Desigur,
Tn mare masurda vina o poartd modul
de viatd modem, ritmul trepidant si
tensiunea nervoasa specifice  epocii
noastre, precum si ,noxele civilizatiei" :
alimentatia, alcoolul, tutunul, excitan-
tele nervoase (cafeaua, ceaiul etc).

Tn patologia cardiaca, Tn mod special
ateroscleroza este strins legata de fe-
lul alimentatiei. De aceea nu se poate
vorbi de o profilaxie a aterosclerozei
fara un regim alimentar adeavat.

Tnca Tn 1913, Anicikov a creat mode-
lul experimental de producere a atero-
sclerozei la animal, ramas clasic, prin
hranirea iepurilor «u ulei de floarea
soarelui la care s-a adaugat colesterol.
Anchete recente Tintreprinse la dife-
rite grupe de populatie de pe glob au
aratat «a aterosaleroza ereste paralel
cu consumul marit de grasimi, in spe-
cial grasimi animale bogate in coles-
terol. Dar nu este vorba numai de
colesterol, ci si de alte grasimi_aflate Tn
alimente, cum sint de pilda_acizii gragi.

Alimentatia bogata in grasimi si fai-
noase (generatoare la rindul lor de gra-
sime) constituie Tnsd un pericol pentru
«ord’si din alt punot de vedere. Tngra-
sarea excesiva, mergind pina la obezi-
tate, mareste riscul complicatiilor car-
diovasculare si n special ateroscleroza
si hipertensiunea, fara a mai vorbi de
flebite, varice, tromboze vasculare si
altele.

LImpregnatd" de grasime, inima obe-
zului trebuie sa depuna o munca su-
plimentard, legatd de masa corporala
excesiva ee trebuie irigatd — de aiGi
comparatia funetiei inimii la obezi su
un cal bolnav eare trebuie sa traga o
caruta prea Tncarcata.

Alimentatia celor predispusi la atero-
sclerozd sau celor ce trec de 45—50
de ani va fi echilibratd, normocalorica
sau hipocalorica (in functie de greuta-
tea corporald), cu un aport de grasimi
de cca 60—70 g/zi (cam 20—30 la suta
din totalul de calorii) suprinzind mai
ales uleiuri vegetale bogate Tn acizi
grasi nesaturati (ulei de floarea soa-
relui, de porumb, de soia). Se va su-

rima Tntrebuintarea abuziva a toxice-
or (alcool, cafea, tutun). Sint utile
curele saptaminale de sucuri de fructe
si legume sau de cruditati.

Dr. I. Sovetov

— Dumneavoastra tipati asa ?
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Posta medicului

C.T. — Ludus: Aveti, desigur, o_cisti-
td, pe care, dacad nu ati tratat-o pind a-
cum, trebuie s-o Tngrijiti cu atentie. Va
recomandam bai calde” de sezut ; aplica-
tii calde pe abdomen ; Lizadon 2—4 su-
pozitoare/zi ; dezinfectante urinare : Me-
tenamin 3—6 cgr/zi Tn apd asociate cu
Diurocard 6—8 drajeuri/zi. Eventual sul-
famide (Neoxazol), sau antibiotice (Clo-
ramfenicol, Tetraciclind) sub supraveghe-
re medicala.

PAMFIL T. — Bucuresti : Este nece-
sar_sd ne aratati virsta dv. si sa ne dati
mai multe amdnunte. Asteptam.

CIOTIA F. — Bucuresti : Antecedente-
le dv. explicaA Tn mare masura fenome-
nele pe care ni le relatati. Ar fi util sa
luati seara, la culcare, un drajeu Napo-
ton timp de 1—2 luni si daca nu obti-
R_eg{ nicl un rezultat sa consultati un psi-

iatru.

S.S. — Deva: Regretdam, dar in cazul
dv. nu va putem fi de nici un ajutor tpe
aceasta cale. Este absolut necesar sa fiti
examinata de un specialist ginecolog.

MIRCEA CONSTANTINESCU — Bra-
sov : Tn surmenajul intelectual curele de
B complex vor fi facute 20 zile pe luna
timp de 3—4 luni asociate cu vit. B« 0
fiola de 5 cm zilnic Thainte de masa. 2) O-
dihna activa este cel mai bun , medica-
ment" : sport, plimbari, lecturi  usoare,
muzica etc. 3) Beti o cafea dimineata n-
tre orele 10—11.

LOZNEANU ST. — Dorohoi : Tmpotri-
va transpiratiei miinilor puteti folosi
urmatoarea solu}ie: perhidrol 2 g + for-
mol 10 g + apa 100 g. Zilnic sau chiar
de 2—3 ori pe zi este indicatd pudrarea
miinilor cu un amestec format din oxid
de zinc 10 g + tanin 10 g + licopodiu 10 g
+ talc 20 g, apoi frecarea lor timp de
citeva minute.

G. M. SOT INGINDURAT — Sighet : Ci-
teva serii de Testosteron 10 fiole de 25
mg (trei fiole pe sdptaminad) asociate cu
Madiol (3 cpr/zi) si vit E 3 cpr/zi v-ar
putea fi utile.

ALEX. IONESCU — Tg. Mures: Ne
pare rau, dar considerente de ordinul eti-
cii medicale ne Tmpiedicd sa va facem
serviciul solicitat.

RISTEA |. D. — Bucuresti : Este bine
sa-l prezentati pe fiul dv. unui endocri-
nolog : datele antropometrice pe care ni
le-ati comunicat sint Tntr-adevar Tngrijo-
ratoare. Adresati-va Institutului ,,C. I
Parhon" din Capitala.

IRINA IONESCU — Bucuresti : 1) Tre-
buie sa faceti analiza secretiei uretrale,
dupd care sa consultati un_ginecolog. 2)
Da, poate fi chiar favorabil.” 3) Trebuie
sa fiti revazuta de chirurg. Citeva se-
dinte de raze ultraviolete sau ultrascurte
v-ar fi poate utile.

CRISTACHE — Bucuresti : 1) Ceaiurile
despre care ne intrebati sint utile; se
va bea cite unul la o ord dupd mesele
Brincipale. 2) In_asemenea conditii, plum-

ul nu este toxic. Puteti folosi Tnsa ceva
mai rar regeneratorul pentru par.

MARC LIVIU — Oradea : 12) Regimul
va_fi bogat Tn proteine (lapte, brinzeturi,
oua, carne?, dar echilibrat. 2) Vitaminele
din grupul B, Tn special Bi si B», Tn serii
lunare, sint_utile, ca si seriile lunare de
zece injectii cu Fosfobion si Glicocol. 3)
Nu sint necesare si exercitii izometrice.
4) Tn doze mici, cafeaua nu e nociva. 5)
Thainte de masa.

VICHENTIE CAPRESCU — Arad: Tn
nevralgia de trigemen, dacd nu este
secundara unei afectiuni nervoase sau
nazobucale (sinuzitd, leziuni dentare,
litiaza salivara etc.), tratamentul Tncepe
prin ionizari cu_ aconitind sau roentgen-
terapie profunda, asociindu-se urmatoa-
rea medicatie : Hidantoind 0,20—0,60 g pe
zi, timp de 10 zile sau Largactil (Clor-
delazins) 50—100 mg/zi intramuscular, timp
de 14 7zile. Dacd aceastd terapie nu da
rezultatele dorite este necesara interven-
tia chirurgicald, care consta Tn injectarea
de alcool Tn ramurile trigeminale dure-
roase sau neurotomie trigeminala par-
tiala.

(Continuare n pag. 11-a)



LIBAN

Simboluri vechi

Libanul este numit in mod frecvent
~Elvetia Orientului mijlociu” nu atit
datoritd splendidului " peisaj montan,
frumoaselor statiuni climaterice de
iarnd si hotelurilor somptuoase, care 1l

inrudesc cu Elvetia, cit mai ales
datorita intensei activitati financiare
si comerciale. Comertul de interme-

diere si tranzit si operatiile valutare
dintre tarile arabe si occident joaca un

si nol

giuni muntoase care atrag un mare
numar de vizitatori, furnizind astfel
tarii importante benefieii.

_Cind ajung la vama, strdinii care vi-
ziteaza pentru prima oara Libanul n-
cearca, fara Tndoialda, o mare nedume-
rire. Functionarii de la oficiul vamal
se intereseaza neaparat daca vizitatorii
au asupra lor produse de lemn. De
obicei, vamesii dau explicatii chiar fara

Centrul Beirutului.

rol de primd importanta in viata eco-
nomica a Libanului. Beirutul, incinta-
torul oras care coboard pe terasele
muntilor cdtre mare, sfirsind pe tarm
(nu departe de valurile stravezii i
adesea Tnspumate ale Mediteraner)
printr-un sir de zgirie nori, concen-
treaza activitatea comerciala si finan-
ciara a intregului Orient apropiat si mij-
lociu, fiind intr-un fel un punct de tran-
zit al capitalurilor.

De aceea, pentru Liban, cindva ce-
lebru datorita cedrilor sai cu lemn
pretios, este mai caracteristic un alt
simbol : bancile. Cu toate acestea, ma-
iestosul arbore cu ramuri orizontale
continud sa-si pastreze nestirbit rolul
de simbol national, figurind mai departe
pe stema de stat a tarii.

Nu-i mai putin adevarat, ns& ca in
ultimul timp cedrul poate fi mai usor
admirat in pliante turistice, pe carti
postale ilustrate, butoni, brelocuri si
diverse alte suvenire care se vind la
tot pasul, decit in stare naturala. Moti-
vul ? Padurile care acopereau odinioara
muntii Libanului, ce se ntind paralel
cu tarmul pe circa 170 de kilome-
tri, au fost Tn mare parte tdiate;
ele s-au pastrat numai Tn anumite re-
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sa le ceri. Cu acest prilej, afli ca guver-
nul, Tn dorinta de a apara interesele
mestesugarilor care prelucreaza lemnul,
a fixat o taxd vamala ridicatd la toate
produsele de acest fel introduse Tn tara.

La Beirut, dupd ce Ti Tnsotesc prin
muzee bogate Tn exponate stravechi,
legate de istoria taril, ce ar putea fi
invidiate chiar si de colectiile arheolo-
ice ale Egiptului, lordaniei sau Iraku-
ui, ghizii nu se lasa prea mult rugati
de strainii amatori de senzatii tari si-i
duc sa viziteze si celebra ,Grota albas-
tra"; la fel ca si podul Brooklyn din
New York, ,Grota albastra” si-a capa-
tat si trista faima de loc al sinucideri-
lor.

Dar nu-ti poti forma o imagine despre
un oras arab daca nu vizitezi si suk-ul,
nelipsitul bazar pitoresc din orice oras
oriental, fie el mare sau mic. Intr-o
agitatie continud, o Tinghesuiald si o
larma de nedescris, vinzatorii vind, la
preturi destul de mici, marfuri de tot
soiul, expuse Tn mare dezordine. Cam
asa arata si suk-ul din Beirut, numai ca

acolo nu P_rea gasesti produse de artiza-
i

nat specifice tarilor arabe, ci mai mult
marfuri occidentale...
K. Andreev
CANADA

Cum am ajuns as

Tn a tine toasturi...

in timp ce rasfoiam revista lunara
~What's on“, care apare la Ottawa, pri-
virea mi s-a oprit asupra urmatorului
anunt : ,Adunarea clubului de asi ai
toasturilor din capitala are loc,n cla-
g‘i‘rea din Metcalf-Street. incepe la ora

Clubul de asi ai toasturilor este un
club de arta oratorica. Membrii clubu-
lui sint virtuozi Tn arta de a tine
toasturi si discursuri.

Adunarea avea loc Tntr-o sald cu mese
asezate Tn forma de potcoava. in spa-
tele catedrei destinate presedintelui se

afla_un dreptunghi_din pinza galbena cu
un T albastru si inscriptia ,Asi inter-
nationali ai toasturilor”. Era emblema
clubului, care poate fi Tntilnitd Tn_zeci
de tari. Pe un alt perete era agatata
o tablita triunghiulara pe care scriai
»,Club pentru barbati". La intrebarea
mea de ce clubul nu primeste si femei,
mi s-a raspuns, in gluma, bineinteles, ca
femeile nu trebuie sa Tnvete arta orato-
rica, pentru cd o posedd din nastere.

Rugamintea mea de a participa la
adunare a fost primitd cu bunavointa.
Trebuia_numai s& platesc 1 dolar si 60
de centi pentru cind Mi s-a Tnminat
imediat un cartonas cu numele meu
nscris cu tus negru.

Dupa ce-mi afla pe scurt biografia,
Walter Terenciuk, fiul unui emigrant
ucrainean, stabilit Tn Canada acum mai
bine de 60 de ani, ma prezenta adunarii.

Anticipind putin, vreau sa arat ca
amabilitatea, politetea, loialitatea fata
de colegi sint o lege a clubului. Thainte
de a-si rosti cuvintul, fiecare orator il
salutd mai Tntii pe presedinte, apoi pe
sprietenii asi ai toasturilor" si pe ,sti-
matii oaspeti". Cei care urcd la tribuna
dau mina cu presedintele. Apoi, acesta,
dupa fiecare discurs se adreseaza ora-
torului pe numele mic si-i multumeste,
(De pilda : ,Multumesc, Tom, astazi esti
n mare formad", ,Multumesc, Peter, am
aflat de la dumneata multe lucruri in-
teresante").

Tn timpul cinei s-au discutat probleme
organizatorice ale clubului, dar nu s-au
rostit discursuri. S-a  tinut, evident,
seama de un lucru arhicunoscut si
anume ca ingurgitarea slabeste atentia.
Dupa ce s-a incheiat cina au Tnceput a-
sa-numitele cuvintari de dupa masa, ca-
re durau un singur minut. Tot un minut
se acorda si  pentru regatirea lor.
Tndata ce Tncepea s& vorbeascd un ora-
tor, vecinul din stinga intorcea o fila
prinsd cu o agrafa si citea tema pe care
trebuia s-o dezvolte.

— Spune primul lucru care Titi trece

rin minte — ma sfatui Terenciuk. —

rincipalul e s& nu te pierzi si sa vor-
besti curgdtor. Important nu_e atit con-
tinutul cit rapiditatea reactiei.

Cind Terenciuk a inceput sa vorbeasa,
am scos si eu agrafa si am cititi

-Masinile de tuns gazonul, care
functioneaza cu benzing, au Tnceput sa
devina o sursd  de zgomot neplacut,
mai ales duminica. Nu credeti ca folo-
sirea lor ar trebui limitata intre anu-
mite ore ?*

Am spus ca, evident, ar trebui in-
troduse asemenea restrictii, dupa cum
ar trebui limitata si folosirea televi-
zoarelor si a radio-urilor. Ar fi bine sa
se limiteze si timpul pentru certurile
familiare. Atunci s-ar putea trai in li-
niste absoluta.

Nu stiu dacd am vorbit sau nu curga-
tor, dar am fost aplaudat. De altfel,
toti oratorii sint aplaudati.

Dupd pauza a inceput partea princi-
pala a adunarii — cuvintarile pregatite
dinainte. Oratorii vorbeau scurt, elte
cinci-zece minute. Primul, presarindu-si
discursul cu vorbe de duh, ne-a im-
partasit din experienta lui Tn materie
,de adormit copiii”. Tinarul, care a
luat cuvintul dupa el, a demonstrat
cu brio cum, cu ajutorul echilibristicii
verbale, parlamentari Tncercati izbu-
tesc sa lunece pe lin éJJrobleme, fara
sd le abordeze fondul. Ultimul discurs
ar fi_putut sd fie intitulat schitd umo-
risticd pe tema ,Patru metode pentru
usurarea procesului de barbierit".

Oratorii veneau la tribuna cu textul
scris, dar rareori Tsi aruncau privirea

e el. Tn afara de un fir logic, de ta-
entul de a captiva si de umor, se acorda
o deosebita atentie priceperii de a ,sta-
bili contactul" cu auditorul. Importante
sint, de asemnea, tinuta oratorului, ges-
ticulatia, modulatiile glasului si tonul.
Toate acestea sint apreciate de un ,ar-
bitru".

Adunarea a Tnceput la 6 si s-a termi-
nat exact la 8 si 15 minute. Respectarea
regulamentului clubului este urmarita
de un cronometrist, Tnarmat cu un
ceasornic cu becuri luminoase si un dis-
pozitiv de semnalizare. Dupa fiecare
discurs el anunta cit timp a cerut ora-
torul si cit a vorbit.

La sfirsitul sedintei, ca oaspete, am
fost rugat sa-mi TmPértésesc impresiile.

Am spus ca mi-a placut mult, cad stiam

si Tnainte de a veni la intrunire ca n
Canada exista oratori excelenti, dar ca
Tn ziua aceea m-am putut convinge per-
sonal.

N-am spus toate astea din amabili-
tate, ci pentru ca intr-adevar asa gin-
deam. Mai mult, am Tnceput sa frec-
ventez regulat adunarile clubului, Tm-
prejurare care m-a ajutat sa-mi perfec-
tionez cunostintele de limba si sa scap

utin de monotonie. lar peste citeva
uni, Tntr-o atmosfera solemna, mi s-a
Tnminat carnetul si insigna de membru
al Clubului international de asi ai
toasturilor.

L. Bagramov

REUNION

La 800 km
de Madagascar

Din punct de vedere turistic, rareori
exista un tinut atit de pitoresc ca
insula Reunion. Muntii de origine vul-
canica de cite 2.000 si 3.000 de metri,
care acopera o mare parte din terito-
riul minusculei fisii de uscat din arhi-
pelagul Mascarene, conferd peisajului
0 notd maiestoasa, austera. Masivele
muntoase, acoperite de paduri sau Fle—
suve, sint strabatute de defilee splen-
dide, de prapastii fara fund si de cas-
cade vijelioase. O plimbare spre imen-
sul lac” glaciar Cilaos, la care se poate
ajunge 1nsa destul de greu, numai
dupa citeva ore de mers pe un drum
n serpentine marginit, de o parte,
de un_sir de stinci golase iar de cealalta
de prapastii, Tti lasa impresii de neuitat.

In Reunion exista si un vulcan activ.
Deocamdata craterul principal dormi-
teaza, dar un altul, mult mai mic, fu-
mega continuu. Acum citiva ani a avut
loc o eruptie destul de puternicd, lava
incandescenta rostogolindu-se pina in
ocean. Dar cum regiunea respectiva este
slab populatd, nu s-au Tnregistrat vic-
time.

Coasta sudica, Tnsa, farmeca privirea
prin vegetatia-i luxurianta, clima dulce
si plajele superbe care par, totusi, ca
cedeaza Tntrucitva n fata frumusetii de
nedescris a Tntinderilor acoperite de
nisip fin de pe litoralul insulei vecine,
Mauriciu.

Pind acum mai bine de trei sute de
ani insula n-a fost locuitd. Ea a in-
ceput sa fie populata abia in secolul al
XVIl-lea, mai exact Tn 1649, cind a
devenit colonie franceza sub denumirea
Bourbon. (Numele actual l-a capatat
n 1793). Aparitia lE)rimilor coloni a im-
BUS si nevoia de brate de munca, pro-

lema rezolvata de negustorii de sclavi
care au adus negri de pe coasta rasa-
riteand a Africii. Rupti de patria lor,
pierzind legatura unii cu altii, caci erau
raspinditi Tn diverse colturi ale
insulei, sclavii si-au pierdut treptat
limba materna. Ulterior, Tn insuld s-au
mai stabilit emigranti europeni, mal-
gasi, indieni etc. care au suferit si ei
un proces de asimilare. )

Pina la deschiderea Canalului Suez,
Reunion a fost un important punct de
tranzit pe drumul maritim din Europa
spre India, care inconjura continentul
african. Tncepind insa din a doua juma-
tate a secolului XIX, insula a deve-
nit 0 mare producatoare de zahar, Tm-
prejurare care a dat _economiei un
caracter de monoculturd. In momentul
de fata, productia anuala de zahar este
de circa 225—260 000 tone si furnizeaza
87 la suta din totalul exporturilor. Se mai
cultiva, pentru industria parfumurilor,
muscata (insula furnizeaza 60 la suta
din cantitatea desfacuta pe piata mon-
diald) si alte flori, precum si vanilie
(iIn medie 50 de tone de fructe pe an).

In general, caracteristic pentru eco-
nomia acestei insule, asezate la 800
kilometri est de Madagascar, este fap-
tul ca exporta aproape tot ce produce
si importd aproape tot ce consumam.

V. Panturov

— Ajutor ! Nu ma lasa, draga..



Dresura de ..linguri, realizatd de clovnul luri Kotov lu Circul Mare din Moscova.

ADUNATE

Toate podurile

Cite poduri exista la Venetia? Dar
la Leningrad ? Zeci, sute, mii ? n ora-
sul de pe Neva sint aproape 600. Ele
se nasc, traiesc si mor Tntocmai ca
semenele lor din Moscova, Praga sau
Londra si au individualitatea lor, dupa
cum nu avut-o si viaductele romane sau
podurile medievale si ale Renasterii.

Istoria constructiei si amanunte des-
pre caracteristicile lor pot fi urma-
rite Tn cele treizeci si cinci de albume
ale inginerului leningradean V. I. Ce-
men care a adunat, vreme de saizeci
de_ani, ilustrate, fotografii, desene si
mbibliografie in legatura cu toate podu-
rile din lume. Colectia cuprinde ima-
ginile a patru mii de poduri si _un
caiet in ‘care sint trecute denumirile
celor mai importante constructii de
acest gen, precum si_titlurile cartilor si
revistelor (in limbile rusd, engleza,
franceza, germana si italiand) care
contin referiri la podurile din diferite
tari si continente.

V. I. Cemen naddjduieste ca munca
lui _de o viata sa slujeasca celui ce va
scrie, 0 data si o data, o istorie a
podurilor. Posesorul colectiei n-a reu-
sit s-0 faca. Tn 1906 s-a inscris la In-
stitutul de cdi de comunicatie din Pe-
tersburg. Pentru stralucitul sau proiect
de diploma — avind ca tema construc-
tia unui viaduct, fireste — a primit
0 bursa de perfectionare in straina-
tate unde a facut cunostintd cu podu-
rile din Franta, Germania, Elvetia. De
atunci dateaza si pasiunea lui pentru
ilustrate. Apoi, intors Tn patrie, s-a
consacrat_Tn fntregime constructiei si
restaurarii podurilor. o

Aceasta e mdrea pasiune a ingine-
rului Cemen, dar nu unica. Pretioasa

Roman Sein, din Baku. a preferat sd co-
lectioneze medalii si alte distinctii din
diferite tari.

LAOLALTA

din lume

lui colectie de carti de astronomie,
recunoscuta de specialisti drept una
din cele mai valoroase, i-a adus titlul
de membru al Societatii de astronomie
din Paris. Acum citiva ani ing. Cemen
si-a daruit biblioteca Observatorului
astronomic din Pulkovo.

Postasul s-a obisnuit s& aduca zil-
nic, pe adresa Kirovski 61, ap. 39,
scrisori si ilustrate infatisind poduri
vechi si noi, caci colectia se comple-
teazd. Si Tn fata celor ce rasfoiesc al-
bumele apar si dispar imagini celebre
sau modeste: binecunoscutul pod din
Brooklyn sau cel din Oakland, lung
de 13 kilometri, podul Tndragostitilor,
~Erszebethid", din Ungaria, imensul
pod din Saratov. S$i o Tntreaga galerie
de constructii cu o reputatie trista
podul sinucigasilor din Elvetia, ,pun-
tea suspinelor" din Venetia, numeroa-
sele ,poduri ale diavolului" (printre
acestea si cel peste care a trecut ar-
mata lui Suvorov, in septembrie 1799).
Grandioase poduri moderne Tn plind
constructie si altele distruse de ca-
tastrofe zguduitoare...

DIN INTIMPLARE

La Tntrecere
cu fachirii

Medicul veterinar V. Tarasov,
din Moscova, a efectuat 220 de
operatii pentru a extrage din sto-
macul unor vite cornute obiecte
inghitite o datd cu nutretul. lata
,Cclteva" obiecte din imensa lista
Tntocmita cu acest prilej de V. Ta-
rasov: 1824 de cuie, 612 bucati
de sirma, 151 de suruburi, 123 de
ace de cusut, 104 ace de patefon,
monezi de argint Tn valoare de
39 de ruble, 86 de chei, 66 de
ace cu gamalie, 56 de cioburi de
sticla, 28 de agrafe de par, 23 de
bile de rulmenti, 17 nasturi, 4
brose, 3 gloante, 2 lingurite, 2 tu-
buri de ruj, 1 tirbuson, 1 furculita,
1 rama de ochelari, 1 brichetd, o
verigheta etc. etc. Dupa cum se
vede, cuiele se afla pe primul loc
n Iacest neobisnuit meniu al joia-
nelor.

DRAMA UNEI DINASTII

Ultimii mohicani ,,P“

Primul din cei vreo cincizeci de ,,P*
a fost lansat la apa in 1857. Se numea
,Pudel”. l-au urmat, construite la co-

manda aceluiasi armator german,
LPeru”,  Panama”, ,Patria” ,Poline-
zia“, ,Patagonia" si chiar ,Pasa" si
,Papa"”. Corabii de lemn cu trei ca-
targe, ele aveau misiunea sa transporte
Tn Europa salpetrul chilian. Urmasii
lor din otel, ,Parsifal" si inca alti
citiva ,,P“ de la sfirsitul secolului tre-
cut, le-au adaugat la reputatia de ca-
rausi robusti si pe aceea de cele mai
rapide nave.

Capitanii erau alesi pe masura co-
rabiilor. Unul dintre cei mai buni,
Robert Hildendorf, a comandat 1in
lunga lui viata zece ,P“ a ocolit de
66 de ori capul Horn, iar in 1900 a rea-
lizat un record la care nu s-ar incumeta
orice transoceanic din zilele noastre:
pe celebrul ,Potosi, a parcurs in 61 de
zile distanta Hamburg-Valparaiso, rea-
lizind 378 de mile in 24 de ore.

Dar concurenta masinilor cu abur
crestea si pretul vitezei corabiilor ,P*
capata aspecte tragice. Apoi, frumosul
~Parsifal” a esuat pe stincile din apro-
pierea capului Horn, iar puternicul
~Preussen”, cea mai mare nava cu
pinze din cite s-au construit vreodatd,
si-a gasit sfirsitul Tn Canalul Minecii.
Dupé(frlmu_l razboi mondial, din citeva
zeci de veliere ,P** n-au mai ramas
decit noua. Si mai putini au fost insa
in_acei ani cdpitanii care stiau sa
minuiasca o nava cu pinze.

Dupa naufragiul lui ,Preussen”,
faima de cel mai mare si _mai rapid
velier i-a revenit lui ,Potosi", care si-a
cistigat reputatia_Tn luptd dreapta cu
alte cordbii ale timpului. Dar in 1925,

e cind transporta carbune spre Chile,
a bordul corabiei s-a produs un in-
cendiu_care n-a mai_putut fi stins,
Echipajul a fost nevoit sa paraseasca
nava, care s-a_scufundat linga tarmul
Argentinei dupa o agonie de citeva luni.

LPassat" s-a ciocnit, in 1928 cu va-
porul francez ,Daphne” si.. l-a taiat
In doua. ,Passat" a avut si el de suferit,
dar dupa citeva luni de reparatii pe
santierele din Rotterdam a fost repus
pe linia de plutire. Pentru ea dupa
alte citeva luni sa se ciocneascd in
Canalul Minecii cu un alt vapor sl sa
fie avariat grav.

Si totusi, citiva ,P* au suPravietuit
pina in ajunul celui de al doilea razboi
mondial. "Unul dintre ei, surprins in
1941 ntr-un port al Americii de Sud,
a fost integrat de guvernul chilian n
flota militara ca nava-scoald si a fost
distrus curind in urma unui incendiu.
lar Tn 1943 ultimii mohicani ai seriei
»P“ ,Pommern", ,Pamir", ,Passat" si
~Padova" s-au risipit prin diferite por-
turi europene. Dupa razboi, ,Padova”
a devenit nava-scoala sovietica si a
rimit numele  navigatorului rus
.F. Kruzenstern. Astazi, fosta ,Pa-
dova" face parte din efectivul navelor
hidrografice ale Flotei maritime mili-
tare a U.R.S.S. si e singurul velier ,,P*
care mai iese Tn largul oceanului. ,Pom-
mern" s-a transformat Tn muzeu plu-
titor al orasului Marienhamn, ,Pamir"
a fost cumparat, dupa un stagiu de
nava-scoala in Anglia, de o firma din
R.F.G. si si-a gasit sfirsitul Tn 1957
(dupa un stagiu de functionare de 51 de
ani ) in Oceanul Atlantic, nefiind n
stare sa opuna rezistentd uraganului
sCarry". Reparat dupa gravele avarii
suferite in cei 45 de ani cit a cutreierat
marile, ,Passat" a ajuns, cu chiu cu vai,
la Lisabona. A fost ultima cursa a
pSQuItlmuIm reprezentant al dinastiei

(Dupa ,Vokrug sveta")

PE SOSELELE SIDERALE

Reguli de circulatie
cosmica?

Calcule recente au ardtat cd in mo-
mentul de fatd evolueazd Tn Cosmos
aproximativ 1158 de_sateliti artificiali
al Pamintului lansati de Uniunea So-
vieticd, S.U.A., Franta, Canada si An-
glia. Satelitii circula nu numai in jurul
planetei de pe care si-au luat zborul. Ei
dau tircoale si Soarelui si Lunei. Dar
din acesti peste 1100 de sateliti numai
274 sint activi si trimit semnale spre
Pamint.

Tinind seama de ritmul actual si vii-
tor al lansarilor se prevede ca peste
zece ani spatiul extraterestru va fi
populat de 7 000 de sputnici.

Astfel stind lucrurile se poate vorbi
de pe acum de o oarecare aglomerare
a soselelor cosmice ? Fireste, de vreme
ce un prim accident de circulatie s-a
si produs. La sfirsitul anului 1965 s-au
ciocnit doi sateliti artificiali americani.
Accidentul s-a soldat fara victime, cu
alte cuvinte aparatura de bord n-a
avut de suferit. Amanuntele ciocnirii
au fost lamurite abia de curind ; la o
altitudine de 580 de mile deasupra Pa-
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mintului, Tn clipa cind primul satelit
si-a Tncetinit viteza cu ajutorul micro-
motorului destinat corectarii orbitei, cel
de al doilea I-a ajuns din urma si ante-
nele lor s-au Tncrucisat ca doua sabii.

Ce se va Intimpla peste citeva dece-
nii cind cararile Cosmosului vor fi
si mai batatorite? Cu atit mai mult
cu cit Tn Cosmos plutesc nu numai
sputnici ci si diverse alte obiecte —
la ora actuald vreo 660 la numir — ca
t{epte de rachete, obiecte de pe satelit!
etc.

Dar dacd intentionati sa va faceti
explorator al Cosmosului sa nu va
razginditi de teama unui accident de
circulatie. Intr-un an sau doi va fi
lansat Tn Cosmos un_ vehicul special
cu_misiunea de a ,matura” spatiul de
obiectele inutile.

(Din ,,Trud")

DUREAZA
DE 400 DE ANI

Dansul minaretelor

Cele doud minarete ale moscheii din
Isfahan nu impresioneaza prin origina-
litatea stilului arhitectonic si nici prin
finetea mozaicului ornamental. Si totusi,
turistii din tara lor de bastina, Iranul,
sau de_peste hotarele ei vin la Isfahan
sa vada minaretele cu pricina.

Secretul gloriei lor ? Ele nu sint imo-
bile, ci se clatina. Oricine poate sa
urce Tn Virful unuia dintre minarete si
sa-i imprime o miscare oscilatorie,
indatd dupid aceea, al doilea Tncepe sa
imite miscarile confratelui sau. Acest
original dans al minamtelor dureaza
de peste 400 de ani, fara sd se poata
gasi explicatia fenomenului. =~

Multi ingineri, si nu numai din zilele
noastre, au incercat sd descopere me-
canismul acestei tehnici nca neintil-
nite la alte constructii. Mai mult, acum
citiva ani un grup de specialisti au
PfOPUS. .dezmembrarea” minaretelor,
agaduind sa le reconstituie ntocmai.
Autoritatile iraniene n-au fost Tnsa_de
acord, din cauza unui precedent trist:
la Isfahan a functionat, vreme de 700
de ani, o baie al carei cazan se Tncal-
zea de la o singura luminare. Era de
necrezut. Spre a se convinge ca la mij-
loc nu era nici un truc (ba se vorbea
chiar de folosirea energiei atomice in-
tr-un mod necunoscut noua) citiva in-
gineri au desfacut cazanul. N-au gasit
nici siretlicuri, nici combustibil nuclear.
Dar n-au mai putut sd reconstituie
interesanta constructie.

Numele_ constructorului moscheii_ a
ajuns pina la noi : Sheich Bachaie, nas-
cut in 1537 pe teritoriul actualei Sirii.
Constructor cu renume, el a fost invi-
tat Tn Iran de sahul Abbas pentru a in-
tocmi proiectul folosirii apelor riului
ce curgea [)Jrin Isfahan, pe atunci capi-
tala tarii. Urmele sistemului de irigare
construit atunci se mai vad si azi.

(Din ,Za rubejom"}



Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

S. BENSIMON — Bucuresti : Tn afara
Adhesolului, nu cunoastem un produs
similar pentru a Tmpiedica mobilitatea
protezelor dentare Tn gura.

S.V. — Suceava : Oare nu-i vorba de
sechelele unei encefalopatii infantile, care
ar necesita educarea copilului Tntr-o
scoald speciala? De la distantd ne este
greu sa ne pronuntam ; va sfatuim, deci,
s& internati copilul Tntr-un serviciu de
neuropsihiatrie infantila, la lasi sau
Bucuresti.

®OMEO — Bucuresti : 1) Va trebuie o...
Julieta | 2) Tratamentul consta Tn admi-
nistrarea de hormoni gonadotropi (Cori-
Ean) si testosteron, asociat cu vitamina

n doze mari, sub strict control medical.

V. B. — Buhusi . Raspunsul la cores-
pondenta dv. a aparut in nr. 1 1967 al
revistei noastre.

MINORUL — Piatra Neamt: Pentru
corectarea deviatiei de coloana verte-
brala va trebui sa faceti timp ndelungat
(cel putin 2 ani) exercitii de cultura fizica
medicald. Tn unele cazuri se recomandi
purtarea unui corset special. 2) Tmpotriva
tremuraturilor : Rp. Scopolamina brom-
hidrica, atropina sulfuricd cite 001 g,
apa distilatda 150 ml ; 2—3 lingurite pe zi.
La aceastd medicatie se mai poate adauga
Vitamina Bi Tn comprimate si o cura de
10 fiole Arifen, o fiolda pe zi, Tn injectii
subcutanate.

MARIA-ELENA S.— Tirnaveni: Tra-
tamentul hormonal in mieromastie consta
Tn administrarea pe gurda de Ginosedol
drajeuri (10 pe zi), Tntre zilele a 5-a si
a 15-a ale ciclului menstrual, urmat de
injectii cu Progesteron (5 mg), Tn a 18-a,

a 22-a si a 26-a zi a ciclului. Local se
aplicd unguente cu 5 mg‘o Ginosedol ;
doza zilnica este de 5 mg. pentru fiecare
mameld, efectuindu-se tratamentul numai
Tntre a 5-a si a 25-a zi a ciclului menstrual.

GAVRILA JANA — Azuga : Tratamen-
tul estrogenic incitd uneori_ cresterea
fragilitatii vaselor capilare si totodata
reactii cutanate urticariene, cum s-a in-
timplat Tn cazul dv. Singura solutie este
sa renuntati definitiv la tratamentul
hormonal. Pentru disparitia petelor urti-
cariene veti urma un tratament desen-
sibilizant cu Feniramin, Tncepind cu doze
mici, 1/2 comprimat de 2—3 ori pe zi
gungir]d la 1 comprimat de 3 ori Pe zi.

omprimatele nu vor fi luate pe stoma-
cul gol.

FRANCISC A. — Loco: ,Posta medi-
cului” este Tntr-adevar atit de mult soli-
citatd, Tncit nu ati Iputut primi raspunsul
decit Tn nr. 1/1967 al revistei. Atragem, de
altfel, atentia tuturor corespondentilor
nostri, cd raspunsurile nu pot avea, din
cauza aratatda mai sus, un caracter de
urgenta. 1) Tmpotriva Tn?rosérii pielii
talpilor (keratodermia palmo-plantard),
aplicati pomada keratolitica C.I.F. sau
urmatoarea pomada : acid salicilic si ulei
de ricin cite 10 g, vaselina 30 g. De ase-
menea, vitamina A Tn doze mari (100 000—
300000 u pe zi) timp de mai multe sapta-
mini. Dimineata, baie caldd urmata de
razuirea_ prudentd a stratului  cornos.
2) Furnicaturile nu-s decit tulburari de
circulatie periferica, Tmpotriva carora veti
lua: Tolazolin, 3—4 comprimate pe zi
Tncepind cu 1/4—1/2 comprimat pe zi pen-
tru testarea tolerantei. 3) Este probabil
o placad eczematoasa, pe care o veti in-
latura  aplicind urmatoarea pomada :
Ihtiol 3 % talc si oxid de zinc cite 5 g,
vaselina 20 g.

TESATURI IMPRIMATE

— DIFTINA — FINET
— BORSEC, INDIAN
— ENKA- PIJAMALE
tesaturi vopsite in

fir si in bucata pentru

camasi si costume
produse de

INTREPRINDERILE
TEXTILE GALATI

Cititor1 flc la satel

PRIMITI LA DOMICILIU
carfile care va interesea-
za, adresindu-va in scris
Librariei Centrale

"CARTEA PRIN POSTA"

Str. Sergent Nutu lon nr. 8-12

Raionul

V. |. Lenin—Bucuresti

Lucrarile aparute se livreaza
imediat, iar cele aflate sub tipar la
citeva zile dupa aparitie.

IMPORTANT

Sectia ,,DISCUL PRIN POSTA" din cadrul librariei va poate
expedia cu promptitudine si discurile solicitate.

Pentru a cunoaste cartile aparute si in curs de aparitie,
precum si titlurile discurilor Tnregistrate de ,,Electrecord", libra-
ria va trimite — GRATUIT — la cerere liste bibliografice, pros-

necte si cataloage.

Dulciurile sint un izvor de energia
pentru organism, avind un continui
bogat in zahar si vitamine.

Sortimentele preferate le gasiti la

MAGAZINELE
COOPERATIVELOR
DE CONSUM



LA UNISON CU VREMEA

larna calirii
noastre

larna este anotimpul cel mai bun
pentru calirea organismului. Tntr-o zi
%eroasé cu soare putem chiar sa ne
ronzam. Razele ultraviolete sint
foarte bogate Tn februarie si martie.
Savantul sovietic A. Kiselev a remar-
cat, pe buna dreptate, ca ,Vara e pen-
tru suflet, iarna pentru sanatate".

Cel mai accesibil mijloc de antrena-
ment fizic sint plimbarile. Ele aduc
uriase servicii sanatatii. Ce placut e
sd umbli pe jos iarna! Te simti vioi,
Tncrezdtor. PIaminii Tnghit cu nesat oxi-
genul binefacator.

Unii se tem de variatiile de_tempera-
turd din timpul plimbarilor. Zadarnica
teamd ! Ele antreneaza foarte bine va-
sele de singe din piele, Tmbunatatesc
reglarea termica.

Pielea unui om sanatos reactioneaza
la frig Tntr-un mod specific: vasele
ntli se contractd, apoi se dilata. La
oamenii_neantrenati, vasele contractate
sub actiunea frigului se dilata greu,
de aceea ei Tngheata repede.

Patinajul — unul dintre sporturile
cele mai vechi — este un bun mijloc
de calire a organismului. La fel schiul.
Amicitia cu schiurile este un izvor de
putere, de energie, de vioiciune, de
prospetime — intr-un cuvint, de sana-
tate si deci si_de longevitate. Practi-
carea sistematica a schiului face ca

forta fiecarei contractii a inimii_sa fie
mal mare, ceea ce nseamna ca spo-
reste cantitatea de singe pompat, ca
se creeaza conditii favorabile pentru ali-
mentarea muschiului cardiac, se regle-
menteaza presiunea arteriald. In acelasi
timp_ muschii, mai bine aprovizionati
cu singe, cresc in volum, in forta. Se
mareste si capacitatea plaminilor. La
cei care nu practica sportul ea este
de 2,53 litri, pe cind la sportivi ca-
Eamta_tea pulmonara creste pina la

—6 litri.

Cu toate aceste indiscutabile avan-
taje, sd nu uitdam totusi ca schiul tre-
buie practicat rational, cu o prelun-
gire treptatd a duratei lui. Acest sport
consuma 0 mare cantitate de energie,
ajutindu-i astfel, pe cei ce duc o viata
sedentara sa dea jos citeva kilograme
de greutate excedentard. Mai cu seama
cd e indicat pentru toate virstele. To-
tusi, sau poate tocmai din cauza acea-
sta, trebule sa fim atenti cind respiratia
se accelereaza, c¢ind devine super?icialé,
n care caz sintem obligati sa Tncetinim
ritmul sau chiar sa facem o pauza.

imbracamintea schiorului trebuie sa
fie comodd, calduroasa si usoarda —
lenjerie tricotata, pantaloni de stofa,
un pulover calduros, Tncaltaminte le-
jera, sosete de Iina si o caciulita de Iina
eare sa acopere fruntea si urechile.
Daca gerul este puternic se recomanda
ea la plecare sa ne ungem fata gu gra-
sime.

Uneori, dupa schi, oamenii neantre-
nati fac febra muscularda. Nu va spe-
riati, Tnsa, de aceste dureri, ele sint
absolut inofensive si trec Tn citeva
zile!

Sportul de iarnad e necesar si copiilor.
Rau fac mamele si bunicile ,grijulii"
care, considerindu-si copiii si nepotii

slabuti, le interzic patinajul, schiul. Tn
felul "acesta ,grija" devine dusmanul
copiilor.

Fiecare om, chiar mai slab, mai ne-
antrenat, folosind darurile hibernale
ale naturii poate sa-si Tntareasca sa-
natatea, poate sd se caleascd, sa-si dez-
volte datele fizice. Citiva dintre spor-
tivii celebri au fost bolnaviciosi Tn co-
pilarie si numai dupd ce au Tnceput
sa practice sistematic cultura fizica s-au
transformat radical si au putut deveni
ceea ce sint.

Prof. I. Landsman x

SPORT

Luna de virf

O intimplare (sau lipsa unui organ
coordonator al activitatii federatiilor
internationale) a facut ca februarie —
cea mai scurtda lund a anului — sa fie
anul acesta si cea mai Tncarcatd. Tn cele
28 de zile ale ei a fost programat cel
mai mare numar de campionate mon-
diale. Unele s-au Tncheiat, altele se afla
n plina desfasurare, 1n sfirsit, altele
abia vor avea loc.

Comentatorul sportiv al ziarului ,lz-
vestia", Boris Fedosov, ne pune la dis-]
pozitie un calendar complet al compe-
titiilor lunii februarie. Sa-1 rasfoim.

Campionate mondiale: 4-5 si 11-12
februarie — bob. Grenoble (Franta).
11-12 — patinaj viteza (barbati). Oslo

Norvegia). 14-19 — hochei cu mingea
Finlanda). 16-19 — biatlon. Altenberg
R.D.G.). 18-19 — patinaj viteza (femei).

eventer (Olanda). 18-19 — saniute.
Hamar (Suedia). 19 — ciclocros. Ziirich
(Elvetia). De la 28 februarie la 5 martie
— patingj artistic. Viena (Austria).

La acestea trebuie sd adaugam cam-
pionatul european de patinaj artistic,
care a avut loc intre 1 si 5 februarie
la Liubliana (lugoslavia), cele noudspre-
zece zile de repetitie preolimpicd in a-
celasi Grenoble care va gazdui la anul
Olimpiada albd, campionatul mondial
neoficial de patinaj viteza de la Mosco-
va, unde la 18 si 19 februarie se vor in-
trece echipele Olandei, Norvegiei, Fin-
landei, Suediei si U.R.S.S., si nenuma-
rate campionate si competitii nationale.

Tn Uniunea Sovieticd, februarie este
luna deschiderii celei de a VI-a Spar-
tachiade sindicale de iarnd — uvertura
grandioasei Spartachiade unionale, a pa-
tra la numar, inchinata semicentenaru-
lui Revolutiei. lata cum a evoluat aceas-
ta larg populara competitie : Tn 1956 au
particigat 20 de milioane de sportivi,
In 1959 — 40 de milioane, in 1963 —
peste 60 de milioane. Cifra anului cu-
rent nu e cunoscutd, dar specialistii sint
convinsi cd ea va fi mult mai mare
decit cele precedente.

Sa ne ntoarcem, Tnsa, la februarie
pe plan international. El gazduieste tot
atitea competitli cit_alte opt luni —
ianuarie, martie, aprilie, mai, iulie, oc-
tombrie, noiembrie si decembrie — luate
laolalta. Anul 1967 are Tn program doud-
zeci si sapte de campionate mondiale ;
opt din ele sint in luna februarie.

Boris Fedosov a mers mai departe
cu investigarea superlativelor sportive
ale anului 1967, stabilind nu numai
luna, ci si ziua pretendenta la titlul
de ,cea mai“. Mai exact, cea mai 1n-
carcatd. Este tot o zi de februarie : 19.
in limita celor aproape zece ore cu-
prinse intre rasaritul si apusul soare-
lui, asa cum le-au stabilit calculele as-
tronomilor, ea va rezolva o groaza de
treburi sportive. Duminica 19 februarie
vor avea loc intrecerile finale la ho-
chei cu mingea, la biatlon, la patinaj
viteza (femei), la saniute, la ciclocros.
Tot atunci vor fi cunoscuti cistigatorii
primei repetitii preolimpice de la Gre-
noble. Apropo de Grenoble : s-a anun-
tat oficial ca cea de a X-a Olimpiada
de iarna se va deschide la 6 februarie

1968, printr-o grandioasa parada a par-
ticipantilor pe stadionul de Itngd satul
olimpic. Atunci la Grenoble si In Tm-
Preju_rlml se vor aprinde 1800 de
ocuri, semnalizind debutul Olimpiadei
albe.

Dar deocamdata pe ordinea de zi e
februarie actual, care se dovedeste luna
de virf a anului 1967.

— Fedia, te-ai trezit tocmai
bine. Masa e gata.

Desen de G. si V. Karavaev

SANATATE
SI FRUMUSETE

De la primii ani
ai tineretii...

Printre scrisorile pe care le primesc
la clinica multe sint expediate de co-
respondenti foarte tineri. Au ei Tntr-a-
devar nevoie sfaturile noastre?

Cred ca da. Serviciile cosmeticii igie-
nice si medicale sint binevenite la orice
virsta.

lata citeva sfaturi simple pentru cei
foarte tineri. Daca aveti pielea gras3,
cu tendinta spre comedoane, spalati-va
dimineata cu apa rece si un sapun de
toaleta bun. Seara stergeti fata cu lo-
tiuni vitaminizate. Daca 'pielea e iri-
tata sau acneicd, Tncetati pentru un
timp s& va spalati cu apa rece, Tnlo-
cuind-o cu 0 apa de toaletd speciala
sau o0 solutie de alcool (pe bazda de
rezorcind, acid salicilie sau camfor).

Ca tratament intern, limitati consu-
mul de dulciuri, de cacao, ciocolata,
fainoase, condimente. E foarte util sa
adaugati la ratia alimentara produse
bogate in vitaminele A, B/, Bs, C, PP.

Multi cititori tineri ne Tntreabd cum
sa-si Ingrijeasca parul. Daca parul e
gras, se recomanda_sa-1 spele o datd
pe saptamina cu_apa calda si sa-1 cla-
teasca cu o infuzie tare de ceai. E foarte
indicat masajul la radacind (timp de
10—15 minute zilnic) cu buricele dege-
telor. De asemenea parul va fi pieptanat
de 2—3 ori pe zi, iar pielea capului va fi
frictionata zilnic cu produse ca : extract
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de coaja de chinind, zeama de lamiie,
zeama de aloe.

Daca parul e uscat, trebuie spalat
o data la 8—10 zile. Cu doua ore Tnainte
de a-1 spala e bine sa-i ungeti virfurile

cu ulei de ricina. L 5
Fetele tinere nu_trebuie sa uite ca
tapatul — abuziv in special — e peri-

culos pentru par si mai ales pentru pa-
rul uscat.

Multi tineri se pling ca au miinile
rosii.Pentru a remedia acest neajuns,
le recomandam bdai locale alternativ
calde si reci sau comprese calde si reci.
E, de asemenea, indicat masajul si,
bineinteles, vitaminele — A, Bi, Ba, PP,
rutinul (cite doud comprimate de trel
ori pe zi).

Pronuntindu-ne pentru ca tinerii de
virsta scolara si ceara ajutorul cosme-
ticii medicale si igienice, obiectdam, Tnsa,
categoric Tmpotriva machiajului la a-
ceasta virsta.

lima Kolgunenko
Medic sef al clinicii de cosmetica
medicald din Moscova

MODA

Romantism

Moda reactioneaza prompt la eveni-
mentele epocli noastre. Deseori, rochiile
drapate amintesc de sariul national in-
dian, fustele severe si bluzele cu ecu-
soane sportive de uniforma militiei
populare din Cuba etc.

inceputul anului jubiliar 1967 a fost
marcat Tn Uniunea Sovietica de apari-
tia unor paltoane si costume inspirate
de neuitatele zile romantice ale Revo-
lutiei. Prima serie a acestor noutati
vestimentare va fi prezentata in cadrul
colectiei jubiliare care se creeaza acum
la Casa unionald de moda din Moscova.

Prototipul de care s-au servit crea-
torii sovietici este mantaua — corectata
de moda zilelor noastre si repusa in
circulatie cu un aspect elegant, modern.
Pina si culorile paltoanelor se aleg in
asa fel Incit sa aminteasca de mantaua
originara: gri-albicios, gri, maro-gri,
verde, albastru.

Unele paltoane, costume, rochii sub-
liniaza aceasta asemanare prin croiala
si detalii. Aceste obiecte au, de obicei,
buzunare aplicate cu clape care evoca
modelul de origine, petlite-butoniere si
alte detalii semnificative. Paralel cu
gulerele obisnuite, noua moda promo-
veaza gulerul Tnalt, de tunica.

O contributie hotaritoare la sublinie-
rea filiatiei dintre prototip si noul
model o au sepcile ,a la Budionnii”,
cu care au mers la luptd, pentru apa-
rarea Revolutiei, primil ostasi ai Arma-
tei Rosii.

_Dar amintirea romanticd a Revolu-
tiei nu i-a_inspirat numai pe creatorii
sovietici. Si moda franceza s-a adresat
aceleiasi surse, obtinind efecte de mare
succes la public.

REDACTIA j Bucuresti. Piata ,,Scinteii*. Tel. 17.60.10. Abonamentele se fac la oficiile postale, factorii postali si difuzorii voluntari din intreprinderi si institutii,
Tiparul: Combinatul Poligrafic Casa Scinteii.



