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FOILETON

Sotul gelos

si amantul neinfricat

Revista ,Voprosi literaturi" a publicat recent foiletonul de mai jos, pe
care istoricul literar A. P. Ciudakov |-a descoperit in publicatia ,Mirski tolk“ la
care Cehov a inceput sa colaboreze, sub diferite pseudonime, din 1882. Dupa
opinia istoricului amintit, acest foileton, ce purta semnatura ,Piulita nr.

101010101", ar apartine lui Cehov.

Arhivarul Obrucikov asculta la usa. Din-
colo de usa, spre groaza lui nemarginita,
se vorbea despre niste lucruri care ar fi
ingalbenit si un diavol.

orbea chiar seful lui, Arhip Arhiplci,
si-l ascultau niste functionari de acelasi
grad.

— Mes amis, peste ce fetitd am dat,
spunea Arhip Arhipici, plescaindu-si bu-
zele flescaite. O fetitd fermecatoare |

— Unde ? 1l intrebd unul din ,amis".

— l-am facut o vizita arhivarului... Lui
Obrucikov... Cel care seamana, din profil,
cu 0 maimuta.. Stiti, dupd Anul Nou,
te-am ficut la totl cite o vizitd.. Ca sa
arat ca sint si eu liberal ! He, he, he | Le

lace... Spun ca seful e un om minunat..

i.. Si asa am ajuns si la Obrucikov.. Am
sunat.. Nu era acasa.. Cine-i acasa ?
Doamna e acasa.._Intru.. Imagineaza-fi,
mon cher, o fiintda dragalasa, prospe-
tioara, mititica, plinuta.. He, he, he I.. Am
intrat... Dinsa a sarit de pe divan si s-a in-
galbenit.. Am speriat-o.. M-am asezat...
Am inceput sa-i vorbesc politicos si s-0
ciupesc de barbia-i rotunjoara...

brucikov se Tngalbeni si se intrista.

— O ciupesc de barbie... Rogeste... Stam
de vorba... O fetita naiva | imi place gro-
zav naivitatea acestor fetite | M-am ase-
zat linga dinsa, pe divan.. N-a spus ni-
mic.. Mi-am trecut bratul pe dupa mij-
locul ei.. He, he, he... Frumoasa |

Obrucikov incepu sa clipeasca nervos
si sa se congestioneze la fata. Era un func-
tionar respectuos si modest, dar in clipa
aceea simtea ca si-ar fi pocnit cu placere
seful peste chelie. Caci bietul arhivar fsi
iubea nevasta.

— Ei | Am Tmbrétisat-o. Am sarutat-o.

— Minti | 1l contrazise unul din prieteni.

— Jur | Pe obraji | He, he, he. ,Va per-
mit, mi-a spus, sa ma sarutati, Tnaltimea
vaostrd, pentru ca sinfefi bun si dragut.."
Si m-a sarutat si ea pe frunte |

Obrucikov simti ca i se taie picioarele.
Dintii i scrisneau de furie.

— Ea m-a sarutai pe frunte, eu am sa-
rutaf-o pe piept.. He, he.. O maimutg,
ca Obrucikov, cu o asemenea nevasta |
E un fenomen | Arde | Dogoreste! La
sfirsit, mi-a cerut o bratara.. l-am pro-
mis.. He, he, he.. Simbata seara, Obru-
cikov s-a dus nu stiu unde, iar eu la ea..
He, he, he...

Obrucikov nu mai putu sa suporte. Tsi
duse o0 mind la inima, cealaltda la mine-
rul usii.. Tncd o clipa si ar fi facut ex-
plozie |

— Ei, si mai departe ? il intrebd prie-
tenul.

— Cum sa-ti spun... Cind era de acum
in bratele mele si buzele ni se si impreu-
nasera a aparut Obrucikov... Ei, se inte-
lege, n-a fost prea placut. Vita..

Obrucikov nu mai putu sa suporte. Tre-

murind, uitind totul, Tmpinse usa cu pu-
tere si intrd in camera plind de lumina.
La o masutd veche stdteau trei batrini.
Fumau si se uitau unul la alful cu niste
ochi unsurosi, lucind de pofte. Obrucikov
se apropie de_masa, strinse pumnii si in-
ce}z_u sa se bilbiie. Batrinii 1l privira ui-
miti...

— Ce doriti ? — 1l intrebd o voce se-
verd. Cine v-a... 1ii... dat voie... 1il... tinere
domn !

— Eu... Eu... Tndltimea voastra... se bilbii
Obrucikov, inclinindu-se din obisnuinta.

— Ce doriti ? Ati ascultat la usa ?

— Da, sint vinovat | Recunosc, excelen-
ta voastra | Sint vinovat| Daca as fi
stiut.. Daca as fi stiut, n-as fi venit acasa,
A v - ! o A 7.
indltimea voastra.. Sint vinovat.. N-am
banuit.. Va rog sa ma iertati.. Simbata
plec din nou...

Spuse toate acestea, dar grozav ar fi
vrut sa-si plesneasca seful peste chelia
stralucitoare |

VITRINA

Jurnalul lui

Kostea Riabtev

Dupa foarte multi ani, ,Jurnalul lui
Kostea Riabtev", de N. Ognheov, o carte
care a facut Tnconjurul Pamintului n
deceniile trei si patru, a apdrut din nou
Tn vitrinele librariilor sovietice. (Cartea
a vazut lumina tiparului si la noi, in
1932, in ,Colectia autorilor celebri con-
temporani" a editurii ,Nationala”,
S. Ciornei).

La o a doua lectura, dupa aproape
treizeci de ani, colocviul cu eroii roma-
nului este reluat cu aceeasi placere, chiar
daca valoarea literara intrinseca a ,Jur-
nalului" s-a estompat o data cu curgerea
vremii. Dar atmosfera timpului, reac-
tiile lui Kostea si ale prietenilor lui
fatd de evenimentele de dimensiuni pla-
netare declansate de Revolutia din Oc-
tombrie, efervescenta spirituala pe care
aceasta o stirneste Tn perimetrul mar-
ginit al unei scoli secundare, experien-
tele pedagogice, mai mult sau _mai
putin’ naive, ce fncearca sa Tnlature
rutina si atmosfera apdsatoare din
scoala veche — toate acestea 1si pas-
treazd o fortd de atractie magica prin
prospetimea si spontaneitatea lor.

Scoala lui Riabtev a desfiintat orele
de’ predare si clasele. Sistemul Dalton
presupune doar un examen lunar, Tn
Jaborator”, un ,pensum" al cunostin-
telor pe care elevii trebuie sa si le in-
suseasca individual, consultindu-si la
nevoie profesorii de specialitate. Riab-
tev, cu toata furia iconoclasta a tinere-
tii sale, nu e un admirator al acestui
sistem si, de altfel, nu aici trebuie cau-
tate valorile autentice ale ,Jurnalului".
Paginile acestuia degaja o atmosfera si
incrusteaza n chihlimbarele cuvintelor
freamatul unei epoci. Acolo, in mediul
acela de adolescenti, preocupdrile pen-
tru o problema ca aceea a purtarii unei
~funde Tmpotriva propriilor convingeri"
sau ca ,inconsecventa ideologica a dan-
sului" erau chestiuni arzatoare la or-
dinea zilei si o transpunere naiva si
cuceritoare a dezbaterilor din sferele
vietii social-politice a timpului. Aceasta
transfigurare a preceptelor. politice si
ideologice ale vremii In universul sco-
lar, aplicarea lor ntr-un univers cu
alte coordonate, dar cu o seriozitate si
un patos deplin, conferd cartii valori
deosebite, Tn care este adesea prezent
un umor de cea mai buna calitate.

Critica piesei lui Shakespeare de pe
pozitiile. ,inconsecventei ideologice = a
dansului" e strabatuta de un umor naiv,
ingenuu ce nu se poate uita, Asa cum
nu_ se poate uita discutia despre posi-
bilitatea prieteniei ,intre baieti si fete"
sau_refuzul lui Riabtev de a multumi
profesorului de sociologie cu obisnui-
tul spasibo, pentru ca, la origine, cu-
vintul Tnsemna, Tn traducere literal3,
~-Dumnezeu sda te mintuiasca”. ,Sum-
cund“, un cuvint inventat de el, i se
pare lui Kostea mult mai potrivit. Dar
tot Kostea intuieste, cu harul tineretii
sale, ca ,..scopul vietii este sda tra-
iesti cu cit mai mare folos pentru tine
si pentru ceilalti si s& lupti pentru” co-
munismul tuturor”, Se intelege ca in
acest context, relatiile lui cu profesorii
nu erau din cele mai bune si fisa Pe
care i-o0 alcatuiesc acestia merita sa fie
citatd, nu numai pentru hazul ei:
~Riabtev Kostea, 15 ani. Gradul de dez-
voltare generald, fara ndoiald_ insufi-
cient pentru virsta sa. Tnvatatura Ti
vine greu. Colosald siguranta de sine.
Mult ‘entuziasm pentru activitatea so-
ciald, se plictiseste, Tnsd, repede. Virsta
de tranzitie (pubertatea) si Tnceputu-
rile maturitatii sexuale i fac mari greu-
tati. Instinctele au la el prioritate si,
din cauza temperamentulul sdu, Tsi fac
drum nestingherite. Este extrem de gro-
solan, obraznic si aspru. Activitatea
extraordinar de Intensda a centrilor sai
senzoriali si motori dezvolta Tn el un
egocentrism bolnavicios si exagerat.
Atitudinea sa fata de viata de adult
ce se apropie si care e inca neldamuritd
din punct de vedere intelectual, ofera
gindirii sale mult material si-1 obligd
s& ncerce sa-si stapineasca instinctele...
Un adolescent tipic dupa Stanley Hali".
E, Tntr-adevar, o fisa tipica de ado-
lescent, dupa Stanley Hall, sau dupa
oricine altcineva, dar n redactarea ei
se simte parca replica stereotipa si ob-
tuza a lui Almanfis, alt profesor din
aceasta scoald, care la orice intimplare
rdspundea cu o singurd propozitie:
~Cantitativ este prisosul epocii, calita-
tiv std dincolo de Bine si Rau", asa
cum, de partea cealalta, se facea des
auzita replica: — ,Fleacuri anti-prole-
tare”.

Pentru cd, Tn definitiv, Kostea Riab-
tev, Vanka Petuhov, Silfida Dubinina
si ceilalti elevi de 0 seama cu ei, traiau,
de fapt, o experientda unicd, de o_ne-
maipomenita ndrazneala, ce merita de
pe acum stima noastrd si care se va
dovedi, poate, cindva, justificata in da-
tele ei fundamentale 'si anume Tncer-
carea de a elibera scoala de toate tarele
ce o transformau intr-un ,pat al lui
Procust” pentru personalitatea celor ce
0 frecventau si Impotriva carora_ s-au
scris,_ n literatura de pretutindeni, ne-
numarate pagini triste si de vehementa
condamnare.

P. G

EDITORIALE

O monografie Brecht

in colectia ,Viata oamenilor de sea-
ma", a editurii ,Molodaia Gvardia", a
aparut, sub semnatura lui Lev Kopelev,
0 monografie cuprinzatoare despre viata

si opera lui Bertolt Brecht.

Tnainte de a trece la alcatuirea mo-
nografiei, autorul, un entuziast admi-
rator al operei scriitorului german, a
scris deseori despre cartile, piesele si
versurile acestuia si a tradus din Brecht
(de pilda piesa ,Viata lui Galilei", care
se Joacd acum pe scena unui teatru
moscovit). Se poate spune, deci, ca ale-
gerea facutd de Kopelev nu este deloc
intdmpldtoare, cd autorul, monografiei
s-a apropiat cu pasiune si cu staruintad
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de opera marelui scriitor. De aceea Si
rezultatele sint corespunzatoare.
Personalitatea lui Brecht transpare
din paginile monografiei plind de nu-
meroase amanunte revelatoare, iar opera
este tratata eu o Tntelegere superioara.

MICA ISTORIE
LITERARA

1000 de scrisori

Anchetele, sondajele, confruntarile,
publice de opinii pe teme sociale, poli-
tice si culturale sint astazi foarte frec-
vente. Dar acum 50—60 de ani ele erau
aproape necunoscute si de aceea poate
stirni o placuta uimire initiativa revis-
tei ruse ,Vestitorul satului" care, Tn
1899, cu prilejul Tmplinirii a 100 de ani
de la nasterea lui Puskin, a cerut citi-
torilor el sa-si exprime opinia despre
marele scriitor. Era o ncercare teme-
rara de a sonda popularitatea de care
se bucura opera poetului in rindurile
taranimii si de a Tinregistra opiniile
acestei largi categorii sociale despre
valoarea ei.

Rezultatul a fost, pentru acele tim-
puri, mai mult decit surprinzator, sub
toate aspectele. In primul rind, pentru
ca redactia a primit peste 1000 de scri-
sori din toate colturile Rusiei si a-pu-
blicat 101 dintre ele. In al doilea rind,
s-a dovedit ca popularitatea operei pus-
kiniene in mediul satesc era mult mai
mare decit se banuia. In sfirsit, unele
scrisori dovedeau o Tntelegere surprin-
zatoare a artei lui Puskin.

Astfel, taranul P. Epanesnikov, din
satul Filipovka, regiunea Samara, scria
ca ,operele cu caracter istoric sau care,
cel putin, dau impresia ca seamana cu
cele istorice" se bucurd de mai mare
audienta Tn satul lui. Tn continuare,
corespondentul se referea la impresia
pe care o produc asupra taranilor bas-
mele puskiniene, pe care prefera ,sa
le asculte citite, decit sd le citeasca sin-

uri”.

9 O alta scrisoare, semnatda de E. Pa-
ertov, din satul Puskarka, regiunea
ijegorodski, semnala entuziasmul pe
care l-a declansat lectura in comun a
romanului ,Fata capitanului®.

In sfirsit, din lungul sir de scrisori
cuprinse Tn studiul lui B. Meilah : ,Pus-
kin Tn constiinta taranilor din epocile
prerevolutionare”, * reproducem ' inca
una, pentru caracterul ei vizionar

,Cind poporul nostru Tntunecat va
dobindi educatia pe care o cere si de
care are nevoie si se vor sdrbatori
125 sau 150 de ani de la nasterea lui
Puskin, atunci, si pentru asta nu e
nevoie sa fii profet, se va vedea ce ras-
punsuri se vor primi.. Atunci nimeni,
sau foarte putini, vor spune: ,N-am
auzit de Puskin™...

— Dictez prea repede ?



MERIDIANE SOVIETICE

Cei noi din Udeghe

Batrinul Batani cunostea padurea pe
de rost. Deslusea zgomote si sunete a-
bia perceptibile, iar dupa urme afla nu
numai ce animal le lasase, ci si In ce
Ldispozitie” se afla acesta. Batani Kan-
ciuga se orienta Tn taiga la fel de
bine ca fiul sau Piotr printre ecuatii.
Caci tindrul Batani este Profesor de
matematica superioara la Institutul po-

ra in taiga cum le era obiceiul. Tot el
i-a Tnvatat pe udeghei sa semene car-

tofi si alte indeletniciri folositoare.
Legendarul erou a avut 1n realitate
sute de prototipuri, oameni indrazneti

care au ajutat micul popor sa-si
struiasca viata modernda de azi.

Krasnii lar are intelectualitatea lui.
Caci, multi udeghei, duFé ce au absol-
vit scoli superioare in alte regiuni, s-au
intors Tn satul lor din inima taigai. A-
titudinea batrinilor fata de acestia este
contradictorie. Pe de o parte ei ar dori
sa-i aiba aproape pentru a le transmi-

con-

Elicopterul nu este o noutate pentru udeghei

litehnic din Habarovsk. Amindoi des-
cind dintr-un popor pe care I-a descris
cu multa simpatie Alexandr Fadeev:
. udegheii.

Satul n care a crescut Piotr este in-
lantuit parca in imbratisarea a doua
minuni ale naturii Tntr-o continua n-
trecere de frumusete si maretie : sirul
muntilor Sihote-Alin si apele limpezi
ale riului Bikin. Numele asezarii este
Krasnii. Calatorul care porneste spre
aceste locuri dinspre Vladivostok ca-
latoreste mai intil zece ore cu trenul,
apoi mai face o bucatd de drum cu
a’ M>nul si, Tn sfirsit, cu o barca cu mo-

) si ascutita ca un peste spada.
Ajuns Ta destinatie, se pomeneste Tnsi
intr-o asezare moderna. Locuitorii ei
au smuls padurii seculare o bucata de
pamint pe malul riului Bikin pe care
au Tnaltat case trainice, o scoald, gradi-
nite de copii, un club, o centrald elec-
trica. Televizoarele sint nelipsite in case.
Si uneori se Intimpla ca din desisul pa-
durii sa iasa un zimbru sau un " porc
mistret si sd priveascd mirat la cealalta
padure — de antene metalice. De altfel,
Imbinarea dintre viata moderna pe care
0 duc locuitorii si natura exotica sare
Tn ochi la fiecare pas.

Satul Krasnii lar este populat de u-
deghei. Istoria acestui popor fara scrie-
re s-a pastrat numai Tn legende. Una
vorbeste, de pilda, despre miraculoasa
planta jen-sen care se ascunde de oa-
menii rai si se arata numai celor buni.
Jen-sen aduce venituri mari gospoda-
riei in care sint uniti udegheii de pe
malul riului Bikin. Multe legende au
ca erou comun pe un oarecare lvan
Petrovici, un om rus cu suflet nobil si
atotputernic venit cindva Tn taiga din
Jumea mare". Tn unele el este medic
si vindeca un om pe care duhul rau il
osindise la moarte, in altele, Ti pova-
tuieste pe batrini sa nu se ducd sa fnoa-

te comorile de cunostinte pe care le
detin, pe de altd parte sint mindri
ca_fiii si fiicele lor au devenit matema-
ticieni sau medici si pot fi folositori in-
tregii tari. Dar un proverb al udeghe-
ilor spune: ,Cine a intrat macar o
data Tn taiga 1i ramfine prizonier pe
viata". Si locuitorii lui Krasnii lar 1l
confirma cu prisosinta.

ORGANIZAREA
PRODUCTIEI

Pentru sporirea
rentabilitafii

De citiva ani orasul Lvov, marele cen-
tru industrial ucrainean este obiectul
unei interesante experiente economice.
La Tnceput, ideea de a se crea o unitate
de_productie grupind mai multe intre-
prinderi si care sa aplice o politica eco-
nomica si tehnica unificata, direct lega-
td de sectorul comercial, s-a lovit de
scepticism. Lucru usor de inteles Tntru-
cit trebuia creat un_ sistem de gestiune
deosebit Tn cadrul cdruia intreprinderile
mici, risipite Tn mai multe regiuni, sa
devind filialele firmei fara a se consi-
dera decazute la un rang inferior. Expe-
rienta de la Lvov a constituit, insa, o
reusita si firma de incaltaminte ,Pro-
gres" a devenit un model pentru alte
operatii de acelasi fel.

Cum s-au desfasurat lucrurile 1 Ve-
chiul sistem_de gestiune stingherea fa-
brica de Tncaltaminte din Lvov Tmpiedi-
cind dezvoltarea productiei si adaptarea
rapida la cerintele mereu sporite ale
pietii. Era evident ca cresterea randa-
mentului, rentabilitatea si ,bunele rela-
tii" cu sectorul comercial deveneau im-
posibile fara perfectionarea gestiunii
productiei, fara reducerea, mai ales a
esaloanelor intermediare ale acestei ges-
tiuni. Tnceputul experientei a fost mar-
cat de masuri radicale, in primul rind
de specializarea si centralizarea ntre-
gului ciclu de productie. Fabrica din
Lvov, cea mai bine echipata din punct
de vedere tehnic, a devenit intreprinde-
rea principald, iar sase alte intreprinderi
au devenit filiale.

Actualmente, productia firmei se bu-
cura de o buna apreciere nu numai in
U.R.S.S._ci si In strdindtate, unde a fost
premiata la numeroase expozitii. Tncal-
tamintea cu marca ,Progres" uneste
tehnica cu arta si este exportata in nu-
meroase tari, printre care Belgia, An-
glia, S.U.A. etc. Dupa suprimarea sec-
toarelor de gestiune paralele care func-
tionau in filiale, contabilitatea si plani-
ficarea au devenit mult mai precise,

Un alt factor important 7l constituie
legatura directa intre firma si magazine,
.prospectarea” pietii. Clientela, consul-
tata direct sau prin corespondenta, indi-

ca preferintele, ofera sugestii, care sint
imediat comunicate Tntreprinderii. Un
model ramas multa vreme in rafturi
constituie un semnal de alarma si tinind
seama de datele primite, firma din 'Lvov
isi corijeaza rapid productia. Economis-
tii, programatorii si creatorii de modele
fac astfel adevarate tururi de orizont si
trag concluzii pe care le sintetizeaza 1in
buletine, pe baza carora conducerea ia
masurile de rigoare. Datorita noului sis-
tem de gestiune, a legaturii directe cu
comertul, au crescut si beneficiile Tn-
treprinderii.

COMUNICATII

Porfile maritime
ale Gruziei

Poartda maritima a Gruziei, Batumi
a devenit in ultimii ani si un mare
centru industrial. A fost construitd o
uzina de utilaj pentru industria ceaiu-
lui si industria alimentara. De aseme-
nea, orasul se mindreste cu o moderna
fabricd de cafeina, care este si cea mai
mare din U.R.S.S.

O rafindrie ultramodernd a Tnlocuit
vechea Tintreprindere a  Rotschilzilor.
lar Tn multe tari pot fi vdzute acum
hidroglisoare si motonave construite de
santierele navale din Batumi.

La Suhumi, functioneaza fabrici de
conserve, intreprinderi vinicole, fabrici
de Tincaltaminte, de tutun, de articole
electrotehnice, institute de cercetari.
Mai mult, Suhumi a devenit si un im-
portant nod de cale ferata si un port
maritim extrem de activ.

La rindul lui, Poti este acum un port
n care ancoreaza nave venite din mul-
te colturi ale lumii. Caci din Poti plea-
céd peste hotare manganul gruzin. Dar
orasul are si o uzina de drage aspira-
toare, doua mari uzine de utilaj electro-
tehnic, Intreprinderi de industrializare
a lemnului, o fabrica pentru prelucrarea
pestelui, un combinat de carne, o fabrica
de ulei de tung, uzine de Tngrasaminte
etc. In jurul orasului exista sovhozuri si
colhozuri specializate Tn cultura ceaiului
si a citricelor.

— De azi Thainte nu-ti mai n-
grijesc florile astea!

Desen de V. Tamaev

INDUSTRIA _
METALURGICA

Topirea n vid

Consumul de metale feroase pe cap
de locuitor creste de la an la an. A-
ceastd curba ascendenta se explica prin
dezvoltarea impetuoasa a constructiei
navale si de masini, a dezvoltarii chi-
miei, aeronauticii, transporturilor auto
si pe calea ferata, a constructiilor civile
etc.,, care folosesc mari cantitati de me-
tal. Cererile sporite de laminate, tabla
si piese forjate din diverse oteluri si a-
Iia{e de otel au impulsionat cercetarea
aplicativa Tn vederea maririi productiei
si Tmbunatatirii calitatii. Cu aceasta o-
cazie metalurgistii sovietici au ajuns
la concluzia ca procedeul de obtinere a
otelului in vid este cel mai indicat.

Cuptoarele de inductie cu vid se deo-
sebesc de cele folosite pina acum prin
creuzetul lor inchis Tn care metalul to-
pit este ferit de actiunea aerului. Pom-
pe mecanice foarte puternice asigura Tn
interior un vid de 4—15 mm coloana de
mercur. Cum Tnsa nici acesta nu-i sa-
tisfacea total pe producatori, pompele
tind sa fie acum fnlocuite prin ejectoa-
re cu vapori care antreneaza aerul ra-

mas Tn creuzet cu viteza de 18 kg pe
minut si_duc la o presiune permanenta
de numai 05 mm coloana de mercur. Tn
felul acesta se obtin aliaje care nu pu-
teau fi realizate cu procedeele obisnui-
te. Proprietatile lor superioare se da-
torase eliminarii gazelor (oxigen, hi-
drogen, azot) si_metalelor neferoase ca-
re dduneaza calitatii (cupru, plumb, co-
sitor, zinc). Puritatea sarjei mareste du-
ritatea, plasticitatea, rezistenta la co-
roziune si uzurd a otelului si aliajelor
sale. Tn plus, topirea Tn vid permite un
control riguros al compozitiei chimice,
ca si valorificarea ulterioara a deseuri-
lor rdmase dupa topirea sau prelucra-
rea metalului.

De cind a fost introdus, Tn 1956, pro-
cedeul s-a extins in 17 intreprinderi
care livreaza blocuri de otel de 39—120
tone. in 1970 productia va fi de 4—5
ori mai mare decit Tn 1966, iar blocu-
rile cu dimensiuni mai impresionante.

Dorinta de puritate a antrenat com-
binarea a douda elemente : vidul si fas-
ciculele de electroni. Tn anii ce urmea-
za ntreprinderile care, folosesc topirea
n vid vor fi inzestrate cu cuptoare
care nu vor mai fi Tncalzite electric, ci
de particulele care si-au gasit atitea u-
tilizari.

BUNURI DE CONSUM
Aparate
ultramoderne

Luni, 27 februarie, la Casa prieteniei
romano-sovietice din Capitala s-a des-
chis o expozitie de aparataj fotografic
si cinematografic sovietic organizata do
Iintreprinderea de comert exterior
»Maspriborintorg". Conform declara-
tillor organizatorilor, dupa Romania
expozitia va_ fi prezentata si in Bul-
garia, Ungaria, Cehoslovacia, Polonia
si R.D.G. Cele mai recente tipuri de
aparate destinate cinematografiei vor
fi, de’altfel, expuse in cursul acestui
an si In cadrul expozitiilor specializate
de fa Milano si Paris, Londra si Gote-
borg, Sao Paulo, Belgrad si alte orase.

Aparatajul fotografic si cinematogra-
fic sovietic se bucura de o excelentd
reputatie Tn cele 80 de tari Tn care este
exportat. Foarte cautate sint aparatele
cu obiective de 500 si 1000 mm, iar a-
paratul ,Kosmik" este considerat de
publicatiile de specialitate din Franta
si R.F.G. drept 0 mare reusita tehnici.
Si pe bunad dreptate, deoarece uzinele
producdtoare sovietice tin seama de ul-
timele cuceriri ale stiintei si tehnicii,
folosesc procedee perfectionate de fa-
bricatie, iar productia de mare serie
asigura un pret de cost scazut.

Printre noutatile actualului sezon a-
trage atentia aparatul panoramic ,Go-
rizont" cu un unghi de luat vederi de
120°, aparatul fotografic cu oglinda
L,Zenit;—7", aparatele fotografice ,So-
kol" si ,Kiev—5“ camerele de filmat
~Krasnogorsk" si ,Ekran—4", precum si
aparatul de proiectie ,Kvant”, destinat
sdlilor de cinematograf. Vizitind expo-
zitia, specialistii Tn materie ca si cei ce
Tndragesc arta fotografica se vor putea
pune la curent cu ultimele noutati Tn
domeniu, cu perfectionarile aduse a-
paratelor si cu posibilitatile acestora.
Sint piese elegante, robuste, practice si.

Camera de televiziune

portativa

O noutate:

ceea ce-i mai important, au fost fabri-
cate dupa cele mai Tnalte criterii stiin-
tifice, Tn strinsd colaborare cu institu-
tele de cercetari de pe linga Academia
de Stiinte a U.R.S.S. si cu institutiile
de stiinta din republicile unionale.



O MIE DE INIMI
DESCHISE

Nikolai Amosov

Profesorul Nikolai Amosov, deopotrivd medic si inovator, membru
corespondent al Academiei de Stiinte a Uniunii Sovietice, laureat al Pre-
miului Lenin pentru medicind, este unul din cei mai mari specialisti
sovietici Tn chirurgia inimii. N. Amosov conduce clinica de chirurgie
toracicd si sectia de cibernetica biologica a Institutului de cibernetica
din Ucraina. Convins ca viitorul este al masinilor care vor pune bolnavii
la adapostul erorilor umane, N. Amosov lucreaza la construirea unei
~masini de diagnosticat" si a unei inimi artificiale. Cartea sa: ,0O
mie de inimi deschise”, din care reproducem ample fragmente, impre-
sioneaza prin sinceritatea si simplitatea cu care-si exprima gindurile
si simtdmintele un om ce vine zilnic Tn contact eu durerile altora, cu
propriile-i slabiciuni, eu viata si moartea celor care-i trec prin mina.

Publicat mai intlTi de catre o editura din Kiev,

jurnalul  chirurgului

sovietic a apdrut sau este pe cale de a aparea Tn mai multe tari.

Infirmiera ma astepta pe palier.

— Nu e vina mea, tovarase profesor.
Am vrut s-0 Tmpiedic sa urce, dar
nu m-a ascultat. Va asteapta de o ju-
matate de ora.

Nu era nevoie de nici un nume, caci,
desi se afla in semiobscuritate, recu-
noscusem silueta imobild care stdtea
in mijlocul culoarului, chiar in fata
biroului meu. De cincisprezece zile sotia
lui Sasa ma hartuia mereu. Vizitele ei
ma exasperau. Si in dimineata aceea
stiam ca va fi si mai rau; operatia

e care urma sa o fac sotului ei fusese
ixata pentru a doua zi. $i numai eu
stiam cit ma preocupa, ca sa mai pot
suporta asemenea discutii, pe cit de
sterile pe atit de epuizante. Dar femeia
nu voia sa Tnteleaga ca sotul ei se afla
intr-o stare disperatd si ca numai o
interventie imediata 11 putea salva.
Sasa era constient de acest lucru si
cerea sd_fie operat; sotia Tnsa ma
|m§)lora sa amin interventia.

Si din nou i-am tinut un adevarat
curs despre reumatismul articular,
malformatiile cardiace si ciroza ficatului.
Erau termeni care-i depaseau nsa pu-
terea de Tintelegere. Dupa citeva mi-
nute, vazind cd era gata sa izbucneasca
in lacrimi, mi-am_ pierdut rabdarea:

— Va rog sa ma iertati, astazi nu sint
in stare sa suport o crizd de nervi.
Am atitea de facut |

Mai era un sfert de ora pina la ra-
portul de dimineatd. Trebuia sa trec
pe la Sasa. L-am gasit asezat Tn pat,
cu umerii Tncovoiati ca un batrin —
desi nu avea decit 32 de ani — tras
la fata si palid. Cind m-a vazut, a
ridicat putin capul si mi-a adresat un
surfs curajos :

— Buna dimineata. Eram sigur ca o
sa veniti. Cunoscindu-va orarul, am
calculat...

Sasa calcula mereu. Era matemati-
cian, unul din acei savanti moderni care
pretind ca pot rezolva orice problema
introducind-o intr-o masina de calcul.
Convins de acest adevar, isi pusese si
propriul caz n ecuatie : dupa ce-si stu-
diase fisa medicala si calculase cu grija
sansele, ,constatase” ca operatia nu
putea esua.

Tn principiu si eu ar fi trebuit sa am
Tncredere. Tn clinica noastrda, una din
cele mai moderne, din cele mai celebre
din Uniunea _Sovieticd, operatiile pe
inima_deschisd intrasera_in rutina co-
tidiand. Sau aproape. Caci n-are rost
sa ne amagim : am redus limita incer-
titudinii, dar n-am izbutit Thcad s-o
eliminam definitiv...

n fundul unui sertar, am gasit re-
cent un caiet gros_ in_care, acum doi
ani, am nceput sd-mi tin un jurnal,
ntreprindere repede abandonatda. Am
scris Tn  total vreo cincisprezece file,
relatarea unei singure zile. lat-o.

Fetifa din camera de
necropsie

Azi dimineata trebuie sa fac o autop-
sie. leri, o fetita a murit pe masa de
operatie. Ca sa efectudm interventia
am derivat sTn%eIe pe un circuit ini-
mé;flém?n artificial — aparat ultra-
modern, conceput si realizat la noi. O
tehnicd revolutionard, pe care ziaristii
0_descriu deobicei Tn termeni ditiram-
bici : Un copil condamnat, pe cale de
a se stinge.. Aparatul miraculos Tncepe

sa readucd la viatd inima_ care abia
mai bate.. O luptd eroicd de zece,
douazeci, treizeci de minute... Tn sfirsit,
victorie | Epuizati, dar radiosi, chirurgii
anuntd parintii Tngrijorati: copilul [or
e salvat. Dupa cincisprezece zile, va
juca fotbal.

Ah, imbecilii !

Gindul la autopsie md umple de ama-
raciune. Nici un medic nu doreste sa-si
vada sfirsitd munca la morga. Nici eu
nu fac exceptie de la reguld. $i eu
ma debarasez de cazurile curente Tncre-
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« activitate excesiva, astfel ca la cel
mai mic efort copilul Tsi pierde respi-
ratia Tn mod periculos. incepe sa gi iie,
fata capata o nuanta albastruie. Putini
dintre acegsti ,copii albastri" ajung la
adolescenta.

Fetita prezenta o complicatie supli-
mentarda — o strangulare a arterei
pulmonare care, reducind circulatia spre
plamini, Tmpiedica oxigenarea normald
a singelui. Cele doua malformatii se
ntilnesc des la acelasi bolnav. Si atunci
un caz dificil devine un caz extrem
de grav.

Poate fi Tnsa asta o consolare? Evi-
dent, mica Tamara ar fi murit oricum,
era condamnatd din nastere. Mama_ei
mi povestise ca fetita statea zile Tn-
tregi la fereastra si privea copiii sa-
natosi cum se jucau pe strada.

Pentru a veni in ajutorul acestor
bolnavi, chirurgul are de ales Tintre
doua metode. Daca o alege pe cea
dintli se multumeste sa largeasca ori-
ficiul de intrare in artera pulmonara.
Cum in timpul interventiei inima nu
este pusd Tn repaus, trebuie si lucrezi
pe pipaite, aproape orbeste ; orificiul din
peretele ventricular nu trebuie atins,
In aceste conditii, nu poate fi vorba
de o vindecare totald. Totusi, viata co-
pilului va fi prelungitd cu citiva ani,

Sub miinile Tndemanatice ale chirurgilor, inima obosita si recapata vioiciunea

dintindu-le internilor. A doua zi, la
raport, spun ce s-a intimplat. De cele
mai multe ori e o simpla formalitate
si totusi nu reusesc sa ma obisnuiesc.

Intru Tn camera de necropsie. O sald
goald, abia luminatd, sinistrd. O masa
mare, cu o tablie de zinc. Tn principiu,
ar trebui sa aiba o placa de marmurg,
dar administratia_ pretinde ca e prea
saracd. Cind o sa aiba fonduri sufi-
ciente.. Oricum, mortii se sinchisesc
rea putin de toate astea.. Chiar si
etita asta, cu trupusorul atit de firay,
de delicat — o minusculda epava in
mijlocul mesei. Parul blond e Tmpletit
in doud cozi. Mama i le-a mai Tmpletit
ieri dimineatd, pentru ultima oara
Panglicile roz sint Tnvoalte. As vrea
sd& privesc Tn altd parte, dar nu am
dreptul: acest cadavru patetic e opera
mea.

Tot ce pot face acum este sa caut
cauzele esecului, sd trag o concluzie
n speranta de a spori sansele viitori-
lor nostri pacienti. Pentru ca ni se aduc
frecvent astfel de cazuri ;. perforari ale
eretilor interventriculari, care in lim-
aj popular se numesc ,bortd in inima".
Este vorba de un orificiu patologic Tn
peretele care separa ventriculele. Sin-
gele din vine se amesteca cu singele
arterial, iar inima trebuie sa depuna

n care rastimp el va duce o existenta
relativ activa. Mortalitatea operatorie
este de circa 15 la suta din cazuri.
O medie tolerabild, s-ar parea.

Cind se utilizeaza a doua metoda,
inima e complet opritd si functiile el
sint asigurate de aparatul inima-pla-
min. O fereastra larga practicata in
peretele exterior permite chirurgului
sa& ajunga la orificiul din peretele in-
terventricular, pe care va putea fie
sa-l coase, fie sa-l astupe cu ajutorul
unei_,piese” din material plastic. Apoi
se largeste orificiul de intrare al ar-
terei pulmonare, se Tindeparteaza o
parte din muschiul cardiac si se pro-
cedeaza la inchidere.

Simplu in teorie, procedeul este ex-
trem de dificil Tn practicd. Inima ra-
mine deschisa aproape o ora. Tn ciuda
aparatului, singele nu _Tnceteaza s&
picure in cavitate, Tmpiedicind lucrul
chirurgului. Fiecare miscare a scalpe-
lului risca sa distruga vasele mici sau
valvele. Interventia o datd terminatd,
se socoteste ca inima Tsi poate Tncepe
activitatea, dar contractiile ei sint
foarte slabe si primejdia unor compli-
catii postoperatorii extrem de mare.
Aproape 30 la suta din bolnavi mor
pe masa de operatie sau in orele urma-
toare.
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Tn orice caz, eu n-am sa ma obisnuiesc
niciodatd cu uscdciunea acestor sta-
tistici. Desi operez de treizeci de ani,
n-am fnvatat Tnca sa calculez mortii
asa cum un director de uzind poate
calcula deseurile productiei sale. Dar
ce sd fac? La urma urmei, din o sutad
de copii care trec prin miinile noastre
saptezeci _supravietuiesc, ~studiaza, Tsi
intemeiaza familii,” Caci, dupa o in-
terventie completd, practicata dupa a
doua metoda, casdtoria nu le mai este
interzisa.

Tamara, Tnsa, nu va mai cunoaste
nimic din toate acestea. Acum nu mai
este decit un numar, un element ano-
nim din acest procent blestemat. Din
vina mea. Nu trebuie sa caut cauza
prea departe: cum deschid plaga,
constat cd am dat peste cap ope-
ratia. Citeva puncte de suturd, niasate
prea aproape de ,piesa" de mat al
Blastlc, n-au rezistat pulsatiilor inimii.

e fapt, largirea arterei pulmonare a
fost inutila. Ba chiar dezastruoasa,
pentru ca din moment ce orificiul inter-
ventricular a fost prost astupat, pla-
minii s-au umplut literalmente de
singe. De unde, formarea unui edem
si — sfirsitul fatal.

Cit se poate de clar, profesore, nu?
Comentariile elogioase ale ziarelor, ve-
neratia timida a asistentilor nu schimba
deloc adevarul cd ai asasinat pur si
simplu copilul. L-ai macelarit, cum
gpun oamenii din pOﬁOI‘ cind vorbesc
espre unii chirurgl. Nu- ai I
decit sa-ti convocl echipa si sd faci
marturisiri complete. Cinstit, cu toatad
umilinta. $i sd te pensionezi. S& re-
cunosti cd nu mai poti, cd a;'mJ?
prea multe fetite cu_codite blonde atir-
nind pe aceastda oribila placa de zinc,
ca esti satul de atita amaraciune, de
aceste remuscari. Sa demisionezi, sa-ti
predai serviciul — e atit de usor.

Prea usor, chiar. Dar nu-i momentul
sa abandonez. Am ocazia — ce cuvint
oribil — sa studiez in toata linistea
aceastd operatie neizbutitd. Inima a
Tncetat s& mai batd, singele s& mai
picure. Am fost prea grabit ieri dimi-
neatd. Ar fi trebuit sa fac lucrurile

A - - M
pe indelete, sa blochez bine aorta, sa
aspir singele care ma impiedica sa vad,
sa verific cu grija suturile.

Da, dar pe de altd parte organismul
fusese conectat la inima-plaminul ar-
tificial de cel putin J)atruzeci de mi-
nute. Or, aparatul distruge globulele
rosii. Foarte repede in tesuturi incep
sa se acumuleze reziduuri toxice. Dese-
ori, eliminarea lor impune inimii, ori-
cum slabite de operatie, un efort ex-
cesiv. Si atunci, autopsia de a doua zi
arata cd interventia a reusit, ca repa-
ratia a rezistat.. dar toate astea n-au
servit la nimic,

Sa fi gindit cu singe rece, sa fi
gasit calea sigurd, la jumatatea dru-
mului intre_graba E)erlculoasé si n-
cetineala ucigatoare ? Poate ca tocmai
aici n-am fost la Tnaltime. Numai ca
acolo era'si fetisoara asta livida, care
iesea de sub cearsaf, teama care te
cuprinde fntotdeauna in timpul unei
operatii grele. Daca ntirzii prea mult
copilul nu riscd oare sa depaseasca
punctul dincolo de care nu mai exista
Intoarcere ? Fara sa mai vorbesc des-
pre parinti care, de doud ore, se plimbau
prin fata spitalului. Tnainte de a intra
In blocul operator, in timp ce ma spa-
lam pe miini le spusesem : ,Trebuie sa
terminam. Am impresia ca va reusi.
O s& inchidem noi orificiul".

Tnainte de a ma fintoarce Tn birou,
trec B[m laborator. De fapt, e mai
degrabd un atelier In care un mic grup
de ‘ingineri si medici cautda sa perfec-
tioneze inima-plaminul artificial. Apara-
tul are marele defect ca distruge glo-
bulele rosii. E un fenomen cunoscut
sub numele de hemolizi : hemoglobina
patrunde in plasma, care capatda o
nuantd stacojie. Oricit ar parea de ciu-
dat, singele de un rosu aprins devine
toxic pentru inima si rinichi.

Nikolai Amosov

(Va urma)

u-ti mai ramine-'i



CINEMA

Timpul Tnvins

Cinemateca din Bucuresti a progra-
mat saptamina trecutd doua filme pen-
tru care, la aparitia lor, s-au folosit
toate superlativele. Perspectiva timpu-
lui le-a mai addugat un atribut: clasice.
Filmele in discutie sint LAl 41-lea“
si ,Zboara cocorii".

Ofiferul alb Govoruha-Otrok, asa cum
I-a creat, acum mai bine de zece ani,
Oleg Strijenov

Tn 1925, cind cineasti din toata lumea
s-au intrunit la prima retrospectiva a
filmului mondial, trecind in revista rea-
lizarile celor trei decenii de existenta
a cinematografului, Rene Clair a scris
dupa o vizionare : ..

,Cinematograful traieste sub semnul
relativitatii. Autorii, actorii, operele si
ideile pe care le contin trec repede.
S-ar spune ca cinematograful, mecanism
care prinde minutele vietii, vrea sa
sfideze timpul si ca timpul se razbuna
cu o0 viteza Tndoitd, Tmbatrinind tot
ce are legatura cu ecranul’.

Rene Clair era sincer uimit de gradul

de uzura morala a unor_ pelicule care
nu aveau decit zece-doisprezece ani,
dar azi stim ca pesimismul lui nu-i
ntemeiat. Sau nu-i Tntrutotul Tntemeiat.
Desi este o artda ,in spatiu”, desi e con-
ditionat de fluctuatiile vremii si ale
modei, desi e supus unor uriase handi-
capuri de ordin tehnic, cinematograful
ne-a dovedit ca nu tot ce are legatura
cu ecranul  Tmbatrineste iremediabil.
Incumetindu-se si sfideze timpul, el
Iob_t,ine uneori victorii stralucite asupra
ui.
LAl 41-lea” si ,Zboara cocorii" sint
doua victorii. Dupa mai bine de zece
ani, ele si-au pastrat nealterata forta
emotionala. Ambele drame — una nas-
cutd 'intr-o conjunctura cu totul speciala,
care lasd Tn singuratate absoluta doi
tineri dusmani ce se vor iubi cu o
dragoste frumoasa si puternicd, curmata
de moarte, (,Al 41-lea”), cealaltda ge-
neratd de absurditatea razboiului —
sint atit de omenesti incit Tsi vor gasi
}ntotdeauna drum spre inima oameni-
or.

Mariutka si locotenentul Govoruha-
Otrok, Veronika si Boris — asa cum
i-au creat lzolda lzvitkaia, Oleg Stri-
jenov, Tatiana Samoilova si Alexei Ba-
talov — nu au pierdut nimic, Tn de-
ceniul scurs, din frumusetea si adeva-
rul lor, din puterea lor de convingere.

Programarea celor doud filme 1n
cursul aceleiasi saptamini este_legitima.
LAl 41-lea” si ,Zboara cocorii" se in-
rudesc nu_numai prin protestul lor Tm-
potriva violentei, a mortii provocate
de neTnt,eIegerile dintre oameni, Tmpo-
triva mutilarii destinelor umane, ci si
Prin biografia lor. Amindoua au fost
ilme-explozii, filme de cotiturd n ci-
nematografia Uniunii Sovietice si au
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lansat nume fara de care peisajul ci-
nematografic sovietic ar fi_azi de ne-
conceput : Grigori Ciuhrai, Tatiana Sa-
moilova, lzolda lzvitkaia. lar cunoscutii
Mihail Kalatozov, Alexei Batalov, Ole
Strijenov, Nikolai Kriucikov, Vasili
Merkuriev, Serghei Urusevski, pentru
care respectivele filme nu reprezentau
debutul, si-au valorificat cu stralucire
virtutile.

lutia Scutaru

Maretia unei mame

Regizorul Mark Donskoi a terminat
filmul-dilogie ,Inima mamei" si ,Cre-
dinta mamei", consacrat Mariei Alexan-
drovna Ulianova. mama lui Lenin.

,Misiunea noastrda a fost de a dezva-
lui influenta familiei asupra formarii
lui Vladimir llici. Ne-am straduit sa
aratam cum mama devine tovarasa de
idei a copiilor sdi. Relatiile cu mama
lui constituie una dintre cele mai fru-
moase laturi ale personalitatii lui Le-
nin. Marele om a fost un mare fiu"
— a declarat Mark Donskoi la o con-
ferintd de presa, exprimand astfel, in
citeva fraze, intreaga conceptie a fil-
mului.

Evenimentele dilogiei Tmbratiseaza o
lunga perioada de timp, in fapt o viata
de om, in care caracterul Mariei
Alexandrovna Ulianova cunoaste o evo-
lutie hotaritoare pentru devenirea per-
sonalitatii ei si a relatiilor cu copiii.
Daca la inceput ea mai crede inca in
milostenia tarului, Tn umanismul si spi-
ritul de dreptate al stapinirii si, bi-
zuindu-se pe aceste pareri, cere gratie-
rea lui Alexandr Ulianov, mai tirziu
trece fara rezerve de partea copiilor
sai, Tmpartasindu-le ideile revolutio-
nare.

Elena Fadeeva intr-o scena din film

Destinul acestei femei, ai carei fii si
fiice au Tmbratisat drumul spinos al
luptei revolutionare, n-a fost usor. Dar
ea si-a stapinit intotdeauna durerea cu
demnitate, n-a fncercat niciodata sa
stirneasca compasiunea celor din jur.
O singura data in film da friu liber
sentimentelor — Tntr-o scend cind de-
getele Ti alearga pe clapele pianului,
in timp ce prin fata ochilor i se pe-
rindd Tntreaga-i viata. Atunci specta-
torii pot vedea, intr-o imagine con-
centratd, cit a suferit aceasta femeie-
mama.

Rolul Mariei Ulianova a fost Tncre-
dintat — nu fara peripetii — cunoscu-
tei actrite Elena Fadeeva, care de trei-
zeci de ani slujeste scena Teatrului
Comsomolului leninist din Moscova.
Elena Fadeeva nu-1 cunostea pe Mark
Donskoi si nici regizorul nu o vazuse
jucind. De aceea, cind regizorul secund
al filmului a invitat-o la o proba, ac-
trita a refuzat. Refuzul a fost si mai
categoric dupa ce a aflat cd mai exista
alte doua sute de probe. Tn cele din
urma, la staruinta regizorului secund,
a Tncercat. Fata ei expresiva a retinut
imediat atentia lui Mark Donskoi.
Elena Fadeeva a devenit astfel pe ecran
Maria Alexandrovna Ulianova, obtinind
la Festivalul unional de anul trecut
premiul | de interpretare.

TEATRU

Cu regizoarea Geta Vlad

despre:

Actuala stagiune

Profitind de recenta caldtorie in
U.R.S.S. a regizoarei Geta Vlad de la
Teatrul C.F.R. Giulesti, am rugat-o sa
Tmpartdseasca cititorilor nostri citeva
impresii despre spectacolele vazute.

— Mi-ar fi greu sa vorbesc despre
toate spectacolele; Th cele citeva sap-
tamini petrecute la Moscova, Riga si
Leningrad am vizionat un numar des-
tul de mare — peste

— Care sint caracteristicile fenome-
nului teatral sovietic ?

— Frecventa neobisnuit de mare a
publicului, promovarea si programarea
cu stdruinta a repertoriului national
clasic si contemporan, o foarte serioasd
Profesmnalltate a lucréatorilor din tea-
re.

— Ce element diferentiaza totusi tea-
trele intre ele ?

— Nu poate fi vorba de un singur
element; aceasta diferentiere depinde
de personalitatea artistica si de forma-
tia animatorului, de componenta trupei,
de abordarea unui anumit repertoriu...

— Care sint personalitdtile regizorale
ale caror seectacole vi s-au parut mai
interesante ?

— In afara unor maestri ai scenei ca:
Tovstonogov si Zavadski, cunoscuti pu-
blicului nostru, se impun Varpahovski,
Liubimoy, Efros Efremov si foarte tina-
rul Boris Scedrin.

_— Ce spectacol v-a produs o impre-
sie mai deosebita ?

— Cele doua spectacole ale lui Tov-
stonogov cu ,Trei surori” si ,Prea mul-
ta minte stricd", cele doua spectacole
ale lui Varpahovski cu piesa lui Satrov
,0 iulie" la MHAT si ,Salonul" la Tea-
trul Mic si excelentul spectacol al lui
Efros Efremov, la Teatrul Comsomolu-
lui leninist, cu piesa ,Moliere" de Bul-
gakov. Am ldsat intentionat la urma
spectacolele Teatrului de pe Taganka
puse Tn scena de Liubimov. M-am dus
cu preferinta la acest teatru unde am
vazut aproape toate piesele pe care le
are Tn repertoriu. Poate ca cuvintul pie-
se este impropriu, pentru ca aici se re-
prezintd cu preferintd ,nscenari" si
montaje literare. Nu stiu daca ceea ce
se face la acest teatru e foarte nou, dar
este, sigur, foarte atragator. O echipa
de actori tineri, dintre care unii foarte
Tnzestrati, promoveaza un teatru agita-
toric prin excelenta care atrage n fie-
care seara un mare numar de specta-
tori, adevarati suporteri. Liantul care
uneste acest grup de actori este entu-
ziasmul, un entuziasm nestavilit care
se vadeste mai ales in daruirea cu care
fiecare dintre ei interpreteazd roluri
mari sau episodice, Tnh daruirea cu care
cintd, danseaza si fac acrobatii. Colecti-
vul este tinar si inca nu se pot face
pronosticuri asupra dezvoltarii sale vii-
toare, dar Teatrul de pe Taganka este
poate locul unde la Moscova se practica
teatrul cel mai efervescent.

— Cum vi se pare coexistenta acestui
teatru alaturi de teatrele academice ?

—l Moscova si Leningradul _sint orase
mari. Existd public pentru fiecare tea-
tru. Personal am gustat din plin unele
spectacole ale teatrelor academice, unde
se cultiva arta rostirii, a gestului ele-
gant, rafinamentul in decor si costum
si, mai ales, unde se face educatia ti-
nerei generatii de spectator. Teatrele
academice sint, dupa parerea mea, or-
ganisme vii, permeabile la noi Tnnoiri
si cred cd Tn nici un caz nu se pot face
confuzii Tntre un tablou de scoald aca-
demica si o arta in permanenta evolu-
tie cum ‘este teatrul.

— Ati vizitat si Riga...

— Da, dar am stat numai citeva zile
si am vazut doua spectacole Tn limba
nationald si unul la Teatrul rus de dra-
ma. Mi s-au parut interesante specta-
colele in limba letond, desi nu Tnteleg
limba, pentru ca regizorul lor cauta un
drum propriu, tinind seama ca in Leto-
nia teatrul nu are o istorie prea inde-
lungata si, in consecinta, traditia abia
acum se creeazd. Foarte bun spectace
lul ,Liubov larovaia", desi usor tribu-
tar montarilor anterioare.

C. Corciovescu

Fara cuvinte

DISCURI

Saliapin:
,Opere completel...

Firma de discuri ,,Melodia" din Mos-
cova a oferit iubitorilor de muzica un
adevarat regal : un complet de opt
discuri, care cuprind toate Tnregistra-
rile facute de marele cintaret Fiodor
Saliapin Tntre 1901 si 1936.

-Operele complete” ale lui Saliapin
au stirnit, cum era si de asteptat, un
interes urias, confirmind inca o data
fenomenul singular pe care 1l consti-
tuie popularitatea cintdretului. Numa-
rul contemporanilor ,marelui bas“, care
au avut fericirea sa-1 auda pe scenele
de operd sau la concerte, e din ce in
ce mai mic. Dar creatia lui n-a_trecut
la arhiva, n-a devenit o pagina din
trecut. Dimpotriva, cum se vede, tot
ce este legat de numele lui Saliapin
ramine un fapt de artd viu si un feno-
men inegalabil n perfectiunea lui.

Scriitorul Irakli Andronikov, unul
dintre primii ascultatori ai celor opt
discuri, a scris entuziasmat: ,,Nimic n-a
Tmbatrinit Tn interpretarea Ini, nimic
nu are nevoie de corectivul istoriei, de
indulgenta fata de gustul vremii, nici
de explicatia_ cd tehnica a progresat
enorm. Nu'! Totul este modern si per-
fect Tn arta lui cu adevarat legendara,
deoarece ea Tnseamnda o Tnaltd con-
topire a talentelor de cintaret, muzician
si actor..."

Glasul lui Saliapin a fost, fara indo-
iald, prin forta si frumusetea lui, un
dar de nabab al naturii. Dar puterea
lui magica asupra publicului nu se ex-
plicd numai prin asta. Saliapin a fost
un stapin absolut al vocii sale, facind
cu ea realmente tot ce vroia. A domi-
nat-o, a subordonat-o pina la limitele
posibilului, silind-o sa sune mai puter-
nic, mai amplu, mai plin decit la multi
alti cintareti Tnzestrati cu calitati ex-
ceptionale. Specialistii au subliniat_pe
buna dreptate ca scena liricd mondiala
si rusda a cunoscut voci mai puternice
decit a lui si foarte frumoase, cd din

unct de vedere pur fiziologic glasul
ui n-a fost un fenomen ; dar ca feno-
men artistic este unic, singular, ire-
petabil.

Perfectiunea vocala a lui Saliapin nu
se poate explica prin putina si singura
scoala pe care a facut-o la Tiflis cu
profesorul Usatov si nici prin faptul
ca si-a Tnsusit tot ce era mai bun in
ceea ce a avut ocazia sa auda, elemen-
tele majore ale tuturor scolilor, asimi-
lindu-le in asa masura incit au ajuns
nedepistabile. Explicatia acestei perfec-
tiuni trebuie cautata in harul lui de
muzician genial, n capacitatea de a
reda nu textul muzical, ci continutul —
ideile, sentimentele. De aceea, Salia-
pin obisnuia sa spuna ca notele sint
simple semne, ca ele trebuie transfor-
mate in muzica.

Si ei le transforma.



ASTRONOMIE

Putem modifica

Astronomia modernd, socotesc 0 suma
de specialisti, a izbutit s& raspunda la
doua din ,cele sase intrebari funda-
mentale” pe care si le pune gindirea
stiintifica si filozoficd contemporana in
legiturd cu Universul. Aceste doui n-

Universul?

astazi) diametrul globului, ajungind la
acesta concluzie prin masurarea un-
ghiului soarelui la verticala Alexan-
driei Tn momentul cind la Assuan soa-
rele se afla la verticala absolutd. Fi-
lolao, din scoala lui Pitagora, a stabilit

Din nou pe Pamint, dupd o lunga calatorie in Cosmos...

trebari ar fi: Va schimba omul Uni-
versul?; Viata poate lua nastere ve-
nind de pe altd planeta?; (lar cele-
lalte patru, la care nu s-au gasit inca
raspunsurile ar putea fi formulate cam
asa: Care e dimensiunea cerului?;
Spatiul e finit?; Universul e vesnic?;
A fost Pamintul vizitat vreodata de
fapturi de pe alte planete ?).

Raspunsul la intrebarea daca omul
va Putea schimba vreodatd Universul
e afirmativ. El a fost dat de profesorul
Sklovski, de la catedra de astronomie
a Universitatii din Moscova. Omul a si
Tnceput s& modifice Universul, afirma
cunoscutul astronom. Lasind deoparte
marele numar de obiecte lansate de pe
Terra si calatorind acum 1n spatiile
siderale (sau de sondele aselenizate pe
satelitul nostru natural), proiecte a-
flate acum intr-o_faza avansatd prevad
lansarea de sateliti Tn jurul planetelor
Venus si Mercur. Intr-o forma cvasi
finitd se afld si un proiect care Tsi
propune sa duca la schimbarea artifi-
ciala a climei de pe Venus ; ar fi vorba
anume de a ,bombarda aceasta planeta
cu alge care, Tnmultindu-se, ar duce
la disparitia gazelor carbonice din at-
mosfera venusiana si ar elibera astfel
oxigen". in felul acesta, Venus ar pu-
tea fi locuitd. Si de altfel, a remarcat
prof. Sklovski, modificim de pe acum
Universul cel putin Tn ceea ce priveste
mica particica pe care o numim Terra
si provocind T mod artificial aurore
boreale si furtuni magnetice.

Raspunsul la cealalta ntrebare, dat
de celebrul astronom si matematician
sovietic acad. A. N. Holmogorov, com-
portda anumite rezerve. Desi, Tn linii
mari, si el se apropie mai mult de
»da“. In considerarea acestei probleme
se porneste de la premiza ca realizarea
de ,masini inteligente" constituie o e-
tapa certd Tn evolutia vietii. Concepute
pentru a functiona in spatiul cosmic
si capabile ,sa traiascd” mii de ani,
ele ar putea avea misiunea sd faca
pentru om calatorii pe care scurtimea
vietii omenesti le face acum cu neputin-
ta. Inteligente artificiale foarte avansate
din punct de vedere tehnologic ar pu-
tea asigura astfel umanitatii un lant
nesfirsit de contacte intrastelare ; si de,
altfel, ca sa reluam cuvintele savan-
tului, ,nu se poate exclude ipoteza
ca pe anumite planete existd de pe
acum sau se va putea instala Tn viitor
o0 viata de origina artificiala"..,

Anticipatii stiintifice sau numai roade
ale unor_debordante fantezii de sa-
vanti ? S& nu uitam totusi, cum ob-
serva recent un comentator stiintific,
ca astronomia, mai mult ca oricare al-
ta stiinta, a avut mai ntii intuitii luate
n deridere si multa vreme negate. Sfe-
ricitatea Terrei a fost sustinuta Tnca
de Parmenide, discipolul [ui Socrate
din secolul VI T.e.n. Erastatene, care
a trait cu 250 de ani f.e.n., a intrevazut
(cu o eroare de numai 100 de ki-
lometri fatd de calculele noastre de

ca Pamintul nu era ,in centrul Uni-
versului”, iar Euclide a formulat cel
dintii ipoteza cd Terra se Iinvirteste
in jurul propriei sale axe. Religia a
ridiculizat si a Tmpiedicat insa timp de
doudzeci de veacuri recunoasterea a-
cestor adevaruri, si abia Galileo Ga-
lilei i-a reabilitat, cu un pret dureros,
pe astronomii greci, dovedind_cu ri-
goarea experimentatorului adevarul ge-
nialelor lor intuitii.

ENZIMOLOGIE

Bucatarii invizibili

De sute si chiar mii de ani oamenii
au constatat ca mustul se transforma in
vin, iar acesta, la rindul lui, Tn otet, ca
laptele crud se acreste, ca aluatul de
pline creste si multe alte fenomene si-
milare, care fie cd pot fi folosite la
prelucrarea alimentelor, fie ca duc spon-
tan la degradarea lor. Pina la Pasteur
si Koch toate aceste procese au ramas
insd& misterioase, utilizarea sau evitarea
lor facindu-se pur empiric. Cei doi sa-
vanti au dat la iveala o intreaga lume
invizibila de microorganisme, de agenti
patogeni ai bolilor, dar si declansatoare
de fermentatii binefacatoare. Cu timpul
s-a vazut ca una din proprietatile ei de
seama este producerea de enzime sau
fermenti. Aceste substante, de natura
proteica, exista de fapt Tn orice celula
vie, dirijindu-i metabolismul, adica
reactiile de sinteza si degradare care
au loc in interiorul ei. Unele bacterii
si ciuperci sint deosebit de ,inzestra-
te", producind atit endo cit si exoenzi-
me; primele actioneaza 1n interiorul
lor, iar cele din urma difuzeaza si-si
exercita efectele Tn mediul ambiant, Tn
cazul nostru alimentele.

Cu ocazia stocarii si prelucrarii zar-
zavaturilor si fructelor, substantele aro-
mate pe care le contin si care sint vo-
latile sau sensibile la caldurd se atenu-
eaza ori se modifica. In acest caz, adau-
garea anumitor enzime declanseaza pro-
cese chimice foarte complicate, care re-
constituie aromele caracteristice din pre-
cursori nearomatici.

Amilazele, enzimele care scindeaza a-
midonul, aduc servicii mari in fabri-
cile de piine, accelerind dospirea si
coacerea, marind volumul aluatului, re-
ducind dimensiunile porilor si dind pro-
duselor finite o culoare si 0o aroma mai
atragatoare. In producerea glucozei din
amidon aceleasi enzime au Tnlocuit com-
plet procedeele clasice.

De o importanta mereu crescinda se
bucura proteazele, adica enzimele care

desfac proteinele si care prin aceasta
fragezesc carnea, previn tulburarea vi-
nului si berii si mai cu seama Tnlocu-
iesc complet cheagul, scump si cantita-
tiv greu de obtinut, la fabricarea brin-
zeturilor. Acum citeva luni li s-a mai
descoperit Tncad o proprietate remarca-
bila. Pentru a conserva alimentele, tre-
buie inhibate sau distruse microorganis-
mele nedorite pe care le contin. Formele
vegetative ale acestora sint ucise usor
de caldura sau radiatii, Tnsa unele specii
formeaza spori care supravietuiesc n
cele mai nefavorabile conditii de mediu.
Una din sarcinile fabricilor de conserve
consta deci Th distrugerea acestor spori
rezistenti. Tratarea Tindelungata prin
caldura are insa efecte defavorabile a-
supra proprietatilor produselor conser-
vate. Or, s-a constatat cad o enzima pro-
teolitica face sa germineze rapid sporii
lui Bacillus subtilis, un contaminant co-
mun al alimentelor, ca si ai altor ba-
cili, Tnainte de inceperea procesului_ de
degradare. O data germinatia pornita,
sporii devin mult mai vulnerabili. De
aceea acum se cautd o enzima activa
asupra tuturor sporilor aflati in alimen-
tele nepregatite, pentru ca ele sa poata
fi sterilizate printr-o radiatie moderata.
In acest caz conservele de fructe si zar-
zavaturi si-ar pastra prospetimea si aro-
ma asigurate de conservarea prin frig,
care este mult mai costisitoare.

FIZICA

Agonia antimateriei
sau preludiul vietii?

n spatiul infinit si timpul etern sa-
13sluiesc cele doud stdri fundamentale,
din punctul de vedere al fizicii, ale ma-
teriei : substanta si cimpul ei. Ele se
afla Tn permanenta interactiune, care
se realizeaza cu viteze finite, niciodata
mai mari decit aceea a luminii. Daca
viteza interactiunii ar depasi aceasta li-
mitd, orice miscare ar Tnceta si Univer-
sul ar Tncremeni, pentru ca multitudi-
nea relatiilor s-ar realiza intr-o clipita
si dezvoltarea ulterioara n-ar mai fi_po-
sibila. Sub acest aspect, al materiei n
continud miscare, nu exista constante
absolute, imuabile. Ele sufera modifi-
cari care, in zone restrinse ale Univer-
sului, chiar cind aceste zone sint atit
de mari — dupa gérerea noastra a pa-
mintenilor — ca Sistemul solar, ramin
aproape imperceptibile de-a lungul n-
tregii existente a omenirii.

Cu aceste precizari, luri Sileikis, lau-
reat al Premiului Lenin, 1-a introdus
pe cititorii revistei ,Tehnika-molodioji"
in lumea materiala al carei crimpei
sintem, ca sa treaca apoi la controver-
satul revers al acestei lumi : antimate-
ria.

La urma urmei, unde-si are sediul
antimateria ?

Am amintit, la_nceput, de cimpul
materiei. S& adaugam ca unul din tipu-
rile fundamentale de cimpuri, cel elec-
tromagnetic, se propaga cu viteza lu-
minii sub forma de radiatie, de unde

electromagnetice. De  obicei corpurile
radiaza si in acelasi timp absorb un-
dele electromagnetice. Preponderenta

radiatiei creeaza forte de atractie, iar
aceea a absorbtiei poate da nastere for-
telor de respingere. Asa Stind lucrurile,
ce se poate intimpla cu un mediu in
care printre corpuri predomina radia-
tia, deci atractia? El se poate stringe
cu timpul — sd& nu uitdm ca e vorba
de timp la scara Universului — intr-o
imensd masd, un urias corp ceresc care,
atras in continuare de alte corpuri si-
milare, se va uni si cu acestea si Tsi
va mari necontenit volumul si masa,
formind treptat un sistem cu o masa
gigantica. lar la un moment dat, cind
densitatea materiei va atinge un grad
foarte Tnalt (ceea ce se va produce in
primul rind Tn centrul masei) curbura
spatiului Tn punctul dat va forma 1in
ultima instantd un circuit Tnchis, izo-
Iind cele cuprinse in interiorul ei de
restul Universului. Nici o raza, fie si
de cea mai Tnalta frecventa, nu va raz-
bate din aceastda lume izolatd, care se
va Tnfatisa privirilor ca un vid opac.
Asa se naste, probabil, antilumea.

Nu ne e dat s-0 vedem si cu atit mai
putin sd& comunicdm cu ea, dar ii pu-
tem constata existenta in_clipa cind
piere, cind fortele antigravitationale ale
antilumii pot sa sparga Tnvelisul izola-
tor, dind nastere unei gigantice si stra-
lucitoare supernove, uneil lumi noi, o-
bisnuite. Caci natura e profund dialec-
tica; moartea trebuie sa genereze
viata.

Asadar, spune 1. Sileikis, nu am des-
coperit pina in momentul de fata anti-
lumea pentru cd am cautat-o la adrese
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gresite. Antilumile existd Tn miezul
galaxiilor Tn agonie, in masa supraden-
sd a unor corpuri adesea invizibile a
caror existenta este semnalatd de o u-
riasa explozie de supernove, si ai caror
vestitori sint razele cosmiee cu energii
suprainalte.

Ca orice ipotezd, si cea expusa mai
sus are nevoie sa fie verificatd, dupa
cum precizeazd Tnsusi I. Sileikis, prin-
tr-o seama de experiente. O dovada ar
putea fi, de exemplu, existenta in fi'
xul de raze cosmice emise de super-
nove a neutrinilor specifici antimate-
riei. Sau alte citeva constatari posibile
pe care le citeazd autorul articolului,
dar pe care le lasam spre apreciere
specialistilor.

CRISTALOGRAFIE

Efectul umbrei

Studiind cu ajutorul unui acce-
lerator dispersia particulelor in-
carcate pe cristale, un grup de
savanti sovietici a descoperit un
fenomen extrem de interesant. E
vorba de faptul ca un fascicul
de protoni, reflectat pe un cristal,
reproduce pe placa fotografica
structura interna a cristalului
respectiv. A. Tulinov, conducato-
rul cercetarilor, a numit fenome-
nul ,efectul umbrei”, oferind cu
prilejul unei comunicari si expli-
catia lui. Ajungind pe un corp
cristalin, particulele grele, in ex-
perienta savantului protonii, sint
dispersate ciocnind nucleele ato-
milor cristalului. Plasind o placa
fotografica 1n calea particulelor,
n directia lanturilor de nuclei
si a planurilor cristalului pot fi
observate umbre, forma si repar-
titia lor  permitind _ aprecierea
structurii si proprietatilor piesei
studiate.

Foarte important este faptul ca
prin aceasta metoda poate fi
stabilit gradul de puritate, caci
un cristal a carui structura
atomica este perfectd da nastere
la umbre profunde si contrastan-
te, In timp ce unul Imperfect da
umbre vagi, neconturate. Pus
astfel Tn evidentad, efectul va in-
lesni obtinerea de substante cris-
taline mai rezistente.

Efectul umbrei, a declarat sa-
vantul sovietic, permite Tnca de
pe acum abordarea uneia din cele
mai importante probleme a fizicii
reactiilor nucleare, anume durata
acestora care, dupa unele pareri,
ar fi cuprinsa intre [01* — 102
secunde, neputind deci fi masu-
ratd cu nici unul din instrumen-
tele existente. Acum ea va putea
fi Tnsa stabilitd dupa intensitatea
{umbrelor. Tulinov si colaboratorii
sai continua experientele. Omul
Ide stiintd considera ca pentru
aceasta e suficient sa se dispuna
ide un flux de protoni de micd
"energie, ceea ce da speranta ca
pentru _studierea cristalelor vor
putea fi pusi la punct accelera-
Itori de birou, pe care i-a numit
wrotonografi.
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B.AF.C-l este un aparat automat
pentru indepartarea ruginii de pe corpul
navelor. Realizat de un grup de cerce-
tatori din Novorossiisk, el poate fi uti-

lizat Tnsa si la vopsitul navelor

FIZIOLOGIE

Daca toti stingacii
din lume.

Nu Tncape indoiala ca stingaciul se lo-
veste de dificultati In viatd. De mic copil
el are de infruntat presiunea parintilor,
care 1l vor ,la fel cu ceilalti". Tn scoala,
constata ea pupitrul, banca, fereastra etc.
sint amenajate pentru elevii care folosesc
mina dreapta. Cind scrie, mina i se in-
tinde peste pagina, aruneind mereu o su-
pardatoare umbra asupra cuvintelor pe
care le asterne pe hirtie si facind pete
peste rindurile de cerneald incd proas-
pata. Foarfecii, cutitele de conserve,
clantele de la usi si toate celelalte mici

mecanisme ale existentei cotidiene fi
dau si ele de furca.
Este Tnsa stingdcia — 1n sensul sdu

fiziologic — o anomalie ? Pentru a ras-
punde la aceasta intrebare trebuie sd
tinem seama de citeva date. Mai ntii,
omul este singurul animal care foloseste
de preferinta un membru fata de

celalalt (sau celelalte). Tn al doilea
rind, dezvoltarea vorbirii — si deci a
gindirii — ar fi legata strins de aceasta

preferintd. Tn al treilea rind, asa cum
au constatat arheologii din studierea
uneltelor datind din epoca de piatra,
cam jumatate din oamenii acelor vre-
muri erau stingaci ; Tn epoca de bronz,
proportia a scazut la un sfert. Dupa
parerea unor specialisti, lucrul se ex-
plica prin Tmprejurarea ca omul Tsi
proteja cu mina stingd zona cea mai
vitala a corpului sdu, inima, tinind in
dreapta arma sau unealta.

Pe masura scurgerii veacurilor, stin-
gacia a Tnceput sa capete, sub influenta
religiei, 0 nuantd pejorativa. Adjectivul

Sinistru”, derivat din sinister; care n
fimba latina Tnsemna pur si simplu
,Sting", are astdzi_cu totul alt sens,
n timpul Renasterii, pictorii 1l zugra-
veau pe diavol ca fiind stingaci, desi
unul din cei mai ilustri artisti ai epocii
JSuferea” de aceeasi ,infirmitate":
Leonardo da Vinci.

Bineinteles, acum nimeni nu se mai
indeste sa asocieze folosirea de predi-
ectie a miinii stingi cu_grozaviile in-
fernului. Totusi fiziologii si psihologii
au constatat ca pina la virsta de un an
copilul utilizeazd Tn mod firesc amin-
douda mifinile, fiind cu alte cuvinte am-
bidextru. Parintii si celelalte persoane
din mediul lui ambiant 1l fac insa s
dea prioritate mfinii drepte. Se pare
ca unii copii_rezista acestei presiuni
si o insistentd excesiva da nastere la
tot felul de fenomene negative sau chiar
patologice (dupd unii cercetdtori, pina
si bilbliala s-ar datora obligarii stihga-
ciului de a se servi cu orice pret de
mina dreaptd).

Se apreciaza_cd Tn momentul de fata
aproximativ cinci la sutd_din oameni
sint stingaci. Tn multe familii, proportia
e considerabil mai mare, dar — lucru
curios — transmisia se face de obicei
nu de la parinti la copii, ci de la bunici
sau unchi la nepoti, adicd pe sarite.
Asta Tnseamni totodati ca e vorba de o
ereditate  purd, Tntrucit Tntre copilul
stingaci si rudele relativ Tndepartate,
care sint si ele stingace, nu exista
un contact permanent, de zi cu zi, deci
nu poate fi la mijloc o influentare di-
rocta.

Se stie ca fiecare emisfera cerebrala
controleaza miscarile si sensibilitatea de
partea opusa a corpului uman (asa
numita reprezentare contralaterald). Se
mai_stie ca centrul vorbirii este, in
covirsitoarea  majoritate a cazurilor,
pentru oamenii care utilizeazd mina
dreaptd, Tn emisfera stinga. Ei bine,
stingacii calca legea contralateralitatii:
la_cei mai multi dintre ei, centrul vorbi-
rii se afla tot in emisfera stinga. Pro-
blema care se pune este daca se nasc
asa sau daca presiunile exterioare pe
care le mentionam nu ,obligd" centrul
vorbirii sa se deplaseze in stinga.

Oricum ar fi, neurologii sint de parere
ca multi stingaci au doua centre ale
vorbirii — cel de al doilea, mai putin
dezvoltat in dreapta. O confirmare n
acest sens o_oferd, se i)are congestiile
si_hemoragiile cerebrale ale emisferei
stingi: la oamenii ,normali”, ele pro-
duc afazia totalda (incapacitatea de a
intelege si formula corect cuvintele) ;
la stingaci, afazia, in asemenea even-
tualitati, este fie mai redusa ca propor-
tii, fie mai de scurta durata, fapt care
dovedeste poate existenta unui al doi-
lea centru al vorbirii, Tn emisfera
dreaptda Tn acelasi sens pledeaza si un
argument invers : accidentele emisferei
drepte se finsotesc uneori la stingaci
de dificultati in vorbire, in timp ce la
ceilalti oameni nu au nici o consecintd
din acest punct de vedere.

in orice caz, neurologii, psihologii si
psihiatrii moderni sint de acord asupra
unui punct important: a fi stingaci nu
inseamna a fi bolnav sau anormal.
Dificultatile mentionate la inceputul
articolului sint reale, dar minore. Ele
nu justifica, la parinti si la celelalte
persoane care au contact cu un stingaci
nici un fel de temeri si cu atit mai
putin ,persecutarea” lui, pentru a-1
sili neapdrat sa foloseasca in principal
mina dreapta. Bine ar fi sa existe cit
mai multi  stingaci ca Leonardo da
Vinci!
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MORFOLOGIA
ANIMALELOR

De la lostrita mire

la hidrodinamica

Pe uscat si Tn aer omul i-a intrecut
de mult Tn vitezd pe cei mai ageri si
rapizi reprezentanti ai lumii animale,
n apd, insd_ pe primul loc se afld in
continuare bastinasii marilor si oceane-
lor. Tonul, de pildd, face cu usurintd
90 de kilometri pe ord, iar pestele spada
chiar 130 de kilometri.

Timp de mai multe secole populatia
apelor a fost studiata numai de biologie.
De la o vreme insa spre aceasta lume
isi indreapta privirile si alte stiinte.
Tinarul cercetator sovietic luri Glebo-
vici Aleev, de pilda, o priveste prin
prisma fizicii. Pentru el, pestii si ani-
malele marine sint modele de aparate
de plutire cu o structura ideald. De
aceea a hotarit sa le studieze tocmai
particularitatile care ar putea prezenta
interes din punctul de vedere al perfec-
tionarii tehnicii navale. Nu s-ar putea,
s-a ntrebat el, sd Tnvatam de la pesti
uimitoarea lor capacitate de a reduce
rezistenta apei la Tnaintare si In felul
acesta sa sporim viteza navelor noas-
tre?

Studii mai vechi si mai noi au aratat
ca multe probleme de ca're tehnica are
a se ocupa Tn clipa de fata au fost re-
zolvate de natura cu milioane de ani
in urma. Dar sa exemplificam. Tn zorii
navigatiei aeriene, precursorii aviatiei
moderne au pierdut multd vreme si au
cheltuit multa energie pentru a cauta
forma idealda a aripilor. Fireste, efortu-
rile n-au fost zadarnice ; aripa cea mai
buna a fost in cele din urmad aflata.
Dar dupa foarte multi ani, Aleev a
demonstrat ca aceeasi forma o are in
sectiune longitudinala corpul rechinului
si somonului. Rechinii au o greutate spe-
cificd mare si de aceea daca stau ne-
miscati se scufunda. E suficient Tnsa sa
Tnceapa sa Tnainteze pentru ca, datorita
formei speciale a corpului lor, sa ia
nastere forta de sustentatie necesara
care 1i mentine Tn pozitie de plutire.
Prin urmare, inginerii au avut nevoie
de mult spirit inventiv pentru a des-
coperi 0 formd care in natura exista
de mult si pe care ar fi putut s-o co-
pieze pur si simplu daca ar fi stiut de
existenta ei.

Si un alt exemplu. Viteza avionului
la aterizare este relativ mica. Din a-
ceastd cauza e nevoie de dispozitive
suplimentare care sa-l mentina in aer,
asanumitele volete de hipersustentatie,
Pe partea inferioard a corpului rechini-
lor, cam pe locul Tn care avionul are
dispuse voletele, se afla Tnotatoarele
abdominale care au aceleasi functii ca

si _corespondentele lor de pe corpul
avionului.
Studiind structura faunei marine cu

ochii specialistului n hidrodinamica, luri
Glebovici a izbutit sa dezlege una dupa
alta citeva din tainele naturii care,
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dupa cum vom vedea Tn cele ce ur-
meazd, au 0 mare Tnsemnatate pentru
evolutia tehnicii_moderne. Cercetatorul
a aratat ca la fiecare specie de peste
ozitia aripilor raspunde unor scopuri
oarte precise, Unele indeplinesG func-
tii de cirma sau stabilizator, altele
de chila. E interesant de stiut ea
deplasindu-se in perioada de repro-
ducere Tn apele dulci, masculilor
de lostrita le creste pe spate 0 proe-
minentd, iar maxilarele li se alungesc
si se indoaie Tn forma de cirlig. Tn
legatura cu aceste modificari au fost

Cunostintd cu fauna marina
acasa

emise tot felul de ipoteze. Dar nici una
nu a privit elementele asanumitei
toalete de nunta a lostritei prin prisma
hidrodinamicii. Cercetarile facute de
colectivul lui Aleev au demonstrat ca
tocmai Tn aceasta directie trebuie cau-
tatd Tnsemnatatea lor functionala.

Cei mai multi pesti, vechi locuitori
ai bazinelor de apa, sint perfect adap-
tati pentru plutire. De aceea, in con-
structia lor exterioard nu pot exista
structuri care sd& nu intereseze sub
aspect hidrodinamic. S-a observat, de
pildd, cd Tn mari lostrita si alti pesti
din neamul somonului prefera adinei-
mile marine si se hranesc mai ales cu
peste. Sint animale de prada foarte
active si, prin urmare, construite pen-
tru acest fel de viata. Corpul lor are
forma aerodinamica, capul le este ascu-
tit, grupul de aripi stabilizatoare este
bine dezvoltat si toate aceste calitati
la un loc fac ca pestele sa-si mentina
perfect directia de deplasare. Tn riuri,
nsa, lostrita are nevoie de mai multa
manevrabilitate. Asa-numita toaleta de
nunta a lostritei mascul are tocmai
menirea sa-i sporeascd manevrabilita-
tea si, In acelasi timp, sa-i reduca sta-
bilitatea dinamica care contravine celei
dintii. Importanta acestei constatari va
reiesi mai limpede din exemplul urma-
tor. Cind o nava oceanicd de mare
viteza intra Tntr-un port sau Tntr-un
canal, ea devine neputincioasa din
cauza manevrabilitatii reduse. De aceea,
trebuie remorcata. Pestele care pleaca
pentru Tmperecherea din ocean in riu
se afla si el Intr-o situatie asemana-
toare,dar nu recurge la remorcher ci,
pentru a avea mai mare manevrabili-
tate, isi modifica forma. in felul acesta
a mai fost dezlegatd o taina a naturii.

Studiile de morfologie functionala a
pestilor efectuate sub Tndrumarea lui
I. Aleev deschid noi posibilitati de so-
lutionare a unor probleme de construc-
tie navala printre care : crearea de noi
tipuri de propulsoare pentru nave, re-
ducerea rezistentei care ia nastere n
timpul deplasarii navelor, sporirea
manevrabilitatii acestora.



Posta
medicului

KORMOS STEFAN — Oradea : Va mul-
tumim pentru precizéari. Le vom trans-
mite autorului articolului respectiv.

AMY — Buzdu: Sintem convinsi ca
prin casatorie toate neplacerile se vor
remedia. V& recomandam sa consultati
un specialist neuro-psihiatru.

R. ION — Oltenita ; Ne bucurd apreci-
erile dv. precum si faptul ea sfaturile
noastre v-au ajutat. 1) Coripan (fostul
Glanduantin) este un medicament roma-
nesc si se gaseste in farmacii. 2) Aerofa-
gia. in cazul dv. poate fi un simptom
al unei boli organice, pentru care trebuie
sa faceti o serie de analize si examene
(chimism gastric, radioscopie gastrointes-

tinala. ex. Coprolo%lc pentru “digestie si

hemoragii oculte. V.SH.). dupa “care va
rugam sa reveniti
O ABONATA — suceava : Singurul

medicament la indemina Tmpotriva alcgo-
lismului este Antalcol. Administrarea lui
nu are efecte decit cu stirea si colabora-
rea bolnayului. Modul" de administrare
este prevazut in prospectul ce insoteste
medicamentul.

J. HAND — Negru-Voda : 1) impotriva
transpiratiei abundente a picioarelor
(bromhidroza si superhidroza) : de doua
ori pe zi bdi cu solutia : acid citric 65 g +
tanin 14 g + acid boric 14 g in 3—4 litri" de
apa Baia dureaza 1/2 ora. dupa care se
vor frictiona picioarele cu alcool camfo-
rat si se vor pudra cu Podeol. 2) Pentru
gingii, badijonari cu : aureociclina 5 g 4
glicerina 30°g — de 2—3 ori pe zi.

‘N. ANTON — lasi: Nu mai utilizati Tn

nici un caz_leacuri empirice" Medica-
mente ,verificate” cum doriti dv. nu
exista din_ pdcate, astfel Tncit singura
solutie radicald este tot cea chirurgicala.
Daca medicul specialist o recomandd. In-
credintati-va operatorului cu toata In-
crederéa

COSTIN R. I. — Bucuresti: Nu ras-
pundem decit pe aceasta cale. Va reco-
mandam un tratament cu Testolent, 1 fio-
la intramuscular la 21 zile Iétimp de 56
luni) asociat eu vitamina B» si_Glicocol
cite 10 fiole pe luna, vitamina E 3 dra-
jeuri pe zi (20 ne lund)

‘MERI — Bucuresti : Tratamentul frigi-
ditatii trebuie sa vizeze pe cit posibil
etiologia . leziuni genitale, disendocrinii

etc. Ca  tratament simptomatic se re-
comandd : T-ra Kola 15 g + T-ra de nuca
vornicd 10 g. D. S. int. cite 15 picaturi
inainte de mese. La masa de seara : doud

ranule de clorhidrat de iohimbina a 5 mgr.

ure periodice (15 zile lunar) de vitamina
E — 6 drajeuri pe zi_si Fosfobion, asociat
cu ser neurotonic cite 1 fiold_ pe zi. in
plus, este necesard o serioasd educatie
sexuala.

M. D. — Gurahont (Crisana) : 1) Sinuzi-
ta frontald necesitd un tratament complex.
Local : Fedrocaind. in care se dizolva 4
fiole hidrocortizon pentru instilatii naza-
le : fizioterapie : raze ultrascurte, ultra-
violete : vitaminoterapie : _vitamina C,
Complex B ; Sulfamide : Plurisulfan : 1
tabletd la 4 ore timp de 57 zile si
eventual antibiotice (penicilind sau aureo-
ciclind cu aviz medical). 2) Tratamentul
eu Gerovital H 3 la virsta dv. se va face
astfel : 2 drajeuri/zi, la 2—3 ore dupa
mese timp de 12 zile cu pauze de 1 luna,
timp de cel putin un an.

_A. B. C. — Timisoara : Pentru stabi-
lirea unui ciclu artificial, se va repeta
in fiecare lund urmatoarea schema : 1 fio-

Ia de 10 mg Estrolent urmata la 15 zile
de 4 fiole (a 25 mg) Progesteron, la 2—3
zile interval, _bineinteles sub suprave-

ghere medicald. Se repeta in fiecare luna
pina la reglarea ritmului.

ILEANA — Dumbraveni ; Polipul _ure-
tral nu este abordabil de obicei cu mijloa-
ce chimice sau electrice. Singurul trata-
ment indicat este cel chirurgical.

P. V. — Vulcan :_Cititi raspunsul dat
mai sus sub Meri — Bucuresti.

A. P. — Suceava; PARAX. — Bucu-
resti ; F. G. — Resita ; CM.M.R. — Deva ;
D.'B. S, — Or. Gh. Gheorghiu-Dej ; 1. S,
— Bucuresti ; Nu este vorba de 0 boald
si tratamentul de baza este sugestia si
alte forme de psihoterapie pentru educa-
tia vointei. in plus, fortifiante ale siste-
mului nervos ; Fosfobion 1 fiold pe. zi
(115 fiole pe lund) asociat cu stricnina
—3 mg/zi ; sedative (Napoton 1—2 dra-

jeuri pe zi); fizioterapie : curenti elec-
trici de Tnaltad _frecventd ; hidroterapie :
dusuri reci, scdzind progresiv tempera-

tura si crescind durata.

PETRE FAKCASIL - Hateg: Tn afard
de exercitii _pedagogice de stimulare a
memoriei, va _recomandam : Glutarom 6
drajeuri pe zi (cite 2 Tnainte_de mese),
vit.” Be forte 1 fiola pe zi (de baut), Remi-
neron 3 lingurite pe zi_si Fosfohion 1 fiold
pe zi. injectabil — 20 zile pe luna.

BUONAROT1 — Bucuresti: 1) Pentru
prima parte_cititi mai sus raspunsul dat
sub Petre Farcasiu — Hateg. 2) Celelalte
tulburdri se vor remedia pe “parcurs, fiind
inerente conditiilor Tn care v-ati aflat.
Va recomandam sa luati Tnainte cu 1—2
ore Ildra]eu Napoton si' 1—2 tablete Bro-
moval.

DE VORBA CU PARINTII

Obezitatea la copii

Obezitatea se intilneste la toate vir-
stele. in perioada de sugar si de copil,
parintii i _acordd de obicei o prea mica
importantd, socotind-o dimpotriva drept
un semn de sanatate si de frumusete,
Tn cazurile de obezitate obisnuitd, cauza
nu consta Tn vreo tulburare endocrina,
si pur si simplu ntr-o eroare de ali-
mentare a copilului. Grijulii fatd de
sindicele ponderal” al vlastarului, ma-
mele — indeosebi — comit greseala de
a-1 supraalimenta eu dulciuri, fainoase
si grasimi. Asociatd de obicei eu inacti-
vitatea fizica, aceastda ,indopare” a co-

ilului determind o scadere a metabo-
ismului bazai, o Tncetinire a arderilor
organice si de aici o crestere a depo-
zitelor de grasime.

La copilul mie obezitatea intereseaza
de obicei corpul Tn Tntregime. La copiii
mai mari ea este ori generala, ori limi-
tatd mai ales la solduri, regiunea fesie-
ra si coapse. Cel mai frecvent obezita-
tea copiilor apare in perioada_ prepu-
bertara, intre 8 si 12 ani. O datd cu in-
trarea copilului in perioada pubertatii,
excesul de grasime dispare efteodata
chiar farda nici un tratament deosebit.

n eazul unei obezitéti obisnuite, fara
cauze endocrine, slabirea copilului se
poate obtine prin cresterea consumului
de energie, adica prin miscare multa,
gimnastica, sport si, mai ales, printr-un
regim alimentar corespunzator. Sugarul
obez trebuie cintarit la fiecare supt, ea
sa putem stabili cantitatea necesara de
lapte. Copiii hraniti artificial vor_primi
0 ratie mai redusa de zaharuri. Pentru
copilul mai mare, aportul calorie prin
alimente va fi mai redus decit are ne-
voie organismul sau, pentru a-1 sili ast-
fel sa consume din depozitele de gra-
simi. Astfel este bine ea totalul calorii-
lor zilnice sa reprezinte jumatate din
caloriile necesare la greutatea efectiva,
iar mai tirziu doua treimi. Regimul va
cuprinde proteine din abundentd (car-
ne, peste slab, oud), care nu procura
decit o cantitate mica de calorii. Mai
sint indicate 200 g pe zi lapte degresat,
jaurt slab, brinza slaba de vaca. Se vor
reduce sit mai mult cantitatile de gra-
simi, fara a fi Tnsda excluse eu totul.
Se va restringe consumul de glucide,
mai ales dulciurile si fainoasele (pline,
cartofi, prajituri etc). Se vor reduce,
de asemenea, cantitatile de lichide si
sare, daca se dau in exces. Se vor da
in schimb din abundenta legume verzi,
salata si fructe.

Mai rar, unii copii se Tngrasa excesiv
de mult datoritd unor tulburéri in func-
tiile glandei hipofize, tulburari cunos-
cute sub numele de ,sindrom adipozo-
genital”. Aceasta ,obezitate endocrinad”
se Tnsoteste de fenomene de intirziere
a maturizarii sexuale. La copiii adipo-
zogenitali, grasimea se depune de pre-
dilectie in special Th zona centurii abdo-
minale. Tn regiunea abdominald infe-
rioarda, precum si la nivelul soldurilor
si coapselor se delgun depozite impor-
tante de grasime. Dacd adaugam si de-
punerile mari de grasime din regiunea
mamara. care dau baietilor un aspect
feminin, iar fetelor o pretimpurie ma-
turitate, toate acestea asociate cu o lip-
sd a dezvoltdrii genitale, vom Tntelege
de ce parintii sint datori sa acorde toata

atentia acestui sindrom endocrin. A-
ceasta gu atft mai mult cu cit nivelul
intelectual normal al acestor copii, fap-
tul ed Tn general ei Tnvata bine, sint
inclinati spre o viata linistitd si seden-
tara — poate si din cauza obezitatii —
induc adesea in eroare persoanele din
mediul Tnconjurator. Tn afara regimului
alimentar adecvat, a culturii fizice sub
forma de gimnasticd medicald exercita-
ta sub conducerea unui specialist, sin-
dromul adipozogenital necesitd un tra-
tament complex cu hormoni gonadotropi
corionici (Coripan, N. red), tiroida, tes-
tosteron si corticoizi, pe 0 perioada de
1—2 ani, sub permanent control medi-
cal. Tratata din vreme, afectiunea are
toate perspectivele vindecarii, Tn asa
fel ncit copilul sa intre In_perioada
pubertatii si adolescentei fara nici un
fel de tara fizica sau sexuald care si-1
prejudicieze mai tirziu maturitatea.

Dr. Viktor Teleghin

Inovatie
Desen de V. Tamaev

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Virusurile
si reumatismul

Legatura dintre virusuri si_reumatism
este din ce Tn_ ce mai bine eviden-
tiatd de specialisti. Daca manifestarile
reumatismale Tn cursul afectiunilor vi-
rale erau cunoscute Thcd mai de mult,
etiologia viralda a afectiunilor esential
reumatismale este o achizitie mai re-
centa.

In prima grupda au fost descrise ar-
tritele urliene — care apar in cursul
parotiditei epidemice (oreion), artritele
rubeolei, manifestarile articulare din
hepatita epidemica, mononucleoza in-
fectioasa si alte boli.

Dintre bolile reumatismale cu origina
virala posibild, mai bine individuali-

zata este spondilartrita anchilozanta. A-
ceastd afectiune are etiologii diferite,
iar virusul raspunzator de spondilar-
trita anchilozantd virala este una din
aceste etiologii.

Adesea, manifestarile articulare vi-
rale din aceasta boald sau din alte a-
fectiuni se insotesc de inflamatii ocu-
lare si uretrale, alcatuind asa-numiia
Ltriada simptomaticd” oculo-uretro-arti-
cuiara.

Daca rolul virusurilor in_unele for-
me de reumatism este astdzi unanim
recunoscut, mecanismul iatingerii arti-
culare este incd departe de a fi lamu-
rit. In cea_mai mare parte_a_cazurilor
nu poate fi pus in evidenta Tn articu-
latie. Pentru a explica originea proce-
sului articular s-au invocat fenomene
de ordin imunologic, dar existenta a-
cestora n-a fost probata in mod cert.
Daca aceasta ipoteza se va dovedi va-
labild, ea va avea repercusiuni impor-
tante asupra tratamentului, care pina
in prezent se adreseaza mal putin me-
canismului patogen decit simptomatolo-

giei. . . N

In concluzie, rolul virusurilor Tn reu-
matologie este mult mai bogat in pro-
misiuni decit Tn rezultate concrete.

Dr. V. I. Golikov

TERAPEUTICA

Antideprinul
Tn starile depresive

Dintre substantele psihotrope, Anti-
deprinul (sinonime : Tofranilul, Imipra-
mina) si-a_cucerit un loc binemeritat
n terapeutica starilor depresive.

La omul sandtos o doza de 50—100
mg_ Antideprin provoaca oboseald si
neliniste launtrica, precum si o indi-
ferenta emotionald fara reducerea ini-
tiativei. La depresivi insa se produce
0 Tnviorare, o accelerare a miscarilor,
0 Tindepartare a preocuparilor triste
prevalente, o marire a dispozitiei si o
|mbu|natat,|re a activitatii psihice in ge-
neral.

S-a remarcat descresterea fenome-
nelor depresive, resimtitd de bolnav ca
0 Tntoarcere la normal ; deci nu se
Tnlocuieste starea depresiva cu o altd
stare, ci dispare elementul patologie
supraaddugat. S-a comparat Tn acest
sens actiunea sa cu aceea a antibio-
ticelor, care Tnlaturd ceea ce a surve-
nit in plus in cazul cind in spectrul
lor de actiune intrd agentul patogen
respectiv. o )

De asemenea, specialistii au precizat
cd Antideprinul este o cheie numai
pentru anumite lacate; el actioneazd
numai asupra anumitor stari depresive,
de anumite forme si intensitati. De
aceea, indicatia medicamentului va fi
facuta numai de specialistul neuro-
psihiatru.

Ca actiune colaterald a_drogului s-a
descris uscaciunea gitului, tahicardie,
greturi, insomnie, transpiratii — dar
aceste fenomene au un caracter tre-
cator.

Ca eficacitate, in raport cu celelalte
p5|hotr08e, Antideprinul este net su-
perior. Clorpromazina are indicatii re-
duse in ,tablourile" depresive. Rezer-
pina, de asemenea, nu a dat rezultate
Incurajatoare, putind ea Tnsasi sa ge-
nereze depresiuni. Levomepromazina
(Nozinanul) nu a dovedit nici ea o
actiune evidentd Tn depresiuni, n cel
mai bun caz influentind anxietatea.
Deci dintre toate psihotropele folosite
pina astazi, doar Antideprinul prezinta
0 actiune antidepresiva convingatoare.

Selectionarea judicioasa a cazurilor
este o conditie_a eficacitatii sale. Fap-
tul cad poate fi aplicat si ambulatoriu
constitule_ un_ pretios adjuvant al aces-
tei administrari.

Medicus
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MALTA

Sumedenie
de monumente
pe un petec de pamint

Distanta dintre La Valletta, actuala
capitala a Maltei, si Mdina, vechea-i
capitala, poate fi_strabatutd cu masina
in numai o jumatate de ora. Dar in
aceasta jumatate de ora traversezi a-
proape toata insula de la est la vest si
chiar te cateri pe culmile cele mai Tnal-
te. Din acest punct de vedere, calatoria
intr-o tara mica are certe avantaje.

Daca vrei s& Tmbratisezi totusi cu pri-
virea intreaga panorama a splendidei
insule trebuie sa urci in fortareata, pe
jumatate distrusa, din Mdina, ridicata
cu veacuri in urma de normanzi. Jos,
campii minuscule tdiate de fasii de maci
rosil ca focul, iar la orizont azurul ca-
tifelat al Mediteranei,

Apoi Malta este un adevarat ,Babilon
arhitectural” : alaturi de cupolele aurite
ale puzderiei de biserici se nalta palate
maiestoase, ruinele unor fortarete si
castele, vestigii de fortificatii. Turistul
e, pe drept cuvint, coplesit. Caci poate
vedea acolo unul din cele mai vechi
teatre din Europa; grota pe care legenda
i-0 atribuie lui Calypso ; catedrala din
Mosta al cdrei dom™ este al treilea din
lume ca Tnaltime. Incit nu e de mirare

ca In 1965 insula a fost vizitatd de
47000 de turisti, care au lasat acolo
peste cinci miliarde lire. In ultimul

timp a nceput constructia a inca opt
hoteluri si a unui orasel turistic.

Intimplarea a facut sa-I cunosc in ca-
pitala insulei pe Arturo Gorresio, un na-
politan de 70 de ani care si-a_consacrat
viata studierii culturii si istoriei Maltei.

— Foarte multi se minuneaza — mi-a
spus el — ca pe acest petec de pamint
s-au acumulat atitea monumente. Dar
ei uitd cd Malta se afla la incrucisarea
drumurilor care duc prin Gibraltar in
Orientul apropiat si din Europa in A-
frica. Fenicienii, grecii, cartaginezii, ro-
manii, arabii, normanzii si turcii au
trecut pe teritoriul ei.

Tn 1530. Carol Quintal a cedat Malta
ordinului cavalerilor loaniti sau ordinu-
lui de Malta, cum a fost numit mai
tirziu. Luptatori indrazneti si pirati n-
cercati, cavalerii au apreciat la justa-i
valoare pozitia geografica a insulei si
au construit, pe falezele inexpugnabile,
fortarete redutabile si castele puter-
nice. Tn felul acesta insula a devenit un
cuib de pirati, care, sub pretextul luptei
Tmpotriva musulmanilor si a altor ,pa-
gini", le atacau corabiile, ba uneori,
Ldin greseald”, jefuiau si vase ale tari-
lor crestine Cu timpul, insula s-a im-
bogatit ; astazi, vestigiile acestei bogatii
se pot vedea Tn arhitectura pompoasa a
batrinelor orase. Multe dintre ele —

Mdina, Mosta, Rabat si, partial, La
Valletta — au conservat elemente
medievale, devenind niste gigantice

muzee. Cladirile sint ornate cu sculpturi
n lemn si cu minuscule loggia.

De linga zidurile castelului St. Ange
se deschide splendida panorama a ora-
sului Grand Harbour, pe care anuarele
maritime 1l claseaza printre cele mai
bune porturi din lume. Intr-adevar, el
produce o puternica impresie. O faleza
impunatoare Tmparte portul Tn doud, iar
tarmul, dantelat, este presarat cu o mul-
time de golfuri si golfulete. Fiecare

roeminenta, fiecare metru patrat de
aleza poarta o solida cuirasa de beton.
De altfel, cind te apropii de insula ti se
pare ca nici nu are coaste naturale;
orasele par a fi construite pe un enorm
soclu de beton.

Bastioane si fortarete redutabile pot
Proteja in acelagi timp sute de nave.
n timpul razboiului, cina aviatia fas-
cistd a incercat sa distruga acest cap
de ﬁOd englez aflat la mai putin de 100
de kilometri de Sicilia, Malta a dovedit
ca este, intr-adevar, invulnerabila.

Un maltez, Mario Caruana, care m-a
convins sa vizitez catacombele si pes-
terile ce au servit ca adaposturi contra
bombardamentelor, isi aminteste foarte
bine de perioada aceea grea.

— In aceste caverne — mi-a spus el
— sapate in timpul cruciadelor, am
pastrat alimentele si munitiile. (Unele
dintre ele, si mai vechi, ascund mor-
minte ale primilor crestini?. Incepind
din vara lui 1940. and Italia a intrat
in razboi, grotele au_servit drept ada-
posturi si pentru noi. Fiecare locuitor
ISi avea un metru patrat de spatiu vi-
tal. Cei care voiau, puteau scobi Tn stinca
deschizatori care dadeau in culoare co-
mune. Curind, culoarele au Tnceput sa
semene cu niste strazi subterane...

— Trebuia sa petrecem acolo destul
de mult timp ~ a continuat Mario —
caci deasupra insulei noastre s-au exe-
cutat mai multe raiduri aeriene decit
deasupra oricarei tari din Common-
wealth. De la nceputul razboiului piua
in vara lui 1942, Malta a fost bombar-
datd de peste 1500 de ori. Au fost lan-
sate 14000 de tone de bombe, care au
distrus 22 000 de case, 70 de biserici, 22
de scoli.. Dar sa nu va nchipuiti ca
ne-am petrecut tot timpul in catacom-
be. Am luptat si noi Tmpotriva fascis-
tilor, reparind vapoarele aliatilor, lu-
crind pe navele care escortau convoa-
iele britanice, construind _ fortificatii...

In_amintirea pilotilor cazuti in in-
clestarile aeriene de pe cerul insulei in
orasul Floriana a fost Tnaltat un monu-
ment.

..In timp ce strabateam pe jos dis-
tanta dintre La Valletta si Rabat, am
parasit, chinuit de sete, drumul drept
si am traversat un teren acoperit cu
un strat subtire de praf cretos. In pra-
ul unei casute de piatra se ivi un bar-
at voinic, cu umeri lati, purtind o pa-
larie conica de fetru, cum poarta tara-
nii de prin partea locului, I-am cerut
de baut.

— V-ag da cu placere, dar n-am nici
0 picatura de apa. Va trebui sa mai as-
teptati o jumatate de ora. Baiatul meu
cel mic tocmai a plecat sa aduca. E
foarte rau fara apa In toatda insula
nu exista un riu, iar soarele arde, nu
gluma Toata ziua muncesc pe camp.
Poate o vrea dumnezeu sa nu lucrez in
zadar, ca seceta sa nu pirjoleasca totul.

..Terenul pietros nu ofera multe posi-
bilitati de a-l cultiva. Stratul de pamant
fertil este subtire si cere o improspatare
continua. in intervalul dintre muncile
agricole, familii intregi pleaca in munti.
Acolo, scurma pamantul, 7l cern si-l a-
duc apoi ca sa-l Tmprastie pe ogoare.
In preajma_ litoralului am intilnit de
citeva ori tarani purtind in spate cosuri
mari cu_namol care serveste la fertili-
zarea cimpului.

Se spune ca, Tn evul mediu, corabiile
care ancorau in insula erau obligate sa
aduca pamint, ca taxa pentru adapostul
primit in porturi. De altfel si acum fer-
mierii bogati importa pamint fertil din
Tunisia si Sicilia.

Desi conditiile sint grele, totusi ta-
ranii maltezi sint renumiti in toata Eu-
roPa pentru felul cum cultivd pa&man-
tul. Din fericire vara este timpurie, ceea
ce avantajeaza cultivarea trufandalelor :
ceapa, conopida, cartofi, ardei verde
iute. Legumele sint expediate cu avio-
nul in tarile scandinave, acoperite Tnca
de zdpada, in Olanda si in Anglia.
Ogoarele irigate ?aproximativ 2000 de
hectare) dau anual doud sau trei recol-
te de zarzavaturi.

Mica insula detine un record mon-
dial ! se numara printre primele tari
exportatoare de cimbru. inca din timpul
stapinirii arabe, Malta era renumita ca
mare producdtoare de aceastd mirode-
nie. Dintre cereale se cultivd griu si
orz. Pe versantele muntilor si in putl-
nele vai fertile se intind plantatii de ci-
trice, vita de vie, piersici, smochini...

Serghei Kulik

_— Ce esti asa_amarit ? Am ga-
sit petrol, asta-i principalul!

TRINIDAD - TOBAGO

Trestie de zahar
torente de asfalt

Si

Desi din punct de vedere geologic
insula Trinidad face parte din con-
tinentul sud-american, aflindu-se la
numai 25 de kilometri de tarmul Ve-
nezuelei si la nord-est de delta fluviu-
lui Orinoco, ea nu are aproape nimic
din caracteristicile Americii Latine. n

lus populatia vorbeste un dialect
ocal al limbii engleze Si nu Tintelege
o boaba spaniola.

particulele volatile de titei se evaporg,
amestecul care ramine formeaza asfal-
tul moale, ce umple craterele. Tn afara
de rezervele ,interne", ca sa spunem
asa, adica de cele deja existente pe
fundul lui, ,Pitch-Lake" mai primeste
0 cantitate apreciabild de asfalt si din
torentul continuu care luneca ncet de
pe maluri.

in felul acesta Tn lista produselor de

Moschee din Port of Spain

Cind strabati Port of Spain ai impre-
sia ca faci o calatorie n jurul lumii:
temple budiste si catedrale catolice,
biserici protestante si pagode, moschei
si sinagogi convietuiesc laolaltd. Cum
se explica fenomenul ?

_ Descoperitd Tn 1498 de Columb,
insula Trinidad a devenit curind,
datoritda pamintului fertil, porturilor

naturale si pozitiei strategice, un mar
al discordiei Tntre puterile maritime.
Dupa ce a fost ocupata, Tn 1797, de
englezi, pe insula au Tnceput sa se
extinda plantatiile de trestie de zahar.
Pentru asta era nevoie de mina de
lucru, asa incit au fost adusi sclavi
negri din Africa. Curind, Tnsa, s-a ivit
necesitatea unui numar si mai mare
de muncitori, problema care s-a rezol-
vat prin deschiderea larga a portilor

insulei pentru imigranti — n special
din_India, apoi din China si din alte
tari —, oameni cu o culturd si obiceiuri

deosebite de ale negrilor si bineinteles,
de modul de viata al sud-americanilor.

La rindul ei, Tobago — mica insula
de numai 300 de kilometri patrati din
nord-estul Trinidadului — Tnainte de
a deveni posesiune _engleza a fost
ocupata de francezi, olandezi, spanioli
si americani. Acum cinci ani, statul
Trinidad-Tobago si-a dobindit indepen-
denta.

La circa 80 de kilometri de Port of
Spain, pe capul Punta La Brea, se afla
un iac, ,Pitch-Lake®, cel mai impor-
tant rezervor de asfalt din lume. Chiar
cu citiva kilometri Thainte de a ajunge
la mica asezare La Brea, Tncepe sa
miroase a smoala. Capul Punta La Brea
este de fapt o ingramadire de asfalt. Pre-
tiosul material tisneste printre copaci
in blocuri enorme, pina in fata ca-
selor. Pe drumul spre lac se afla
clteva indicatoare care-i previn pe so-
feri. Ultimul glasuieste : ,Slow ! Pitch
Creep Crossing !I“ — ceea ce Tnseamna :
,,Tn(lzeltl Un torent de asfalt trece dru-
mul 1

Masa de asfalt destul de consistenta
care se indreapta spre lac luneca ncet
de pe un deal din preajma. De fapt,
in sezonul secetos ,Pitch-Lake" nu
seamana deloc cu un lac. Doar Tn sezo-
nul ploios se adund apa pe fundul
acoperit de asfalt. Primele informatii
despre ,miraculosul" lac, aflat la circa
un kilometru de tarmul marii, dateaza
de la sfirsitul secolului al XVl-lea. in
Tnsemnér_ile sale, exploratorul care I-a
descoperit a remarcat cd, Tntrucit nu
se topeste la soare, smoala naturalda de
pe fundul lui este un material extrem
de pretios pentru navigatorii din regiu-
nile tropicale.

Cum s-a format originalul lac?
Savantii explicd fenomenul Tn felul
urmator . cindva, Tn locul lui se afla
un vulcan de noroi, cum mai exista
in Trinidad si astazi. Pe alocuri, titeiul
din ,rezervoarele" subterane se infil-
treaza Tn vulcanii de noroi. Cind

exPort al statului Trinidad-Tobago, ,as-
faltul de lac" ocupa locul patru, caci
aproape jumatate din cantitatea obti-
nutd dupa curatire — evaporarea apei
si eliminarea particulelor solide — este
incarcatda in vapoare ce pornesc spre
alte tari. Conform unor calcule, rezer-
vele de asfalt din lacul adinc de 90-100
metri nu se vor epuiza inca multe de-
cenii de aici fnainte.

Principala ramura a economiei tarii
este totusi exploatarea si rafinarea pe-
trolului, caci la Tnceputul secolului au

In cautarea auditorilor...

fost descoperite importante zacaminte
de titei. Tn insulda nu se prelucreaza de
altfel numai petrol extras acolo — cir-
ca 7 milioane tone anual — ci si mari
cantitati aduse din Venezuela si, In mai
micd masurd, din Arabia Sauditd, caci
0 societate nord-americana a construit
una din cele mai mari rafindrii din
lume. . o .
Anul acesta se Tmplinesc cinci ani
de cind drapelul rosu, albastru si alb
al tindrului stat din arhipelagul Antile a
Tnceput sa fluture pe institutiile din Tri-
nidad-Tobago. Acum, pretutindeni —
atit in orase, cit st in satele departate de
munte — pot fi Intilnite grupuri de copii
in uniforme albastre de elevi. Caci pe
Iingad alte realizari, tinarul stat a Tnfiin-
tat scoli gratuite : desi oentru moment,
insuficiente ca numar, ele contribuie
totusi la lichidarea analfa'ismnlui.

L Prozorov



Boris Toporonski, din Baku, colectione aza bauturi in ambalaje originale. Pina acum a adunat 200 de exponate, pe cit

de interesante pe atit de Ispititoare

MICA ENCICLOPEDIE

Kikuyo fata-palida

Virsta omenirii se numara cu sutele
de mii sau cu milioanele de ani7 E
o Tntrebare pe care si-o pun specialistii
mai cu seamd de cind cunoscutul
antropolog Lewis Leakey a declarat
ca osemintele descoperite recent de el
in Kenia ar fi ale unui stramos al
omului de acum 20 de milioane de ani.

Dar si Tnainte de aceastda uluitoare
declaratie tot Leakey a Tmpins Tndarat
istoria_omenirii cu multe sute de mii
de ani. De altminteri, intreaga viata
a cercetatorului parea ca l-a pregatit
pentru cunoasterea si investigarea
solului african.

S-a nascut in Kenia, intr-o familie
de misionari prietena cu triburile kikuyo
si massai. Cind Lewis a vazut lumina
zilei, sefii kikU?/O si-au exprimat dorinta
sa vada copilul alb. Ei s-au aliniat
solemn n dreptul leaganului si au
oficiat un ritual care 7i dadea lui Lewis
Leakey dreptul de a face parte din
trib. Viitorul antropolog avea sa pri-
measca 0 educatie europeand, dar pentru
tribul Tn mijlocul caruia a crescut el
avea sa raminda pentru totdeauna un
LKikuyo fata-palida“. Membrii tribului
l-au Tnvatat sa arunce sulita, sa se
furiseze neobservat pind Tn apropierea
vinatului, s mestereasca capcane pen-
tru pasari. Cind baiatul a Tmplinit 13
ani fratii lui africani l-au ajutat, con-
form legilor tribului, sa-si faca o coliba
din stuf, iar dupd o solemnitate prin
care a fost primit printre razboinici
si i s-a dat numele de Wakaruyghi,
Fiul Uliului, a fost declarat membru
cu drepturi depline al tribului.

Mai tirziu, cind ca student al Uni-
versitatii din Cambridge a avut de
optat pentru doua limbi straine, Leakey
a ales franceza si.. kikuyo. ,Limba
kikuyo ? i s-a obiectat. Studentul Leakey
e rugat sa-si aleaga o limba de circu-
latie  mai larga". ~,Limba kikuyo Tin-
deplineste aceasta conditie, a replicat
studentul, e vorbitd de un milion de
oameni”. Rectoratul a capitulat. Uni-
versitatea din Londra urma sa numea-
scd doi examinatori. Si Tntr-adevar in
preajma sesiunii_a sosit hirtia oficiala
cu numele examinatorilor : misionarul-
pensionar Leakey si fiul acestuia, un

oarecare Lewis Leakey. Este poate
unicul caz din practica examenelor
cind studentul si profesorul au fost

una si aceeasi persoana.

Tn schimb, astazi copiii kikuyo invat&
gramatica limbii materne dupa un
manual intocmit de Leakey.

In 1926, la numai 22 de ani, Leakey
a organizat o expeditie Tn Kenia, des-
coperind foarte curind morminte din
epoca de piatra. Dupa trei ani, scor-
monind cu aceeasi ardoare solul african,
s-a prabusit Tntr-o prapastie de 20 de
metri, mascatd de tufe dese. Dar tot
tufele l-au salvat, caci i-au atenuat
caderea, iar cind si-a revenit a con-
statat cad se afla.. Tntr-o asezare a
omului primitiv. Apoi expeditiile s-au
tinut lant. , Toti acesti ani, scrie Leakey,
mi i-am petrecut tirindu-ma in patru
labe pe pantele vailor, sub un soare
nimicitor”. Si n toti acesti ani i-au fost
de un nepretuit ajutor Tnvatamintele.

dascalilor lui kikuyo: rabdarea, per-
severenta, spiritul de observatie fara
care nu poate exista un adevarat vindtor
african si nici un antropolog adevarat,
intr-o insula din lacul Victoria, de
pilda, Leakey a gasit un craniu vechi
de 25 de milioane de ani, dar numai
dupa ce a cercetat fiecare petec de
pamint de sapte ori. _ o

Leakey are multi colaboratori din
tribul Kikuyo. Unul dintre acestia, pe
nume Mukiri, Tl insoteste de 38 de ani.
Ochiul lui ager a zarit, cel dintii, un
oscior care s-a dovedit un fragment
de maxilar al unui kenyapitec de acum
14 milioane de ani.

(Dupa ,Znanie-Sila"),

ATENTIE! PORTOCALIU!

Hainele semnalizeaza

Se stie ca echipamentul cos-
monautilor e de culoare portoca-
lie. Tot portocalii sint sI centu-
rile de salvare de la bordul na-
velor oceanice sau al avioanelor,
Specialistii au stabilit ca aceasta
culoare e cea mai vizibild de la
distante mari.

Colectivul Institutului de trans-
port feroviar din U.R.S.S. a apli-
cat _recent aceasta Tnsusire a cu-
lorii portocalii Tn sectoarele care,
prin natura lor, Ti expun pe mun-
citori la accidente. S-a dovedit,
astfel, ca revizorii de linie sau
montorii Tmbr&cati Tn haine sem-
nalizatoare sint observati de me-
canicii de locomotiva de la o dis-
tanta de patru ori mai mare decit
aceea de la care pot fi vazuti
muncitorii Tn salopete obisnuite.

Noile haine de protectie au in-
ceput si fie distribuite lucratori-
lor feroviari.

DACA LI SE SUFLA...

Masinile

au parerile lor

in Statele Unite, ,invatamintul
cu masini" e din ce Tn ce mai mult
la moda. Masinile-profesor sint Tn-

carcate cu o suma de cunostinte gra-
date care condenseazd cursul unel a-
numite discipline. Elevul progreseaza —
cel putin asa afirma initiatorii siste-

mului — pe masurd ce raspunde la
Tntrebarile puse de masini ; daca ras-
Bunsul e gresit, aparatul isi deruleaza
anda Tnapoi si, prin intrebari ajuta-
toare, 1l face pe elev sa Tnvinga ob-
stacolul. Meritele sistemului ar fi —
dupa cum sustin prospectele publici-
tare — ca garanteaza uniformitatea in-
vatamintului, contribuie la rezolvarea
crizei de profesori, cd permite elevilor

— ,E ca acolo? Trenul a por-
nit din punctul.. ,B* cu viteza
de 72 km pe ora..”

Tnzestrati sa ,arda etapele”, adica sa
absolve mai multe clase ntr-un an
i«ff pe cei timizi 1i scuteste de
tracul pe care li-1 da privirea intreba-
toare a profesorului. Dar una din ca-
litatile-cheie atribuite masinilor de n-
vatat e ,obiectivitatea" lor, adica posi-
bilitatea de a furniza un material de
Tnvatamint, care sa nu lase sa trans-
ard in nici un fel subiectivismul pro-
esorului.

Un psiholog australian, anume M. Bal-
son, a facut Tnsd recent o experientd
care i-a pus In mare Tncurcatura pe par-
tizanii  masinilor-profesor.  Doctorul
Balson s-a servit drept cobai de trei
sute de elevi sub 13 ani. A inventat
o falsd insuld, numitd de el Javas, si
a pregatit pentru masind doud serii di-
ferite de benzi-ghid, fiecare din ele cu
0 sutd de informatii despre inexistenta
insuld si locuitorii ei. Nouazeci din a-
ceste date erau foarte asemanatoare in
ambele benzi. Tn una din ele, cele zece
date ramase erau insa n asa fel formu-
late ncit s& dea Tn mod inconstient
impresii negative despre locuitorii din

Javas.

Apoi, copiii au fost Tmpartiti Tn doua
grupe de cite 150. Unul din ele a fost
pus _in fata unei masini cu date, ,a-
devarate", celdlalt in fata masinii in-
carcate cu sugestii negative. Copiii au
urmat cu totii cursul, dupda care au
fost invitati sa-si exprime parerea des-
pre insula Javas si locuitorii ei. Rezul-
tatul : temele scrise de primul grup
ofereau, cu mici variante, tabloul unei
ﬁ)_opula'gu calme, prietenesti, inzestrate.

emele celui de-al doilea grup ldsau
insa sa se Tntrevada clar convingerea
ca locuitorii din Javas n-ar fi ,civi-
lizati", ci ,.ignoranti”, LSalbatici" — cu
alte cuvinte tot atitea notiuni ce pot
servi foarte bine o propagandd nociva
despre asa numita superioritate a ra-
sei albe.

Concluziile se impun de la sine. Asa-
zisa ,,0biectivitate" a masinilor-profesor
e iluzorie. Ea atirna in intregime de
aceea a programatorilor.

Experimentul doctorului Balson este
acum obiectul unei aprinse dezbateri.

M. Staruhov
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EVRIKA!

Amatorii cu ale lor

Fara studii de specialitate, fara la-
boratoare, asistenti_si prestigiu, ama-
torii au adus totusi mari servicii pro-
gresului tehnic si stiintific. Le vine ci-
teodatd Tn ajutor chiar si ignoranta
lor, inadmisibila pentru un profesionist.
Medicul german Hans Berger, de pilda,
a descoperit biocurentii creierului. pen-
tru cd, spre deosebire de experti, n-a
stiut cd existenta lor era considerata
imposibila.

cum citiva ani, arhitectul englez

Michael Ventris a descifrat limba stra-
vechilor locuitori din Creta, lucru pe
care n-au putut sa-1 faca specialistii.

fnca Tn secolul XVII Leeuwenhoek,
de profesie portar, a descoperit bacte-
riile. Lumea a auzit pentru Tntiia oara
despre dinozaur de la un_medic de
provincie englez, pe care il pasionau
sapaturile. Principiile ereditatii au fost
formulate de abatele austriac Mendel,
oxigenul a fost descoperit de teologul
englez J. Priestley, iar principiile fo-
tografierii in culori Tn cinematografie
de doi muzicanti americani care Tsi fa-
ceau experientele Tntr-o cameri de ho'-
tel, Tn cursul turneelor prin diferite
orase. \

Dar nici Tn zilele noastre, cind rea-
lizarile tehnice si stiintifice cer o stricta
specializare amatorii nu renunta la ale
lor. Multi dintre ei se ocupa de pro-
bleme specifice secolului nostru, de e-
xemplu de constructia rachetelor. Si se
ocupa cu_atita rivnd Tncit Tn numai
sase saptamini au fost accidentati 162
de amatori-entuziasti, iar Societatea
pentru constructia rachetelor din S.U.A.
s-a vazut nevoltd sa editeze o brosu-
rd care Ti avertizeaza de pericolele
acestui gen de ocupatii.

(Dupa ,,.Za rubejom")

ANIVERSARE

La mulfi ani!

Azerbaidjanul Sirin Hasanov a impli-
nit nu de mult 150 de ani. Este unul
din cei mai batrini locuitori ai planetei
noastre si a ajuns_la aceasta virsta
fara sa fi apelat macar o data la ser-
viciile medicinii. Un amanunt intere-

sant : Sirin Ilasanov doarme Tntotdea-
una pe o veranda descoperita si nu fo-
loseste alt mijloc de transport de cit
propriile-i picioare.

Tn fotografia noastra : La plimbare cu
una din numeroasele lui nepoate.
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UN MARTISOR FRUMOS:

O PERECHE DE PANTOFI I...

Vizitati magazinele de Tncaltaminte :

unde gasiti cele mai frumoase si cele mai variate

»OUPERB" Piata Palatului
-ELEGANT" Str. 13 Decembrie 1
».MODERN" Bd. Magheru 35
»OELECT" Bd. Gh. Gheorghiu Dej 5 si
Magistrala Nord-Sud 6,

modele !...

CONSUMATORI |

Vizitati expozitiile organizate de O.C.L. ALIMENTARA —

Bogat aprovizionate cu produse zaharoase, lichioruri, vermuturi,

RAIONUL 1 MAI
la magazinele din :

SOSEAUA STEFAN CEL MARE Nr. 118 si
STR. GALATI Nr. 111

sampanie si cu cosulete — cadouri
Expozitiile vor fi deschise pina la 10 martie 1067

intreprinderea F.A.T. CODLEA

Str. Armata Rosie nr. 147, regiunea Brasov

VINDE DIN STOC SUPRANORMATIV

urmatoarele:

1. Banda lam. la rece 95 X 1,5. 9. Bile rulmenti 3/16.

2. Banda lam. la rece 70 X 1,5. 8. Arcuri O 0,7—00.102.01—14.
3. Otel CEZM 200 X 25 mm. 0. Arcuri O 0,6—00.102.01—14.
4. Otel K.i. 200 X 30 mm. 10. Arcuri O 0,2—102.01—22.

5. Sirma BB 1,7 mm. 11. Nit cap bombat 2 X 10.

0. Bile rulmenti 3/8.

Ed

g Greutate specifica 60
kg/mc.

Grosimi: 8, 12, 16, 19,
22 mm.

Formate: 3660/1830
1830/1830, 2440/
1830, 1220/1830
mm.

12. Relon fire deseuri.

COMPLEXUL
PENTRU INDUSTRIALIZAREA
LEMNULUI

PRODUCE

PLACI AGLOMERATE CU RASINI
UREOFORM-ALDEHIDA DIN ASCHII
DE LEMN TRIPLU STRATIFICAT.

Economice, stabile, grosimi uniforme,

randament sporit la croire, perfect

plane, formate practice, se pot furni-
rui etc.

DOMENII DE UTILIZARE

< Mobilier = plafoane < pereti fg
despartitori <« amenajari interioare g
vagoane tramvaie ® lambriuri B
constructii navale etc. g



Cind vine, vine

primavara...

Si calendarul, si semnele timpului
ne amintesc ca trebuie s& ne punem
la punct garderoba de primavara.
Canoanele vestimentare pentru acest
anotimp au fost de mult stabilite. In
ateliere si laboratoare, creatorii au
,oficiat" din vreme, astfel ca avem la
dispozitie indicatii precise si modele
care le ilustreaza.

lata, de pilda, ce recomanda ,tribuna"

creatorilor sovietici, revista ,Jurnal
mod". ) oL
Moda acestei primaveri a adoptat

stilul tineresc si degajat, ale carui ele-
mente de baza sint  coloritul deschis
si clar, proportiile armonioase si detaliile
precise. Artistii acorda Tn continuare
0 mare atentie ansamblului, armonizarii
imbracamintii cu imaginea omului
modern.

fmbracamintea se Tmparte tot mai
accentuat n functie de destinatia ei
eleganta, de fiecare zi, sportiva. Sa
vedem citeva dintre caracteristicile
fiecareia.

Tmbracamintea de fiecare zi si cea
pentru sport si odihna au un pronuntat
caracter utilitar, sportiv, forme geome-
trice.

Culoarea este un aliat de nadejde al
modei. Ea are un rol decisiv in unitatea

Rochia din doud piese este o
nenta obligatorie a toaletei
vara

compo-
de prima-,

ansamblului, iar in combinatiile con-
trastante ne ajuta sa ,punem" accentele
dorite. Dar moda nu este absolutizanta
Tn privinta culorilor. Paralel cu tonurile
vii, suculente, se poarta cele pastelate,
sdecolorate”. Sint moderne nuantele
reci de roz — de la cele deschise pina
la rosul inchis —, galbenul pai, verdele
ierbii crude si al salatei, griul deschis,
0 ?amé larga de albastru si, bineinteles,
culoarea alba — pura, eleganta si sar-
batoreasca. Se poartda _combinatiile,
foarte proaspete si primavaratice, de
galben cu alb sau verde, verde cu albas-
tru sau violet, bleu cu oranj, precum si
clasicul alb cu negru si alb cu albastru
sau rosu.

Al doilea element important al modei
este lungimea. Fustele se poartda pina
la jumatatea genunchiului, dar Tn functie
de silueta si de virsta lungimea osci-
leazd . fetele tinere, cu picioare lungi
si frumoase, Tsi pot Tngadui sa o mai
reduca putin; femeile pline, mai in
virsta trebuie sa aibd genunchiul aco-
perit. Tn genere e locul sa spunem ca
moda nu trebuie urmata orbeste.

In sfirsit, ,Jurnal mod" recomanda
doua siluete de baza : dreapta, marcind
vag talia Tn fata, si semicambratd, cu
fusta dreapta sau evazata.

PENTRU PARINTI

Note despre educatie

— Tanecika, de ce umbli Tn poseta
lui tanti ? Ce-I aceea, o batista? Nu
se poate s-o0 iei fara sa ceri voie.

Tanecika Tsi lasa buza n jos, gata-

<0 460

gata sd plinga. Musafira, stapina pose-
tei cotrobaite, zZimbeste, desi nu i se
pare deloc nostim, si bliguie Tncurcatd
ca batista e noua, curatd si ca daca
Tanecika vrea poate s-0 ia. . )

Fetita insfaca imediat batista si o
vird in buzunarul rochitei. Cit mai
adinc. lar tinara-i mama o povatuieste
cu eleganta :

— Ce trebuie sa-i spui lui tanti?
Trebuie sa-i spui multumesc. Si altd
datd sa nu iei fara sa ceri voie. .

Dupa acest sfat, care Ti intra Taniei
pe o ureche si-i iese pe alta, mama
povesteste incintata

— Pasiunea ei e s& umble Tn posetele
strdine. E de-o curiozitate.. ha-ha-ha.

— Da, hi-hi-hi — face musafira din
politete. A

Toate acestea se dicutd Tn prezenta
Taniei, copil foarte istet si vioi. Ea
nu ride, nu se preface, nu minte. Sensul
cuvintelor pe care le aude nu-1 pricepe
inca bine, dar. intelege un lucru : totul
Ti este Tngaduit. .

~Tanti- musafira" pleaca, la plecare
0 saruta pe draguta de Tanea, iar pe
stradd, ntilnind o amica, i se plinge:
»Vai ce copil, umbla n posete strdine,
la ce-i place si_maicd-sa nu-i_spune
nimic". $i adauga : ,Ar_trebui batuta I

Cine ar trebui batuta? Mama, tanti
sau Tanea, care n-are decit 4 ani ? De
ce a ris tanti de ,pozna" Taniei ?_N-a
vrut sa se strice cu mama fetitei? Si
de ce povesteste mama cu atita pla-
cere de mica pasiune a Taniei ? Proba-
bil cd nici prin gind nu-i trece ca
fiica-sa ar putea deveni hoata. E abso-
lut convinsa ca atunci cind fata va
creste, va intelege ca nu-i bine ce face.

Miine_va intelege, dar acum de ce
sa-i strice copilului cheful ? Mai ales
ca nu ia mare lucru, In definitiv o ba-
tista costa doar 35 de copeici. S& faci
discutii pentru un "fleac ? | Daca i-ai
spune ca fiica-sa a furat batista, s-ar
supara. Copilul n-a facut decit sa se
intereseze de geanta lui tanti.

Se va gindi la toate acestea mult
mai tirziu, cind va fi crunt_ pedepsita
de copilul ei. Dar si atunci Tsi va gasi
scuze: a crescut-o cum a putut mai
bine, n-a crutat nimic pentru ea, Tnsa
probabil ca gradinita, scoala, prietenii
au avut o influenta nefastd asupra fe-
titei. Din_pé&cate sint destule mame su-
parate din cauza copiilor. .

Nu vi s-a intimplat sa vedeti 1n
tramvai si in autobuze mame _asezin-
du-si copilul pe scaun si ele raminind
aldturi in picioare, cu 0 geanta sSi o
sacosa grea tn mina ? N-ar fi mai nor-
mal sd se aseze ele si sd ia copilul pe
genunchi ? Si copilulli i-ar fi mai pla-
cut asa, decit s stea incomod, cu pi-
ciorusele tepene, pe scaunul facut pe
masura adultilor. Dar nu, ele stau stoic
n_picioare, cu umerii lasati In jos de
atita greutate, Tn timp ce micutli, ru-
meni si _voinici, se foiesc Tn cautarea
unei pozitii comode. . .

Odata am riscat s& spun unui copil :

— la tu pe genunchi geanta mamei,
ai sa o ajuti foarte mult.

N-am ndraznit sa spun: ,Las-0 pe
mama sa stea jos". Femeia s-ar fi re-
voltat, ca doar ea l-a asezat. lar mi-
cutul ny s-a gindit ca poate sa fie un
timp stapinul "gentii, sa o tina ca un
om mare.

— Mama, da-mi, da-mi geanta !

Trebuia sa fi vazut cu ce prudenta
si chiar cu teama i-a Tndeplinit mama
cererea. Dar copilul strdlucea de feri-
cire.

Sau alt caz.

_Rareori o mama 1i spune fetei, poli-
ticos dar categoric :

— Te rog sa pui masa.

Mult mai des prefera s& o faca sin-
gurd, decit sa Intimpine Tmpotrivire, sa
vada o expresie acrd etc.

n familiile unite, in care toti se aju-
ta, lucrurile se petrec, Tnsa, altfel.

— Ce harnica e Masa, a pus masa,
ne serveste ceaiul, o adevarata gospo-
dind — constata oaspetii.

— E mare, are 15 ani.

Probabil ca la fel spunea mama si
cind Masa avea numai 5 ani.

Educatia este un proces de o enorma
complexitate, in care nu trebuie sca-
pat nici un aspect. E greu, dar merita
s-0 facem.

Varvara Karbovskaia

GIMNASTICA

Intre 35 si 45 de ani

Exercitiile pe care le recomandam
mai jos sint destinate in special femei-
lor intre 35 si 45 de ani. La aceasta
virsta Tncepem s& constatdm mici depu-
neri de grasime, obosim parca mai
usor, simtim_uneori usoare dureri in
dreptul inimii, ne iritam pentru o ni-
mica toatd, dormim mai prost. Ne tre-
buie miscare, cit mai multd miscare.
Sa facem, dar, gimnasticd, Tnsa siste-
matic, fard scuze, aminari si indul-
genta !

Deci...

4 Culcati-va pe o banca sau o ca-
*e napea tare, cu fata in sus si bra-
tele peste cap cu palmele in afard. La
L~unu" intindeti-va bine si inspirati
adinc, la ,doi* relaxati-va, a uceti
bratele de-a lungul corpului si expi-
rati. De 4—5 orl.

In aceeagi pozitie, cu bratele n
e laturi, inchideti si deschideti
pumnii de 10—12 ori. Respirati in voie.

Ridicati bratele si, cu

strinsi, faceti miscari  circulare
intr-un sens si celdlalt, de cite 8 ori.
Respirati n voie.

A Miinile de-a lungul corpului, pi-
cioarele Tntinse. Descrieti cu tal-

pa, din glezna, miscari circulare Tntr-un

sens si celalalt. Respirati In voie.

R*  Relaxati-va. Intindeti bratele la-
teral (inspirati), apoi ridicati-le.
De 4—6 ori.

Picioarele departate, bratele Ila-

teral. Rasuciti torsul la stinga,
dupa ce ati dus bratele peste cap, fara
sa miscati picioarele (inspirati). =~ Re-
veniti In’ pozitia initiala  (expirati).
Acelasi lucru la dreapta. De cite 4—6
ori.
P?  Culcati-va pe burtd. Tndoiti coa-
= « tele, ridicati capul (inspirati), Tn-
tindeti bratele si cambrati-va (expi-
rati). De 4—6 ori.

Aceste exercitii se fac pentru a ,tre-
zi" organismul, pentru a dezanchiloza
muschii mici, pentru a da suplete ar-
ticulatiilor si, n ultimad instanta, pen-
tru a pregati organismul in vederea
unei activitati mai intense.

Maria Sotnikova

SPORT

Fotbal sub acoperis

La Leningrad a inceput constructia
unei mari sali de sport Tnzestratd cu...
un teren de fotbal. Pentru prima oara
in istoria sa, fotbalul se va muta astfel
de sub cerul liber sub acoperis. lar

suporterii hu vor mai tinji in timpul
iernii de dorul jocului atit" de Tndragit.

Si acum, citeva amanunte in legatura
cu originala constructie. Suprafata gi-
ganticel sili universale va fi de 124X88
de metri. Tn cuprinsul ei se vor putea
organiza diferite Tntreceri sportive : de
hochei cu mingea, baschet, volei, box,

Tiparul ; Combinatul Poligrafic Casa Scinteii,

pumnii -
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haltere, scrima, atletism, patinaj artistic,
hochei si, bineinteles, fotbal.

Fotbal si hochei.. O alaturare cel
putin fortatd pentru reprezentarile
noastre obisnuite, Tn care primul sport
e inseparabil legat de terenul acoperit
cu gazon, iar al doilea de oglinda de
gheatd. Dar constructorii au condus
~lupta contrariilor" in asa fel incit cele
doud sporturi sda nu se stinghereasca
reciproc. Prin urmare, instalatiile fri-
gorifice nu vor strica iarba, pentru
simplul_motiv ca aceasta.. nu va exista.
Ea va fi Tnlocuita cu un covor sintetic
din material plasic. Stadionul de sub
acoperis va fi, in genere, Tnzestrat cu
cele mai moderne  instalatii tehnice.
Printre altele, la antrenamente se va
folosi pentru prima oard videomagne-
tofonul. Asa incit gimnastul, dupa ce
Tsi va termina exercitiile, se va putea
vedea Tn modul cel mai obiectiv. laj*
antrenorul de fotbal va putea dezbati»
pe larg, cu ,impricinatii”, o faza bine
condusa sau ratata.

Dar creind atitea conditii _sportivilor,
constructorii nu i-au uitat nicl pe spec-
tatori. Acestia vor avea la dispozitie
sase etaje de tribune cu 25.000 de locuri.
La ,subsolul” tribunelor vor functiona
garderobe, bufete, foaiere, Tncaperi
speciale'pentru arbitri si presa. Stadio-
nul nu va avea locuri incomode. Intra-
rile si iesirile au fost planificate in
asa fel Tncit sala sa poatd fi complet
evacuata Tn numai trei-cinci minute.
Instalatiile de aer conditionat vor asigura
microclimatul necesar.

in sfirsit, citeva cuvinte despre par-
ticularitatile arhitectonice ale salii.
Cladirea marii arene sportive va ave?
forma unui cilindru cu diametrul dt
160 de metri si_ o Tnaltime de peste
treizeci de metri. Elementul cel mai
interesant al constructiei este acoperisul.
Imaginati-va un acoperis cu 0_supra-
fatd de aproape doua hectare fara nici
un stilp de sustinere ! Sarcina dintre
cele mai dificile. Colectivul de arhitecti
si ingineri a gasit o solutie foarte in-
teresantd. Peste cei 56 de piloni de otel
dispusi pe perimetrul salii, se va aplica
un inel de beton pe care se va intinde,
ca un cearceaf, 0 membrana de otel:

0 uriasa foaie circulara de metal cu un
diametru de 160 de metri si 0 grosime
de 4 milimetri.

Viitorul complex sportiv din Lenin-
grad va avea doua sdli de Tncalzire,
un patinoar de antrenament, bazine de
Tnot acoperite si descoperite, diferite
terenuri de joc.

REDAC (A ; Bucuresti, Piata ,Scinteii”, Tel, 17.60.10. Abonamentele se lac la oficiile postale, factorii postali si difuzorii voluntari din ntreprinderi si institutii.



