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MEMORII

Cezar— favoritul meu (I1)

...Anii treceau si prietenia mea cu
Cezar_devenea tot mai trainica. Elevul
meu isi Tnsusea sirguincios mereu alte
numere de dresura. Am_ inceput sa
exersez cu el numarul: ,,Covor de lei".
Cezar_a fost cel dintii care s-a tolanit
ascultator pe talasul 'manejului, Tnsu-
fletindu-i "cu exemplul sau si pe_cei-
lalti. Eu ma strecuram_printre anima-
lele Tntinse pe jos si ma culcam pe cel
mai mare si mai frumos dintre ele. cu
o nfatisare sélbaticd, pe Cezar, sigura
de simpatia pe care 0 nutrea pentru
mine si de ascultarea ce mi-o_arata
totdeauna. Mi se parea chiar cd era
bucuros de favoarea pe care i-0 fa-
ceam ; uneori, ascunzindu-si bine ghea-
rele _[n?roznoare, m&, Tmbratisa gingas
si grijuliu cu enorma-i laba.

..Se atasase mult de mine. Cind ple-
cam in concediu sau eram bolnava. Ce-
zar Tmi ducea, evident dorul: era
trist, minca_putin, privea cu atentie n-
cordata pe Tngrijitorii ce intrau in me-
najerie si cind constata cd& nu eram
eu fincepea sd-si fluture dezamagit
coada Cind ma_Tintorceam, bucuria [ui
era _nemarginitd : se invirtea prin
cusca emotionat, se aseza pe labele din
spate, rasufla cu putere si nu-si lua
ochii de la mine. = ) o

tncd din prima-i tinerete il obisnui-
sem pe Cezar cu mirosul motocicletei
si unul din numerele lui de dresurd se
numea ,,Goana" Alerga cit putea mai
repede in jurul manejului. In fata unui
motociclist care ncerca sa-l ajunga
Stia sa paseascd elegant si indemana-
tic pe 0 prajind suspendata, sarea_prin
cerc, isi legana confratii de meserie pe
un balansoar; stind la mijloc si schim-
bind alternativ centrul de greutate se
dadea n scrinciob cu mine, sdrea cu
indrazneala prin cercul de fier. Un nu-
mar frumos era propriul lui ,,Portret”,
tn rama unei imense potcoave, apdrea
n fata publicului, uneori cu botul larg
deschis, facindu-si auzite ragetele, alte-
ori linistit, intr-o tacere mareatd. ra-
minind_nemijscat timp de citeva mi-
nute. Eu m& postam alaturi de el li

lacea_ mult acest numar, la virsta ma-
uritatii, ca si_ la batrinete, pozind cu
usurinta si dibacie o .
~Mi-a_ramas adine intiparita tTn_amin-
tire o Tntimplare caraghioasd, prilejuita
de exceptionalul talent actoricesc al lui
Cezar

Ne aflam Tn turneu intr-un mare
oras din Caucaz. Eram la |prlma repre-
zentatie. dar dupa ntimplarea de |a
Soci hotarisem sa fiu_ mai prudenta.
Pentru orice eventualitate, pompierul
cu furtunul de apd era mereu_ia da-
torie. Dar, in grabd, uitasem sa-1 pre-
vin ca leil sint, de fapt, ascultatori, ca
tint_prietenii _mei si cd nu trebuie sa
pund in functiune furtunul decat in caz
extrem si numai la cererea mea.

Circul era plin de lume, totul mer-
ea cum nu se poate mai _bine, leii erau
Inistiti si lucrau exceptional de bing
Cezar era, ca_de obicei — mai impuna-
tor, mai inspdimantdtor si mai frumos
decit_toti ceilalti =~ Executase, maiestos,
numarul pe prajina ridicatd la mare
indltime si se Tndrepta spre piedestalul
lui. cind deodata se opri 0 clipa de par-
cé s-ar fi razgandit Atunci eu am inter-
venit si i-am_ordonat: ,,Cezar, Thapoi!*
Asa era numarul Cezar simula nesupu-
nerea. ragea, ridica_laba si facea un salt
spre mine, de parca ar fi vrut sa se a-

runce asupra mea. Eu saream in_laturi,
repetam ordinul si de abia atunci el mi
Sse supunea si urca pedpledestalul_lm.
Cezar cunostea de mult si foarte
bine toate amanuntele  numarului.
Aveam chiar impresia cd numarul ii
placea pentru ca it aducea aminte de
copilarie. Pe vremuri ne_amuzasem de
multe ori asa si_el indracise jocul. Si
de asta data uriasul leu matur, obis-
nuit de mult cu manejul si cu publicul
ce-l urmarea cu atentie incordata, a ri-
dicat furios laba, si-a facut auzit ra-
etul si a sarit spre mine, iar eu, ca
e obicei, m-am dat de-o parte. Dar
scena i s-a parut pompierului atat de
,-naturale” si de_periculoasa, incit, din
roprie initiativa, a pus n functiune
urtunul. Temindu-se, nu stiu de ce, de
viata mea, nu si-a indreptat jetul de
apa spre Cezar, ci spre mine Si, pe
neasteptate, m-am trezit uda léoarca
din cap pina in_picioare. Neauzind co-
manda mea obisnuitd, Cezar a Tncre-
menit de uimire, iar ey a trebuit sa-mi
intrerup numarul si s& ma schimb. in
culise, ) o

...Batrinetea se furiseaza pe nesimtite
spre noi si nu crutd nici_fiarele. Numai
ca viata lor e mai scurtad decit a noas-
o

ra

_Existenta lui Cezar S-a scurs repede
si pe nesimtite, Tntr-o activitate con-
tinua. tncepindu-si ,,viata de munca"
la cinci luni, a lucrat cu harnicie si
fara ntrerupere pina aproape de
moarte .

A trdit si a lucrat cu ,.,trupa mea de
lei" douazeci si trei de ani. Declinul a
fost treptat. Pe la douazeci de ani am
bagat de seama ca frumosul meu Cezar
Tmbatrinise Se misca mai Tncet, in ma-
reata-i coama _bruna se ivisera fire
albé, ochii fascinanti nu _mai straluceau
atat de puternic ca fnainte si, uneori,
lacrimau ; isi_pierduse pofta de mancare,
se misca mai putin, dormea mai putin
si gemea n somn Va&zind aceste semne
de “batrinete, mi s-a facut grozav mila
de el si cu sufletul plin de_mahnire am
inceput sa-mi imaginez activitatea mea
viitoare, fard participarea principalului
meu ,interpret" favorit. Lucrasem cu
el 0o buna parte din viata mea, iar el
cu mine toata viata lui. Fusesem cu el
in turneu in Polonia. Cehoslovacia.
Bulgaria, Iran = . ) _

tn ciuda varstei Tnaintate si a starii
nesatisfacatoare a sanatatii lui. Cezar
vroia, Tnsa, s& lucreze mai departe,
Tnainte de turneul in R.D.G., Incepu sa
schiopateze. Mi-am spus ca racise, cu
alte cuvinte <x e ceva trecadtor si ca
se va Tnsdnatosi Cunoscindu-mi _pasiu-
nea pentru Cezar, medicul veterinar il

trata cu multad atentie, li prescria tot
felul de medicamente, Ti facea raze si
altele, dar pind la urma trebui s& con-
state ce leul suferea de ,,reumatism

senil”, ca reactiona foarte sfab la me-
dicamente si ca starea-i generald era
proasta. . .

Imi aduc si_acum aminte ce greu
mi-a venit sa intru pentru_prima oara
in arena fara Cezar Dupa ce mi-am
terminat programul, m-am apropiat de
cusca lui 'S-a uitat la mine cu o privire
deznadajduitd, de parcd m-ar fi_intre-
bat: ,De ce nu m-ai Juat astazi cu
tine ? Am facut ceva rau? Eu vreau,
vreau sa lucrez” Capul ii era_ plin de
singe ingrijitorii menajeriei imi rela-
tara ca, neintelegind de ce nu-l luasem

si_pe_el Tn manej, Tmpreund cu. ceilalti
lei, Cezar se aruncase deznadajduit cu
capul de gratiile custii, pina cind nce-
puse sa singereze. Vroia s& lucreze.

L-am privit cu tristete pe bietul meu
Cezar, l-am mangiiat cu cele mai_calde
cuvinte, incercind sa-l linistesc. Dar in
acelasi timp am_inteles, pentru prima
data, ca isi trdise viata lui de artist
si ca nu va mai aparea niciodata in
arena, . .

Cu toate acestea, am_ continuat sa
lupt pentru viata lui. Faceam tot ce
era cu putinta pentru a-l salva, dar in
starea _lui_nu se_ivea nici un semn de
imbunatatire. Dimpotriva, slabea mereu,
schiopata si pe celelalte labe, Tl dureau
omoplatii si durerile il obligau sa stea
mai tot timpul culcat. Minca foarte pu-
tin si se stingea vazind cu ochii Nu
treclse nici jumatate de an de cind in-
cetase sa_mai_ lucreze si_in acest_ ras-
timp Tmbatrinise de tot. Trupul lui pu-
ternic se chircise, parca; blana, alta-
datd frumoasd si strélucitoare, arata
jalnic. Dintii i se tocisera si nu mai

utea minca nici oase, nici came, ci se

ranea doar cu putina tocatura.

n ultimele zile de viatd, Cezar nu
mai minca deloc. Din cind Tn cind bea
putinad apa. . .

Moartea i-a fost usoard. La un mo-
ment dat, trupul i-a fost scuturat de
niste fiori, a suspinat, s-a destins si si-a
dat sufletul. ) .

L-am |ngrqpat la marginea Minslc-
ului, In cimitirul _ animalelor, Tntr-o

roapa separatd. Deasupra mormantu-
ui, o lespede cu inscriptia: ,,Leul
Cezar" ii strajuieste locul de veci.

Irina Bugrimova
(Sfirsit)

EDITORIALE

Dictionarul —

prietenul nostru

Printre dificultatile ce se ivesc In
calea studierii unei’ limbi straine se nu-
méra si acelea_ce provin din sensurile,
uneori total diferite, alteori multiple,
pe care le au unele cuvinte cu aceeasl
pronuntie sau ortografie din limba ma-

terpa. .
Astfel, termenul englezesc composi-
tor ne duce imediat cu_gindul la va-
loarea semanticd a cuvintului la fel
ortografiat din limba romana. in reali-
tate.” englezescul compositor Tnseamna
nici mar mult, nici mai_ putin decit
zetar. Pentru romanescul compozitor,
limba engleza foloseste termenul com-
poser. Tn~ aceeasi limb&, cuvintul con-
cert Tnseamna Intr-adevar, ca si 1in
limba noastrd, concert, dar el mai are
si sensul, strdin limbii roméane, de acord,
legdtura. Sau_ englezescul pilot, El in-
seamnd, ca si Tn romaneste, pilot, dar
are in plus sensurile de calauza, ghid.
E adevarat ca_in acest ultim caz, sen-
surile sint_logic apropiate, dar nimeni
n-a spus_inca, in bund limbd roma-
neasca ,,Expozitia ne-a fost prezentatd
de&)ll tu] X“... o
celast lucru se intampla si in limba
rusd, din care cauza _redactia editurii
»Enciclopedia sovieticd" a I£Jubllcat_ un
dictionar foarte original. El cuprinde
numai cuvinte de felul celor amintite
mai sus. Dictionarul englez-rus de acest
fel cuprinde peste 2000 de cuvinte si
ofera cititorilor numeroase exemple de
modul Tn care sint ele folosite Tn pro-
pozitiuni. . .

Un alt tip de dictionar care s-a bucu-
rat de mare succes Tn Uniunea Sovie-
tica este cel frazeologic rus-rus. El da
cititorului sensul exact al unor expresii,
de obicei populare. ee se cer explicitate.
Ce Tnseamna, de pilda, ,,Vaduva de paie"
(Solomennaia vdova) ? Sensul este aici
metaforic si_exprimd situatia unei fe-
mei despartite vremelnic de_sotul ei.
Sau expresia_care, tradusa literal 1n
limba roména, suna asa; ,Tobosarul
caprei 1n retragere”. Luatd ad-litteram,
ea nu are sens nici in limba rusa. Ex-
presia este echivalentd cu romanescul
»Ajutor de bagator de seamd’. Tn afara
de “faptul ca Tdmureste sensurile, dic-
tionarul frazeologic amintit indicd_ si
originea_expresiilor. Tn vechime, exista
un numar de bilci ce se executa cu un
urs insotit de un bdietas costumat Tn
caBra si ‘de un tobosar ce batea toba.
_Pe aceeasi linie_de preocupari, redac-
tia _editurii ,,Enciclopedia sovieticd" a
mai publicat un dictionar de sinonime
si numeroase altele, pe ramuri profe-
sionale. . o

Anul acesta va aparea ,,Dictionarul
de fizicd englez-rus”, care va avea
circa 60.000 de cuvinte din cimpul fi-
zicii teoretice nucleare, atomice, mo-
leculare etc. ,Dictionarul aviatic rus-
francez" va avea 30,000 de cuvinte, din
domeniul _constructiei, aerodinamicii,
tehnologiei aviatice.

$cartea$
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_In incheiere, o stire despre o ,en-
ciclopedie", probabil unica in genul ei i
enciclopedia ,,Circ". Ea va oferi citito-
rilor termeni folositi Th arena _de circ,
in genurile artei de circ, originea lor,
precum si informatii despre artistii care
au fost gloria arenelor de circ. Enciclo-
pedia va avea 1500 de notiuni, termeni,
nume si denumiri.

GURA LUMII

Perle culese pe uscat

,,rovarasi! Acum saptezeci de ani,
natura ni’ l-a daruit pe Vladimir
Alexandrovici Solovuskin.." L
(Dintr-o cuvintare la o adunare festiva)

..Lucrurile vor fi Tmpinse nainte din

punctul mort". o
(Dintr-un referat la o consfatuire)

,»Din cauza Tintreruperii curentului
electric, masa va avea loc dupa masa".
(Anunt)

,.Yom dormi si noi pe lauri corespun-
zatori". ) o
(Dintr-o cuvintare rostita cu prilejul

fnminarii unui premiu

A luat apoi cuvintul tovardsul Liu-
bimov si am ascultat cu deosebit inte-
res relatarea lui despre betie". )
(Dintr-o dare de seama despre o lectie

impotriva betiei)

_»th timpul batdii, m-am ales cu trei
rani, din care doua mortale".. .
(Dintr-o plingere adresata militiei)

.»Fiind putin poet, nu pot sa trec in-
diferent pe linga aceasta chestiune".

,.Vversurile au fost apreciate de toti
functionarii nostri. Sinteti poet, mi-au
spus ei. Dar eu nu sint’ poet, eu am
talent”.

,,Am compus, pentru prima oara, ci-
teva versuri. Nu stiu, poate sint proaste,
dar, oricum, le-am facut cu mina mea".

V& rog sa ma iertati daca semnele
de punctuatie din versurile mele nu
sint Tn regulda. Le Tncurc din cea mai
frageda copilarie”. = )

(Din scrisorile primite la redactie)

(Dupa ,,Nedelea™)



Fata Tnh fata cu

Apérut recent la Moscova, un ,,me-
mento” intitulat ,Noi si globul" aduce
0 suma de interesante precizari _asupra
locului pe care U.R.S.S. 1l ocupd acum
in lume sub cele mai variate raporturi.

Mai_ Tntli citeva date de ordin general.

Teritoriul sovietic constituie a sasea

arte a uscatului Tcrrei, iar_populatia

R.S.S. o paisprezecime din totalul
omenirii. Limba rusa este, Tn ordinea
importantei, a treia limba din lume.

_ef)mseamna »in ordinea importan-
tei" 7
" Importanta unei limbi este in functie
de numarul celor care o vorbesc. Cele
mai ,,mari" limbi sint astfel : chineza,
engleza, rusa, hindusa si spaniola.

globul

La automobile: SUA. — RF.G. —
Japonia (10.430 — 3110 —2145 Tn mii
de unitati). U.R,S.S. se afla pe locul opt
— cu o productie de 675.000 de automo-
bile pe an. . 5

La cereale: U.R.S.S. se situeazd pe
locul doi (171 milioane tone, dupa
S.U.A. (187 milioane tone) si Tnaintea
Canadei (28 milioane tone).”

in sfirsit, alte cifre semnificative. Tn
1965 s-au construit in U.R.S.S. 2.224.000
de apartamente (primul loc Tn lume), in
S.U.A. 1.541.000 (focul doi). In_nou& ani,
peste 90 de milioane de sovietici s-au
mutat Tn_locuinte noi.

U.R.S.S. aloca pentru nvatamint cele
mai mari mijloace financiare (in dolari

Avansul pe care U.R.S.S. 1l detine in tehnica rachetelor dovedeste nu numai
progresele realizate in acest domeniu, ci si pe multe tarimuri conexe : electronica,

automatizare, teleghidare etc.

In fotografia noastra : Dupd lansarea rachetei, clestii care au mentinut-o la

sol au ramas stingheri...

In altd ordine de idei, ,Noi si globul”
ne informeazad cd pentru fiecare 100 de
barbati in U.R.S.S. exista 118 femei.
Este 0 urmare a_ razboiului, in care
Uniunea Sovieticd a pierdut 20 de
miligane de vieti. Cu alte cuvinte, un
locuitor din zece.

n ce priveste forta de munca, in
U.R.S.S. existd 80 de milioane de munci-
tori si functionari, circa doi munci-
tori la_cinci locuitori, Tn S.U.A. cifra
respectiva este de 635 milioane (un
muncitor la trei locuitori), in Japonia
de 27 milioane (un muncitor la sase
locuitori), n India de 24 milioane (un
muncitor la doudzeci_de locuitori).

Trecind in revistd cele mai’ impor-
tante 44 de Eroduse, ,Noi si  globul”
atestd ca U.RS.S. se afla pe primul
loc in lume in productia_a 17 dintre
ele si pe primul loc in Europa Tn 42
de cazuri (fac exceptie frigiderele si
automobilele).

lata citeva exemple.

La petrol : S.UA — URSS. — Ve-
nezuela (411—265—176 milioane tone).

La magini unelte: UR.S.S.—S.UA.
— Japonia (191—184—90 mii de unitati).

La extractia de minereu: U.R.S.S. —
SUA. — Franta (160 — 91 — 60 de
milioane tone).

La productia de otel: SUA. —
U.R.S.S. — Japonia (125 — 100 — 478
milioane tone).

pe cap de locuitor). Uniunea Sovietica
— 113, SUA —92.

Numarul cercetatorilor la 10.000 de
1oc§JlLtJoR este de 29 in U.RS.S, de 23
in

Tn ce priveste numarul de carti pu-
blicate, el este Tn U.R.S.S. de mai bine
de doud ori si jumdatate mai mare
decit in S.U.A. In domeniul traducerilor
raportul este de 7 la 1.

(Dupd ,,Komsomolskaia Pravda™)

PROBLEME $I SOLUTII

Locomotive
cu motoare de avion

Caile ferate moderne cunosc doua ge-
nuri de locomotive : cele actionate elec-
tric si cele cu motor Diesel. Primele
pot atinge pina la 8000 de cai-vapori,
ceea Ce Inseamnd o vitezd maxima de
220 km/h, in timp ce motoarele Diesel
nu depasesc de obicei 3600 cai-vapori
(140 km/h), avind Tn schimb avantajul
autonomiei. L 3

in ultima vreme, insd, se contureaza
din ce Tn ce mai mult tendinta de uti-
lizare n transportul feroviar al turbinei
cu gaze, de tip aviatic. Ea reuneste cele
doua avantaje principale ale motorului
electric si motorului Diesel — marea
putere si autonomia de functionare.

Principiul pe care se bazeazd noua
locomotiva este acelasi ca Tn aeronau-
tica — producerea muncii_mecanice ne-
cesare propulsiei prin utilizarea ener-
%IEI furnizate de dilatarea gazelor calde,

omprimat mai ntfi Tntr-unul sau mai
multe compresoare, aerul este trimis
apoi ntr-o camera de combustie unde
este ars, dupd ce a fost amestecat cu
combustibilul. Destinderea gazelor calde
n aripile_unei turbine asigura pe de o
parte rotirea acesteia, pe de alta, an-
trenarea compresoarelor. Energia meca-
nicd produsd se aduna la un capat al
arborelui turbinei. o

Turbomotoarele au o greutate si di-
mensiuni relativ reduse, ceea ce per-
mite o coborire a centrului_de greutate
si o reducere a gabaritului general al
lacasului pentru motor. Ceea ce duce, la
rindul sdu, la o diminuare a rezistentei
aerului si, implicit, la sporirea vitezei.

Trecerea de la avion la locomotiva a
turbinei cu gaze a ridicat citeva_ pro-
bleme, printre care cea a insonorizarii.
Pentru a micsora zgomotul s-a adoptat
la esa{)_ament un dispozitiv special, iar
aspiratia aerului se face Tntr-un_cheson
prevazut cu pereti absorbanti. in ma-
terie de combustibil, demarajul turbi-
nei se face cu Kkerosen, treeindu-se
apoi la motorind obisnuita.

Va ajunge turbomotorul sa detroneze
locomotivele electrice si Diesel ? Ras-
Pun_sul nu poate fi Tncd dat cu certi-
udine. Totul depinde mai ales de ren-
tabilitate. Turbinele sint deocamdata
destul de scumpe, iar consumul lor de
combustibil este de doud ori mai mare
decit al motoarelor Diesel. Tntretinerea
pare sa fie si ea costisitoare, reprezen-
tind cam 65 la suta din cheltuielile de
functionare. Durata de viatd (pina la
revizia generald) a unei turbine fero-
viare urmeaza sa fie de aproximativ
16 000 de ore, in comparatie cu cea a
unei turbine aeronautice, care e de nu-
mai 6000 de ore ; dar chiar si_asa, pre-
tul se mentine ridicat. Numai practica
va putea demonstra Tn mod categoric
utilitatea extinderii motorului de avion
ca mijloc de tractiune pe calea ferata.

CE SE DISCUTA

Icar se tine
la distanta

Au mai rdamas doar trei luni
Jentru a ne_convinge ca lcar va
ipsi de la intilnirea cu Terra.
Acum un an specialistii sovietici
au calculat ca mica planeta ce
parea cg intentioneaza, sa se
ciocneasca cu _Pamintul in pri-
mavara acestui an, se va_tine la
o distanta care (desi mica din
punct de vedere ‘astronomic),
e suficientd pentru a nu fi ingri-
jordtoare, | . R
_ Care sint parerile celor Tn drept
in momentul de fatd? Exista
oare motive de Tngrijorare pen-
tru soarta Pamintului si a pa-
mintenilor ? De la bun’ nceput,
putem spune: nu. La aceastd
concluzie. au_ ajuns nu numai
specialistii din "U.R.S.S. dar si
cei din ‘Anglia care, solicitati re-
cent de Parlament sa elucideze
problema, au raspuns cd este ex-
clusa atit o _ciocnire, cit si 0
apropiere periculoasa a lui lcar
de d) aneta noastra

ar cine _este acest |car, care
cu acest prilej a iesit din modes-
tu-i anonimat ? Sa facem prezen-
tarile: e o microplanetd, un
asteroid descoperit. in 1949; dia-
metrul lui nu depaseste 1,5 km;
are cel mai_mic perigeu (punctu
unde se afla cel mai aproape de
Pamint) din cite se cunosc si se
poate apropia de planeta noastra
pina la circa 7000 000 km. La 15
lunie 1968 distanta_dintre Icar si
Pamint va fi infima din punct de
vedere astronomic dar, exprimata
in ,,limbaj terestru”, ea va Tnsem-
na peste 6000 000 km, deci va fi
egala cu aproape 500 de diametre
ale Pamintuluj. o

Si acum, dupd ce specialistii
ne-au convins ca ne putem vedea
de treabd in liniste, ne putem
ingddui sa meditam la ,.ce s-ar
fi intimplat dacd.." O ciocnire
dintre Icar si Pamint ar fi
echivalat cu explozia a 100 de
megatone de trinitrotoluen sau a
mal multor bombe cu _hidrogen.
Efectul acestei ntilniri violente
ar fi_depasit mult consecintele
eruptiei din 1884 a vulcanului
Krakatau. .

Dar, asa cum am vazut, nu nu-
mai un ,,daca", ci 6 milioane de
kilometri 7l vor tine la distanta pe
buclucasul Icar.

Pentru a evita
iadul

_Acolo unde se termina asfaltul incepe
iadul pentru soferi. Motoarele trag din
greu, rotile se Tnvirtesc cu furie n gol,
om si masind — un singur trup — lupta

din rasputeri sa nvinga drumul desfun-
dat. Calatori si transporturi  urgente
ajung cu ntirziere la destinatie.

De mai multi ani, specialisti din toata
lumea studiaza intens posibilitatea crea-
rii unor automobile care sa Tinfrunte
deopotriva gheata_ alunecoasa, zdpada
moale, noroaiele si mlastinile. Primele
roade au si Tnceput sd se arate. S& luam
cunostinta de unele din ele.

G.P.1.—63 nu are nici roti, nici senile.
Se_deplaseaza pe doi cilindri taiati n
spirala. De unde si_numele de vehicul
pe suruburi. Cilindrii, goi pe dinauntru,
servesc drept propulsor cu rotor si_elice
si 1i garanteaza deplasarea pe zapada
oricit de moale si de adinca. pe gheata,
prin_apa si mlastini. Masina este foarte
stabild si usor de manevrat, ea poate
executa Pe loc viraje de 180 de grade.
Creatorul ei este A.F. Nikolaev de la
Institutul politehnic din Gorki.

Citeva creatii strdine, cu aceeasi des-
tinatie ca a_vehiculului sovietic, au fost

rezentate ntr-un numar recent al sap-
amanalului ,,Ekonomiceskaia gazeta".

~Lupul” este un monstru de otel, cu
o0 greutate_ de _aproximativ trei " tone,
care stie sa faca o_sumedenie de lucruri,
Trece cu usurintd peste busteni grosi
sau bolovani de piatrd, coboara fara
nici o dificultate pante oricit de abrupte
etc. Circuld pe apa ca si pe .uscat, dar
spre_deosebire de alte amfibii care nu
pot_Tnvinge decit un mal_lin, ,Lupul”
urca si maluri abrupte. Rotile lui pot
executa viraje de 360 de grade in jurul
axului manivelei.

O masina originald este si tancul pen-
tru jungld. Senilele sale se deosebesc de
cele obisnuite prin faptul ca au pe fie-
care za cite 0 perna cauciucatd umpluta
cu aer sub joasa presiune. Pernele
transforma la nevoie tancul in nava ce
poate aluneca pe apa cu 16 km pe ora.
Pentru un automobil-amfibie este o
viteza bunicica. Pe uscat sau pe teren
desfundat (si pe zdpada) atinge 80 de
kilometri pe ora.

,Fox", in traducere ,vulpea”, este un
automobil foarte usor si uimitor de pu-
ternic. La greutatea proprie de numai
450 de kilograme, masina — construita
in intregime din material plastic —
oate transporta o Tncarcatura de 227
g. In partea din spate a caroseriei,
»Vulpea" are un motor hidraulic care
Ti permite sa circule si pe apa. Pe
sosele mica masina amfibie dezvolta o
viteza de 80 km pe orda cu ajutorul
unui motor de 40 c.p. cu rdcire cu ae».
Masina nu va avea nevoie de reparatie.
Piesele care o alcdtuiesc sint atit de
ieftine, Tneft e rentabil sa fie cu totul
nlocuite in caz de deteriorare.

Creatorii de wvehicule pentru orice
teren s-au gindit si la un mijloc de
transport pe Luna. ,,Cdruta” pentru as-
trul noptiit seamand la prima privire
cu un vehicul din secolul trecut dar
este construita dupa ultimul cuvint al
stiintei si tehnicii. Rotile ei au cercuri
interioare si exterioare intre care sini
plasate o sumedenie de mici arcuri ro-
tunde. Acestea au rolul de a diminua
efectul izbiturilor provocate de terenul
accidentat pe care va circula ,,Caruta".
Specialistii sint de parere cd pe Luna
exista la tot pasul santuri, cratere si
alte obstacole. Fiecare. din cele patru
roti ale vehiculului are o suspensie in-
dependenta si o transmisie proprie.

in sfirsit, citeva cuvinte despre un
tractor plutitor care se deosebeste de
confratii sai terestri doar prin dimen-
siunile neobisnuite ale cauciucurilor ce
mentin masina pe suprafata apei. Rolul
palei de elice este Tndeplinit de profi-
lul obisnuit al pneurilor, ce au doar
desenul putin adincit.

Prioritate!



Lunga
noapte
din

martie 1932

— Tmi puteti da o dovadad ca Charles
August Lindbergh se afla in posesia
voastra ?

— Am sd va trimit pijamaua lui.

— Perfect! Atunci o s& putem vorbi
serios.

La 16 martie, la domiciliu] profeso-
rului sosi_un pachet. Deschizindu-1, pro-
fesorul gasi intr-adevédr o _pijama care
fusese spélata. Plingind sfisietor, Anna
Lindbergh o recunoscu.

— Da, asta-i pijamaua pe care 0 pur-
ta Charles.

Atunci Profesorul dadu acest al doi-
lea anunt:

»Banii sint pregatiti. ~Fara politisti,
Fard serviciul secret. Vin singur, ca Si
ultima data".

Intre Lindbergh si comisarul de la
olitia din_ New York, Mulroney, avu
oc 0 scend).

— Politia nu trebuie sa_se amestece
n tratativele mele, declara Lindbergh.

— Dati-mi voie s& nu fiu de acord cu
dv_.t_Am fi putut aresta rapitorul din ci-
mitir.

. Lindbergh ns& continud s& se men-
tind pe pozitia sa  Comisarul ceru
atunci colonelului autorizatia de a su-
praveghea cutia postald a unui cartier
din Brooklyn, de unde erau expediate
scrisorile adresate doctorului  Condon.
Lindbergh refuzd insd din_ nou, spu-
nind raspicat politistului ca viata copi-
lului sdu era in primul rind treaba lui.

— Va sfatuiesc sd nu uitati astal Eu
nu eram un om rau, dar sint pe cale
sa devin |

Charles Lindbergh gresea insa | La a
doua Tntrevedere — in cadrul sinistru
al cimitirului _ din Woodlawn — dupa
ce se tirgui timp de o ord cu ,John*
Condon 1i tnmina 50000 de dolari. in
schimb John dadu profesorului un bile-
tel : copilul era pe un iacht aflat in
apele din preajma insulei Elisabeth, pe
coasta de sud a statului Massachusetts.
Indicatia se dovedi fals& — Tn apro-
pierea insulei Elisabeth nu se afla nici
un vas. La 9 aprilie — la o s&ptdmina
dupa cea de-a doua Tntilnire de la
Woodlawn — Lindbergh trebui sa faca
cunoscut politiei_si presei faptul cd var-
sase suma ceruta Tn schimbul copilului,
dar ca fusese Tnselat...

_Singura méasura de prevedere pe care
si-0 luase Lindy fusese aceea de a nota
numerele bancnotelor. Pe de altd parte,
30000 de dolari din suma remisa lui
,John din cimitir — cum era numit in-
terlocutorul profesorului — erau in asa
numiti ,,Golden Notes", adica dolari,
deveniti rari dupa ,.crizd", care puteau
fi schimbati contra aur.

La 12 mai. un sofer negru — William
Allen — fsi opri masina pe un'drum ce
ocolea o padure vecind cu Hopewell, nu
departe de casa lui Lindbergh. Intrind
intr-un boschet... se dadu Tnapoi ingro-
zit: pe pamint, in stare de descompu-
nere avansatd se afla un cadavru micut.

Soferul isi aminti numaidecit de baie-
telul Lindbergh si_anunta politia. Dusi
linga  resturile’ copilului, ‘plingind amar
nefericitii parinti 1l recunoscura in mod
formal ‘pe  Charles-August. Fara nici
o Tdoiala — afirmar& medicii — corpul
se afla_acolo din noaptea tragicd de
Il martie ; deci, de mai bine de doua
uni.

Probabil cd rdpitorul, cazind de pe
scard, scdpase din_ brate copilul care
murise din aceastd cauzd. De altfel,
dupa _autopsie, si medicii confirmara
cd baietelul murise din cauza unei
fracturi a craniului.

Afacerea trebuia deci clasata ?

Acest lucru i se paru Tnsd mult prea

’) O scend care_aduce foarte bine a-
minte de alta similard, care a_avut loc
intre dr_ Roland Peugeot, al carui _copil
a fost répit in ultimit ani si comisarul

arizian Pierangeli La Paris_ ca si la

ew York politia nu putea fi de acord
cu familia.

simplist unui anume Ellis_Parker, fost
serif devenit detectiv particular. Disci-
polul lui Sherlock Holmes remarca mai
intli — detaliul _era cit se poate de
semnificativ — cd Charles-August avea
87 de centimetri Tnaltime, iar cadavrul
gasit de negrul William Allen avea
Cu 14 centimetri mai mult.

Si apoi pijamaua trimisa profesorului
Condon ! Isi poate cineva _imagina un
rapitor care In ziua rapirii, dupd ca-
derea copilului, se apucd s& dezbrace
micul cadavru si sa pastreze la el pi-
amaua ? Ce proba mai zdrobitoare ar
i putut exista impotriva-i, daca pija-
maua ar fi fost gasita asupra lui !

_Era foarte posibil deci ca trupul gié;
sit In padure sa nu fie cel al copilului
Lindbergh.

Un Dodge tip 1930

Apoi Tncepura s& se succeada tot felul
de lovituri, care de care mai neasteptate |
La 9 iunie 1932 ingrijitoarea doamnei
Marow, mama Annei_ Lindbergh—miss
Violette Sharp — fu gasitd moartd, otra-
vitd. Omor_sau sinucidere ? Nu _se pu-
tea sti. Tinara fata nu izbutise sa furni-
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Rapirea

copilului

lui Lindbergh

bilete de banca din seria notata de
Lindbergh. Casa fu supusd unei per-
chezitii minutioase. Cind se deschidea
usa ftimplariei se declansa o sonerie
electrica de alarma : )
~ — De ce te temi ? Ce ascunzi atit de
important ?. o

Fard nici o umbrd de neliniste,
Bruno Hauptmann raspunse calm :

— Nu voiam sa mi se fure suma pe
care mi-a lasat-o prietenul meu Fisch,
cind a plecat Tn Europa.

— Suma ?

— Da'! 15.000 de dolari !

— Unde-i |
— Acolo! ntr-o groapd  sapatd 1in
pamint. Banii sint intr-un bidon vechi |

intr-adevar, in locul indicat se gasi
un bidon_continind 13.580 de_ dolari,
toti in ,,Golden Notes", toti din seria

Lindbergh.

— Cind am aflat de moartea A lui
Fisch, m-am gindit cd puteam sa ma
folosesc de aceastd sumd. Fisch Tmi
si datora, de altfel, bani.

JAncheta stabili c& blanarul Isidor
Fisch, mécinat de tuberculozd, plecase
sd moara In Germania. Pentru a-si plati
calatoria  Tmprumutase bani de la
Hauptmann. Desigur, datorita faptului
ca ,,Golden Notes" nu circula pe vre-

Avionul lui Lindbergh, Spirit of St. Louis

zeze nici un alibi pentru noaptea rapirii.
Interogata, ca toti cei ce aveau_vreg
legéturd_apropiata sau mai Tndepértata
cu familia Lindbergh, ea marturisise
cd iesise in seara zilei de 1 martie 1932
cu doi tineri_al caror nume refuzase
sa-1 divulge. in ajunul celui de al_pa-
trulea interogatoriu, fusese otravita —
sau se otravise.

Trecurd citeva luni.. Cei doi sofi
Lindbergh Tsi daruira casa statului New
York, pentru_a face dintr-insa un azil
pentru copii saraci.

La 15 septembrie 1934 — deci la doi
ani_si jumatate dupd rapire — o ma-
sind " albastru Tnchis — ‘de tip Dodge
1930 — opri la coltul strdzii 127 cu
Lexington Avenue, New York. DqPé
ce-si umplu rezervoru] cu 20 de litri
de " benzina, automobilistul Tntinse o
,»,Gold Note", moneda care dupé ce fu-
?e%‘._e suprimata era din nou n circu-
atie :

— Ce te strimbi ? se rasti el la pom-
pist. Mai am un teanc acasa |

Omul, banuitor, notd chiar pe banc-
notda numarul masinii : 4 U — 1341,

A doua zi, la bancg, se vazu ca seria
corespundea cu cea data de Lindbergh.
Alarmat, Biroul federal de investiga-
tii (F.B.l.) descoperi cd masina apar-
tinea unudi anume Bruno_Hauptmann,
care locuia la nr. 1279 — Est, pe_strada
222, german_de origine si, mai mult,
de meserie timplar.

— Sa fie imediat arestat!

. Omul nu se impotrivi citusi de pu-
tin cind agentii executard ordinul.

Se nascuse in 1880, la Chemnitz, n
Saxa. Venise Tn America in 1923. Era
casatorit si avea un copil de 11 luni.

— Am fost de trei ori condamnat
pentru lovituri si o datd pentru furt,
marturisi el.

Asupra iui se mai descoperirda doud

mea aceea ! Si datoritd faptului ca, nu-
*merele lor fiind notate, Fisch nu le
putea folosi. ) ) )

Blanarul_Isidor Fisch era deci rapi-
torul, iar Bruno Hauptmann numai un
tdinuitor ? Timplarul nega insa cu n-
capatinare_acest lucru ; nu participase
deloc la rapire| O striga sus si tarei
era nevinovat — absolut nevinovat!

Cu toate acestea, incetul cu Tncetul
probele incepura sa se Tnmulteasca si
s& zdruncine ntreg sistemul de apéarare
al lui Hauptmann.™ .

..Dupd lungi si minutioase cercetari
se descoperi c& scara fusese construitd
de Bruno Hauptmann.

Se gasird_pe scari amprentele lui_ di-
gitale.” Apoi, un alt aménunt veni sa
zdrobeasca tot_esafodajul lui de min-
ciuni : din cutia de unelte nu-i lipsea
decit una; o daltd — dalta care fusese
descoperita la _picioarele scarii...Pe 0
scindura mobild, aflata deasupra portii
casei_ timplarului, se descoperi zgiriat
numarul = de telefon al profesorului
Condon si o coloana lunga de _cifre.
Erau numerele banilor rascumpardarii !

— Dumneata ai facut aceste Thsem-
nari ?

— Da | Banii nu erau ai mei. Imediat
dupd ce mi-au fost Tncredintati de
Fisch, am notat numerele lor pentru a
putea da socoteald in caz de furt, de in-
cendiu sau de pierdere.

— lLa toate te-ai ginditl Dar acest
numar de telefon ? Al cui este ?

— Stiti foarte bine! E numarul lui
Condon.

— De unde-1 stiai ?

. — Afacerea copilului Lindbergh m-a
interesat si_ pe mine, ca pe toti america-
nii. Am citit numarul ‘intr-un ziar si
I-am notat Tn mod masinal.

— Nici _un ziar n-a publicat nicio-
data nunlarul de telefon al profesorului.
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Mai mult, el n-a aparut in nici o carte
de telefon !

— Probabil ca va inselati. N-aveam
de unde sa_ghicesc numarul ! Trebuie
ca l-am gasit undeva |

— Asta da ! L-ai cautat si l-ai aflat.
Ai premeditat cazul pind n cele mai
mici amanunte.

Procesul incepu la Flemington —
NewJersey — la_2 ianuarie 1935. Bruno
Hau?tmann nu inceta nici o clipa sa-si
proclame nevinovétia. Tn afara faptelor
de mai_sus. o prob& zdrobitoare Tmpo-
triva timplarului o _constituia scrisul
lui. Aceleasi germanisme_ca si in scri-
sorile adresate nefericitilor ‘parinti !...

Dupéd depozitia lui Lindbergh, care
asistase de la oarecare departare la n-
trevederile dintre doctor si ,,John", vo-
cea lui Hauptmann era aceeasi cu a
misteriosulul interlocutor.  Doctorul
Condon, care la Tnceput avusese oare-
cari ezitari, afirma si el ca interlocuto-
rul sau din cimitirul Woodlawn si
Hauptmann erau una si aceeasi per-
soana.

— Canalie, izbucni Hauptmann. Jur
pe capul fiului meu cd n-am fost ni-
ciodatd in cimitir !

Apararea argumenta ca chjar dacd
,»John din cimitir' era una si aceeasi
persoana cu Hauptmann  faptul nu
putea_constitui Tnca o dovada ca acesta
participase la rapire, | se gasisera am-

rentele pe fereastrd sau In camera ?

u? Probabil ca a existat o complici-
tate din partea servitorilor. Ca dovada
ca foxterrier-ul casei nu a latrat !

— E adevérat ca animalul avea o
deosebitd afectiune pentru dv. — fin-
drazni_s-0 Tntrebe avocatul pe miss
Betty Gow ?

Dar nu se gasiserd toti banii. Ce se
intimplase cu ceilalti 35.000 de dolari
care lipseau? Nu cumva posesorii lor
erau cei care rapisera copilul ? Haupt-
mann_nu fusese, oare, vazut in seara
rapirii intr-o patiserie din Bronx ? Si
apoi nu se afirmase la proces ca in
seara rapirii avusese o receptie la el
acasa ?

— Nu va lasati orbiti | strigd procu-
rorul, adresindu-se juratilor. ~Asasinul
se afla pe aceasta bancd | Va priveste
cu groaza! Dacd-1 eliberati, nici o
mama americana nu-si va putea trimite
miine la scoald odrasla fara o cumplita
spaimda in sufletl Cer pedeapsa cu
moartea.

A fost nevoie de 11 ore de deliberdri
pentru ca juratii s poatd da un ras-
puns afirmativ la toate acuzatiile.

la 13 februarie Hauptmann fu con-
damnat la moarte.

n  virtutea procedurii americane,
Bruno Hauptmann nu se aseza totusi ge
scaunul electric _decit la 3 aPrllle 1935.
.— Nu ucideti adevaratul vinovat,
tipa el Tnainte de a se da drumul curen-
tului de Tnalta tensiune. Singele meu sa
cada asupra capetelor voastre |

Dupd pdrerea unor comentatori, nu-i
exclus ca tTmpIaruI sa nu fi fost ,sin-

urul vinovat" ; dar era si el ,unul"

intre _vinovati. Dacd nu_rapise chiar
el copilul, participase la rapire si luase
0 parte din suma rascumpararii. Ceea
ce era, oricum, de ajuns Pentru ca ju-
ratii din Flemington sa-l poatda con-
damna la moarte.

_Sotia lui Hauptmann plecd In Germa-
nia, luind cu dinsa cenusa sotului_ ei.
Mai tirziu se Tnapoie Tn America si se
recasatori...

Tn august 1948, un tinar danez — pe
nume Eric Nielsen — un copil gasit,
incepu sa pretindd cd e fiul lui_Lind-
bergh. Semdna ™n mod straniu cu
eroul Atlanticului. Avea, ca si colo-
nelul, urechea stingd mai mare si apar-
tinea aceleasi grupe sanguine... Am-

rentele lui digitale Tnsa nu erau ace-
easi cu ale baietelului lui Lindbergh,
luate de pe jucarii |

A avut totusi destui partizani | Stafi-
ile — chiar daca sint false — gasesc
totdeauna creduli...



CIRC

Modernitate
si traditie
sub cupola

_Traditional sau nu, spectacolul de
circ este o demonstratie de sirguinta
omeneascd, frumusete, curaj, forta, ra-
tiune.
" Pe linga aceste calitati generale,
Circul revan, colectiv =~ emerit al
R.S.S. Armene, In turneu la Bucuresti,
are merite specifice care fac ca evolu-
tia lui s& fie foarte gustata de public.
Este in primul rind “efortul de a da
valori moderne vechilor tehnici si ma-

Margarita Bredo — zburatoarea gru-
pului cu acelasi nume

niere_traditionale, Tonul 7l da Leonid
Enghibarov, _inteligent si spiritual liant
al Intregului spectacol, care, secondat
de partenerii lui laroslav Darmit si Va-
dim Kajdan, omogenizeaza ntr-un an-
samblu “armonios numere de sine sta-
tatoare. . .

Grupul Bredo modernizeaza zborul
traditional la trajfez nu numai prin
forma, ci si prin idee. Acrobatiile lor
executate spectaculos in costume fosfo-
rescente, pe Tntuneric, farda plasa, n-
tr-un cadru cosmic, sint gindite ca 0
traiectorie printre stele. Th fata unei
Tmbindri atit de perfecte de precizie si
arta, uiti cd artistii au si ei dreptul
omenesc de a se teme.

Acelasi sentiment de ncredere, care
vine nu de la centura de siguranta
prinsa in spate, ci de la siguranta lor
absolutd, o lasd si acrobatii Ta pers din
trupa lui Ruben Manukian. Numarul
lor incepe de jos, de la sol, si urcd
ind sub cupold, aceastd linie verticald
iind compusd din alternanta om-pers.
Cind se catdrd tot mai sus pe prdjinile
lungi, acrobatii au suplete de feline si
intelepciune de oamenl. )

Norik Manukian vadeste un stil
foarte original Tn numarul lui de echi-
libristicd pe sirmd. El face gesturi
energice, bruste, de parcd ar avea de
strunit un armasar focos, nu_un firicel
metalic care il suporta docil in toate
felurile:_ topdind, alunecind, avansind
pe o sferd, cu bicicleta etc., etc.

In multe numere arta oaspetilor ar-

Bl arta
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meni pune in evidentd ~splendoarea
statuard a fortei, curajului si preciziei,
Grupul _plastic acrobat al lui Arkadi
Magdasian este o mare surpriza Tn
arena_e adus un grup statuar fixat pe
un mic platou circular turnant. Trei
figuri de bronz Spectatorii le admira
cit le admira si asteaptd sa vada ce se
va ntimpla cu ele. $i deodatd statuile
incep s& se miste, TSI schimbd pozitia.
De citeva ori Cioplind_n piatra sau
turnind bronz, sculptorii Tsi° pot per-
mite orice fantezie: materialele _sint
rezistente. Dar iatd cd si oamenii i
pot permite asemenea fantezii, bizuin-
du-se pe ,,materialele™ lor vii ; muschii.
Este un numar de o mare frumusete
plastica. . L .
_Tot un fel de statui sint si sotii Elvira
si Serghei Minasian, care si-au Tmpér-
tit Tndeletnicirile ca Tn epoca matriar-
hatului, ei revenindu-i obligatia de a-1
fine... in_cap Micuta si fragila. Elvira
il poarta pe Serghei Tn jurul arenei,
urcd si coboard cu el pe ‘o scara care
se mentine intr-un echilibru miraculos,
pastrind amindoi o fixitate statuard s
un zimbet ce_pare sa spuna ca fac lu-
crul cel mai simplu din_lume .

n_schimb_sotli Averianov sint numai
mobilitate. Jucind badminton, ei au
timp, T asteptarea umbrelutei zbura-
toare, sa se Tmbrace, sd se dezbrace, sa
se aseze, sa se ridice, sa-si facd semne
cu spectatorii, s& cadd  pe ginduri, sd
se trezeascad din meditatie etc., etc.

Acrobatii saltatori din trupa lui Ar-
davas Dudukcian nu au_ nevoie sa
zboare in Cosmos ca sda iasa de sub
puterea legii gravitatiei Dar spre deo-
sebire de cosmonauti, ei nu_ sint la_che-
remul imponderabilitatii, ci o dirijeaza
cum vor, Pot sari de jos in sus. de sus
in jos, dintr-o parte in alta, pot ramine
in_aer. Dar, bineinteles, revin pe_pa-
mint, veseli de parca a fost o joaca de
copil

»Fantezia orientald” — remarcabila
realizare de simbol si atmosferd orien-
tald — este o glumd. Tnsd in aceasta
,glumd" Rigo Ovanesov vadeste cali-
tati acrobatice, este suplu ca djghitii
si mucalit ca Nastratin Hogea.

Ce mai_putem vedea la Circul Ere-
van ? Ursi patinind | Cind Vladimir Tin,
pirpiriu_si sfios, apare in arena urmat
de doua matahale de ursi caucazieni,
iti_spui_ca trebuie sa fie o greseald, ca
a iesit n_locul altuia. Dar cind Tsi mi-
este ochii oblici, care se fac ca doua
iniute tdioase ca o lama, intelegi  de
ce ursii lui patineazd cu atita sigu-
ranta, incaltati cu _botine argintii " si
merg pe motocicletd ca njste conduca-
tori cu Indelunga experientd. Matahalele
brune au gratie si, ca si Fram, iubesc
aplauzele. De aceea nu se Tndurd sa
1asa din arena.

n sfirsit, caldretii djighiti _ai lul
Eduard Kocetov, cu 0 vijelioasd ama-
zoana printre_ei, oferd un spectacol su-

erb de agilitate, iuteald, tndeminare.

ai_si oameni alcdtuiesc un singur or-
ganism, care raspunde parca la co-
manda aceluiasi sistem nervos.

lulia Seutaru

MUZICA

Dinastie
violonistica

Dupa cit se pare, cromozomii muzi-
cienilor sovietici _tin cu orice pret sa
contrazicad_ teza ca talentul nu e trans-
misibil prin ereditate decit in mod ac-
cidental. C&ci iatd ca dupa dinastia Ois-
trahilor (,regele David* si ,.cneazul
Igor®), dupa aceea a Haciaturienilor si
a Sostakovicilor, alta familie se vede
perpetuatd peste zidul despartitor al
generatiilor.

Este vorba de Liza Ghilels, sora ce-

lebrului pianist Emil Ghilels, si de sotul
ei, Leonid Kogan pe care l-a Tnsotit
zilele  trecute intr-un_ turneu In

Franta._ Violonista ca si tovarasul ei
de viata, Liza a_cintat impreuna cu el
pe scena marii sali pariziene a teatrului
,,Chatelet", acompaniati de orchestra
Concertelor Colonne, sub bagheta lui
Pierre Dervaux, Dar cei doi soti nu
erau singuri: alaturi de ei se afla = fiul
lor, Pavel Kogan. Trio-ul familial a
executat, spre fnaintarea numerosului
ublic care l-a ascultat, un concert de
ivaldi.

_Dupa cum subliniaza cronicarii mu-
zicali francezi, foarte tinarul Pavel lasa
sd se vada de pe_acum 0 sonoritate ex-
trem de personald, iar din punct de ve-
dere al tehnicii_si_sensibilitatii compa-
ratia cu parintii sai_nu-l defavorizeaza
de loc. ,,Nu incape indoialda ca numele
sau va fi, in curind, la fel de celebru
cu al multora dintre ilustrii sdi conatio-
nali, maestri ai viorii*, pronosticheaza
presa pariziana.

CINEMA

Tnca o data
despre dragoste

_Piesd lui Eduard Radzinski ,104 pa-
gini despre dragoste” jucatd pe multe
scepe sovietice si_strdine, este ecrani-
zata la studioul ,,Mosfilm" in grupa de
creatie ,Raza". Regizorul Tilmului*
Gheorghi Natanson, a ales alt titlu :
.iNncd "0 data despre dragoste”, si pe
Tatiana Doronina pentru rolul princi-
pal. Talentata actrita a mai colaborat

cu Natanson in ,Sora_cea mare", unde
jocul el a fost cea mai importanta reu-
sitd a filmului. Apelind la ea si pentru
,~>Incd o datd despre dragoste"”, regizorul
a conturat orientarea principiald a vii-
toarei sale opere cinematografice, care
va fi un film despre o personalitate,
despre un_om care Stie sa Iubeasca, stie
sa traiasca Tn_primul rind pentru altii,
este complet lipsit de egoism si gata de
sacrificiu. ) )

Fotografia ne-o Tnfétiseaza pe Tatia-
na Doronina in rolul Natasei si pe par-
tenerul ei Alexandr Lazarev, devenit
de circumstanta savantul Evdokimov.

Ultimul film
al lui Spencer Tracy

_Linga usile de sticld ale unui mare
cinematograf newyorkez un tinerel pa-
lid, cu o pelerind rosie pe umeri si so-
lemn ca un herald, Ti informeaza pe cei
ce se apropie de ghiseul casei i , Toate
biletele sint vindute I“ La cinematogra-
ful respectiv ruleaza ultimul _film al lui
Spencer Tracy i ,,Ghiceste cine vine la
noi la masa™. Tncalc obiceiul spunind
ca filmul este al lui Tracy, nu din lipsa
de respect fata de Stanley Kramer, regi-
zor proeminent. Ci fiindca filmul este
Tntr-adevar al lui Spencer Tracy. Ulti-
mul lui film.

latd subiectul. Doi oameni se ntil-
nesc si se indragostesc de la prima ve-
dere, categoric si definitiv. Ea are 23
de ani. El 37. Ea este fiica unui editor
din San-Francisco, cunoscut pentru ve-
derile lui liberale si fermitatea princi-

piilor. El, fiul unui factor postal. Ea e

studenta. El savant, candidat la Pre-
miul Nobel. Ea e alba. El negru. =

n clipa cind el trece pragul casei edi-
torului, se naste o situatie ciudatd si
tragica in esentd. Prima opozitie — si
foarte categorica — negrul (rolul e jucat
admirabil de Sidney Poitier) o Tntimpi-
na de la o... negresd, slujnica familiei.

— Drepturi cetdtenesti mai Tnteleg,
dar asta-1 prea de tot! .

Mama (Katharine Hepburn) e uluita.
Dar intuitia 1i spune cit de adinca este
aceasta dragoste si cit de fericita e fiica
ei cd a intilnit un astfel de om — si
trece de partea tinerilor. Cu tatal lucru-
rile sint mai complicate.

Pentru batrinul editor — Spencer
Tracy — dorinta fiicei lui de a se ma-
rita ‘cu un_negru este o loviturd. Nu
fiindcd nu i-ar placea alesul fetei. Dim-
potriva, chiar din prima clipd Tncearca
un sentiment de stimd pentru tinarul
savant. Nu face parte nici din categoria
de ipocriti a céror frazd favoritd este |
»EU nu sint _contra_negrilor, dar spu-
neti-mi cu mina pe inimd, v-ati da fata
dupd un negru ?* Nu. editorul e cinstit.
Si totusi servitoarea parca ar avea
dreptate. Una e sa lupti Tmpotriva dis-
criminarii rasiale, si alta sa-ti mariti
fiica cu un_negru. Tatal socoteste ca c€i
doi tineri Tsi depasesc timpul, condam-
nindu-se la_suferinte si pe ei si pe
copiii lor. Pentru cad societatea nu va
accepta_aceasta casatorie.

Asta-i intriga. Tot restul e drumul
lui Spencer Tracy spre hotarirea pe
care va trebui sa 0 ia la sfirsitul filmu-

ui,

Tn 1961, la o conferintd de presa tinu-
ta la Berlin si consacratd filmului ,,Pro-
cesul de la Niirnberg". Spencer Tracy
a fost Tntrebat ce sfat ar da unui actor
incepdtor. ,,Sa-si defineasca pozitiile"
— a raspuns Tracy..

Actorul era_considerat o stea a Holly-
woodului, chiar o superstea. in acelasi
timp nsa, a fost unul dintre putinii a
caror personalitate creatoare si umana
n-a putut fi zdrobitd de monstruoasa
masinad hollywoodiand. Tracy a fost le-
gat multi ani printr-un contract perma-
nent de casa ,,Metro-Goldwin-Meyer".
Dar intr-o zi a rupt contractul si a
devenit ,free-lance” — adica artist li-
ber. E si-a explicat_astfel faptat ,,Joci
intr-un film prost si stii cd e prost. Te
duci la stdpini, dar ei se mira: ,Ce-ti
veni 7* Si 1ti arata cifre care dovedeso
ca filmul prost face Tncasari bune. Ase-
menea lucruri te deruteazd. Te simti
nenorocit... Acum Tmi aleg singur fil-
mele”. . .

Dar citiva ani dupa ,,O0 lume nebuna,
nebund, nebund" Tracy n-a jucat. Holly-
woodul ,,stelelor” Tncepuse sa-I priveas-
cd ca pe un tip cel putin ciudat : actorul
refuza roluri remuneratoare numai pen-
tru cda i se parea ca filmele respective
erau superficiale. )
_...Urmdream publicul atent si recep-
tiv din sald. Dupa scara valorilor ame-
ricane, filmul ,,Ghiceste cine vine la noi
la masa"” nu e prea ,rentabil". N-are
nici erotism, nici curse automobilistice,
nici Tmpuscaturi, Tn schimb are valoare
artistica, idei, ridica o problema care-i
preocupa pe multi oameni.

Kramer exprimd ideea principala
a filmului intr-o maniera traditionala i
monologul interior, Monologul lui
Spencer Tracy culmineaza cu hotarirea
unui om cinstit, pe care sala 0 primeste
cu aplauze. Da, ambilor — si fiicei lul
si negrului — le va fi greu. Da. mili-
oane de oameni se vor coaliza Tmpotri-
va lor, si vor trebui s& lupte zilnic, toa-
ta viata lor, cu ura. cu prejudecdtile.
_Tnainte de a_hotari s& joace Tn acest
film, Spencer Tracy declarase ca para-
seste scena si ecranul. Cind a fost intre-
bat de ce s-a rdzgindit, a raspuns |
»,Cum sd va explic... Tmi amintesc de
actorul de teatru Eddie Lennard. Len-
nard a rostit 471 de discursuri in_fata
cortinei, anuntind Tn fiecare cd s-a
hotarit s pardseascd scena. Sarah Bern-
hardt a facut-o de 178 de ori. Si eu a-
nunt c am de gind sa mé& retrag, pind
incepe filmul urmator". )

Tracy a murit la citeva zile dupa ce
rostise 'monologul lui de om cinstit.

Ghenrih Borovik

REFLECTOR

£ Pictorul Salvador Dali va co-
”? labora Tn primavara aceasta
la un film care se va intitula
,Divinul*, Dali n-a precizat daca
va semna regia sau scenografia.
Singurul raspuns pe care l-a dat
la intrebarile insistente ale zia-
ristilor a fost: ,,Filmul va fi un
spectacol cibernetic complet*.

Editia din acest an a Festiva-

lului international de la Can-
nes va fi inauguratd de o noud
versiune, pe pelicula de 70 de mi-
limetri, a filmului ,,Pe aripile
viatului".



Solutia ?

Un Napoleon electronic!

Cu putina perspicacitate oricine poate
observa cd, in naturd, un curs de apa
isi alege singur diversele céi de scurge-
re posibile, chiar dacd reteaua e com-
plexd. Nimeni nu indica moleculelor de
apa pe unde trebuie sa treacd ; ele Tsi
aleg singure cdile libere si nu se an-
gajeaza pe cele cu obstacole. Incercind
sa” impui fluxurilor lichide anumite vi-
teze sau debite nu_ajungi la alt rezul-
tat decit la stagnari sau blocari, la
frinarea inevitabilda a scurgerii. lata

tureze in proiecte : o _retea de ,,captori'
care sa tind seama in fiecare clipa de
situatia E)rlnupalelor artere ; 0_masina
de calculat centrala care sa primeasca
imediat informatiile culese si care sa
le integreze Tn vederea cunoasterii si-
tuatiei “generale si aprecierii celei din
urmatoarele minute... In felul acesta
orasul ar putea fi comparat cu un urias
organism viu, cu organele sale senzo-
riale, cu nervii si creierul sau. Dar,
care vor fi organele active, corespon-

Circulatia — problema a vremii noastre

motivul pentru_care specialistii au a-
1ur]s_ la concluzia ca nici_fluxul circu-
atiei nu_trebuie dirijat Tmpotriva na-
turii. A Tncerca impunerea unor carac-
teristici_imuabile nu inseamna decit de
a-1 lipsi de posibilitatea unei_organi-
zari proprii, a unor solutii optime. Tn-
tr-un cuvint, trebuie s& se renunte la
mecanismele clasice, inflexibile si sd se
recurga la supletea sistemelor ciberne-
tice, care se conduc singure in functie
de circumstante. S
Dar, s& consideram situatia si din
unctul de vedere al informaticii. As-
azi e unanim admis faptul cd un ,sis-
tem” nu e cu adevarat organizat decit
Tn masura in care fiecare actiune e
,controlatd” de informatii provenite de
a actul in curs de desfasurare. Cu alte
cuvinte, in fluxul circulatiei conduca-
torii vehiculelor ar trebui sa stie ce
se Tntimpld Tnaintea lor. Or, Tn actua-
lele sisteme de control_informatiile sint
canalizate spre serviciile de circulatie
cu ntirziere, incit blocérile ce intervin
pe diferitele trasee sint rezolvate si ele
In, acelasi mod. Pe scurt, circulatia epo-
cii noastre n-are inca un ,,general” cu
levmv de ansamblu la care informa-
tille sd ajungd cu rapiditate, dacd nu
chiar instantaneu, un Napoleon care sa
cunoasca nu numai situatia de moment,
dar sa prevada si evolutia_ei. Pentru a
aprecia situatiile si a hotari in conse-
cintd, acest Napoleon al circulatiei ar
trebui sa se afle situat Tn centrul unei
imense pinze de paianjen ale carei fire,
retele de telecomunicatii instantanee,
sa-i ofere informatii Tn orice moment.
Ceea ce, evident, necesita o detectie si
0 transmisie_electronica a informatiei
la scara unui Tntreg oras. ) )
Aceastd organizare ciberneticd a cir-
culatiei, care mfiine va devenj comuna
marilor orase, a si inceput sd se con-

dentii muschilor, cu alte cuvinte cum
va actiona masina de calculat asupra
circulatiei ? O solutie preconizatd ar fi
aceea Ca fiecare sofer sa recepteze de
la masina centrala mesaje individuale,
care sa-1 ghideze pe itinerarele cele
mai favorabile. Sau, de pild&, s-ar pu-
tea recurge la un televizor Tncadrat in

tabloul de bord, pe al carui ecran si
apara planul orasului ale carui artere
devin de un_rosu din ce Tn ce mai pro-

nuntat pe masura aglomerarii ! )
Experientele facute Tn ultimul timp
au dovedit, Tnsd, cad sistemul mesajelor
individuale nu este eficient deoarece
automobilistii interesati nu se pot afla
Tntotdeauna pe receptia postului voit,
n momentul dorit. Deci, au stabilit spe-
cialistii, modul de actiune trebuie sa fie
eneral, mai ales cd el existd : sema-
oarele. Asadar masina de calculat cen-
trala ar trebui sa reglementeze circu-
latia actionind_asupra timpilor de des-
chidere ‘si inciiidere ai_semafoarelor, o-
peratie pe deplin posibila si mai ales co-
moda datoritd mijloacelor electronice,
in felul acesta circulatia_ar actiona a-
supra masinii centrale, iar aceasta, la
rindul ei, asupra, circulatiei. Informatia
ar Tnchide circuitul, ceea ce Tnseamna
ca ea si-ar cauta cel mai bun echilibru,
orasul devenind astfel vastul organism
de care_s-a vorbit mai sus, Thzestrat cu
judecatd, nervi_centripeti, un encefal,
nervi centrlfugl si organe de actiune.
Asadar, problema primordiald a cir-
culatiei o reprezinta culegerea de infor-
matii referitoare la flux, adicd la numa-
rul, viteza, densitatea si timpul necesar
demararii la semafoare a vehiculelor.
Pentru masurarea tuturor acestor va-
riabile si transmiterea lor la masina
centrald, au si Tnceput sa fie puse la
punct o serie de modele de detectoare si
analizoare de trafic functionind pe baza

mai multor principii._pedale pneuma-
tice, circuite de_inductie in asfaltul so-
selei care atunci cind trece o masa me-
talicd modificd _curentul, detectoare
magnetice sensibile si ele la prezenta
metalelor, mecanisme cu ultrasunete si
infrarosii si, mai cu seama, instalatii
radar hertziene sau ultrasonore.

ASTRONOMIE

A zecea progenitura
a gigantului

Din cele noua planete ale sistemului
nostru solar numai trei n-au sateliti :
Mercur, Pluton si Venus. Adijca cele
care, Tmpreuna cu Pamintul si Marte,
formeaza grupa_asa-numitelor planete
cu masa mica. Planetele-gigant au cel
putin doi sateliti (Neptun) si cel mult
doisprezece (JuplteB ; Uranus are cinci,
iar Saturn zece. Dar in lucrarile de
specialitate cel_de al zecelea ,,copil” al
igantului cu_inele avea doar 0 exis-
entd ipoteticd. Pina anul trecut cind,
dupd@ minutioase studii ale planetei in-
tr-un moment_cind parea cé binecunos-
cutele inele disparusera, i s-a eliberat un
certificat de nastere in regula. )

Presa a semnalat la timpul respectiv
fenomenul disparitiei inelelor. Tn 196G
el s-a petrecut Tn doud rinduri: la 29
octombrie si 17 decembrie. Nu e vorba,
fireste, de disparitia la propriu a pul-
berilor si corpurilor minuscule ce Tncing
planeta cu un briu gros de 20 de Kilo-
metri, ci de o pozitie a lui Saturn care
infatiseazd observatorilor paminteni
inelele pe muchie, facindu-le invizibile
si creind conditii bune de cercetare a
indepartatei planete. Un pasionat cer-
cetator al inelelor lui Saturn, astrono-
mul francez Audouin Dollfuss, aflin-
du-se in aceste momente prielnice in
U.R.S.S. a recurs, dupd expresia lui, la
puternicele telescoape sovietice” din
Crimeea, Kiev, Abastumani, Taskent si
Alma-Ata, apoi si-a continuat observa-
tiile. la Observatorul francez Pic-du-
Midi si a reusit sa realizeze 28 de fo-
to?rafn pe care se distingea un minus-
cul punct luminos pind atunci_necunos-
cut. Pe de o parte pozitiile diferite ale
luminitei pe diferite fotografii, care
indicau un proces de miscare, pe de
altd parte observarea in masa inelelor
a_unor fenomene (urme slabe de lumina
si fisuri) care ar fi putut fi explicate
doar_prin influenta unui corp aflat in
preajma inelelor I-au facut pe Dollfuss
s& conchidd ca punctul luminos de i)_e
fotografii este cel de al zecelea satelit
al lur Saturn. ) )

Cercetari ulterioare au_ confirmat
existenta acestui satelit Tn imediata a-

ropiere a marginii exterioare a inele-
or. Satelitul are un_diametru de 350
km, o orbita circulara, situatd chiar in
planul inelelor, pe care o strabate in
17,975 ore, si_o densitate de cel putin
0,7 g/lcm3. Privilegiul de a-1 boteza a
revenit, dupd traditie, descoperitorului
sdu. Tntrucit ceilalti noua sateliti poartad
nume de zeitati mitologice, Dollfuss si-a
botezat descoperirea lanus.

Se pare, nsd, cd soarta lui lanus
va fi tristd. El se roteste mult prea
aproape de Saturn_si daca se va adeveri
ipoteza cd e alcatuit din blocuri de
gheatd, nu va putea rezista fortei de
atractie a gigantului si se va dezagrega
(de altminteri, se prea poate ca tocmai
dezagregarea altor sateliti sa fi dus la
formarea inelelor). Dar, deocamdata.
Saturn are zece sateliti. Cel putin zece,
precizeaza Dollfuss, " ntrucit _ Saturn
nu-i pentru noi decit o cunostinta ,,de
departe”.

N. Averov

Spune-mi cum apuci...

Dacd aveti vreodatd ocazia, aruncati
0 minge unei maimute Rhesus. Vej,l
vedea cd o prinde greu, folosind in
orice caz amindouad miinile, desi dintre
toate primatele existente are mina cea
mai asemanatoare cu a noastrd. Numai
omul poate apuca ferm cu o singura
mina chiar si un obiect In miscare,
Acest talent” se datoreaza degetulul
mare. Relativ Iung, policele formeaza
un unghi aproape drept cu degetul ara-
tator Si se poate rasuci si_indoi pentru
a ajunge fata in fata cu virfurile celor-
lalte degete. Apucarea sau ,prehen-
siunea” eu 0 singura mind este nsd
posibild si pentruca degetele se misca
independent unul de altul, sint late si

fel

W

stiinta

se_ termina cu unghii netede care
maresc presiunea exercitatd asupra o-
biectului.

Dar mina noastra mai are si carac-
tere vechi, mostenite de la _diversi
stramosi. Asa-numita ,.eminenta hipo-
tenara”, de pilda, adica osul si ‘muschii
aflati vizavi de degetul mare, cores-
punde calciiului primatelor patrupede,
care aveau de fapt picioare-miini. lar
atunci cind facem mina caus, imitam
niste predecesori si mai Tndepartati :
mamiferele cu labe.” o

Se pare cd evolutia miinii s-a des-
fasurat in etape, caracterul dobindit
Tntr-un anumit stadiu adaugindu-se la
cele din stadiile precedente. La nceput.
mina nu era mult mai mult decit o
labd. Cel mai inferior primat in viata

Anumite Tndeletniciri se bazeaza mai
mult pe precizia decit pe puterea
miinilor

— un mamifer mic_asemanator soare-
celui, care traieste In Malaezia — are
laba cam la fel cu primii stramosi ar-
boricoli ai omului. Nu poate efectua cu
ea decit doud miscari : una numita con-
vergenta, cind _1i d& forma de cupd si
una divergentda, cind o turteste si o
lateste pentru a-i mari rezistenta la
greutati. Desi ghearele lungi 1i conferd
un aspect salbatic, aceasta laba poseda
un caracter uman : primul deget se
compune din doua segmente, la fel cu
policele. . )

O pseudo-opozabilitate a degetului
mare se ntilneste la un lemurian din
Filipine, care 1l poate indoi din arti-
culatia inferioard, dar nu si din cea su-
perioara (ca omul). Pentru c& fisi in-
doaie spre palma si celelalte degete,
care sint late si prevazute cu unghii,
acest animal poate apuca obiecte mici
si sa se catere in sus si In jos pc
trunchiurile arborilor. O data cu capa-
citatea de a se ad&posti Tn copaci sau
de a cobori pentru a-si aduna hrana,
primatele primitive de tipul lemurie-
nilor actuali au intrat Intr-o noua faza
evolutivd acum 55 miljoane de ani, a-
daptindu-se la mediul Tnconjurator mai
vast si mai complex : creierul s-a marit
sl mina s-a specializat. .

Tn miocen, acum vreo 20 milioane de
ani, maimutele Proconsul au marcat
umdtatea drumului spre aparitia omu-
ui, Fata, maxilarele si dentitia lor se-
méanau mult cu cele umane, dar prin
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craniu, creier si miini tineau mai mult
de maimute. Degetul mare, imperfect
opozabil, nu era suficient de lung
pentru a atinge celelalte degete.

Mina a devenit mai eficienta dupa
ce stramosii. omului s-au mutat din
paduri Tn cimpii. In_cursul acelei pe-
rioade, acum_circa 15 milioane de ani,
ei au devenit bipezi, ceea ce a adus

robabil cu sine apucatul si cérz_itultpm-
or si hranei cu miinile si chiar folo-
sirea unor arme si unelte.

Primul ,,producdtor" de unelte a fost
Tnsa faimosul Homo_ habilis. Oasele
miinii lui confirmd cd aceasta era re-
lativ mica, capabild sa apuce serios o-

__(asa cum apucdm noi o rachetd
de teiiis). _Avea degete groase cu
virful lat, raspunzind la toate cerintele
mecanice si neurologice  ale prehen-
siunii. Nu lipseau nsa nici_caracterele
primitive : degetele partial Tndoite, de-
getul _mare scurt, formind un unghi
ascutit, deci imperfect_opozabil, ca  la

orild. De unde rezultd cd omul din

Iduvai nu putea efectua operatii atit
de precise ca omul modern. Tnainte de
a_atinge agilitatea actuald mina trebuia
s& mal evolueze, dar schimbarile ulte-
rioare au fost mai mult cantitative
dectt calitative. Acest proces evolutiv
ridici, o ntrebare rdmasa inca
deschisd : din moment ce mina s-a mo-
dificat pina relativ recent, acest proces
nu continud oare ?

Factotum ul
ultrasonoi*

~ PInd nu de mult vibratiile sonore
inaudibile pentru om — ultrasunetele —
mai erau un obiect de cercetari in la-
boratoare.  Acum, insd, ele sint folo-
site practic in numeroase, ramuri ale
economiei, unde forta lor joaca un rol
foarte important. Intr-adevar, tehnica
modernd permite obtinerea de vibratii
ultrasonore cu o putere de mai_multi
wati, o intensitate de zeci de kilowati
pe centimetru patrat si o presiune ex-
cedentara de sute de atmosfere! For-
midabila forta a ultrasunetelor poate
fi demonstrata si de urmatoarele date :
se stie ca forta vocii umane normale nu
este decit de citeva miliardimi de watt,
iar atunci cind concerteaza o orches-
tra simfonica _presiunea_ excedentara
care se_adaugd presiunii atmosferice
n-o depaseste pe aceea exercitata de 0
musculita care se aseaza pe o frunza
cazutd In apd. In aceeasi ordine de idei,
un calcul recent a stabilit c&, pentru a
da in clocot un litru de apa cu ajutorul
energiei vocale, ar trebui ca ntreaga
opulatie a unui oras de talia Moscovei,
arisului sau Londrei sa strige doua
zile In sir, fara intrerupere !

_Pe de alta parte, cercetari intreprinse
sistematic_la Institutul de acusticd al
Academiei de Stiinte a V.R.S.S. au sta-
bilit ca sub actiunea unor oscilatii ultra-
sonore intense, materia dobindeste o
acceleratie de zeci de mii de ori mai
mare ca aceea a atractiei terestre. Ba-
zindu-se pe proprietatile ultrasunetului,
oamenii de stiinta sovietici au pus la
unct o serie de masini cu Tnalte per-
ormante tehnice. Ultrasunetul curata
cu o_minutiozitate de invidiat_si_ numai
fn citeva fractiuni de secunda impuri-
tatile de la suprafata pieselor cu cele

mai complexe configuratii si sudeaza
intre ele materiale care, In general, nu
se preteazd la aceastd operatie cum
sint: aurul, germaniul, aluminiul sau
otelul. Ultrasunetul fisi gaseste nume-
roase aplicatii si Tn medicind. Nu_de
mult, acusticienii sovietici au realizat
un_dispozitiv de reperare destinat lo-
calizarii focarelor unor boli, bazat pe
proprietatea tesuturilor vii de a pro-

Glasul microfoanelor este controlat in
»camera tacerii” (Institutul de masura-
tori fizicotehnice din Kalinin)

Ba_ga undele ultrasonore in mod divers.
ispozitivul permite, Tndeosebi, desco-
erirea aschillor de femn si a fragmen-
elor de sticla care au patruns n tesu-
turile musculare, osoase si adipoase, de
asemenea localizarea unei tumori n
globul ocular. ) )
~Pind acum, pentru obtinerea oscila-
tiilor ultrasonore erau folosite cuartul
si nichelul — primul foarte scump, rar
si incomod de manipulat, deoarece ne-
cesita, puternice tensiuni electrice, iar
al doilea prea greu si necesitind un
tratament complex. Specialistii_ sovie-
tici au descoperit, Tnsa, o noua sursd
de ultrasunete : materiale ceramice sin-
tetice usoare, solide si ieftine ca cera-
mica piezoelectricd care Tnlocuieste
cuartul si feritele magnetostrictoare din
ceramicd, care Tnlocuiesc nichelul. Ei
au pus la punct tehnologia si fabricarea
unor_radiatoare din ferita usoare, ma-
niabile si de mare randament, deosebit
de practice Tn producerea de unelte ma-
nuale cu ultrasunet. Dar ultrasunetele
mai_au o proprietate : ca si_razele de
lumind, ele pot fi focalizate Tn vederea
obtinerii unei concentratii sporite de
energie acusticd. Metodele de focali-
zare elaborate Tn ultimul timp_au per-
mis crearea unor dispozitive prin mijlo-
cirea carora_in focar pot fi obtinute,
intensitati uriase.

Pentru a vedea
ce auzim

Tn ultimul timp sunetul Tncepe sa sa-
ra si in ajutorul... luminii. Intr-adevar,
in foarte multe cazuri undele so-
nore razbat acum in locuri in care
undele luminoase nu pot patrunde
si _usureaza explorarea unor vaste
intinderi. Astfel, undele sonore pot
scruta relieful oceanelor, in timp ce
lumina nu poate ajunge pe fundul ma-
rilor. $i totusi undéle Tuminoase Tsi_spo-
resc mereu posibilitatile si, datoritd ho-
lografici, putem chiar ,vedea" acum
n trei _dimensiuni | Asociind, nsa, cele
doud tipuri de unde nu s-ar putea ob-
tine, de pildd, imaginea Tn relief a
unui submarin, ori chiar a unei tumori

cerebrale ? Pentru aceasta ar fi, evi-
dent, nevoie ca informatiile ,,sonore” sa
devina ,vizuale". E tocmai ceea ce se
incearcd acum Tn numeroase labora-
toare specializate. Specialistii au si pus
la punct douda metode de holografie a-
custica.

Cea dintii consta din trimiterea a
doua fascicule sonore de aceeasi frec-
venta intr-un bazin cu apa. Intilnind un
obiect, unul din fascicule se reflecta, a-
poi interfereaza cu fasciculul de refe-
rinta. Avem de-a face cu acelasi feno-
men ca Tn cazul hologramei luminoase,
n afarda de lungimile de unda. Un mi-
crofon ,,maturd™ punct cu punct zona
de interferentd. Impulsurile detectate
de microfon sint transmise la un tub
catodic pe al carui ecran apare sem-
nalul luminos. Sistemul pare, deci, cit
se poate de simplu. Dar, sa nu uitdm
undele acustice au frecvente de ordinul
centimetrului, iar cele luminoase vizi-
bile de ordinul unui micron. Pentru a
,vedea", fotografia trebuie deci redusa.
Aceastd reducere provoacd, Tnsd, abe-
ratii. Neajuns care, adaugat la cele pri-
cinuite de Tnregistrarea prin_punctare,
adica prin esantionare creeazd un mare
handicap pentru procedeu.

Celalalt sistem prevede douda emita-
toare instalate, de asta data, pe fundul
unui bazin si transrnitind fascicule de
unde de aceleasi frecvente. In timp ce
unul din aceste fascicule serveste drept
martor, al doilea Tntflneste obiectul. Re-
flectate de acesta, undele interfereaza
cu acelea ale fasciculului de referintd
la suprafata apei. Interferentele apai
sub forma de modulatii ce sint fotogra-
fiate cu ajutorul unui laser. Si in acest
caz trebuie sa se procedeze la o redu-
cere a fotografiei, din care pricind, din
nou, se ivesc aberatii.

Experientele amintite sint inca de-
parte de aplicatii practice, dar ele de-
monstreaza totusi cd holografia acustica
este 0 posibilitate reala.

PSIHOFIZIOLOGIE

Un cintec
pentru cei ce sufera

n satul Kvasi din Ucraina trdia un
scripcar. Intr-o zi, in timp ce se intor-
cea dintr-un ordsel vecin unde cintase
la 0 nuntd, strabatind o padure din mar-
ginea satului, s-a pomenit Tnconjurat 'de
0 haita de lupi. Cine stie cum s-ar fi
soldat aceasta intilnire daca n-ar fi fost
»inarmat" cu vioara! Cind lupii s-au
apropiat atit de mult, Incit nu_mai na-
dajduia sa scape cu_viatd, scripcarul a
insfacat vioara si a_Tnceput sa cinte. La
auzul muzicii, lupii s-au oprit ca prin
farmec,, si-au ridicat boturile spre cer
si au ascultat_parcd vrajiti de sunetele
instrumentului. Fara sa inceteze o clipa
cintarea, omul a trecut nestingherit pe
lingd ei. Animalele l-au urmat la mica
distantd si nu l-au pardsit decit cind
a ajuns aproape de sat. )
_Pasiunea_pentru_muzica_nu-i caracte-
rizeaza Tnsd numai_pe lupi. Cimpanzeii,
de pildd, sint si ei mari amatori de
muzicd_dar ei sint in primul rind inter-
preti. Cintd mai ales ~dimineata foarte
devreme sau Tn amurg, iar deseori si
»danseaza" in ritmul propriei muzici. Si
serpii au preferinte pentru anumite su-
nete muzicale. Acelasi lucru se poate
spune si despre o sumedenie de alte a-
nimale si pasari.

Sf)ecia[istil Tn_materie au Tncercat de
multd, vreme sa inteleaga sensul biologic-
al activitatii muzicale" a animalelor,
dar nu au izbutit sa-1 interpreteze decit
in cazul unor pasari care cinta fie spre
a vesti vreo primejdie, fie pentru a se
chema etc. Maimutele si serpii n-au ofe-
rit Tncd nici_ o explicatie pentru pasiu-
nea lor muzicald, in afard de instinctele
lor. Se pare ca unele actiuni instinctive
ale animalelor se pot transmite din ge-
neratie Tn generatie sub forma de ,,ri-
tual™ chiar dupa ce si-au pierdut sensul
initial. Mai mult, a fost exprimatd pa-
rerea ca chiar pasiunea omului pentru
muzica ar fi evoluat pe fondul instincte-
lor muzicale ale strdmosilor séi simieni,

Dar_pentru noi este importanta astazi
nu atit originea acestei pasiuni, cit mai
ales foloasele pe care le-am putea trage
de pe urma ei. Se spune ca Napoleon
socotea cd infrangerea lui In Rusia avea
la baza doi factori; gerurile rusesti si
muzica militata rusa. De fapt de multa
vreme s-a constatat ca actiunea psiho-
logicd a muzicii militare asupra ostasi-
lor constd in imbarbatarea_propriei_ar-
mate, pe de o parte, si infricosarea ina-
micului, de alta parte. Sub influenta
muzicii, in organismul uman se declan-
seazd 0 seama de procese. Natura aces-
tora a ramas multa vreme necunoscuta.
Abia la Tnceputul secolului XX, din
efortul comun al fiziologilor, psihologi-

lor, dar mai ales din lucrarile lui I. P.
Pavlov si V. M. Behterev, au rezyltat
unele precizari. S-a dovedit, de pilda,
cé orice senzatie, indiferent de caracte-
rul ei, este o reactie complexa de rés-
puns a Tntregului organism si in primul
rind a sistemului nervos central. Omul
Bercepe muzica_prin organul_ auzului.

e aici, excitatiile se transmit prin fi-
bre nervoase la centrii amplasati in
zona subcorticald, iar mai departe Tn
scoarta cerebralda unde are loc analiza
superioard si sinteza excitatiilor venite
dinafard. O suma de experiente au ara-
tat ca creierul poate mijloci si o acti-
une curativa a muzicii.

Dar ce fel de muzica este mai potri-
vitd pentru o boald sau alta? S-au fa-
cut numeroase —experiente cu oameni
avind o pregatire muzicald_ diferitd. Li
se ,,oferea”, de pilda, muzica clasica sau
populara si li se inregistrau biocurentii
creierului si reactia muschiului cardiac.
Concluzia a fost cd& numai o melodie
bine cunoscuta poate exercita o_actiune
fiziologicd asupra organismului. Cind
melodia il desfata pe bolnav, pulsul Tsi
Tncetineste ritmul, inima Tsi intensifica
contractiile, tensiunea arteriala scade,
vasele sanguine se destind. Dacd insa
muzica nu este pentru el o placere ci,
dimpotriva, 7i provoaca senzatii nedo-
rite, batdile inimii se intetesc, dar devin
mai slabe. lata de ce in ultimii_ani mu-
zica este tot mai adesea folosita ca me-
todd auxiliara de tratament.

n practica stomatologicd, Tn obste-
tricd si in unele interventii chirurgicale,
de pilda, muzica e folositd ca aneste-
ziant. Specialistii sovietici au creat chiar
aparate speciale. ,,Zvan-1", ,,Zvan-2“ si
JAudiak™ transmit sunetele de pe o
banda de magnetofon stereo direct catre
castile bolnavilor. Sunetul Tmpiedica
transmiterea biocurentilor care comu-
nica la centru ,,neregulile” de la perife-
rie si astfel atenueaza senzatiile dure-
roase,
~Mai mult, dupa o seamd de expe-
riente, specialistii au izbutit sa clarifice
si proprietatile ,curative” ale fiecarui
Instrument In parte, Flautul si clarine-
tul_lprovoacé,_ le obicei, modificari sen-
sibile in activitatea sistemului cardio-
vascular, iar vioara reduce excitatia
nervoasd. Anumite sunete pot provoca
modificéri si in alte organe, cum sint
glandele cu secretie interna, muschii
striafi etc. . .

Dar muzica are influente bineféca-
toare si asupra oamenilor sanatosi. O
melodie optimista face sa dispara obo-
seala, sporeste buna dispozitie, Aceasta
»actiune” ar putea fi folositd in pro-
ductie pentru realizarea unei oscilatii
minime a productivitatii ~muncii. Caci
s-a observat ca productivitatea muncii
nu este aceeasi de la inceputul pina la

.51 serpii au preferinte pentru anu-
mite sunete muzicale.

sfirsitul zilei de lucru. La Tnceput ritmul
este mai scazut, dupa 15—2 ore el a-
tinge limita maximd, iar spre prinz
scade din nou. Muzica ar putea unifor-
miza, se crede, productivitatea muncii.
Daca.melodia este bine aleasd ea_ poate
sd reducd tensiunea nervoasa si obo-
seala provocatd de monotonia muncii,
Tn acest scop au fost elaborati indici
speciali_pentru diferite profesiuni. Pen-
tru activitdti_nu prea complicate se
alege, de pilda, o muzica energicd, dar
un fundal muzical mai lent pentru o
muncé ce necesitd o atentie incordata,
n sfirsit, experientele facute au arétat,
de asemenea, cd graficul _ emisiunilor
muzicale trebuie sa prevada ntreruperi
si s& nu totalizeze mai mult de 15—2
ore Tntr-un schimb. Altfel, sistemul ner-
V0s Se obispuieste cu muzica si nu mai
reactioneaza.



Posta
medicului

CAP. — Arad: I)_ Va rugam, sda re’
veniti, lamurindu-ne ‘In ce cgnsta _,.efec-
tele ‘cunoscute™ ale hipaovitaminozei A. 2)
in faringiia cronica, dat fiindca  trata-

mentul Qzual (gargare cu musetel sau
cu _infuzie_de altea, tablete de’ penici-
lina vV Faringosept. inhalatij cu aero-
soli de peniciling, stre#;[o [cina etc.) n-a

g_at rezultate, I¥a reco ar%am_puy rlzta-
Il ¢y ape sulfuroase sau iodice . in. sta-
tlunﬁje 8ovora, SI%nmuH/lp?&vm (inha-
lator). De asemenea, vitamina A, terapie
tisulara, _drojdie _de bere, 3) in artrita
reumatica,  in afara medicatiel specifice
u derivati salicilici &afﬁ)lrma) pirazo-
onici  (piramidon, fenilibytazona), even-
}ual corticoterapie @rednlson, [f)re_dlnso-
on, hidrocortizon), veti asocia fiziotera-
pia (raze ultragcurte, 'ultrasunete, mag-
hetotiatiux si_impachetari cu, namol sau
‘Q_a[aflna caldd). Balneoterapie la Baile
elix. Bazna, Moneasa, Geoagiu etc.

CONTA CONSTANTIN — Borzesti,
raion. Tg. Ocpa: 1) _In Hipertensiunea
esentiald, daca Hipazinul sau Hiposerpi-
lul nu mai au efecte hipotensive se re-
comandg. intr duce{.e in tratament g
guanetidinel (leme_ln, sub forma_ unel
asocieri  Nefrix+Hipopresol+Ismelin, in
doze fixate si controlate de medicul cu-
rant. 2) In proséatltadcronlca _sm%I nelceé
sare_ cure periodice de masaje . (la 1—
sgptam_%nvl , pbgl ca(fde Sl _an?isbﬂqtlge te-
tracicling” sau cloramfenicol) pina la dis-
paritia simptomelor.

C.. RPSANU — Bucuresti : I?ezult%t;ile
analizelor_sint in~ genefal favorabile
chiar daca unele valori sint usor modi-
ficate In plus sau in minus. De _aceea,
consideram ca nu _este necesar_sa con-
tinuati cu medicatia lipotropa. Sint indi-
ate Ccur ?Iternatlve cu Lonlc hepatice
Juvacirrhol, Ripason, Prohepar) asociate
cu vitamine din complexul "B “(vitamina
Ba, B12) si repaus fizic, precum si respec-
tarea dietei alimentare.

SOLEDAD HEREA — Piatra Neamt :
1) Probabil ca medicamentul pentru sti-
mularea. memoriei la care va referiti
este : Rheinlecithin  (sau Buerlecithin).
Alte tonice generale : ~ Glutarom. Fosfo-
bion, complex B (8—10 drajeuri/zi), vita-
mina Ba, vitamina B12, Remineron, Tn cure
alternative, sub control medical.

POPESCU PETRE — Teius : 1) Pentru
stimularea secretiel lactate se€ recomanda :
siropurl, compoturi, aplicatii de raze ul-
traviolete si’ unele medicamente lacta-
goge, cum eéste hormonul prolactin. Dar
cel’ mai bun stimulent al secretiei lactate
ramine tot suptul sugarului, Berea este si
ea permisa, dar nu Tn cantitati mari, cu
{1t maé mult cu mtd“lu creste Gantitatea de
aPte, sa cum_cred unij,’ 2) Intr-adevar,
televizorul emife radiatii, .dar cu_o In-
tensitate redusa, fara nhocivitate. Totusl,
distanta spectatorului de televizor trebuie
sa fie de cel putin un metru.

S. EBICA — Orsova: Ya multumim
entru bunele aprecier! adresate ,,Postei
Mediculut”. 1) In conjunctivita_ cronica :
instilatii de mai multe” ori pe .zi cu colic
cu  sulfacetamida sau cu solutie de peni-
cilina 5000 u./ml, Ca terapie génerald_: vi-
tamina A, C si cohnplex . .untura. de
Pest_e, eventual "autohemoterapie. 2) Hipo-
roflafmuschllor soldului p?,ate _fl_gechgla
unel forme  usoare de poliomielita  din
prima_copildrig, care a trecut neobser-
vata. 3) Este necesara o radiografie a co-
loanei * vertebrale pentru  Confirmarea
diagnosticului de scolioza.

. MUNTEANU NUSA — Bucuresti: 1)
impotriva oxiuriazei : Oxiuran, 2 drajeuri
de 3 ori/zi say Nematocton, 6 compri-
matgi/zLA repartizate |{1 3 prize, tllmp de
4 zile, ‘inaintea meselor principale.” in
t'm‘fu|l t;ratamentvlm vor fi evitate al-
coolul si grasimile. 2) Pulberea Bourget
gsulfat de sgdlu 2_8, osfat de sodiu_4_ g,
tlcarbontﬁt e sodid 6 .th tllngurjge% in-
r-un pa cU apa, jumatate Thainte si
jum%taﬁe %rupéj [r%sa,J Gastrosedol  3X2
comprimate dupa mesele principale sint
medicamentele ‘indicate In  hiperacidita-
tea gastrica. Ca antispastic :_Lizadon sau
Foladon, 2—3 cpr/zi, 3) Tn hipertonia ve-
Ig]lculel “biliare "pe_.fond neurogen :. cura
idrominergla (Calimanesti, ~Caciulata,
Malnas, Olanesti) asoclatda cu . colagoge-
colere.\ilce de tipul An hlr?l, Fiobilin sau
Colebil, sub control medical.

ST. MORARESCU — Buguresti: Cre-
dem ca o internare in spital, ‘eventual
|r%t|r;un serviciu de reumatologie, v-ar fi
utila.

CATRE CITITORI —

Tntrucit avem multd corespon-
denté sositd Tnainte de votarea de
catre Marea Adunare Nationald
a reformei administrative, vom fi
nevoiti ca un timp sa raspundem

la intrebarile puse de cititorii
nostri tinind seama de adresele
indicate cu vechea Tmpartire a

teritoriului Tn regiuni, raioane etc.

in acelasi timp rugam ca in
scrisorile ce ne sint _trimise acum
indicatiile de adresa ale cores-
pondentilor nostri_sa fie confor-
me_cu noile realitati ale Tmpaér-
tirii teritoriale.

Asistenta ae cmruryie

Foto: M. Redkin

NOUTATI

Ateroscleroza—cine e vinovatul?

»Epopeea lipidelor s-a terminat. Epo-

peea glucidelor incepe". Cu astfel de
expresii, aparent obscure, revistele de
specialitate_din lumea Tntreagd au mar-
cat revolutia care s-a facut recent
in descifrarea mecanismului de pro-
ducere a aterosclerozei. in esenta, este
vorba de incriminarea glucidelor (za-
haruri, fdinoase) in producerea bolii, si
nu a grasimilor, cum se credea pina
de curind )
. De fapt, incd de acum_ citva timp,
ideea plutea Tn aer. O serie de specia-
listi Tsi exprimau opinia ca ,,primum
movens" 1Tn etiologia aterosclerozei ar
fi_zaharurile, amidonul prea rafinat si
alimentatia _noastra ,,moderna”. Dar
aceste pareri se bazau mai degraba pe
impresii ,,afective”, decit pe demonstra-
tii riguroase si pe interpretdri statis-
tice care puteau fi eventual acuzate
de subiectivitate.

Se stie ca aterosclergza este 0 maladie
arteriala caracterizata printr-o pier-
dere a elasticitatii vaselor sanguine.
Acestea se_acopera cu depozite grasoa-
se, devin rigide, isi micsoreaza calibrul,
putind duce, la nivelul inimii, la infarct
miocardic, iar in alte teritorii — la ma-
nifestdri variate iat.eroscleroza cerebra-
14, aterom al aortei etc.) Pentru elyci-
darea procesului de formare a ,,placilor
ateromatoase”. Organizatia Mondiala a
Sanatatii a initiat inca din anul 1963
o serie de cercefari n trei tari : U.R.S.S.
Cehoslovacia, si Suedia. ,Mostrele” de
artere provenite de la decedati de di-
verse boli din aceste tari au fost cen-
tralizate la _Geneva si analizate minu-
tios de echipe de specialisti. Studiile
facute_au confirmat o teorie mai veche,
exlousa_ pentru prima oara de sovieti-
cul Anicikov, asupra  prezentei cole-
sterolului Tn cantitdti mari in arterele
bolnave de ateroscleroza.

Dar este oare colesterolul principa-
lul vinovat ? _Cercetdri recente ras-
toarna conceptiile_ admise pind acum a-
supra vinovatului_nr. 1 in etiologia
aterosclerozei, aratind ca de fapt gra-
simile si colesterolul intervin doar ca
un_factor secundar, depozitindu-se pe
iezmnl preexistente datorite zaharuri-
or.

_Cum se petrec lucrurile? Simplifi-
cind explicatia, putem spune ca_tesutul
peretelui arterial nu functioneaza cu un
sistemm de irigare propriu, care sa-i
aduca oxigenul si substantele energe-
tice necesare. De aceea, acest tesut Tsi

extrage energia din glucoza si insulina.
Pentru a fi In buna stare de functio-
nare tesutul arterial are nevoie de aces-
te doua ,,alimente" esentiale. )

intr-o hrana in care zaharurile sint
folosite sub forma lor brutd (cereale,
legume uscate etc.), care se_metabolizea-
za lent, nivelul glucozei si insulinei san-
guine se mentine_constant, util. Tn ali-
mentatia rafinatd_a orasenilor si a
locuitorilor din tarile dezvoltate " din
punct de vedere economic, predomina
Insa zaharoza (zaharul din comert si
Produsele zaharoase) si amidonul pre-
ucrat_industrial. Aceste_tipuri de zaha-
ruri sint ,arse” rapid : introducerea lor
in organism produce o descarcare de
insuling, care dispare apoi imediat ce
zaharul a fost asimilat. Ca urmare, te-
sutul arterial in_loc sa fie hranit con-
stant, sufera perioade lungi de ,,foame",
Tn aceasta_stare el se lasa lesne inva-
dat de grésimi, pe care nu e capabil
sa le metabolizeze. Numai 1n acest sens
se poate spune deci c& grasimile, cole-
sterolul favorizeaza ateroscleroza si in-
farctul.

in afard de experientele fiziologice,
existd si numeroase alte probe care
arata ca lucrurile se petrec astfel. Frec-
venta complicatiilor arteriale la diabe-
tici si cresterea procentului de infarct
miocardic la bolnavii supusi unui re-
gim zaharat (de exemplu la ulcerosi)
constituie o dovada peremptorie a no-
civitatii zaharurilor.

Pe de altd parte, cercetarile de ,,geo-
grafie medicalda" au aratat fapte sur-
prinzatoare : la populatia Bantu, care
consuma manioc bogat in celuloza si
orez ﬁpe care il nghit fara sa-1 mestece)
si la locuitorii din Orient care consuma
din abundentd cereale crude, ateroscle-
roza este foarte rara. Tot astfel, italienii
si spaniolii, care consuma paste fainoa-
se putin prelucrate si care se degra-
deaza lent, sint mai protejati de Tmbol-
navirea de ateroscleroza. =~ "

lepurii hraniti cu grasimi n exces
dar si cu hidrocarbonate cu degra-
dare lenta (morcovi, varzé} s-au dove-
dit a fi aparati de ateroscleroza. Daca
legumele sint inlocuite cu zahdr, coles-
terolul creste si ateroscleroza apare.

Care sint consecintele practice ale
acestor noi orientdri jn patologia atero-
sclerozei ? Se pare cd va trebui sd re-
vizuim regimul antiaterosclerogen, fo-
losind in hrand, mai putine produse za-
haroase rafinate si mai multe legume si
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cereale (orez, orz, ovaz etc.) prelucrate
cit mai putin.

Chiar daca noua teorie mai necesitd
confirmari, putem totusi urma cu toata
Tncrederea aceastd recomandatie |

Dr. Z. A. Barski

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Radiodermitele

Terapia cu raze Kontgen sau raze X,
care au 0 _mare putere de patrundere,
se practicd cu excelente rezultate Tn
numeroase afectiuni ale pielii. Aplicate
Tn doze mici antiinflamatorii, variind
Tntre 50 si 200 r, rontgenterapi™
teaza mult timpul de vindecare in imlhe
dermatoze rebele la celelalte trata-
mente, cum sint dermatozele prurigi-
noase si eczemele, unele afectiuni ale
foliculului pilos (pilomicoza capului, si-
cozisul etc), precum si n afectiunile
glandelor sebacee si sudoripare. = _

Cind personalul care manevreaza a-
paratele Riintgen da insa dovada de ig-
noranta sau neglijenta utilizind un ex-
ces de doza aplicatd dintr-o datd sau
doze mici aplicate la intervale prea
scurte, razele X pot provoca o serie
de afectiuni ale pielii numite radio-
dermite.” Acestea pot apare intre 3—20
zile, precoce sau tardiv, manifestindu-se
prin leziuni mai mult_sau mai putin
%rave. Daca doza depaseste de pilda
00 r, apare o roseata pronuntata a
pielii Tnsotitd de pigmentatie, descua-
matie si prurit (mincdrime). Dacd do-
zele_sint si_mai_mari, pe lingd ro-
seatd — ca 1n orice arsura — apar Si
vezicule cu_ lichid (flictene) care for-
meazd plagi dureroase, ce se_ vindecd
destul de greu, Iasind cicatrici urite
cu tesuturi atrofiate. Alteori, provoaca
adevarate ulceratii ce se pot transforma
Tn escare, care necrozeaza tesutul pind
la os, fiind Tnsotite de dureri insupor-
tabile.

in radiodermitele tardive se produce
o ngro.sare si ntarire a pielii, cu pete
pigmentate sau depigmentate, uneori
cu mici formatiuni tumorale, care — din
fericire destul de rar — se pot malig-

niza. latd deci ca aplicarea razelor
trebuie facuta cu toata precautia sl
competenta, pentru ca ele sa fie cu

adevarat tamaduitoare, lipsite de orice

nocivitate.
Dr. V. Vasilkov

— Nu vreau sd va deranjez, dar
eu sint bolnavul pe care trebuia
s&-1 operati la 8,30 de un calcul la
ficat, el e cel cu ulcer programat
pentru 10,30,



FRANTA

Peisajele Alsaciei

— Calatorii care coboara la Nancy, sa
se grébeascé, varog! .
onductorul raptdului  Paris-Stras-
bourg verifica In grabd daca usile sint
bine “inchise si sare pe_scara ultimului
vagon. Privirea luneca incet pe cimpiile
monotone ale Lorenei, acoperite cu bu-
tuci ruginii de vita de vie.. Deodata,
orizontul Tncepe sa se intunece, sa urce,
sé se curbeze si trenul patrunde Tn git-
lejul negru al” unui tunel. Apoi, clan-
tanind zgomotos la macazuri, tisneste
la lumind Tn inima Vosgilor.

~Vosgii seamana mult cu Carpatii. Nici
ei n-au piscuri grandioase — ‘reci Si
austere sub cununa de zdapada. Au cres-
te nu prea Tnalte, cu linii dulci, despar-
tite intre ele prin vai
taiate de firele argin-
tii ale riurilor._ Spre

Sterul acestor vai li-
nistite se Tnaltd fu-
mul  albastrui  al
focurilor aprinse pe
cimp de pastori si
rotocoalele slobozite
de cosurile caselor
taranesti...

Tncetul eu Tncetul
ovirnisurile cedeaza
ocul, mai ntii unor
coline Tn panta dulce,
apoi unei vai Tnver-
zite. Aceasta se 1n-
tinde departe catre
est, pina la muntii
Padurea_Neagra, si e
Tmpartita in doud de
panglica tulbure a

'ui. care face aici
hotarul Tntre Franta
si R.F. a Germaniel.
Malul francez al celei
mai mari artere flu-
viale din vestul Eu-
ropei este alcatuit din
doud _departamente ;
llaut-Rhin ~ si  Bas-
Rhin, mai cunoscute
sub vechiul nume de
Alsacia.

Intratd  definitiv
in_ componenta sta-
tului francez "in sec.
al XVIll-lea, Alsacia
are o istorie care se
confundd cu cea a
Frantei, cu_epoci se-
nine ‘si perioade de
Frtriste:  Bupa  1IV-
fringerea din_ 1871, Alsacia a fost
smulséd Frantei, cu o parte din Lo-
rena spre a fi_ inclusd in imperiul
german ; realipirea ei la patria mu-
ma n-a incetat o clipd sa-i_preocupe pe
francezi. In piata Concordiei din cen-
trul Parisului, cu statui ce simbolizeaza
marile orase ale Frantei, cea a Stras-
bourgului ~ capitala Alsaciei, era tot
timpul drapata in negru...

In timpul celui de al doilea razhoi
mondial, alsacienii mobilizati cu forta
in Wehrmacht dezertau cu prima o-
cazie spre a trece de partea aliatilor, a
Frantei libere sau a Rezistentei.

Asa Incit e firesc ca aniversarea eli-
berarii Strasbourgului n cele doua raz-
boaie mondiale (amindoud evenimen-
tele au avut loc in aceeasi zi, la 23 no-
iembrie) e socotitd Tn Alsacia cea mai
solemna sdrbatoare.

Dar fidelitatea fatda de Franta, con-
stiinta unui destin comun nu exclud
atasamentul alsacienilor fata de tra-
ditiile si obiceiurile specifice stramosilor
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lor. Satele dintre Vosgi si Rin prezinta
o0 serie de particularitati: casele vechi,
dar masive, cu un etaj sau doud, Tmpo-
dobite cu galerii sculptate sint asezate
cu, spatele spre strada. Tndaratul fieca-
rei case exista o curte patrata cu staule
pentru vite, un hambar si o0 poartd im-
punatoare. o

Farmecul dulce, dar insinuant, al
Strasbourgului, veche capitala a Alsa-
ciei, nu poate lasa indiferent vizitato-
rul care-i strabate strazile intortochea-
te, hoindreste prin Piata Gutenberg sau
rin batrinul cartier al pielarilor si ta-
acarilor, supranumit ,mica Franta“.
Aici, casele Tnghesuite Tntre zidurile
fortaretei, din care au rdmas patru

Strasbourgul vechi

turnuri, trebuiau sa creasca in Tnaltime.
Primele dou& etaje ale lor sint iesite n
afara, transformind strazile si pasajele
n niste coridoare lungi si sumbre. La
tot pasul te astepti sd vezi tisnind um-
brele unor figuri ‘ilustre care au locuit
acolo : Gutenberg, Voltaire, Mozart..

Celebra catedrald din Strasbourg (se-
colele X1—XV), o bijuterie a stilului
otic, incinta Pprivirea nu numai prin

antelariile-i de piatra sau prin vi-
tralii. Spre deosebire de semenele ei i
Notre Dame de Paris, catedralele din
Reims, Rouen si Chartres, ea n-a fost
construitd Tn piatra _cenusie, ci in gresie
trandafirie de Vosgi. Culoare care con-
fera stilului gotic multd caldura. Zilnic,
la ora 12,30, uriasul mecanism al oro-
logiului astronomic, Tnalt cit o casd, se
pune in miscare ; timpul e marcat de
loviturile unui ciocdnel minuit de un
schelet care aminteste trecatorilor za-
darnicia celor lumesti In fata cate-
dralei se afla un palat de la pceputul
secolului al XVIlI-lea care a apartinut
printului de Rohan. ¢)

La doi pasi de catedrala si de palatul
printului de Rohan, trepideaza insa un
alt oras, Strasbourgul zilelor noastre.
Piata Kleber, in  mijlocul careia se
Tnaltd statuia de bronz a generalului
care i-a dat numele, este un nesfirsit
carusel de masini. Smulgindu-se greu
din labirintul strazilor centrale, cu vi-
trine luminoase si publicitate stridenta,
automobilele trec cu iuteala vintului
pe podurile ce se arcuiesc peste riul
Il si centura canalelor, dupa care se
angajeaza pe cheiuri in lungul cdrora
platanii se aliniazd ca niste soldati,
ca sa ajunga in cele din urma in car-
tierele moderne ale orasului.

Cartierele din nord-estul Strasbourg-
ului au fost construite pe vremea cind
Alsacia fdacea parte din Germania kai-
serului. Dar pe masura ce Tnaintezi
spre est, atmosfera se schimba. Pe ma-
lul drept al riului IU. intre culoarele de

ti Printul Edouard de Rohan, cardi-
nal francez, compromis in afacerea co-
lierului Mariei Antoaneta, a fost epis-
cop de Strasbourg.

piatrd ale caselor de pe Aleea Robertsau
se Tnaltd plopii si stejarii seculari
din Gradina botanica si din parcul O-
rangerie. In spatele Bulevardului Vic-
toriei, cladirile din sticld ale noului
oras universitar se profileazd pe un
cer de plumb. Aici si_ infatisarea_pieto-
nilor e alta: domnii respectabili fac
loc grupurilor vesele de studenti.

Strasbourgul este unul din _cele mai
mari centre universitare ale Frantei. In
afara de facultdtile traditionale (litere
drept, stiinte economice si me |C|na%
mal are_un institut de chimige, unu
de studii comerciale, Centrul interna-
tional _superior de ziaristicd, Scoala na-
tionald de ingineri, Scoala de arte deco-
rative, precum si citeva institute de
cercetari: Centru de cercetdri nucle-
are, Institutul de fizicd a globului etc.

Lumea zgomotoasd a _studentilor
(printre_care sint multi straini), o im-
portantd falanga de profesori si de alte
cadre didactice aduc un_suflu nou in
viata culturald a orasului, celebru pen-
tru dragostea_lui pentru muzica si_tea-
tru, Localnicii aratd cu mindrie vizita-
torilor cdsuta din piata Broglie unde
a rasunat pentru prima oara nemuri-
toarea melodie a Marsiliezei. In fiecare
an Societatea melomanilor organizeaza
la Strasbour? un festival international,
care reuneste multi interpreti Si or-
chestre celebre.

Tn extremitatea estica a orasului, de
unde se profileaza Tnh ceata malul ger-
man al Rinului, se afld inima Stras-
bourgului ;: enormul sdau port fluvial.
Pe o lungime de 10 kilometri, tarmul
povirnit al marelui fluviu este acoperit
cu o padure de macarale turnante, de
antrepozite si ateliere. Pe un paienjenis
de cai ferate circuld Tn toate directiile
automotoare. Camioanele duduie, sire-
nele slepurilor tiuie n -fiecare an, sle-
purile transportd spre Marea_Nordului
si Tnapoi 12 000 000 tone de marfuri. Un
trafic_cu care un port oceanic s-ar pu-
tea mindri.

luri Rubinski

BOTSWANA

Un locuitor pe km2

Botswana, fostul Bechuanaland,
protectorat englez fintre 1885—
1965, s-a proclamat stat indepen-
dent — ‘membru al Common-
wealth-ului_britanic — la 30 sep-
tembrie 1966.

Cum treci granita Zambiei, padurile
tropicale care strajuiesc marele fluviu
Zambezi iauy sfirsit; sub aripa avionu-
lui Tncepe sa se desfasoare, cit cuprinzi
cu ochii, pamintul rosu al Botswanei,
ars de razele nemilosului soare tropical.
Desi are o suprafatd de 574980 km*
Botswana are numai o populatie de ju-
mdtate de milion de locuitori.” Aproape
toti locuitorii sint concentrati in partea
sud-estica a tdrii, la_hotarul cu Repu-
blica Sud Africana si Rhodesia In par-
tea de nord-est existd si acum tinuturi
pustii necunogscute de europeni. Unul
dintre ele e sarctura Makarikari, ,,sarea
care ucide", in limba setswano.

La hotarul dintre riul Okawango si
Makarikari se afla orasul Maun. De
fapt nici nu este un oras, ci o aglome-
rare de colibe conice, dispuse in jurul
tarcului de vite din centru.

Seara, la berarie, singurul_,l&cas de
culturd™ din Maun, se aduna o clien-
tela foarte pestritd: vinatori de profe-
sie. — europeni tineri cu barba si cu
hainele patate de singele inca proaspat
al bivolilor ucisi — functionari in smo-
ching, veniti Tn acest colt uitat de dum-
nezeu din Republica Sud Africana sau
Anglia cu speranta de a-si putea incropi
un capital, fete imbracate strident si ti-
neri americani cu par lung, care fac
curse cu motocicleta prin Kalahari si
desertarile R.S.A in aceasta lume de
toata mina il ntilnesc si pe Letsholate-
be Moremi 1 — capetenia tribului
batawana din regiunea Okawango.

Sa nu ne imaginam insa cumva ca
actualii sefi de triburi africane sint
neaparat niste batrini stirbi, cu amu-
lete la git si podoabe din scoici sau
pene de strut. Moremi, care are 28 de
ani, a studiat la Oxford, iar sotia lui in
Elvetia. Tn ciuda originii, el apreciaza
destul de lucid si critic realitatea bots-
wana

— Care sint Broblemele noastre ? —
Tmi reia el intrebarea. — Eu sint bogat,
am o cireadd de 20 000 de capete de vite.
Dar e, ca sa spun asa 0 bogatie poten-
tiale, deoarece e greu sa vinzi vite. Nu
avem drumuri, nici apa, iar pina la cea
mai apropiatd gard sint 600 de km.
Animalele ajung acolo numai piele si o0s.
Si cu desfacerea carnii stam prost, in-

trucit la populatia mica a tarii noastre
exista peste 2 milioane capete de vite.
Abatoarele si fabricile de conserve se
afla Tn sud, la hotarul cu R.S.A si apar-
tin_sud-africanilor care ne impun pre-
turi mici.

Capitala tarii este Gaberones. Acum
citiva ani pe locul unde se Tnalta pito-
rescul oras de astazi, se afla un sat
african pierdut n nisipurile desertului
Kalahari. Zadarnic ai fi incercat atunci
s& gasesti pe harta_ Bechuanalandului
capitala tinutului Caci_centrul adminis-
trativ al protectoratului englez se afla...
n afara granltelqr sale, pe teritoriul Re-
E_ubllcu Sud Africane, Tn orasul Mafe-

ing. Abia acum trei ani, dupa ce a fost
adoptatd hotarirea de a se acorda inde-

endenta tarii bechuanilor, capitala a
ost mutata la Gaberones, unde au in-
ceput s& se construiasca cladiri pentru

institutii guvernamentale si case de
locuit.
Gaberones este acum un orasel cu-

rat, cu o _populatie de circa 10000 de
locuitori. Tn centrul capitalei, Tn preaj-
ma unei oaze de verdeatd, fenomen rar
prin partea locului, se ‘Tnaltd cladirea
parlamentului. Alaturi, intr-un imobil
din caramida rosie o bancd engleza_se
Invecineazg cu ambasada S,U.A." De jur
imprejur, sint vreo 50 de cladiri moder-
ne cu un etaj sau doud, care adapostesc
ministere, ambasade, un hotel si un
club. Dincolo de perdeaua de arbori
care protejeaza capitala Tmpotriva vin-
turilor_din desertul _Kalahari, incepe
periferia. O trasatura caracteristica a
arhitecturii locale este folosirea ca ma-
terial_de constructie a sticlelor de bere.
Fie cd se fac garduri, fie ca sticlele sint
infipte, ca motiv. ornamental, n ziduri.
— E o consecinta a _realitatilor eco-
nomice — raspunde privirii mele nedu-
merite un ziarist localnic. — in Bots-
wana se consuma foarte multa bere,
dar cum nu avem fabrici de bere, 0
importam din Republica Sud Africana.
N-ar fi Tnsa deloc rentabil s& transpor-
tam Tnapoi sticlele goale.
_ Lipsa unei industrii proprii, starea de
inapoiere in_ care se afld cresterea
vitelor — principala ramurd a econo-
miei — exploatarea exercitata de mono-
polurile sud-africane, toate acestea_de-
termina un nivel de trai foarte scazut
al populatiei. Un paradox geografic al
Botswanei este faptul ca populatia sate-
lor este mult mai mare decit cea a ora-
selor. De-a lungul putinelor riuri din
regiunile deserte, se intind, pe multi
kilometri, sate foarte mari alcatuite din
mii de gospodarii. Cel mai mare, cu
este 50000 de locuitori, se numeste
erowe. E centrul traditional al_tribu-
lui bamangwato, care guverneaza tara,
in toate ghidurile din lume, Serowe
figureaza, ca ,.Cea_ mai mare asezare
ntemeiata de _ bastinasii  Africii . de
Sud“. Dar nicaieri nu se_spune nimic
despre mizeria n care trdiesc locuitorii
de acolo.

Pe de alta parte, aproape de Sero-
we, chiar la hotarul cu Rhodesia, se
afla cel mai mare oras din Botswana ;
Francistown. In fiecare dimineata
cind abia se crapa de ziud, un mare_nu-
mar de _locuitori  se_ndreapta grabiti
spre gara ca sa prinda_trenul’ Bu'awayo-
Johannesburg. Negasind de _lucru “in
tara lor, ei _sint nevoiti _s& plece in
R.S.A. sau_Rhodesia ca s& munceasca
pe plantatiile si in minele rasistilor.
Anual, pleacd peste hotare in cdutare
de lucru 60 la sutd din locuitorii apti
de munca din_ Botswana Nu int'mpla-
tor, la _Francistown isi are sediul o
companie sud-africand pentru recruta-
rea fortei de munca

Dar Francistown nu este numai un
centru de trista faima al ,,exportului”
de forta de munca a tarii. Acest oras,
cel mai vechi din Botswana. Tn care sint
concentrate o serie de Tntreprinderi
extractive si de ateliere, este numit, pe
buna dreptate, ,,centrul proletar" al re-
publicii...

S. Kulik

Fara cuvinte



MICA ENCICLOPEDIE

Cei opt buldogi
(si altii)

»Spune-mi_cum te porti cu clinii ca
sd-ti spun cine esti”, afirma un savant
francez referiridu-se_la sentimentele nu
totdeauna prietenesti ale oamenilor fatd
de clini. Dar asa cum sint oameni si o0a-
meni, existd ciini si clini. Fiecare cu
caracterul lui. .

Din cele peste 300 de rase de cfini_de
pe glob mai raspindite sint vreo 50 ;
unele se Tntilnesc rar, altele sint pe cale
de dISBarItIe. Din uyltima_categorie face
parte buldogul englez. Datorita infati-
sarii sale, dar si unor trasaturi de ca
racter, el poate fi trecut in tagma ciinilor
fiorosi. Desi fiecare din noi poate afir-
ma cd stie’cum arata un buldog englez,
in realitate numai cei ce-au fost la
curtea Angliei au dreptul s& se laude
cu aceastd Isprava. Caci astazi existd in
lume numai opt_exemplare din aceasta
rasa si se afla in_proprietatea familiei
regale engleze. Ceilalti, pe care profanij
il numesc simplu buldogi, sint de rasa
franceza, copii aproximative si in mi-
niaturd ale fiorosilor buldogi englezi,
folositi altadatd la vinatoarea bivolilor
sédlbatici. De aici, de altminteri, si pro-
vine numele lor: in limba engleza bull
inseamna taur, bivol, iar dog”— ciine.
Dar bivolii salbatici. au_ disparut de
mult, iar buldogii, lipsiti de posibili-
tatea de a-si_ exercita ,profesia”, au
inceput sd se Tmputineze. De ce nu s-au
>recalific t*? T™n primul rind, pentru
cd buldogul englez nu_poate fugi re-
pede pe " distante mari. Bivolii _greoi
erau urmdriti de vindtori caldri, iar
buldogii, cocotati pe crupa calului, erau
lansati In ultimul moment. Dacad forta
si Tnclestarea falcilor le Tngdduie s&
doboare _un bivol, picioarele scurte si
strimbe i Tmpiedica sa urmareasca un
vinat mai putin' masiv, dar mai sprin-
ten. Buldogul englez nu e bun nici de
cline de paza Atacul lui e, intr-adevar,
teribil, dar_ muscatura, Tnsotita de in-
clestarea fdlcilor, 1l imobilizeazd si-I
Poage transforma din agresor in vic-

ima.

Aceasta caracteristica a buldogilor s-a
transmis, partial, unor rase Tinrudite
cu ei si e consideratd un defect grav.
Cel mai rar se Tintflneste la boXxeri,
rude Tndepartate ale buldogilor, rasa

creatda in Germania la Tnceputul seco-
lului nostru si care, Tn_ultimul timp,
a devenit foarte raspinditd,

La antipodul ciinilor fiorosi se_afla
cei blajini. Primul loc din aceastd ca-
tegorie il ocupd rasa colley, clinii cio-
banesti_ scotieni.  Sint cei mai buni

rieteni_ ai " copiilor ; de altfel, sint

Iinzi si tandri cu toate vietatile do-
mestice. Natura i-a inzestrat cu cea
mai frumoasa bland din lumea canina,
in patria_ior, colley, sinttunsi periodic,
iar din lina lor sé confectioneaza cio-
rapi si manusi. . L ~

xponentii_ tipului b&nuitor sint do-
bermanii  Vaduviti_de o ,.educatie n-
grijita". acesti ciini se pot transforma
in ‘animale cu un_caracter dezagreabil,
nervoase si rautdcioase. Dimpotriva, in-
drumati ,,din copilarie”, devin exce-
lentd clini de pazd si de serviciu. in
sfirsit, sint_artdgosii :_airedale-terrierii,
cu o Tinfatisare Tnseldtoare de_ jucaril
de plus. Tn° momentele de primejdie,
insd, jucariile dobindesc un curaj ade-
sea nejustificat de forta lor.

Caractere si caractere. Dar, in afara
acestor particularitati, toti ciinii, indi-
ferent de rasa, Tncearca simtaminte de
dragoste si devotament fata de sta-
pinii lor, oamenii.

O NOUA
~MARE MEDITERANA"

Sfirsitul junglei
nepatrunse ?

America de Sud si_Centrald au fost
napadite de jungld din cele mai vechi
timpuri. Dupa secole, totusi, locuitorii
oraselor de pe tdrmurile Oceanelor Pa-
cific si_Atlantic au ajuns sa comunice
ntre ei, dar pe caléa aerului sau a
apei, pe un traseu_care aminteste de
expeditia temerarda a lui Magellan.
Dar si in zilele noastre ,jiadul verde"
continud sd Tmpiedice comunicatia ge
uscat. Nu e oare nimic de facut? Se
pare cd da. Tn_momentul de fata se
afld in studiu citeva proiecte care pre-
vad crearea in inima _continentului
sud-american a unei mari artificiale ce
va permite popularea unor teritorii ne-
locuite si construirea mai multor. orase
acolo unde_incd n-a célcat picior de
om. Amenajarile se vor intinde pe teri-
toriile citorva state din merica
Latind (Argentina, Brazilia, Paraguay
etc.). in bazinul _Amazonului vor lua
nastere trei lacuri imense, iar in preajma
lor vor fi construite autostrazi care
vor face legatura dintre zonele nordice
si sudice, apusene si rasaritene. Noua
»Mare Mediterand", care va_lua astfel
nastere n viitorii 30 de ani, va civi-

liza ,iadul verde" al continentului
american.

B. Frolov
Comisia
stupefiantelor
delibereaza

Putine delicte par sa fie acum atit de
familiare reprezentantilor ordinii publi-
ce din Occident ca traficul de  stupefi-
ante. Politia braziliana, de pilda, cunoas-
te toti traficantii bolivieni de pasta de
coca destinata Europei si Americii  de
Nord, hotelurile unde descind Tn Mato
Grosso, si orele lor de somn (intre 2
dupd amiaza si 8 seara), in cursul caro-
ra pot fi arestati cu usurintd. Interpol
nregistreaza cele mai mici variatii ale
pretului de cost, in raport cu mijlocul de
transport, distanta parcursa, cererea pie-
tii. Nenumaratele modalitati de a as-
cunde drogurile se repetda si nu  mai
constituie un secret: valize cu fund du-

blu, plini, cauciucuri de automobil de-
zumflate, bandaje ghipsate false, pseu-
do-preoti si pseudo-cersetori etc. Tone

de produse sint deci interceptate anual
iar traficantii respectivi arestati.

Atunci de ce este Tngrijorata Comisia
stupefiantelor de pe linga O.N.U., care
s-a Tntrunit luna trecuta la Geneva?
Compusa din reprezentantii a 24 de tari,-
Lproducdtoare” si ,,victime", si incuraja-
ta de alte aproape o suta de tari, aceas-
ta comisie reprezinta sumumul de cu-
nostinte chimice, farmacologice, =medi-
cale si politiste Tn materie de toxicoma-
nie. Principala problema discutatd 1in
sesiune (a 22-a) a fost noua ,,generatie”
de droguri.

Stupefiantele_devenite ,,clasice” _sint
extrase din trei plante : unele specii de
mac, care dau opiul cu derivatii sdi he-
roina si morfina ; frunza de coca care
contine cocaina si asa-zisa cinepa indi-
ana, cunoscutd sub diverse nume — ha-
sis, marijuana, kij in Maroc, dagga in
Africa de Sud, maconha Tn Brazilia. Tm-
potriva lor exista un ,,armament" clasic
destul de eficace. In ultimii zece ani
s-au raspindit insa unele substante, so-
cotite la origine exclusiv terapeutice.
Este vorba de barbiturice, tranchilizante
si amfetamine (excitante ale scoartei ce-
rebrale) care au efecte paralele cu ale
surorilor lor mai virstnice (tranchilizan-
tele sint comparabile cu morfina, iar
excitantele cu cocaina) si dau, ca si ele,
obisnuinta. Diferenta consta in faptul,
deloc negli{'abil, cd Tn unele tari soco-
tite evoluate consumul lor a ajuns sa
fie de 30 de ori mai ridicat decit al stu-
pefiantelor clasice. Cum sa interzici in-
sd tabletele de dormit? Cum s& Intoc-
mesti o_listd cu sutele de produse 1n
circulatie si cum sa organizezi un con-
trol international ? Sint probleme care
nu au fost Tnca rezolvate la Geneva.

In acelasi grup al_,,psihotropelor" sint
clasificate si _halucinogenele, ca mes-
calina extrasa din cactusul peyotl si,
n fine, celebrul si dezastruosul LSD,
care_nu are absolut nici un efect tera-
peutic si pe care expertii 1l socotesc
cel mai periculos, deoarece duce la o
adevarata dezintegrare a _psihicului.
De aceea au cerut interdictia lui tota-
I& si mentinerea Tn Tntreaga lume a
?vur_nal citeva grame, destinate cerce-
arii.

Dmitri Kucinski

Colectionara
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CUM SE EXPLICA ?

Invesmiiitat
n pinza de paianjen

In satul Chandal, situat Th muntii
Himalaia la o altitudine de 2000 de
metri, creste un copac cu o infatisare
neobisnuitd. Coroana pare Vvesnic aco-
peritd cu zapada, iar trunchiul e nfa-
surat in valuri albicioase. Dar, ceea ce
are un strat gros de nea e, in realita-
e,.. pinzd_de_paianjen. Find Tn_momen-
tul de fatd nimeni_n-a reusit sd explice
de ce armata de pdianjeni a ales tocmai
acest copac, pentru a-I infasura din cap
pind-n picioare ntr-o retea deasd de
pinza. Insectele au fost, se pare, atitnjp-i»

de ouloarea albd a scoartei si_de miro-
sul dulceag de miere pe care il exhala.

Straturile de pinza de péianjfen sint
atit de desesi rezistente, incit Tac fata
la furtuni puternice si la ploi torentiale.

Exercitiu logic

Cit cintareste fiecare glob ?
(Raspunsul in pag. 12)



OPERA ROMANA FIMMINUI UNIVEHSAI

anunta luni 11 martie a.c., ora 19,30, premiera VULTURUL DE MARE
’y I_I I_ |ACU L" din str. Barétiei 31

pune la dispozitia cumparatorilor
de Johann Strauss un mare sortiment de :

N .. e CONFECTII PENTRU BARBATI, FEMEI
Conducerea muzicala : Cornel Trailescu S| COPII ’ ’

Regia: Jean Rinzescu « TRICOTAJE,

Scenografia: Ofelia Tutoveanu = TESATURI,

Coregrafia : Oleg Danovschi = INCALTAMINTE,

Maestru de cor - Stelian Olariu - ARTICOLE ELECTRICE — MENAJ $I DE UZ
CASNIC.

In distributie : Magda lanculescu, Elisabeta Neculce,
Victoria Draganescu, Teodora Lucaciu, Matilda Onofrei,
lulia Buciuceanu, Milka Nistor, Valentin Teodorian, lon
Stoian, Cornel Rusu, loan Hvorov, Valentin Loghin, Jean
Banescu, Constantin Gabor, George Mircea, Lucian Mari-
nescu, Marcel Angelescu, Vasile Moldoveanu, Cornelia
Finateanu.

COMBINATUL
CHIMIC
fagaras

Telefon 15—20

Produce si livreaza,

Cu repartitie : Fara repartitie :

— Oxigen tehnic puritate
— Rasind PFL 99,5%.

— Celuloid (in culori si gro-
Fenoplac simi diferite).

Executam piese presate din bachelitd pentru ux industrial.

o Baticuri « Manusi !
Posete ¢ Bluze 0 Pi-
jamale « Camasi de @
noapte « Jachetesn
Scampolo (Seturi) |

e Pantofi moderni « J

Sint numai citeva articole din bogatul g
sortiment din care puteti oferi cu prilejul g

DECADElI CADOURILOR ™
PENTRU FEMEI B



GIMNASTICA

Gratie, suplete

_Dacd doriti s aveti o silueta dreapta
si zveltd. faceti zilnic urmatoarele exer-
citii extrem de utile :

| Mergeti in genunchi, cu o car-

] ie pe cap. Umerii trebuie sd

fie foarte drepti. Faceti ,pasi" mari
si miscati energic bratele.

9  Mergeti prin_camerd cu o carte
] e cap La fiecare pas ridica-
ti-va pe lirfitri si coboriti. Umerii si
barbia dreapta.

2  Mergeti in patru_ labe, ridi-
) cind” genunchii pina atingeti
?le_ptul (incepett cu un minut si cres-
eti progresiv ‘pina la trei sau cinci
minute).
N n pozitia de drepti, picioa-
rele’ departate. Cu virful de-
getelor rezemate de un obiect gros de
cinci-zece centimetri_si célciiele pe po-
dea, ldsati-va pe vine cit puteti mai
jos, tinind bustul drept (incepeti cu
sase exercitii si cresteti progresiv pina
la doudazeci).

Fj  Culcati-va pe podea pe partea

dreapta, bratul drept la ceafa,

bratul sting vertical. Ridicati genun-

chii la piept si duceti bratul sting in

spate. Dupa aceea inversati (incepeti

cu sase exercitii si ajungeti progresiv
la douazeci).

Xenia Riapinlclna Tsi _mentine linia
ideala prin exercitii zilnice. 1
g Culcati-vd pe burtd, bratele

_Tnainte, capul _ridicat, picioa-
rele intinse. Printr-o rasucire din sol-
duri Tintoarceti-va pe spate, cu capul
in piept si picioarele ridicate la ver-
ticala. Reveniti pe burtda si repetati
(de la sase la doudzeci de exercitii).

T. Asezati-va pe podea, cu_ pi-
cioarele ntinse. Sprijiniti-va
in palmele plasate amindoud lingé sol-
dul' drept, duceti picioarele Tn~ spate
printr-o_miscare circulard si culcati-va
e burtd, raminind sprijinite Tn miini,
-aceti incd o datd miscarea circulara
si reveniti in pozitia_ initiald. Repetati
acest exercitiu de doudzeci de ori.

8. In picioare, mipa dreapta re-
zemata de masa sau de per-
vazul ferestrei. Ridicati-va pe virful
piciorului drept si balansati piciorul
sting bine 1intins,” ridicindu-1 cit mai
sus In fatd si Tn spate. Acelasi exerci-
tiu cu piciorul drept. Apoi mergeti timp
de 30—40 de secunde si refncepet.
(Patru exercitii_complete_in prima 1zi,
crescind zilnic pina la doudzeci).

g 1n picioare, palmele Tmpreu-
. _nate la ceafa, lasati-va pe vine,
asezati-va_pe podea, Tntindeti picioarele
in fafd. Dupa aceea, tot fara a des-
face degetele de la ceafd, ridicati-va
de la sase la doudzeci de exercitii).
upd, ce capatati putin antrenament,
uteti ajunge la_treizeci de repetari.
upa exercitiu. 30—40 de secunde de
mers pentru relaxare.

10.  Urcati cite doud sau chiar trei

trepte  deodatd, tinindu-va
foarte drept
_Repetam, sint exercitii foarte efi-

ciente.

Prof. Maria Sotnikova
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OAMENI
PRINTRE OAMENI

Cine-i vrednic
de respect...

Mi s-a intiniplat odata sa calatoresc
Tn masind cu un academician, un mare
savant, si_sa ne oprim la o barleré de
cale feratd. Savantul era unul dintre
liderii unui congres international care
se tinea la Moscova. Deci se grabea.
Dar cantonierul era surd la claxonul]
mnostru si al altor masini. A trebuit sd
cobor si sd-1 chem din ,citadela” in
care Tsi prelungea puterea de citeva
minute asupra celorlalti oameni. Prima
lui reactie a fost, bineintelesi ,Ei, as-
ta-i ! .Sa le stai la dispozitie la toti !“
Dar cind a auzit ca tine in_loc un aca-
demician, s-a potolit ca prin farmec.

Dacéd ar fi stiut cantonierul cd aca-
demicianul cu pricina e cunoscut pen-
tru delicatetea lui de_ ,modd veche",
care nu-i permite sd jigneasca nicio-
datd pe nimeni _cu lipsa de_atentie...
imi  amintesc ca odata, ntllnind" la

oarta institutului o curiera care 1l cdu-
a pe secretarul lui, savantul, om ba-
trin si bolnav, s-a intors si a urcat cu
ea la etajul | ca sd-i arate usa respec-
tivd. Savantul o respecta pe curierd,
Se respecta pe sine. Si faptul acesta fi
fadcea placere, ca lui Cehov. Sa-i ier-
tam egoismul...

Stiinta luptd sd prelungeascd viata
o_amenilor, sa_le apere sanatatea. Dar
Cit rau ne pricinuim noi Tnsine zilnic,
uneori cu fleacuri pe care le-am putea
evita foarte usor |

De cele mai multe ori_lipsa de a-
tentie atacd cele mai_sensibile_fibre ale
sufletului omenesc, laturile, sa le spu-
nem, cele mai putin evidente, mai pu-
tin ‘sesizabile.

De exemplu un om fisi manifestd o
dorinta pe care altul poate sa i-0 sa-
tisfaca. Dar acesta i raspunde: ,Ei,
daca toti ar vrea...? Cit e de important,
insd, ca la baza atitudinii fata de oa-
meni, fatd de soarta lor concretd, sa
stea principiul considerarii (dacd deo-
camdata nu putem vorbi de satisface-
rea lor deplind) obligatorii a_dorinte-
lor ! De cite ori nu se intimpla sa poti
face asa cum vrea omul | Dar unii nici
nu vor s audd de cuvintul ,dorintd",
li se pare un lux. De exemplu, soliciti
un bilet la odihnd pentru cutare sta-
tiune si tt se dd pentru alta. Argumen-
tul : ,Daca toti ar vrea pentru... Spune
mersi_ca ti l-am dat si. pe asta "

Uitdm destul de des cd Tit ,,constitu-
tia" nescrisa a_sufletului omenesc omul
are dreptul sa doreasca — asta-i una
din bucuriile vietii, De aceea trebuie
sd suim cu o treapta mai sus pe scara
existentei noastre si sa facem in asa
fel ca dorintele rezonabile s& devind
necesitate. ) o

..La usa magazinului alimentar de
lingd mine s-a format un sir lung de
cumparatori care asteapta rabdatori n
batala lapovitei. Oamenii au venit co-
rect, la ora deschiderii, dar magazi-
nul e inchis. De ce ? Fiindca orarul s-a
schimbat, iar cei care n-au aflat de
schimbare au cazut victime... celor care
nu i-au informat. ,Ce sa-ti spun  —
se revoltd, 1Tnsa, tot vinzatorii, facin-
du-si loc spre usa. plini de superiorita-
te, prin multimea cumparatorilor de-
rutati de ei. Nici_unuia nu-i trece prin
minte sa-si ceard scuze. ,Sa astepte !
N-0 sa li se Tntimple nimic I“ — as-
ta-i tot ce gasesc cu cale sd spund.

Cu totii pacatuim putin prin lipsa
de atentie a unora fatd de altii. Si a-
proape ‘toti Tntelegem cd nu e hine,
»Aproape"”, fiindca sint si apologeti_ai
acestui fel de comportare, gata Sa-ti
explice cd omenirea s-a Tnmultit sl
drept urmare, personalitatea se deva-
lorizeaza. Cd n secolul vitezei n-avem
timp s& tinem seama de fiecare. Dar
tocmai secolul nostru, _al marilor vi-
teze si marilor cuceriri ale sufletului
si gindului, ne obliga la un respect, deo-
sebit al tuturor fatd de toti | Este o
cerintd a eticii societatii noastre, e Tn-
sasi natura ei.

REDACTIA : Bucuresti. Plata ,,Scinteii”. Tel. 17 C0 10. Abonamentele se fac la oficiile postala

Numai de noi depinde sa tiu Tnga-
duim nimanui sd ne ofenseze demni-
tatea. Numai de noi depinde sa nu ui-
tdm sa multumim unui om cind avem
temeiuri sa o facem. Sa-i multumim,
aminind toate celelalte treburi. Fiindca
Omul creeazd totul : si lumea Tngeleaﬁ)-
ta a_ideilor, si lumea pestrita si utild
a_obiectelor. Omul e principalul’ sl me-
rita tot respectul...

E. Svetlanova

CIT CINTARIM

Grentatea ideala

,,Sa slabim 1“ — iatd un adevarat cuyvint
de ordine pentru femei. Unele merg chiar
?tlt de gePa\rte in LuPta impatriva excesu-
ul ponderal Incit isI risca’ sanatatea. Dar
acestea_sint exagerdarile, _cazurile limita.
La celdlalt pol se situeaza femeile carora
nimic nu le tulbura pofta de mincare,
nimic nu le face sa-si. reduca ratia zil-
nica, care ramin impasibile cind acul cin-
tarulul se_zpuceste, violent din loc (daca
se mai _cintaresc’ din cind Tn ¢ind ).

Adevarul trebuie cqutat la mijloc. Moda
actuala cere, pe buna dreptate; o silueta
supla_si Zvelta, care_g ffumoaaa i tine-
reasca. Pentru acest ideal merita sa sacri-
ficam timp, eforturi si, daca e nevole,
chiar si pofta de mincare. Dar sd nu o fa-
cem n dauna sanatagii ! .

I_r_'% Insti u_tulS de alimentatie al Acade-

miel de Stiinte Medicale a 'U.R.S.S. s-au
facut cercetdri privitoare la consumul
de epergie al organismului in. functie .de
virsta, Sex, profesie, conditii clirhatice
si_geografice. Din datele culése s-a con-
statat €3 chiar si In stare de repaus’ omul
consutma _%nj[rg 16100“_1700 de vcaloru.vt La
aceasta cifra de bazd se adauga urmatoa-
reﬁa sup?lmente : 1090—1308 Hg caldorn zﬁ-
nic pentru munca intelectuala, 1300—1800
pentru munca mecanizata, 1800—2300 pen-
tru munca semimecanizata si 2300—2800
pentru munca Hzma. . .
0, categorie deosebitd o formeazad spor-
tivij, la~care consumul de energie ‘este
mult mai ridicat : de aceea li se $i calcu-
leaza_cu atita strictete ratia zilnica de
calorii necesare_organismului. .

Un aviz special Tasnicelar : desi munca
pe care o fac este grea si siclitoaire, ea
nu cere un gonsum prea mare de energie,
De aceea, sa_nu_se mire ca desi lycreaza
de_ dimipeatd pina, seara, nu slabesc.

intrucit sursa principald de energie a
organismului o copstituie hrana, care tre-
buie sa Inloguiasca ceea ce am consumat
pentru ca sa ne putem pastra greutatea
normala sl o stare generala puna, e bine
sg stim ce si it mincam_si cit trebuie
sa cintarim Th functie de Tnaltime.

Foarte utile sint Tn aceastd_privintd
datele stabilite de prof. A. Pokrovski
de la Institutul de alimentatie al Acade-

iel de Stiinte Meglcale a URSS. —1in
ucrarea ,Discutll desprealimentatie" —
pe care le reproducem mai jos.

Greutatea recomandatd pentru femeile
intre 25 si 30 de ani

Tnédltimea . greutatea pi. schelet
(In tm.) mic n(?rma? mare
152, 478 54.0 59.0
1550 492 55,2 61.6
1575 50,8 57 631
160,0 52,1 h8 04,8
162,5 538 60 06,3
165,0 5658 EJ, 67,8
1675 5 69,0
10T 57,8 24 ‘ 09
1725 59,0 5 11
e e B
180.0 62,7 68,9 749
Dupa 30 de ani se admite o crestere
de 25—5 kg. in comparatie cu datele
indicate.

Exercitiu logic
(réspuns)
Globul mare (alb) cintareste
4 kg, cel mijlociu (cenusiu) 2 kg.,
cel mic 1 kg.

Marcaj strict

Tiparul i Combinatul Poligrafic Casa Scinteli
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SPORT

Pe stadioane
si in culise

In ciuda esecului suferit la ultima
editie a campionatului mondial, fotba-
lul * brazilian_ continud sa ramind in
centrul atentiei generale. Suporterii de
pretutindeni asteaptd eu interes nou-
tati despre Pele si compatriotii sai, po-
sesori ai_unei tehnici_de_filigran si ai
secretului spectaculozitatii jocului, te-
ren pe care n-au rivali. Numai ca, din
pacate, stirile care vin din fotbalul bra-
zilian sint departe de a fi toate Tmbucu-
ratoare.

Campionatul trecut, de.exg/ftu =
abundat Tn duritati obisnuite 'mai cu-
rind pe stadioanele europene. Apogeul
a fost atins Tn repriza a doua a meciu-
lui dintre echipele ,,Vasco da Gama" si
,,Fluminense”, cind arbitrul, bine pazit
de politie, a trebuit s& procedeze la eli-
minarea de pe teren a tuturor juca-
torilor. Mai precis, a celor care pina
in momentul respectiv_scapasera teferi.
Dupd meciul cu pricina, Pele, serios
accidentat, a declarat plin de amara-
ciune ca a Tnceput sa se simta si acasa
ca la Londra, unde fotbalul amintea
deseori de meciurile de catch..

O scena nu mai putin violenta s-a
petrecut nu de_mult Tntr-un restaurant
elegant din Rio de Janeiro, unde se
adunasera sa petreaca fotbalistii din
echipa ,,Botafogo”. Cind le era lumea
mai dragd, a dat liuzna peste ei JJBOi'o
Saldand, cunoscut comentator spdrtiv,
autor de carti, specialist reputat al fot-
balului mondial, si a tras in portarul
Mango. Motivul ? '11 banuia pe Mango
ca s-ar fi ldsat mituit, = i

Intre aceste doud incidente exista
0 strinsa legatura. Intr-adevar, multi
?Peuallstl explica Tnmultirea cazurilor
e nesportivitate de pe teren nu prin li-
beralismul arbitrilor sau ,,amurgul” fot-
balului brazilian, ci prin masinatiile
care se pun la cale in culise. )
_Saldana l-a banuit pe Mango, alti
ziaristi au_acuzat conduycerea cClubului
,.Bango" ca ar fi vrut s& cumpere vic-
toria Tn_meciul cu Botafogo. $i nu pen-
tru a-si apdra culorile — macar sa fi
existat aceasta scuza ,sportiva" — ci
pentru cd la umbra meciurilor se or-

anizeaza un fel de jocuri de noroc
cele adevarate sint interzise in Bra-
zilia) cu mize foarte mari. Joano Sal-
dana_a declarat curajos ziaristilor si
televiziunii ca ,,conducatorii multor clu-
buri _au transformat stadioanele Tntr-o
arena de masinatii murdare".

(Dupa ,,Komsomolskaia Pravda")

Desen de V. Tilman



