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Cercetind cu atentie si obiectivitate relatarea cala-
toriilor facute de Cristofor Columb, istoricul ajunge
la surprinzatoarea constatare ca multe din evenimen-

tele si aprecierile unanim admise sint rodul voit sau
Tntimplator al fanteziei. In primele doua parti ale do-

cumentarului nostru am vazut netemeinicia citorva

afirmatii, ca de pilda pretinsa origine nobiliara a lui

Columb, persecutiile pe care le-ar fi suferit el Tn Por-

tugalia, mizeria in care ar fi trait Tn anii ce au prece-

dat prima expeditie etc.

Cine esti d-tar senor Cristofor Columb? (w

Conventia Tncheiata cu cei care acum
dobindise in sfirsit titlul de Mare ami-
ral continea o clauza, strecurata cu a-
bilitate de un jurist din slujba Isabellei.
Ea anula de fapt dreptul descoperitoru-
lui de a percepe 10 la suta din sumele
cu care se vindeau produsele noilor te-
ritorii. Columb nu a observat mica Si
Tnseldtoarea fraza, ceea ce i-a determi-
nat pe admiratorii lui sa sublinieze o-
nestitatea, Tmpinsd pina la naivitate, de
care facea el dovada in problemele ma-
teriale. Din nefericire insa pentru a-
ceasta imagine idilica despre rigorismul
sau etic, exploratorul a aratat imediat
ca nici el nu se Tmpiedica de prea multe
scrulpule: ajuns in posesia Tncuviintarii
regale si a bugetului necesar, Coltmb
a ,uitat* cu desavarsire de contractul
incheiat cu Pinzon. Toate incercarile
armatorului de a reaminti partenerului
sau de obligatiile asumate s-au lovit de
o tacere dispretuitoare. Columb intele-
gea sa profite singur de roadele expedi-
fiei si ml si-a luat nici macar osteneala
de a restitui banii pe care-i luase pina
atunci de la Pinzon.

Dar circumstantele l-au silit sa-si
reaminteasca de Pinzon mai repede de-
cit Isi inchipuia. Corabiile pe care le
putea folosi acum, gratie subventiei re-
gale, nu navigau singure. lar marinarii
refuzau sa-si riste viata, angajindu-se
Tn slujba unui diletant, care intentiona
sa-i duca pe ntinsele si primejdioasele
ape ale oceanului.

Dupa ce a esuat si Tn tentativa de a
Tnlocui cu ocnasi pe matelotii care nu ve-
neau de buna voie, Columb s-a vazut
nevoit sa apeleze din nou la concursul
fostului sau partener. impreuna cu Mar-
tin Alonzo Pinzon au plecat in expedi-
tie si fratii sdi (Francesco si Vincente).

S Poetul de 03 puntea
de comanda

Si aici Tsi gaseste sfirsitul o alta le-
genda tesutd in jurul lui Columb —
aceea a asa-zisei ,deplorabile stari* a
celor trei vase. Ceea ce au uitat autorii
acestui mit este ca fTnsusi amiralul a
laudat la Tnceput corabiile; din cauza
nepriceperii lui, una din ambarcatiuni
a esuat pe un banc de nisip — si abia
atunci le-a gasit el tot felul de _cusu-
ruri, declarindu-le ,niste ruini care
plutesc cu chiu cu vai".

Columb si-a ales Santa Maria, obti-
nind ca navigator pe celebrul Juan de
la Cosa, prietenul familiei Pinzon. Mar-
tin si Francesco au urcat la bordul
Piritei, Tncredintind-o pe Nina celui mai
tinar dintre ei, Vincente. E imposibil de
presupus ca cei trei Pinzon s-ar fi a-
venturat pe Atlantic, spre o directie ne-
cunoscuta, daca n-ar fi fost siguri de
calitatea navelor lor.

in total, la 3 august 1492, orele 8 di-
mineata, au plecat 90 de oameni — ma-
rinari, reprezentanti ai reginei Isabella,

functionari si un_interpret, savantul
evreu Luiz de Torrez, care cunostea
limbile latind, greacd, ebraica, araba,

copta si armeana. De ce era necesar un
astfel de poliglot? Spre ce destinatie
spera Columb ca se va indrepta ? Ras-
punsul n-a putut fi dat, deoarece se
pare ca nici exploratorul nu-1 cunostea.

Dupa cum se stie, caietul sau de Tn-
semnari a disparut. Dar din rezumatul
facut de calugarul Las Casas reiese ex-
trem de limpede ca amiralul era, mai
presus de orice, un poet. Notatiile lui,
chiar trunchiate de transcriere, sint
pline de imagini lirice. O stea cazitoa-
re: ,in primele ceasuri ale noptii, am
vazut pogorind din cer o minunata
creanga de foc* O zi linistita : ,Astazi,
apa a fost la fel de tihnita ca sub po-
durile Sevillei.. Vazduhul era proaspat
si Tnmiresmat, asa Tncit ma asteptam sa
Iauq din clipa n clipa cintecul greeri-
or".

latd de ce_ trebuie abandonata si o
alta faimoasa legenda acceptata de ne-
numarate generatii : aceea care pretin-

de ca amiralul ar fi falsificat jurnalul
de bord, micsorand distantele parcurse,
pentru a nu demoraliza echipajul. in
primul rind, pozitia corabiei nu era cal-
culata de el, ci de navigatorul de la
Cosa. n al doilea rind, chiar sa fi vrut
sa stabileasca unde se afla, Columb
n-ar fi stiut s-o faca. in al treilea rind,
chiar dacda ar fi Tnvatat sa foloseasca
instrumentele necesare determinarii po-
zitiei geografice, el nu i-ar fi putut pa-
cali pe ofiterii sai.

La fel de inconsistenta este si relata-
rea arhicunoscuta despre rascoala echi-

ajului_si_despre promisiunea lui _Co-
umb ca tinta va fi atinsa In urmatoa-
rele 72 de ore. Ce spun documentele n
aceasta privinta? in insemnarile tran-
scrise de l-as Casas exista o singura alu-
zie la incident: ,10 octombrie. Azi oa-
menii s-au plins de durata calatoriei si
au refuzat sd meargd mai departe. Dar
amiralul i-a linistit, amintindu-le de
prada bogata din care se vor Tmpar-
tasi".

Adevarul este cd numai pe Santa Ma-
ria cirteau matelotii. Pe celelalte doua
vase, unde se faceau simtite competen-
ta si autoritatea fratilor Pinzon, mora-
lul era cit se poate de bun. De altfel
Martin l-a sfatuit pe Columb, care i se
plingea de nesupunerea echipajului, sa
spinzure citiva rebeli, pentru a da o
lectie celorlalti.

Q Insula de aur masiv

Un alt sfat pe care amiralul l-a ce-
rut asociatului sau Tn ziua rascoalei pri-
vea directia pe care trebuiau »-0
urmeze navele. Columb
anticipase ca va da pes-
te tarmul _rasaritean al
Indiei dupa strabaterea
a 700 de leghe. Distanta
strabadtuta era Tnsa mai
mare si_pamintul nu se
vedea. Tncotro s-0 apu-
ce? Martin Pinzon e
fost de parere ca depasi-
sera longitudinea Anti-
liei si a sugerat sa conti-
nue drumul spre sud-
vest, pentru a ajunge n
Zipangu (Japonia).

Columb a dat asculta-
re propunerii. La 12 oc-
tombrie 1492, la orele 2
dimineata, marinarul
Rodrigo, care era de
cart, a zarit In departare
o limba de nisip albu-
rie. Micul tun, pregatit
pentru aceasta fericita
Imprejurare, a bubuit, Tn
timp ce Rodrigo striga
cit il tinea gura: ,Pa-
mint ! Pamint!".

Dupa toate probabili-
tatile, ceea ce vedea el
era una din insulele ar-
hipelagului Bahamas. n.
acelasi stil, cu aceeasi
exuberanta verva poeti-
ca, amiralul nota ca va-
zuse mai intli ,,un imens
lant muntos, care Tm-
prejmuia toatd insula..*.
Or, nici una din compo-
nentele arhipelagului
Bahamas nu are in jur
nici macar o centura de
recifuri, cu atit mai putin un masiv
muntos | Fantezia lui Columb se dez-
lantuise din plin, sub imperiul euforiei
care-1 cuprinsese.

Vizitind insula botezata de el San Sal-
vador, Columb a Intllnit mai ntli o
droaie de papagali, apoi pe indigenii
ospitalieri, dormind Tn hamace si pur-
tind vesminte de stamba. Dar aurul si
mirodeniile nu se vedeau nicdieri. Nici
Tn celelalte insule, cautatorii nu au a-
vut mai mult noroc. La 28 octombrie,
cind au ajuns in Cuba, Columb si-a
afirmat convingerea ca se aflau in Zi-
pangu, aducind ca argument faptul ca,,

fluxul si refluxul aveau aci alte ca-
racteristici decit Tn Europa.

In consecinta, Luiz de Torrez a fost
trimis Tn interiorul tarii, pentru a cauta
pe Marele Han al Chinei, care nu mai
Putea fi departe, din moment ce spanio-
ii sosisera In ,Japonia”. Cind savantul
interpret s-a Tnapoiat fara a-si fi putut
duce la Tndeplinire misiunea, amiralul
a ajuns la convingerea ca ,insula numi-
ta de bastinasi Cuba* se gdsea in India.
Asa stind lucrurile, insemna ca un strat
subtire de pamint acoperea un sol for-
mat din aur masiv.

Dar toate cercetdrile au fost zadarni-
ce, pretiosul metal nu se lasa descoperit,
Tn schimb Pinzon, care hoindrise citeva
zile pe socoteala lui cu Pinto, s-a Tna-
poiat, anuntind ca descoperise Antilia :
era insula Haiti. Acolo, Columb a ma-
nevrat gresit, facind sa esueze Santa
Maria- Constatind cd nu mai poate re-
cupera corabia, a ordonat ca din scin-
durile ei sa se construiasca un fort, bo-
tezat Natividad, Tn apropierea unui sat
indigen. Cum locuitorii erau blinzi si
prietenosi, femeile lor atragatoare si
clima placutd, in rindurile echipajului
s-au gasit patruzeci de voluntari dispusi
sa ramina acolo Tn asteptarea expeditiei
urmatoare.

Drumul de Tnapoiere, la care amira-
lul s-a hotarit cu ?reu, a fost plin de
peripetii. Tn dreptul insulelor Canare, o
furtuna cumplita a despartit cele doua
vase care mai ramasesera. Columb, care
acum naviga pe Nina, crezind ca Pinzon
lI-a abandonat, si-a umplut jurnalul de
tinguiri si blesteme la adresa tradatoru-
lui. Dar armatorul era nevinovat. La
capatul a sapte luni de calatorie, In ziua

12 octombrie 1492 : Columb a debarcat intr-o insula din
arhipelagul Bahamas, pe care o credea Japonia (Zipangu)

— Tablou de John Vanderlin

de 15 martie 1493 Nina ajungea la Pa-
los, Tnaintea lui Pinzon.

o Triumf

Cu abilitatea unui regizor de super-
productii, Columb a organizat Tn intrea-
ga Spanie o parada fard precedent, un
adevarat triumf roman. De la Palos si
pina la Barcelona, unde curtea Tsi ale-
sese pentru un timp resedinta, solemnul
cortegiu Tnainta incet si demn, oprindu-
se la fiecare biserica Tntilnita n cale, la
fiecare cruce de la raspintii.

n frunte pasea Columb, Tnvesmantat

in rasa calugarilor franciscani. Tnalt, cu
parul carunt, cu figura impasibild si se-
vera, avea aerul unui mare general vic-
torios. In jurul lui, barbosii marinari, cu
trupurile acoperite de armuri, intareau
si mai mult impresia razboinica pe care
o degaja grupul. In urma lor, o ceata de
indieni aproape goi, zimbeau voios, n
ciuda frigului care le dadea fiori, si Tsi
faceau mereu semnul crucii, pentru a
dovedi multimii care aclama ca renun-
tasera la credintele lor pagine. in mfiini
tineau imense colivii Tn care se zben-
guiau papagali multicolori si galagiosi.

Monarhii l-au primit pe explorator cu
toate onorurile. Favoare cu totul neobis-
nuita la curtea spaniold, in timpul cgja®
moniei religioase, el a avut cinsteWse
* se aseza la dreapta Isabellei care, la
rindul ei, se afla la dreapta lui Ferdi-
nand. Tn felul acesta, un muritor de
rind — si Tnca un venetic — se bucura
de un privilegiu la care ar fi rivnit mul-
te capete incoronate ale Europei. Sint
detalii care contribuie la spulberarea u-
nei alte versiuni acreditate de apologetii
celebrului navigator — si anume ca
monarhii spanioli l-ar fi primit cu ra-
ceala si indiferenta.

Trebuie sa precizam insa ca, Tn ceea
ce 1l priveste, Columb n-a avut o com-
portare dintre cele mai onorabile cu
prilejul ntoarcerii triumfale din pri-
ma-i expeditie. Perechea regala fagadu-
ise 0 pensie pe toata durata vietii ca
premiu special omului care avea sa va-
da cel dintii pamintul. Rasplata i se cu-
venea, fireste, marinarului Rodrigo,
fara nici un scrupul, amiralul a defhft
rat monarhilor ca el fusese cel ca’e”za-
rise cel dintii tarmurile San-Salvadoru-
iui. Mthnit si dezgustat, Rodrigo a pa-
rasit Spania, plecind In Maroc, unde a
Tmbratisat religia musulmana.

Pentru a fi drepti pina la capat, tre-
buie sa addugam ca pensia nu a fost in-
casata de Columb. EI a cerut ca banii
sa fie platiti sotiei sale, Beatrice, care-1
daduse si ea un fiu, pe Fernando, viito-
rul cronicar incorect al odiseei paterne.
A fost singurul gest de tandrete al
descoperitorului Americii fata de Bea-
trice.

Sosit intr-un port din Galicia cu trei
Zile dupa Columb, Pinzon a murit re-
pede, de pe urma unei boli misterioase,
contractate Tn timpul calatoriei. Dispari-
tia partenerului pe care se incdpatina
sa-1 considere rival a permis amiralu-
lui sa acrediteze legenda unui Pinzon
tradator, desi armatorul nu se facuse
de fel vinovat fata de conducatorul ex-
peditiei.

P. Demidov

(Va urma)
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MERIDIANE

Prezente romanesti
la Thilisi

De eiteva zile se afla in tara
noastra o delegatie a Filialei din
Gruzia a Asociatiei de prietenie
sovieto-romana, condusa de Vah-
tang Beridze, membru corespon-
dent al Academiei de Stiinte a
-K.S.S. Gruzine si presedintele Fi-
lialei. Raspunzind la Tntrebarile
unui redactor al revistei noastre,
d-sa ne-a declarat:

Acum 10 ani, la Thilisi a luat _fiinta
filiala gruzind a Asociatiei de prietenie
sovieto-romand.  Solemnitatea fondarii
filialei a coincis cu sarbatorirea a 250
de ani de la infiintarea primei tipo-

rafii gruzine, in 1709, n timpul rege-
ui gruzin Vahtang al Vl-lea, iluminist
de seama. Aceasta coincidenta n-a fost
ntimplatoare ; ea a subliniat rolul pe
care romanii_l-au jucat in crearea pri-
mei tlfjografu nationale. Tntr-adevar,
primul mester tipograf al regelui Vah-
tang a fost romanul Mihail, fiul lui Ste-
fan din ,Ungro-Valahia”, dupd cum
se intitula el Tnsusi in cartile tiparite
de_el, Tn care a introdus si versuri ro-
manesti — despre bucuria muncii ter-
Nj~ate — tiparite cu litere gruzine.
M~ist-ul a fost trimis la Thilisi, la ce-
rerea regelui gruzin, de catre carturarul
roman Antim lvireanul care, dupa cum
se stie, a fost originar din Gruzia. Nu-
mele lui Antim si Mihail ,ungro-vala-
hul" se afla deci la obirsia legaturilor
culturale dintre popoarele roman si
gruzin, Se poate presupune Tnsa ca Tn-
tre principatele roméne si Gruzia au
existat legaturi mai vechi, datind din
ultima perioadd a evului mediu, fapt
atestat de monumentele de arhitectura
ale caror ornamente dezvaluie trasaturi
inrudite.

Tmprejurarile istorice au facut insa
ea vreme Tndelungatd legaturile dintre
popoarele noastre sa fie ntimplatoare.
Ne am cunoscut reciproc si ne-am a-
propiat cu adevarat abia dupi elibera-
rea Romaniei de sub jugul fascist. Fi-
liala gruzind a Asociatiei de prietenie
sovieto-romana si-a adus si ea contri-
butia la aceasta apropiere.

Cititorii gruzini au astazi posibilita-
tea sd citeasca in limba lor_materna lu-
crarile clasicilor literaturii  romane i
Emineseu, Caragiale, Creanga, Sado-
veanu, Arghezi (in traducerea lui G.
Abasidze, V. Maclaradze etc.). Teatrul
,Rustaveli”, cea mai de seama institu-
tie de acest fel din Gruzia, are n reper-
toriul sau piesa lui Caragiale ,O scri-
soare pierdutd”, iar alte teatre au pre-
zentat cu succes piese ale dramaturgi-
lor roméni contemporani Mirodan (,,Ce-
lebrul 702%), Stoenescu si Sava (,Nota
zero la purtare") s. a

n RS.S. Gruzind e foarte populard
muzica romaneascd, transmisa deseori
la radio si la televiziune, atit cea popu-
lara cit si cea clasica si, in primul rind,
lucrarile lui Enescu. Scoala roméaneasca
de operd se bucurd la noi de un presti-
giu deosebit. In cursul turneelor cinta-
retilor romani sala Teatrului de Opera
din Thbilisi devine neincapatoare. Tn
sfirsit, in calitatea_mea de critic de arta,
tin sa subliniez ca pictura romaneasca
ne produce satisfactii deosebite. Ce ad-
mirabila pleiada incepind cu Grigores-
cu si Andreescu si terminind cu con-
temporanii Baba si Ciucurencu, H. Ca-
targi si multi, multi altii ! Dar pictorii
cure au creat in perioada dintre cele

doua razboaie — Petrascu, Luchian, To-
nitza ... Putine popoare din Europa se
pot mindri cu o creatie artistica atit de
intensad n secolul XX

Acesta insa e doar un aspect al pro-
blemei. Sint intense si legaturile dintre
oamenii de stiinta si reprezentantii ra-
murilor tehnice din Roménia si Gruzia.
La Institutul de limbi strdine din Thili-
si se studiaza limba romana. Studentii
din aceasta grupa sint membri ai Filia-
lei noastre, tin conferinte si scriu lu-
crari despre scriitorii  romani, despre
cultura romaneasca Putem spune astfel
ca acolo fiinteazd un veritabil centru de
studiere a Romaniei, condus de prof.

Faina Dj_inc_lg'_ihasvili, autoare a unui
studiu stiintific despre Antim lvirea-
nul.

Filiala noastra organizeaza sistematic
conferinte despre Romaénia. in fiecare
an, la 23 August organizam manifestari
inchinate sarbatorii.  nationale a Ro-
maniei. Evident, primim un mare aju-
tor din partea A.R.L.U.S.-ului, care ne
trimite cu regularitate materiale pre-
tioase despre = constructia socialista n
tara dumneavoastrd. Prietenii nostri ro-
mani nu ramin nici ei mai prejos. Le
sintem  foarte recunoscatori pentru
munca dezinteresata pe care o depun
pentru popularizarea culturii gruzine n
patria lor. Cred ca nu exagerez afir-
mind cd, Tn afara limbilor U.R.S.S., cele
mai _numeroase traduceri din literatura
gruzina au fost facute in limba romana.

Ma aflu in Romania pentru a treia
oara si de fiecare datd am fost impre-
sionat de ritmul si proportiile construc-
tiilor. De altfel, toti oamenii sovietici,
toti prietenii dv. din RS-S. Gruzina ur-
maresc cu bucurie_realizérile Romaniei
Socialiste si ureaza poporului frate ro-
man fericire si succese tot mai mari.

Lapte... la pachet

Laptele are, se stie, grasimi, proteine,
zaharuri, saruri minerale, mai bine de
20 de vitamine, zeci de fermenti si
hormoni. Tn total, contine astfel peste
200 de substante necesare dezvoltarii
normale a omului din copilarie pina la
adinci batrineti. Tn plus, multe din
componentele laptelul nu se gasesc in
nici un alt fprodus. .

Cercetdri facute Tn ultima suta de
ani au pus Tn evidentda faptul ca gra-
simea din lapte, foarte gustoasd i
usor de asimilat, se intilneste extrem
de rar Tn natura. Tn schimb, fntr-un

centimetru cub de lapte exista 3—4
miliarde de picaturi de grasime cu
diametrul intre unu si cincisprezece
microni.

Proteinele din lapte contin, la rindul
lor, absolut toti- aminoacizii — ce nu
pot fi Tnlocuiti prin nimic. Fara ei ali-
mentatia omului nu poate fi socotita
cu valoare deplina. In sfirsit, lactoza,
adica zaharul din lapte, este pentru
organism ur. important izvor de ener-

ie-
¢ Dar laptele nu este numai un ali-
ment Proprietatile lui curative erau
cunoscute cu mult Tnaintea erei noas-
tre. Celebrul medic grec Hipocrat a
staruit de multe ori asupra finsemna-
tatii laptelui ca tratament inr-o serie
de boli. lar in India circuld din vremi
stravechi  proverbul ; ,Dacd vrei sa
trdiesti mult, bea lapte acru”. Dar si
astazi laptele este de neinlocuit in ane-
mie, unele boli ale ficatului, Tn gas-
trite etc.

In clipa de fata omenirea consuma
mai cu seamd lapte pasteurizat. Cer-
cetdri recente au ardtat ca dupa pas-
teurizare laptele Tsi pastreaza princi-
palele calitati nutritive. Se utilizeaza,
de asemenea, n cantitati mari laptele
sterilizat. Metodele_moderne de sterili-
zare bazate pe Tncdlzirea laptelui pina
la temperaturi foarte inalte — aproape

TELEGRAMA

La 10 ianuarie a incetat din viata, in virsta de 44 ani, cosmonautul so-

vietic Pavel Beleaev.

In anul 1965 Pavel Beleaev a fost comandantul

navei cosmice ,Vos-

hod-2“, de la bordul careia cosmonautul Alexei Leonov a realizat prima
iesire in spatiul cosmic. Tn ultimii ani, Pavel Beleaev a participat la pre-
gatirea cosmonautilor in vederea unor viitoare zboruri.

Tn legatura cu incetarea din viatd a cosmonautului

Pavel Beleaev,

Consiliul General A.RX.UJS. a trimis o telegrama lui V. I. Konotop, prese-
dintele Asociatiei de prietenie sovieto-romana.

Telegrama, semnata de Mihail Rosianu, presedintele Asociatiei romane
pentru legaturile de prietenie cu Uniunea Sovietica exprima rugamintea
de a transmite familiei colonelului Pavel Beleaev condoleantele Consiliu-
lui General A.RX.U.S. pentru pierderea suferita.

150 de grade — si apoi racirea lui in-
stantanee fac sa obtina un produs
care se deosebeste prea putin de cel
natural

O alta problema legata de consumul,
mai exact de distribuirea laptelui este
aceea a ambalajului. Sticlele, ambala-
jul dintotdeauna al laptelui, nu mai
sint pe placul consumatorilor si mai
ales al distribuitorilor- Ele sint greu
de manevrat, se sparg, ocupa loc mult.
Noul ambalaj, din hirtie, utilizat de
fabrica ,Cerkizovsk" de linga Moscova
este, de aceea, foarte apreciat El are
eiteva avantaje demne de relevat: nu
se sparge, € mai usor, mai ieftin, nu
are nevoie sa fie depozitat Pachetele
de hirtie pentru laptele lichid sterilizat
sint ermetice si mentin produsul proas-
pat timp de efteva zile. Procesul de
ambalare este destul de simplu. Din-
tr-un rulou gigantic se desfasoara
continuu o panglica, asemanatoare cu
banda perforata a masinilor electronice
de calculat care trecind printr-o ma-
sina ia forma de pachete = piramidale
in care se toarna apoi laptele sterilizat
si se inchid ermetic. Tot acest proces
se desfasoara automat.

STATISTICA

De ce murim

Tn S.U.A. si Tn cea mai inare parte a
tarilor europene, mai bine de jumatate
din cazurile de mortalitate inregistrate
se datoresc maladiilor cardio-vascula-
re si_cancerului. Aceasta precizare a
fost facuta de Anuarul statisticilor sa-
nitare mondiale pe anul 1966, publicat
nu de mult de O.M.S.

Desi mortalitatea generala a fost in
1966 mai mica decit in 1962 Tn cea mai
mare parte a tarilor din Europa, nu-
marul absolut de decesuri datorate a-
fectiunilor cardiace a cunoscut o spo-
rire netd in S.U.A. si Europa, cu excep-
tia Austriei, Frantei, Ungariei si lu-
goslaviei. Cel mai mare procentaj de
mortalitate, Tn comparatie cu ansam-
blul cauzelor de decesuri, a fost Tnre-

istrat Tn SU.A. (543 la sutd) si in

inlanda (54 la sutd), iar cel mai sca-
zut Tn lugoslavia (299 la sutd). Femei-
le sint mai lovite de maladiile cardio-
vasculare decit barbatii, cu exceptia
Islandei.

Tn toate tarile din care s-au obtinut
date statistice, grupul de virsta de la
75 de ani Tn sus este cel mai atins de
afectiunile mentionate. Dintre aceste
afectiuni, cele mai ucigatoare sint, in
mai toate tarile, arterioscleroza coro-
narelor si ‘miocardia  degenerescenta,
in timp ce in alte tari_(Bulgaria, Gre-
cia, Franta, Portugalia pe primul
loc se situeazd leziunile vasculare care
ating sistemul nervos.

Tumorile maligne, care grupeaza di-
feritele tipuri de cancer, ocupa locul
doi printre cele mai frecvente cauze
de deces. Cel mai ridicat procentaj de
mortalitate a fost Tnregistrat Tn Olan-
da (231 la sutd), iar cel mai scazut in
Portugalia (10,6 la sutd). Cea mai mare
proportie de decese_a fost consemnata
in grupul de virstd cuprins ntre 45
si 54 de ani.

In raport cu ansamblul populatiei,
barbatii mor mai des din pricina can-
cerului decit femeile, Tn afara de
S.U.A., Danemarca, Republica Federala
a Germaniei, Islanda, Norvegia, Polo-
nia, Portugalia, Suedia unde mortalita-
tea feminind este mai mare. )

n ce priveste importanta mortalita-
tii datorita diverselor forme de can-
cer, tumoarea malignd a stomacului este
cea care face cele mai multe ravagii.
Intr-un numar de tari insa S.UA,
Belgia, Danemarca, Finlanda, recia,
Olanda, Anglia, Irlanda de Nord) pri-
matul Tn aceastd ordine de idei este
detinut de tumoarea malignd a bron-
hiilor si a traheei pulmonare.

O alta cauza importantd de deccsuri
sint otravirile si traumatismele. Procen-
tajul de mortalitate variaza evident de
la o tard la altai de la 35 la suta (Ir-
landa) la 98 la suta (Islanda). Pretu-
tindeni Tnsa proportia de decesuri da-
torate accidentelor este_ mai mare = in
grupa_de virstd cuprinsad intre 15 si 24

e ani.

Printre cauzele accidentale, cele mai
frecvente sint decesurile pricinuite de
vehiculele cu motor — Tn aproape toate
tarile, in afara de Ungaria si Norvegia
unde predomina caderile accidentale.

Tn schimb maladiile infectioase nu
ocupa decit un 10c foarte modest prin-

tre cauzele de deces Tn S.U.A. si Euro-
pa. in procente, aceste maladii sint
raspunzatoare de 0,6 la suta (Dane-

marca, Olanda) — 55 la sutd (Polonia)
decesuri. Aproape peste tot, cel mai lo-
vit este grupul de virsta de 1 la 4 ani.

Televiziunea
de miine

De la lansarea primului satelit de
comunicatii, Tn 1962, nici un telespecta-
tor care se trezeste legat. ,in direct"
eu celalalt capat al globului nu poate
privi respectiva emisiune fara o anume
doza de placuta uimire, oricit de me-
diocru ar fi spectacolul.

~Show*“-ul selenar a produs Tnsa ului-
re. A fost ca un_fel de spectacol de
magie tehnologica...

SI totusi, marile surprize ale televizi-
unii se pare ca abia Tncep.

Caci, deocamdatd, si-a gasit sdlas in
cer abia prima generatie de sateliti. Ea
reclama inca statii de emisie si distribu-
tie extrem de costisitoare si un personal
foarte calificat. Din 1975 Tnsa, ni se
spune, va putea incepe sa intre in
functiune a doua generatie, aceea a u-
nor sateliti mult mai puternici. Semna-
lele lor vor putea fi receptionate de sta-
tiuni mici ce vor necesita investitii de
zece ori mai scazute decit acum... Dupa

Deocamdatd un nou tip_de televizor, cu

ecranul _plat de 61 cm si forma dreptun-

ghiulara, fabricat de uzina ,Ekranos" din
R.S.S. Lituaniana

care vor putea fi retransmise prin cab-
luri sau prin emitatori. Cel dintii sa-
telit din a doua generatie va fi experi-
mentat Tnca din 1972 deasupra Indiei.
El va deservi 5000 de sate, Incit ima-
ginile vor putea fi ,prinse” atit de a-
parate individuale, cit si de posturi co-
mune pentru un intreg stat.

In sfirsit, anul 1985 va fi anul de nas-
tere al celei de a treia generatii: aceea
a satelitilor de televiziune directa. Ei
vor permite ca prin intermediul unui
receptor individual adaptat — si cu a
jutorul unei antene parabolice cu un
diametru de 2 metri — oricine sa poata
vedea toate emisiunile din lume 24 de
ore din 24. Fara nici un fel de releu.
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Jurnal

Dupa ce a publicat, acum citiva ani, cartea ,,Abis" (despre atrocitatile
comise in Krasnodar de un Sonderkommando $S), poetul si traducatorul
sovietic Lev Ghinzbarg si-a propus sa cunoasca personal capeteniile asa-
sinilor de atunci, ori_poate_chiar figuri mai importante din Reichul fascist,

aflate nca

n viatd. Si, intr-adevar,

cu sprijinul unui prieten al sau,

editor si librar din Miinchen, Lev Ghinzburg a izbutit sa intre Tn contact
cu ginerele lui Himmler, cu Kurt Christmann, capetenia Sonderkomman-
do-ului sus-amintit. cu surorile Evei Braun-. Notele sale publicate Tn ulti-
mul numar al revistei ,Novii Mir" au fost primite eu mult interes de ci-

titorii sovietici.

Socotind cd ele ar putea interesa si publicul din tara

noastra, reproducem in cele ce urmeaza eiteva fragmente din aceste note,
consacrate intilnirii cu surorile Evei Braun si cu una din secretarele

lui Hitler.

Despre Eva Braun s-a crezut o vre-
me, nu stiu de ce, ca a fost actrita,
stea de cinema, iar cind_pe ecranele
sovietice a rulat, fara a fi tradus, fil-
mul-trofeu ,Fata visurilor mele"”, multi
spectatori au fost convinsi ca eroina
principald era Eva Braun, nu cunoscuta
actrita austriaca Marika Rock. Dupa
alta versiune, Eva Braun ar fi fost
model Tntr-un atelier fotografic, ceea
ce, de asemenea, nu corespunde reali-
tatii, desi ea a lucrat intr-adevar multa
vreme, aproape pina la sfirsitul vietii,
Tn atelierul fotografic al lui Heinrich
Hoffmann din Miinchen, dar nu ca mo-
del, ci Tn calitate de colaboratoare co-
merciald, un fel de economista ; se ocu-
pa de vinzarea en gros a cartilor postale
tlustrate.

UL cum In acest atelier I-a cunoscut Eva pe
X's »oi- Hitler_in 1929 : dinsa avea 17. ani iac
UA 1" lo _el~40.3)ar pe atunci Eva nu stia si nici

nu putea sti cine era Hitler si mai
ales ce avea el sa ajunga. Tn primul
moment Hitler i-a fost prezentat drept
~domnul Wolf", dupa numele lui con-
spirativ. Venise la Hoffmann in lega-
tura cu niste probleme pe care dinsa
nu le cunostea si nu le intelegea (Hoff-
mann facea parte, Tn secret, din partidul
nazist), si acest domn Wolf a cintat la
pian din Verdi si Wagner... Purta haina
de piele, o pdalarie de fetru cu boruri
late si 0 cravasa Tn mind : talismanul
lui. Toate la un loc — Verdi, pianul, cra-
vasa, haina de piele, dar mai ales
Mercedes-ul cu sofer, care-1 astepta la
intrare — au impresionat-o puternic pe
fata.

Eva era proaspata absolventa a unui
pension ; era frumusicd, dar Tncapati-
nata, capricioasa si la scoald Tnvatase
cu toane, mai degraba prost decit me-
diocru, preferind  stiintelor si religiei
muzica de jazz si filmele cu cow-boys
americane... Pe scurt, eleva Braun nu
fusese deloc o mindrie a pensionului.
Incit dupa absolvire directoarea se des-
partise bucuroasa de ea.

_Asa a pasit domnisoara Braun n viata
si primul barbat pe care l-a intilnit ‘a
fost ,domnul Wolf* — un om energic,
galant si putin enigmatic, ca in filme—
Aceasta legatura nu prea decenta si lip-
sita de perspective I-a mihnit profund

pe domnul Fritz Braun, profesor la o
scoald profesionald. Tata a trei fete
(lise, Eva si Gretl), el dorea entru

copili lui o soartda mai buna. Facind
abstractie de diferenta de virsta, Hitler
nu era deloc omul care putea s-o faca
fericita pe fiica lui. Mereu ocupat cu
yolitica, era deseori neatent cu Eva,
ipsea lungi rastimpuri, in _care vreme
dinsa era profund nefericitda, chinuita
de gelozie. De altfel, se pare ca Hitler
n-a intentionat niciodata sa se casato-
reascd cu Eva. El pretindea ca un om
politic nu are dreptul sa-si_lege viata
de cineva prin casatorie, iar_ Tntr-un
rind a afirmat chiar, cu emfaza, ca era
cununat cu.. Germania.

Fritz Braun nu socotea deloc multu-
mitoare aceste pretexte si explicatii,
socotind ca un om corect nu trebuie
Bd abuzeze de sentimentele unei fete
naive, fara experienta. in felul acesta,
dl. Braun (e adevarat, pe plan personal)
se putea socoti un ,adversar al lui
Hitler". lar cind Hitler, dupa ce a de-
venit Fiihrer, n-a Tncetat s-0 curteze pe
Eva, ci, dimpotriva, a inchiriat pentru
ea Si pentru sora ei, Gretl, un aparta-
ment separat unde poposea si el cind
venea de la Berlin la Miinchen, dI,
Braun i-a trimis urmatoarea scrisoare |

,Miinchen, 7 septembrie 1935

Mult stimate domnule Cancelar al
Reichului!

Mi-e foarte neplacut sa va deranjez
eu probleme de ordin personal, ti anume
cu_mfhnirea pe care o incerc ca parinte.

Dv,, in calitate de conducator al po-
porului german, aveti cu totul alte grijli,
evident mult mai importante decit ale
mele. Intrucit insa familia este cea mai
mica, dar n acelasi timp cea mai de na-
dejde celuld din care creste un stat sa-
ndtos si demn de respect, ma simt Tn-
dreptatit sa va cer sprijin.

Acum, familia mea e dezmembratg,

munchenez

n drogherii unele obiecte de uz intim.
Caci nu orice librar se poate hotari sa
expuna cartea in raftulri: unii de teama
sa nu fie socotiti nazisti, altii — antina-
zisti, dupd cum nu  orice cumparator
indrazneste sa ceara volumul, desi ala-
turi de amanunte picante senzationale
el cuprinde si multe documente demne
de incredere.

Nerin Hahn a fost cindva el insusi in-
ternat la Dachau. Dupa ce a fost eli-
berat din lagar, la 29 aprilie 1945, Hahn
a aflat cd _exact in ziua aceea Eva
Braun s-a casatorit cu Hitler, coinciden-
ta n care el a vazut ,mina destinului”.

Volumul I-am obtinut cu mare greu-
tate, ,,in mod exceptional” si ,pe cuvant
de onoare" de la biblioteca Institutului
de istorie moderna, pentru o seara sau,
mai exact, pentru o noapte Tn vederea
Tntalnirii pe care urma s-0 am cu suro-
rile Evei, care locuiesc la Miinchen.

intalnirea ma interesa, in special, din
punct de vedere psihologic : voiam sa
stiu ce fel de oameni erau cei care
se aflasera Tn intimitatea lui Hitler,
cum Tl socoteau ei atunci si ce pdrere
au acum despre trecut.

Gretl, sora cea mica a Evei, locuieste

Eva Braun fotografiindu-I pe Hitler la Berghof

deoarece doua din fetele mele — Eva sl
Gretl — s-an mutat in apartamentul
pus la dispozitie de dv,, iar eu, in cali-
tate de cap al familiei, am fost pus in
fata faptului Tmplinit.

Evident, si Tn trecut l-am reprosat
de multe ori Evei ca nu se intorcea
acasa imediat dupa ce termina serviciul,
intrucit socoteam ca < fata care lu-
creaza intens opt ore nu-si poate men-
tine sanatatea fara o destindere Tn mij-
locul familiei. Poate ca am conceptli
de moda veche despre morald, dar cred
ca numai dupa casatorie pot arasi
copiii casa parinteascd, pot iesi de sub
controlul parintilor. Aceasta e opinia
mea despre cinste, ea sa nu mai spun
cit de dor Tmi e de fiicele mele.

V-as fi recunoscator Tn cel mai Tnalt
grad, domnule Cancelar al Reichului,
pentru o atitudine binevoitoare fatd de
aceasta problema ti inchei cu rugamin-
tea de a nu Tncuraja 1n viitor nclina-
tiile fiicei mele Eva, desi _este majora,
spre o viata independentd, ei de a o
ITn(jemna sa se Tntoarcd in sinul fami-
iei.

Cu deosebita stima

Fritz Braun*

Scrisoarea aceasta, ca si alte elteva
informatii, le-am primit de la ziaristul
american Nerin Hahn, a carui lucrare;
-Eva Braun-Hitler" e aproape impo-
sibil de procurat in Germania Occi-
dentala. Fie ca s-a epuizat numaidecit,
spre deosebire de alte carti, mult mai
serioase, fie ca s« vinde pe sub ming, ca

Fe Agnes Bernauer-Strasse, la etajul
V, intr-o casa fara lift. Am sunat si
usa ne-a fost deschisa de o femeie de
50 de ani, dar cu o infatisare tinereas-
ca, care semana uluitor cu Eva, numai
ca trasaturile fetii sint ceva mai aspre,
mai dure. Parea Eva mai Tn virsta cu
25 de ani.

Dindauntru venea un val de aer cald
si iz de parfum.

Tnsotitorul meu a Tnceput sa explice
timid ca un poet din Rusia, un traduca-
tor ar dori...

Fosta domnisoara Braun, acum doam-
na Belughof, a Tnceput sa tipe strident
ca nu vrea sa auda nimic de felul a-
cesta, ,duceti-va cu totii la dracu™, ca
dinsa nu dadea doi bani pe poeti, pe
traducatori, pe ziaristi si ,pe toata po-
vestea asta".

— Kurt! — strigd ea. Kurt! Vino tu
si le explica !...

Gretl Braun purta pantaloni si fumaj
stringindu-si nervos jacheta pe linga
corp, pleca repede, apoi reveni pentru
ca lar sa dispara...

Kurt — un barbat in virsta, blajin si
chel, cu pantalonii sustinuti de bretele,
exasperat de sotia-i nervoasa — nu
ne lasa sa intram Tn apartament si, Tn
timp ce ne bara drumul, incepu a-
proape sda ne roage sa-i lasam, pentru
numele lua dumnezeu, in pace.

— Credeti-ma, ne spuse el, ducind
mina la barbie, sintem satui pina n
git de acest Hitler !.. Pe cuvint de o-
noare, n-avem nimic comun cu politica.

, reportaj
reportaj reportaj
portaj reportaj repor
taj reportaj reportaj ret
reportaj reportaj reportaj
ortaj reportaj reportaj repo

j reportaj reportaj reportaj »
jortaj reportaj reportaj repor
ij reportaj reportaj -reportaj r

Adresati-va, va rog, lisei,
sa va ajute cu placere.

— Kurt! striga iar, de asta data din
fundul apartamentul, fosta domnisoa-
ra Braun, lise e la telefon. Ti primeste
duminica la 11..

— Da, da, dinsa va primeste, incerca
Kurt sa ne consoleze. Dinsa se ocupa
de toate astea.

— Da’' mai duceti-va naibii de aici,
tipa Gretl, ivindu-se iar n cadrul usii.

Niciodata nu-mi trecuse prin minte
ca voi avea vreodatd prilejul sa vad
aceasta femeie, al carel destin se Tm-
pletise atit de strins cu cel al lui Hitler.

dinsa are

n 1936, Eva si Gretl locuiau la Mun-
chen Tntr-o vila de pe Wasserburgstras-
se 12 (acum DeIftstrasseR, pe care Hitler
0 cumpadrase pentru ele. Mai trdieste
Tnca un batrin postas, care si le amin-
teste pe cele doua tinere: ,Prirflwjh
multe scrisori din Berlin"...

Uneori Hitler venea acolo Tn secret,
cautind sa treacd neobservat, dar era
totusi ,observat" si in cutia de scri-
sori de la nr. 12 oameni necunoscuti
virau, din cind n cind, petitii, plin-

eri, cereri de amnistie sau gratiere.

urorile priveau dezaprobator acest
lucru, socotind ca treburile statului nu
le priveau pe ele, desi in cereri nu era
vorba de probleme de stat, ci de sufe-
rinte_omenesti, de mizerie si nedrep-
tati. Ele insa se izolasera printr-o ba-
riera psihologica de durerile oameni-
lor care le cereau Tn zadar ajutor.
Hitler trebuia sa stie si fard ele ce se
petrecea Tn tard si oare n-ar fi Tnsem-
nat din partea lor o Tndrazneala prea
mare si 0 lipsa de tact sa abuzeze de
faptul ca se aflau in  preajma Fuhrer-
ului, Tmpovarindu-1 cu cereri lipsitede
nsemnatate ale unor oameni mar;
care se gandeau numai la ei si nu erau
Tn stare sa cuprinda cu mintea lor in-
teresele inalte de stat ?

Casa daruita de Hitler o impacase pe
Eva cu parintii. Curind urma un alt
dar: dinele ciobdnesc Basko, iar apoi
si trei pudeli; Negus, Kaituska si Stasi.

Tot timpul Tn casda mariiau pudelii si
latra dinele ciobdnesc. Noua ani mai
tirziu, Negus a murit la Berlin ucis de
0 schija sovietica, iar Stasi, aidoma
multor” capetenii hitleriste, a fugit spre
sud, Tn zona americanda, a ajuns la
Miinchen si a intrat in casa de pe
Wasserburgstrasse; dar in afara de
doi-trei soldati americani n-a gasit pe
nimeni acolo. Recunoscind pudelul dom-
nisoarei Braun, un vecin i-a_azvirlit un
os, dar Tn aceeasi noapte Stasi a dis-
parut fara urma.

Portretul lui Stasi, pictat Tn ulei si
fixat intr-o rama aurie, l-am vazut n
locuinta lisei, sora mai mare a Evei
Braun, ¢cind ne-am dus la ea duminica,
la ora indicata.

lise are un apartament foarte mic dar
confortabil, alcatuit din doua camere,
cu peretii Tmpodobiti de sus pina jos
cu tablouri, in special naturi moarte,
si cu susmentionatul portret al lui
Stasi.

intr-o nisda se afla o fotografie a
Evei, cu un mic trandafir rosu prins
ntr-un colt.

Dupa cum era si de asteptat, discutia
s-a Infiripat la inceput greu, in ciuda
eforturilor insotitorului meu, care adu-
sese 0 cutie cu bomboane si flori si
mentionase, evident, ca ,poetui-rus, tra-
ducator — 1n nici un caz ziarist — se
interesa Tn special de.."

Gazda a dat la o parte, cu o miscare
brusca, cutia cu bomboane, a Virit
florile ntr-o vaza si ne-a oferit de
baut. Am refuzat. Atunci si-a asezat
in fata o sticla pintecoasa de coniac
.Pico” si a Tnceput sa bea zdravan
dintr-un pahar mare, motivind ca fara
acest ,Pico" Ti e greu sa vorbeasca ;
asa se obisnuise. Tn afara de asta fuma
continuu, tacanind mereu bricheta.

Lev Ghinzburg

(Va urma)
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Cehov — poetul meu

Echilibru. Geniile sint ,aparitii" ne-
prevazute. Ele sint intelese mai_ tir-
ziu; cind sint in viata ne par marimi
nedefinite, adesea necunoscute.

La hotarul a doud secole, — si acest
lucru nu se petrecea_pentru  prima
oard! — Rusia se Tnalta. Prin creie-
rul lui Mendeleev, prin glasul lui Sa-
liapin, prin urechea lui Ceaikovski, prin
viziunile lui Serov.

Si iat-o ridieindu-se pina la Tnaltimea
poetului nostru.

Tmprejurarea era noua. Oamenii nu
mai cunoscusera astfel de genii. Inclu-
siv Rusia. Si daca ei si-a ales ca loc
de nastere Rusia, aceasta s-a datorat,
probabil, legii contrariilor, tinind sea-
ima de necesitatea urgentda de a-1 uma-
*niza pe om.

n ceea ce le priveste, geniile au stiut
Tntotdeauna, mai bine decit oricine, ca
depasesc media si c& imperativele mo-
rale aplicate in mod obisnuit oameni-
lor nu li se impun si lor.

Poetul nostru a determinat coexis-
tenta geniului cu exigentele cotidianu-
lui. El nu si-a ignorat unicitatea, dar
a socotit obligatoriu sa-si aplice, cu o
extrema rigoare, exigentele umane cele
mai obisnuite.

Aceasta era dovada echilibrului  si
tactului sdu.

Geniile sint sclavi voluntari ai ca-
litatii lor si nu admit sa-i vada dpe
oameni relativ liberi, mai liberi de-
cit ei insisi. Domnia geniului asupra
fapturii lor este un martiraj, dar nu-

uatted ,,
cartea cartea v
cartea cartea cartea
dea cartea cartea cart
i cartea cartea cartea c
-artea cartea cartea cartei
aa cartea cartea cartea a
cartea cartea cartea cartea
ea cartea cartea cartea cai

mai_Tn masura Tn care si ceilalti sint
subjugati. lata de ce au nevoie me-
reu de noi sclavi, care sa accepte ju-
gul ca o binefacere si 0 revelatie.

Geniul echilibrului si tactului nu-si
putea Tnsa Tngadui servitudini care e-
manau de la el sau de la altii.

De aceea, el n-a precupetit nici un
efort pentru a-si convinge anturajul
sau cu ideea ca este un om obisnuit,
ba chiar mediocru. Si a avut nevoie
de timp pentru a impune aceasta viziu-
ne de talent asupra propriului sdu ta-
lent, pentru a-si fixa propriile sale li-
mite.

z Unii 1i reprosau la nesfirsit, cu o
satisfactie nedisimulatd, totala lipsa de
elevatie si imaginatie.

I se reprosa, de asemenea, absenta
genialitatii. Lenea si inactivitatea (toc-
mai lui, scriitorului care se dovedea de
o prolificitate uimitoare).

A fost decretat cintaretul existente-
lor deslinate (desi detesta neglijenta
oricui, fie el Tmparat sau portar ; desi
nu suporta confuzia, lucrul prost fa-
cut, cuvintul si fapta  necuviincioasa,
orice atitudine birocratica).

Nimeni altul, mai mult decit el, n-a
detestat indolenta, incuria, nepasarea,
cu convingerea ca ele 1l pierd pe om
si umanitatea.

O vreme s-a multumit s&
numai ironia ;

Un felcer nu se pricepe sa extraga
corect 0 masea ; un burghez e mindru
de a fi fost dat afara dintr-un local
de noapte si onorat de faptul ca n-
timplarea a fost consemnata ntr-un
ziar, la rubrica faptelor diverse ; niste
tdrani au Tnabusit un Tnecat Tncercind
sa-l reanimeze...

Nu-i asa, foarte nostim T

Dar iatd si un alt personaj : un pro-
fesor, un om de stiintd, care-si da sea-
ma, la sfirsittri vietii sale, ca si-a ra-
tat-o.

Aici nu mai e nimic nostim.

Artistul dotat cu un infailibil simt
al masurii stia sa vada peste tot indo-
lenta, de toate gradele.

_Indolenta veseld sau tristd, cu _sau
fara idei, originala sau banala, vizibila
sau disimulatd, savantd sau agramatd,
coloratd de talent sau de prostie. Omni-
prezenta si universald. Si cu principii,

utilizeze

pe deasupra, proclamind ca ,asta-i
viata !".
Poetu-l echilibrului nu putea, desi-

gur, sa nu fie jignit de umanitatea in-
dolenta sau neglijentd. El nu puteasa
nu fie ofensat de semenii lui. De prie-
tenii lui. De cei care-1 solicitau. De cei
eel persecutau. De admiratorii lui. De
cei pe care-i iubea.

Dar scriitorul plin de tact nu se con-

sidera Tndreptatit sa-si_afiseze nemul-
tumirea si, mai putin, Tnca, sa se lase
coplesit de presentimente, sd se lase
condus de ele.

Ofensele, si fiecare din ele in parte,
nu erau retinute ca atare. Sub influen-
ta tactului sau ele se metamorfozau,
devenind experiment abstract de co-
existentda cu oamenii, experiment de
viatd, iar acesta, la rindul lui, se trans-
forma intr-un experiment creator.

De altfel, e in genere greu de crezut
ca el ar fi fost In stare sa incerce sen-
timente ce nu se metamorfozau n fe-
lul ardtat mai sus; dar fata de senti-
mentul ofensei, avea o atitudine total
deosebita.

Ofensa nu trecea nici o data fara
urme, ci se transforma Tn melancolie,
n tristete, in reverie. )

lar uneori, intr-un  purgatoriu, pe
care era silit sa-1 strabata si pe care-1
traversa pina la capat.

Plin de tact, el nu putea sa nu vada
si s& nu simta ca civilizatia se sufoca
m propriile ei miasme si scorii : indo-
lenta, birocratia, conventiile eterne si
futile, doringel’e, — 1n propriile ei forte,
in propria-i istorie si h propriul ei vii-
tor, vag, neprecis.

Dupd cum nu putea ignora faptul cd
Tnlauntrul acestei civilizatii tactul se
decanta picaturd cu picatura; ea ]l
crea intr-un plan mai mult teoretic
decit practic, in diversele sfere intelec-
tuale si pe diferite continente. Si exis-
ta 0 sfera care se numea ,intelighentia"
rusa.

Care nu era nici cea mai putin in-
semnatd, nici cea mai fortuitd dintre
sferele unde se nastea tactul.

Geniul tactului, sensibilitatea lui, tre-
buia sd sfirgeasca prin a se manifesta
si Tn aceasta sfera, fie si cu o Intirzie-
re enorma.

Continutul acestei aEari'gii este greu de
definit cu exactitate. Este greu de defi-
nit pina la capét, dar necesitatea apari-
tiei ei este neindoielnica si iata ca acum
ne este imposibil sa ne reprezentam pe
noi insine fara el, viata fara el.

Pentru ca geniul artistic presupune,
de asemenea, Indrazneald, certitudinea
imperioasa cu care patrunde Tn timp.

Inaintea lui aparusera figurile lui
Sobakevici, Manilov, Raskolnikov, Ka-
ramazov, Oblomov si altele, hiperboli-
ce, care relevau tarele societatii, scle-
roza ei. Doctorul nostru a diagnosticat
un alt stadiu al raului — scleroza di-
seminata, dispersatd, cu simptome im-
recise, confuze, dar la fel de pericu-
oasa pentru societate.

Si poetul nostru s-a simtit obligat sa
demonstreze in fata societatii dreptul
la tact al genialitafii. Dacd nu erainca
totul pierdut Nu pentru dragostea de
tact in sine, ci pentru a-i ajuta pe oa-
meni sd Tnteleagd Th ce masurd tactul
7i apropie de o constiinta autenticd si
nu Imaginara ; pentru a incetateni tac-
tul artistic Tn numele finetei acelei arte
care este viata de fiecare zi ; pentru ca
omul s& deprindd numaidecit, in fie-
care clipa si pentru totdeauna, arta de
a comunica cu universul si cu oame-
nii, sd-si caute locul printre ei, loc
asigurat Tn mod firesc fiecaruia.

Drama tactului, a esentei sale, con-
sta in faptul ca el nu se supune decla-
ratiilor _de principiu, cd nu poate fi
tradus Tn cuvinte de ordine, Tn articole-
program, desi are o existentd continua
si proteica, suportind, fara murmur, in-
cercarile cele mai penibile.

Tactul nu este atit o Tnvatatura, cit
educatia celor mai subtile si mai pre-
cise sentimente, un exercitiu complex,
neintrerupt, fara seaman. lar cea mai

bund modalitate de a-1 dobindi este
tocmai exercitiul.
Este neindoielnic ca poetul nostru,

mai mult decit oricare altul, si-a in-
terzis cu hotarire de a se dezvalui pe
sine si arta sa Tn declaratii pompoase.
Era cu totul incapabil de asa ceva. De
un singur lucru era Tn stare : sa apere,
cu toata arta si pre-arta sa, tactul in
fata vietii care parcd voia sa falsifice
orice notiune de dreptate, de adevar, de
umanitate.

Serghei Zalighin

ISTORIE LITERARA

.Razboi si pace" —
la 100 de ani

La sfirsitul anului 1869, ziarul ,Mos-
kovskaia Vedomosti" anunta, intr-o
scurta stire, aparitia_ ultimului volum
al romanului ,Razboi si pace"” de Lev
Tolstoi. Scriitorul Tncheia, astfel, ciclul
unei activitati de sapte ani, in rastim-

pul caruia chemase la viatd peste sase
sute de personaje, o adevaratd luma
Modestia stirii aparute n sus-amin-
titul ziar a fost, insa, din plin com-
ensatd de ecourile pe care romanul
e-a stirnit printre scriitorii_rusi. Chiar
la aparitia operei, Turgheniev a scris»
s.Nimeni  nu poate tagadui ca de la
aparitia romanului ,Razboi si pace"
Tolstoi ocupa primul loc printre con-
temporanii_nostri*. lar Ivan Goncca-
rov nota Tn acelasi sens: ,Tolstoi a
devenit un adevarat leu al literaturii”.

Dar impresia produsa de roman In
strainatate a fost la fel de puternica.
~-Razboi si pace"” a aparut in traducere
franceza Tn 1879, Tn editura Hachette.
Un an mai tirziu, Turgheniev ii putea
transmite lui Tolstoi un mesaj, cu ur-
matoarea caracterizare, facutda de Flau-
bert asupra romanului: ,..E (un ro-
man) de prima mind! Ce pictor si ce
psiholog ! ..Am impresia ca, uneori,
gaseste  lucruri & la  Shakespeare !
Am scos tipete de admiratie, in tim-
pul lecturii.. Da, e puternic! Foarte
puternic 1“

JAsa trebuie  scris ! a exclama»
Maupassant, dupa lectura romanului
-Razboi si pace". lar Anatole France,
Romain Rolland, Roger Martin du
Gard, Jean-R:chard Bloch si-au mani-
festat. admiratia Tn termeni la fel de
entuziasti.

Celebrul romancier britanic  John
Galsworthy socotea ,Razboi si pace"
cea mai perfecta opera literara de pina
atunci. Si la o concluzie similara a
ajuns si Virginia Woolf.

Tn biografia sa ,Viata lui Tolstoi".
Romain Rolland a descris emotia pa
care a stirnit-o romanul printre citi-
torii de limba franceza.

Timpul n-a facut decit sa confirma
valoarea operei, a carei popularitate a
crescut mereu in cursul secolului care
a trecut de la aparitia ei. E deajuns,
poate, sa amintim ca, in timpul ulti-
mului razboi mondial, in Leningradul
asediat de hitleristi cea mai populara
carte a fost ,Razboi si pace". in plind
blocada, romanul a fost reeditat in-
tr-un tiraj de o sutda de mii de exem-
plare.

CALEIDOSCOP

O  Specialistii estimeaza la cinci

sute de milioane numarul celor
care au cunostinte, mai mult sau mai
putin profunde, de limba rusa. Tn cinci-
zeci sl opt de tari limba rusa este
predatd in institute de Tnvatamint su-
perior, iar in treizeci si patru si ia
scolile secundare.

£ 1n localitatea Staraia Rusa, 1n-

tr-o casa cu un etaj, unde a
lucrat citva timp Dostoevski, a fost
inaugurata o casa comemorativa. Una
din Tncaperi reproduce camera de lucru
a scriitorului, cu un birou din lemn
negru, cu candelabre de bronz, o ca-
limarda masiva si, bineinteles, citeva
manuscrise ale scriitorului.

A Institutele de limba si literatura

de pe linga academiile de stiinta
din letonia si Lituania au publicat a
lucrare fundamentald despre ,Folclo-
rul popoarelor baltice".

A Cu prilejul aniversarii a o sutd
de ani de la nasterea lui Vladi-
mir llici Lenin, editura sovietica ,Po-
litizdat" publicd o colectie de lucrari
consacrate familiei si parintilor lui
Lenin. Tn aceastd colectie a aparut
cartea lui R. Kigherovici ,Mezinul",
despre viata si activitatea lui Dmitri
Ulianov. Nikolai Grigoriev este autorul
unei lucrari despre tatal lui Lenin,
Ilia Ulianov.
Alte volume din aceeasi serie vo»
vedea eurind lumina tiparului.

A O culegere de nuvele si povestiri

purtind semnatura lui Mihail
Cehov, fratele celebrului scriitor, ei
insusi creator de talent, a aparut, de
eurind, la Moscova. Volumul este ilus-

trat de nepotul acestuia, Serghei
Cehov.
£  Editura .Hudojestvennaia Li-

w  teratura" pregateste o editie a
operelor lui A. Kuprin, Tn noua volu-
me. Primele volume vor apare cu pri-
lejul centenarului  scriitorului (1870—
1938).



Alte orase, mari, continente...

Omenirea_si dezvoltarea impetuoasa
a tehnicii. Omenirea si procesul de ur-
banizare. Omenirea si fenomenele de-
mografice. Omenirea in fata numeroa-
«elor probleme legate de fenomenele
caracteristice epocii noastre, dintre care
unele o pun in ,situatii critice”, care
reclama o rezolvare mai mult sau mai
putin urgenta.

Dr. 1. V. Bestujev-Lada, specialist Tn
prognoza sociald,” a raspuns recent la
unele intrebari generate de ,situatiile
critice” ale secolului nostru.  Si cum
raspunsurile sale pot fi, la rindul lor,
subiecte fertile de meditatie, am socotit
ca si cititorii nostri ar lua cu Interes
cunostinta de ele. . .

intrebare: Ce se proiecteaza pentru
rezolvarea problemei resurselor ali-
mentare ?

_Raspuns : _Solutionarea ei, fie si par-
tiala, necesitd reconstruirea" = unor
vaste teritorii din  America de Sud,
Africa, Asia. Geograful Uruguayan
L. C. Bollo a propus mai demult "un
proiect de transformare a continentului
sud-american, cunoscut sub denumirea
de ,Canalul marilor fluvii". Proiec-
tul prevede un sistem de baraje, lacuri
de acumulare si canale in bazinele flu-
viilor Orinoco, Amazon si Parana, care
er forma o magistrala acvatica trans-
continentala de 8500000 km-_ in felul
acesta, navele maritime ar ajunge din
Venezuela In Argentina _ si _L_Jrugéjaly,
trecind prin Columbia, Brazilia, Boli-
via, Paraguay. Jungla nesfirsita ar face
loc unor “plantatii ce s-ar intinde pe
sute de kilometri de-a lungul acestei
magistrale acvatice, intre Caracas Si
Buenos-Aires, intre poalele  munti-
lor Anzi si estuarul fluviului Amazon.

unui dig de 600 km Tntre Marea Brita-
nie si peninsula lutlanda si a unuia de
32 km in strimtoarea Pas-de-Calais.
Pompind 4000 km’ de apd din aceastd
zond ingraditd s-ar putea cistiga
100 000 km* de uscat, deci un teritoriu
egal cu cel al Belgiei, Olandei si Dane-
marcei luate la un loc-

Tn ultimul timp se vorbeste cu multad
insistenta despre valorificarea Marii
Nordului, Tn legaturd cu problema de-
seurilor industriale si menajere, de-
venita acutd Tn Danemarca, Belgia,
Olanda si R.F.G. S-a calculat ca, In-
tr-un an, Tn aceste tari se acumuleaza
zeci de milioane de metri cubi de de-
seuri, un Mont-Blanc foarte costisitor
de transportat si de ars. Un numar de
specialisti _au propus, de aceea, ca
deseurile sa fie pompate prin con-
ducte — in amestec cu apa — spre tar-
mul Marii Nordului si depozitate 1in
imense bazine de beton. Cu timpul,
acolo s-ar forma soluri artificiale ex-
trem de fertile, a cdror productivitate
ar_recupera costul proiectului.

S-au facut propuneri si pentru ame-
najarea marilor Mediterand, Baltic,
Japoniei.

Intrebare : Tn ce consta ,situatia cri-
ticd* creatd de urbanizare ?

Raspuns: Tn primul rind in dezvol-
tarea rapidda a oraselor, care duce_ la
aparitia  asa-numitor  megalopolisuri
sau superorase. ce se intind pe sute de
kilometri si sint locuite de zeci de mi-
lioane de oameni. Tn momentul de fata
iau nastere sase superorase Si  Vreo
douasprezece orase foarte mari. lata
citeva exemple din prima categorie i
Bos-Wash (Boston-Washington). — Chi-
Pitts (Chicago-Pittsburg), San-San (su-

Un teritoriu de milioane de kilometri patrati pe masa de lucru o proiectant lor

Nu demult inginerul brazilian Robert
Panero a modernizat proiectul lui Bollo,
fn conformitate cu ultimele realizari
ele stiintei si tehnicii.

Inginerul german H. Sergei a elabo-
rat un proiect de reconstruire a conti-
nentului african. Un baraj pe cursul
inferior al fluviului Congo ar forma, in
aproximativ doi ani, o imensa mare de
apa dulce. Dupa Tncd un an depresiu-
nea bazinului Congo s-ar umple cu o
cantitate de apa care ar determina flu-
viul Oubangui sa-si modifice cursul, sa
se uneasca cu un alt curs de apa, Shari,
si sa formeze o a doua mare interna
pe locul actualului lac Ciad, pe juma-
tate secat. Fluviul ConRIo ar curge spre
nord, ca un al doilea Nil, ar traversa
Sahara si s-ar varsa In Marea Medite-
rand, pe teritoriul Tunisiei.

in sfirsit, pentru a incheia cu conti-
nentele, inginerul sovietic A. Sulga a
propus fertilizarea unor ntinse regi-
uni de desert din Asia_folosind apele
care izvorasc din muntii Tibetului.

intrebare: in afara acestor planuri
de mari proportii, cuprinzind  conti-
nente Tntregi, existd proiecte care vi-
zeazad regiuni limitate. Cum ar rezolva
ele problema alimentatiei ?

Raspuns : Proiectele de mici dimensi-
uni sint foarte numeroase. S& amintim
de exemplu, de cel care prevede seca-
rea regiunii sudice a Marii Nordului.
De fapt acest proiect este o dezvoltare
a batdliei pe care olandezii o dau de-
mult pentru valorificarea  uscatului
de sub apele de micd adincime ale
marii. Proiectul prevede construirea

ita de localitati dintre San Francisco
si San Diego). Sociologi din S.UA.
socotesc cd in anul 2000 Bos-Wash-ul
va numara 80 de milioane de locuitori.

Cele doua megalopolisuri din Asia se
formeaza in Japonia si in India
Tokio-Yokohama = (aproximativ 80 de
milioane de locuitori din totalul popu-
latiei de 120 de milioane) si Marea Cal-
cutta (care in anul 2000 va avea 50 de
milioane de locuitori). Pe continentul
european va lua nastere un megalopolis
in regiunea Bruxelles-Koln-Amsterdam
n care se vor concentra 45 de milioane
de oameni.

Urbanizarea nu se rezuma insa, evi-
dent, la aparitia superoraselor. Creste-
rea oraselor este o problema social-eco-
nomica mult mai complexa. Din cele
35 miliarde de locuitori, citi numara
azi globul terestru, 30 la suta sint con-
centrati Tn orase. O treime locuieste
insa in maghernite. Spre sfirsitul aces-
tui mileniu orasele vor absorbi 70 la
sutd, sau chiar mai mult, din Ipopulat,ia
?Iobului (care va fi de ordinul a 6 mi-
larde). Citi din acesti oameni vor be-
neficia de conditii bune de locuit? Si
ce masuri vor trebui luate pentru a le
crea conditii bune ?

ntrebare : Ce alte ,situatii critice*
are de combatut omenirea ?

Raspuns : Problema transporturilor,
a apei potabile, a purificarii aerului.
S-a scris si s-a discutat mult despre
incercarile de a le solutiona. Voi amin-
ti doar ca exista proiecte realizabile
de a fnlesni transporturi!® wia crea-

rea de magistrale sub fundul marilor,
de tipul celei construite sub strimtoa-
rea Simonoseki, ntre insulele Ijapo-
neze Honshu si Kyshu, sau al celei ce
se construieste intre insulele Honshu si
Hokkaido pe o distanta de 36,5 km.

PALEONTOLOGIE

Omul descinde
din... copaci?

Dupa ce a studiat mult timp cu a-
tentie mina maimutelor mari din Africa
si Asia, un anatomist american a ajuns
recent la concluzia ca stramosul comun
al omului si_al acestor primate mari
trebuie sa fie un arboricol.

Tn linii mari, mai toatd lumea cunoas-
te speculatiile care se fac in legatura cu
aspectul sa caracteristicile acestui fai-

Si totusi a fost_o vreme cind se orienta si
fara sextant.»

mos stramos comun. Pentru unii paleon-
tologi, el n-a putut dezvolta nici una
din ,specializarile" care-i caracterizea-
za pe urangutani, cimpanzei sau pe go-
rile, adicd adaptarea bratelor, umerilor
sau nuinilor pentru deplasarea in ar-
bori. Pentru altii, primii hominizi au
putut apare plecind de la forme putin
diferite de acelea ale marilor maimute
de astdzi 1n special de acelea ale cim-
panzeilor. Dar Tn timp ce aceste mai-
m-Jte au adoptat o posturda semi-erec-
ta, ajutindu-se de miini spre a se de-
plasa pe pamint, stramosii omului ar fi
evoluat din acest stadiu spre alura ver-
ticala si bipedism. Cu alte cuvinte, des-
partirea maimutelor superioare de oa-
meni ar fi, dupa unii, anterioara bra-
hializarii, trecerii prin copaci; dupa
altii, ea n-a avut loc decit dupa a-
ceasta trecere si o datad realizata Tna-
poierea pe pamint.

Anatomistul american socoteste insa
ca amindoua aceste opinii ar fi eronate.
Noua ipotezd pe care o_propune afirma
ca_la cimpanzeu si gorila un mare nu-
mar de trasaturi socotite ca fiind carac-
teristice pentru brahializare rezulta de
fapt numai de la adaptarea la mersul
terestru cu ajutorul miinilor sau, mai
exact, al degetelor. Compararea anato-
miilor si a comportamentelor arata,
afirma cercetatorul amintit, ca adapta-
rea la o locomotie terestra a dus la mo-
dificari complexe ale miinii, ale postu-
rii, structurii si musculaturii ei. Evolu-
tia_s-ar fi petrecut in doi timpi; mai
intli mina a servit drept suport, iar
dupa aceea a ajutat si la propulsie. Go-
rilele, mai terestre, ar fi aparut deose-
bindu-se de o forma apropiatd de a-
ceea a cimpanzeului si s-au ,speciali-
zat" mai ales Tn locomotia patrupeda,
Tn ce priveste, spune cercetatorul din
Chicago, calea evolutiei, ea poate fi de-
dusa daca se tine seama de concluziile
paleontologiei. Acestea indica, dupa a-
celasi cercetdtor, la fiintele din grupul
austranFitec o brahializare anterioara.
Ea rezulta din studiul falangelor, care
sint curbate si sugereaza fie practica
pozitiei suspendate, fie amintirea ei.

Tn acelasi timp, oasele umerilor aces-
tor vechi hominizi au fost gasite de
acelasi cercetator ca fiind foarte apro-
piate de acelea ale celor mai arborico-
le maimute asiatice. Dupa parerea lui,
umarul omenesc este mult  mai usor
de Tnteles daca se admite o evolutie care
a avut ca pune* de plecare maimute
arboricole.

Dezvoltarea spetei umane s-ar fi pro-
dus deci pornind de la o forma arbori-
cola de talie mare, ce ar fi fost o a-
devarata maimuta adaptata la brahia-
lizare. Diferentierea s-ar fi putut pro-
duce chiar Tn arbori, ca 0 consecinta
a utilizarii deosebite a membrelor an-
terioare si posterioare.

E interesant de vazut cum vor pri-
mi paleontologii si anatomistii aceasta
sugestie atit de apropiatd de formula
mai de mult avansata cd omul descinde
din maimuta, iar maimuta din copaci.

nta stiinta . stiinta stiinta

stiinta stiinta stiinta  stii
nta stiinta’. stiinta stiinta
stiinta stiinta stiinta stii

1 stiintd stiinta stiinta

linta stiinta stiinta stii
stiinta stiinta stiinta

> stiinta stiinta *
stiinta

FIZICA

Ultravioletele
isi ofera serviciile

Tn orasele mari exista multe aparta-
mente noi in care bucatariile nu au
geam. Deasupra plitei se afla o hota,
ca in laboratoare; dar Tnainte de a se
angaja Tn ea, aburii si mirosurile fot*
mai dau o raitd prin incapere. Se pare
ca n curind ei vor fi pusi la respect
de lampi de ultraviolete. Ozonizind
aerul, radiatiile acestora fac sa dispara
si mirosurile.

Avind Tn vedere cd serviciile razelor
ultraviolete sint foarte solicitate Tn
prezent, sa ne aminfim ce sint aceste
raze. Ochiul nostru nu percepe decit
anumite raze luminoase si anume pe
cele cu lungimi de undad cuprinse in-
tre 380 si 780 de nanometri, adica unde
ale caror ,virfuri" sint despartite prin
380—780 de miliardimi de metru. Pe
de altd parte, lungimile de unda ale
razelor ultraviolete, care sint de fapt
tot niste raze luminoase, variaza intre
95 si 400 nm, ceea ce Tnseamna ca le
vedem doar pe cele mai lungi, ca o
lumind violet-albastruie.

in lumearnoastra, sursa naturala de
raze ultraviolete este Soarele. Din i
ricire, cea mai mare parte din ele este
absorbitd de oxigenul aflat In stratu-
rile mai Tnalte ale atmosferei; daca ar
ajunge integral pe Pamint, viata in
formele ei actuale nu ar fi posibila.
Dar tocmai pentru ca proportia de
unde disponibile este mica, efectele
pe care le exercita toatd gama lor, con-
siderata integral sau pe portiuni, asu-
pra materialelor si fiintelor vii nu au
putut fi studiate decit T™n momentul
cind au aparut si surse artificiale. In-
vizibilele radiatil au capacitatea de a
patrunde adine 'in substantele organice
si anorganice modificindu-le Tn bine
sau n rau. Data fiind dependenta
efectelor de lungimea de unda a ra-
zelor, acestea au fost Tmpartite in trei
categorii:  scurte (95—280 nm), medii
(280—315 nm) si Iuragi (315—400 nm).

Aladin din ,1001 de nopti" avea o
lampa minunatd; daca-si_dorea ceva,
o freca si numaidecit aparea un spirit
care-i  indeplinea dorinta. S-ar parea
ca aceasta lampa si-a gasit perechea
(care nici nu mai este unicd, ci se n-
multeste vertiginos) 1n zilele noastre,
cu singura deosebire ca spiritele au
fost Tnlocuite de razele ultraviolete.

Dupa cum se stie, razele ultraviolete
sint cele care ne bronzeaza vara; dar
ele nu se limiteaza la acest efect este-
tic, ci incita organismul sa produca
vitamina D. Dar nu actioneaza oare la
fel si asupra altor substante organice?
Ba da, o scurta iradiere Tmbogateste
cu pretioasa vitamina laptele, faina si
drojdia de bere.

Alte lungimi de unde omoarda mi-
crobii  din aerul sdlilor de operatii,
dormitoarelor pentru nou-nascuti etc.
n acest scop lampile sint amplasate
fie direct In Tncdperile care trebuie
mentinute sterile, unde ucid pe loc
bacteriile, virusurile si sporii, fie 1in
instalatii speciale din care aerul steri-
lizat este transportat pe tevi la locul
de utilizare. Astfel de lampi dezinfec-
tante sint utile oriunde se intilnese
multi oameni si se iveste pericolul de
transmitere a microbilor : sdli de con-
ferinte, cinematografe, teatre, mari
magazine. Exista insa si intreprinderi
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ASTRONOMIE

Luna ii intriga
pe savanfi

ehnica

tn care absenta microoragnismelor este
hotaritoare pentru calitatea produse-
lor: fabrici de bere, fabrici de produse
Lactate, fabrici de conserve, depozite
de alimente.

Dar razele ultraviolete mentin _si
maresc chiar capacitatea de munca a
oamenilor, mai cu seama a celor care
lucreaza in incdperi lipsite de lumina
naturald (centre de calcul, sdli de co-
manda) sau Tn mine. Lampile vor adu-
ce servicii nepretuite acolo unde ra-
diatia naturala este insuficientd, res-
pectiv in orasele mari puternic indus-
trializate si in timpul iernii. Tn tehnica
exista putine domenii in care ultravio-
letele sa nu poata fi introduse cu suc-

CHIMIE

O apa
extraordinara

Acum citiva ani, cercetatorii
sovietici Boris Deriaghin si Ni-
kolai Fediokin au anuntat ca des-
coperisera 0 apa cu proprietati
neobisnuite. Nu era vorba de un
lichid® necunoscut, ci de apa n
adevaratul inteles al cuvintului
— cel chimic: HsO. In ce constau
insa Tnsusirile ei extraordinare ?
In faptul ca fierbea abia la 500°
C si ca ingheta numai cind tem-
peratura dobora pina la — 40°

Comunicarea lui Deriaghin si
Fediokin a fost Intimpinata in
1 Occident cu scepticism. Recent,
insa, trei echipe de chimisti —
din Anglia, Republica Federala a
Germaniei si S.U.A. — au realizat
intimplator (ca si confratii lor
din U.R.S.S.) si aproape simultan
acelasi experiment. Prin_simpla e-
vaporare sub vid a apei ,norma-
le” in tuburi de subtirimea fire-
lor de par, ei au obtinut, dupi
un interval de circa 18 ore, un
lichid incolor, de consistenta va-
selinei si avind exact compozitia

molecularad a apei — doi atomi
de. hidrogen uniti cu unul de
oxigen.

Intre cele doua lichide, exista
totusi o importantd deosebire. In
apa obisnuita, moleculele Tnghe-
suite Tn dezordine sint slab le-

Igate intre ele. In apa ,speciald",
moleculele sint riguros rinduite
Tn hexagoane regulate, strins unite
intre ele si formeaza lanturile
Iun?i (asa-numitele polimere) ca-
racteristice materialelor plastice.
De aci si numele de apa ,polime-
rizata”.

De fapt, intre aceasta si apa
cea de toate zilele diferenta este
cam_ aceeasi ca intre diamant si
grafit — o mai buna organizare a
moleculelor.

Preocupati de legarea teoriei
cu practica, sauantii se intreaba
la ce va putea fi folosit noul li-
chid.  Raspunsurile nu lipsesc :
unii 7 recomanda ca lubrefiant
pentru motoare, altii ca antigel
n radiatoarele automobilelor.
Dar cei mai multi vad Tn apa
olimerizatd un admirabil -com-

ustibil pentru motoarele cu
aburi de mare putere.

tehnica tehnica t<

Tn tot timpul sederii sale pe Luna —
la alunizare, la plimbarea facuta f)e
suprafata ei si in interiorul modulului
— cosmonautul american Conrad s-a
plins de abundenta prafului selenar. Se
stie, de asemenea, ca la conferinta de
presa organizatd cu echipajul navei
»Apollo-12* cu citeva ore inainte de re-
venirea pe Pamint, tot Conrad a decla-
rat ca a trebuit sa facd uz de toata di-
bacia sa spre a izbuti s& depuna intre-
pid-ul exact Tn locul stabilit pentru
aselenizare- Conrad n-a dat atunci nici
un fel de alte explicatii, dar specialistii
care urmareau clipa de clipa zborul
navei au inteles ca el avusese in vedere
norul de praf ridicat de motoarele ra-
chetei, nor care ii ascunsese vederii su-
prafata Lunei cu putin timp Tnainte de
aselenizarea modulului in Oceanul Fur-
tunilor.

Pentru reprezentantii N.A.S.A. acesta
este un serios motiv de Tngrijorare in-
trucit acumularile de praf si in alte
locuri ,rezervate" viitoarelor aseleni-
zari ar putea pune in primejdie urma-
toarele expeditii pe Luna.

Dar si mai mult i-a intrigat pe cos-
monautii de pe nava ,Apollo-12" Tm-
prejurarea ca Oceanul Furtunilor unde
au aselenizat ei se deosebea radical de
Marea Linistii unde  descinsesera
colegii lor de pe ,Apollo-II“ desi dis-
tanta dintre ele este de numai 1520 km.
Preocupat de aceasta problema un spe-

Marea Linistii, asa cum a vazut-o echi-
pajul navei ,,Apoilo-H*

eialist de la Universitatea din New York
i-a dat urmatoarea interpretare : ntre
cele doua zone exista o mare diferenta
de virstd. Analizind continutul de argon
si potasiu din rocile aduse de ultima
expeditie .,Apollo” el a dedus ca Ocea-
nul  Furtunilor ar avea aproximativ
23—25 miliarde de ani. Mostrele de
roca aduse de expeditia anterioara in-
gaduisera la rindul lor savantilor sa
conchidd ca Marea Linistii ar avea
circa trei miliarde de ani. O cercetare
mai_ minutioasd a rocilor din aceasta
zona a aratat cd ea ar putea fi chiar si
mai ,batrind", asind 4.6 miliarde de ani.

Cea mai mare enigma pentru specia-
listi ramine_insd fenomenul reverbera-
tiei pe Lung, ..absolut neobisnuit”, cum
spunea un raport. Dupd cum se stie, re-
verberatia este persistenta unui sunet
dupa ce sursa sonorda a incetat sa mai
emitd. Fenomenul Tnregistrat de seis-
mometrul de pe Lunda a mai durat 55
de minute dupa ce Intrepid-ul a coho-
rit pe suprafata ei. Un specialist de la
Universitatea din Columbia a declarat
in legatura cu aceasta ca nimeni nu
poate afla o explicatie suficient de e-
xactd a reverberatiel Tnregistrate pe
Luna. ,Nu putem sa ne imaginam nici
un mediu care sa transmita sunetul atit
de lent incit sd se obtina attest efect.
Nu ne putem Tnchipui un volum care sa
fie atit de izolat incit sunetul sa se
deplaseze in el reflectindu-se cind in-
tr-o directie, cind ntr-alta" — arata
in continuare savantul amintit.

n lumina ultimelor observatii, seis-

— Stiu ca te atrage, dar nu e un motiv sd te casatoresti

mologii revad pentru a nu stim cita
oara datele obtinute cu prilejul zborului
navei spatiale ,Apollo-1I“ si cintaresc
diversele Ipoteze avansate In legatura
cu acest fenomen. latd citeva din ele.

— Vibratia s-ar putea résandi pe
Luna printr-un fel de ,canal”, asa cum
se raspindftc si pe Pamint unele vi-
bratii.

— Luna ar putea fi o sfera solida
asemanatoare unui glob de otel a carui
masad sa fie dispusda mai ales pe supra-
fata exterioara care reflectd undele so-
nore.

~— Luna ar putea fi alcdtuita din
roci cristaline sau ar mai putea sa se
comporte ca un cristal care cind e lo-
vit emite sunete.

Alte probleme, la fel de Tnvaluite in
mister si stirnind acelasi interes, au fost
dezbdtute la recenta conferinta de la
Houston a specialistilor in domeniul
studiilor selenare.

BIOCHIMIE

La Taskent a avut loc recent
0 reuniune a biocbimistUor so-
vietici. Cu acest prilej au fost
avansate idei si ipoteze noi, u-
nele cutezdtoare. latd doud din
ele:

Numai cei ce vad
au vitamina A

Vitaminele care alcatuiesc grupa
activa a fermentilor ar fi existat, dupa
parerea acad. K. V. Ciagovet, inca
nainte de a fi aparut viata pe pla-
neta noastra si s-ar numara printre
cei mai vechi compusi organici ele-
mentari.

_Alaturi de alte ,caramizi" ale mate-
riei vii, cum sint aminoacizii, protei-
nele si acizii nucleici, vitaminele ar fi
luat parte la formarea organismelor
primare. Acest lucru s-a petrecut cu
miliarde de ani Tn urma ntr-un ,bu-
lion primar", o solutie apoasa de hi-
drati de carbon. Mai apoi, Tn cursul
evolutiei, organismele au nvitat si
sintetizeze ele Tnsele aceste substante
indispensabile vietii. Nu e de mirare,
de aceea, ca cele mai vechi vitamine
sint comune Tntregii lumi organice.
Amintim astfel acidul nicotinic (vita-
mina PP) si _majoritatea_vitaminelor
din grupa B. Exista nsi vitamine pro-
prii numai anumitor organisme. Aces-
tea sint substante mai ,tinere", a ca-
ror necesitate s-a facut simtita — afir-
ma acad. Ciagovet — mai tirziu, pe
masura ce natura vie a evoluat, a de-
venit mai complexa. Vitamina A, care
face parte din aceasta categorie, se
ntilnesle, de pilda, exclusiv la orga-
nismele inzestrate cu vedere, iar vita-
mina D, care joaca un rol important
in procesul formarii oaselor, poate fi
aflatd numai la animalele vertebrate.

Cu toate acestea, animalele nu sint
capabile sa sintetizeze vitamine. Acad.
Ciagovet socoteste cd aceastd situatie
se datoreste unor modificari cu carac-
ter de mutatii intervenite Tn codul ere-
ditatii. Ceea ce nu inseamna o pier-
dere, ci eliberarea organismului de
obligatia de a cheltui energie pentru
pastrarea unui surplus de informatie
geneticd din momentul cind s-a ivit
posibilitatea de a obtine vitaminele
din hrand. Sub raport biologic aceasta
modificare este cum nu se poate mai
convenabild Tntrucit natura foloseste
orice posibilitate de economie Tn cursul
biosintezei.

Cel mai important rol Tn aprovizio-

narea animalelor si omului cu vitamine
1l joacd microflora din aparatul diges-
tiv. Dar administrarea mai ndelungata
de antibiotice si alte medicamente chi-
mic active faciliteaza aparitia caren-
tei de vitamine.

Aceasta teorie despre aparitia vita-
minelor a fost privita cu mult interes
de participantii la reuniunea amintita»

Cine cheltuieste
electricitatea
celulelor?

Stiinta cunoaste de multa vreme ca-
pacitatea organismelor, Tn speta a uno-r
Pesti, de a produce curent electric. Ro-
ul de generatoare este jucat de un
anumit grup de celule. Dupa cum afir-
ma teorii recente, In fiecare celula ar
exista sute de ,microcentrale electrice".

Constructia si principiul lor de func-
tionare seamana foarte mult — soco-
tesc unii specialisti — cu ale termo-
elementelor. Centralele electrice din
celule folosesc drept sursd de energie
grasimi, glucide, proteine. Elementele
centralelor sint dispuse Th membranele
mitocondriilor — unele din componen-
tele citoplasmei. O mitocondrie cu-
prinde citeva mii de termoelemente,
lar numarul total al mitocondriilor din
celule este de obicei de. citeva sute.

Termoelementele din celule fabrica
electricitate cu o tensiune destul de
Tnalta: un sfert de volt. Dupa unele
calcule preliminare, randamentul lor
ar depasi 50 de procente. Pornind de
la aceste constatari, specialistii s-au
intrebat daca nu ar putea folosi Tn
tehnica ideile care stau la baza termo-
elementelor naturale ? Si, in clipa de
fatd, ingineri din multe tari sint pre-
ocupati de crearea acestor surse eficace
de energie.

Dar de ce au, de fapt, celulele ne-
voie de energie ? Stiinta n-a aflat inca
un raspuns sigur la aceasta intrebare,
Tn cadrul aceleiasi reuniuni, E. A. Li-
berman de la Institutul pentru proble-
mele transmiterii de informatii a pre-
zentat o Tndrézneata ipoteza despre
posibilii  consumatori ai electricitatii
intercelulare. EI banuieste ca energia
acestor originale termoelemente ar ali-
menta masina de calcul a celulelor.

Aterizarea in punct fix
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CITITORILOR
Se vindeca
hepatita?

Hepatita epidemicd a cunoscut o
frecventa sporita dupa al doilea razboi
mondial Tn general si Tn ultimii ani n
mod special. Recrudescenta acestei a-
fectiuni stirneste pe drept cuvint ingri-
jorarea celor sanatosi si mai ales a ce-
lor care au suferit de boald. Dat fiind
numarul relativ mare de sechele pe
care le lasa hepatita, sintem Tntrebati
adesea n ce proportie se vindeca he-
patita epidemica. Cu alte cuvinte ce
probabilitate existd de trecere la hepa-
tita cronica sau ciroza ?

Trebuie sa aratdm de la Tnceput ca
acest pericol exista si Tn med deosebit
la copii Dar nu e mai putin adeva-
rat ca hepatita acuta virala" (epidemi-
cd) descoperitd la timp, tratata con-
stiincios si perseverent se vindeca in
proportie de 98—100 la suta la adulti si
95 la sutd la copii- Dar chiar daca ris-
cul este redus la citeva procente, gra-
vitatea bolii gbliga orice om constient
sa aplice masurile igienico-sanitare
pentru prevenirea hepatitei cronice.

Sa trecem acum Tn revistd, pe scurt,
Tmprejurarile si cauzele care favorizea-
za trecerea hepatitei acute Tn hepatita
cronica.

Primul si cel mai important factor
este particularitatea virusului, viru-
lenta sa. Se_crede ca virusul care este
transmis prin inoculare (injectii) este
mai _nociv decit cel care da forma di-
gestiva a hepatitei epidemice. De ase-
menea, virusul are o virulenta mai
mare la copii.

in_ce priveste ,terenul* pe care Il
ataca virusul, se poate spune ca el fa-
vorizeaza adesea evolutia mai grava a
bolii. Daca a fost ,minat" de boli in-
fectioase sau verminoze intestinale,
daca s-au facut abuzuri alimentare (al
cool, grasimi) sau alimentatia a fost dez
echilibratd (cu exces de fainoase, pii-
ne, mamaliga, dulciuri si cu putin lap-
te, brinza, carne, oua), organismul va
reactiona mai degrabé spre o evolu-
tie nefavorabila.

In cursul hepatitei epidemice pot in-
terveni urmatorii  factori agravanta
depistarea si tratarea tardiva a boli,
infectii suprapuse n timpul hepatitei
acute (gripa. amigdalitd. congestie
pulmonara etc.), eliberarea prematura
din spital la cererea bolnavului.

Dupa terminarea hepatitei acute, in
convalescenta si mai tirziu. pot favori-
za cronicizarea bolii: reluarea prematu-
rd a activitatii, abaterile dietetice, in-
fectiile si bolile contagioase. Acestea
sint motivele pentru care se acordd o
atentie deosebitd acestei faze in care se
Jrepard" leziunile ficatului, spre a se
asigura o vindecare cit mai bund. Fos-
tii bolnavi de hepatita epidemica vor
respecta, de aceea. regimul pres-
cris 6—12 luni si vor face control perio-
dic la circumscriptie, policlinicd sau
spital pind la vindecarea definitiva.

Dr. I. Sovetov

FIZIOTERAPIE

Cu lacrimi,..

In evul mediu i se atribuiau propri-
etati miraculoase: se credea ca cea-
pa apara pe ostasi de sageti si lovitu-

O bund prietena a micilor pacienfi oi sectiei de chirurgie a clinicii ,Bakulev'

rile de spada. Soldatii ®« miucau si-
lacrimau, iar cavalerii purtau sub zale
ca talisman o ceapa. Tn secolul XVIII
si prima jumatate a secolului XIX cura
de ceapa era la moda fiind recoman-
data de medici in vederea ,refacerii
totale si a purificarii singelui”.

Cercetarile moderne au aratat ca in-
tr-adevar ceapa are, in afara valorii
sale nutritive, si unele terapeutice. Ele
sint desigur mai putin  miraculoase
decit se credea odinioara, dar demne
de retinuL

Ceapa este in primul rind un izvor
de vitamine. Ea contine contitati im-
portante de vitamina A, B> B-. C, PP.
O suta de grame de ceapd, de pilda, pot
furniza 40—60 la suta din Tntreaga can-
titate de vitamine necesarda intr-o zi.
Tn plus, in ceapa se gasesc saruri mi-
nerale, substante albuminoide, uleiuri
eterice si substante excito-secretoare
care stimuleaza secretia gastrica.

Cercetatorul sovietic B. P. Tiomkin a
stabilit apoi ca ceapa este un adevarat
antibiotic Substantele volatile pe care
le emana distrug bacteriile patogene si
de putrefactie din organism.

Siliciul continut in ceapa este foarte
bine folosit in organism si influenteaza
pozitiv elasticitatea arterelor. consis-
tenta si durabilitatea lor- Ea este in-
dicata in acest scop, dupa V. Cutevici.
in tratamentul aterosclerozei. Bolnavii
vor minca timp de 5 zile cite = ceapa
in greutate de 3* g (in trei .prize" a
10 g). In urmatoarele 5 zile -doza" to-
tala se creste la 45 g. dupa inca 16 zile
la 60 g. iar in ultimele 10 zile de trei
ori pe zi cite 30 g. Dupa aceasta cura,
ceapa va fi consumatd normal in min
care si in plus se va continua doud luni
cu < tinctura de ceapa” (1 parte ceapa
si 5 parti alcool 75%, lasat la macerat
15—30 zile) din care se va lua de 3 ori
pe zi cite 15 picaturi. Tratamentul se
repetda de doua ori in cursul unui an si

are efecte bune chiar si ia aleroscle-
roza cerebrala
Alte indicatii ale cepei: in rahitism,

consolidarea fracturilor, in reumatism,
boli de piele etc. Consumul de ceapa
cruda ajuta procesul de curatire al
singetui si se rasfringe si asupra altor
organe ca rinichii, plaminn etc. Fiarta
si terciuitd, ceapa combate crampele
abdominale. In concluzie un veritabil
aliment-medicament

Dr. Z. A. Barski

Foto : A. Makarov

DE VORBA
CU PARINTII
Pubertatea
Si astenia

Astenia nu este un atribut obligato-
riu al pubertatii, desi, e drept, ea apa-
re foarte frecvent la aceastd virsta
Cauzele sint multiple. Pe primul plan
sint desigur dereglerdrile hormonale
care se produc la puberi. Astfel, o hi-
pofunctie a glandelor sug_rarena_le, 0
involutie a tiroidei sat! ipofizei pot
provoca fenomene astenice mai mult
sau mai putin marcate. in plus, la fete,
fluxul menstrual prea abundent sau
frecvent, uneori cu aspectul unor a-
devarate hemoragii, risca prin repeta-
re sa ducd la anemie si deci si la aste-
nie.

Oboseala poate fi si_de origind scola-
ra. datorita suprasolicitarii sau progra-
mului de viata nerationaL Ea poate
surveni adesea Tn urma unei schimbari
bruste a conditiilor de viatd sau de
muncad. Trecerea de la Tnvatamintul e-
lementar la cel liceal sau profesional
poate astfel produce o stare de astenie
In perioada de acomodare. Oboseala
datoritd exceselor sportive nu este
nici ea de neglijat la aceasta virsta.
In sfirsit, astenia nervoasa propriu-
risd de origina neuropsihica. expresie
a unui dezechilibru nervos este si ea
mai frecventa la puberi decit la alte
grupe de tineri. Maturizarea biologica
Si cresterea intensa favorizeaza la a-
ceastd virsta instalarea nevrozei aste-
nice. Dupa caracterul evolutiei sale,
astenia nervoasa poate sa se manifeste
cu o preponderenta a ,consumului”
afectiv, intelectual sau_ de actiune. In
general, nevroza astenica la virsta pu-
bertatii nu prezintd o forma grava.

Tn pubertatea feminina (13—14 ani)
pot apare forme usoare de astenie ner-
voasa. ce se traduc prin lipsa de pofta
de mincare, stari de neliniste (anxie-
tate) si agitatie, capacitate redusa de
activitate, insomnii si instabilitate e-
motionald. Simptomele sint mai frec-
vente in perioada de primavara.

La baieti astfel de fenomene se ma-
nifestd cam pe la 15—16 ani, fiind Tn-
sotite de iritare, paloare accentuata, o-
boseald. apetit redus, somn agitat si
insomnii. Adesea copiii au crize de re-
volta. crize de prestigiu, stari de me-
lancolie sau depresiune.

n generat nevroza astenicd la vir-
sta pubertdtii nu prezinta o forma
gravad. Capacitatea de recuperare a or-
ganismului fiind foarte activa la ti-
neri, astenia nervoasa poate disparea
treptat Activitati relaxante si distrac-
tive, educatia fizicd si sportul, igiena
mintald aplicata cu atentie, plimbari-
le si practicarea unor activitati deco-
nectante in zilele de odihna, organi-
zarea unui regim de viata si alimen-
tatie adecuat contribuie la depasirea
acestei stari de subfunctionare psihica.
Parintii au Tn_acest sens un rol mai
important decit medicul, iar medica-
mentele nu vor fi administrate decit
cu avizul acestuia.

Dr. I. M. Speranski
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Posta medicului

PACURARU — Oradea si GHEORGHE
A. ILIE — Tulcea : Medicamentul respec-
tiv nu a intrat Tnca Tn circuitul comercial.
Un tratament radical al astmului nu
exista. Achizitiile mai noi au fost mentio-
rt1_z{1te Tn articolul nostru pe care l-ati ci-
it.

ALEX. CREMENE — Bucuresti : Poate
ca ar fi bine totusi sd va adresati unui
specialist de la policlinica speciald din

apitala.

1.T.B. — Bucuresti : Scuze pentru ntir-
ziere, dar volumul corespondentei e mai
mare decit spatiul pe care-1 putem acorda
Saptamlnal. Tn nr. 49, sub G. Elisabeta —
Timisoara, am publicat un raspuns care
v-ar putea interesa si pe dv. In plus va
putem spune ca nu a fost produs (incd)
un medicament cu care sa mergeti la si-,
gur pentru ,dizolvarea pietrelor la ri-
nichi". Exista desigur diferite preparate
care se bucura de acest renume, dar nu si
medicamentul (la singular!) Tn care sa
avem Tncredere. Rowatinexul (R.F.G.) sau
Cystenalul (R.P.U.) au actiune asupra cir-
culatiei renale pe care o intensifica si ac-
tiune sedativa in colicile renale. Se admi-
nistreaza 3—5 picaturi de 4—5 ori/zi in
apa Tndulcita.

V. I. — Cimpina : 1) Nemultumirile dv.
(la cei 85 de ani pe care Ti aveti) nu au
temei. Va recomandam sa cititi frumoasa
poveste (e pentru batrini, nu pentru co-
pii 1) a spargatorului de piatra din deli-
cioasa carte a lui Multatuli : . Max Have-
laar* (aparutda recent in B.P.T.). 2) Exista
desigur un raport. inca neprecizat, Tntre
Tmbatrinire si cancerizarea celulara. Dar
de aici pina la cancer e cale lunga !

ANDREI LUCIAN — Brdila : lertati-ne,
dar nu vedem un raport direct intre ca-

derea parului si... randamentul Tn munca.,, a

Sigur ca e neplacut sa vezi cum pierzi
natate de podoaba capilard, dar, cum me-
dicina n-a descoperit Tnca leacul acestal
pacoste (care e probabil de origine gene-
ticd), nu ne ramine decit speranta cd in
curind se va descoperi 0 noua gena
(prima din cele citeva mii a fost izolata
recent) care sa combata si acest ,mal du
siecle” (pentru ca e intr-adevar o pro-
blema mai extinsd ca pe vremea lui' Ce-
zar). Pind atunci, combateti Tn continuare
madtreata si folositi lotiunea Gerovital H»
si sapunul sulf + gudron, care ati consta-
tat de altfel ca va ajuta.

MAIA — Sibiu : 1) Se pare ca Marcel
Proust a avut un ,astm sec cu reactie
bronsica predominantd*. Tn afara unei
predispozitii ereditare neuro-artritice
s-au incriminat drept cauza determinanta
a crizelor presiunea barometrica, higro-
metria, altitudinea si Tn special praful si
L,aromele"” din atmosfera. latd de ce se
izola atit de ,cosmonautic”. -2) E greu sa
va raspundem. Daca stiinta va elucida
cindva misterul geniului, ne e teama ca
nu se va mai produce niciodatd o opera
asemanatoare lui ,Faust", ,Fratii Kara-
mazov" sau ,Hamiet".

SOTIR — Hunedoara: Banuim ca -
vorba de un vertigo. Un examen O.R.L. si
unul neurologic ar putea preciza cauza
ametelilor dv. ciudate

I. O. — Bucuresti : 1) Va trebuie antre-
nament si rau ati facut ca ati rupt revista.
Asemenea teste de memorie, de atentie,
va sint utile 2) Tncercati s& memorati
versuri (Tncepeti cu ,Luceafarul™ lui
Eminescu, cite o strofa pe zi), faceti exer-
citii de autosugestie si concentrare (re-
cent am publicat articolul ,Pentru a avea
nervi de o(el. .*), folositi stimulentele
Lblinde" ale sistemului nervos ca : Fosfo-
bion 1 fiold,'zi (de baut cu putina apa),
Remineron, 2 Igte/zi, Tonozit 3 cpr./zi si
Linfailibilul” Glutarom 6 drajeuri/zi cite
2 la mese.

A. L. — Tulcea Cititi raspunsul dat sub
t.O. — Bucuresti la pct.

IRINA — Timisoara : Puteti face trata-
mentul pentru micromastie. Am dat sche-
ma lui Tn nr. 49 la aceasta rubrica sub '
Albu Georgeta — Bucuresti.

(Continuare in pag. tl-a)



ITALIA

De ce cad ingerii

Biserica Santa Maria della Salute de
pe Canale Grande e Tmprejmuita cu
scinduri, iar din loc Tn loc se vad niste
tablite pe care scrie: ,Pericol de acci-
dente'. Pe una dintre ele, un trecator,
probabil, a adaugat: ,Cad ingerii". Ci-
tind aceasta observatie, pietonii care se
grabesc sa ajunga la cheiul ,tramvaiului
acvatic" zimbesc. Dar in adincul sufle-
tului lor, venetienii sint mfhniti, caci
de pe biserica care impodobeste cen-
trul orasului a cazut si s-a prefacut in
tandari o statuie de marmura Cauza ?
Eroziunea. Sute, dacid nu chiar mii de
opere de arta, ori_chiar intregul oras
sint amenintate sa Tmpartaseasca ace-
easi soartd. Daca nu se vor lua masuri
urqente, afirma specialistii, pind n_ a-
nul 2040 Venetia va deveni complet im-
proprie vietii.

La prima vedere acest lucru pare
incredibil. Pind toamna tirziu deasupra
Venetiei soarele straluceste puternic
iar in apele lagunei se rasfringe cerul
albastru ; Tn acest joc de lumini, batri-
nele palate apar la fel de somptuoase
ca acum 200—300 de ani. In Piata San
Marco, printre masutele multicolore ale
cafenelei Tn aer liber, cinta vesel or-
chestre...

Dar Venetia nu inseamna numai ca-
tedrala San Marco, palatul dogilor si
muzee celebre. Daca intri Tn oricare
din sumedenia de biserici ale orasu-
lui si ceri sd ti se aprinda lumina, 1n
fata privirii se ivesc splendide picturi,
care ar putea sta la loc de cinate in
orice galerie de tablouri. Ele poarta
semndtura unor mari maestri venetieni:
Tizian, Tintoretto, Veronese, Tiepolo—

»Venetia e asezata pe 118 insule des-

artite intre ele prin 177 de canale si
egate prin 400 de poduri’ — arata ghi-
durile. r- In apa canalelor se rasfring
cladiri cu zidurile coscovite si crapate,
dar inca splendide. De pe fiecare po-
dulet abrupt se pot vedea stradutele
Tnguste care si acum par coplesite de
tainele tumultoasei istorii a republicii
venetiene. Ulicioarele dosnice din cele
mai depdrtate insule duc, toate, tore
cite o piata unde s-ar putea prezenta
(si uneori chiar se prezintd) fara decor
piese de Goldoni si Gozzi.

Tragedia Venetiei este cd, pierzin-
du-si vechiul rol de nod de comunicatii
ntre aPusuI Europei si bazinul rasari-
tean al Mediteranei, n-a mai capatat
pina acum un altul nou. Afluenta de
vizitatori, in sezonul turistic, expozitii-
le si festivalurile organizate pentru ei
Confera orasului, timp de citeva luni pe
an, un aspect infloritor, dar nu ot
constitui un stimulent pentru dezvolta-
rea lui. Orasul traieste pe baza vechilor
bogétii acumulate Tn rastimp de secole.

Cei care iubeae, intr-adevar, Venetia
nu pot avea insa fata de ea numai ati-
tudinea pe care 0 ai fatd de un muzeu.
Ca ea sa traiasca venetienii si-au jert-
fit odinioara viata. Pe strazile Venetiei
se pot vedea si acum pietre de marmu-
ra cu numele celor care au cazut rapusi
de gloantele austriecilor. lar recent a
fost dezvelit un monument Tn memo-
ria victimelor luptei Tmpotriva fascis-
mului.

La Muzeu! Corriere existd un tablou
extrem de interesant nu atit din punct
de vedere artistic, cit documentar. Ai
impresia ca pictorul a privit orasul —
n a doua jumdtate a secolului XIX —
de la Tndltime. El a legat de pe atunci
Venetia de continent printr-un pod de
cale ferata, cu o lungime de patru kilo-
metri. Dar terenurile din preajma lagu-
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nei le-a imaginat pustii. Acum, Tnsa,
cind te apropii de Venetia, zaresti co-
suri de fabrici, de cuptoare Martin, re-
zervoare de benzina, macarale ale san-
tierelor navale. In ultimii cincizeci de
ani a luat nastere o noua Venetie, care
a depasit ca numar de locuitori aproa-
pe de doud ori vechea Venetie.
Portul Marghera de pe coasta conti-
nentala a lagunei se situeaza pe locul
doi in Italia (in 1968, traficul sdu de
marfuri a Tnsumat 20 milioane de tone),
intreprinderile industriale locale se afla
n fruntea industriei petrochimice a
Italiei, ocupind locul Intii Tn productia
de cocs si sticla. Tn 1953, la prima zona
industriald, cu o suprafatd de 550 hec-
tare, s-a adaugat o alta, de 1000 de
hectare, iar Tn 1963 parlamentul italian
a sanctionat crearea unei a treia zone,
de data aceasta cu o suprafata de 4 000
de hectare. Imediat au Tnceput lucra-
rile de asanare si drenaj a unei depre-
siuni mlastinoase. In acelasi timp s-a
prevazut construirea unui nou canal,
foarte adine, Malamocco, pe care sa
poata circula petroliere de mare tonajI
si nave pentru marfuri solide. Nou

ta s-a aflat ca din cele 58 de inundatii
cu un nivel al apei de peste 110 metri,
48 s-au produs dupa 1933, dintre care
30 numai Tn ultimul deceniu. Daca a-
cum o suta de ani cladirile orasului se
lasau Tn medie cu 14 mm pe an, acum
acest proces atinge anual 6 mm. Asa se
face ca Tn ultimii 50 de ani catedrala
San Marco s-a afundat cu 14 cm. lar
hd Tn anul 2000, afirm& specialistii,
3gne'g|a se va mai scufunda cu Tnca
cm.

In martie 1968, guvernul a dispus o-
prirea lucrarilor de construire a celei
de a treia zone industriale si a cana-
lului Malamocco. Universitatea din Pa-
dua, unde se construieste un model al
lagunei, a primit misiunea de a-i stu-
dia regimul si influenta pe care ar pu-
tea-0 exercita asupra ei constructiile
industriale. De asemenea Italia s-a a-
dresat UNESCO-ului, cerind sprijin
pentru salvarea Venetiei, oras ale carui
valori culturale sint un bun al intregii
omeniri.

Tntre timp. Venetia a Tnceput sa-si
vindece ranile cele mai grave pricinuite
de inundatie. Cite ceva s-a si realizat.
Recent, primarul orasului ne-a condus
sa vizitam Intariturile de pe litoral care
au fost refacute. Intr-o biserica veche
a fost organizat un atelier de restau-
rare a lucrarilor de arta care au avut
de suferit in mod deosebit. Autoritatile
locale au facut statului si companiilor
particulare apelul de a folosi palatele,
acum pustii, cu conditia sa le restau-
reze. Am vizitat palatul Labia, celebru

Gondola e si acum omniprezenta pe canalele Venetiei—

complex urma sa intre in functiune in
1978.

Se parea asadar ca fosta stapind a
marilor era pe cale sa-si gaseasca o
noua menire. Dar 90 la sutd din mina
de lucru a Venetiei continentale lu-
creaza n 10 mari Tntreprinderi legate
de concernul ,Montedison". Ele sfnt di-
rijate direct din Milano, si tot acolo
merg si beneficiile. Venetia nu poate
folosi pentru nevoile ei nici macar o
parte din sumele provenite din im-
punerile pe aceste intreprinderi.

Goana dupa supraprofituri a dus la
neglijarea lucrarilor de cercetare. Au
existat oameni care au dat de mult a-
larma Tn acest sens, aratind Tn special
ca asanarea nechibzuitd si consolidarea
malurilor lagunei priveaza orasul de
bazinul sau natural de rezerva si spo-
resc primejdia inundarii lui. Ei au a-
tras, de asemenea, atentia ca forarea
nelimitata de fintini arteziene pentru
utilizarea apei potabile Tn scopuri in-
dustriale si  extragerea de gaze fara
compensarea simultana a presiunii sub-
terane vor accelera procesul de afun-
dare a Venetiei. Dupa cum au_aratat ca
reziduurile productiei industriale dega-
jate Tn aer, combinate cu aerul Tmbibat
de umiditate marina si sare, vor eroda
nu numai marmura fatadelor, a coloa-
nelor si statuilor, ci si materiale de
constructie mult mai rezistente. Dar nu
li s-a dat ascultare, au fost numiti ,,ad-
versari ai progresului'.

La 4 noiembrie 1966, asupra Venetiei
s-a abatut o cumplitd calamitate. Ru-
pind barajele, valurile Adriaticii s-au
napustit asupra orasului. Dupa parerea
generald, Venetia s-a aflat atunci in
pragul pieirii. Dar, brusc, vintul si-a
schimbat directia si apa s-a retras. E
adevarat, nu era prima inundatie din
istoria Venetiei. Dar proportiile ei ca-
tastrofale au alarmat toata lumea.

Rezultatele observatiilor hidrologice
si geofizice, care-i interesau Thainte nu-
mal pe specialisti, au devenit atunci
de notorietate publica. Si in felul aces-

datorita picturilor lui Tiepolo. Cladirea
a fost prelubta de radioteleviziunea ita-
liana. Lucrarile de restaurare sint n
curs. Deocamdata Tnsa acest exemplu a
fost urmat doar de firma ,,Olivetti".

in Venetia, In Tntreaga Italie, dar si
peste hotare continua dezbateri furtu-
noase pe aceasta tema. Ziarul venetian
,Gazzettino' le-a rezumat in felul ur-
mator : ,,Abu-Simbel sau Rotterdam ?“
Cu alte cuvinte Venetia trebuie sa te
transforme definitiv intr-un muzeu in
aer liber, ca stravechiul templu egip-
tean ridicat cu fonduri UNESCO pe o
colind Tnalta si salvat in felul acesta
de pericolul de a fi inundat de Nil sau,
urmind exemplul Rotterdamului, tre-
buie sa devina un mare oras industrial
si portuar Tn sudul Europei 1

vident, dreptatea este de partea ce-
lor care socotesc necesara elaborarea
unui plan de dezvoltare economica si
sociala a Tntregii zone venetiene, pentru
ca orasul sa devina centrul ei adminis-
trativ si cultural.

N. Progojin

Imblinzitorii
din Mollarbund

li poti intilni foarte des pe strazile
umbroase din New Delhi. Sed pe ' .rba,
cu picioarele strinse sub ei si cinta din
flaut o melodie simpla. Apoi la sunete-
le flautului se adauga un rapait de toba.
Daca s-a ajuns la toba, Tnseamna ca
trebuie sa te grabesti, caci curind va
Tncepe ,spectacolul”.

ntr-adevar, melodia isi inteteste rit-
mul, tobosarul bate zgomotos in toba.
Este momentul cind, pe ,scenda" se mai
iveste un ,actor". El aseaza jos un cos
rotund, nu prea Tnalt, si Ti ia capacul.
Din cos Tsi face numaidecit aparitia un
cap negru, fioros. E o cobra. Ti se pare
ca e cit pe ce sd iasd afara, sa fuga
din captivitate. Dar sarpele nu-si 1a
aceasta libertate. Ascultind parca de o
poruncd, incepe ,sa danseze", miscin-
du-si capul dintr-o parte intr-alta.

Imblinzirea serpilor e o meserie des-
tul de raspinditd in India. In nordul
tarii, cu aceasta meserie, care nu-i lip-
sitda de riscuri, se Tndeletnicesc oameni
din relativ_putin numeroasa casta a
saperilor. Cum doream de mult sa le
cunosc felul de viata, am vizitat satul
Mollarbund, aflat la 25 de kilometri
departare de Delhi.

La prima privire, Mollarbund se
deosebeste foarte putin de celelalte
sate din preajma capitalei. Tnsotit de un
cird zgomotos de copii, am intrat Tn-
tr-o casa. Pe un pat lat de lemn se a-
flau citiva barbati. Unul dintre ei era
capetenia, in virsta de 90 de ani, a
castei saperilor.

Aratind cu degetul catre un cos
care se afla sub pat, batrinul mi-a spus :

— Vedeti ? Serpii trdiesc si dorm la
fel ca noi, oamenii. Noi nu ne temem
de ei. Ingaduim chiar copiilor sa se
joace cu ei— In sarpe s-a incarnat spi-
ritul zeului Shesahi. Daca nu-1 zgin-
dari, animalul nu face rau.

— Dar chiar nimeni dintre dv n-a
fost muscat de serpi ? — am fintrebat
curios.

Un barbat care sedea linga batrin a
ridicat semnificativ o mind. Pe degetul
mare se vedea o0 cicatrice proaspata.
lar mai sus de labd, Tnca citeva urme
vinete, semne ale ,blindetii" serpilor.

— Avem un nectar pentru tratarea
muscaturilor. Veninul nu actioneaza
asupra noastra.

Au existat insa si cazuri cind ,nec-
tarul" a fost ineficace. Dar aceasta nu-
mai din cauza cad s-au_luat masuri prea
tirziu — mi-au spus imblinzitorii.

Tnca in secolul trecut, saperii erau un
trib nomad. De la o vreme insd au in-
ceput sa duca o viata sedentara. To-
tusi_si acum barbatii trebuie sa _plece,
Tn fiecare an, la vinatoare Tn denartatul
stat Assam, unde mai exista paduri vir-
gine. Numai acolo trdieste cobra nea-
gra regala.

— Serpii se imbolnavesc ?

— Bineinteles. Uneori se intimpla sa
raceasca, sa respire greu. inseamna ca
au nevoie de liniste si de hranda sub-
stantiala.

Serpii pot trai si-si pot pastra pute-
rea in captivitate timp de jumatate de
an sau chiar un an. Apoi imblinzitorii
Ti duc in padure si 1i lasa acolo.

— Cine ucide sau pricinuieste un rau
unui sarpe savirseste un mare pacat,
ne-a declarat sententios batrina capete-
nie.

Dar nu toti saperii sint fideli acestei
vechi Tndeletniciri, Tn multe familii co-
piii merg la scoald si, dupa cum mi-a
marturisit nonagenarul saper, nu mai
arata de fel dorinta de a se consacra
traditionalei Tndeletniciri a parintilor.
Cu alte cuvinte spiritul vremurilor noi
a patruns si n satul Mollarbund.

V. Skosirev



Casatorie
in stil electronic

O tindra doamna din Johannesburg,
divortata, dorind sa-si refaca caminul,
s-a adresat unei agentii ce selecta
viitori parteneri de viata cu ajutorul
calculatoarelor electronice. Dupa citeva
zile tinara doamna a primit un plic. L-a
deschis, nerdbdatoare, si a Tnmarmurit:
dintr-un numar apreciabil de candidati
posibili masina l-a ales pe.. fostul ei
sot.

Casatoriile ,in stil electronic* sint in
mare voga Tn unele tari. Candidatii
completeaza formulare n care Tsi indica
virsta, studiile, gusturile, obiceiurile,
culoarea ochilor, genul de sot care le-ar
place etc, Formularele contin cam 80
de Intrebari la care trebuie sa raspunda
candidatul sau candidata. Acestia au
Tnsad dreptul de a adauga orice doleanta.
Masina electronica trebuie sa prelucreze
un volum enorm de informatii pentru
a alege, in cele din urmg, varianta op-
tima pentru fiecare caz in parte. Poate
de aceea un ,mijlocitor electronic* care
si-a cistigat o buna reputatie, masina
IBM-1410 din Zurich, a reusit, in trei
ani, sa faca numai 2500 de recomandari
(ca din aceste 2500 de casatorii posibile
au fost incheiate doar 50, e alta po-
veste). Pentru a capata semnalmentele
si_numele partenerului ideal candidatii
platesc taxe care difera de la caz la
caz. dar care sint mai mari pentru fe-
mei decit pentru barbati, dar si mai
mari cind candidatii au copii sau cind
aspectul lor fizic nu corespunde anu-
mitor norme.

Se pare Tnsa ca studentii Universitatii
Harvard s-au gindit sa modifice prac-
ticile existente Tn_contractarea casato-
riilor electronice. Dupa ce masinile sor-
teaza exigentele candidatilor (in mai
putin de un an de experiente de acest
fel, studentii au primit aproape 100 000
de scrisori), se alege nu o singura va-
riantd, ci_cinci. Fiecare candidat pri-
meste deci cinci adrese la care loculesc
cinci eventuali parteneri potriviti. Nu-i
ramine deci decit sa aleaga. In felul
acesta, afirma initiatorii variantelor
multiple, masina nu face decit sd_in-
lesneasca cunoasterea amanuntitd a
mai multor oameni doritori sa-si_inte-
meieze un camin, dind posibilitatea
optiunii, caci oamenii si nu masina tre-
buie sa aiba ultimul cuvint.

Mai multi savanti sovietici, intre care
acad. A. Berg, cibernetician, E. Kol-
man, doctor in filozofie, B. Biriukov,

resedintele sectiei de filozofie a ci-

erneticii de pe linga Academia de

Stiinte a U.R.S.S. sint si ei de parere
ca masinile electronice pot sa aduca
excelente servicii celor ce doresc sd se
casatoreasca pe baza cunoasterii reci-
roce amanuntite. Importanta compati-
ilitatii psihologice e bine cunoscuta.
Se stie, de exemplu, ca echipajele na-
velor cosmice sint supuse unor teste
care le determind ,potrivirea de ca-
racter". De ce nu s-ar putea si ca
viitorii tovardsi de viata sa ceara sfa-
tul — dar numai sfatul — obiectiv si
constiincios al aparaturii cibernetice ?
Masinile sa fie socotite un auxiliar ra-
tional — conchid cercetatorii — care
Tn nici un caz sa nu se substituje sen-
timentelor. Cu alte cuvinte, sa dam
masinilor ce-i al masinilor si oamenilor
ce-i al oamenilor™

PATRU NECUNOSCUTE

Ce credefi despre
javaruga?

Cind nu cunoastem semnificatia unui
cuvint incercam sa deducem cam ce-ar
putea sa Tnsemne dupa indicii secun-
dare, dupa felul cum ,ne sund", dupa
imaginea care 1l insoteste. Nu demult
. Gorelov, docent la Institutul peda-
gogic din Orenburg, a facut o expe-
rientd pe care o redam intr-o forma
simplificata.

Javaruga si mamlina, pliuki si liaran
(priviti desenele) sint niste vietuitoare,
dupd cum se vede, imaginare. Dar care
e javaruga si care mamlina? Care e
pliuki si care liaran ? Si ce credeti des-
pre ele ? La aceste intrebari au trebuit
sa raspunda oameni de diferite pro-

Peisaj in Ural

tesii. Tnceputul l-a facut biologul M.
Ghiliarov :

— E limpede : mamlina e cea din
stinga, javaruga, din dreapta. De ce?
Javaruga are o0 sonoritate care Tmi su-
gereaza o lighioand fioroasd, pe cita
vreme mamlina suna mai dulce, ca un
diminutiv cu care alinti o fiinta mic3,
rotundd, blindd. n cellalt desen pliuki
e in stinga, liaran n dreapta. Pliuki
trebuie sa fie simpatic, putin neaju-
torat.

— Pe care din aceste.. jivine ati
tine-o in casa daca, evident, v-ar da
voie familia?

— Familia s-a obisnuit cu jivinele.
As prefera-o pe mamlina. Poate pentru
ca e vesela (sau vesel, nu stiu exact).

Al doilea interogat a fost un specia-
list Tn cosmetica medicald, A. Ahabad-
ze:

Care e javaruga ? Dar mamlina ?

— Hm... Cred ca mamlina e simpa-
tica, cu o fire placutad. E cea din stinga,
fara indoiald. Pliuki? E un pui dra-
galas. Am sda va marturisesc, insa, ca
din societatea asta ciudata Tmi place
liaran. Are o0 anumita gratie.

— Ca specialist Tn cosmetica, ati pu-
tea sa-1 faceti frumos?

— Teoretic, da. Dar practic, Dum-
nezeule !,

Al treilea raspuns a fost al lui S. V.
Misulin, actor la Teatrul de satird din
Moscova

Care e liaran si care pliuki ?

— Tinfatisarea lor nu ma surprinde.
Noi, actorii-satirici, vizitim des gradina
zoologica spre a surprinde expresii ome-
nesti la animale. Ce cred despre ele?
Pe mamlina as tine-o cu placere in loc
de pisica, iar pe liaran l-as Tnscrie
urgent in echipa de baschet..

in pofida aparentei, investigatiile lui
1. Gorelov au avut un scop stiintific,
problema fiind dezbdtuta in cadrul
unei recente conferinte de lingvistica
tinutda la Leningrad

Foto: N. Romanov (A.P.N.)

Memoria si viafa

Fie ca vrem, fie ca nu, memoria
noastra primeste mereu noi informatii.
Pe buna dreptate, ne putem Tntreba:
la ce avalansa de informatii poate sa
reziste?

Memoria e alimentatd Tn proportie
de 90 la sutd de simtul vazului. Retina
are circa 10000 de celule, carora le
trebuie o zecime de secunda pentru a
inregistra o_imagine din lumea incon-
juratoare. intr-o zi ochii surprind
aproximativ. un milion de imagini,
(dar capacitatea lor e mai mare). Cum
creierului  nu-i place sa trindaveasca,
el Tsi continua activitatea si in timpul
somnului, trecind Tn revista de cite
10000 de ori fiecare din cele un mi-
lion de imagini, clasindu-le apoi 1n
cutare sau cutare ,raft' al memoriei.
E greu sa ne imaginam, poate, ca in
timpul noptii fiecare din aceste ima-
gini. surprinse ziua, sint reluate de mii
de ori si inca Tntr-un ritm de 10 000 de
ori_mai rapid — dar asa este!

Calculata in fractiuni mici de timp,
durata vietii unui om e de peste un
miliard de secunde. Tn aceasta pe-
rioadd memoria noastrd fixeaza 10 mi-
liarde de imagini. O datd cu Tnaintarea
in virsta, Tnsa, tot mai putine ,rafturi”
ale memoriei, din cele 10 miliarde,
ramin libere; nu mai putem fnregistra
instantanee noi, ne deconectam de pre-
zent si ne cufundam 1in trecut, ca n-
tr-un vis. Nu cumva posibilitatea de a
prelunei viata e _Ieg)até si de sporirea
capacitatii memoriei?

(Din ,Tehnika molodioji*)

Pentru cei
din automobil...

La centrul de cercetari pentru secu-
ritatea transporturilor companiei ,Ford
Motor" si la Institutul de medicina al
Universitatii din California se elaborea-
z& un nou tip de automobil, a carui
constructie va asigura calatorilor un
mn.rimum de securitate in caz de acci-
dente.

Pina acum au fost provocate peste
5000 de accidente experimentale, mai
cu seama ciocniri dintre autobuze si au-
toturisme. In cursul acestor experien-
te, In diferite parti ale masinii precum
si pe manechinele care au jucat rolul
de pasageri au fost fixati emitatori e-
lectronici si alte dispozitive. Aparatele
au furnizat date cu ajutorul carora au
putut fi aflati paramétri ce protejeaza

e calatorii si pe conducatorii diferite-
or tipuri de automobile impotriva celor
mai frecvente traumatisme. latd citeva
rezultate ale experientelor:

Creierul nu are de suferit daca un
autovehicul ce se deplaseaza cu 150 ki-
lometri pe ord se opreste, in fata unui
obstacol, in 0,1 secunde. Pentru a-l o-
pri in aceste conditii partea anterioara
a vehiculului trebuie Tnsa sa se turteas-
ca, scurtindu-se cu 10 centimetri. Se
stie ca Tn timptil ciocnirilor conducato-
rul se loveste de volan si ca aceste lo-
vituri pot fi fatale. De aceea, pentru a
nu pricinui traumatisme grave condu-
catorului, acesta nu trebuie supus unor
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lovituri cu o forta ce depaseste 68 kg
pentru fata, 45 kg pentru S
tru torace. Cind viteza de deplasare nu
depaseste 50 de kilometri pe ora, cioc-
nirea vehiculului cu un zid de beton sau
cu un alt automobil poate fi inofensiva
((jjeeicé oprirea se produce in 025 secun-

git si 227 pen-

Anul acesta vor fi construite primele

15 automobile experimentale, la a caror
constructie vor fi aplicate Tmbunatatiri-
le necesare. Costul experientelor si a
constructiei acestor masini va Tnsuma
55 milioane de dolari.

Daca soseaua e inzapezita

.51 din afara lui

Pentru securitatea celor mici, o firma

londoneza a inventat si va produce in
acest an asa-numitii ,licurici”. E vorba
de ghiozdane i
material portocaliu fosforescent. Pe o
parte a ghiozdanului sint tiparite re-

confectionate dintr-un

ulile de circulatie (asa-numitul kerb-
rill) pe care aopilul le Tnvata usor,

vindu-le mereu in fata ochilor. In pft»”™
Sicuriciul™ e perfect vizibil nu numai’
n timpul noptii, ci si_al zilei. Soferii
au declarat ca ,licuricii" pot fi vazuti
de la distante mari.

B. Kolosov

CINE TL DESCOPERA ?

Partenerul 1:10

In Anglia se organizeaza perio-
dic concursuri ai caror cistigatori
trebuie sa Tndeplineasca o singura
conditie : sa-si gaseasca un parte-
ner cu o greutate de zece ori mai

mare sau mai micd. Concursul se
intituleaza ,,Proportia 1:10“. Recent
au iesit Tnvingatori cei doi parte-
neri din fotografie, cu o greutate
de 195 kg si 19.5 Kkg.



Urmariti pe micul ecran, de la 13 februarie ax.,

UN TELEVIZOR

miraj-

transmisiile

televizate ale meciurilor din cadrul Campionatului mondial

de hochei pe gheata.

Calitatile televizorului ,,Miraj"

ditii exceptionale.
Pretul: 4 335 lei.

Se poate cumpara si cu plata in 12—18 rate

aconto de la 650—867 lei.

va asigura o vizionare in con-

lunare, eu un
(3437)

TPosta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

D. C. A.B.C. D.— Arad: 1) Aveti
dreptate dar din Bucuresti e mai greu sa
va ajutam. Tncercati pe plan local. 2) la

soriazis, 1n afara tratamentului cu

.C.T.H. cortizon (de-acum vechi), ramin
Tnca valabile (cu toate controversele) Li-
coarea Fowler 3—15 picaturi de 2 ori/zi in
cure repetate de 2—3 luni, unguentele cu
calomel, ulei de cadum, gudron de car-
bune, de pin, vegetal, gudron de Norvegia
etc. Mai nou se recomanda urmatorul tra-
tament combinat de ultraviolete si gu-
dron : se unge pielea cu unguent cu gu-
dron 5 la suta si se lasa 12—24 ore. Se
sterge unguentul cu ulei mineral, lasind
pe loc un strat subtire. Se aplicd apoi
doze suberitem crescinde de raze ultra-
violete, dupa toleranta

S. T. — Cluj: 1) Cicatricea pe care o
are fetita dv. nu o va Tmpiedica la dans. Tn
orice caz nu acest ananunt o va handicapa
sd ajunga o.. Maia Plisetkaia. 2) Colibaci-
lul se gaseste n mod obisnuit n intestin
fara a tulbura functionarea organismului,
n anumite conditii, ns&, el poate capata
o virulenta foarte mare provocmd diferite
boli. 3) Pentru colibaciloza urinard nu este
suficienta depistarea germenilor. Sint ne-
cesare mai Tntii recoltarea corecta”a uri-
nii, analiza cantitativa si antibiograma la
un spectru cit mai larg’ de antibiotice 1
Reveniti dupa acest examen.

1. O. —Bucuresti ; Nu poate fi vorba de
impotenta la virstd dv Faceti un trata-
ment cu Folcisteina (conform indicatiilor
din prospect) si reveniti

ILIE IULIAN — Bucuresti : Va multu-
mim pentru urari. Tatuajul putin Tntins
se poate scoate pe cale chirurgicala si
eventual prin autoplastie. Cel intins, prin
scarificatii apropiate cu_ scarificatorol
Vidai pe toata zona tatuata, urmata de
pudraj cu permanganat de potasiu si pan-
sament. Se face o crusta care cade dupa
10—15 zile si, o data cu ea, cad si particu-
lele colorate.

CHIRCAN NICULAI — Galati : Nu, Tn
mod sigur ,tigarile antiastmatice” nu in-
lesnesc paraswea fumatului. E drept ca
adesea nici vointa, nici... bunavointa nu
?uta Pina la descoperirea unui ,leac ra-

ical pentru fumatori”, cum preconizati
dv., va recomandam sa aplicati tratamen-
tul cu lobelina pe care l-am publicat si
republicat recent Tn aceasta pagina. Ras-
foiti colectia revistei.

ANDREI ION — Bucuresti : Lasati pu-
doarea deoparte ti prezentati-vd unui

specialist dermatolog. O boala de piele
fiind prin excelenta vizualizatd, e greu sa
va dam indicatii numai dupa descrierea
ei.

G. D. — Rastu (Dolj): Sint probabil calci-
ficari pulmonare vechi care nu necesita
nici un tratament, in caz ca V.S.H., B.K.
si celelalte analize sint negative. Alimen-
tatie buna, bogata Tn vitamine, e tot ce
va trebuie.

B. REANU — Sighisoara : 1) Valoarea
calorica a ceaiului este nefnsemnata : un
pahar de ceai fara zahar = 2 calorii. Cu
zahar (2 bucati zahar cubic) = 18 calorii.
2) Vorba lui Hitchcock : e bine s& nu con-
tezi pe nimeni 1n afara de tine... Si nici
asta prea mult.

I. V. GELU — Galati : 1) Cauzele atit de
diferite (si din pacate atit de obscure) ale
migrenelor frontooftalmice explica inefi-
cienta investigatiilor medicale de pina a-
cum. Dupa parerea noastra ar mai fi indi-
cat si un examen oftalmologie (glaucom ?).
2) Tn situatia noastrd, nu va putem spune
decit ca cel mai bun jugulant al crizei
de migrena (care serveste chiar ca test
de diagnostic) ramine mai departe tar-
tratul de ergotamina (Ginergen) adminis-
trat pe gura: 3—4 mg la Tnceput, urmat
de 1—2 mg la 1—2 ore fara a trece de 10
mg Tn total ; sau Tn injectii : i/t—1 mg re-
petat la 2 ore. Tn cazurile rebele, infiltra-
rea arterei temporale cu xilina !+/», repetat
la 15—21 zile timp de 5 luni, a dat uneori
rezultate foarte  bune.

AUREL — Buzau : 1) Determinarea gru-
pelor sanguine la mama, copil si presupu-
sul tata constituie astazi o proba de certi-
tudine Tn stabilirea paternitatii. Globulele
rosii (eritrocitele) ale copilului nu pot sa
aibd un antigen de grupa sanguina decit
daca acest antigen exista la mama sau la
tata. Daca un copil are un factor de grupa
care este absent atit la mama cit si la
barbatul suspectat, tatal copilului trebuie
sa fie altul. Tntrucit nu exista nici un in-
divid uman la care sa lipseasca antigenul
M si antigenul N, determinarea celor trei
genotipuri posibile — MM, MN si NN —
prin utilizarea serurilor anti----- M si anti
— N are o semnificatie deosebita Tn sta-
bilirea paternitatii. Astfel, daca tatal pre-
supus este NN, copilul trebuie s& aiba si
el cel putin o gena N, altcum copilul nu
poate sa fie al sau. 2) Singura institutie
autorizatd pentru stabilirea paternitatii
este Institutul de cercetari medico-legale
din Bucuresti, str. Cauzasi 9.

Pretul schiurilor de la 80 lei pina la 1210 lei.
Se gasesc de vinzare in toate magazinele si raioanele de spe-

cialitate cu articole de sport.

Produce

Celofibra tip lina

si livreaza pe baza de repartitie

« Celofibra tip bumbao
Retele cord de mare rezistenta

COMBINATUL TEXTIL

Confectii din eelofan normal tratat si hirtie pungi sau coli de orice dimen-
siune de la 1—4 culori pentru ambalarea produselor de larg consum, cu
emblema si textul indicat de beneficiar. in orice cantitate si prompt.

Sulfat de sodiu

ofera prin magazinele de spe-

cialitate produsele Tntreprin-

derilor sale: Libertatea-Si-

biu; Uzinele Tirnava-Me-

dias;, Fabrica de confectii

»Steaua Rosie'-Sibiu si Fa-

brica ,,Progresul*“-Orhat, jud.

Sibiu :

= Stofe fine din fire piepta-
nate in desene si culori va-
riate ;

= Confectii elegante din sto-
fe de calitate superioara ;

= Tesaturi de bumbac im-
primate ;
= Paturi de lina in diferite

culori si sortimente.



Prof. Amosov:
Inima e In
miinile noastre

Chirurgul de faima mondiald
Nikolai Amosov, Tn a carui clini-
ca din Kiev s-au facut sase mii
de operatii pe cord, este incre-
dintat ca numai exercitiile fizice
zilnice intense pot intari inima.
El a abordat aceasta problema, in
termeni foarte categorici, intr-un
interviu acordat revistei ,Nede*
lea”, din care spicuim cele de mai
0s.

— Iglvaliditatea si mortalitatea pro-
vocate de bolile cardiace — in special
maladiile coronariene si infarctele —
cresc ingrijorator. Factorii care duc
la aceasta situatie sint cunoscuti : so-
licitarea fizica insuficientd, mincarea
abundentda si  tensiunea  nervoasa.
N-avem de ce ne ascunde, primejdia e
mare : fiecare al zecelea barbat” dupa
40 de ani este amenintat de infarct.
Medicina curativa nu poate stavili a-
ceasta avalansa. Valeriana nu vindeca.
Ea nu face decit s usureze durerea si
sa prelungeasca o viatd bolnava. in
schimb _oamenii se pot apara singuri,
organizindu-si astfel viata incit sa o
punda la adapost de primejdia infarc-
tului.

— Ce trebuie sa facem ?

..— Sa respectam doud conditii : soli-
citarea fizica si o alimentatie’ cumpa-
tata. Abundenta de mincare duce la a-
bundenta de boli. Trebuie mentinuta
cu strictete o anumita limita ponderala.
Nu-i usor, dar e posibil ) .

— Ca mijloace profilactice si curative
multi medici recomanda mersul pe jos,

Prof. N. Amosov

alergarile, bicicleta. Ce parere aveti
despre aceste indicatii ?

— Pentru ca mersul pe jos sa fie
eficient, trebuie mers repede — cu
cinci-sase kilometri pe ora — si mult
— minimum doua ore pe zi. Or oame-
nii n-au timp pentru asta. La fel aler-
atul, care e Tntr-adevar foarte util.
ar unde poate alerga omul modern,
si n special oraseanul? Ar fi cara-
hios sa vezi domni respectabili, cu

urtica, fugind pe strazi. Excelent e si
tenisul, practicat de minimum doua ori
pe saptamina, dar nici el nu-i Tntot-
deauna o solutie realistd. Si cum soli-
citarea fizica Intensa si zilnica e ab-
solut indispensabila, ramine ca unica
posibilitate gimnastica de dimineata.
Dar nu aceea care se transmite con-
stiincios la radio (sa nu se supere pe
mine organizatorii emisiunilor) si ca-
re-i cam timp pierdut, ci o gimnastica
Jfare", de maxima solicitare. Impor-
tant nu e ce exercitii alegi, ci cit timp
le faci, in ce ritm, cu ce efort. Un om
sanatos trebuie sa facd 800—1000 de
miscari in 20—30 de minute, cu efort
mare si Tntr-un tempo rapid. Neaparat
pina la pierderea respiratiei, pina_ la
sudoare. Sa se opreasca o clipa ca sa-si
traga sufletul si apoi sa continue pina
termina complexul. Pentru inimd nu
importd_ce miscéri se fac. Numai sa fie
solicitata.

— Exista pdrerea ca gimnastica nu
trebuie sa oboseascda. Asa e?

— Medicii spun cd nu trebuie. ,Zece
genuflexiuni si apoi exercitii de respi-
ratie, ca sa nu se acumuleze bioxidul
de carbon". Fleacuri, bioxidul de car-
bon trebuie sa se acumuleze, el e util,
Mu_primejdios, deoarece dilatd vasele
si Tmbunatateste circulatia singelui.

— Oricine poate face un asemenea
efort ?

— Orice om sanatos. lar dacd e sa
Vorbim de profilaxia bolilor cardiace,
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«tunel oricarui om care a ajuns la 40
de ani o astfel de solicitare” intensd Ti
este absolut indispensabila. Ea e im-
portantd nu numai pentru inima, n-
trucit vindeca aproape toate celelalte
boli. La tinerete 0 mai poti neglija, cu
toate ca o faci’ in detrimentul Vviito-
rului. Ca lordul Henry al lui Oscar
Wilde, care jura ca ar fi gata de orice
— chiar sd-si vinda sufletul diavo-
lului — ca sa-si prelungeasca tinere-
tea, numai, bineinteles, sa nu faca gim-
nastica de dimineata.. Or, tocmai “asta
era exact ce trebuia ca sa-si Tmpli-
neascd dorinta...

— Cu ce trebuie Tnceput ?

-— Cu o cincime din totalul sarcinii,
adica cu 180—200 de miscari in 20—30
de minute. Apoi, Tn trei luni numarul
lor trebuie sa creascd la 800—1000.
Adica_sa se execute 10—12 tipuri de
exercitii: aplecari, genuflexiuni, rasu-
ciri, Tncordari musculare puternice. Fie-
care din ele trebuie executate la n-
ceput de 15—20 de ori, apoi, In curs
de trei luni, se adauga zilnic cite o
miscare de fiece exercitiu, adica in to-
tal zece miscari pe zi. . _ _ | .

— Asta pentru oamenii sdnatosi Si
relativ tineri. Dar batrinii, dar bol-
navii ?

— Acestia au nevoie de_ajutorul me-
dicinei. Si lor le e necesara o0 solicitare
intensa. Dar nu mai poate fi vorba de
amatorism. Sanatatea lor trebuie sa fie
vegheata de specialisti. Numai ca din
pacate specialistii_ nu prea_sint initiati
In tainele culturii fizice si se tem de
ea. De aceea, imediat ce pe un om
incepe sa-l supere inima, i se reco-
manda repaos, care uneori e pur Si
simplu distrugator.

Gradul de solicitare fizica si ritmul
intensificarii ei la bolnavi se stabilesc
in functie de dimensiunile inimii. Daca
inima nu este marita, atunci solici-
tarea poate ajunge practic la maximum,
Numai cad trebuie sa se Tnceapa cu mai
putin : 100—120 de miscari in  jumatate
de ord, iar numarul lor sa creasca mai
lent, in sase luni, nu in trei. Dar si in
cazul inimii marite cultura fizica este
necesara, Tnsa volumul ei trebuie sta-
bilit de medic. Durerile de inima nu fac
nici ele contraindicata cultura fizica:
ea e buna si ca tratament si ca antre-
nament pentru cord.

Oamenii cer medicinei sanatate. Si
au tot dreptul s& ceara. Dar dacd nu
fac singuri nimic pentru sdnatatea lor,
medicina nu le-o poate asigura. In cel
mai_bun caz, pot obtine o prelungire a
vietii cu tot lantul de boli. Sanatatea
trebuie sa si-o dobindeasca singuri. Me-
dicii 7i pot doar ajuta, sfatui, controla,
dar altceva nimic. Daca_ nu-si asigura
o sarcina fizica mare si permanenta,
dacd maninca mult si se Tngrasd, nu
pot fi sanatosi. Nu se poate obtine ni-
mic fard sa_misti un deget pentru pro-
pria-ti sdnatate.

SPORT

Nadejda
cea fericita

Raspunzind unei anchete a agentiei
TASS, comentatori sportivi de la_trei-
sprezece agentii din Europa. America §i
Asia au indicat-o pe studenta leningra-
deand Nadejda Cijova, recordmena
mondiald la aruncarea greutatii, drept
cea mai buna sportiva a anului 1969. A-
ceasta recunoastere superlativa se dato-
reste rezultatului cu adevarat fenome-
nal Tnregistrat de Nadejda Cijova : 20 m
43 cm.

Succesul s-a nascut dintr-o infringere.
Pentru cea mai buna sportiva a Iui
1969, 1963 a fost un an negru: ea a pa-
rasit stadionul olimpic din Mexico n-
vinsa de vechea-i rivald Margitt Gum-
mel- Atleta germana a stabilit atunci
un nou record olimpic si mondial, re-
tragindu-i Nadejdei  suprematia. n
fata fotografilor si a aparatelor lor
scormonitoare ,marea fnvinsa" s-a si-
lit sa zimbeasca sub sombrero si a
declarat ca se va stradui sd revind ia-
rasi in frunte.

intoarsa acasa, Tmpreuna cu antreno-
rul ei Viktor Alexeev, adevarat facator
de campioane, au stabilit un plan de lu-
cru dur, restructurind din temelii teh-
nica antrenamentului.

A Tnceput o perioada de munca in-
fernald. Primele rezultate s-au aratat
destul de repede : atleta si-a Tmbunata-
tit performanta de trei ori, bila de
plumb zburind tot mai departe de li-
nia vechiului ei record.

Si recordul mondial a venit exact asa
cum l-a prevazut Alexeev. Cu 20 de
metri si 43 de centimetri — perfor-
mantd care se apropie de rezultatele
masculine maxime ale probei — Nadej-
da Cijova a trecut iar Tn frunte.

— Daca ai sti, draga mea, ce zi
am avut azi ia birou ! Infernala |

Unde se Tmbraca
Liudmila
Belousova ?

Sportul a intrat temeinic Tn viata
noastra. EI ne da satisfactia de a fi
stapini pe trupul nostru, ne permite
sd ne pastram, vreme indelungata ca-
pacitatea de lucru, sanatatea si tinere-
tea. Mai mult, isi pune chiar amprenta
pe infatisarea noastra: tinara genera-
tie este mai Tnaltd si mai zvelta_ si n
genere femeia moderna se misca mai
usor decit, sa spunem, Tnaintasa ei de
acum cincizeci de ani.

Costumul sportiv, costumul de excur-
sie, de ,odihna activa" ocupa un loc
tot mai mare Tn garderoba noastra. Ba
a ajuns chiar sa influenteze Tmbraca-
mintea obisnuita. Cine stie daca nu el
sta la baza costumatiei cu pantaloni si
haind pe care moda o recomanda tot
mai staruitor ca Tmbracaminte de fie-
care zi pentru posesoarele de siluete
adecvate.

Cu tot caracterul Iui mai peren, cos-
tumul sportiv nu ramine n afara mo-
dei; el se supune tendintelor ei gene-
rale, suferind pe ici pe colo (dar nu
in partile esentiale) modificari de
Lultim strigat”. Azi, de exemplu, si-
lueta supld, alungita domneste si pe
aceste domenii; noile tesaturi elastice
1l fac sa nu stinghereasca miscarile,
contribuind totodata la crearea efectu-
lui de ,elansare”. Pantalonii supraelas-
tici pun foarte bine Tn valoare picioa-
rele lungi si chiar pe cele mai putin
lungi, ,adaugindu-le” parca citiva cen-
timetri, mai ales daca sint in aceeasi
culoare cu scurta (de blang, de stofa,
de ,fis" sau hanoracul, vindiacul si ce-
lelalte variante).

Apropo de scurta. Respectand cerin-
tele modei, ea are un volum mai re-
dus, se poate purta cu cordon, oa-
te fi cambratda sau semicambrata pe

Costum sport, in viziunea creatorilor

din Moscova. Se remarca cordonul de

piele lat, detaliu foarte modern iarna
aceasta.

talie; mineca este pusa, nasturii meta-
lici sau de piele sint ca la ei acasa in
noile combinatii,
Desi nu s-ar zice, costumul sportiv
ermite creatorilor sa-si desfasoare li-
er fantezia. Ceea ce se si intampla la
Casa de moda pentru Tmbracamintea
sportiva, infiintata la Moscova Tn 1963.
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Destinele  acestui original templu al
Tmbracamintii se afla in miini de cam-
pioni, ca Sofia Muratova — multa vre-
me nintrecuta la aparatele de gimnas-
ticAk — sau Tamara Tolmaciova. lar
printre oaspetii permanenti figureaza
celebrele cupluri Liudmila™ Belousova
si Oleg Protopopov, Irina Rodnina si
Alexei Ulanov, Liudmila Pahomova $
Alexandr Gorskov, dar si reprezentanti
ai probelor individuale...

INTREBARI
S| RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclope-
diile pe care le aveti la Tndemina
nu va dau raspunsul ? Va invitam
sa ne adresati noua Tintrebarea
dv.. mai ales daca ea «ste de in-
teres general.

Casa cu mobila
de piatra

.
Care au fost cele mai vechi orase din

lume ?
PAUL ROMASCANU
Calea Aurel Vlaicu 41, Arad

R

— Cele mai vechi orase din
fost desigur niste.. sate ceva mai mtfrl.
Numele [or nu s-au péstrat, cum nu au
ramas nici vestigiile acestor asezari fra-

ile.
¢ In acceptiunea modernd, cele mai
vechi localitati urbane descoperite pina
astazi par a fi Hacilar si Catal Huyiik
situate Tn Anatolia, la 300 km de An-
kara. Ramasitele celor doua ,orase"
neolitice au’ fost descoperite 1n 1964
de arheologul englez James Mellaart.
Tn urma cercetdrilor s-a stabilit ca
virsta lor este de cel putin 9000 de ani.
Casele din caramida arsd aveau unul
sau mai multe etaje, grosimea ziduri-
lor depaseau uneori 50 cm, erau in-
zestrate cu ferestre largi si usi duble
iar ,mobilele” erau de.. piatra. Citeva
platforme de piatrd ridicate la circa
30 cm deasupra solului serveau de pa-
turi, banci sau mese.

Urmeaza n ordine cronologica aseza-
rea de la lerihon pe valea lordanului,
care a fost Intemeiata cu 5000 de ani
Tnaintea erei noastre. Aici s-au desco-
perit ziduri de piatra groase, turnuri
Inalte si santuri de aparare. Tn casele
acestui oras s-au gasit urme de pictu-
ra, multe unelte neolitice si cranii ome-
nesti pe care erau modelate figura mor-
tului, reprezentind cele mai vechi por-
trete din istoria artelor. Sapaturile au
dezvaluit arheologilor ca lerihonul a
fost locuit de numeroase generatii, caci
sub cele 6 straturi de ipsos lustruit ca-
re acopereau podelele locuintelor se a-
fla o baza de pamint batatorit aparti-
nind unei civilizatii_mai vechi, numita
sCivilizatia caramizii bombate".

Ur si Uruk, descoperite Tn Irak, da-
teaza din mileniul al V-lea T.e.n. Uruk,

e atunci in Babilon, s-ar putea sa fi
ost cel mai mare oras al antichitatii.
Tot la Uruk s-au ridicat si cele mai
vechi constructii monumentale ale lu-
mii.

Dintre orasele cele mai vechi de pe
glob care mai sint si astazi in picioare,
bineinteles sub o formd mult modifica-
ta, citam Atena, despre care exista do-
cumente arheologice Tnca din mijlocul
mileniului al 1l-lea 7.e.n., Pekinul, a
carui origine a fost stabilitd intre anii
1200 si 1100 T.e.n. si Roma, datind din
secolul al Xl-lea T.e.n.



