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Reuniți acum citva timp Ia Paris, antropologi și istorici din toată lumea au ajuns la concluzia că homo sapiens a apărut, fără nici o îndoială, în mai multe regiuni ale globului, pe mai multe continente, și cu zeci de mii de ani înainte de data admisă pină acum ! Breșa în concepția dominantă pină acum a fost făcută, evidența arheologică și paleontologică admisă.
Și iată că, recent, cei 146 de specialiști care au participat, ca invitați ai UNESCO Ia pasionanta conferință consacrată elu

cidării modului in care homo sapiens și-a făcut intrarea in

lume, au dat publicității rezultatele cercetărilor lor. In primul rind : homo sapiens, despre care se credea că are 35 000—38 000 de ani, există de 60 000 de ani, dacă nu chiar mai de mult, unele concluzii impingîndu-1 chiar în urmă cu 80—100 de milenii, fn al doilea rînd : ținînd seama de unele reticențe exprimate, se poate admite că dacă nu în toate cazurile era vorba de oameni de tip perfect sapiens, este incontestabil că au fost totuși ființe care prezentau o ciudată și tulburătoare asemănare cu ei.

Cifi ani are „homo sapiens"
• Scheletul de la Qafzehîn acest sens, campania întreprinsă In 1969 la Qafzeh de Bernard Vander- tneersch și echipa sa și care a permis noi descoperiri, este concludentă. Una dintre ele s-a bucurat în special de comentariile presei și ale televiziunii. Era vorba de scheletul unui copil de aproximativ 10 ani, descoperit într-o grotă chiar la baza straturilor paleoliticului mijlociu, la o adincime de mai bine de 5 m. în raport cu solul actual. In groapa rectangulară, săpată chiar în solul grotei, copilul zăcea pe spate, iar fn mîinile dispuse de ambele părți ale eapului ținea coarnele unui mare cer- videu. Din punct de vedere arheologic, concluziile antropologice sînt încă premature, această ofrandă pare să-i apropie pe oamenii din musterian de cei mai recenți urmași ai lor. Dată fiind extrema raritate a mormintelor cu o- frande din această epocă ca și faptul că Qafzeh a furnizat .pină acum 12 fosile

Regiunile in care au fost descoperite rămășițe ale lui homo sapiens mai vechi decît paleoliticul superior se întind din Africa orientală în Europa occidentală, trecînd prin Rusia meridională unde au fost făcute descoperiri similare. în adăpostul din Staroselie, în Crimeea, nivelele musteriene au furnizat un schelet de copil considerat de tip modem, dar cu unele caractere încă primitive, și fragmente ale unui schelet de femeie revelînd aceleași caracteristici.Prin aceasta nu se poate afirma că problema originii omului a fost rezolvată. Dar ea a fost situată mult înapoi în timp. De pe acum pot fi trase totuși unele concluzii. Ele se sprijină desigur pe descoperirea resturilor fosile, dar și pe datele arheologice furnizate de unelte. Căci și uneltele, deosebindu-se de la o regiune la alta, au o anume personalitate și pot fi urmărite în evoluție. Această personalitate apare net pe diagramele cumulative, bazate pe procen- 

pre care prof. Bordes, care a studiat-o, afirmă că părea să evolueze spre paleoliticul superior, dar care n-are nimic comun cu cele din U.R.S.S. și din occident. Ar fi vorba, deci, de o altă evoluție „pe loc". Descoperiri similare au fost făcute și în Orientul mijlociu.Așadar în diverse regiuni repartizate în întreaga Lume veche s-a putut fie constata, fie sugera o evoluție locală a uneltelor. Așa cum am arătat, aceste evoluții n-au putut fi legate unele de altele, neexistînd nici o filiație între ele. în al doilea rînd, singura filiație admisă este numai aceea cu culturile mai puțin evoluate care le-au precedat Va urma oare paleontologia umană aceeași cale, va proceda la aceeași revizuire ca arheologia ? Lucrul e probabil, deoarece specialiștii sînt tentați să apropie cele două serii de descoperiri i evoluția locală a culturilor și existența iui homo sapiens cu mult înainte de paleoliticul superior, în ra

me ipotezele emise mai de mult de Weidenreich care susținea că acolo ar fi existat o serie evolutivă care a dat mai întîi oamenii din Ngandong (neander- thaloizi) și mai apoi australoizii actuali. După părerea dr. Thoma, „acest fenomen presupune o strictă izolare genetică".Mai există, însă, și o altă ipoteză, anume aceea propusă de dr. Leakey, prezent și el la colocviu. Pentru dr. Leakey, recentele descoperiri și unghiul nou din care au început să fie considerate cele vechi arată că homo sapiens putea foarte bine exista la începutul și nu la sfîrșitul pleistocenului vechi^în acest caz, neanderthalienii ar fi corel^’ tuit un grup aparte cu două mari serii evolutive ■ neanderthalienii și-ar fi avut originea în grupul pitheacantropilor, iar omul modern în grupul „homo habilis*. De altfel, o fosilă de „habilis" a și fost recent descoperită la Oldoway, în stratul de la începutul pleistocenului mijlociu. în felul acesta s-ar scurt

Precursorii omului de astăzi. De la stingă la dreapta : pliopithec, proconsul, oreopithec, ramapithec, australopithec gracil, marele australopithec, homo habilis, pithecantrop, 
presapiens, omul de Neanderthal, omul de Cro-Magnon, omul modern.«mane, descoperirea îmbracă un caracter excepțional. (Alți doi antropologi prezenți la colocviu, Ferembach și Thoma, s-au ocupat de fosilele Homo 8 și fi descoperite în 1967 și au fo6t și ei de acord că pot fi clasate în tipul sapiens).Anunțarea primelor rezultate în legătură cu cercetarea acestor fosile a fost urmată de o serie de articole apărute în revista engleză Nature, care relatau descoperirile făcute în bazinul Omo, din sud-vestul Etiopiei. în această regiune o expediție internațională a găsit, in 1967, rămășițele unor homi- nieni extrem de vechi, datînd de milioane de ani. Dar echipa keniană a expediției, condusă de Richard Leakey, fiul binecunoscutului arheolog și antropolog dr. Leakey, a descoperit și resturile a două cranii datînd din paleoliticul mijlociu. După studierea lor, antropologul englez NI. H. Day a tras concluzii nete : despre unul din ele se poate afirma că este un homo sapiens din pleistocenul mijlociu, deși celălalt craniu mai prezenta unele trăsături și mai primitive. Primul avea o bărbie pronunțată — caracteristică omului modern — dinți asemănători și un occiput rotunjit. Este probabil vorba de două tipuri care au coexistat i unul de tip modern, altul mai puțin evoluat. Așadar în Orientul mijlociu și Africa orientală trăiau, cu cîteva zeci de mii de ani înainte de data pînă acum admisă, oameni asemănători cu cei de azi, sau aproape asemănători.

• Oameni și unelteDar să ne referim și la alte regiuni •le globului. în primul rînd la Franța, mai precis la regiunea Charente unde, recent, într-o grotă din localitatea Chaise, a fost descoperit un craniu cu trăsături moderne, asociat unui mediu anterior paleoliticului superior. Craniul a fost găsit Intr-un nivel care aparține fie gla- eiațhmîi Riss, fie epocii interglaciare Riss — WQrtn și a putut fi asociat unei „industrii*, probabil, acheuleene. Deci mu este tosha de o cultură musteriană, ei de un tip de „industrie" mult anterior. Toate aceste constatări eonduc mult îndărăt mi timp, poate spre 160 000 de ani 1 

tajul diferitelor tipuri de unelte. Inventate și puse la punct de prof. Franțois Bordes, aceste diagrame permit deosebirea diferitelor culturi. Astfel, prof. Bor- des a izbutit să distingă în limitele m-usterianului cinci mari grupuri și să ie urmărească evoluția pînă spre paleoliticul superior. El a constatat că nu toate culturile au avut în Franța același destin. Patru dintre ele nu au asemănări marcante cu cele care le-au urmat, incit se poate conchide că s-au stins și au fost înlocuite de altele mai evoluate. Dimpotrivă, a cincea, muste- rianul de tradiție acheuleeană, a evoluat rapid spre sfîrșitul paleoliticului mijlociu dînd naștere uneia din primele „industrii* ale paleoliticului superior, perigordianul vechiT^Se poate afirma, deci, că a fost vorba de o evoluție neîntreruptă. Cele două culturi succesive posedă aproape același domeniu geografic.Perigordianul vechi poate fi întâlnit din abundență în Franța de sud-vest, dar în afara acestei regiuni descoperirile sînt mai rare i urne în Thuringia și Bavaria ca și în Catalonia și regiunea cantabrică. Nimic în Anglia sau Belgia. Or, această repartiție geografică aproape că coincide cu cea a musteria- nului de tradiție acheuleeană. Concluzia ? în porțiunea cuprinsă între Germania și regiunea Pirineilor a existat un ansamblu cultural bine definit, limitat în spațiu, care a evoluat „pe loc", și ai cărui reprezentanți au inventat progresiv unelte de tipul paleoliticului superior. Ceilalți musterieni, contemporani cu ei, nu s-au priceput sau n-au putut să facă la fel. Desigur unii dintre ei au evoluat pînă la crearea de unelte, dar nu așa de rapid. Oamenii care foloseau acest „musterian progresiv* nu sînt cunoscuți. în ce-i privește pe cei care foloseau celelalte unelte din musterian, ei erau neanderthalienii.
• Urmele duc și spre 

răsăritDupă istoricul W. Șmielvski, și în U.R.SjS. două din „industriile* paleoliticului superior au la bază eulturi musteriene, care le-au precedat. în China, localitatea Șoei tong Keu a descoperit arheologilor o „industrie* des- 

giuni foarte depărtate unele de altele. Intr-adevăr, nu s-ar putea admite șa pentru om o evoluție în mai multe centre, cum s-a admis pentru unelte 7
> O evoluție sau mai 

multe ?E adevărat că o seamă de specialiști rămin pe poziția unei unice evoluții a lui homo sapiens, sînt de părere că omul modern a apărut într-o singură regiune, care putea fi foarte întinsă. Bazîndu-se pe descoperirile din Rusia meridională și Orientul mijlociu, ei îi situează origina intr-o vastă zonă care ar îngloba ambele sectoare. Majoritatea antropologilor reuniți la Paris au adoptat, însă, ipoteza „policentrismului*. Pentru ei, evoluția pornind de la formele neanderthaliene vechi s-a făcut în mod independent în mai multe regiuni și nu în același moment. într-adevăr, actualele descoperiri sugerează, efectiv, o mare dispersare în timp. Pe de altă parte în aceleași regiuni puteau sub- sista populații încă neanderthaliene. Așa cum în paleoliticul superior nu toate uneltele au evoluat și s-au impus, tot așa se poate admite că nici liniile umane n-au culminat toate cu linia ’ modernă, linele stingîndu-se pe parcurs fără să evolueze. Antropologul maghiar Andor Thoma a deosebit, de pildă, cel puțin trei linii independente care au culminat cu omul modern. Mai întîi grupul oriental pornind de la formele descoperite între Orientul Mijlociu (Șanidar) și Asia Centrală (Teșik-Taș). Aici evoluția ar fi culminat cu paleo- siberienii din sud, purtători de caractere mongoloide ,apoi Cu mongoloizii propriu-ziși.
• Izolare genetică îUn alt grup ar fi atins forma modernă în tipul găsit în Rusia de sud fi in regiunea Mediteranei răsăritene. Dar In Europa au putut fi distinse și alte linii evolutive. Intr-adevăr, primii homo sapiens de pe continentul nostru se remarcă printr-o mare Merogenei- tete. în fine, o altă serie bine individualizată poate fi distinsă pornind de la arhantropienii din Java (pitheean- tiopi). Cercetări recente vin să confir- 

eircurta două etape clasice ale evoluției umane.Din cele de mai sus rezultă, așadar, că ideile despre vechimea omului pe Pămînt au început să fie mai elastice. Evident, în cadrul colocviului amintit au fost formulate și opinii contrare celor care au prevalat Una din ele semnala, de pildă, că toate fosilele in chestiune au fost recunoscute ca moderne, fără a se apela la o definiție netă și precisă a ceea ce, din punct de vedere antropologic, este omul modern. Pentru un specialist foarte scrupulos — s-a a- firmat — anumite vestigii, ca de pildă cele de la Qafzeh, n-ar putea fi considerate ca fiind ale lui homo sapiens. Cu toate acestea, majoritatea partici- panților a convenit că ar fi vorbă d? oameni moderni. Antropologia începe astfel să-și însușească un punct de vedere nou asupra evoluției umane, ajutată de arheologie care a făcut-o să vadă lucrurile mai de aproape, să întrevadă cu mai multă precizie ce s-a întîmplat odinioară într-o regiune seu •lta a globului.
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ELOCVENȚA CIFRELORO culegere de date statistice, recent apărută la Moscova, face un bilanț extrem de semnificativ al primelor decenii de putere sovietică ; ea contribuie la o mai bună înțelegere a amploarei realizărilor dobindite de U.R.S.S. pe cele mai diverse planuri și în același timp Ia situarea Revoluției din Octombrie în cadrul general-istoric al întregii dezvoltări a lumii contemporane.Intr-adevăr, extrapolările statistice pun în primul rînd în lumină CU o mare elocvență transformările fundamentale care au modelat noua înfățișare a lumii.Geografia politică a acesteia este determinată acum, se știe, de două sisteme social-economice o- puse : socialismul și capitalismul. Care este însă tendința dezvoltării lor ? încotro se îndreaptă o- menirea? Culegerea de date statistice „U.R.S.S. și celelalte țări după victoria Marii Revoluții Socialiste din Octombrie” ne îngăduie tocmai să ne facem o idee cit se poate de edificatoare asupra forțelor motrice ale progresului în lumea de astăzi.în 1921 s-au angajat pe calea socialismului două țări: U.R.S.S. și Mongolia. Ele totalizau — arată culegerea — 17,2 •/• din teritoriul și 7,6 •/• din populația globului. în 1959 mergeau pe această cale, în Europa, Asia și America, popoare eare trăiau pe mai bine de un sfert din întreg uscatul și avînd 34,4 7< din toată populația Terrei. In cursul aceleiași perioade, în locul fostelor apendice coloniale lipsite de drepturi ale citorva mari puteri au apărut 70 de țări independente, Țările devenite de sine stătătoare după 1919 au o suprafață egală cu 58% din toată suprafața globului pămîntesc și totalizează aproape 46% din populația sa.
L. Schimbări deopotrivă de izbitoare s-a_u petrecut și în balanța economică mondială. Să stăruim însă mai ales asupra unui sector: acela al producției industriale. In 1917, socialismul participa la producția industrială a lumii cu mai puțin de 3%. în 

anii imediat următori, ca o consecință directă a ruinei economice provocate de război, de războiul civil și de intervenția străină acest procentaj a cunoscut o considerabilă scădere. In raportul făcut de delegația sovietică la Conferința de la Genova, numai pagubele provocate de intervenția străinăProducția principalelor produse industriale în U.R.S.S., în procente, în comparație cu aceea din Anglia, Franța și R. F. a Germaniei luate la un loc.

Energie electrică Oțel îngrășăminteU.R.S.S. Anglia, Franța, CimentR.F. afGermaniei
și de războiul civil au fost evaluate la 39 miliarde ruble-aur, ceea ce echivala cu aproape un sfert din întreaga avuție națională a Rusiei antebelice 1

Și cu toate acestea, în 1939 producția industrială a statului sovietic a ajuns să fie egală cu 10 % din toată producția mondială. Dacă ea s-ar fi putut dezvolta și mai departe in ritmul înregistrat pînă atunci, U.R.S.S. ar fi putut dobîndi într-un timp istoricește foarte scurt progrese hotărîtoare în competiția cu marile puteri industriale ale lumii. Războiul dezlănțuit de hitleriști a pricinuit, însă, moartea a 20 de milioane de oameni sovietici; pagubele materiale au fost apreciate la 2 569 miliarde de ruble, la prețurile din 1941.Și totuși, încă din 1948 U.R.S.S. a atins din nou nivelul producției dinainte de război, iar de atunci a cunoscut un ritm de dezvoltare care o situează pe primul plan în Europa și pe locul doi în lume.Industria modernă a U.R.S.S. poate rezolva a- cum cele mai complexe probleme științifice, tehnice și economice. Țara Sovietelor a deschis calea cuceririi Cosmosului și s-a situat în avangarda construcției de centrale electrice atomice. In a- cest context de împrejurări sesizăm desigur mai bine și semnificația datelor care atestă că produsele industriale însumează astăzi 88 */* din exporturile sovietice, că mașinile-unelte, buldozerele, tractoarele, excavatoarele, instalațiile de foraj sau ceasurile sovietice sînt solicitate în zeci de țări.Culegerea de date statistice „U.R.S.S. și celelalte țări după victoria Marii Revoluții Socialiste din Octombrie* scoate în același timp în relief și ritmul intens de dezvoltare al celorlalte țări socialiste. Ea amintește, de pildă, că producția industrială a acestor țări este astăzi de 6 ori mai mare decît în 1950, în timp ce în cele mai dezvoltate țări capitaliste nu s-a consemnat în aceeași perioadă decît o creștere de 2,5 ori.Sînt cifre, cu atit mai concludente eu cît sînt puse față în față, și care mărturisesc cu o sobră dar convingătoare retorică puterea creatoare a socialismului.

PVC va transporta 
lapteAvantajate de o densitate mică, de o excelentă capacitate de izolare electrică și de rezistență față de substanțele „agresive", materialele plastice au pornit la cucerirea lumii. Fiecare din noi se întâlnește zilnic cu aceste materiale, în gospodărie, făcindu-și cumpărăturile (industria alimentară își prezintă un număr crescînd de produse în binecunoscutul ambalaj transparent și igienic) sau la locul de muncă.Plasticele au dat naștere și la tehnologii complet noi și ieftine, întrucît ele nu necesită, asemenea metalelor, mai multe faze de prelucrare. De aceea raportul cheltuielilor de investiție pentru producerea a 1000 m* de materiale plastice, oțel brut și aluminiu este de 1:3:5. In plus, !n timp ce o tonă de metal este folosită în proporție de 60 la sută (în industria contractoare de mașini), în cazul plasticelor coeficientul se ridică la 95 la sută.Un domeniu cucerit mai recent este agricultura. O extindere considerabilă cunosc foile și tuburile de polietilenă w?Ek însilozarea furajelor prin mijloacele curente duce la pierderi considerabile (pînă la 30 la sută) de masă și substanțe nutritive. Pierderile maxime se înregistrează la suprafață, unde pă-
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trund aerul și apa. Acoperirea furajelor cu foi de plastic de numai 0,1—0,2 mm grosime, așezate ca țiglele pe acoperiș și îngreunate cu paie, pămînt etc., reduce mult pierderile. Aceleași avantaje se întâlnesc și la însilozarea cartofilor, cărora îngroparea în pămînt nu le asigură totdeauna protecție împotriva umidității și înghețului. Pe un pat de 50 cm paie, sub foi speciale de plastic, rezistente la ger și cu supravegherea temperaturii și atmosferei (uneori survine necesitatea aerisirii artificiale pentru a îndepărta bioxidul de carbon care favorizează apariția unei boli), cartofii își petrec mult mai ușor iama.Cultivarea zarzavaturilor timpurii și 
a florilor sub foi sau chiar în adevărate „sere" de material plastic este de pe acum foarte răspândită în țări ca Uniunea Sovietică, România, Bulgaria, Ungaria, Italia, Japonia, Franța și S.U.A. Astăzi există în lume circa 25 000 ha sere de sticlă și cam 30 000 ha sere acoperite cu plastic. Cele din urmă sînt mult mai luminoase decît primele, care se murdăresc repede și nu pot fi curățate totdeauna de urgență. Dar foile de polietilenă trebuie înlocuite anual, ceea ce înseamnă muncă și cheltuială în plus. De aceea există tendința înlo- 

Tuourne ae PVC Slnr introduse sub pămînt 
cu ajutorul unui dispozitiv de săpat dre- 

nuri-cîrtițăeuirii lor cu plăci de clorură de poli- vinil (PVC) sau de poliester întărit cu fibre de sticlă.îmbunătățirile funciare, care implică adesea drenaje, nu se pot dispensa de tuburi, pe care le folosesc de 100 de ani. La început au recurs la argilă, acum se întorc spre materialele plastice. Tuburile fabricate din acestea sînt ușoare și flexibile, dar și foarte rezistente la presiune. Ele sînt livrate în „colaci" de 50, 100 și chiar mai mulți metri, ceea ce reduce fantastic numă
rul îmbinărilor. O dată instalate în

Din nou împreună. După întoarcerea din spatiile celeste, o plimbare terestră face cel 
puțin tot atîta plăcere ; în mașină, cosmonautul Andrian Nikolaev, cosmonauta Valentina 

Tereșkova, fi fiica lor, Aliona.

pămînt își îndeplinesc „sarcinile* cu aceeași corectitudine și constanță cu care o fac în toate domeniile în care au fost aplicate. Se preconizează și experimentează și transportul laptelui și chiar al cerealelor prin țevi de PVC.
PRODUSE NOI

Prestigioasa 
cariera a cloruluiMultă vreme, clorul a fost socotit mai ales o substanță decolorantă utilizată la decolorarea și albirea rapidă a textilelor, fără nici o urmare dăunătoare pentru stabilitatea, durabilitate și calitatea lor. Adevărata carieră industrială •a clorului a început o dată cu dezvoltarea chimiei petrolului, care a permis obținerea în mari cantități și la prețuri ieftine a etilenei, acetilenei și metanului. Atunci a arătat clorul de ce poate fi capabil; apariția substanțelor cloro- organice a avut drept rezultat o largă folosire a acestora atit în industrie, cît și în viața cotidiană.Clorurii de polivlnil 1 se datoresc îmbrăcămintea rezistentă la umezeală, 

practică și totodată cochetă, în care clorul intră în proporție de 56,5%, linoleu-r murile care au început să înlocuiască parchetul, cablurile care acum se substituie costisitorului plumb ori plăcile policrome ca și alte materiale indispensabile industriei, construcțiilor și gospodăriei. încît actualmente, producția mondială de polivinil este de aproape trei milioane de tone. După el, pe locul doi se situează rășinile de polivinil (65% clor), din ale căror fire fine și solide se confecționează lenjerie călduroasă, alte articole țesute, ca și țesături industriale filtrante. Tot clorul mai contribuie acum și la crearea celor mai buni dizolvanțl posibili cărora, în scurtă vreme, li s-au dat largi aplicații atît în industrie cît și în vopsitorii.De o deosebită căutare astăzi în lume se bucură apoi produsele obținute din clorurarea metanului în vederea realizării de substanțe organice cum sînt cauciucurile și fluoroplastele, numite și platină artificială pentru rezistența lor la foc și la cei mai puternici acizi. Dar interesantele proprietăți ale odinioară banalului clor nu se rezumă numai la atît. Din anumiți compuși sa realizează defolianți care, de pildă, rezolvă migăloasa recoltare a bumbacului. Datorită lor această operațiune a putut fi mecanizată, eliberînd o însemnată cantitate de mină de lucra și mărind productivitatea.încît o știre recentă care anunța că producția mondială de clor a ajuns astăzi la impresionanta cifră de 15 milioane de tone nu mai are de ce ne mira.
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Doi ani 
de război naval

— Johnny, Johnny, pierdem din înălțime, Johnny... Ne auzi, Johnny ? Aparatul se clatină, ne prăbușim... Dar îl văd... îl văd bine, Johnny... el e, Johnny 1 împrăștiind în toate părțile fragmente din aripile făcute ferfeniță, avionul britanic se izbi de stîncile țărmului norvegian. Un ofițer german dintr-un corp de vînători de munte opri printr-un lemn soldații care se îndreptau în pas alergător spre locul catastrofei i— Nu vă duceți acolo, băieți 1 Mai bine să așteptăm Gestapo-ul.în dimineața aceea, în fiordurile Norvegiei aerul era proaspăt, curat, în iarba crudă se iviseră primele lăcrămioare... Agenții Gestapo-ului izbiră cu cizmele In ușa cabinei radiotelegrafistului, în care zăcea, cu ochii larg deschiși, dar fără cunoștință, un englez, aproape un copil.— Fir-ar să fie de ochi. Cred că au văzut ceea ce toată Germania încearcă acum să ascundă de Anglia.— Eu mă gîndesc Ia altceva, mai important, observă un altul dintre noii sosiți, probabil mai mare în grad. Aș fi curios să știu dacă a izbutit sau nu să comunice ce a văzut.Englezul era mort. Peste trei zile, în depărtata lui patrie, un poștaș avea să străbată cu bicicleta o potecă îngustă, tăiată prin cîmp, spre a ajunge în fața unei case vechi, la ușa căreia va bate și va înmîna părinților comunicarea despre moartea fiului lor.Da, așa se va întîmpla. Dar tînărul radiotelegrafist izbutise să vadă ceea ce trebuia neapărat descoperit.De aceea, la Amiralitatea britanică începu o mare agitație.— Sir I Se pare că l-am reperat.— Ia seama ce spui, Hugh, parcă nu-mi vine să cred...Primul lord Whitehall schiță chiar un zîmbet. Purta un costum impecabil. Cu chibritul aprins lingă țigara care-i a- tîrna în colțul gurii, aștepta o confirmare.— E adevărat, sir ! interveni atunci un ofițer de la secția operativă. Un a- vion de recunoaștere l-a reperat în fiordul Kors.Flăcăruia bățului de chibrit ardea degetele lordului. Dar fără să țină seama de durere, el aruncă o privire fugară peste hartă > Fiordul Kors — însemna că se afla acum chiar lingă Bergen. „O, ce departe au ajuns ticăloșii!“ își spuse în gînd, după care, cu calmu-i caracteristic, rosti:— E tot ce știi, Hugh ?— Da, sir. Dar și acest lucru l-am aflat plătind scump...Așa au stabilit englezii locul unde se ascunsese nava de linie hitleristă „Bismarck", comandată de amiralul Liitjens. Mai tîrziu, unul din avioanele trimise spre Bergen izbuti să treacă neobservat de germani și să facă cîteva fotografii. La developare se constată că a- lături de „Bismarck" mai ancorase și crucișătorul greu german „Prinz Eugen".
2-1=1Hitler avea numai două nave de linie, dar inegalabile prin forța și viteza lor : „Bismarck" și „Tirpitz". Amîndouă fuseseră lansate la apă cu puțin timp înainte de începutul războiului, anun- țîndu-se oficial că aveau un deplasament de 35 000 de tone. Această cifră era destinată însă diplomaților, congreselor de pace. Căci, în realitate, navele aveau un tonaj de 53 000 de tone și puteau dezvolta o viteză de 30 de noduri, avînd o autonomie de navigație de 8 100 mile. Erau dotate cu cîte 8 tunuri cu turelă de cel mai mare calibru, cu avioane, torpile și un echipaj de 2 400 de oameni.Propaganda lui Goebbels le socotea invincibile, ceea ce, în oarecare măsură, era și adevărat, întrucît nici o țară 

europeană nu avea atunci nave atit de puternice și de moderne.„Bismarck" era dar ancorat la țărmul Norvegiei ocupate, pregătit pentru a executa un nou „salt de panteră* pe întinderile Atlanticului spre a distruge necruțător tot ce va întîlni în cale. împreună cu crucișătorul „Prinz Eugen" „Bismarck" urma să devină un puternic vas de interceptare în ocean. Cu alte cuvinte, un pirat solitar.La 21 mai 1941, el ieși în larg.într-un canal îngust aflat între o zonă minată și o banchiză de gheață din nordul Islandei naviga încet crucișătorul englez „Suffolk" cu o instalație radar la bord. Ecranele instalației reperaseră deja apropierea navei de linie hitleriste și crucișătorul îndreptase spre țintă, prin intermediul instalațiilor de radiogoniometrie, cîteva nave din Flota britanică. Acestea ajunserj repede la locul indicat și-și descărnară obuzele în „Bismarck".Inamicul deschise și el aproape imediat focul, de la o distanță destul de mare, izbutind să lovească în plin nava de linie engleză „Hood". Sacrificat în 

Ultima fotografie a lui „Bismarck’favoarea vitezei, blindajul vasului englez lăsă să treacă prin el un proiectil dușman care explodă chiar în pulberărie. O explozie infernală zgudui pină în temelii cea mai bună navă a flotei engleze ; din cei 1 400 de membri ai echipajului numai trei scăpară cu viață.Apoi hitleriștii își reglară focul spre cea mai nouă navă de linie engleză „Duke of Wales" oare, învăluită toată în fum, începu să bată, neputincios, în retragere. Dar și „Bismarck" fusese lovit în plin de două ori. Un obuz spărsese rezervoarele de petrol de la prora și acum vasul lăsa m urmă-i o dîră lungă și lată de țiței. Acționînd arborii portanți ai elicelor, turbinele de 138 000 CP purtau acum nava hitleristă spre sud, ca s-o scape de urmărire.Curînd însă fu ajunsă din urmă de crucișătoare britanice care împlîntară în ea prima torpilă. Răspunzînd cu tunurile, „Bismarck" se îndreptă grăbit spre Brest. Dar către seară englezii îl reperară din nou, sfărîmîndu-i o parte din suprastructură. Harta bătăliei desena un arc surprinzător: de la Bergen, înconjurînd Islanda și insulele britanice, „Bismarck* se îndrepta acum în linie dreaptă, ca o săgeată, spre Brest, numai spre Brest, căci voia să-și scape cu orice preț pielea.Propaganda lui Goebbels trîmbița în toată lumea victoria pe care „Bismarck" o dobîndise atît de ușor asupra navei de linie engleze „Hood", despre cumplita primejdie care plana asupra A- tlanticului, principala arteră de comunicație a englezilor. Dar chiar _ în acel moment Amiralitatea britanică a- runcă în lupta împotriva lui „Bismarc^" cele mai importante nave ale ei. De la bazele din metropolă plecară navele 

de linie „King George V" și „Rodney", portavionul „Victorious", crucișătoare, distrugătoare și submarine. Din Gibraltar porni spre marea bătălie crucișătorul de linie „Renown", iar de la țărmurile Africii se desprinseră nava de linie „Ramillies", portavionul „Ark Royal", crucișătorul „Sheffield" și di- vizioane de distrugătoare.Englezii voiau să salveze prestigiul flotei lor. Dar nu se gîndeau că, arun- cînd aproape întreaga flotă împotriva unei singure nave de linie, își știrbeau fără voie prestigiul. Avioanele torpiloare ridicate de pe portavioane dădură „Bismarek“-ului o lovitură puternică : de astă dată vasul german începu în sfîrșit să se clatine, reductnd mult din viteza-i nebună. Dar tocmai atunci deasupra Atlanticului începu să cadă o ploaie măruntă și deasă și in zorii zilei de 25 mai crucișătoarele britanice pierdură din cknpul lor vizual nava i- namică. Căutările îndelungi și apoi urmărirea ei, după ce în sfîrșit fu iar depistată, erau cît pe aci să epuizeze rezervele de combustibil ale vaselor britanice.

La un moment dat, „Prinz Eugen* dispăru îndărătul perdelei de ploaie și ceață. Vasele britanice își descărcări încărcătura și asupra unui crucișător englez, „Sheffield", care din fericire, însă, manevră cu multă abilitate și izbuti să evite loviturile. în cele din urmă, o torpilă izbi totuși cirmj navei inamice.Pompele vaselor britanice înghițeau ultimele tone de combustibil cînd „Bis- marck“-ul izbuti să scape a doua oară de urmărire. Brestul era aproape : se părea că peste puțin timp vasul german avea să se pună Ia adăpost. Dar tocmai atunci, deasupra valurilor se proiectă umbra piezișă a crucișătorului britanic „Norfolk". Văzduhul începu să se cutremure de mesajele lui: „E aici a- proape, îl văd"... Și oceanul prinse să se însuflețească din nou. Tunurile ținteau precis și fără milă prada.Crucișătorul „Rodney" se apropie de „Bismarck" la numai 50 de ancabluri și începu să tragă cu înverșunare în el. Ciuruită de obuze și cuprinsă de flăcări, principala fortăreață plutitoare a lui Hitler își dădu în sfîrșit sufletul. în timp ce se scufunda în valuri, suprastructurile încinse la roșu ale navei de linie germane fură învăluite într-un văl de aburi care clocoteau și șuierau, șuierat care curînd se transformă în- tr-un strident și prelung fluierat. La bordul lui „Bismarck" se scufundă și cadavrul aproape mistuit de flăcări al amiralului Liitjens. Nava de linie „Bismarck" dispăru astfel în valuri la 27 mai, ora 11, la numai 400 de mile depărtare de Brestul ocupat de germani.Englezii nu izbutiră să culeagă din 

apă decît foarte puțini membri ai e- chipajului.
Prevederile unui ProtocolGermania recunoscuse și semnase protocolul Conferinței maritime de la Londra din 1930 abia în noiembrie 1936.Articolul 22 al protocolului stipula ;„...Un submarin n-are dreptul ^-ă scufunde sau să scoată din furtcviun^fh vas înainte de a asigura securitatea călătorilor, a echipajului și a documentelor de bord. Bărcile de salvare nu pot fi socotite un mijloc de garantare a securității dacă în apropiere nu se afla un alt vas care să ia la bord atit călătorii cit și echipajul".Trecuseră, însă, numai trei ani și. e- xact la 12 ore după declanșarea războiului, vasul englez de pasageri „Athe- nia“ fu scufundat de submarinul german „U-30", comandat de Lemp. 112 oameni, între care femei și copii, fură înghițiți de valurile oceanului fără să fi auzit, probabil, de articolul 22 al Protocolului de la Londra. Hitler declară 

cu nerușinare că, fără a ține seama de copii și femei, englezii înșiși își scufundaseră vasul ca să stîrnească compasiunea americanilor. în jurnalul de bord al submarinului se făcură șteij^ săturile de rigoare spre a mușamaliza această primă crimă a submarinelor fasciste.Ca răspuns la înarmarea de către englezi a vaselor lor comerciale, marele amiral Erich Raeder declară că din clipa aceea în lume nu mai existau in genere vase comerciale :— Vom scufunda orice vas, decretă el.Dar ulterior Grossadmiral-ul căzu de acord, nu fără regrete, cu Hitler că era încă prematur a scufunda navele țărilor neutre. „îi vom scufunda insa pe neutri, dacă vor naviga fără o iluminație puternică !“ declară el tot a- atunci. Iar amiralul Karl Donitz (< ondu-^ cătorul flotei submarine germane) ordonă ca oamenii care încercau să se sal', e ze după torpilarea vaselor să fie uciși mitralierele.Astfel, de la bun început răzbe . naval căpătă un caracter de răze „nelimitat" (cu alte cuvinte necruțător). Uniunea Sovietică intră in aces: război cînd barbaria devenise un sis’em -Grossadmiral-ul Erich Raeder adeptul unui război de crucișătoare pe vastele întinderi oceanice.Amiralul Karl Donitz era un înverșunat și convins apologet al răzbe - . submarin.Hitler se zbătea pe uscat între aceste două doctrine, neștiind încă pentru moment cui să dea ascultare : Iui Rue—< der sau lui Donitz ?
Valentin Pikul

(Va urma)



M. Cenik (Ucraina) : Paris, Arcul de Triumf
PROZA

Mini - schițe
Pe altarul științeiLa Oficiul de pensii a sosit o cerere, semnată Pankina :„Bărbatul meu e lector de douăzeci și cinci de ani. De tot atîția ani desfășor pe lingă el o muncă fizică copleșitoare : eu experimentez, prima, valoarea lecțiilor lui. Eu sint publicul. Lecții pe care, așa cum a arătat practica, nimeni nu le poate suporta pînă la capăt, eu sint obligată să le ascult de două ori. In cursul anilor, acest efort mi-a zdruncinat profund sănătatea.în consecință, vă rog să luați In considerare starea mea de invaliditate și să-mi acordați o pensie, întrucit am suferit pentru știință. Dacă nu-mi puteți acorda o pensie, atunci vă rog să mă transferați într-o muncă mai ușoară. Vă rog să mă înștiințați în prealabil, pentru a mă despărți de soțul meu".Oficiul de pensii a socotit că nu poate satisface cererile Pankinei, cu atît mai mult cu cît ele atentau la bazele familiei respective. Oficiul a recomandat să rămînă alături de soțul ei, pe vechiul post, dar să primească, în schimb, un litru de lapte pe zi, pentru condiții grele de muncă.
Premii pe creditJuriul premiului instituit de revista „Lauri și cununi" a adoptat un regulament neobișnuit: premiile sînt acordate pe credit, după care juriul așteaptă lucrarea scriitorului premiat.— Această prevedere, ne-a declarat N. E. Lavroșenski, președintele juriului, s-a dovedit în același timp plăcută și economică. Economisim o mare cantitate de hîrtie, timp și munca scriitorilor. La concurs participă numai premiații, ceilalți fiind excluși de la bun început De asemenea, a fost mult ușurată activitatea juriului, care nu mai este obligat să citească tot soiul de lucrări slabe. în comparație cu celelalte jurii, am făcut astfel un important pas
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— Și nu se intimplă să greșiți?...— Nu există și nici nu pot exista greșeli, ne-a asigurat N. E. Lavro- șenski. Cea mai bună dovadă este faptul că, nici unul dintre laureați nu ne-a restituit pînă acum premiul pe care i l-am acordat.
Minunile medicine!Murîlkin a intrat în spital cu o boală incurabilă, dar după o săptămînă 

s-a întors acasă complet vindecat.— Care medic a făcut minunea ? Asupra cui trebuie să se reverse recunoștința Iul Murîlkin, redat vieții și muncii 7Am adresat aceste întrebări lui N. O. Nehluev, medicul-șef al spitalului.Iată răspunsul său:— In general, tot colectivul a contribuit la acest rezultat, dar principalul autor al „minunii” a fost doctorul Alia Șișmariova... Dînsa a greșit, cea dintîi, diagnosticul, luînd umbrele unor nasturi drept semne ale unei boli incurabile.
Găinile silitoareAstăzi, 25 decembrie, am cumpărat, lntr-un magazin dietetic, niște ouă cu data, imprimată pe ele, de 3 ianuarie.„Oricum, sînt dietetice, mi-am spus eu. Avînd In vedere că sîntem la sfîr- șitul anului au fost marcate așa, pentru orice eventualitate".Spre convingere, ne-am adresat tovarășului Aputkin, șeful fermei de păsări, care a binevoit să ne comunice următoarele :— Intr-adevăr, puteți fi liniștit. Eun fenomen absolut normal. De cîteva luni, găinile noastre ouă în contul anului viitor.

Un cavaler adevăratVechea dorință a femeilor de a ră- mîne mereu tinere i-a dat de furcă și lui AHk Plodonojkin, elev în clasa a III-a. Alik are zece ani, ca toți colegii lui de clasă, dar dacă este chestionat asupra vîrstei răspunde : cinci.— De ce minți, Alik ? l-am întrebat foarte mirați.— Mama mea are 32 de ani, dar spune tuturor că n-are decît 23. Dacă s-ar afla adevărata mea vîrstă, oricine și-ar da seama fie că mama minte, fie că m-a născut în clasa a șaptea. Lumea ar rîde de dînsa și eu nu vreau. Mama mea e o femeie foarte bună. Mai bine să rîdă de mine.
Urmare și sfîrșitNuvela i-a fost refuzată din cauza scenei din bucătărie, în care Maria aruncă cu polonicul după Ivan. A fost, insă, publicată după schimbarea locului și acțiunii. Aceeași Marie aruncă acum un compas după același Ivan pe o ambarcațiune fluvială.

Maia Vetrova

VITRINA

Notă la volumul 
„Lirice" 
de B. PasternakDe la Pușkin la Maiakovski și mai departe, lirica rusă a fost fertilizată de un curent vitalist care i-a imprimat, adesea, marca originalității. Pușkin și-a colorat romantismul și i-a depășit granițele pe fluxul acestui curent; Blok a înlocuit recuzita romantică a simbolismului cu o prozodie vitalistă, fără să anihileze limitele estetice ale curentului; Maiakovski a operat o transfuzie vitalistă futurismului italian și mașinăria precară a acestuia a prins glasul poeziei. Poate că nucleul torid al poeziei lui Pasternak ") beneficiază de aceeași combustie și goana ei, spre nicăieri și oriunde, de aici își soarbe pu
terile. Alăturarea numelui lui Pasternak de acela al lui Esenin este o întreprindere hazardată, de vreme ce țesă
tura noțională creată In jurul poeziei lor este, după cum se știe, total diferită. Și totuși, near place să credem că nu greșim dacă am spune că deslușim m lirica amîndurora inflexiunile fierbinți ale unui panteism copleșitor, în care Poezia se află, aici. In totalitatea manifestărilor firii, zvâcnind tumultuos din mugurii firavi, din pustiurile vântului, din cerul cu și fără stele etc., etc. Cu o deosebire fundamentală I în timp ce Esenin face să explodeze fiecare mugur în înaltul cerului, așterne vântului drumurile nesfirșite ale stepei, cufundă „maica Rusia" în imensitățile cerești, Pasternak întoarce toate aceste elemente spre interioare pașnice, intime, cotidiene, adesea citadine i curtea, cerdacul, casa, strada sau, pur și simplu, pagina albă care așteaptă fe- cundația poeziei. Ca în stihurile din perioada tîrzie a creației sale, intitulate .Martie' i „Soarele tremură, toarnă cumplit, / Rîpa nebună se-nvîrte. I Precum sluga la vite, cu spor / Primăvara robotă-n curte". Sau în „Furtună de iulie", unde, după ce evocă tablourile fantastice ale dezlănțuirii naturale, le răsucește brusc spre un interior de alcov, silind stihia să explodeze acolo i „în cinci oglinzi și-arată chipul, / Cu masca sumbră acum, furtuna". într-o poezie din ciclul „Vremea începuturilor", poetul pogoară „Floarea cerurilor toată", cu aceeași mișcare abruptă și totuși firească, „La înălțimea luminării" sale.Efectul e, adesea, de mare poezie, ca detonația energiilor foarte înalte concentrate într-o carapace minimă. Incandescente, undele de șoc, se preling în șaluri moi, vibrează catifelat în cioburi de lumini și umbre, adastă cuminți prin unghere întunecoase sau sfîrșesc domol în ochiuri de apă băltită, pe stradă, sau în versurile poetului, ca în stihurile ce evocă nordul: „Un Nord învăluit în neguri, / Ca buzele de versuri grele, / Cată din prag pe sub sprînce- ne. / Și tace-n versurile mele".Dintre multele lui „arte poetice", cea mai semnificativă pare a fi următoarea, cuprinsă în două strofe din poezia „Primăvara" i „Poezie I Fii burete cu porii mărunți, / Și în mijlocul lipicioasei verdeți de lumină / Eu te-aș lipi pe seîndura udă / A băncii verzi din grădină / Creșteți falduri, crinoline bogate, / Absoarbe norii, rîpele și / La noapte, poezie, o să te storc I In sănătatea lacomei hîrtii".Tușeul melancoliei poetului, meditațiile lui despre viață și moarte, căutările, înfrîngerile, stigmatele bucuriilor — totalitatea sunetelor descifrabile și indescifrabile ce-i prefigurează universul poartă o stranie încărcătură vitală. Pasternak reunește sub bolțile poeziei lui semne emoționale de sens absolut contrar, care se resping în lumea obișnuită și fuzionează definitiv în universul poetului.Pe aceeași albie, vitalistă, se întîl- nește poetul cu Maiakovski. și sentimentele de prețuire pentru poezia celui din urmă nu sînt deloc întîmplătoare. în „Primăvara 2“ întîlnim versuri de certă rezonanță maiakovskiană, ca acestea, de pildă ! „Pe sub poduri, în șuvoaie, / Străzile, spălîndu-și gîtul, / Varsă valuri de gunoaie", pentru ca aproape în continuare, să aflăm cîntecufl dînd „buzna-n casă", intonație dintr-un registru cu totul pastemakian.Ar fi de cercetat, neîndoielnic, tinc- tura intelectuală și luciditatea gîndului tăios ce colorează substanța vitalistă a

*) Boris Pasternak : „Lirice". In tăl
măcirea lui Marin Sorescu. Editura 
pentru literatură universală. 

poeziei lui Pasternak. Acesta este, probabil, punctul cel mai apropiat al poeziei lui Pasternak de lirica iui Blok, maestrul lui, pe care l-a și cîntat, cu umilință. De altfel, mi se pare că întreaga evoluție a lui Pasternak, lirica lui tîrzie. din ciclul intitulat semnificativ „Cînd se limpezește", se apropia mereu mai mult de lirica nesimbolistă a poetului care ne-a lăsat „Versurile pentru prea frumoasa Doamnă".
P. Granea

AFORISME

Despre viata
— Viața e lungă, dacă șt" s-o foto» «ești. Seneca

•
— Omul ar putea trăi o sută de ani. 

Dar din cauza necumpătării, dezordi- 
nei, neglijenței, cu care-și tratează pro
priul organism, el reduce acest termen 
normal la o durată mult mai mică.

Pavlov ’

— Oamenii se străduiesc, mai mult 
decît orice, să-ți păstreze viața, dar • 
apără mai puțin decît orice.

La Bruyăre I
I

— Există o îndemînare de a spori 
bucuriile vieții și de a amplifica plă
cerile ei.

Democrit
î

— Orice faci în viață e mai degrabă 
dăunător decît folositor dacă treci din
colo de granițele cumpătării.Apuleiuz

— Cînd întreci măsura, lucrul cel 
mai plăcut devine neplăcut.

Democrit

— Plăcerea continuă anulează oricg plăcere. Voltaire
— Nu există desfătare care să 

sature pînă la urmă.Pliniu cel Bătrîn
— Nimic nu-i de prisos. Galien— Orice exces devine viciu. Seneca
— Poftele' nemăsurate te silesc,— Poftele' nemăsurate te silesc, dc 

multe ori, să renunți la ce este necesar. Solon 
— Cei mai 

Jumătate din 
roci cealaltă

— Evită 
dune.

— Omul 
pasiuni pe 
putere.

mulți oameni își irosesc 
viață pentru a-ți neno- 

jumătate. La Bruyăra
plăcerea care naște amărlb»Solon
trebuie să fie în stare <fe 
care să le poată domina cu

Jean Paul

veghezi singur— Dacă
ta, nici un doctor nu va 
ce îți este de folos.

la sănătatea 
ști mai binaSocrate

eu studiul— Omul care se ocupă__ ___________
stării sale fizice sau psihice va ajunge, 
întotdeauna, la concluzia că este 
bolnav. Goethe

— Cea mai rea dintre boli este 
ceptarea bolii.

atH
ISeneca
i

— Cine s-a molipsit de frica boli^ 
s-a molipsit de boala fricii.Montaigne

— înțeleptul va evita mai degrabă 
boala, decît va alege mijloacele de 
luptă împotriva ei. Thomas MorueCulese de VI. Voronțov |
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în culisele zgomotului
' „Poluarea sonoră" a ajuns să fie so- eotită unul din cele mai dezagreabile componente ale societății urbanizate ți industrializate. Intr-adevăr, efectele psihologice și fiziologice ale zgomotului excesiv pot fi nu numai supărătoare, ci și distrugătoare. în plus, zgomotul ți corespondentul său mecanic — vibrația — sînt răspunzătoare de deteriorarea multor structuri fizice.Orice problemă legată de zgomote șl vibrații excesive izvorăște din mișcarea periodică a unei structuri, indiferent dacă e motorul unei bărci sau corzile vocale ale unei gospodine ofensate. O structură care posedă suficientă inerție rămîne nemișcată cînd pătrunde în ea energie dinafară și se mărginește numai să transmită energia. Dacă fnsă nu are destulă inerție, structura este „forțată" să vibreze și atunci se comportă ca un corp rigid care suferă o accelerație periodică uniformă cu un ritm determinat de masa lui.Dar în afară de masă, fiecare structură se caracterizează și prin flexibi-

Forțat să vibreze, un arc lamelor intră in 
rezonantă (sus). Amortizarea obținută prin 
acoperirea cu un strat viscoelastic e mi
nimă (mijloc). Numai comprimarea acestui 
Strat între arc și o foaie ae oțel împiedică 

practic vibrafia.Iltate, care, este efectul combinat al anumitor factori (printre care compoziția și forma geometrică a structurii) ce determină gama frecvențelor naturale de vibrație; acest lucru poate fi demonstrat făcînd să varieze lungimea și tensiunea unei corzi de vioară. Fenomenul este cunoscut sub numele de vibrație „rezonantă"; frecvențele sau „modurile caracteristice" ale acestei vibrații sînt specifice fiecărei structuri. Dacă frecvențele energiei care pătrund bl structură coincid cu unul sau mai multe din modurile caracteristice ale structurii, aceasta nu mai răspunde ca un corp rigid. în loc să se accelereze uniform, ea rezonează ca un corp flexibil. Asemenea vibrații rezonante impli- eă uneori îndoiri, răsuciri și alte miș- eări complicate. în aceste împrejurări accelerația crește considerabil. Vibrația rezonantă ajunge să fie mult mai mare decît vibrația forțată inițiată de aceeași energie. Zgomotul produs atunci este cel mai greu de amortizat prin tehnicile curente, deoarece excesul de energie mecanică provine de la structura rezonantă, nu de la sursa de energie Inițială.De cele mai multe ori omul sau alt receptor nu vine în contact direct cu sursa de energie. Energia este fie transmisă printr-un corp solid și atunci e percepută ca vibrație mecanică,~ fie transformată în energie acustică și transmisă prin aer sub formă de unde de presiune. Numai în acest ultim caz auzim sunete.Transferul de energie este mult mai eficace între două corpuri solide (cînd se nasc vibrații) decît între un corp solid și aer (cînd se naște zgomot). Al doilea factor este sensibilitatea individuală. Oamenii sînt cu mult mai sensibili la zgomot decît la vibrații. De pildă, accelerația minimă perceptibilă prin pipăit este de circa 1 dină/cm* aa — unitatea de măsură a forței) ta timp ce pragul auzului se situează ut # 0002 dină/cma. La receptorii meca

veac no u

nici, sensibilitatea variază în funcție de robustețea componentelor. De exemplu, limita superioară suportabilă de utilajele folosite în industriile extractivă și metalurgică este de 150 de ori mai mare decît a instrumentelor din industria aerospațială.Cel mai răspîndit mijloc de combatere a zgomotului și vibrațiilor excesive îl constituie tehnica izolării. După cum o arată și termenul, aceasta încearcă să izoleze energia mecanică a structurii aflate în vibrație, pentru a preveni răspindirea ei. Izolarea se realizează așezînd un separator elastic și moale de-a lungul căii de transmisie a energiei. In felul acesta se evită contactul fizic și se reduce eficacitatea transferului de energie la granița dintre cele două medii. Suporturile motorului de automobil sînt un exemplu de combatere a vibrațiilor prin, izolare. Energia mecanică produsă de motorul în vibrație nu este redusă, dar este împiedicată să ajungă pînă la cabină. Izolatoarele sînt de obicei arcuri elicoidale, „pernițe" de elastomer sau o combinație a acestor structuri. Mecanica izolării vibrațiilor și proprietățile fizice necesare materialelor izolante sînt binecunoscute specialiștilor.Un alt mijloc de combatere a zgomotului și vibrațiilor, numit absorbție acustică, este utilizat mai cu seamă în arhitectură. Această tehnică urmărește interceptarea energiei acustice transmise prin aer și protejarea urechii omenești de undele de presiune prea puternice. Plăcile acustice sînt fabricate din material poros, în care aerul pătrunde ușor și își „cheltuiește" energia frecîndu-se de pereții labirintului de pori. Eficacitatea absorbției depinde de grosimea materialului absorbant raportată la lungimea semnalului acustie care se lovește de el. Absorbția crește proporțional cu acest raport. De aceea este mai practic să se folosească material poros pentru absorbția zgomotelor cu frecvență înaltă (deci cu lungime de undă mică), mai dezagreabile. Dar eficacitatea acestui mecanism de atenuare a energiei acustice e destul de scăzută. Plăcile acustice nu sînt capabile să reducă pînă la un nivel suportabil un zgomot foarte puternic. In asemenea cazuri se aplică așa-zisele bariere acustice, uneori în combinație cu materiale absorbante. Barierele merg de la închiderea surselor de zgomot în incinte speciale pînă la căști pentru cei aflați în mediul zgomotos.Un procedeu nou de combatere a zgomotului și vibrațiilor se bazează pe îm- prăștierea energiei de vibrație a însăși structurii rezonante, înainte ca această energie să fie transformată în vibrație mecanică sau zgomot. In acest scop se aplică direct pe suprafața structurii un strat subțire de material viscoelastic posedînd o întăritură rigidă pe cealaltă față. Cînd vibrează structura, materialul moale prins între două straturi rigide suferă o deformare care face ea energia mecanică de vibrație să fie transformată în căldură și, prin urmare, „risipită" în interiorul stratului amortizor.
BIOLOGIE

Primul pas spre 

grefele de 

inteligenta
E greu de spus dacă aceste ființe himerice sînt șobolani cu corp de pește sau pești avînd inteligența unui șobolan. Conform legilor naturii, ele ar fi trebuit să devină niște pești banali, care nu strălucesc de inteligență, numiți Tilapia macrocephala și originari din apele tropicale ale Africii. Doi cercetători, D. Bresler (California) și M. Bit- terman (Pennsylvania), au intervenit însă în evoluția lor embrionară, trans- formîndu-i în niște ființe artificiale, inexistente în natură, înzestrate eu o 

inteligență superioară, apropiată de aceea a mamiferelor.Cei doi cercetători au plecat de la principiul că, după îndepărtarea unei porțiuni de creier, funcțiile țesutului excizat pot fi aflate din modificările intervenite în comportamentul și aptitudinile animalului. Dacă, de exemplu, s-ar îndepărta o porțiune din scoarța cerebrală a unui șobolan tânăr, inteligența acestui șobolan ajuns la maturitate va fi sub nivelul semenilor lui și se va apropia de aceea a peștilor. Ce s-ar întîmpila, însă, dacă s-ar realiza un proces invers, dacă nu s-ar îndepărta o porțiune de creier ci, dimpotrivă, s-ar adăuga o cantitate de celule nervoase ? S-ar obține un efect invers 7 Cu alte cuvinte se poate realiza o amplificare a posibilităților intelectuale 7 încercînd să răspundă la aceste întrebări, cercetătorii amintiți au prelevat substanță cerebrală de la embrioni de Tilapia și au transplantat-o altor embrioni, de aceeași vîrstă și specie. Substanța cerebrală a fost grefată peștilor- primitori în zona numită tectum opticum și considerată „centrul gîndi- rii“ peștilor. Intr-adevăr, tectum opticum este pentru pești ceea ce pentru mamifere reprezintă scoarța cerebrală. Bresler și Bitterman au reușit că crească zece embrioni de Tilapia cu o structură cerebrală „ameliorată". Șase dintre ei au fost supuși mai multor teste menite să dezvăluie aptitudinea de a învăța ceva (aceste teste, elaborate pentru studiul comparat al aptitudinilor diferitelor specii de viețuitoare, au a- rătat că păsările și mamiferele vădesc tendințe certe spre perfecționarea aptitudinilor lor, dar că peștii, în schimb, nu dau dovadă de tendințe similare).Cum s-au comportat peștii Tilapia după operație? Doi dintre ei n-au prezentat modificări de comportament (s-a constatat apoi că țesutul cerebral grefat a fost respins) ; la alți doi pești s-a constatat o ameliorare evidentă a aptitudinilor, în comparație cu exemplarele neoperate, ameliorare pe care cercetătorii au considerat-o totuși nesatisfăcătoare ; In sfîrșit, alți doi pești au obținut rezultate atât de bune la testele de comportament, încît se poate vorbi despre apariția unei însușiri calitativ noi, inexistente la alți pești. Manifestările „intelectuale" ale acestor doi pești au fost apreciate ca fiind la nivelul șobolanilor, deci al unor viețuitoare care pe scara taxonomică a vertebratelor se află cu trei clase deasupra peștilor. Cu alte cuvinte, peștii cărora li s-a grefat țesut cerebral au făcut un imens salt „intelectual" care, în timp, echivalează cu aproximativ 200 de milioane de ani (perioadă în care peștii au ieșit din apă, au apărut amfibiile, reptilele și, în sfîrșit, primele mamifere, cu o structură cerebrală perfecționată).Autorii experienței au dorit să vadă cum se prezintă creierul peștilor operați. Ei au constatat, la disecție, că tectum opticum e mult îngroșat față de cel al peștilor obișnuiți. Mai mult: la eele două exemplare „intelectualizate" tngroșarea era foarte pronunțată, iar la unul din ele a fost descoperit un nou tip de neuroni, inexistent la alți pești.în stadiul actual al experiențelor sînt greu de prevăzut urmările acestor constatări. Să însemne, oare, că printr-o simplă mărire a numărului de celule nervoase se poate obține o modificare calitativă în structura și aotivitatea creierului 7 Orice afirmație în acest sens ar fi hazardată, afirmă înșiși autorii experienței. De altminteri, Bresler și Bitterman și-au exprimat intenția de a reluă Experiențele, de data aceasta cu vertebrate superioare. Oricum, perspectiva creării unui „superintelect" artificial este destul de ademenitoare pentru a îndreptăți eforturile oamenilor de știință.
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ANATOMIE

Foamea de oxigena 
și consecințele eiîn limbaj medical, foamei de oxigen 
1 se spune hipoxie. Provocată de marile altitudini, boala se manifestă prin- tr-o respirație greoaie, palpitații, dureri de cap. Cînd evoluția ei este rapidă, poate avea urmări catastrofale. Dar, de obicei, după prima reacție convulsivă, eînd lipsa de oxigen cere din partea organismului eforturi sporite, acesta fcvine la „un regim economic", cu alte euvinte se adaptează la noile condiții. 
Cum se comportă, însă, organele inter
ne și celulele lor în perioada de adap
tare, ee modificări morfologice se pe
trec in ele 7

„Adaptarea la mediul exterior se do- bîndcște de eele mai multe ori eu prețul unor importante modificări de natură morfologică și funcțională", afirmă specialistul sovietic Ippolit Davidovski. Această ipoteză a fost de altminteri confirmată de recente cercetări făcute în Tadjikistan. Un laborator special u- tilat a funcționat timp de mai multi ani în condiții de lipsă de oxigen, radiație ultravioletă, ionizare intensă a aerului, oscilații brusce ale temperaturii și umidității. In orășelul de corturi ocupat de colaboratorii laboratorului au fost culese astfel timp de mai multa veri numeroase date experimentale.Experiențele au fost făcute pe animale. Cercetătorii au folosit o metodologie care le-a îngăduit să studieze nu numai structura anatomică, ci și histo- logia și histochimia unor organe interne ea: inima, plăminii, ficatul, rinichii și glandele endocrine. (Patru sute de cîini maturi și iepuri au fost permanent ținuți sub observație timp de aproximativ 60 de zile).Rezultatele dobindite dovedesc ia mod indubitabil că organismul este foarte sensibil la condițiile ce domnesc la marile altitudini. In primul rind s-au constatat modificări comune pentru toate organele interne eercetate Astfel, datorită foamei de oxigen în țesuturi survin și evoluează rapid tulburări distrofice, dispare integritatea capilarelor, apar edeme din cauză că sistemul limfatic nu faee față sarein ■ sporite și abia după 20—30 de zile de
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ședere Ia mari altitudini începe să se instaureze o adaptare relativă.Specialiștii au ajuns Ia concluzia că este foarte important de cunoscut cu precizie momentul cînd se declanșează în organism modificări, spre a putea ^deosebi obișnuitele reacții de adaptare «le eventuale modificări patologice 

Trepte spre birui rea foamei de oxigenireversibile. In cazul suferinzilor de boli ale sistemului cardio-vascular chiar și o simplă călătorie dintr-o localitate în alta a unei regiuni muntoase necesită un prealabil control. Ca să nu mai vorbim de tratamentele făcute în stațiunile de la mari altitudini.Cercetările complexe efectuate de a- natomiștii tadjici deschid noi perspective pentru elaborarea unor măsuri de prevenire a unor reacții nocive.Una din primele măsuri asupra căreia s-a și convenit ar fi antrenamentul gradat.

Cele mai mari 
energii pentru cel 
mai mic universStructura particulelor elementare este una din problemele cheie ale științei moderne. In profunzimile micro- universului, savanții își croiesc cale cu ajutorul acceleratoarelor, instalații a căror forță și număr reflectă astăzi importanța acordată într-o țară sau alta soluționării problemelor fundamentale ale științei indicînd, în același timp, nivelul general de dezvoltare.Acceleratoarele din perioada antebelică nu permiteau decît accelerări de pînă la 20 MeV (milioane electron- volți), energii care nu-i puteau satisface pe cercetători, deoarece dificultățile intimpinate în descoperirea particulelor din ce în ce mai grele eer energii din ce în ee mai mari. Fiziea particulelor elementare este sinonimă eu tipica energiilor înalte, iar dezvoltarea •eestei ramuri a științei a fost condi

ționată, în mare parte, în ultimii douăzeci de ani, de energiile obținute în aeeeleratoarele ultraputernice. Construcția lor a devenit posibilă după descoperirea, în 1944, de eătre savantul sovietie Veksler, a principiului stabilității de fază, eare a permis străpungerea barierei energetice existente pe atunci. Mulțumită acestei descoperiri, tehnica acceleratoarelor a făcut un adevărat salt înainte : căutarea de noi partieule în laborator n-a mai fost tributară limitei energetice ; ulterior, nuiâeroși fizicieni sovietici, printre care Vladimirovski, Kolomenski și Petuhov, au elaborat principiile teoretice ale diverselor tipuri de acceleratoare.Rapida dezvoltare a tehnicilor de accelerare a permis multiplicarea de mai bine de 1000 ori a energiei particulelor. Acum, fizicienii se străduiesc să obțină noi creșteri de energie, să construiască rapid acceleratoare din ce în ce mai puternice. Intre alte proiecte se află în studiu proiectul unui accelerator cu fascicule adverse protoni-antiprotoni, cu o energie individuală de 25 GeV și a unui accelerator cu fascicule adverse electroni- pozitroni de 3,5 GeV (miliarde electronvolți). Principiul metodei fasciculelor adverse, considerată de sa- vanți ca foarte promițătoare, decurge din însăși numele ei: studierea interacțiunilor nu se mai face în timpul ciocnirii unui fascicul și a unei ținte fixe, ci în cursul ciocnirii particulelor a două fascicule dirijate una împotriva alteia. Metoda se bazează pe faptul că energia interacțiunii particulelor depinde de energia lor, deci de viteza mișcărilor respective, și nu de viteza lor în raport cu observatorul. Ciocnirea particulelor de masă identică, dar cu accelerații în sensuri contrare va permite folosirea întregii lor energii de mișcare și obținerea unor rezultate care, în comparație cu cele obținute cu o țintă fixă, abia dacă pot fi acum imaginate. De pildă, interacțiunea a doi protoni animați de o energie de 70 GeV fiecare, echivalează cu o energie de 10 000 GeV obținută în cursul unei ciocniri între un proton mobil și unul fix. In ce privește electronii, două fascicule adverse de 6 GeV fiecare, echivalează cu un singur fascicul de 100 000 GeV ! Mai mulți cercetători au propus ca metoda să fie folosită în combinație cu inele acumulatoare, niște camere magnetice inelare cu vid, în care sînt cumulate salvele de particule injectate de un accelerator.Metoda fasciculelor adverse va permite străbaterea unui nou pas înainte în domeniul forțelor supraînalte. O altă idee nouă despre accelerarea particulelor, avansată de savanții sovietici, privește metodele așa zise coerente. Ele se caracterizează printr-un nou procedeu de accelerare a pachetului de particule care are loc nu prin acțiunea unui cîmp electric exterior, ci printr-un cimp eare ia naștere din interacțiunea pachetului eu o salvă de electroni, de plasmă sau un fascicul de radiație electromagnetică. După analizarea și compararea detailată a acestor trei metode, cercetătorii au optat asupra metodei de accelerație comună. In acest caz, pachetul de particule este compus din electroni și ioni, ultimii fiind în proporție net inferioară. Cercetările întreprinse în ultimul timp la Dubna au arătat că această metodă permite o ereștere de energie a particulelor de aproximativ 10 MeV pe centimetrul de lungime a acceleratorului.
Dr. Barnard declară câ se poate 

transplanta la om o inimă de mai
muță. (Ziarele)

— Coboară ,dragă, e ora mesei.

EXPERIENȚE

Sinuoasele căi ale inimiiLa urma-urmei, ce-i inima ? O pompă care are rolul de a face să circule sîngele în vase, la o anumită presiune și într-un anumit ritm, spre a menține irigarea celulelor și, în felul acesta, viața. O oprire prelungită a acestei pompe aduce cu sine moartea. Era firesc deci ca, după epuizarea tuturor celorlalte resurse, omul. să se fi gîndit să schimbe, la rigoare, pompele defecte și ireparabile.Puteau fi luate în considerare două soluții i implantarea unei inimi de origină organică sau intfoducerea în cutia toracică a bolnavului a unei pompe artificiale.Lunga serie de transplante cardiace „reușite" care au urmat după prima grefă cardiacă izbutită de dr. Christian Barnard a îngăduit însă medicilor să întrevadă și inconvenientele acestei tehnici. Inconveniente care nu sint puține. Ne vom opri, însă, numai asupra a două din ele i dificultatea de a găsi inimi sănătoase compatibile cu organismul primitorului și imposibilitatea materială de a recupera toate organe

Căfelul „Brunhilda", primul pacient in al cărui piept inima bate datorită impulsurilor 
provocate de o baterie atomicăle susceptibile de a fi utilizate din nou. într-adevăr, un control incontestabil al morții donatorului nu poate fi practic realizat decît în servicii speciale de neurochirurgie.în aceste condiții e foarte greu de a crea la momentul dorit un cuplu „acceptabil" donator-primitor. Experiența arată că, în ciuda băncilor de organe înființate pe scară națională sau și mai întinsă, numai foarte puțini bolnavi pot fi supuși unei grefe a mușchiului cardiac. La un operat, cîți alții mor după o lungă așteptare !Așa s-a ajuns la ideea că implantarea unei inimi artificiale autonome, avînd propria ei efiergie, ar putea permite înlăturarea acestei ipoteze. Bolnavii ar putea fi înzestrați cu ea la momentul dorit și, mai ales, n-ar risca să moară din cauza lipsei unei proteze de înlocuire. în același timp, medicii n-ar mai trebui să lupte împotriva primejdiosului fenomen al respingerii. (Ceea ce nu poate totuși să însemne că n-ar mai exista nici o problemă de compatibilitate între țesuturile sangvine și materialele din care ar fi construit mușchiul artificial). Inima din „plastic", se spune din ce în ce mai insistent, ar fi astfel formula Viitorului. Dar peste cît timp totuși ? Asta nu se mai știe.Mai probabil este că, într-o bună zi, ea va intra în competiție cu inimile de origină animală special „imunizate" spre a preveni orice reacție de respingere. Dacă lucrurile se vor întîmpla într-adevăr așa, mușchiul artificial își va căpăta adevăratul loc pe care trebuie să-l ocupe i acela al unei inimi provizorii, între inima originară și cea transplantată. El ar aminti deci, în anumite privințe, de rinichiul artificial utilizat astăzi spre 

a permite marilor uremiei să aștepte o grefă de origină umană

Să nu uităm insă; cele mai bune mașini pe care le poate construi astăzi omul au un potențial de funcționare de cîteva mii de ore. Dar crearea unei inimi artificiale înseamnă încercarea de a egala însăși viața. Realizarea ei apare deci ca o aventură tehnică foarte ambițioasă amintind într- un anume fel de izbutirea unei simbioze om-mașină.Neputînd adapta organismul la cerințele mașinii, cercetătorii vor încerca desigur să pună la punct o pompă foarte bine adaptată la exigențele corpului omenesc. Ea ar trebui, prin urmare, să întrunească anumite condiții i să nu aibă nici un efect secundar nociv asupra sîngelui, să fie sigură etc. în plus, acestei pompe îi va trebui furnizată energie ziua și noaptea, fără întrerupere, ceea ce implică înmagazinarea în corpul pacientului a unei energii considerabile.Spre a avea o idee și mai limpede asupra acestui aspect, să cităm cîteva cifre i energia consumată într-o oră de un motor de 3 wați — forța pre

conizată pentru inima artificială — corespunde aproximativ cu combustia a 1,1 grame de cărbuni sau, într-un an, cu aceea a 10,5 kg din același combustibil. Evident, calculul astfel formulat este absurd. Nimeni nu se gîn- dește să înzestreze pacientul cu un cazan intern ce ar pune în funcțiune un alternator. Dar chiar dacă cercetătorii s-ar opri la soluția unor acumulatoare sau baterii chimice, ei s-ar lovi de problema volumului, care ar crește in aceeași măsură cu energia ce ar trebui înmagazinată și ar deveni într-un răstimp scurt incompatibil cu posibilitățile de implantare într-un corp omenesc.De aceea, specialiștii se orientează mai cu seamă spre un generator electric bazat pe dezintegrarea unei mici mase de plutoniu 238. Randamentul transformării în energie ar fi mic, de circa 1%, dar durata de funcționare ar fi cvasi nelimitată. în aceeași ordine de idei s-a calculat că 30 de grame de plutoniu 238 ar fi suficiente pentru ca un generator izotopic să producă puterea de 3 wați cerută spre a face să funcționeze inima artificială.Așadar, s-ar părea că soluția inimii artificiale ar trece prin izvorul de energie nucleară.Din păcate, însă, nici din acest punct de vedere ea n-ar putea fi pusă în aplicare îptr-un viitor apropiat. Căci cine spune 1% randament spune și 98% calorii neutilizate spre a produce curent. Ele ar trebui deci să fie evacuate spre a nu primejdui țesuturile învecinate. O altă problemă ar fi apoi radiația ionizantă emisă de această masă de plutoniu. Ar trebui deci găsit un blindaj extrem de eficient...Fiecare pas înainte ridică așadar noi bariere. Inima, mecanism aparent foarte simplu, ridică astfel probleme de o complexitate abia imaginabilă.



După masă, somn obligatoriu. Foto: E. Etingher
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Dulciurile „strica" 

dinții ?Uliana Popovici — PloieștiIdeea că „dulciurile strică dinții* a fost inspirată de constatarea că după răspîndirea zahărului în alimentație frecvența cariilor a crescut. în secolul al XVIII-lea, cînd consumul anual de zahăr pe cap de locuitor nu era mai mare de 2 kg, proporția indivizilor cu dinți cariați era de 10—20 la sută ; astăzi, cînd consumul de zahăr depășește 50—60 kg. pe an, 90—95 la sută din oameni au carii dentare. Studii făcute în Norvegia au arătat pe de altă parte că reducerea consumului de zahăr pînă la 60 la sută la copii a dus la scăderea incidenței cariilor dentare între 64 și 74 la sută.De fapt, vinovat de apariția cariilor nu este însă zahărul în sine, ci substanțele care rezultă din descompunerea dulciurilor rămase pe dinți sub influența microorganismelor din gură. Pentru ca dulciurile să fie cariogene ele trebuie să rămînă pe suprafața dinților și să existe microorganisme care să le descompună. Este bine, deci, ca dulciurile să nu fie consumate între mese (cum fac mulți copii) și să se respecte o bună igienă bucală. Merele, perele, gutuile curăță, de asemenea, dinții atît mecanic cit și prin stimularea secreției salivare.
Cireșe pentru 
copii
N. M. — BrașovCireșele conțin puține vitamine C, B și provitamină A. Conțin însă multe săruri de potasiu, calciu și fosfor necesare creșterii și bunei stări a organismului copilului. Copilului mic i se vor da numai sub formă de suc, cu precauție. De obicei se amestecă cu puțină zeamă de lămîie. Ca să se obțină sucul, se scot sîmburii și se dau apoi prin mașina de stors fructe. Pireul obținut se strecoară prin tifon. O altă metodă este aceea de a se presăra zahăr peste cireșele din care se scot sîmburii și de a le lăsa să stea 1—2 ore, în care timp cireșele își lasă zeama ce se poate da copiilor. Se pot da pînă la 1—6 lingurițe pe zi. Se pot da și copiilor sub 6 luni.
Acneea juvenilaBlonda — BucureștiCoșurile — așa-numita acnee juvenilă — îngrijite corect dispar fără urme. Tratamentul acneei cere, în primul rînd, curățenie. Stoarcerea coșurilor — cu degetele mai mult sau mai puțin curate — nu face decît să le sporească numărul și să ducă la infectarea lor. Se va supraveghea, de asemenea, alimentația evitîndu-se consumul 
de condimente, carne conservată, mezeluri, grăsimi și dulciuri în exces. Di

mineața și seara obrazul va fi spălat cu apă călduță in care s-a adăugat o lingură de borax și o lingură de bicarbonat de sodiu. Se usucă fața tampanînd cu prosop curat, apoi se aplică, cu ajutorul unui tampon de vată, următoarea loțiune : Rp. Talc aseptic 50 g., sulf coloidal sau precipitat 60 g-, acetonă 5 g, decoct din foi de Hamamelis vir- ginica q. s. ad 500 ml. Această loțiune— care lasă pe piele un strat albicios— se aplică de preferință seara, pentru ca medicamentele să rămînă cît mai mult timp în contact cu tenul. De 2—3 ori pe săptămînă — tot seara — se înlocuiește loțiunea cu o pomadă > Rp. sulf pp. 15 g, ichtiol 5 g, axonge benz. 50 g — cu care se masează porțiunile obrazului atinse de acnee și se lasă pe față timp de 2 ore. Se spală cu săpun pentru copii. în acneea rebelă, se asociază o cură de tetraciclină 0,25 x 4/zi timp de 7—10 zile, drojdie de bere 3—4 lingurițe pe zi și fizioterapie, aceasta din urmă, însă, numai la recomandarea unui medic dermatolog.
Foii cu li na — 
adevăr 
și prejudecdfiD. I. — SibiuFoliculina reprezintă de fapt un ansamblu de substanțe, denumite oestro- geni, secretate de ovar. Foliculina imprimă femeilor semnele specifice sexului, atît pe cale endocrină cît și nervoasă, realizînd așa-numita „psihologie feminină*. Nivelul foliculinei în organism suferă modificări periodice legate de desfășurarea ciclului menstrual. Cantitatea minimă de foliculină coincide cu momentul imediat următor apariției menstrei; apoi foliculina crește treptat, ajungînd la un „prag* maxim către mijlocul ciclului menstrual. în partea a doua a ciclului, nivelul foliculinei este relativ crescut, cu un nou maxim premergător menstruației. Nu orice scădere a fluxului menstrual sau prelungire a ciclului este însă rezultatul unui nivel scăzut al foliculinei; dimpotrivă, u- neori, excesul de foliculină poate provoca semne de insuficiență menstruală, mergi nd pînă la suprimarea ciclului. Hiperfolknilinismul poate da și alte fenomene : îngrășare, tulburări digestive, cardiace, nervoase. S-a vorbit de efectul abortiv al foliculinei administrată în 

— Doctorul a spus că azi pofi să te dai jos din pat...
(Continuare tn pag. 11)

doze mari la începutul sarcinei. Acest fapt nu are nici o justificare științifică și a rezultat din simple coincidențe. Mai mult decît atît. administrarea unor doze mari de foliculină în scop abortiv poate produce tulburări extrem de grave.
DE VORBĂ 

CU PĂRINȚII

Vara, după 
vitamineLipsa de vitamine are urmări mai grave la copii, deoarece ej au nevoi vitaminice mai .crescute decît adulții, din cauza metabolismului activ necesitat de creștere.Avitaminoza A produce tulburări multiple și variate. Cele mai grave sint la nivelul pielii și al ochilor. Pielea devine uscată, apar fisuri la colțul gurii, pigmentări cutanate, unghiile devin friabile, părul uscat și fără luciu. La ochi pot apare hemeralopia („orbul găinilor — copiii nu văd bine seara) sau tulburări mai grave ca xeroftalmia și keratomalacia.Avitaminozele B pot fi produse de fiecare componentă a acestui complex vitaminic. Pentru copii prezintă mare importanță mai ales vitaminele Bi și B*. Lipsa vitaminei Bi se manifestă prin paloare, apetit redus, constipație sau diaree. Mai rar se produce tabloul tipic al bolii beri-beri. Avitaminoza B» determină apariția de tulburări intestinale, modificări ale fanerelor. Lipsa vitaminei PP (acid nicotinic) determină simptome asemănătoare pelagrei.Avitaminoza C este foarte frecventă atît la sugari cît și la copiii mai mari. Este vorba de sugarii alimentați artificial și copiii pînă la un an și jumătate care au fost hrăniți cu alimente sterilizate prin fierbere îndelungată, sau cu un regim unilateral din care au lipsit legumele și fructele mai ales sub formă crudă. în forma cea mai comună, avitaminoza C se manifestă prin paloare, anorexie, indispoziție, oprire în creștere. Aceste simptome se pot accentua și li se pot adăuga altele care frizează scorbutul : tumefacții osoase, hemoragii. febră.Avitaminoza K apare uneori în afecțiuni ale tubului digestiv în care procese de fermentație împiedică microbii din intestin să „fabrice* această vitamină antihemoragică. Administrarea prelungită de antibiotice (cloramfeni- col, streptomicină etc.) sau de alte medicamente (salicilat de sodiu) poate produce, de asemenea, o avitaminoză K.Avitaminoza D sau rahitismul merită o mențiune specială. în rahitismul carențial se petrece o lipsă a rezorbți- ei calciului în intestin din cauza hipo- vitaminozei D. Carența de vitamină D poate rezulta dintr-un aport alimentar insuficient (laptele conține cantități mici de vitamină), din lipsa iradierii pielii la soare (razele ultraviolete transformă o provitamină care se află în piele în vitamină D) sau din absorbția defectuoasă a vitaminei alimentare (în tulburările digestive, de exemplu). Nevoile zilnice de vitamină D ale sugarului sînt de 400—800 unități pe zi. Rahitismul apare în perioada de creștere intensă (mai ales în primul an de viață, dar și în anul al doilea și al treilea) și se manifestă prin modificări osoase, hipotonie musculară (copilul șade și umblă cu întîrziere), tulburări nervbase (iritabilitate și insomnie). E bine deci ca părinții, date fiind zilele ie vară, să-și expună cît mai mult co- >iii la soare. O cură heliomarină este în tcest sens și mai eficace.

Dr. Boris Zorin 
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Poșta medicului
BRÂNDUȘA — Turda : Ne e greu să 

Ințelgem de ce nu ați discutat cu soțul 
dv. E unica soluție. Slntem convinși că 
printr-un tratament susținut el va revent 
la normal și dv. sînteți în măsură să-1 
convingeți de necesitățile lut 

D. M. —Mediaș : Nu, nu e dăunător.
F. F. — Reșița : Șalom Alehem spunea 

fă un țap bătrtn nu părăsește cu una cu 
două grădina. Luați-1 de coarne ! E singu
ra soluție, mai puțin medicală și mai mult 
psihologică.

IONESCU CONSTANTIN — București : 
Tunderea părului la copii dt mai des e 
indicată din multe motive : călirea orga
nismului, întreținerea igienică și poate 
chiar stimularea foliculilor piloși. Acest 
din urmă aspect e însă controversat. Noi 
recomandăm cu căldură ca toți copiii (bă
ieți) de la 3—4 ani la 16 ani să se tundă 
dt mai des.

NICOLAE ALBESCU — Piatra Neamț : 
Ați epuizat toată gama medicamentelor 
uzuale. Vă recomandăm internarea într-o 
dinică urologică. Nu cumva e de vină 
prostata 7

A. P. — București : Cuișoarele sînt fo
losite în medicină pentru proprietatea lor 
stimulantă. Infuzia de cuișoare 1—10*,» 
excită apetitul și digestia, iar esența de 
cuișoare este antiseptică și analgezică, 
fiind folosită în cariile dentare, pentru 
cauterizarea pulpei.

Prof. S. VICTOR — Brăila : Vă mulțu
mim pentru aprecierile adresate rubricii. 
Probele de disproteinemie nu sînt o oglin
dă prea fidelă a funcțiunilor hepatice și 
de aceea interpretarea variațiilor lor (în 
bine sau rău) nu trebuie să fie absolută. 
Biopsia este însă edificatoare pentru diag
nosticul ce vi s-a pus. Din păcate, modi
ficările histopatologice nu sînt reversibi
le. Ele pot fi stagnate prin medicamen
te și mai ales printr-un regim adecuat. Pe 
de altă parte ficatul își poate îndeplini 
„atribuțiile* și cu un efectiv de celule 
mai mic decît normal. O cură balneară 
nu Influențează situația. în ce privește 
dieta, exdudeți definitiv grăsimile prăji
te, conservele, mezelurile, brînzeturile 
fermentate, condimentele (piper, boia etc.), 
alcoolul, tutunul. Alimentația va fi axata 
pe proteine (carne slabă, brînză de vaci, 
lapte, iaurt) legume și fructe, făinoase și 
dulciuri, unt sau ulei proaspăt, pus la 
masă în soteuri, supe false, paste făinoa
se. Desigur, regimul va fi stabilit după to
leranță.

R. M. — Saravele (Timiș) : 1) Se pare 
eă la beție omul spune adevărul. Nu de
geaba spuneau cei vechi „In vino veri- 
tas*. 2) Da, pe plan psihic. 3) Faceți un 
control medical. 4) Spălaturi chiar de 2—3 
ori pe zi cu apă cu săpun urmate de ba- 
dijonări cu : Rp. Clorură de aluminiu 
15 g, apă 85 ml. De 2—3 ori pe săptămînă 
pudraje cu : Rp. Acid salicilic 0,50 g., acid 
boric 10g., oxid de zinc 20 g., talc 40 g. 5) 
Da, pe lingă altele constituie focare de 
infecție și împiedică o bună masticație.

D. O. — Gura Humorului : Scrisoarea 
dv. ne-a făcut o reală plăcere. Vă urăm 
să... depășiți secolul. Așteptăm materialul 
promis pentru „Rețetele cititorilor*. 1) In 
ce privește problema ouălor, articolul 
reprezenta punctul de vedere al autoru
lui, iar răspunsul de la această rubrică 
al colectivului care o redactează. Adevă
rul e, ca în multe chestiuni (și nu numai 
medicale), la mijloc. Așa cum le folosiți 
dv. e rațional. 2) Tratamentul cu Ascoru- 
tin (Tarosin) și vit. PP fiind bun și pentru 
fenomenele de ateroscleroză și pentru cele 
de insuficiență circulatorie, vă sfătuim să-l 
repetați periodic. 3) Nu ne putem da sea
ma despre ce este vorba : un lipom, un 
hematom ? Dar dacă vă lasă în pace. lă- 
sați-1 și dv.

M. C. — Suceava : Ne bucurăm că in 
urma sfaturilor noastre „ați reciștigat 
ceea ce ați crezut că e definitiv pierdut*. 
Vă recomandăm să repetați tratamentul 
după aceeași schemă, înlocuind eventual 
Fosfobionul cu vit. Bi fortissim.



URUGUAY

veac nou â

Cafenelele dinMult timp s-a crezut că numele capitalei uruguayene, Montevideo, vine de Ia exclamația unui marinar portughez din echipajul lui Magellan: „Monte vide eu“ — „Văd un munte!** Dar nu de mult s-a stabilit că aceasta a existat numai în legendă. Una din puținele legende despre acest încă tî- năr oraș, de la a cărui întemeiere n-au trecut decît două secole și jumătate.Mai întîi, pe locul actualei capitale uruguayene s-au stabilit cîteva familii, apoi pe coastele La Platei au început să se așeze tot mai multi spanioli, iar 

Montevideo. Stradă din orașul vechi.mai tîrziu și portughezi, francezi, englezi, germani ... Și pe teritoriul pină nu de mult locuit de indieni războinici din tribul charrua, nimiciți în întregime de europeni, a început să se dezvolte un nou oraș, un conglomerat de națiuni, culturi, obiceiuri și tradiții. In felul acesta a luat naștere o nouă capitală, s-a constituit o nouă națiune, cea uruguayană.Treptat, Montevideo a început să fie socotit o Atenă a Americii Latine, celebră datorită poeților, romancierilor și pictorilor ei, universității, plajelor splendide care se înșiră în lungul La Platei, spiritului democrat și independent al poporului și chiar faptului că uruguayenii au cucerit de două ori titlul de campioni mondiali la fotbal.In același timp, însă, Montevideo e de neimaginat fără cafenele. Acestea fac parte integrantă din viața locuitorilor, la fel ca mate (deși există uru- guayeni care nu consumă mate, tradițională băutură națională asemănătoare cu ceaiul verde) și la fel ca fotbalul (deși există și uruguayeni care nu se duc pe stadionul „Centenario*1 nici chiar cînd joacă ,,NacionaI“).Un scriitor Uruguayan a scris că „mate este o băutură a leneșilor". Același lucru s-ar putea spune, de altfel, și despre cafea. Dar cu toate că orașul 
se dezvoltă, cu toate că viața devine
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Montevideomai complicată și mai încordată, iar oamenii au tot mai puțin răgaz, ei nu încetează să bea mate și să frecventeze eafenelele. Unele obiceiuri s-au pierdut cu timpul. Acum nu se mai organizează carnavaluri ca acelea care erau odată mîndria Montevideo-ului, cu dansuri costumate, cu reprezentații teatrale pe străzi, cu procesiuni de echipaje urmate de mii de oameni veseli, înfășurați în serpentine și presărați eu confeti. Numărul cafenelelor crește însă. Două, trei, patru, cinci în același cartier, la o distanță de circa 100 m una de alta.

Dar cafenelele nu seamănă între ele. Fiecare are specificul ei, o individualitate proprie. Mai există încă modeste cafenele, mai cu seamă în orașul vechi, lingă port, cu numai cîteva măsuțe tot timpul ocupate de bărbați ce beau băuturi specifice și joacă zaruri sau cărți. Apoi există cafenele moderne, luminoase, cu ferestre mari spre stradă, răcoroase vara și călduroase iarna, cu pereți pictați și orchestră. După aceea sînt cafenele mici, dar somptuoase. In fine, există cafenele „intelectuale**, ca de pildă, „Sorocobana**, lingă Piața Libertății. E una din puținele cafenele în care seara e greu să găsești o măsuță liberă. Intr-o altă cafenea din apropiere se adună tineri bărboși și fete in pantaloni, partizanii „existențialismului** local.Da, Montevideo a crescut mult, a devenit mai frumos și mai modern. Noaptea strada 18 iulie este feeric luminată de neonul reclamelor. De altfel nu e numai o arteră principală, eentrul orașului, unde se află cele mai înalte clădiri, cele mai mari magazine, galeriile de artă și sălile de expoziții, anticariate și cinematografe, ci și strada unde se petrec toate evenimentele mai importante, unde se organizează parăzi în timpul sărbătorilor naționale și demonstrații populareUruguayenilor le place să călătorească mult prin lume. Poate ceva mai mult decît altor popoare, din cauză că in venele lor curge singe de imigranți din atîtea țări. Ei admiră frumusețea altor orașe, dar după fiecare călătorie peste hotare ajung la concluzia că Montevideo e totuși cel mai frumos oraș din lume. Și au dreptate in felul lor.
(După „Vokrug sveta")

OUVEA (WALLIS)

Insula
„mîncâtorilor
de șerpi"Așezată la două mii de mile est de Australia, insula Ouvea a fost făurită de natură după tipicul celor mai multe Stoluri corali fere din mările sudului i o 

lagună liniștită despărțită prin recife de zgomotoasa respirație a oceanului și un lung țărm nisipos presărat cu palmieri care unduie în bătaia brizei. Doi jandarmi care dorm cu rîndul în „camera de serviciu** (o colibă cu steagul francez fluturînd la intrare), clădirea din scinduri a poștei cu o călimară de cerneală goală pe o masă și o biserică răcoroasă sînt singurele elemente ale civilizației. In această biserică, transformată într-un fel de club, a auzit un operator de film parizian, venit în Ouvea să toarne un film despre recifele de corali, despre vînătorii de șerpi subacvatici din insulă.— Acești polinezieni le retează capul cu dinții dintr-o singură mușcătură, i-a spus operatorului un doctor localnic.— Cum adică, le retează capul cu dinții ? a întrebat nedumerit francezul. Șerpii de mare sînt foarte otrăvitori. Mai otrăvitori decît cobra.— E adevărat, a confirmat doctorul. Numai că în momentul cînd sînt muș- cați ei elimină o cantitate de venin atît de mică îneît aproape că nu există cazuri mortale. De altfel, acești șerpi nu mușcă dacă nu sînt provocați.— Nici chiar cînd omul începe să ie reteze capul ?— Ei, ca să înțelegeți trebuie să vedeți, a răspuns doctorul care nu găsea în asta nimic senzațional.Cu toate acestea, operatorul francez era convins că era vorba de un fapt absolut extraordinar care ar fi dat mult interes și pitoresc filmului său. Mai filmase pînă atunci vînători de caracatițe filipinezi care și ei mușcă animalul între ochi spre a-1 împiedica să se prindă cu tentaculele de corpul omului. Dar acelea erau niște caracatițe inofensive, pe cînd acum era vorba de șerpi și nu dintre cei mici alb-negri care mișună în Oceania, ci de o specie de reptile cenușii, cu reflexe metalice, groase și lungi de un metru și jumătate.— E chiar adevărat că le retează capul cu dinții 7 a mai întrebat de aceea încă o dată nedumerit francezul.— Exact. Aici, în Ouvea, există trei excelenți „vînători de șerpi" i Bongo. Batist și Canonoel. Niște virtuozi. Merită să-i vedeți la treabă...A doua zi, unul dintre virtuozi — gigantul șocolatiu Canonoel — a acceptat să devină eroul unui film unic în felul lui. A acceptat adică „să vî- neze șerpi în apă“ și și-a luat imediat echipamentul .> labe japoneze, o mască și... o cratiță de aluminiu (abia mai tîrziu a înțeles operatorul de ce). La rîndul lui francezul și-a pregătit camera pentru filmări subacvatice și s-a depărtat cu o barcă de țărm, după care

Canonoel în acțiunes-a afundat împreună cu „interpretul1* în oceanul încălzit, pînă Ia ora aceea, de soare ca o supă.In depozitele coralifere se foiau zeci de șerpi. Scufundătorul a înșfăcat de coadă, fără multe menajamente, unul dintre ei și, mișeîndu-și iute picioarele și agitîndu-și mîinile pentru a nu da posibilitate șarpelui să-1 muște, a pornit spre suprafață. Cînd a ieșit afară, s-a urcat în barca în care se afla operatorul și a izbit cu putere reptila de apă, amețind-o pentru o clipă. Apoi, aproape imediat, Canonoel a înhățat cu gura șarpele și l-a decapitat pe loc cu dinții-i neobișnuit de albi și de strălucitori. După aceea animalul atîrna în mina lui inert ca un capăt de frînghie. După cum se vede, nu e o operație prea complicată (cu condiția să o facă altul, bineînțeles).Cîteva minute mai tîrziu Bongo, care se afla pe țărm, i-a strigat pe cei doi din barcă și a pornit înot spre ei. Din păcate, însă, a început să bată vîntul și stropi de apă Împroșcau aparatul, în

eît secvențele luate Ia suprafața apei au ieșit mișcate. De aceea cadrele în care Bongo a lucrat atît de bine, de armonios cu Canonoel, n-au fost izbutite. Curînd, pe fundul bărcii s-a adunat un mănunchi zdravăn de șerpi decapitați. La un moment dat, însă, deasupra apei s-a ivit capul lui Canonoel care a rostit cu un calm imperturbabil :— M-a mușcat un șarpe.De emoție, operatorul era cit pe ce să scape aparatul de filmat în mare. Doamne. Ce-i de făcut 7 s-a întrebat el înspăimîntat. Dar Canonoel a vădit un calm plin de stoicism. Apucîndu-și cu putere brațul mai sus de mușcătură, s-a așezat cuminte în barcă aștep- tînd ca Bongo să iasă din apă. Acesta s-a ivit curînd la suprafață și, apucînd un șarpe decapitat, a început să-1 plesnească cu toată puterea pe accidentat peste brațul cu pricina, ceva mai sus de minuscula rană. După ce l-a izbit așa timp de cinci minute, Bongo a încheiat tratamentul.— Gata, a conchis el.— Cum gata 7 ! a exclamat operatorul speriat parcă și mai rău. Trebuie dus imediat la medic.Dar cei doi polinezieni au început să rîdă.— Doctorul doarme acum... Dar putem pleca, am vînat destui șerpi.Destui pentru ce 7 s-a întrebat francezul. Pentru supă, avea să constate el mai tîrziu (vă amintiți de cratița de aluminiu ?)Coborînd pe țărm, vînătorii au aprins un foc puternic, au așezat prada în cratiță și au început s-o fiarbă spre a prepara supă ă la Ouvea. Ca ingrediente au adăugat piper, ceapă și niște ierburi, După o jumătate de oră, Bongo și Canonoel, care gustaseră pe rînd din cratiță, au fost de părere că delicioasa lor mîncare e gata și că deci putea fi servită. Operatorul, ca oaspete, a avut deosebita onoare de a se servi cel dintîi.„Pînă atunci mai avusesem ocazia să mănînc șarpe prăjit oferit de indienii mayanos din Amazonia braziliană — a povestit el — și mîncarea mi se păruse suportabilă. De aceea am vîrît cu cu- —paj în gură o bucată zdravănă de șarpe... Dar ce să vă spun 7 Imagina- ți-vă că ați mînca o bucată de cauciuc bine fiartă. Cum nu-mi puteam însă dezamăgi interpreții, mi-am mîncat stoic toată porția de supă.Din fericire nu mi s-a întîmplat nimic neplăcut, dacă fac abstracție de faptul că în momentul vizionării acestei scene, la Paris, regizorul meu a fost cit pe ce să leșine..
II. Docikin

MONTE-CRISTO

Cel mai tinâr
stat liliputan

Monte-Cristo, mica insulă din 
Marea Tireniană, cu o suprafață 
de numai zece kilometri patrați 
și o faună unică in bazinul me
diteranean, a devenit — se știe 
— celebră datorită nu mai puțin 
celebrului roman al lui Alexan
dre Dumas. Recent, Monte-Cristo 
a ieșit din sfera legendei intrînd 
in arena realității palpabile. La 
1 iunie 1970 s-a anunțat intr-ade
văr întemeierea „republicii" 
Monte-Cristo. Insula are acum 
drapel propriu: o cruce pe un 
fond alb, înconjurat de dungi al
bastre și o stemă închipuind un 
corn de vînătoare și o ancoră. 
Ba se spune chiar că Monte 
Cristo va bate și monedă. Insula 
va avea 100 de locuitori care sînt 
recrutați acum din... toate țările 
lumii.

Principalul rol în înființarea 
noului stat liliputan, scrie revista 
italiană „Europeo", l-a jucat so
cietatea particulară „OGLASA". 
Obținînd acum șaisprezece ani 
concesiunea insulei, societatea 
a hotărît să o transforme în- 
tr-o sursă de beneficii, atră- 
gînd în acest splendid colțișor 
al Mediteranei rentieri cu veni
turi mari. Căci cine dorește să 
devină cetățean al „republicii" 
trebuie să depună o mare sumă 
de bani. La rîndul lor, turiștii 
trebuie să plătească literalmente 
pentru fiecare pas făcut în Monte 
Cristo, ca să nu mai vorbim cit 
de scump costă dreptul de a vina 
animale rare din acest fermecă
tor colțișor al Mediteranei.



27/1970 veac nou

O lume ciudată, ciudată, ciudată... Foto : I. Belinski

Dacă am trăi in Roma anticăCele patru operații aritmetice elementare, pe care astăzi le cunoaște orice copil, erau in antichitate o „știință' accesibilă numai unui cerc restrâns de inițiați. Oamenii obișnuiți știau cel mult să adune și să scadă. Strămoșii noștri aveau totuși circumstanțe atenuante. Dar 6ă ne întoarcem cu două milenii în urmă și să vedem cum arătau operațiile aritmetice elementare în vechea Romă.Să ne închipuim deci că am fi romani și că trebuie să operăm cu cifre romane. Dacă ați uitat unele cifre folosite mai rar vi le amintim! L=50, C = 100, D = 500, M = 1000. O lege a aritmeticii romane interzicea succesiunea a patru cifre identice. De aceea cifra patru, de pildă, nu era transcrisă prin IUI (spre deosebire de primele trei cifre, I, II, III) ci, după cum se știe, prin IV, după principiul l cifra de ordin mai mic se așează înaintea celei de ordin mai mare și se scade din a- ceasta. în cazul cifrei patru se proceda deci așa : în loc de IIII se așeza I (unu) lîngă V (cinci), deci IV, cu valoarea de patru, pentru că V—I este egal cu patru. La fel se proceda și cu alte cifre, pentru a nu încălca interdicția amintită mai sus: VIIII a devenit astfel IX (nouă), XXXX a devenit XL (patruzeci). VXXXX s-a transformat în XC (nouăzeci) ș.a.m.d.Așa s-au născut cifrele romane. Să ne închipuim acum că ar trebui să înmulțim 126 cu 37, sau, pentru că ne aflăm în vechea Romă, CXXVI cu XXXVII. Strămoșii noștri nu știau să procedeze altfel decît să înmulțească deînmulțitul, adică CXXVI, cu fiecare cifră componentă a înmulțitului și apoi să adune produsele parțiale. Vă propunem însă, să efectuați „cu forțe proprii" această operație. Acoperiți deci cu o foaie de hîrtie cele ce urmează și comparați rezultatele numai după ce v-ați convins că ați abținut produsul real (pentru a vă ușura misiunea, efectuați înmulțirea cu cifre arabe și comparați rezultatul final în cifre arabe și romane). Pentru stimulent, menționăm că veți avea o surpriză plăcută, căci înmulțirile parțiale sînt foarte simple.CXXVI . X = M CC LXI CXXVI . X = M CC LX CXXVI . X = M CC LX CXXVI . V = D LL XXX CXXVI . I = C XXVI i CXXVI . I = C XXVIAdunlnd însă produsele parțiale, am căpătat următorul șir de cifre : MMM D CCCCCCCC LLLLL XXXXXXXXXX W II care, sintetizat, înseamnă MMMMDCLXII, deci 4662.Se pare totuși că romanii foloseau în cursul înmulțirii anumite simplificări care au rămas însă necunoscute. Cu toate acestea, înmulțirea a două numere mari răminea o problemă complicată. închipuiți-vă cum arăta, fie și simplificată, operația de înmulțire a numerelor 84523 și 4768 ! în aceste condiții împărțirea se transformă într-o operație și mai dificilă. S-ar putea, însă, ca romanii să fi avut tabele aritmetice, în genul actualelor tabele de Înmulțire, care le ușurau calculele. E curios, totuși, că nici una din ele n-a ajuns, fie și indirect, printr-o descriere, pînă la noi. Să nu ne mirăm, deci, că oamenii obișnuiți se mulțumeau numai 

să adune și să scadă, lipsîndu-se de celelalte operații. Și să-i admirăm, în schimb, pe matematicienii acelei epoci care au pus bazele reginei științelor, matematica de azi.
(După „Nauka i jizni")

ÎN PAS CU TIMPUL

Inimi la alegere
O agenție de asigurare din statul Indiana [S.VA) desfășoară • vastă campanie pentru crearea unui fond de donatori potențiali de inimi și alte organe umane necesare transplantărilor. Ea difuzează fișe speciale, ai căror semnatari consimt ca, după moarte, să li se extragă orice organ sau chiar toate.Fișa are două file. Una din ele este purtată de donator, cealaltă se află in registrele unui birou de centralizare. Cînd un medic descoperă o filă a fișei la un pacient muribund, el telefonează la Indianopolis, la un număr de telefon care răspunde zi și noapte. Comunicarea e transmisă urgent unei comisii de transplantare a organelor, care funcționează pe lingă centrul medical al Universității din Indiana. La rândul ei, comisia transmite instrucțiuni medicului.In primele șase săptămîni de la începerea campaniei de creare a fondului de organe umane agenții de asigurare au recrutat 1500 de donatori potențiali. încurajate de acest succes, agențiile de asigurare intenționează să-și extindă activitatea in întreaga țară. Desfășurată, însă, la o scară atît de mare, campania va avea nevoie de ajutorul unor calculatoare electronice care să centralizeze datele și să răspundă prompt la solicitări.

E. Zemnuhina

( ’

|i ||| |^

10(A( p(!i()f[)M

— E bine să știi sâ te descurci...

ALPINISM MOTORIZAT

Cu motocicleta 
la 7134 metri 
inâlfimeDupă ce muntele Elbrus a fost cucerit de alpiniști, după ce pe vîrful lui a poposit un elicopter, iar pe versante au coborît schiori, semeața culme a prilejuit un nou record, de data aceasta parcă și mai impresionant. El a fost stabilit de Aleksei Berberașvili care a urcat cu o motocicletă de construcție proprie povîmișurile Elbrusului, ajun- gînd pe creastă, la peste 5 600 de metri înălțime. Motociclistul și-a pregătit recordul timp de cîțiva ani. A cunoscut și cîteva eșecuri; de fiecare dată ele i-au sugerat însă alte perfecționări aduse vehiculului.A. Berberașvili e, de altfel, un cunoscut as al motociclismului și automobilismului. A participat la multe raliuri interne și internaționale, iar după ce a cutreierat Europa în lung și în lat, pe patru roate, a hotărât să escaladeze Elbrusul numai pe două. N-a făcut-o însă numai de dragul recordului. Urând cu motocicleta pantele abrupte ale muntelui, primejduindu-și uneori viața pe ghețarii alunecoși, Berberașvili voia să dovedească că, la nevoie, un motociclist poate porni în căutarea turiștilor rătăciți în munți sau aproviziona stațiunile meteorologice și punctele de observație.încurajat de acest succes, Aleksei Berberașvili plănuiește noi expediții temerare. Nu de mult a condus pe pantele Elbrusului un autoturism „Mosk- vici-412*, ajungind cu vehiculul pină la altitudinea de 3 800 de metri. In momentul de față el se pregătește pentru un nou urcuș motorizat, pe vîrful Lenin (munții Pamir) cu o înălțime de 7134 de metri. La Institutul de cercetări pentru construcții de motociclete este proiectat acum în acest scop un vehicul special, care să se poată deplasa la altitudini atît de mari. Motorul, de pildă, va avea aprindere electronică. Pină una-alta, motociclistul a efectuat deocamdată un zbor de recunoaștere cu elicopterul, pentru a-și alege traseul cel mai convenabil. Dar, în curând, pe versantele acestei culmi mărețe se va ivi, pentru prima dată, o motocicletă.

Inventivii 
infractoriIn orașul brazilian Belo Horizonte a fost judecat procesul a 17 salariați ai unei întreprinderi de transport în comun acuzați de a fi jefuit sistematic compania. Cazul pare banal, dar metoda folosită de infractori e cu totul ieșită din comun. Iată cum s-au întîm- plat lucrurile.In schimbul taxei de călătorie, pasagerii din Belo-Horizonte nu primesc bilete, ci jetoane din masă plastică pe care , la coborîre, le introduc într-o
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cutie specială de lîngă ușă. Cîțiva lucrători ai companiei de autobuze și-au făcut socoteala că dacă ar extrage aceste jetoane din cutie și le-ar revinde de citeva ori pe zi, evident fără știrea proprietarilor companiei, și-ar însuși o sumă frumușică. Orice încercare de a scoate jetoanele a dat însă greș. Cineva a avut atunci ideea să folosească in acest scop... rădaște, gîndaci care, sm știe, au niște clești foarte puternici/ Legate cu o sfoară, insectele erau introduse în cutie, unde apucau cu cleștele cite un jeton, după care erau trase afară. în felul acesta cei 17 lucrători ai companiei de autobuze au reușit să-și însușească suma de 30 000 de lire sterline (știrea a apărut intr-o publicație științifică din Anglia, interesată de performanța „dresorilor" de insecte).Dar se pare că nu e singurul caz cînd infractorii au apelat la serviciile u- nor animale. Astfel, unui bijutier din Limerick (Irlanda) au început să-i dispară, in modul cel mai inexplicabil, inele de aur din vitrină. In ciuda măsurilor de siguranță inelele continuau să se facă nevăzute, incit la un moment dat bijutierul a fost înclinat să creadă că în afacerea asta și-a vîrit coada Necuratul. Pină rând făptașul a fost prins : era un șobolan care, evident, n-a mărturisit de ce sustrăgea inelele. Nu-i exclus de altfel ca șobolanul să fi lucrat pe cont propriu, atras de strălucirea metalului. Se cunoaște un caz, petrecut în secolul trecut la Moscova, cînd tot un șobolan a adunat un număr impresionant de monede de aur și argint, ba chiar le-a aranjat cu grijă una peste alta, după mărime...
B. Golovanov

PENTRU 
TOATE GUSTURILE

Oaspefii fepoși
ai Europei

■ Mai toate cele 1500 de 
specii din familia cactuși

lor sînt originare din regiunile 
calde ale Americii. Cactusul a 
fost, se pare, adus în Europa tn 
secolul XVI de marinari euro
peni ajunși pe coastele Hondu
rasului și Guatemalei.

■ Cactușii sînt nu numai de
corativi, ci și comestibili. 

Astfel, fructele dulci ale unor 
cactuși din specia Cereus sînt 
gustoase și hrănitoare, după 
cum din pulpa acrișoară șt par
fumată a Echinocactușilor se pre
pară compoturi.

■ Una din primele referiri 
la aceste bizare plante, 

care i-au impresionat pe euro
peni, datează din 1596. tn acel 
an a apărut „Catalogul plante
lor", întocmit de Gerard, in care 
autorul descria astfel cactușii i 
„Masă vegetală cu numeroase ex
crescențe și o densitate neobiș
nuită ; îmbină caracteristicile pe
penelui galben cu acelea ale 

'scaietelui".
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Tin mode] nou ! 
Stiloul recomandat în mod 

special elevilor. 
Capacitatea rezervorului '■ 1 cm’ 
Peniță aurită cu vîrful de iridiu.

Fabricat de 
„Flamura Roșie" 

strada Rîului Nr. 28 
Sibiu

NIER'70
Ușoare și răcoroase, foarte potrivite pentru vară

COMERȚUL 
PRIN COLETĂRIE

Unitatea cooperației de consum — București, str. Serg. Nuțu 
nr. 8—12, sectorul 6, telefon 31 32 51, livrează urgent, la domiciliu, 
colet poștal, următoarele articole :

loan 
prin

— Bec emițător de raze infraroșii „Narva“— Lampă noptieră fier forjat
— Fier electric de călcat, tip „Modem
— Fier electric de călcat, tip „Elegant*— Aparat electric pentru masaj, tip „Maso"
— Aparat de radio „Zefir"— Electropompe Kama 3 — U.R.S.S.
— Vermorele — pompe de stropit via, cu rezervor din materialplastic
— Felinare vînt nr. 104— Felinare vînt nr. 107

— Aparat manual de tricotat tip „Record"
— Tacîmuri inoxidabile — U.R.S.S.
— Tacîmuri argintate — U.R.S.S. —
— Ceasuri deșteptătoare „Slava" — U.R.S.S.— Saltea din buret „Comod" (175ix70x5)
— Saltea din buret „Turist" (180x55iX3)— Saltea din buret pentru copii (120iX50X6)
— Umbrele de damă— Cămăși bărbătești cu mîneci scurte — țesătură Turcia
— Cămăși bărbătești cu mîneci lungi — țesătură Turcia, China

Plata se face la primirea coletului!

9010684,5012014075087555319,7024,908423608401202271061401457267
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Practice la serviciu și pentru sport, ușor lavabile, croială mo
dernă, modele '"triate, confecționate din poplin și bumbac cu 
poliester ftin TERCOTI.

(4308)
SI ASCULTA MA PE MINE 
CEL MAI BUN REMEDIU 
ÎMPOTRIVA BÂTÂTUR/LOR 

ESTE...

UZINA DE REPARAȚII GALAȚI
B-dul G. Coșbuc nr. 256, telefon 15830—15831 

EXECUTĂ
• agregate de pompare tip D. 108—12 (țoii)
• mașină de punctat electrică
• ridicător hidraulic monobloc
• remorcă monoax pentru transportat lădițe cu 

struguri din vii cu distanța minimă între rînduri 
de 1,8 m și 3 m, precum și remorcă pentru trans
portat lădițe cu fructe.

• nicovale pentru forjă tip 63 kg., 100 kg. și 150 kg.
• diverse piese de schimb pentru tractoare și 

mașini agricole.

O ÎNCĂLȚĂMINTE COMODĂ CA CEA FABRICATĂ 
DE „FLACĂRA ROȘIE", „PARTIZANUL", „DÎMBO
VIȚA", „BANATUL" — PANTOFI FEȚE DIN PIELE 
BOX, TALPĂ DUROFLEX, MODELE REALIZATE PE 
CALAPOADE LATE LA VÎRF, ROTUNJITE MAI 
MULT LA VÎRF

Poșta medicului
(Urmare din pag. S-a)

PETRESCU CONSTANTIN — Timișoa- 
ra : Trebuie să vă adresați unui specialist 
dermatolog.

E. Ș. — București : Autocritica dv. e 
Inutilă cită vreme perseverați In greșeală. 
Vă recomandăm să intrați în normal. Ca 
tratament tonic general : Multiglutin 1 
fiolă/zi zece zile lunar (pe gură), ser neu
rotonic 1 fiolă/zi alte 10 zile (injecții s.c.) 
*i Naposim 4 cpr/zi 20 zile lunar.

TANASESCU PETRE — București și 
P. M. Cîmpina : sînt fenomene astenice.

Faceți clteva cure de Folcistcină conform 
indicațiilor din prospectul ce însoțește 
fiolele. In plus, 15 zile lunar. Naposim 
3 cpr/zi, vit. E 3 drajeuri pe zi, vit. Bi 3 
tabl./zi. în celelalte 15 zile Fosfobion și 
Multiglutin, cite o fiolă, de băut cu apă 
în fiecare dimineață. Seara la culcare 
cite o tabl : Bromoval, Bergonal și Mepro- 
bamat, la interval de 10—15 minute.

W. — Brăila : în „Autobiografia" sa, pe 
care vă recomandăm s-o citiți Bertrand 
Russel spunea la un moment dat: „Nimio 
nu este mai etern decît trecutul — prezen
tul și viitorul sînt încă supuse timpului, 
dar trecutul a ajuns la imortalitate".

(3551)
C. V. — Vatra Bornei : Diagnosticul nu 

poate fi precizat decît de un dermatolog 
„pe văzute". Dacă este vitiligo, problema 
e mai complicată ; boala avînd o etimolo
gie necunoscută, un tratament radical nu 
este încă pus la punct.

V. BAI.AIS — I.-ipnița (Constanța) : 
Sînt fenomene de hiperaeiditate. Evitați 
(totuși) excesul de dulciuri. Simptomatic : 
după mese cite un vîrf de cuțit de bicar
bonat de sodiu gi 1 tabletă cărbune medi
cinal.

G. L . —■ Reșița : încrederea pe care 
ne-o acordați ne onorează, dar sperăm 
că și dv. sînteți convinsă că atît stadiul 
spondilozei dv. cervicale cît și cel al li
tiazei rebele nu pot fi ameliorate prin- 
tr-un tratament dirijat de la distanță. 
Prima urgență o prezintă, după opinia 
noastră, litiaza. Vă sugerăm deci să so
licitați din partea specialistului policli
nicii de care aparțineți un aviz de in
ternare pentru clinica urologiei t Spita
lului Fundenî din Busurești



MODA

Ce punem in valizaCe îmbrăcăm în aceste zile de vară ? Cu ce plecăm în excursie ? Ce punem în valiză cînd plecăm în concediu ? — iată cîteva întrebări de sezon la care răspunde creatoarea de modele I. Malio- vanova.Vara, vrem cu toatele să fim îmbrăcate mai frumos, dar în același timp în așa fel ca îmbrăcămintea să nu ne stingherească mișcările, să nu ne împiedice să ne bucurăm de soare și de aer.Culorile sînt mai vii, țesăturile mai ușoare. Ne putem permite și un decolteu mai adînc, și un imprimeu fantezist și un detaliu mai extravagant. în sezonul estival e mai simplu, mai ieftin să ținem pasul cu moda. Nu ne putem coase în fiecare an un palton sau un costum de stofă nou. Dar o rochie ușoară de stambă, da. Și e chiar indicat, dacă vrem ca garderoba noastră să nu ne trădeze că nu-i prea deschidem ușile.O noutate a acestei veri, care probabil că le va bucura pe femeile cu brațe foarte pline sau foarte subțiri, sînt mî- necile — pînă la cot sau mai scurte. La rochiile sport (cu tighele, buzunare, clape, fermoare decorative, epoleți, cordoane, nasturi’ metalici) mînecile pot avea manșete.O altă noutate este costumul (cu fustă sau nantalnnb cu iachetă luncă. Cu

Un ansamblu care trebuie sd-și găsească 
loc în orice valizăcft purtătoarea este mai tinără și mai bine făcută, cu atit fusta poate fi mai largă (cloș, evazată, in cute), iar jacheta mai lungă. Nu e obligatoriu să ne facem costumul din același material. Se poate obține o combinație frumoasă din fustă sau pantalon uni și jachetă imprimată sau invers.Pantalonii ne sînt absolut necesari în concediu — indiferent dacă sintem tinere sau mai puțin tinere. Vom ține, însă, seama de vîrstă la alegerea materialului și a croielii. Dacă nu mai a- vem douăzeci de ani să preferăm pantalonii drepți : e un articol vestimentar pe care îl coasem mai rar, așa incit ne servește mai bine o linie de durată, moda e schimbătoare.După pantaloni punem în valiză costumul de baie. Întreg și dintr-un material mar^sobru — dacă sîntem pline, cum ne place — dacă avem o siluetă mai suplă. Tn orice caz, moda recomandă vara aceasta un costum mai „dezvoltat'1 — chilotul mai lung și sutienul mai latMai punem în valiză un halat sau o rochie de plajă asortată cu costumul, vreo două rochii, bluze, un pulover. Cam acesta ar fi strictul necesar. în rest — după gustul, virsta, necesități

le fiecăreia dintre noi.

MAI MULT 
DECÎT SPORT

Alergător pe globAnul trecut, in preajma Capului Kennedy, din Florida, trecătorii au putut vedea un tablou straniu s la marginea drumului era trasă o mașină din care atirna o pereche de picioare goale cu unghiile vinete. O femeie se căznea să tragă peste labele obosite niște încălțări speciale. Curioșilor, ea le explica că soțul ei (căruia ii aparțineau picioarele) alergase peste 1100 de mile ve_ nind tocmai din Houston (Texas) și că în ziua aceea — a 28-a zi a cursei — urma să mai străbată 40 de mile. Numele lui — Bill Emmerton, maratonist australian cincuagenar.In treizeci și doi de ani de cînd practică acest sport, Emmerton a alergat peste 110 000 de mile. In 1968 a luat o hotărîre pe care alți maratoniști temerari au plătit-o cu viața i să străbată faimoasa Vale a Morții din California, care nu degeaba se cheamă așa.Cînd a început cursa erau 44 de grade. După 30 de mile a început o puternică furtună de nisip care l-a ridicat pe Emmerton în aer ca pe o jucărie, l-a purtat cîteva zed de metri și i-a dat drumul de sus drept în mijlocul șoselei. Alergătorul s-a sculat amețit și și-a continuat cursa, dar după cîteva mile a fost sufocat de aburi de pucioasă și picioarele i-au cedat. Noroc că pe urmele lui era, într-un jeep, credin- cioasa-i soție. Păstrîndu-și calmul, aceasta i-a dat îngrijirile necesare și după trei minute Emmerton alerga iar mincind pămîntul.Bill s-a născut în Tasmania. Prima cursă de zece mile (o milă are 1609,3 m) a făcut-o la 17 ani. La 18, în pauza de prinz, dădea fuga acasă — o fugă de patru mile — să ia masa și se întorcea înapoi la lucru, — alte patru mile. La 25 de ani, ca să poată alerga mai mult. Bill s-a făcut agent de asigurări. In felul acesta avea garantată o cursă de minimum cincisprezece mile pe zi.In 1959, a alergat 100 de mile în 20 de ore și 41 de minute. De atunci distanțele mai mici nu l-au mai satisfăcut. Următoarea lui performanță au fost 125 de mile parcurse în 26 de ore, fără să doarmă. In 1969, 168 de mile în 42,5 ore, tot fără somn.Ințelegînd că poate fi o excelentă reclamă, o fabrică de bere i-a plătit lui Emmerton dolari buni ca să alerge 500 de mile prin deșertul australian pe o căldură de 38 de grade, purtînd pe tricou marca fabricii și indicele de tărie a băuturii. Ideea a fost apoi preluată de Uniunea internațională a lînii, care l-a îmbrăcat într-un șort de producție proprie pentru a-i face reclamă pe 952 de mile. Emmerton a avut nevoie pentru această cursă de 18 zile și 10,5 ore. Ca de obicei, soția lui era aproape, gata să-l maseze cu un preparat simplisim din ulei și oțet „După ce ies din mîinile Normei mă simt proaspăt ca o salată verde* — glumește Bill Emmerton, care nu-și pierde hazul nici cînd vorbește gîfîind.Un prieten l-a întrebat odată : „— Ce te-ai face dacă doctorul ți-ar interzice brusc să alergi, spunîndu-ți că altfel mori ?“ „—Ce aș face ? Nimic. A doua zi mi-aș face norma de zece mile”, a răspuns Emmerton imperturbabil.Anul acesta Bill Emmerton împli

nește 50 de ani. El își va sărbători semicentenarul străbătând Australia de 
la Perth la Melbourne, adică 2200 de mile...

(După „Nedelea*)

COSMETICA

Cu soare, cu apa, 
cu iarbaVara am dori să ne petrecem fie- • care oră liberă in natură, la soare, la aer curat, să stăm întinși pe iarbă verde. Dar să nu lungim stările de imobilitate ! Cit mai multă mișcare ! Să ne plimbăm, să alergăm desculți (excelentă gimnastică pentru picioare) luind parte Ia joaca copiilor, să jucăm volei, badminton. Mișcarea în aer liber este un leac aproape împotriva tuturor bolilor. Ea înviorează activitatea organelor respiratorii și circulatorii, întărește mușchii, înfrumusețează ținuta și culoarea feții.Odihna cu orele pe plajă nu e de 
9 fel în folosul sănătății. Soarele în exces usucă pielea, favorizează apariția ridurilor, slăbește sistemul nervos. Dacă ne plimbăm pe plajă in loc să stăm întinși, ne bronzăm și mai repede și mai uniform.Soarele puternic este foarte nociv ™ in cazul unui ten uscat, predispus 
la cuperoză. Un asemenea ten trebuie uns negreșit și dimineața și seara cu o cremă hrănitoare. Sint bune, de asemenea, compresele calde cu infuzie de mușețel și— plimbările pe ploaie.
•
 E foarte bine să ne sculăm dimineața mai devreme și să facem măcar o parte a drumului la serviciu pe jos. Să alegem drumul cel mai ..verde" — printr-un parc, un scuar sau măcar sub conaci. Dar dacă ne sculăm mai de-

Natura — un cabinet de cosmetică idealvreme, să ne și culcăm mai devreme, altminteri nu se mai cheamă că o facem în folosul sănătății.j. < Organismul nostru respiră și prin piele. De aceea să ne spălăm cu apă caldă chiar și în zilele cele mai fierbinți. Curățind porii de praf și transpirație, ajutăm organismul să primească mai mult oxigen. Numai o piele curată poate fi sănătoasă și frumoasă.Dacă bem cantități mari de lichide transpirăm mai abundent. Mai bine ne potolim setea cu ceai cald sau cu sucuri de legume — suc de roșii, de exemplu.@ Vara nu se recomandă lenjerie de nailon, ciorapi din fire sintetice, fiindcă nu lasă corpul să respire. De altfel și rochiile e mai bine să ni le facem din țesături de bumbac sau mătase.
I. Borisova
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ÎNTREBĂRI
ȘI RĂSPUNSURI

Vreți să aflați ceva și enciclopediile pe care le aveți la îndemână nu vă dau răspunsul ? Vă invităm să ne adresați nouă întrebarea dv.; mai ales dacă ea este de interes general.
Pe firul telegrafiei
ICind și in ce condiții a fost inventat telegraful ?V. Timofte Aleea Decebal nr. Iași 22

R Forme primitive de „telegrafie" au apărut din cele mai vechi timpuri. In antichitate erau curent utilizate siste- '—me de semnalizare optică, cu ajutorul unor surse luminoase (focuri pe înălțimi etc), pentru transmiterea la distanță a mesajelor. în secolul I î.e.n. —* secolul I e.n. sistemul de semnalizare prin foc era continuu din Italia, în Spania, peste Gibraltar, în Africa pînă in Egipt și dincolo peste Tigru și Eufrat și îndărăt spre Italia — unind peste 1500 de localități.In 1790, francezul Cl. Chappe a realizat primul telegraf optic : literele erau semnalate prin mișcarea \inor brațe mecanice mobile instalate pe turnuri înalte. Se puteau astfel forma toate literele alfabetului. Telegraf dl optic,-nit» mit și aerian, inventat de Chappe a funo- ționat cîtva timp în mai multe țări.Prima încercare de realizare a unui telegraf electric a făcut-o germanul Sfimmering. El transmitea . la distanță curenți electrici care erau captați în cutii galvanice unde descompuneau apa în oxigen și hidrogen. Apariția globulelor de gaze în apă demonstra că semnalul a fost ... recepționat.Cel care a pus însă bazele telegrafiei moderne a fost fizicianul francez Ampere. Sistemul lui, rămas numai în stadiul experimental de laborator, constr^^tf din transmiterea unor impulsuri trice corespunzătoare fiecare unei litere. Cite litere — atîtea fire.Apoi evenimentele în domeniul telegrafiei s-au succedat vertiginos. Să 1« trecem în revistă .... telegrafic.în 1832 savantul rus P. L. Șiling a construit un aparat telegrafic mai perfecționat Pe șase fire se transmiteau „combinații de curent” pozitiv sau negativ care permiteau realizarea u- nui cod.în 1835 Samuel Morse (S.U.A.) a inventat alfabetul telegrafic și aparatul manipulator de emisie ce-i poartă numele. Xîn 1836 sir Charles Wheatstone (Anglia) a construit telegraful electromagnetic.în 1849 a fost semnat primul acord internațional de .telecomunicație (intre Austria și Prusia).în 1855 s-a născut telexul (teletipuî). Textul se bate lâ mașină și rîndurile apar tipărite la mii de kilometri distan- —.ță.în 1865 a luat" ființă Uniunea In'.eren- țională de Telecomunicație.în 1866 a intrat în funcțiune primul cablu transatlantic.în 1895, Guglielmo Marconi (Italia) a pus la punct telegrafia fără fir cu înaltă frecvență. în același an, William H. Preece (Anglia) a realizat te- legrafia fără fir cu joasă frecvenrâ.
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