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»In urma administrarii de amfetamine, cu prilejul

unei

curse, ciclistul F.A. a decedat la spitalul din Rapallo...". ,1954
..Meciul de fotbal Ungaria — R.F.G. Scor : 3—2 pentru R.F.G.
Dupa victorie, Tnsa, majoritatea jucatorilor vest-germani s-au

Tmbolnavit de.. icter | Examenul ]
stabilit ca echipa fusese dopatd cu raze ultraviolete

medical care a urmat a
care

prelungeau eforturile si retineau oxigenul Tn musculaturd”,
»-Roma, 1960, Jocurile olimpice. Ciclistul danez J, in virsta
de 21 de ani, a murit Tn urma unui colaps ireversibil. An-

cheta, autopsie» Managerul a marturisit cd i s-a administrat
acid nicotinic**, ,1971. Cursa pacii.. Din competitie sint sus-

pendati

pentru dopare sase ciclisti din R.F.G. si

ranta**.

Amfetamine, morfine, tranchilizante... Unii sportivi, mai
ales profesionisti, nu se jeneaza sa faca apel la ele pentru
a-si ,biciui** organismul. Dar medicii le declara primejdioa-
se. Acesta este si motivul pentru care legea, stiinta, con-

damna dopingul.

DOSARUL ,,DOPING™"™-ULUI

Cuvintul  acesta ciudat a intrat Tn
vocabular Tn secolul nostru, care a in-
trodus si moda stimulentelor. O statis-
tica facuta acum citiva ani intr-o tara
occidentala a relevat, de pilda, un
consum cotidian de 40 tone de medi-
camente dintre care prea putine pre-
scrise de medici, in majoritatea lor asa-
numite ,reconstituante**, energetice**,
Lbiodinamizante**,  tonice** etc. Agita-
tia vietii moderne, insomniile, depre-
siunile nervoase si dorinta de a fi, Tn
ciuda oboselii, ‘'mereu in forma in-
deamna la trucarea reactiilor firesti si,
ca urmare, la consecinte uneori tragice.

E3 Mai batrin decit Pliniu

cel Tinar

Tn ce priveste dopingul, sportul si
vedetele lui fac acum obiectul unor
studii foarte serioase. Mai mult, acest
rau al epocii noastre a constituit chiar
obiectul unui Congres la care au par-
ticipat medici, ziaiisti, antrenori, ju-
risti si sportivi din numeroase tari. Dar
acest rau este mai vechi decit s-ar pu-
tea crede ; el a aparut o data cu pri-
mele competitii sportive. Cu sase secole
1.e.n. Milon din Crotona nota cd atle-
tii isi sporeau forta fizica consumind
anumite carnuri despre care credeau
;a au Tnsusiri tonifiante : saritorii — car-
ne de capra, pugilistii— carne de taur,
luptatorii — carne de porc... Pliniu cel

inar si Filostrat au amintit si ei de
0 seama de ,remedii** folosite de spor-
tivi spre a-si spori forta, Tndeminarea :
decocturi de pipirijg, aplicari de ciu-
perci uscate si calde etc. lar coca in-
dienilor si mescalina mexicana ajutau
la escalade si micsorau oboseala.

Primul exemplu modern a fost acela
al Tnotatorilor japonezi, prezenti la
Jocurile Olimpice din 1932 la Los An-
geles : pentru a-i face sa cistige, Tnain-
te de competitie li s-a insuflat oxigen
pur.

Dar intrarea masivd in lumea spor-
tului dopingul si-a facut-o abia dupa
cel de al doilea razboi mondial.

Ce este Tnsd la urma urmei dopingul
si de la ce punct practicarea lui devine
condamnabild ?

— Secretul meu ? Beau lapte de
camila |
Desen de K. Nevler

Sporirea procentului de oxigen, con-
sumul de cafea, injectiile cu cafeina,
morfind, consumul de eter sau ingur-
gitarea a 50 de comprimate de amfe-
tamine pe zi — iata tot atitea mijloace
de a stimula organismul Thainte sau n
cursul efortului. Desigur, nu toate mij-
loacele amintite sint la fel de dauna-
toare. Dar toate la un loc au facut ca
dopingul sa ridice imperios Tntrebarea :
unde Incepe maladia, unde se sfirseste
sanatatea ? Dupa ce au propus nume-
roase definitii, majoritatea medicilor
sportivi s-au oprit, cu prilejul unui co-
locviu international, la urmatoarea:

~Dopingul este administrarea la un
subiect sanatos, indiferent pe ce cale,
a unei substante straine de organism
sau a unor cantitati anormale de agenti
fiziologici, cu unicul scop de a spori
artificial si ilicit posibilitatile de per-
formantd ale acestuia, cu prilejul par-
ticiparii la o competitie**.

m Hm numai ciclistii
se dopeaza
Dar cine se dopeaza ? Dupd parerea

unor comentatori occidentall nu exista
sportiv care sd reziste la atractia do-

administrat unora amfetamine, iar al-
tora placebo-uri (substante nefarmaco-
logice, dar prezentate drept medica-
mente), s-a vazut ca fortele ambelor
grupuri au sporit. Dar cum ? Amfeta-
minele au marit rezistenta cu 88/« iar
placebo-urile prezentate drept amfeta-
mine cu.. 132*/» ! Si o alta experienta :
n 1963, cu prilejul Turului Frantei,
unor ciclisti ,pierduti** pe drum li s-au
oferit drept doping casete de 0,50 grame
continind... sare. Spre marea uimire a
experimentatorului  ramasii in urma
s-au Tnsufletit aproape instantaneu, des-
iasurind in pluton o Indirjita compe-
titie. Asemenea exemple sint nume-
roase si dovedesc ca dopantii au un

antifiziologic, in care caz ar fi un
nonsens".

Dar numai o pregatire biologica bine
conceputa Ti poate dezbara pe toti spor-
tivii de dezastruosul narav al dopin-
gului. Tn acest sens, in momentul de
fata se depune un efort deosebit 1in
materie de dietetica sportiva, Tntrucit
un regim bine chibzuit este in  mod
cert un factor de reusitd. in acelasi timp
cercetari facute n domeniul fiziolo-

iei_omului in miscare” permit o mai

una combatere a oboselii normale re-
parabild spontan prin somn si odihna,
ca si a oboselii patologice a supraan-
trenatilor. Produsele medicamentoase

folosite nu sint toxice, ci constituent >

In special sportul profesionist este atins de abuzul de droguri

pingului. Specialistii francezi care au
paiticipat in tara lor la elaborarea unei
legi anti-doping opineaza ca practica-
rea doparii este raspinditd, dar limitata
mai ales la unele sporturi si in anumite
conditii. Tn capul listei s-ar situa spor-
turile profesioniste. Cei mai atinsi, a-
firma tot ei, sint ciclistii, urmati de
boxeri, fotbalisti, tenismeni si partici-
pantii la cursele automobilistice. n
spoitul de amatori — unde optica e
diferita, deoarece efectul casetei sau
injectiei nu aduce bani, ci nhumai me-
dalii — dopingul pare mai putin ras-
pindit, afectind mai ales disciplinele
care apeleaza indeosebi la rezistenta fi-
zica a individului : maratonul, marsul,
schiul, alpinismul sau natatia. Corpu-
rile delicte sint extrem de numeroase :
n 90’ din cazuri e vorba de substante
din familia amfetaminelor. De altfel
impotriva acestora a si fost declansata
n special actiunea de combatere.

Ar fi greu de enumerat aici toate
substantele care pot stimula. Tnsiruirea
lor ar umple o intreaga pagina. In ge-
neral, Tnsa, trebuie sa stim ca, admi-
nistrate uneori in ,cocteil’, ele au
diept efect suprimarea temporara a
senzatiei de oboseald, stimularea rit-
mului cardiac, Tmpiedicarea asfixiei
respiratorii, in fine excitarea artificiala
a sistemului nervos central. La care
mai pot fi adéugat,i si_asa-numitii a-
genti fiziologici™ utilizati in scopuri
terapeutice, Tn spetd hormonii admi-
nistrati in _ajunul competitiilor in ve-
derea ‘sporirii randamentului. tn sfir-
sit, se semnaleaza cd pentru a cistiga
un concurs, pentru a cuceri o medale,
sportivii sint uneori gata chiar la
sacrificii absurde ; unii dintre ei merg
pina acolo ncit sa recurga la o exsan-
guinotransfuzie care permite Tnlocui-
rea singelui plin de toxine cu un singe
,hou".

Tncit, medicina sportiva a intrat ener-
gic Tn actiune.

Un ,,doping”™ numit

placebo

Numeroase observatii si experiente
facute pe o serie de subiecti au dus la
0 constatare uimitoare : dupa ce li s-a

incontestabil efect stimulator asupra”
psihicului, dar nici unul asupra amelio-
rarii  performantelor musculare. Tn
schimb, pot duce la albirea si palirea
tegumentelor, la o cianoza Intensa a
buzelor si extremitatilor, la convulsii
etc. si, n cazuri extreme la moarte. Dar
efectele pot fi si psihice. Sint mentio-
nati ciclisti drogati care s-au napustit
n multime, care s-au intors brusc in
sensul opus cursei sau altii care, Tntr-un
acces de adevarata nebunie, Ti vedeau
pe spectatorii maturi ca pe niste copii,
vroiau s& manince sticla etc.

m Polul de atractie nr. 1

Desigur, recunoasterea existentei do-
pingului, a toxicitatii sale si stigmati-
zarea lui sint o prima_ si nu putin im-
portanta etapa care, insa, nu e sufi-
cientd. Mai trebuie Iluate si masurile
necesare. Cea de a doua etapa trebuie
neaparat sa dovedeascd ca alte mij-
loace, de astadata neprimejdioase, pot
contribui mai bine la ,forma" sporti-
vilor, la ameliorarea performantelor.
Cu prilejul unei mese rotunde consa-
crate dopingului si pregatirii biologice
a atletilor, medicul sef al unei scoli
superioare de educatie fizicd a decla-
rat ca, Tn ce-1 priveste, el socoteste ca
rolul medicului este numai acela de a
aduce atletul ntr-o pozitie de deplina
sanatate, dupa care sa-1 Incredinteze
antrenorului. intr-adevar, daca nu s-ar
proceda astfel, la ce s-ar ajunge ? Pro-
babil ca la experimentari, la prelevari,
la aplicarea de terapeutici fanteziste si,
in final, probabil la o forma de doping
stiintific si medical, ceea ce ar echi-
vala cu transformarea sportivilor in
masini de recorduri, Tn roboti.

Asadar, cind devine necesara o ac-
tiune curativa, medicul nu trebuie sa
utilizeze decit o terapeutica clasica, la
a carei perfectionare pot Tnsa contribui
deopotriva catedrele de medicina spor-
tiva, publicatiile de specialitate, antre-
norii chiar sau alti specialisti. Tntrucft,
asa cum remarca directorul unui insti-
tut de igiena industrialda si medicina
muncii, ,sportul nu trebuie sa devina

celulari ca de pilda vitamine, unii hor-
moni, enzime sau saruri minerale care
nu tulbura organismul, ci sint usor
adoptate.

Pe de alta parte, lupta anti-doping
imbraca si multe alte forme. La Ma-
drid, de pilda, fiinteaza o comisie care,
cu prilejul fiecarei gale de box, exa-
mineaza prin sondaj pugilistii. Masuri
similare au fost luate si cu prilejul
Olimpiadei de vara din Mexic si ur-
meaza a fi luate si pentru Olimpiada
de la Munchen din 1972. De altfel, pro-
blema dopingului_a intrat recent si in
atentia Organizatiei Mondiale a Sana-
tatii, care urmeaza sa organizeze si sa
supravegheze actiunile anti-doping pe
plan international. Pe scurt, constienti
de primejdia care amenintd sportivii
si Tnsusi spiritul sportiv, medicina a
hotarit sa declare un radzboi crincen
Tnselatoriilor dopingului, opunindu-1
cercetarea stiintifica. Sa-i uram suc-
ces.
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Decolind
spre anul 2000

Comentariile elogioase suscitate de
aparatele sovietice prezentate la recen-
tul Salon international de aviatie de la
Paris au pus in prim plan activitatea
Institutului de cercetari al aviatiei ci-
vile sovietice. Tncit nu_este lipsit de
interes sa cunoastem citeva amanunte
despre planurile acestuia.

Pe baza unor ample studii econo-
mice si de specialitate — a perspecti-
velor ce se deschid Tn fata transportu-

Tncit va putea ajunge Tn orice punct
al globului In cel mult doua ore. Ei
socotesc, de asemenea, ca se va re-
nunta tot mai mult la escale spre a
face transportul aerian cit mai comod
pentru pasageri.

Pentru a_se incadra in aceste pers-
pective ei intentioneaza sa proiecteze
si sa construiasca aparate capabile sa
dezvolte viteze hipersonice pe trasee de
circa 10000 de kilometri. Aceste nave
aeriene se vor deosebi radical — ca
forma geometrica si proprietati aero-
dinamice — de avioanele de azi, apro-
piindu-se ca principii de constructie de
rachete sau rachetoplane. Traseele de
3000—6 000 de kilometri vor fi dotate
cu aparate supersonice cu viteza de
croaziera de 2500—3000 de kilometri
pe_ora. ) )

Dar nu toate avioanele de pasageri
si de marfuri vor zbura in preajma
anului 2000 cu viteze supersonice. Cal-

Imagine de la al 29-lea Salon aeronautic si spatial de la Paris. Avionul supersonic
,Tu-144" inconjurat de alte aparate de zbor prezentate de 16 tari

rilor de marfuri si calatori, a tendinte-
lor generale ale dezvoltdrii aviatiei, a
posibilitatilor stiintifice si constructive
ale industriei aeronautice moderne —
Institutul precizeaza exigentele tehnice
fata de aparatele care urmeaza sa fit
construite Tntr-o anume perioada. .
Biroul de constructie al Institutului
executa apoi schitele de proiect ale
noilor avioane iar ulterior machetele
acestora in marime naturald. O comi-
sie de experti studiazd machetele si
intocmeste avize detaliate. Daca ele
sint pozitive, se trece la constructia
aparatelor in citeva exemplare ,insu-
fletite", cu motoare si tot ce este nece-
sar pentru zbor. Tn sfirsit, ultima
etapa, cea decisivd, este Tincercarea
aparatelor. Dupa trecerea cu succes Si
a acestui examen, primele aparate
roduse de astadata in serie, sint pre-
uate de unitati ale ,Aeroflot“-ului
care le supun la o nouad incercare, de
asta datda in conditii de exploatare nor-
mala. Ceea ce Tnseamna un anumit nu-
mar de ore de zbor pe trasee dinainte
stabilite si respectind Tntocmai condi-
tiile curselor obisnuite de pasageri. O
completa aparaturd de control si ma-
sura pune in lumind caracteristicile
noilor aparate. In conditiile moderne
de Tncercare Tn aceasta etapa sint in-
registrati si studiati circa 2000 de pa-
rametri ai unui avion. Tnregistrarea de
control a unei singure secunde de zbor
se traduce prin 20 de linii frinte pe
orizontald, cu ,piscuri” si ,dinti" sepa-
rati, la distanta de citiva centimetri,
de alte linii, verticale. )
Specialistii sovietici  considera = ca
pina in anul 2000 omul va cuceri in-
tr-o asemenea masura spatiul aerian,
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culele facute arata ca pe liniile aerie-
ne locale ar fi mai convenabild utiliza-
rea de aparate subsonice. Capacitatea
lor de incarcare ar urma nsa sa fie
mult sporita, iar confortul si formele
de deservire a calatorilor mult Tmbu-
natatite. Gheorghi Sciotcikov, directo-
rul institutului amintit, socoteste ca p<
liniile locale ar trebui s& circule aero-
buze Tncapatoare si confortabile 1in
care calatorii sd urce cum urcd azi in
autobuz, cumparindu-si biletul chiar
n avion. Tn plus, pe unele linii —
socoteste d-sa — vor circula_avioane
cu o uriasa capacitate de Tncarcare si
calculate pentru 250, 350, 500 si chiar
mai multe locuri. Ele ar putea asigure
transportul tuturor caldtorilor chiar si

pe cele mai aglomerate trasee. Tn sfir-
sit, Intr-un viitor nu prea departat vor
incepe sa circule avioane cu aterizare
si decolare scurta sau verticala.

CE SE DISCUTA

Padurile
si mediul ambiant

Acum citva_timp, la Moscova a avut
loc un simpozion International, cu par-
ticipant! din 24 de tdri, consacrat in-
fluentei padurilor asupra mediului
ambiant si a omului. Organizat din
initiativa O.N.U.,, el a vizat Tindeo-
sebi utilizarea cit mai rationald a re-
surselor forestiere ale Pamintului.

Cu acest prilej, specialistii sovietici
au ardatat ca pe teritoriul UR.S.S. se
afla amplasate o treime din padurile
globului si ca ele sint clasate Th doua
mari categorii : prima, prezervata in
vederea protejarii cursurilor de apa
Tmpotriva secetei si a terenurilor Tm-
potriva eroziunii, l1ar a doua destinata
exploatarii. Actualmente sint taiate
anual in U.R.S.S. doua milioane si ju-
métate de hectare de pddure, dar tere-
nul defrisat este imediat replan-
tat cu puteti (noul cincinal pre-
vede chiar ca suprafata replantata s-o
intreaca considerabil pe cea exploa-
tatd). Silvicultorii intentioneaza astfel
sa_transforme in teren paduros 300 de
mii de hectare improprii culturilor si
sa planteze inca 450 de mii de hectare
de bariere protectoare Tmpotriva vin-
turilor si arsitei.

Discutiile B_urtate au relevat in-
fluenta deosebit de pozitiva a paduri-
lor asupra organismului uman. Un

hectar plantat cu arbori, indiferent de
esentd, poate purifica anual aerul de

50—70 tone de impuritéti. Arborii eli-
bereaza in atmosfera ioni negativi
care au actiune favorabilda asupra sa-
natatii, iar fitoncidele frunzelor ucid
microbii.

Mult dezbatut a fost raportul dintre
padure, apa, sol si clima — problema
studiata astazi in multe tari intrucit
padurile au un rol bine determinat in
reglarea debitului cursurilor de apa,
limitind forta curentului si asigurind
puritatea apei. Pe de alta parte, o ex-
ploatare irationala a fondului forestier
duce la aparitia de vinturi uscate, la
eroziune, la periclitarea culturilor agri-
cole, inundatii si, in final, la transfor-
marea unor zone infloritoare Tn de-
serturi.

La sfirsitul simpozionului, partici-
pantii au fost informati asupra celor
mai noi metode de lucru sovietice_in
domeniul prezervarii si  exploatarii
masivelor forestiere. Ei au facut cu-
nostintd cu un aparataj special care
smulge arborii fara sa le deterioreze
radacinile, cu metodele electronice uti-
lizate pentru reglarea temperaturii in
serele cu puieti, cu calculatorul
,Minsk-22" — care calculeaza volumul
e care trebuie sa-1 ocupe padurile in
unctie de zone, cu metodele de selec-
tie aplicatda in vederea credrii de noi
esente etc.

n concluzie, delegatii tarilor parti-
cipante la simpozion au_cdzut de acord
ca progresul silviculturii impune o tot
mai intensa cooperare internationald.

O anomalie...
fericita

Asa-numita anomalie magneticd de
la Kursk (AM.K)) a fost descoperita
intimplator, in 1783, dar abia Tn ulti-
mele decenii s-a stabilit cd intensele
modificari ale cimpului magnetic sint
provocate de uriasele zacaminte de mi-
nereu de fier concentrate Tn regiunea
respectiva.

Acum se stie ca fisia de anomalii
magnetice cu o largime de 40—250 Ki-
lometri se ntinde de la nord-vest spre
sud-est pe o distantd de circa 850 de
kilometri si cuprinde o suprafatd de
aproape 160.000 kilometri patrati din
zona centrala a partii europene a
UR.S.S

Minereul din acest fantastic zaca-
mint este Tmpartit in doud categorii :
una cu un continut de 55—63% fier si
alta cu numai 34—35% fier. Rezervele

rospectate de minereu bogat se ci-
reaza la circa 30 de miliarde tone,
iar rezervele de cuartite sint practic
inepuizabile.

Cu titlu informativ, amintim ca re-
zervele de minereu bogat sint de 20
de ori mai mari decit cele prospectate
Tn regiunea lacului Superior din S.U.A.
si de 4—45 ori mai mari decit toate
zacamintele de minereuri bogate ale
Statelor Unite.

E adevarat, nsa, ca in ciuda impor-
tantei rezervelor mari si a unei situatii
geografice favorabile, prospectarea si
exploatarea industriala a zacamintelor
din A.M.K. presupun biruirea unor
mari dificultati. Minereul de fier e
continut Tn roci care dateaza tot din

recambrian, ca si cel din regiunea
acului Superior. Dar in timp ce in
S.U.A. el se afla foarte aproape de su-
prafata, in AM.K. zacamintele sint
acoperite de straturi sedimentare ex-
trem_de groase. Depozitele de nisip si
argild, calcar si mama au uneori zeci,
dar de cele mai multe ori sute de
metri grosime si sint din loc in loc
ntrerupte de straturi de ape freatice.

Zacamintele de la nord de Belgorod
beneficiaza totusi de conditii mai fa-
vorabile. Si de aceea Tn aceastd regi-
une functioneaza de-acum intreprin-
deri cu o capacitate de circa 20 de mi-
lioane de tone de minereu pe an.

In exploatarile deschise Lebedinski,
Mihailovka, Stoilenski se extrag intre
4 si 8 milioane de tone de minereu cu
0 concentratie de 53—55% fier. Rezer-
vele de minereu bogat care ar putea
fi extras Tn exploatari deschise sint
evaluate la 10 miliarde tone, iar cele de
cuartite feroase la 40 de miliarde tone.
Pentru Tnnobilarea cuartitelor de Ila
Lebedinski si Mihailovka se constru-
iesc acum complexe de transformare
prevazute sa extragd si sa Tmboga-
teasca 45 de milioane tone minereu
pe an.

n acelasi timp se afla In studiu
deschiderea, la lakovlevo, a unei mine
cu o0 capacitate de 18 milioane de tone
de minereu pe an. Incit n cursul
acestui cincinal, pe baza resurselor
anomaliei magnetice de la Kursk va
lua fiintd un nou complex industrial.

LA ORDINEA ZILEI

Informatia,
fara de care
nu se mai poate...

Centrul principal de calcul al Comi-
tetului de stat pentru planificare al
U.R.S.S. functioneaza zi si noapte. Caci
tehnica moderna n-are nevoie de odih-
na. Ea actioneaza, sigura si tacutd,
chiar st atunci cind ntarea ma#'oritate a
functionarilor Centrului se afla pe la
casele lor pentru binemeritata odihna.

Masinile electronice de calcul lucrea-
za cu o repeziciune fantastica. Incit pe
buna dreptate a remarcat cineva ca toti
socotitorii din U.R.S.S. n-ar putea re-
aliza in toata viata lor ceea ce infaptu-

O activitate care nu conteneste nici ziua,
nici noaptea

iese Tn citeva minute cele 1000 de ma-
sini ale Centrului.

Nu de mult, Mihail Rakovski, vice-
presedinte al Comitetului de stat pen-
tru planificare, a declarat ca in mo-
mentul de fata Centrul face 50 de mi-
liarde de calcule pentru economia nati-
onald. La efectuarea acestor calculo
sint utilizate numere cu 14 si 16 cifre,
intrucit trebuie socotite energia, mate-
riile prime, rezervele de munca, capaci-
tatile de transport etc. necesare pentru
Tndeplinirea sarcinilor noului plan cin-
cinal. Cu aceasta ocazie s-a aflat, de
pild&, de citd energie si de ce cantitati de
combustibili va avea nevoie U.R.S.S.
pind in 1975, dar pentru a se ajunge la
aceste date au fost necesare sute de mii
de calcule si au trebuit luate in consi-
derare 30.000 de abateri de la situatiile
normale (ierni foarte geroase, catastro-
fe naturale s.a.).

Pentru a putea solutiona probleme a-
tit de complicate, masinile Centrului
~citesc” intr-o secunda 150 de pagini de
cifre. Pe o placa de marimea unui disc
de patefon incap 240 de milioane de
semne sau tot atitea cit cuprind trei
volume din Marea Enciclopedie Sovi-
etica...

Omul modern tinde catre un con-
fort mereu sporit
Desen de B. Gorbacevskl



DRAMELE
EXPEDITIILOR
DE ODINIOARA...

Ultima calatorie

— Dar aveti 60 de ani — s-a mirat
un functionar Tn uniforma de ofiter in
marina privindu-1 consternat pe capi-
tanul John Franklin, care se prezen-
tase la Amiralitatea britanica, la sfar-
situl anului 1844, imediat ce aflase ca
se organiza 0 noua expeditie pen-
tru descoperirea trecerii de nord-vest.
— Evident, meritele dv. de pina acum...
Dar virsta.. Mai puteti la virsta dv.
porni intr-o asemenea calatorie ?

Franklin a insistat insa. Condusese
pind atunci doua expeditii engleze n
nordul continentului american si nu
era exclus ca Tn cursul acestor calatorii,
pe care_trebuise sa le _intrerupa din
cauza ca terminase proviziile sau pen-
tru ca bolile Ti secerasera oamenii, sa
se fi aflat in pragul izbindei, adica
al descoperirii misterioasei treceri de
nord-vest.

Pind la urma Amiralitatea a cedat:
»N-O putem scoate la capat cu el,
a observat acelasi functionar Tn_ timp
ce semna ordinul de numire a lui John

Franklin in fruntea expeditiei. Are
Arctica Tn singe“.

~,Guvernul Majestatii sale, sunau
Instructiunile Tnminate lui Franklin,

a hotarit sa faca o noua incercare de
a gasi trecerea din Atlantic in Pacific
prin nord-vest si a socotit de cuviintd
sa va incredinteze dv. conducerea ce-
lor doua nave afectate Tn acest scop :
~Erebus** si ,Terror". In conformitate
cu aceasta hotarire va trebui ca, ime-
diat ce vasele vor fi pregatite, sa ie-
Siti in larg.."

Asa se face ca, la 19 mai 1845,
 Erebus” si ,Terror**, minutios revi-
zuite in docurile londoneze si special
utilate pentru navigatia Tn apele po-
lare, au ridicat ancora si au pornit in
jos pe Tamisa Tn aclamatiile a mii de
oameni adunati pe chei. Curind, ce-
le doud nave, Tnsotite de un vas de
transport, au iesit In larg si s-au in-
dreptat spre vest. Dupa o lunda au fa-
cut prima escalda linga insula Disko
din Golful Baffin. ,Erebus** si ,Terror**
au ramas acolo citva timp spre a in-
carca alimente si carburanti de pe va-
sul de transport, care apol le-a para-
sit. Dupa alte citeva zile, la 14 iulie
1845 au ridicat din nou ancora. Bale-
nierele engleze care pescuiau Tn_zona
aceea le-au avut citva timp Tn cimpul
lor vizual. Ceva mai tirziu, ziarele
londoneze au publicat extrase din jur-
nalul de bord al unei baleniere care
tntilnise  expeditia Tn vestul golfului
groenlandez Melville. Membrii acesteia
erau atunci sanatosi si bine dispusi,
plini de sperante ca legendara trecere
de nord-vest avea sa fie, Tn sfirsit.
descoperita.

Dar exista ea oare Tn realitate ’
Trecerea era cautata in Extremul Nord
al continentului american, prin strim-
tori care serpuiau ntre insulele Tnca-
tusate, de gheata ale Arhipelagului
canadian arctic, in speranta ca drumul
— a carui_existenta fusese banuita in-
ca de la sfirsitul secolului XV de ce-
lebrul navigator englez John Cabot —
avea sa fie pentru europeni cea mai
scurta si comoda cale de acces dintr-
un ocean Tntr-altul. Pind la cea de_ a
treia expeditie a lui John Franklin,
cautarile continuasera, cu pauze de
decenii sau chiar secole, timp de 350
de ani. In secolul XVI Tisi Tncercasera
norocul englezii Robert Thorn si Mar-
tin Frobisher, iar un secol mai tirziu,
englezul Thomas James si francezul
La Paterie.

In secolul XIX, Tntre 60°—75° latitu-
dine nordica au trecut expeditiile ma-
ritime si terestre ale englezilor John
Ross, William Parry si ale celor doua
calatorii ale lui John Franklin. Mari-
narii rusi se interesau si ei de fai-
moasa trecere. Si, treptat, de pe harti-
le geografice a fost inldaturata marea
~pata albd** care acoperise tot nordul
continentului  american, dar enigma
trecerii de nord-vest ramdasese totusi
neelucidata.

a lui

Cind de la plecarea navelor lui
Franklin s-a implinit un an_si apoi
Tnca unul, Amiralitatea a explicat lip-
sa de vesti prin jemarile fortate, Dar
dupd aceea a mai trecut un an de ta-
cere. In cele din urma la cererea
unor batrini marinari britanici, vete-
rani ai calatoriilor arctice, Tn 1848 a
fost organizatd o expeditie de salvare.
Dupa citva timp, in cursul cdruia ex-
plorase o buna parte din Arhipelagul
canadian, expeditia s-a Tnhapoiat Tnsa la
Londra fara nici un rezultat. Curind
Amiralitatea britanica a instituit un
premiu pentru furnizarea de stiri
despre vasele disparute.

Primele vesti

La 25 august 1850, Condrington For-
syte, capitanul clipperului englez
~Prince Albert** a trecut Se linga Ca-
pul Raleigh din insula Devon. Acolo
a zarit un steag american care flutura
n vint. Lingd promontoriu se afla an-

John Franklin

a gasit acolo trei morminte, pe ale
caror lespezi erau inscrise numele unor
marinari din expeditia lui Franklin. In
felul acesta, enigma expeditiei dispa-
rute a Tnceput sa fie treptat elucidata.
Pe baza primelor descoperiri, corobo-
rate cu copia instructiunilor date lui
Sir John Franklin pastratd la Amira-
litate, s-a putut reconstitui ce se n-
timplase in primul an de navigatie a
navelor ,Erebus" si ,Terror", dupa ce
Londra primise ultima veste de la ele.

Conform instructiunilor, dupa ce ur-
ma sa strabata strimtoarea Lancaster
dintre Tara lui Baffin si insula Devon,
capitanul  John Franklin trebuia sa
aleaga el viitorul itinerar. Cu alte cu-
vinte putea sa caute trecerea de nord-
vest strabatind strimtoarea Welling-
ton, descoperita cu putin timp Tnainte
si insuficient exploratd, sau sa por-
neasca spre vestul insulei Somerset —
altd zona putin cercetatd. Optind pen-
tru strimtoarea Wellington, care des-

parte insulele Devon si Cornwallis,
Franklin a facut o greseala, caci in
cele din urma ,Erebus" si ,Terror".

Abia in toamna lui 1969 a putut forta iuperpetrolierul ,Manhattan* trecerea de nord-vest

coratd nava americana ,Success** co-
mandata de DeHaven. Forsyte «-a
apropiat DeHaven i-a comunicat ce-
va prin porta-voce si marinarii de pe
,Prince Albert" au sarit Tn barci. Du-
pa citeva minute capitanul Forsyte
avea In minda un cilindru de cupru,
lasat cu doua zile Tn urma pe mal de
Erasmus Yeomeny, capitanul navei
engleze ,Help" si cuprinzind un me-
saj al acestuia. In citeva ore, Forsyte
a fost la locul indicat in biletel. Adu-
nind citeva obiecte pe care Yeomeny
nu le luase cu el, Forsyte s-a Thapo-
iat rapid la Londra. Tn urma unei
expertize, s-a ajuns la concluzia ca
obiectele gasite erau urme indubitabi-
le ale expeditiei lui Franklin. Acest
prim succes, oricit era de neinsemnat,
a trezit speranta cd expeditia _lui
Franklin avea sa fie curind gasita si
salvata.

Tntre timp englezul Erasmus Yeome-
ny, cel dintli care izbutise sd dea de
urma lui John Franklin, cercetase in-
sulita Beach, de linga Capul Raleigh,
unde de asemenea gasise urme ale
anui popas facut de capitanul Frank-
in.

Dupa citva timp, in insula Beach a
ancorat englezul William Penny, capi-
tanul vasului ,Lady Franklin® ; Penny

riscau sa se trezeasca in fata unei ba-
riere compacte de gheata, Tntrucit
strimtoarea inghetase. Dindu-si seama
de asta, Franklin a reparat greseala si
navele sale au pornit spre sud, anga-
jindu-se Tn strimtoarea dintre insulele
Cornwallis si Bathurst.

Dar incepuse lama. Incit dupa ce au
ocolit Cornwallis, ,Erebus" si ,Terror"
s-au oprit sa ierneze linga insula
Beach pentru ca... in primadvara lui
1846, dupa ce s-au eliberat din capti-
vitatea gheturilor si au lasat in insula
mormintele primelor victime ale expe-
ditiei, sa-si continue calatoria.

Dupa fapte ani

Din clipa descoperirii, Tn insula
Beach si pe promontoriul Raleigh, a
primelor urme ale echipajelor lui
Franklin au trecut astfel sapte ani, iar
din ziua aceea senina a lunii mai 1845
cind londonezii, adunati pe cheiurile
Tamisei, aclamasera cele doua nave
ale capitanului Franklin care era ferm
convins de succesul expeditiei — doi-
sprezece ani. In ciuda eforturilor de-
puse in acest rastimp, nu fusese gasit
nici un supravietuitor si se pierdusera
aproape toate sperantele. Incit Amira-
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litatea britanica era aproape gata sa
recunoasca pierderea celor peste o su-
ta de membri ai echipajelor lui John
Franklin.

Si, deodata, o veste neasteptatd. En-
glezul John Ray, care conducea o ex-
peditie terestra pentru studierea pe-
ninsulei Boothia, 1i interogase ama-
nuntit pe eschimosi si aflase de la ei
0 poveste despre ... niste albi, Tn care'
Ray Ti recunoscuse pe membrii expedi-
tiel lui Franklin. ,Tn timp ce vinau
foci linga tarmul insulei King-William
— a scris  Ray cind s-a Tnapoiat la
Londra — citeva familii de eschimosi
au vazut circa 40 de insi care se in-
ireptau pe gheturi spre sud™ Cu-
rind au fost descoperite citeva mor-
minte si 36 de cadavre pe continent ;
intr-o insuld aflata la nord-vest de gu-
rile unui mare riu au mai fost gasite
5 cadavre. Unele se aflau in corturi,
altele sub o barca rasturnata spre a
servi drept adapost..."

Dupa toate probabilitatile, locul un-
de ,Erebus" si Terror" fusesera prinse
de gheturi se afla Iinga insula King-
William. Chestionind mai departe lo-
calnicii, exploratorul englez descoperi-
se ca niste eschimosi nomazi aveau la
ei obiecte de provenientd europeana.
Ray a colectat un mare numar de fur-
culite si linguri cu initialele ofiterilor
de pe ,Erebus" si ,Terror”. Dupd re-
latarile eschimosilor, ,albii" murisera
cu patru sau cinci ani Tn urma.

Dupa ce a primit informatiile de la
Ray, consiliul Amiralitatii i-a declarat
morti pe toti membrii celei de a treia
expeditii a capitanului Franklin, s'er-
gindu-i din controalele marinei regale.
De atunci nu s-a mai organizat nici «"
eerdi'gi_e uvernamentala. )

a 1 iulie 1857, din portul scotian
Aberdeen a iesit vasul cu pinze ,Fox*,
echipat cu resurse personale de sotia
capitanului John Franklin, care adu-
nase 0 anumita suma de bani prin in-
termediul unei chete organizate de So-
7ietatea de geografie din Londra si-si
scosese Tn vinzare o mare parte din
avekre. Vasul e»a comandat de McClin-
tock.

Dupd ce a _depus n insula Beach,
unde iernasera cindva cele doua vase
ale lui Franklin, o lespede de marmu-
ra, McClintock a pornit spre insula
King-William. Cum strimtorile erau
nghetate, vasul s-a oprit sa ierneze la
citeva sute de mile departare de insu-
4, iar McClintock, dupa ce a cumpa-
rat un atelaj de dini, a Tnceput sa se
pregateasca pentru o expeditie teres-
trd. La 2 aprilie 1858, a impartit expe-
ditia Tn doua (a doua \%/rupa filnd con-
dusa de locotenentul William Hobson)
si noua expeditie a pornit, pe cai dife-
rite, la elucidarea enigmei.

In insula King-William McClintock
a gasit sumedenie de obiecte de prove-
nienta europeana si un schelet de om,
care abia se zdrea prin zapada si care
mai pastra fragmente de haine europe-
ne... Inaintind in  mijlocul insulei,
grupul lui a mai descoperit o barca cu
doua schelete si haine putrezite. Era
evident ca acolo se consumase primul
act al tragediei cdreia Ti cazusera pra-
da peste 0 suta de oameni. intre timp,
locotenentul  William Hobson, care
cercetase partea nord-vestica a insulei,
facuse o descoperire care explica defi-
nitiv tragicul sfirsit al echipajelor lui
John Franklin. Sub o gramadi de pie-
tre, Incropitd de cineva pe tarm, loco-

tenentul a gasit niste Tnsemnari lasate
de ofiterii de pe ,Erebus" si ,Terror".
.25 aprilie 1848.

Navele ,Terror" sl ,Erebus" au fost
abandonate la 22 aprilie, la cinci mile
nord-vest de acest loc, unde au fost
incatusate de gheturi la 12 septembrie
1846 ... Sir John Franklin a murit la
11 iunie 1847, iar pina acum au murit

V. Malov

(Continuare Tn pag. a 11-a)



OMAGIU

Fetita si Hercule

Am vazut la Volgograd expozitia
unei artiste, Nadia Ruseva, care ar fi
avut azi 19 ani. Nu i-a mai Tmplinit:
la 6 martie 1969 a murit de congestie

cerebrala. Aceasta nedreptate pe care

i-a facut-o viata este oarecum ras-
cumpdratd _numai de generozitatea
aceleiasi  vieti, care i-a ingaduit ca

pina la 17 ani sa-si afirme_o identi-
tate artistica precisd, sa-si Tmplineas-
ca destinul.

Totul a fost neobisnuit la Nadia
Ruseva : nasterea, moartea, talentul.

Tatal ei, pictorul moscovit Nicolai
Rusev, a cunoscut-o pe viitoarea-i so-
tie in inima Asiei. Inima_Asiei este de
data aceasta nu o figura de stil, ci 0
notiune geografica: regiunea tuving
pe care geografii o considera centrul
Asiei. De acolo, din Tuva, a adus-o pe
balerina Sacima, gingasa si subtire ca
un desen Tn penita. Nadia a mostenit
trasaturile asiatice ale mamei, — ochii
ei piezisi, negri si calzi, parul ca smoa-
la — si sensibilitatea contopita a am-
bilor parinti, ca apele crescute de af-
luenti ale unui fluviu.

Cum i-a fost moartea, am spus. Or
fi accidentele cardiovasculare cauza
numarul 1 a mortalitatii in lume, dar
sa ai 17_ani, sa te pregatesti sa _mergi
la scoald, sa te apleci” sa-ti legi sire-

Din ciclul ,Puskiniana’

turtle la pantofi si sa nu te mai ridici,
este inacceptabil, strigdtor la cer.

Cum i-a fost talentul, a spus-o omul
cel mai indicat sa o faca, pictorul V.
Vataghin, cel care, uimit de exceptio-
nala Tnzestrare a fetitei, i-a urmarit
evolutia pas cu pas.

.Nadia Ruseva a fost geniald. Da,
genialda. Acum nu mai avem de ce sa
ne temem de aprecierile prea elogioase".

La 7 ani era vadit ca desenele ei se
ridicau mult peste creatia obisnuita a
acelei virste, afirmindu-se ca un act
artistic autentic. lar tot restul s-a
intimplat ntre 7 si 17 ani : gloria si
tragedia ei. Grabita parca sa spuna
cit mai mult, Nadia a crescut pe plan
artistic ca eroii din povesti, lasind la
moartea ei zece mii de lucrari. La 12
ani a deschis prima expozitie, numita
~Fanteziile Nadiei". Fantezii, pentru
ca era uimitor cum tot ce vedea,
auzea, simtea, tot ce o bucura sau o
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Sufler

intrista se transforma in desene, 1n
linii aeriene si gratioase.

Talentul ei Tncepea de aici — de la
aceasta viziune foarte originala, foar-
te personald asupra lumii, de la sen-
sibilitatea de o rara acuitate a percep-
tiei, de la _usurinta tehnicii sale. Dese-
nele Nadiei par improvizatii, cro-
chiuri, schite. Dar niste schite desavir-
site. Nadia nu le Tmbunatatea nicio-
data. Daca ceva nu-i placea, rupea si
0 lua de la capat. Ceea ce a ramas e
realizat totul de prima data, dintr-o
rasuflare.

Zece mii de desene sint o ntreaga
lume. O lume de o extraordinarda di-
versitate, dar in care oamenii seama-
na intre dinsii  printr-un_aer comun
de bunatate (chiar si vrgjitoarele si
zmeii ei sint buni) si prin gratia li-
niilor.

‘Nadia s-a simtit inspiratda de mitolo-
gia greacd — mitul tristal iubirii im-
posibile dintre Apolo si Dafne si mi-
tul barbatesc al lui Hercule, un Her-
cule mic si gratios, ascultind spasit ca
orice copil dojana parintilor, si un
Hercule mare, superb in virilitatea si
armonia-i musculara. A fost inspira-
ta de Puskin — un Puskin licean deli-
cat ca_un print si un Puskin-print al
poeziei, dar sot ca_toti sotii si tatd ca
toti tatii. Au inspirat-o romanul filo-
zofic ,Mesterul si Margareta” al lui
Bulgakov si ,Micul Print" al lui Saint-
Exupary. A lasat un senzational lam-
pagiu, cadlare pe Pamint si aprinzind,
undeva la_Pol, un singur mare felinar
n stare sa lumineze Tntreaga planeta.
A inspirat-o ,Razboi si pace", a fas-
cinat-o Natasa — Natasa adolescenta
si Natasa sotie si mama, pe care a sal-
vat-o de acolo de unde a condamnat-0
Tolstoi, facind din femeia neglijents,
mereu depdsitd de grijile casel Si ale
copiilor, 0 imagine a maternitatii
triumfatoare. A _inspirat-o Serghei
Esenin, nu, Serioja Esenin — un copi-
landru nazdravan, cu obrajii stropiti
de pistrui si ochii ingustati ~de ris, de
soare, de betia spatiilor. Parca nu se
putea ca acest Serioja Esenin si
nu scrie mai tirziu :

Ah, voi sanii, sanii! Si voi cai,
voi cai !

Numai dracul v-a scornit,
miselul !

Peste stepda-n goana cu alai,
Ride pin‘la lacrimi clopotelul.

lulia Scutaru

CINEMA

Domnul Hulot
fata cu civilizatia
mecanizata

— Ideea filmului ,Trafic" s-a nas-
cut intr-o dimineata de duminica, in
timp ce priveam ,marele exod" al pa-
rizienilor pe autostrada de vest. Siru-
rile de automobile luau cu asalt tune-
lul Saint-Cloud. In trimbe de fum si

raf se desfasura o intrecere inferna-

a. Atunci am simtit dorinta sa-l ,fac"
pe omul-automobilist. ,Fenomenul au-
to" e din ce in ce mai acut si e timpul
ca si sociologii sa se ocupe de el. So-
cietatea noastra se dezumanizeaza, oa-
menii sint tot mai mult automatizati,
numerotati, programati.

Cu aceste cuvinte si-a caracterizat
cunoscutul  regizor francez Jacques

Tati nou-i film, care ruleaza cu mare
succes pe ecranele pariziene.

Intilnirile cu Tati sint Tntotdeauna
asteptate cu interes. Acest maestru al
comediei Tsi migaleste filmele Tndelun
si cu scrupulozitate, creindu-le literal-
mente cu miinile sale. In aproape un
sfert de secol n-a dat decit patru tit-
luri : ,Sarbatoarea”, ,Vacanta domnu-
lui Hulot”, ,Unchiul meu" si ,Vacan-
tele”. Toate sint dominate de silueta
desiratda si cam sleampatd a unchiului
Hulot, nedespérgt de pipa lui, mereu
cu aceeasi palarie demodatd, cu ace-
lasi trenci vechi, cu aceiasi pantaloni
cam scurti care lasa sa i se vada so-
setele galbene si cu nelipsita-i umbre-
la pe brat.

De astd data domnul Hulot (inter-
pretat ca de obicei de Jacques Tati) se
afla fata In fata cu civilizatia auto-
mobilistica, cu = mecanizarea si cultul
tehnicii. Este autorul unui ,automobil
-camping”, chemat sa faca o revo-
lutie Tn Industria automobilisticd. Ma-
sina lui e luminatd ca orice Tncapere
de locuit, e ncalzita cu gaze, are dus
e motor poate fi fripta o gdina-

oaptea, corpul automobilului se lun-
geste pentru a cuprinde doud paturi
pneumatice. Exista chiar si o camera
pentru fumat !

Tntrucit o rupe putin pe olandeza,
domnul Hulot este insarcinat de firma
la care lucreazasa duca ,automobilul-
camping” de la Paris la Amsterdam la
un salon international. Calatoria pe
autostrazile Europei occidentale se
transforma 1intr-o epopee dramatico-

burlesca. Tntimpléri incredibile, ob-
stacole neprevazute intirzie drumul
s-automobilului-camping”. lar  cind,

dupa toate peripetiile, domnul Hulot
ajunge totusi la’ Amsterdam, salonul e
inchis. Finalul filmului este semnifi-
cativ : oamenii se pierd Tn uriasa in-
gramadire de automobile de toate

marcile.
Jacques Tati a atins una dintre
problemele acute ale Occidentului.

Intru rezolvarea ei Tsi bat capul eco-
nomisti si medici, sociologi si urba-
nisti. Caci ,epidemia automobilistica"
ia proportii Tngrijoratoare. Rindunele-
le nu-si mai fac demult cuibul sub
acoperisurile Parisului. Peste capita-
la Frantei atirna permanent un nor
gri-tulbure, pe care aviatorii l-au bo-
tezat ,murdarie atmosferica". Sa-
vantii au calculat ca din pricina aces-
tui_fenomen  parizienii se bucurd de
mai putine zile senine si nsorite Tntr-
un an. larna, temperatura scade sim-
titor, vara strazile se infierbinta mai
tare. O buna parte din vina pentru
aceste necazuri o poarta automobilul.
Parisul numard azi 1300000 de ma-
sini, care emana zilnic peste jumatate
de milion de metri cubi de gaze! Din
cauza _aglomeratiei si_a ,ambuteiaje-
lor", viteza de circulatie scade mereu,
fiind acum sub zece kilometri pe ora.
Statisticile franceze aratd cd trei oa-
meni din o sutd sint sortiti sa piara
n accidente de automobil. Numarul
accidentalilor mortal pe soselele fran-
ceze dupa al doilea razboi mondial
este egal cu acela al populatiei orase-
lor Dijon si Arras luate laolaltd. So-
seaua Paris-Orleans si-a cucerit o tris-
ta faima. Pe o anumita portiune, fie-
care kilometru a dat un automobilist
ucis_si doudzeci de invalizi ! O anche-
ta facutd de Institutul de sondare a
opiniei publice pe tema: De ce se tem
francezii mai mult?, a dat rezultate
elocvente. Francezii si frantuzoaicele
au raspuns ca cel mai mult se tem de
accidentele de circulatie. Teama acea-
sta a depasit frica de razboaie, de
bomba atomica, de somaj, de revolutie
si de devalorizarea francului!

Pe scurt, domnul Hulot a abordat
la timp subiectul civilizatiei mecani-
zate!

R. Serebrennikov

PRIM PLAN

Valentina
in aprilie
si in toate lunile

— Valentina Ustimovici, cariera dv.
actoriceasca este legata de Teatrul fti-
narului spectator din Omsk. Sinteti si-
beriana ?

— Nu, sint exact de la celdlalt capat
al Uniunii Sovietice, din Ucraina sub-
carpatica, dar din punct de vedere
artistic ma pot considera siberiana,
Tntrucit Tnainte de a veni la Omsk am
jucat foarte putin pe alte doua scene.
Cariera mea a finceput de fapt Ila
Omsk.

— Cind ati debutat ?

— In 1962, dar timp de patru ani
nu mi-a mers de loc, nu ma gaseam.
De aceea adevaratul debut 1l fixez n
1966, cind am fost distribuita in piesa
lui Arbuzov ,Ani de pribegie", in ro-
lul Liusei.

Valentina Ustimovici a facut o
creatie foarte interesanta in rolul unei

Valentina Ustimovici

sotii care vrea sa treaca cit mai neob-
servata pe linga stralucitoru-i sot, pe
care 1l iubeste cu intreaga ei faptura,
asa cum pot iubi numai firile integre.

— Apoi au urmat alte roluri, in
»,Un post rentabil” de Ostrovski, 1n
»Micii burghezi" de Gorki si multe
Biese contemporane. Pe acest teren

ine cunoscut ma simt cel mai la lar-
gul meu.

De altfel, cele mai mari succese au
fost Tnregistrate de actrita in piese din
dramaturgia contemporana, ca ,Ei, tu,
salut !“ ,Fata Tn aprilie" si altele. Ulti-
ma ei reusita este Jenea din spectaco-
lul ,lar zorile sint aici calme." Jenea
strabate cu brio scurtul drum de la o

tinerete fericita, seninda, pina la o
moarte eroica.
REFLECTOR

£ In Arhiva de film din Mos-
w cova au fost descoperite
doua lucrari de tinerete ale lui
D.W. Griffith, datind din anii
1918 si 1919. Ele au fost predate
Muzeului de artd moderna din
New York.

T Celibat?.. Nu' — procla-
ma_ Rossana Podesta, sotie
de preot in filmul sotului ei ade-
varat Marco Vicario, ,Preotul Tn-
surat”. Cu acest film Vicario po-
lemizeaza pe doua fronturi deo-
datd : cu ideea celibatului si eu
preceptele bisericii catolice.

Q Acum nouazeci de ani iu
w  defileul celebrei Vai a re-
gilor din Egipt a fost descoperita
0 ascunzatoare cu 40 de mumii.
Hotii, care pradasera niste mor-
minte de faraoni, au ascuns mu-
miile si, cu comorile gasite au pus
pe picioare un comert rentabil.
Regizorul Shadie Abdel Salam
reia aceste Tntimplari in filmul
,Mumia".



tilniri

Manevrele de apropiere si cuplare
a navelor cosmice au devenit obisnuite.
Le-am vazut cu totii desfasurindu-se
sub ochii nostri pe ecranele televizoare-
lor si acum sintem tentati parca sa cre-
dem ca nu mai sint decit o problema
de_rutina.

Dar lucrurile nu stau de fel asa.
Sint operatii extrem de complexe, de

iIn Cosmos

tunci cind distanta dintre nave ajunge
sa fie de citeva sute de metri, iar vi-
teza relativa de citva metri pe se-
cunda,

Din acest moment Tncepe etapa
acostarii, urmata de aceea a jonctiunii.
Acostarea — foarte lenta — este Tncu-
nunata de jonctiunea mecanica a na-
velor. Dispozitivele de jonctiune sint

Mai erau citeva minute pind cind, facind jonctiunea, cele doud aparate aveau Sa
alcatuiasca prima statie orbitala pilotata...

uluitoare precizie, adevarate perfor-
mante tehnice si stiintifice.

Sa vedem, de aceea, ce se intimplad
cind se apropie si se cupleaza doua
nave cosmice. .

Apropierea se poate realiza pina in
imediata _ vecindtate sau la oarecare
distantd. Tn primul caz viteza relativa
a navelor cosmice la sfirsitul mane-
vrei trebuie sa fie minimalda sau nula,
(la nevoie, etapa finala se poate
transforma in jonctiune). in al doilea,
navele trebuie sd se apropie una de
alta pina la o distanta dinainte fixata,
iar valoarea si directia vitezei relative
pot varia ntre anumite limite. )
_ Si acum sd ne imaginam ntilnirea si
jonctiunea a doua nave cosmice. in
cursul, apropierii,_una din ele (nava
sactiva™) T1si ‘asumd@ misiunea cautarii
si_apropierii de cealaltd care este
~pasiva” si serveste drept baliza celei
dintii.

Daca prima este lansata de pe Pa-
mint cind cea de-a doua se afla de-
acum pe orbita, ea trebuie sa fie lan-
sata Tn planul orbitei ei. Tn felul
acesta cele doua nave se vor afla in
acelasi plan. Ceea ce reclama mai pu-
tin _combustibil pentru lansare si sim-
plifica operatiile.

Dacd ambele nave ~int lansate de
pe acelasi cosmodrom, a doua plecare
trebuie sa aiba loc la cel putin 12 sau
24 de ore dupd prima. Momentul lan-
sarii aparatului ,activ" si traiectoria
lui de orbitalizare sint alese 1n asa
fel Incit atunci cind e plasat pe orbitd
parametrii miscarii sale corespund cu
aceia ai aparatului ,pasiv".

Aparatul ,activ" este lansat in clipa
c¢ind nava ,pasiva" survoleaza cosmo-
dromuL Plasat pe orbitda el intra
imediat in zona de apropiere auto-
mata unde se produce cautarea mu-
tuala si ,prinderea” prin intermediul
mijloacelor radio.

Cunoscind orbitele ambelor nave,
centrul de coordonare si control al
zborului lor determina Tn ce masurd
ele favorizeaza apropierea. La nevoie,
orbitele sint corectate Tn functie de
datele furnizate de ordinatoare.

O data precizate definitiv orbitele,

aparatul ,activ' manevreazd pina
cind se produce o ,prindere radio
exactd" si reciproca, dupa care ambe-

le nave se plaseaza Tn pozitia necesara
Tn raport cu linia de tintire (dreapta
care uneste centrul de control cu ma-
sa lor).

ntre timp, aparatele de ghidare ma-
soara fara incetare distanta ce des-
parte navele si vitezele unghiulare
de rotatie a acestora. Aceasta infor-
matie ajunge la ordinatoarele de bord
(pentru "a servi atit la calculul, la
realizarea manevrelor necesare de ca-
tre nava ,activa", cit si la orientarea
celei ,pasive™.

Sistemele de orientare si de pilotare
ale navei ,active" asigura automat
virajele acesteia in raport cu linia de
tintire aprinzind si stingind motoa-
rele corespunzatoare.

Apropierea automata inceteaza a-

Tnzestrate cu amortizoare care impie-
dica orice izbire, cit de mica.

O datd navele aliniate, ele sint
apropiate pina cind punctele de jonc-
tiune coincid.  Atunci, conectoarele
electrice se unesc si navele Tncep sa
alcdtuiascd o unitate mecanica Ssi
electrica.

LINGVISTICA

O limba straina
intr-o saptamina

Tn ultimii ani s-au preconizat tot fe-
lul de metode pentru invatarea ultrara-
pida a unei limbi strédine : sub hipnoza,
In somn, Tn ,barocamera lingvistica".
Dar ele nu s-au dovedit totdeauna efi-
ciente. Experimentindu-le, lingvistii
s-au lovit de fiecare datd de un numar
de erori, despre care prof. T. Golenpol-
ski afirma ulterior c& ar fi generate de
aceeasi cauza. Ar fi vorba 1n speta de
un insuficient .spirit practic”. Atentia
specialistilor ar trebui atrasa nu de as-
pectul ,Cum trebuie Tnvatata o limba",
ci de acela ,,Ce anume trebuie Tnvatat
din ea".

Considerind lucrurile prin aceasta
prismd, prof. T. Golenpolski a formulat
un program limitat* de Tnvatare a
limbilor strdine cu un numar de reguli
gramaticale si circa 400—500 cuvinte.
Limbile ,reduse* ar putea fi utile —
spune d-sa — pentru stewardese, secre-
tari, turisti, matematicieni sau pentru
conferintei» stiintifice. Ele ar putea fi
Tnvatate intr-un rastimp foarte scurt
una-doua saptamini.

Programul amintit mai sus a Tnceput
sa fie elaborat din 1968 Tn cadrul labo-
ratorului ,Interling” Tnfiintat din ini-
tiativa unui grup de savanti din Aka-
demgorodok. (Filiala siberiand a Aca-
demiei de Stiinte a U.R.S.S). Pe ce
baze se intemeiaza el ?

Se stie ca Tn salile de curs nu poate
fi modelata o situatie lingvistica optima
cu care studentii sa se familiarizeze u-
sor. Caci n cursul Tnvatarii trebuie sa
functioneze simultan mai multe ,meca-
nisme" ca: memoria, gindirea, gesturi-
le, chiar trupul. Toate acestea spre a
obliga cunostintele pasive sa ,vorbeas-
ca". Intr-adevar, se stie ca foarte multi
oameni pot sa citeasca si sa inteleaga
un text nu prea complicat intr-o limba
straing, dar nu se pot hotari sa rosteas-
ca nici cele mai simple propozitii. Dupa
cum multi absolventi de scoli superioa-
re cu calificative maxime la limbile
straine si buni specialisti Tn diverse ra-
muri ramin muti cind e vorba de o con-
versatie intr-o limba nvatata in scoala.
De aceea o conditie esentiala pentru

mai buna deprindere a unei limbi este
izolarea de limba materna, ,scufunda-
rea" totala In mediul lingvistic strain.

Pe de alta parte cursurile trebuie sa
fie cit mai interesante, deziderat care se
poate realiza prin selectionarea unor
texte si a unor teme de conversatie de
interes general.

Vara trecuta colectivul laboratorului
~Interling” a inchiriat pentru zece zile
0 motonava pe care a Imbarcat 48 de
cursanti. Strabatind circa 1500 de kilo-
metri, acestia au Tmbinat activitatea de
invatare a unei limbi straine cu odihna
in mijlocul unui peisaj incintator. Con-
versatia pe bordul navei se purta ex-
clusiv in limba engleza. intreg echipa-
jul — Tncepind cu personalul de servici
si sfirsind cu bibliotecarul — fusese n-
locuit cu studenti din ultimul an al Fa-
cultatii de lingvistica matematica din
Novosibirsk care obtinusera calificati-
vul ,exceptional" la limba engleza. Tn
sfirsit, pe vas s-au Tmbarcat si 12 pro-
fesori.

Testele de limba facute de trei ori in
timpul calatoriei si la doua, patru si
sase saptamini dupa Tncheierea expe-
rientei au aratat ca in cele zece zile cit
a durat calatoria cursantii si-au fixat
Tn memorie din limba ,redusa" citeva
reguli elementare de gramatica si un
vocabular de 300—500 de cuvinte. Ca sd
nu mai vorbim de pronuntie, care a
cunoscut un progres remarcabil.

O conditie sine qua non pentru Tnva-
tarea rapida a unei limbi este si Tnfrin-

erea fricii_de a schimonosi cuvintele.

aca greselile nu denatureaza sensul
semnalelor transmise, trebuie sa se con-
sidere — afirma prof. Golenpolski —
ca scopul pe care il urmareste transmi-
terea informatiei a fost atins. Caci prac-
tica a aratat — spune tot d-sa — ca e
mai util ca timpul rezervat pentru lec-
tiile de limbi straine sa fie utilizat cu
exercitii de Tnvatare a limbii vorbite
dupd ureche decit cu Tnvatarea foneti-
cii si pronuntiei, Tntrucit e mai greu
de Tnteles o limba straind vorbita decit
de a o vorbi.

Dar limba straina o data Tnsusita tre-
buie mereu perfectionata. Altminteri ea
este uitata. Testele despre, care am a-
mintit au aratat intr-adevar ca la opt
saptamini dupa experienta de pe nava,
cel care nu mai facusera exercitii de
conversatie uitaserda pe jumatate limba
Lredusa” Tnvatata in scurtul rastimp de
zece zile.

Fara cuvinte
Desen de A. Sekrasov

FIZIOLOGIE

Halba de bere
Si neuronii

~ Daca pind nu demult se credea ca
ingerarea unor cantitati mici si spo-
radice de alcool nu determina modifi-
cari importante in organism, in mo-
mentul de fata fiziologii considera ca
nu exista un nivel ,inofensiv" Tn con-
sumarea bauturilor spirtoase, un prag
sub care alcoolul sa nu distruga celule
din creier sau din alte organe de n-
semnatate vitala.

Fie ca e vorba de vin, bere, rachiu
sau de orice altda bautura alcoolicg,
asupra organismului uman actioneaza
una si aceeasi substanta : alcoolul eti-
lic. Solubilitatea Tn apa a acestei sub-
stante e atit de mare, 1incit o parte
din ea se infiltreaza Tn tesuturile ca-
vitatii bucale Tnca Tnainte ca bautura
sa ajunga Tn stomac. Dar cele mai im-
portante urmari ale consumului de al-
cool se produc, precizeaza fiziologii,
in creier. A fost stabilita, de pilda, o
legdtura directd intre concentratia de
alcool in singe si sectorul din creier
asupra caruia actioneazd. Daca, de
Eildé, un barbat cu o greutate de 88
g bea pe nemincate doua sticle de
bere, continutul de alcool din singe
ereste la 005 la sutd. O cantitate re-
lativ mica, dar care actioneaza asupra
scoartei cerebrale, mai cu seama

ita stiinta , stiinta stiinta stii
stiinta stiinta stiinta stiinta
ita stiinta . stiinta stiinta st
stiinta stiinta stiinta stiinte
I stiinta’ stiinta stiinta s
lintd stiinta stiinta stiin

stiinta stiinta stiinta
> stiinta stiinta *
stiinta

asupra centrilor atentiei si autocon-
trolului. De unde si asa-numita buna
dispozitie ﬁcentru care In mod obis-
nuit controleazd comportamentul sint
paralizati).

Daca cineva consuma o0 cantitate de
bauturi spirtoase care Ti ridica pro-
centul de alcool din singe pina la 0,1,
sint afectati centrii motori din par-
tea posterioara a creierului, decl e
afectatd activitatea musculard. Un
procent de 0,2 afecteaza straturile mai
profunde ale creierului mijlociu si da
nastere senzatiei de somnolenta. Tn
sfirsit, dacd concentratia de alcool de-
paseste 05 la sutd, sint paralizati
centrii respiratori din partea inferioa-
rd a creierului. Deznodamintul e fatal.

Aceste date erau cunoscute de mult.
Dar mecanismul de actionare a alcoo-
lului asupra creierului ramine totusi o
enigma. In ultimul timp a fost formu-
lata ipoteza ca alcoolul afecteaza anu-
mite sectoare cerebrale, lipsindu-le de
oxigenul necesar functiondrii normale
a celulelor.

Cum anume ? ) o

La un om normal si sdnatos inima
pompeaza singele printr-o retea de ar-
tere din ce in ce mai fine, pind cind
ajunge in cele mai mici capilare. Tn
aceste minuscule vase sanguine hema-
tiile ,isi doneaza" oxigenul si Tntretin
astfel viata celulelor din jurul capila-
relor. Din motive nu destul de cunos-
cute Tncd, in cazul unor boli (malarie,
febra tifoidd) apare o substanta care

roduce aglutinarea hematiilor, adica
e sileste sa se adune Tn cheaguri ca-
re, atunci cind ajung in capilare, pot

Nici chiar efectul unei halbe de bere nu
trebuie subestimat

astupa vasul. Se ntelege ca un astfel
de fenomen produs Tn mai multe vase
capilare, pe o mare suprafata de tesut,
determina o lipsa acutda de oxigen a
celulelor din zona respectivd. Pentru
a-1 studia experimental cercetatorii au
avut deci nevoie de o substantd coa-
gulantd, care sa formeze cheaguri.
Experientele au aratat ca alcoolul este
0 substantd coagulantda ideald. Mai
mult, cu acest prilej s-a mai facut o
constatare importanta :  aglutinarea
hematiilor si obstructia vaselor se pro-
duce chiar dupa ingerarea unei sin-
gure halbe cu bere! Continuindu-si
observatiile, cercetatorii au stabilit
ceea ce era de asteptat: numarul
cheagurilor creste o data cu cantitatea
de alcool consumat, iar viteza de cir-
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culatie a singelui scade. O concentra-
tie foarte mare de alcool provoaca
spargerea unui mare numar de vase
capilare si produce deci mici hemora-
ii.
J E adevarat ca distrugerea citorva

de celule din cele 17 miliarde ci-
te are creierul, nu duce la modificari
grave. Daca Tnsda cineva consuma al-
cool sistematic timp de mai multi ani,
numarul celulelor  distruse se ridica
la milioane, ceea ce Tnseamna o pier-
dere sensibila. Treptat, ea se vadeste
in Tncetinirea  reactiilor si scaderea
facultatilor intelectuale. La autopsie
-creierul bautorilor prezinta multe sec-
toare atrofiate.

Concluzia fiziologilor este deci im-
placabila : ori de cite ori bem bauturi
alcoolice — fie si nesistematic, ocazio-
nal — Tn creier se produc modificari
ireversibile. Tncit deosebirea dintre un
alcoolic si un nebautor, care bea nu-
mai din cind Tn cind cite un pahar, se

rezuma doar la gradul de distrugere
a celulelor.

ENERGETICA

Electricitate
din gheizere

Acum citva timp Organizatia Natiu-
nilor Unite a publicat date extrem de
interesante despre situatia actuald si
tendintele productiei de energie elec-
trica in lume. Printre altele ele se re-
fera si la poluarea mediului Tnconju-
rator, care este legata in mod obliga-
tor de aceasta productie. Tocmai de
aceea, specialistii solicitati_de ONU
releva o posibilitate demna de toatad
atentia si anume folosirea caldurii
cin adincurile Pamintului pentru ob-
tinerea electricitatii. , Termocentrala
Terra" nu polueaza aproape deloc
atmosfera si apele si, in plus, func-
tioneaza economic.

Anul trecut, sursele geotermice ex-
ploatate pe glob au livrat 700.000 kWh,
cifra destul de mica in comparatie cu
cantitatea de electricitate obtinutd pe
celelalte cai. Dupa opinia specialistilor,

in urmétorii cinci_ani, aceasta cifra
va_ creste pina la 2000000 kWh.
ingradirea poludrii nu este, Tnsa,

singurul motiv care indeamna la ex-
ploatarea caldurii terestre. Exista re-
giuni unde nu sint nici cursuri de apa
pe care sa se poata construi hidro-
centrale. nici comustibili conventionali
(carbune, petrol si gaze), iar transpor-
tul celor din urmd costd foarte mult
si uneori constituie o problemda. O
astfel de regiune este Peninsula Kam-
ciatka, de pildd, unde termocentralele
cu motoare Diesel trebuie uneori
aprovizionate cu combustibil pe calea
aerului. Nici construirea unei mari
centrale atomice nu ar fi Tnsd o so-
lutie economica acolo, ntrucit costul
retelei de transport a energiei electrice
pina in cele mai Tndepartate colturi
ale peninsulei ar depasi cu mult pe
acela al centralei atomice, si asa des-
tul de ridicat. Evident geotermocentra-
ele nu pot fi instalate peste tot unde i
se simte nevoia. Ele nu pot fi construite
decit n_conditii geologice speciale, si
anume in locul unde Pamintul isi ,ri-
»ipeste* energia interioara prin ghei-
zere, izvoare termale, emisiune de va-

pori. lar astfel de fenomene se produc
doar acolo unde existd o sursa subte-
rand de caldura naturald, in general
magma, masa fluida si incandescenta
din scoarta, si o rezerva suficienta de
apa care sa absorba caldura Pamintu-
lui. _Tn sfirsit, deasupra sursei de cal-
durd trebuie sa existe un strat de roci
impermeabile si rezistente, care  sd
suporte o presiune destul de ridicata
si sa nu lase apa sau vaporii sa se
libereze brusc sau si scape prin puncte
nedorite. Astfel de fenomene naturale
au cele mai multe sanse de aparit'e
in regiunile cu activitate vulcanica,
in primul rind deci in jurul Oceanului
Pacific. In afara acestei ,centuri de
foc”, alta regiune favorabild instalarii
de geotymocentrale este sudul Italiei.

Prospectarea in vederea amplasarii
de geotermocentrale se face acum cu
metodele cele mai moderne. Astfel,
fotografierea infrarosie din avion per-
mite sa se deosebeasca cu certitudine
apele termale de apele subterane obis-

Aburi sl izvoare de apa fierbinte — un
peisaj familiar in Kamciatka, Noua Zee-
ianda, Islanda etc.
nuite. Dupa descoperirea lor se trece

la foraje de prospectiune pentru a
constata daca presiunea, temperatura
si compozitia corespund cerintelor_ si
pentru a determina volumul ™ ,z&ca-
mintului®. Nu sint rentabile decit sur-
sele presupuse a dura minimum 20-25
de ani, timp in care si parametrii_ca-
litativi trebuie sa ramina constanti. In
Kamciatka, de pilda, geologii au desco-
perit peste 100 de izvoare termale ca-
Pa_bile s& aprovizioneze centrale elec-
rice. De altfel, pe coasta apuseana a
eninsulei, linga localitatea Panstek,
unctioneaza de citiva ani o mica geo-
termocentrald, iar altele urmeaza sa
fie construite curind.

Turbinele termocentralelor clasice
sint actionate de vapori supraincalziti
si aflati sub presiune, in timp ce apa
izvoarelor termale abia atinge uneori
temperatura de 100°C. Pentru a reme-
dia acest dezavantaj au fost proiectate
si sint Tn curs de experimentare pro-
totipuri de termocentrale care folosesc
cdldura apei  prin intermediul  unui
agent termic. Difluordiclormetanul
(substantd chimica numita freon de
catre specialistii sovietici), fierbe la
0 . temperaturd neobisnuit de mica:
minus 30°C.incalziti pina la 80—100 C
de cétre apa termald, vaporii de freon
ajung la presiunea de 12 atmosfere si
actioneaza turbinele centralei electrice,
incit centrala nu are nevoie de linie
secundard pentru trenurile Tncarcate
cu carbune, de conducta pentru petrol
sau de reactor nuclear, nu emite fum
si nu evacueaza apa fierbinte.

Viafa intima
a cristalelor

Cristalul este materia prima a mai
tuturor corpurilor solide. Datorita fru-
musetii si formelor sale armonioase
anticii ii considerau un obiect magic.
Conteinplind fatetele sclipitoare ale
cristalului magic, vrajitorii ,preziceau”
mersul evenimentelor, destinul oame-
nilor si al popoarelor. Stiinta moderna,
insa, considera ca e mai util sa pri-
veasca dincolo de fatetele cristalelor,
sa dezlege secretele vietii lor interioare.

Fizica corpurilor solide a patruns

tn adincurile  cristalului cu ajutorul
electronilor si al razelor Roentgen si
gamma. Razele gamma sau electronii
se raspindesc in atomii retelei cristali-
ne — cum este numit .,scheletul* cris-
talului — sub un anumit unghi. Aces-
ta este determinat de o placa fotogra-
fica. ,Portretul" astfel obtinut se nu-
meste roentgeno sau electronograma.
lar metodele de_cercetare a structurii
cristalului poartd numele descoperito-
rilor lor, fizicianul olandez Peter De-
bye daca se lucreaza cu semicristale
sau germanul Max von Laue dacd e
vorba de cercetarea  structurii unui
monocristal.

Dar un portret nu este totusi decit
un portret si nu poate reproduce toa-
td viata interioara a unui organism.
Dc altfel, pind nu de mult nimeni nu
banuia ca cristalele ar avea o viata
interioard, si incd una frematatoare.
Razele gamma nu ,simteau” oscilatiile
interne ale retelei. Diferenta de ener-
gie nascutda din raspindirea lor este
atit de mica, incit nici un aparat mo-
dern nu o poate descoperi.

Ceea ce n-au_putut face razele gam-
ma si electronii au facut Tnsa recent
neutronii.

lonii retelei cristaline sint un fel dc
insule intr-o mare de electroni si, ca
orice mare — cu zone mai adinei si
putin adinei — marea de electroni
are si ea zone mai concentrate si alte-
le mai rarefiate. Neutronii, spre deo-
sebire de electroni si razele Roentgen,
pot sd& perceapa si oscilatiile retelei
cristaline, adica deplasarea ionilor in
marea_de electroni, furtunile iscate pc

aceasta mare si chiar valurile mai
mici.
Neutronii au descoperit astfel se-

cretele vitale ale cristalelor si, fireste,
subtila structura magnetica a lor. Odi-
nioard, proprietatile si structura cris-
talelor puteau fi determinate numai
statistic, rationind in general conform
principiului : ,Pentru fiecare familie
0 gdind Tn oald". Astazi se poate cu-
noaste adevarata lor fata, cu alte cu-
vinte se poate afla cine are in oala
trei gaini si cine nici una. Cristalul
este plasat in calea unui fascicul de
neutroni care trec prin el fara sa-l in-
fluenteze in vreun fel, dar, captati la
iesire  reveleaza fenomenele care se
petrec Tn adincurile cristalelor. Feno-
mene care, la rindul lor, determina o
suma de proprietati esentiale ale ma-
terialelor : conductibilitatea termica,
rezistenta, conductibilitatea electric,
particularitatile magnetice.

ARHEOLOGIE
Sanctuarul
de la Nemrud-Dag

In lantul muntos Anti-Taurus din
Anatolia, piscul Nemrud-Dag este in-
coronat de un maiestuos sanctuar ri-
dicat acum 2000 de ani de un urmas
al lui Darius cel Mare, Antiohos I. Acest
sanctuar, care aminteste de o fortareata
antica inexpugnabild, mai este si acum o
pata albad pe harta arheologiei mondiale,
Ceea ce se stie totusi este ca, pentru a-si
materializa un vis grandios, Antiohos 1
a modificat Tnsasi forma muntelui al ca-
rui virf era, la origine, un platou. Supu-
sii sdi au ascutit platoul ca pe un fan-
tastic virf de creion dupa care, din cio-
E)Iituri, au Tnaltat un con de piatra de

0 m Tnaltime.

Dar de ce tocmai un con, de ce o ase-
menea constructie ? Pentru ca Antiohos
dorea ca ultimul lui lacas sa fie infinit
mai sigur decit piramidele faraonilor
eare erau mereu pradate. Intr-adevar,
optind pentru ,mormanul de pietre", el
a actionat eu discernamint. Conul lui
este un tumulus inaccesibil care ascun-

Desen de B. Gorbacevski

de o incdpere funerara inviolabild. Dar
nimeni nu-si poate croi drum spre ea
deoarece mai curind sau mai tirziu ar
fi strivit de avalansa de pietre. Necu-
noasterea amplasamentului exact al n-
caperii funerare si_a banuitului tezaur
a Ingreunat mult si tentativele arheolo-
gilor. Ele pot fi situate in orice loc al
conului : la baza sau chiar sub ea. In-
cit, pentru descoperirea lor pietrele ar
trebui Tnlaturate bucatad cu bucata, ope-
ratie extrem de dificila deoarece strim-
timea locului nu permite depozitarea lor
in altd parte. S-ar parea astfel ca suve-
ranul antic si-a luat toate masurile de
ﬁrecautie Jpentru ca jefuitorii si.. ar-
eologii sa nu poata ajunge pina la el !

Pentru dezlegarea enigmei acestei a-
devdrate Acropole asiatice specialistii
preconizeaza, intre altele, folosirea me-
todei sondajului electric. Cum ar urma
s& se procedeze ? Tn sol ar fi plantati
doi electrozi intre care s-ar stabili o di-
ferentd de potential, dupa care curentul
ce_ar strdbate terenul dintre ei ar fi
masurat, stabilindu-se astfel rezistenta.
Dacd in con exista cu adevarat un obi-
ect strdin el ar avea alta rezistenta si in

De la 3000 metri inaltime, Antiohos I
imortalizat in piatrd pare sa-si suprave-
gheze si acum regatul

felul acesta si-ar anunta prezenta acolo.
In acelasi scop ar putéa fi, de altfel, fo-
losit si magnetometrul cu protoni, ins-
trument care masoara variatii de in-
tensitate magnetica extrem de fine. Or,
obiectele metalice, ceramice si in ge-
neral toate corpurile care au fost in
contact cu focul dau nastere unor pu-
ternice variatii ale cimpului magnetic
terestru. .

Oricum, spre a se putea intocmi pro-
iectul sdpaturilor, mormintul trebuie
mai intii localizat. Tn caz ca el s-ar afla
sub tumulus, s-ar putea recurge la un
sistem de galerii, iar daca este in inte-
rior la elicoptere-macara.

Tn exterior, sanctuarul de la Nemrud
Dag cuprinde trei terase ornate cu im-
pundtoare statui ale regelui si zeilor sdi,
cu vulturi si lei ocrotitori. Aliniate ma-
iestuos cu spatele la tumulus aceste mo-
numente, in numar de 25, au Tnalti-
mea unei case cu cinci etaje ! Crapate
si decapitate de intemperii si cutremu-
re, ele sint un adevarat panteon in ruine
al unui regat uitat : bogatul si fertilul
regat Commagen, celebru prin cultura
lul si mult rivnit de vecinii din jur:
parti, capadochieni, persi, armeni, iar
dinspre Egeea de romani. Pentru a-si
feri regatul de invazie, in anul 64 T.e.n,
Antiohos a Tncheiat un tratat cu gene-
ralul roman Pompei, dar Tn anul 72 e.n.
romanii i-au ocupat totusi tara. Tn re-
gatul Commagen civilizatiile si cultu-
rile greacd si romanad s-au Tmbinat ar-
monios cu traditiile anatolicne, ceea ce
explica si de ce falnicele statui ale lul
Antiohos, Zeus-Ahura-Hazda, Apolon-
Mithra, Hercule-Artagnes etc. au trasa-
turi grecesti sau romane, dar caciuli

persane.



Posta medicului

TOSUN GENEL — Craiova: 1) Aceste
scotoame se pot datora fie unei oboseli
vizuale_(astenopie), in care un anumit rol
1l joaca si iluminatul artificial, dar  se
'oot_ -datora si unui praces oarecum fizjo-
ogic de arterioscleroza. Este totusi bine
sa va faceti un examen de fund de ochi.
2) La aceasta virsta este neindoielnic un
proces de ateroscleroza. O cura prelungi-
ta de Otoneurine asociata cu Heparina li-
Focalca 4 cpr./zi not vindeca (sau ame-
iora) vijiiturile din urechi.

RISCHER HEINRICH — Roman : Inten-
sain este un, coprodus farmaceutic pe
baza de clorhidrat de carbocromen, sub-
stantd avind indicatii Tn ipsuficienta co-
ronariana, angina pectorala de efort, in-
farctul_miocardic insotit de tulburdri de
ritm, _ insuficienta cardiaca.  Se  adminis-
treaza la inceput cite 2 drajeuri de trei
ori/zi, dupd 3—4 zile reducindu-se doza.
Cum medicamentul figureaza printre pro-
dusele farmaceutice importate, Tl pu-
teti obtine pe baza retetei emise de poli-
clinica ‘de care apartineti, cu viza Direc-
tiei sanitare judetene.

D. G. UNGUREANU — Covasna: 1)
Dupa toate probabilitatile este yorba de
un guturai alergic, care cedeaza repede
dupa. adminjstrarea . unor _medicamente
antihistaminice de tipul Nilfan sau Feni-
ramin, 3 cpr./zi. 2) impotriva hiposmiei
(disparitia partiala a mirosului). Tn caz
ca nu este vorba de o deviatié de sept
nazal sau o polipozad, se recomanda vita-
mina B, fortissimum, in cure de 2 sap-
tamini, stricnina 1—3 mg/zj s.c. si se va
priza pe nas, de 2 ori Ige zi, 0 pudra cu
urmatoarea formula : Rp. Praf de alaun
si praf de camfor, cite 025 g, sulfat de
stricnina 0,15 g, lactoza 15 g.3) Sint tul-
burari de memorie inerente virstei. Pe
Ilnga o cura prelungita cu Asclerol 3
cpr/zi, puteti utiliza® si_ Meclofenoxat,
3—4 cpr./zi, 4) In tulburarile de circulatie

eriferica insotite de edeme ale gleznelor,
une rezultate " dau baile de acid carbo-
nic si mofetele Tn _cure balneare regulate.
5) La_ virsta dv. fenomenele sint fiziolo-
gice, iar ,stimulentele “ v-ar face mai
mult rau decit bine.

Prof. CONSTANTIN PAUN — Corn.
Mirsa, jud. llfov: Va cerem scuze pen-
tru raspunsul intirziat din cauza cores-
pondentel numeroase, cu atit mai mult
cu_cit prima scrisoare nu ne-a parvenit.
1) Tinind seama de prezenta streptococu-
lui viridans Tn exudatul faringian, —este
necesara continuarea pe o durata ds ci-
tiva ani a curelor periodice de Molda-
min, asaqciate cu _scurte cure _de Alindor
sau Fenilbutazona (10—20 zile cite 2—3
drajeuri/zi). Bune rezultate da si asocie-
rea aspirinei. Clorochinului si n_special
cortlzonoteraﬂl_a locala (hidrocortizon a-
cetat si_alfachimotripsina infiltrate Tn ar-
ticulatiile cele mai dureroa_set)_. Se adauga
in plus — pentru lombosciatica — Clor-
zoxazon, 1—2 cpr. de 3 ori/zi. In cursul
verii, dacd viteza de sedimentare si fi-
brinemia sint_normale, balneoterapie Ia
statiunile Felix si 1 Mai; in cursul anu-
lui,” fizioterapie $i kinetoterapie (galvani-
zari decontracturante, ultrasunete, ionizari
iodurate, solux albastru, dus-masaj).. _2
Faringosept 4—5 cpr./zi, tablete Penicili-
na V de supt si, eventual pensulatii cu :
Rg. lod metaloid 0,10 g. iodura de potasiu
050_g. glicerina 50 g, pot ameliora tul-
burarile” cauzate de” faringita cronica.
Pulverizatiile cu ape sulfuroase sau_ io-
dice la inhalatorul de la Govora sau Slanic
Moldova sau cura heliomarina cu bai de
namol si talasoterapie nu trebuie de ase-
menea omise.

ION TARNIVA — Ciceu — Dej: in
hipermenoree (menstruatii_prea abunden-
te_f este preferabila administrarea_ hormo-
nilor sub formad_de injectii, dupd urma-
toarea schema : Testosteron, 10 mg, in zi-
lele a 9-a, a 12-a a 15-a, a 18-a, a 21-a,
a 24-a, a 27-a ale ciclului menstrual, la
care se asociaza Progesteron, 10 mg, In zi-
lele a 21-a_a 24-a, a_ 27-a ale ciclului
menstrual. 2) Nu opindm pentru asocierea
Clordelazinului | la formula  (de altfel su-
QCI%nt de activd) antalgiculuj propus

e dvs.

G. G. L. — Vaslui : 1) Este bine sa con-
sultati un urolog, deoarece semnele ple-
deaza pentru o fimoza, care ar putea
fi si cauza ,esecurilor" dvs. 2) impotriva
ejacularii  precoce 1—2 cpr.  Tioridazin
mitte cu 2 ore Tnainte de momentul opor-
tun. 3) Tn pruritul vulvar trebuie cer-
cetata cauza (trichomonas, candidoza, krau-
rozis), Simptomatic se prescriu neurole{)_-
tice ‘(Levomepromazin, 3—4 cpr./zi), anti-
histaminice de sinteza f_Fenlramln, 3—4
cpr./zi). Local, se pot aplica pe mucoasa
s tegumentele vecine ; Locacorten, Syna-
lar_crema sau pomada sau Triamcinolon ;
aplicatii de 3—4 ori pe zi cu Terracortry
(spray). Rezultate bune mai dau radiote-
rapia’ "paravertebrala lombara si infiltra-
title intralezionale cu Hidrocortizon diluat
cu xilina 2o/o.

DODE TONY — Cont. Modelu. jud. la-
lomita : Cu toata silinta noastra, nu am
intelés ce-1 cu asa-zisul ,melaxatiu™ (?),
si nici cu_ ,pata neagra de pe film", care
ar semnifica ,un os ~ deplasat". Daca se
poate, ceva mai clar !

I. M. I. — Bucuresti : Surniontil este un
asa-zis timoleptic, 0 substantd antidepre-
siva din grupa imipraminei, cu proprietati
asemandtoare Levomepromazinei si  An-
tideprinului. Indicatiile principale sint de-
presiunile anxioase si agitate, accesele
melancolice. Medicamentul se adminis-
treazd_fie pe gurd 1(_tablete de 25 si 100
mg), fie in injéctii (fiole de 25 mg). Doza
zilnica : 100—200 mg/zi.

Clipe de mare raspundere

Foto : N. Donskoi (APN)

LA INTREBARILE CITITORILOR

Igiena cardiacilor

Insuficienta cardiaca  este stadiul
final al cardiopatiilor, care semnifica
epuizarea fiziologica a muschiului ini-
mii — miocardul. Dominat de obosea-
13, dispnee, cianoza si edeme tabloul cli-
nic al insuficientei cardiace se poate
ameliora, cu conditia tratarii ei corecte
Si consecvente.

Tratamentul bolnavilor reclama li-
mitarea activitatii obisnuite si evitarea
eforturilor fizice, instituirea unui re-
gim alimentar foarte sarac in sare, ad-
ministrarea  clasicelor medicamente
digitalice si a diureticelor.

entru evaluarea cheltuielilor ener-
getice cerute de diferitele activitati fi-
zice, bolnavii cu insuficienta cardiaca
au fost clasati Tn patru categorii func-
tionale. Clasa I: bolnavii care nu simt
nici o jena functionala Tn viata obis-
nuitd; clasa H-a: bolnavii care mani-
festa o jena moderatd la o activitate
aproape obisnuitd; clasa in-a: bolna-
vii care simt o jena mare chiar la un
efort foarte mic; clasa IV-a: bolnavii
care nu pot face nici un efort, prezen-
tind semne obiective de insuficienta
cardiaca: edeme, cianoza, eventual as-
cita, hidrotorax, hepatomegalie, tul-
burdari gastrointestinale. Pentru Tn-
drumarea activitatii fizice a bolna-
vilor cu insuficientd cardiacd se tine
seama de energia necesara efectuarii

diferitelor acte ale vietii. Ea a fost
evaluata cu destula precizie, alcatuin-
du-se chiar un tabel care indica va-

loarea consumului de calorii pe minut
in  cursul diverselor activitati. De
exemplu, statul Tn picioare necesita 1
calorie/minut; spalatul si Tmbracatul
2,6 cal/'minut; mersul prin  casd 3
cal/minut; mersul pe teren plan cu 3
km pe ora 56 cal/min; urcatul scarii
5—10 cal/min.; conducerea automobi-
lului 28 cal/min etc. etc.

In functie deci de aceasta clasifica-
re si de consumul energetic impus de
activitatea zilnica, recomandarile fa-
cute bolnavilor vor tine seama si de
starea lor clinica. Astfel, unui bolnav
din clasa La 1i sint interzise eforturi-
le prea mari sau inutile (in special
sporturile de performanta) ; i se reco-
manda o viata linistita, un timp su-
ficient de somn sau de repaus culcat.
Evitarea surmenajului prin rationali-
zarea timpului de munca poate asigura
o viata indelungatd. Exercitiile fizice
pot Tmbraca forma plimbarilor, a
gimnasticii usoare sau chiar a unor
sporturi ca golful si Tnotul. Unui bol-
nav de clasa Ii-a sau a IiT-a, adica
fara semne obiective de insuficienta
cardiaca, dar cu o jena functionald su-
paratoare, munca 1 se va recomanda
numai dacd nu impune eforturi fizice
si daca drumul pina la serviciu poate
fi facut fara oboseald. Mersul este in-
terzis, preferabile fiind deplasarile cu
masina, daca este posibil. intre peri-
oadele de lucru trebuie intercalate
lungi perioade de repaus la pat, ca
sieste dupa mese sau sub forma de
repaus absolut la sfirsitul saptaminii.
Vor_fi evitate surmenajul si agitatia,
supdararile si conflictele” afective si
orice tulburari ale echilibrului psiho-
logic, care pot Influenta negativ starea
bolnavilor cu insuficienta cardiacd. La
un bolnav de clasa IV-a este obliga-
toriu repausul absolut, activitatea fi-
zica fiind redusa la minimum, Tm-
preuna cu asigurarea unei linisti de-
savirsite. Tn acest sens se recomanda
suprimarea telefonului, reducerea vi-
zitelor, suprimarea eventuald a radio-

ului si televizorului la persoanele
foarte emotive.
Igiena alimentara a  cardiacilor

comporta, de asemenea, 0 serie de ma-
suri enerale, urmarind reducerea
aportului de lichid si a consumului de
sodiu, a carui sursa prinicipala —
dar nu unicd — este sarea. De aceea,
compozitia regimului  tine seama nu
numai de sarea care serveste la pre-
pararea alimentelor, ci si de sodiul
continut in diferitele alimente. Spe-
cialistii in dietetica insuficientei car-
diace au alcatuit trei tipuri de regim
fara sare. Tipul I: — asa-zisul regim
Kempner — regim fara sare, extrem
de sever, prin care se obtine un aport
zilnic de mai putin de 05 g sodiu.
Regimul se compune din: 200—300

orez (cintdrit crud), fiert in apa fara
sare; 30—50 g zahar; 300 g compot sau
dulceatd; 1 kg fructe; vitamine B. Din
cauza monotoniei si saraciei in prote-
ine, acest regim nu poate fi prescris
decit pe perioade scurte; el poate fi
eventual largit prin adaugarea carnii
si a pilinii fara sare. Tipul Il: regim
fara sare, sever, cu aproximativ 050
g sare pe zi. Bolnavul va suprima to-
tal pilinea si biscuitii  obisnuiti, pati-
seria, toate brinzeturile, laptele, me-
zelurile, saraturile si  conservele de
orice fel, apele minerale gazoase sau
saline, bomboanele de cofetdrie. Sint
ermise: plinea si biscuitii fara sare,
aptele desodat, putin unt, uleiul, car-
nea, pasarile, sunca fara sare, oudle,
cartofii, orezul, pestele, cerealele, le-
umele verzi (fard spanac si morcov),
ructele proaspete, ulciurile si pati-

seria de casd, vinul, berea, cafeaua,
ceaiul, apele minerale nesaline, cio-
colata, Tipul Ill: regim hiposodat,

ermite introducerea in
mincare a 1—2 g sare/zi. Interdictiile
se vor referi Tn special la mezeluri,
brinzeturi, conserve si_piinea obisnui-
ta. Sint admise cantitati moderate de
lapte, brinza de vaci si iaurt, precum
si adaugarea de putina sare Tn apa in
care se fierb alimente ca orezul sau
pastele fainoase.

Fiind exclusiv_in functie de stadiul
evolutiv al cardiopatiilor, — regimurile
fara sau cu putina sare ajuta la obti-
nerea ratiei _hipocalorice necesare
mentinerii unei greutati constante.
Deci nu atit medicamentelg, cit o ali-
mentatie si un trai cumpdatat pot fa-
voriza longevitatea bolnavilor cu in-
suficientd cardiaca.

tolerant, care

Medicus

DISCUTII

Insomnia —
0 prejudecata!

Nu toti oamenii au aceeasi atitudine
fata de somn, iar ea se manifesta inca
din copilarie. In cel de al patrulea an
de la nastere, somnul Tncepe sa aiba o
importanta considerabila in viata co-
pilului. Teama de intuneric, care este
specifica la aceasta virstd, il face pe
copil sa recurga la tot felul de strata-
%eme spre a Intirzia ora culcatului.

dinioara necazul parintilor era hra-
nirea copilului. Acum, cind medicina
moderna recomandd ca pdarintii  sa
nu-si indoape** copilul, existd o alta
grija, aceea a somnului. De aceea ora
somnului este de obicei ora conflicte-
lor in familie.

esculap
esculap esculap
.sculap esculap escuia

Jap esculap esculap est.

I esculap esculap esculap
jeulap esculap esculap eseu
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

Copilul nu are cuvinte sa exprime
lupta lui Tmpotriva... somnului. S-a
observat ca un copil adoarme foarte
usor Tn bratele mamei sau pe genun-
chii tatei si mai greu n patutul lui.
Psihiatrii afirma ca nu teama de ntu-
neric provoaca retinerea copilului de a
se duce la culcare, ci neplacerea de ase
desparti de ai sai. Multl parinti vad in
aceasta despartire un mod de educatie*
acesta fiind primul pas spre formarea
unor caractere ferme, independente.

Nu toti psihiatrii sint insd de acord cr>

aceastd metoda. Ei se referd, in spe-
cial, la familiile in care — din cauza
conditiilor dificile de locuit — parintii
si copiii trdiesc la un loc, ceea ce nu
impiedica de fel sa iasa din rindul lor
caractere robuste, voluntare.

In ce priveste somnul maturilor,
acesta depinde nu numai de sanatatea
individului, ci si de temperamentul lut
Aproape fiecare om are ritualul** lui
Tnainte de culcare. Benjamin Franklin,
de exemplu, nu se culca pind nu-si
aerisea bine camera vara ca Si iarna,
cind lasa sa patrunda frigul Tnauntru.
In cursul conferintei ,celor trei mari**
din 1943, Churchill a cerut s& i se
instaleze doua paturi. Se culca in pri-
mul pina cind cearceafurile se moto-
toleau si apoi trecea in cel cu cearcea-
furile proaspete ; altfel nu putea sa
adoarma.

Dupa parerea doctorului Julius Se-
gal, un cunoscut specialist american Tn
problema somnului, insomnia este de
multe ori o prejudecata sau cel mult
0 nevrozd, pe care omul si-0o provoaca
singur. Dovada o constituie cazurile
cind multi ,bolnavi** de insomnie pot
adormi oriunde si in orice moment,
dar nu in patul lor si la ora normala
de culcare. E deajuns ca omul sa se

afle intr-o situatie exceptionald pentru’

ca prejudecata insomniei sa dispara.

Spre deosebire de celelalte necesi-
tati fiziologice fundamentale, somnul se
poate ivi Tn orice moment — si se ci-
teaza in aceasta privinta exemplul so-
ferilor care adorm la volan sau al paz-
nicilor prinsi de somn in timpul garzii.
Omul poate dormi oriunde. Au fost va-
zuti oameni dormind in fundul minelor.
In lagarele de exterminare naziste,
oameni altddata obisnuiti cu confortul,
dormeau inghesuiti Tn niste stelaje in-
comode, avind drept perna bocancii
scosi din picioare. Caci somnul ramine
cea mai accesibila cale pentru intreti-
nerea vietii.

— Musca, nu musca 1



FRANTA

De la Marsilia

Ca sa ajungem la Marsilia am trecut
rin Castres — oras Vvechi cu blocuri noi
a periferie, nenumarate locuri de par-
care pentru masini, iar Tn centru un
parc ultramodern ; toti copacii si arbus-
tii sint fasonati in forma de cuburi, co-
nuri. triunghiuri, dreptunghiuri si sfere.
Original ? Da. Frumos ? Nu prea. In-
tr-adevar, ce monotonie ar fi pe glob
daca vegetatia ar fi pretutindeni stili-
zata asa.

Mindria orasului este Muzeul Goya.
»Sala Capriciilor" cuprinde optzeci de
gravuri Tn acvaforte, iar in cea de ala-
turi am vazut ,Adunarea juntei filipi-
neze n frunte cu Ferdinand al
VIl-lea“ si citeva portrete, inclusiv un
autoportret al pictorului.

Sint un diletant, recunosc, dar cum
poate fi explicata teoretic posibilitatea
de a picta surzenia ? Caci Goya s-a
pictat surd : un om decrepit, cu ochelari
rotunzi care priveste si nu aude un su-
net. Pe fatd nu i se observa nici o in-
cordare, nimic nu subliniaza, dupa cum
nimic nu ascunde acest defect — e pur
si simplu un om care priveste si nu
aude. Dar chiar si un_copil intelege ca
el nu aude. Nu pot sa-mi explic cum a
realizat asa ceva.

Din pacate n-am putut zabovi prea
mult timp la Castres. Mai aveam de vi-
zitat si Marsilia.

Era Tn amurg si in jurul nostru era
un peisaj cu coline plantate cu vita de
vie, riuri serpuitoare, padurici. Cind
am deschis geamul am simtit totusi, cu
simturile unui descendent de marinar,
0 aroma amaruie n aer. Si intr-adevar,

la Paris

cari, muncitori si turisti, bogati si saraci
— ce nu intilnesti pe trotuarele marsi-
lieze ?

Rafalele de vint erau atit de puterni-
ce, Tncit mal-mai sa ne doboare la pa-
mint. Am hotarit dar sa sarbatorim vi-
zitarea Marsiliei luind dejunul la
,Saint-Michel', un restaurant celebru
pentru produsele lui de pescarie, asezat
chiar pe chei, unde am fost primiti de
chelneri 1n flanele de marinari si cu co-
suri impletite in care se zbateau pesti,
crabi, midii si niste alge comestibile.

Ni s-a servit traditionala bouillabaisse,
binecunoscuta ciorbd de peste pro-
vensala : o bucaticd de peste rosu, o
bucatica de langusta, una de ceva care
nu stiu cum se cheama, Tnotind ntr-o
zeama extrem de picantd. Incit, dupa
ce am gustat, am simtit ca-mi ia gura
foc.

Am plecat repede din Marsilia desi
se lasase noaptea si eram frinti de obo-
seala. Am mers mult prin intuneric,
fard sa scoatem o vorba Tn cele din
urma prietenul cu care calatoream n-a
mai rezistat si a oprit masina in fata
unei firme luminoase, care anunta ca
in fundul unui parc se afla un hotel.
Cum se numea, nu ne mai interesa. Am
urcat in camerele noastre si am ador-
mit cred inca in timp ce ne desbracam.

Abia dimineata am vazut ca hotelul
care ne adapostise 0 noapte, modest dar
foarte curat, inconjurat de un parc cu
un bazin de Tnot, se numea ,Le Fla-
mant rose', iar oraselul Plan-de-Hor-
gon.

In timp ce amicul meu mesterea ceva

Champs Elysees noaptea

dupa citeva dune de nisip, un viraj
brusc, s-a ivit si marea. De pe o colina
Tnalta Fecioara Maria 1i ocroteste pe
marinari, iar la picioarele ei clocoteste
orasul aglomerat si pitoresc.

Se Tnsera si mistralul ne patrundea
pind La oase. Marsilia are numai un mi-
lion de locuitori, dar e un_oras sudic si
pe strazile ei forfoteste atita lume Tncit
pare ca are o populatie de citeva mili-
oane. Marinari, oameni de afaceri, pes-
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la motor, am iesit in strada si m-am
plimbat putin. Am mai vazut citeva ho-
teluri ca al nostru, niste pravalii, un
cal Tmpiedicat care pastea pe o pajiste,
0 statie de benzina..

Noi ne grabeam insa sd ajungem la
Paris. Ultimul popas l-am facut de a-
ceea abia la Orleans. Cind am intrat Tn
piata unde se afla o statuie a loanei
d’Arc era iar tirziu noaptea. Fecioara
din Orleans este un simbol al patriotis-
mului francez, dar exprima si caracte-
rul etern al eroismului universal. Si la
Paris existd un monument al loanei
d’Arc, Insd e mai _putin interesant. In
timpul ocupatiei liitleriste a fost acope-
rit cu bronz. Din pacate, stratul de
bronz n-a fost indepartat nici acum.

De la Orleans la Paris nu mai e mult.
Dar din cauza vremii proaste Thaintam
ca melcul. Tn cele din urma ni s-a ivit
totusi Tn fatd mult asteptatul panou e-
norm pe care scrie ,Paris". Prietenul
meu a aruncat o privire spre aparatele
de bord si m-a informat ca lasasem 1in
urma 2431 de kilometri.

La Paris am fost imbratisati de parca
strabatusem Atlanticul cu barca. Ziare-
le anunta zilnic tot felul de accidente
de circulatie si prietenii nostri fusesera,
pe buni dreptate, ingrijorati. Si mai a-
veam apoi si 0 multime de treburi. Tre-
buia sa ne ntilnim, ntre altele, cu di-
rectorul Institutului pentru studiul celui
de al doilea razboi mondial.

Institutul, care se afld pe Rue de
Stalingrad, este nou si bine subventio-

nat, lucru care poate fi constatat si
dupa mobilier, lifturi, sau numar de se-
cretare. Dupa prezentari, a urmat o
scurta informare despre activitatea de

cercetare a Institutului si am fost rugati
s& transmitem istoricilor sovietici invi-
tatia de a participa la aceastd activi-
tate.

Tn ultima seara petrecuta la Paris,
ratacind pe strazile feeric luminate, am
ajuns si In Place de I’Etoile, unde se con-
struieste un pasaj subteran pentru auto-
mobile. Muncitori iuti si abili, cu casti
si salopete albastre, minuiau diverse
mecanisme al caror duduit se contopea
cu zgomotul motoarelor de automobile
care treceau pe alaturi. Acest duduit
Tmi rasuna si acum n urechi, ca Tnsusi
glasul puternic, ferm al Frantei trudi-
toare. lar pamintul ei — orasele si sate-
le, soselele excelente, ogoarele, padurile
si apele riurilor, cupolele bisericilor si
cladirile uzinelor — toate mi s-au nti-
parit Tn minte ca un superb si imens
gobelin dinamic—

I. Kasumov

Alimentare n plin zbor
Desen de A. Suhov

MALAYA

Orang-asli
Intre preistorie
si civilizatie

n afara de malaezi, chinezi si in-
dieni, in vestul Malayei mai locuiesc
si orang-asli (aborigeni). Populatie
oarte veche a peninsulei Malacca,
cei 45000 de orang-asli nu formeaza
insd o entitate etnica, ci se impart Tn
trei grupuri de origini diferite. Tn
afara de vinatoare si culesul fructelor
salbatice — princi[palele Tndeletniciri —
0 parte din ei cultiva pamintul, intr-o
maniera foarte rudimentard. Dar trep-
tat-treptat, aborigenii adopta totusi de
la vecinii lor malaezi unele obiceiuri,
mai evoluate, felul de a se Tmbraca,
limba etc.

Semangii locuiesc n jungla din su-
dul statului Perak, cu alte cuvinte nu
prea departe de Kuala Lumpur, capi-
tala tarii. La amabila invitatie a mi-

nistrului informatiilor am facut o vi-
zita Tn aceasta regiune.

De la Kuala Lumpur, pe soseaua
principala, am ajuns destul de’ repede
n oraselul Tapah, unde este biroul
local pentru problemele aborigenilor.
Doi functionari s-au oferit sda ne 1n-
soteasca pina Tntr-un sat cu populatie
orang-asli. Unul dintre ei, un ins scund
pe nume Solo, era semang si a avut
misiunea de ghid-interpret

De la Tapah, masina ne-a dus spre
nord-est. Plantatiile de hevea, carac-
teristice pentru §)eisajul local, au fa-
cut loc junglei. Si ne-am pomenit Tn-
tr-un strimt_culoar Tn zig-zag practicat
in desisul padurii. Pe alocuri, coroane-
le arborilor Tnalti se uneau, acoperind
complet cerul si soarele. in general
jungla malaeza abunda in  maimute.
Dar acolo nu se vedea nici una. Solo
ne-a explicat ca aborigenii din Tmpre-
jurimi le exterminasera cu sarbacana
(0 arma specific malaeza alcatuita
dintr-o teava lunga prin care sint su-
flate proiectile mici — N.R.) pentru a
le consuma carnea.

Curind am ajuns intr-o mica poiana
luminoasa, bine defrisata, pe care se
aflau circa douazeci de colibe asezate
pe piloti._Tn jur, nici un pom fructifer,
nici o gradinitd cu legume sau flori.
Colibele aveau 25 m pe 3 m si erau
construite din bambus cu acoperis de
trestie. Tn preajma lor scurmau gaini
si rate; se mal puteau vedea citiva
clini si un porc cu bot negru ascutit.

Satul se numea Kuala Wol. Toti
barbatii erau plecati la vinatoare in
jungla. Lingd o coliba trebdluia o fe-
meie Tmbracata intr-un sarong scurt.
Cum ne-a zarit, si-a acoperit fata cu
mina si s-a mistuit In casa. Colibele
n-au ferestre, dar deschizaturile prac-
ticate pentru intrare si spatiile dintre
tijele de bambus lasda sd razbata des-
tula lumina

Ceva mai departe, am dat peste altd
asezare, mica si anonima, alcatuita
numai din patru colibe. Construite tot
din bambus si trestie, ele pareau insa
mult mai solide, amintind mai mult de
casele malaezilor decit de cele din
satul Kuala Wol. Fiecare colibd avea
verandd. Tntr-una din ele am zarit un
tranzistor japonez, marca ,Sony", daca
nu_ma insel. Proprietarul casei ne-a
iesit Tnainte si a inceput sa converseze
in malaeza. Era destul de Tnalt pentru
un aborigen si bine cladit. Putea fi
luat drept malaez. Ne-a spus ca este
kepala kampung, cu alte cuvinte ca-
petenia catunului. Dar mai exista si
un kepala besar — seful cdpeteniilor
— care locuieste Tntr-un sat mare.

M-am interesat din ce traiesc el sl
vecinii lui. Locuitorii catunului, mi-a
spus capetenia, culeg fructe din jungla,
vineaza pasari, mistreti si maimute si
se mai Tndeletnicesc si cu pescuitul.

— Cultivati orez? l-am Tintrebat.

— Putin.

nsotitorii mei l-au rugat sa ne arate
cum se minuieste sarbacana. Cépetenia
a spus ceva cu glas tare unui ins care
iesise Tn veranda casei vecine. Omul a
intrat in coliba si, dupa citeva minute,
a iesit tinind Tn mina o teava de bam-
bus, de vreo doi metri.

— E cel mai bun tragator al nostru,
ne-a informat gazda.

Vindtorul, mic si muschiulos, cu pi-
cioare strimbe si par bogat s' cret,
purta numai o fisie de pinza in jurul
soldurilor si un briu lat de piele cruda
de care era atasatd o pungd mica cu
sageti scurte. Avea pielea mult mai
inchisa decit gazda noastra si nu putea
fi luat drept malaez.

Dupa ce si-a ales o tinta rotunda,
aflata intr-un arbore de lingd drum,
a Vvirit in tub o sageata de care erau
atasate citeva pene, a inspirat profund,
dupa care a suflat cu putere. Sageata
s-a infipt exact in mijlocul tintel. Un
minut mai tirziu, tinta era acoperita
aproape toatd cu sageti. Acelasi vina-
tor ne-a informat ca sdgetile acelea
subtiri erau folosite numail la vina-
rea pasarilor si a animalelor mici.
Pentru porci mistreti trebuie sageti
mult mai solide, care sint Tnmuiate in-
tr-o otrava cu actiune rapida; vina-
torul trebuie sa fie Insd foarte atent
ca sa nu se intepe din greseala in vir-
ful lor.

Satuletul Batu Ampatbelas, ultimul
pe care l-am vizitat, se afla intr-o de-
presiune si deasupra lui se intindeau
linii de Tnalta tensiune. Satuletul avea
noud colibe. Primul locuitor care ne-a
iesit Tn cale vorbea curent malaeza.
L-am intrebat dacd satul avea duku-
nul lui (vrdjitor). Thainte, dukunii erau
mai numerosi, dar acum mai sint
numai in asezarile mari. in cazurile
cele mai solemne sau grave trebuie
adus un slujitor al cultului din locali-
tatile mari, dar de obicei se face apel
la vrajitorul local, un fel de ajutor de
dukun. Nu e un profesionist, ci un
amator care rosteste incantatii si Tn-
cearca sa tamaduiasca si bolnavii.

— Cu succes? l-am Tintrebat.

~— Un dukun adevarat ar izbuti mai
bine, desigur ...

Lev Demin



din Insemnarile profesorului lorenz

Wolf si bunele maniere

Un ciine inteligent care se com-
porta firesc, din punctul lui de vede-
re, dar nepermis din punctul de vede-
re al educatiei, e perfect constient
cind comite un act de indisciplina. El
se simte cu constiinta Tncarcata si se
straduieste, ca un copil care a facut
0 boroboata, sa afiseze un aer total
nevinovat. Comportarea lui e atit_de
amuzantd* Tncit stapinul se hotdraste
greu sa-1 pedepseasca.

.Mi-e foarte greu sa pedepsesc un
cline care a comis, cu constiinta im-
pacata, prima lui abatere de la disci-
plind si nu se asteaptd la urmari ne-
placutée — povesteste astfel binecu-
noscutul zoolog Konrad Lorenz. —
Wolf, unul din primele rezultate ale
experientelor mele de Tincrucisare
dintre un_ chow-chow si un ciine 'IuP,
era un vinator mediocru. Cu pasdrile

Un vinator mediocru si totusi...

domestice se comporta acceptabil, tn-
trucit intelegea ca erau proprietatea
MEA. Dar cind pe linga casd apareau
pasari noi, necunoscute, ne puteam as-
tepta la surprize. Tmi amintesc ca n-
tr-un rind sotia mi-a adus niste pui
de paun. N-am apucat sa ne gindim
la securitatea lor, ca Wolf a si spart
usa volierei si a sugrumat un pui.
L-am pedepsit si de atunci Wolf nici
nu se mai uita spre voliera. Clinele
nu vazuse ~pinad atunci_ pauni si, ca
atare, nu-si Imaginase ca si aceste pa-
sari puteau fi intangibile.

Capacitatea clinilor de a-si stapini
pornirile agresive fatd de unele pasari
arata ca el pot deosebi speciile. Mai
mult, le deosebesc atit de bine, Tn-
cit s-ar zice ca pot sa le si clasifice.
Astfel, entru Wolf toate ratele erau
intangibile. Toate fara exceptie, chiar
si speciile care se deosebeau vizibil de
~-modelul initial. Nu era nevoie sa i
se aminteasca ca aceste pasari se aflau
,Sub protectia _legii". De unde am
tras concluzia cad interdictia de a ucide
pauni avea sa-l faca sa Tnteleagd ca
nu trebuie sa se atinga de nici o al-
ta pasdre galiforma. Dar am gresit

Cind am cumpadrat sapte gdini Wyan-
dotte, Wolf a atacat din nou voliera
si le-a sugrumat pe toate sapte (fara
sa le manince insd). Evident, l-am
pedepsit. Dar i-am aplicat o pedeap-
sa usoard, ca sa-l fac numai sda in-
teleaga ca savirsise un act oprit. Apoi
am cumparat alte gdini de aceeasi ra-
sa si Wolf nu s-a mai atins de ele.

Dupa citva timp am facut rost de
niste fazani aurii si argintii. De asta
data Tnsa stiam ce aveam de facut.
L-am dus pe Wolf in fata volierelor,
cu 0 mina l-am apucat de bot si l-am

us sa miroasa fazanii, iar cu alta
-am lovit usor, simbolic, Tnsotindu-mi
gestul cu citeva cuvinte rostite ]pe un
ton aspru. Aceasta masura profilacti-
ca s-a dovedit eficienta: Wolf nu s-a
atins de pasari.

ntr-o zi, Wolf a facut o actiune
foarte rezonabild din punctul de vede-
re al psihologiei animale. Intrind Tin

rading, l-am vazut cu groaza in_mij-
ocul pajistei cu un fazan Tn dinti. Nu
ma observase, Tncit am_putut sa-l ob-
serv in liniste. N-a pricinuit pasarii
nici un rau, ci s-a multumit s-o tina
n dinti, cu un aer oarecum nedume-
rit. In cele din urmd l-am chemat.
Ciinele n-a parut deloc speriat, ci mai
degraba bucuros. A venit repede spre
mine, cu coada ridicata, fara sa lase
pasdarea. Abia cind s-a apropiat am
observat ca prinsese un fazan salbatic
si nu unul dintre ai mei. Banuiesc ca
lucrurile s-au petrecut asa: ciine foar-
te inteligent, Wolf se vazuse pus in si-
tuatia de a deduce daca pasdrea care
intrase n gradina facea parte din ca-
tei;oria celor intangibile sau nu. Proba-
bil ca mai Intii a luat-o drept un vinat
obisnuit si a Tnsfacat-o. Apoi ceva din
mirosul ei i-a amintit de pasarile ,in-
terzisel* si ciinele s-a abtinut s-o su-

rume. Mai mult, a fost multumitsa-mi

Incredinteze mie rezolvarea problemei
si a parut usurat cind a depus faza-
nul, nevatdmat, la picioarele mele. Era
un exemplar superb, care a trait multi
ani n voliera galiformelor.

E mult mai simplu sa inveti un cii-
ne sa nu_se atinga de giste, decit sa le
determini pe acestea sa nu provoace
clinii. Cu atit mai mult cu cit gistele
sint neobisnuit de curajoase. Intr-o
zi de iarnd am asistat la o scena in-
teresantd. Trei clini mari alergau din
rasputeri spre gardul gradinii ca sa
latre la un ,inamicll ce trecea pe acolo,
Tn drumul lor se aflau Tnsa sase giste
salbatice. Clinii au sarit usor peste ele,
continuind sa latre la ,inamicl* Nici o
giscd nu s-a miscat din loc, multu-
mindu-se numai sa sisiie amenintator.
La Tintoarcere ciinii au ales un drum
ocolit, mergind nu pe potecd, unde se
aflau irascibilele giste, ci alaturi, pe
zapada. Stiau ei ce stiau. Gistele, n
schimb, puneau pe seama propriei lor
vitejii Tncercarile disperate ale cfini-
lor de a nu se lasa provocati.

Consoarta ginsacului-sef al coloniei
de giste isi avea cuibul sub o mica
scara, care ducea din gradind spre
Boarté. ntrucit una din misiunile o-

ligatorii ale clinilor era de a alerga
spre poarta ori de cite ori se deschi-
dea, ei se foloseau de fiecare data de
aceastd scara, unicul drum pe unde
puteau trece. Ginsacul a nteles foar-
te repede ca daca se ascunde undeva
sub scara poate sa-si faca de cap,
ciupindu-j pe ciini de coada. lar bieti-

lor ciini nu le mai rdmasese altceva
de facut decit sa se strecoare spre
poarta, cu coada intre picioare, sau sa
sarda de pe prima treaptd, ferindu-se
de perfidul cerber. Unul din ciini, Bu-
bi, se temea atit de mult de aceste
ciupituri, Tncit de cite ori se apropia
de scara scotea un cheldldit jalnic.
Aceasta situatie insuportabila pentru
clinj a avut un deznodamint tragi-
comic. Tntr-o bunad zi l-am descoperit
e ginsac mort Tn ascunzatoarea lui.
In acelasi timp, Bubi a disparut. Du-
pa lungi cautari l-am gasit ascuns in
pod, intr-un ungher intunecos. Nu
l-am pedepsit, Tntrucit am socotit ca
avea circumstante atenuante.."

(Dupa ,Nauka i jiznill)

TOATA SUFLAREA...

Viafa pe cintar

Cit cintaresc toate organismele vii
de pe glob ? Cum e repartizatd aceasta
greutate in cadrul florei si faunei sau
al diverselor regiuni de pe glob? S-a
calculat cd greutatea_totala a vegeta-
tiei care acopera Pamintul este de
3402710000 000 tone. In ce priveste
vietatile, greutatea lor este egala cu 10
la suta din aceea a plantelor ; 23254
miliarde de tone.

La prima vedere pare ciudat ca
marea majoritate a plantelor traiesc pe
uscat si cd in oceane creste numai 0

arte infima din_vegetatia globului.

upa cum pare ciudat ca Tn ~ oceane
existd numai de patru ori mai multe
plante decit in fluvii si in lacuri, desi
oceanele au o suprafata de 180 de ori
mai mare decit celelalte ape luate la
un loc. Regiunile de deltd si de lunca
sint insa neobisnuit de productive. De
aceea, desi au 0 suprafata foarte mica,
ele produc 12 la sutd din cantitatea de
substanta vie. Incit, in comparatie cu
aceste ,fabrici biologice" oceanele par
niste imense deserturi.

Superioritatea oceanelor se manifes-
ta in schimb in altd directie. Ele sint
neintrecute in capacitatea de a repro-
duce, extrem de repede, organismele
vii. Astfel, productia anuald a oceane-
lor este de 300 de ori mai mare decit
rezervele lor medii de masd vegetald.

In ce priveste repartitia plantelor,
ea variaza in functie de conditiile' de
relief si de clima._ Astfel, in tundrd ve-
getatia se cifreaza la 28 tone la hectar,
in zonele polare este de 5 t/ha, Tn_padu-
rile nordice de 150, in cele sudice de
300, in padurile subtropicale de 650,
iar in deserturile de la tropice de 45
tone la hectar. Padurile Tnsumeaza
aproape jumatate din productia anua-
1a a uscatului. In total, pe uscat sint
concentrate 99 la sutd din masa orga-
nismelor vii de pe glob.

(Dupa ,Priroda™)

,,Pentru cine
ma iubeste"

Tn 1656 — spune o cronica — meste-
rul Alexandr Grigoriev a turnat clo-
potele manastirii din Valdai. Faptul
n-ar mai fi poate amintit, daca n-ar
fi_dat nastere unei traditii.

Topind arama si turnind apoi clo-
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potele, mesterul Grigoriev a vazut ca
i-a mai ramas topiturd. Si cum clopo-
tele sale aveau un sunet neobisnuit de
frumos, ucenicii s-au gindit sa toarne
topitura ramasa in forme mici, ,.ca nici
un sunet al acelei arame sa nu se piar-
dar. Desigur, ucenicii nu si-au imaginat
ca clopoteii aceia cu sunet cristalin a-
veau sa facd o strélucita cariera... la gi-
tul cailor rotasi. Dar de atunci incolo
clopoteii de la Valdai aveau sé fie ne-
lipsiti tovarasi de drum ai calatorilor cu
troika. lar denumirea le-a ramas pina
Tn ziua de azi, desi e foarte mult de
cind sint fabricati nu numai n Valdai.
E adevarat, cunoscatorii pretind ca
alte ornamente -sonore de acest fel nu
suna (nu ,cintda"”, spun ei) atit de fru-
mos ca cele din Valdai. Legenda spune
ca mesterul Grigoriev le-ar fi cizelat
glasul adaugind argint n topiturda de
arama. Analiza chimica a compozitiei
mai multor clopotei originali n-a de-
tectat Tnsa nici cea mai micd urma de
acest metal.. E cert Tnsa ca vechii mes-
teri cunosteau anumite secrete de fa-
bricatie, care faceau ca glasul clopo-
teilor lor sa fie neobisnuit de sonor si
cristalin Tn acelasi timp si, mai mult,
sa difere de la un ,lot de fabricatie*!
la altul. Specialistii izbutesc astfel s&
distingd Tn vocile lor un mare numar
de nuante, pe care le-au numit: ve-
sele, poruncitoare, nostalgice, argintii,
cristaline, voinicesti etc.

CALEIDOSCOP

Accidentele de linga casa

Psihologii de la Directia circulatiei
din Viena au constatat cda nu numai
caii grabesc pasul cind se apropie de
casa. Si conducdtorii auto procedeaza
la fel, accelerind viteza pe ultimii
kilometri ce-i mai despart de domi-
ciliu. Combinat cu oboseala inerenta
la sfirsitul unei calatorii, acest obicei
genereazd cele mai multe accidente de
circulatie.

Case de carton

O firma engleza a Tnceput productia
unor case... de carton, cu un ,termen
de garantie de 20 de ani. Avind o
suprafatd standard de 64x6,1 metri,
casele sint asamblate din panouri de
carton cu o grosime de 03 cm. Toate
elementele componente ale unei case
incap in doua lazi nu prea mari.



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE

Programul manifestarilor pe perioada 18—25 iunie, 1971

Vineri 18 iunie, ora 19,30 : Ciclul Compendiu :_,lstoria, omul si cultura”. Simpozio-

nul : ,Arta, cultura si politica ei” Participa : Octav Livezeanu, vicepresedinte

al Institutului roman pentru relatiile culturale cu strainatatea, lon Frunzetti,

critic de arta, presedinte al Sectiei de istorie si teorie a artei si literaturii a

Academiei de stiinte sociale si politice, Wilhelm Berger, compozitor, secretar al

Uniunii Compozitorilor. Urmeaza filmul documentar ,25 de ani de’pictura ro-
maneascad” si un film artistic.

Simbata 19 iunie, ora 19,30. Ciclul : ,Arhitectura secolului XX". Conferinta : , Arhi-
tectura n perspectiva programului national de sistematizare". Va vorbi : prof,
univ. arh. Gheorghe Patrascu. Urmeaza filmul documentar ,Romania inedita"
si un film artistic.

Luni 21 iunie, ora 19,30 : Ciclul : ,Obiectivele modernizarii : organizare, informare,
sisteme”. Colocviul economic : ,Fluxul informational Th economia romaneas-
ca". Participa : conf, univ. dr. Vladimir Trebici, conf, univ. dr. Dragos Vaida,
dr. Gheorghe Boldur, sef de sector la centrul de calcul economic si cibernetica
economica. Interviul va fi luat de Aurel Pavlovici, ziarist. Urmeaza filmul do-
cumentar ,,Orizont stiintific" si un film artistic.

Marti 22 iunie, ora 19,30 : Conferinta : ,Omul — element activ al structurii sociale".
Va vorbi : conf. univ. dr. Nicolae Dumitru. Urmeaza filmul documentar ,,Omul
— fiinta sociald" si un film artistic.

Miercuri 23 iunie, ora 19,30 : Ciclul : ,Trasee industriale sovietice". Conferinta : ,,In-
dustria sovietica Tn cel de al IX-lea cincinal®. Va vorbi: conf. univ. dr. Constan-
%in Moisuc. Urmeaza filmul documentar ,Povestea ceasului” si un film artis-

IC.

Joi 24 iunie, ora 19,30 : Discutie la masa rotunda : ,Matematica, poezie, muzica". Par-
ticipa : conf. univ. dr. docent Victor Sahleanu, Aurel Stroe, compozitor. Discu-
tia va fi_condusa de dr. Victor Ernest Masek. Urmeaza filmul documentar
,Omul si calculatorul electronic™ si un film artistic.

Vineri 25 iunie, ora 19,30 : Rubrica : ,,Cutezante tehnice roménesti" Conferinta : ,In-
ventiile — arcul de triumf al performantelor tehnice". Va vorbi : ing. Lucian
Marinete, directorul Oficiului de Stat pentru Inventii si Marci. Urmeaza filmul
documentar ,Inventia"” si un film artistic.

Manifestarile au loc in gradina de vara a Casei prieteniei romano-sovietice din str.
Batistei nr. 14.

INTREPRINDEREA DE INDUSTRIE LOCALA Nr. 1
H 1 BRAILA

A2, Telefon 12990

pe baza de comanda, avind asi-

Piata Hristo Botev, B'oc

Produce ti livreaza fara repartitie,
gurata materia prima, urmatoarele i

e Dulapuri metalice (V S 3) pen- = Streanguri din fire sizal

tru haine = Capestre din fire sizal
e Dulapuri metalice (A 2) pen- = Odgoane din fire sizal
tru acte

= Fringhie de rufe si pentru ta-
piterie din fire cord

= Transperante din fire cord
= Articole pentru nunti si botez
e Sdpun de rufe 60/« grasime

e Luminari galbene, albe si pen-
tru ceremonii

* Dulapuri metalice pentru scu-
le S2

= Roahe metalice cu roata cau-
ciucata

= Paturi metalice tip internat

e Guri ham din fire sizal

ASIGURARE ADAS

UTILA
ORICAREI
FAMILII:

11S. ,,11IUNIE

<iZV«_ZVT«

Str. M. Kogalniceanu nr. 16

Produce st
matoarele produse :

livreazd tard, repartitie ur-
galeti zincate, pa-

turi pentru copii, poturi tip spital, in-
ternat etc., timplarie metalica (usi, te-
restre), cazmale, lopeti, greble.

Dramele expeditiilor de odinioara...

(Urmare din pag. 4-a)
in total 9 ofiteri si 15 oameni din echi-

p%u

ot Tn felul acesta s-a aflat si ceea ce
a urmat dupa iernarea in insula Beach
Ferm convins de succes, John Franklin
condusese cele doua nave prin strimtoa-
rea Fell. Dar la sfirsitul iernii, vasele au
fost prinse de gheturi si nici primavara
nu gi-au _putut continua, asa cum_spera-
sera, calatoria in bune conditiuni, ci au
navigat in derivd. Proviziile erau pe
sfirsite. O mare parte din cutiile de con-
serve cumparate de expeditie de la fa-
bricantul londonez Goldner au fost ga-
site pline cu nisip si rumegus. lar in
toamna lui 1847, cind gheturile, in loc sa
poarte vasele Tn ape curate, le-au dus
spre tarmul vestic al insulei_King-Wil-
llam, a finceput o noua iernare —
a treia — fara alimente. Scorbutul se-
cera ofiterii si marinarii. Dupa moartea
conducatorului expeditiei, supravietui-
torii au luat o hotarire disperata si anu-
me sa porneasca spre sud aproape fara
hrand, sperind sa poatd vina ceva. Dar
au murit pina la unul — de foame, ger
si - scorbut.

asigurarea
familiala
de accidente

lasigurareade renta

ASIGURAREATUTUROR

PENTRU SITUATI
ASIGURARI

Se prea poate ca odata si odatd cele
doua vase vor fi scoase la suprafata si
va fi gasit locul exact unde a fost Tn-
mormintat capitanul John Franklin,
care a murit in pragul elucidarii unel
enigme geografice. Caci el a indicat di-
rectia justa unui explorator care, dupa
jumatate de secol, a Tncheiat istoria
cautarii trecerii de nord-vest. Intr-ade-
var, zecile de expeditii care au pornit
pe urmele lui Franklin au explorat
enuite regiuni din zona polara a Cana-
iei pina atunci necercetate, dar nici una
n-a izbutit sd gaseasca drumul dintr-un
ocean intr-altul. Un singur explorator,
care a repetat aproape identic itinerarul
celei de a treia expeditii a lui John Fran-
klin, a realizat aceasta performanta.
Strabatind drumul lui ,Terror" si ,Ere-
bus" pind la insula King-William, dar o-
colind-o nu pe la vest cum intentionase
Franklin, ci pe la est, prin strimtoarea
care desparte King-William de peninsu-
la Boothia, Roald Amundsen a trecut cu
,Gjoa" din Atlantic Tn Pacific. Dar asta
s-a Intimplat abia la Tnceputul secolului

XX.

NEDORITE
AUTO



Fara cuvinte

71007 detalii

Literatura de specialitate ne tine la
curent cu tendintele modei. Ca niste
meteorologi, creatorii fac si ei prognoze,
pe anumite perioade, pentru capriciile
timpului vestimentar (e adevarat, insa,
ca li se Intimpla, ca Tn meteorologie,
una sa prevada si alta sa fie realita-

tea).

I:;ar c¢ind vine vorba, la bani ma-
runti. s2 ne coasem ceva (de pilda pen-
tru vara care a si deschis usa), atunci
nu ne intereseaza numai tendintele ge-
nerale. legile generale ale modei, ci o
mie si unu de detalii, care in cele din
urma determina linia moderna.

Premiera estivala : costumul de baie

crosetat

Ce detalii ,se poartad”, dar, vara asta?
_Pentru persoanele tinere sint in con-
tinuare moderne culorile vii, contras-
tante : turcoaz eu alb, cu verde, rosu
cu albastru si alb. Dar si mai noua este
combinatia «ie nuante apropiate, pentru
a crea 0 unitate cromatica. Pentru cele-
lalte virste se recomanda nuantele de
rosu, albastru-turcoaz, galben, verde.

Sint iar la moda tesaturile usoare —
de tip organdi, marchizei, voal. Cit
deroc imprimeuri, ele Tncep cu moti-
vul floral marunt si se termina cu de-
senul mare, de ,afis".

Cordonul este detaliul caracteristic al
sezonului. in functie de virstda si de
silueta el poate fi lat sau Tngust de tot,
:‘jixa_t in talie sau lasat lejer pe sol-
uri.

Se poarta toate formele de guler, de
la cele mari pind la cele Tnalte gen

Desen de V. Spelnikov

tunica. Decolteul adine alterneaza (tot
in functie de ceea ce ne prinde) cu cel
rotund In jurul gitului.

Si un alt semn distinctiv al acestei
veri, preluat din garderoba trecutului
apropiat : vestele lungi, care merg atit
n ora?, peste rochie, cit si in excursie,
cu pantaloni.

N. Jeleznova

INTERVIU

Sportiv
de performanta,
actor, comentator...

Desi nu e nici recordmen, nici
antrenor celebru, fata si glasul
lui Nikolai Ozerov sint cunoscute
de toti amatorii de sport din
U.K.S'S. Caci Ozerov este cel
mai popular comentator sportiv
al radio-ului si televiziunii. Si nu
numai atit.

— Maestru emerit al sportului, ar-
tist emerit al R.S.F.S.R.,, comentator
sportiv.. Asta acum. Dar la Tnceput,
ce a fost la Tnceput ?

— La inceput a fost terenul de tenis,
tn 1940 eram campion al Moscovei la
juniori. Jucam la clubul ,Lokomotiv".
Cum eram o ,tindra sperantd" antre-
norul m-a Tnscris in campionatul se-
niorilor. Am protestat cit am putut,
am explicat ca sint o victima sigura,
dar.. nu mi-a_ ramas decit sa iau ra-
cheta in mina si sa ies pe teren. Am
ajuns pinda in semifinala. In  meciul
hotdritor urma s& ma ntilnesc cu Boris
Novikov. Novikov era idolul tineretu-
lui, prima racheta a tarii. lar eu, baie-
tandru de 17 ani, trebuia sa joc cu el !
A fost un meci foarte interesant si
disputat. Dupa cinci seturi infernale
am inteles ca prin vis cd sint Tnvinga-
tor. Ce a urmat dupa meci, e greu de
descris. Am fost suit Tntr-un automobil
si dus pe stadionul ,Lokomotiv" La
aparitia mea, meciul de fotbal s-a Tn-
trerupt, terenurile de baschet si volei
s-au golit : spectatorii voiau sa-1 vada
pe cel care 1l invinsese pe Novikov.

Asta nu se uita.. Ca si prima mea
medalie de aur! Am fost de 45 de ori
campion unional, de 61 de ori am cis-
tigat campionatul Moscovei. In total,
am luat parte la 170 de competitii. Dar
pe atunci_nu se decernau inca_ medalii
de aur. Cind, in 1947, campionii au in-
ceput sa fie rasplatiti cu medalii de
aur, eu am pierdut. Au Tnceput o serie
de esecuri, cum li se Intimpla uneori
sportivilor. In plus, la campionatul
Moscovei din iarna anului 1951 am fa-
cut o ruptura de menise si am fost
dus direct la spital. Operatia a durat
este doua ore. La sfirsit, profesorul
anda, chirurg celebru, care a pus pe
picioare -multi sportivi, mi-a spus:
~Peste citeva luni o sa inceana campio-
natul Uniunii  Sovietice. Ei bine, in
septembrie sa-mi devii campion ! Pe
urma n-ai decit sa pierzi, dar anui
asta e musai sa devii campion — pen-
tru mine, pentru stiinta I l-am ras-
puns : ,Am sa incerc", dar in ¢ind
mi-am spus : ,,Ce campion, cind eu nu
ma pot tine pe picioare”. Patru luni
am umblat Tn cirje. Am ajuns chiar si
intr-o cartulie, ca un ,caz rar in me-
dicina".

Dupa sapte luni, incepusem sa joc
putin tenis, asa Tncit mi-am luat inima
n dinti si am plecat la Thilisi, unde
avea loc campionatul, in finala am ju-
cat cu Serghei Andreev, actualul antre-
nor principal al selectionatei sovietice.
Si am cistigat.

REDACTIA i Bucuresti Plata ..Sctnteli* Tel. 1760 10 Abonamentele se £ac la oficiile postala

Asa se face ca dupa exact sapte luni
de la operatie am cucerit prima mea
medalie de aur.

— Cum a fost debutul pe scena Tea-
trului de Arta din Moscova ?

— Debutul meu artistic a fost si el
Tntrucitva legat de sport. Tn ziua cind
trebuia sa dau examen la MHA.T,
echipa ,Spartak” n care jucam (c&ci
am fost si fotbalist !), avea un meci
de campionat. M-am dus la stadion si
i-am spus antrenorului ca nu pot juca,
fiindcd dupd o ord si jumdtate de fuga
n-am sa mai fac doua parale pe scena.
Dar antrenorul tinea mortis sa fiu pre-
zent Tn echipd, asa ca am ramas, ho-
tarit s& ma menajez cit am sa pot. n
prima reprizd n-am prea alergat. Dar
la un moment dat s-a dictat un 11 me-
tri. Penaltiul era specialitatea mea |
De data aceasta, Tnsa, l-am ratat. Du-
pa citeva minute am primit Tn schimb
noi un gol. Ma simteam foarte vinovat
fata de echipd si In repriza a doua
mi-am pus Tn functiune toate motoa-
rele, izbutind chiar sa inscriu  golul
egalizator. Cum s-a terminat meciul,
am fugit glont la M\HAAT., unde am
trecut cu bine examenul si am fost
angajat in trupa teatrului. lar a doua
zi mi s-a comunicat ca am fost promo-
vat in prima garnitura a echipei ,Spar-
tak"”, care juca in divizia ,,A"“. Asa Incit
in trei ore am trecut doua examene.

— Si acum, despre cel de al treilea
debut.

— Douadzeci de ani ma despart de
primul meu reportaj de pe stadion.
Asta s-a intimplat la 29 august 1950.
Am transmis atunci meciul” de fotbal
sDinamo" — T.D.KA. (T.SKA. de
azi). Debutul meu de comentator spor-
tiv a fost neasteptat.

Aveam repetitie la teatru, cind mi
s-a comunicat ca redactorul sef al emi-
siunii  ,Ultimele stiri" ma roaga sa
trec pe la radio. De acolo am plecat
direct la stadionul ,Dinamo". Exame-
nul Tn eter a avut loc Tn aceeasi zi.

De atunci au trecut doudzeci de ani.
Am transmis reportaje din 38 de tari,
de la opt olimpiade, de la patru cam-
pionate mondiale de fotbal, am relatat
13 campionate mondiale de hochei pe
(P;]hea';é si trei campionate mondiale de

ochei pe iarba, un campionat mondial
de caiac-canoe, am facut o transmisiu-
ne ,in direct" de pe faimosul sta-
dion Wimbledon.

Cum nu ne place!

Nimic mai simplu, parca, decit sa a-
vem o tinuta frumoasa. Si totusi se mai
Tntimpla uneori sa scapam de sub pro-
priul nostru control si sa luam poze
care nu ne avantajeaza citusi de putin,
ca sa nu le spunem de-a dreptul dizgra-
tioase.

Priciti cele trei desene alaturate. In
primul, greutatea corpului e lasata toa-

ta pe piciorul sting. Din aceasta cauza
un umar e mai ridicat decit celalalt,
iar abdomenul iese inestetic Thainte. La
inconvenientele de ordin estetic se mai
adauga si acela ca Tn aceasta pozitie
obosim mai repede.

A doua poza este caracteristica pen-
tru femeile Tnalte, care se jeneaza de
statura lor si vor sa para ceva mai
scunde. Spatele este Tncovoiat, capul
lasat Tn jos, picioarele semiarcuite, bra-
tele incordate. Dar care-i rezultatul ?
Aceasta pozitie atrage mai repede aten-
tia decit o statura Tnalta.

In fine, desenul al treilea. Multe fe-
mei nu stiu ce sa faca cu miinile, ba
le ncruciseaza pe piept, ba le proptesc
Tn solduri. Ceea ce nu e de fel recoman-
dabil.

Toate aceste neajunsuri pot fi usor
Tnlaturate, cu conditia sa nu ne scapam
nici o clipa din ochi.

T. Blohina

Tiparul i Combinatul Poligrafic Casa Scinteti
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dialog dialog dialog dialog
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INTREBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la in-
deinind nu va dau raspunsul ?
Va invitam sa ne adresati noua
Tntrebarea dv. ; mai ales daca ea
este de interes general.

Scoli, generali,
arhiteefi...

— Care este deosebirea dintre cole-
giu si liceu ?

Un cititei®.

Brasov

R.

— 1n antichitatea greaca, prin liceu
se Tntelegea o scoala situata in afara
Atenei, pe lllinos la care, printre altii
a predat Aristotel. Astazi liceul este o
institutie de Tnvatamint mediu, teore-
tic sau profesional, cu 7—8 clase.

Notiunea de colegiu a imbracat 1in
cursul vremurilor si in diverse tari ac-
ceptii diferite. Ca institutie de inva-
tamint mediu sau superior, cu inter-
nat,. colegiile au aPérut in apusul Eu-
ropei Tn secolul al XVli-lea.

n Anglia, colegiul este o asociatie
autonoma de profesori si studenti care
Tnvata si locuiesc Tmpreuna ; exista si
un colegiu secundar.

Tn Statele Unite, notiunea de cole-
giu cuprinde diverse tipuri de sc>b
pentru tineri de peste 16 ani.

— As dori sa stiu cite ceva despre
termenul de generalisim.

Aurel Plosceanu

Bucuresti

R.

— Termenul de generalisim (de la
lat. generalissimus, ~ superlativul  lui
generalis — general) defineste pe gene-
ralul investit cu comanda suprema a
trupelor unui stat sau ale unei coalitii.

Primul titlu de acest fel a fost acor-
dat de regele francez Carol al IX-lea
n'latlelui sau, ulterior regele Henric al

-lea.

— Cine a fost Le Corbusier ?
Cristian Indus
Bucuresti

R.

— Pe numele sdu adevarat Edouard
Jeanneret (1887—1965), Le Corbusier a
fost unul din Tntemeietorii rationalis-
mului in arhitectura, concepind un
nou_tip de cladiri de locuit si publice,
sprijinite pe stilpi de beton descope-
riti, cu acoperisuri plate etc. A utili-
zat cu predilectie materiale putin uzi-
tate pina la el : betonul armat, ele-
mente standard s.a.

S-a ocupat si de picturd si istoria
artei.

Si-a materializat ideile arhitectoni-
ce intr-o suma de ansambluri rdmase
celebre : un cartier de locuinte din
Marsilia- proiectat pentru 1600 de
locuitori, orasul-gradina de la Pessac,
aproape de Bordeaux, proiectul Pala-
tului Natiunilor de la Geneva (care
n-a fost realizat insa), manastirea La
Tourette sa.



