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Dr. I. Senkevici este o personalitate bine cunoscutd in
cercurile stiintifice_internationale. Marele. public a aflat de
numele sau cu prilejul expeditiei organizate de Thor He-
yerdahl la bordul ambarcatiunii de papirus ,,Ra“. Inainte
de aceastd expeditie, dr. 1. Senkevici a petrecut aproape un
an la statia ,Vostok" din Antarctica — la o altitudine de
4000 de metri si la temperaturi de minus 80 de grade. Acum,

«l-sa lucreaza la Institutul de studii

medico-biologiee din

Daca am sti cum ne

— Stim ca la bordul ambarcatiunii
wRa“ v-ati pregcupat mai ales de pro-
blema raporturilor dintre membrii unei
comunitati _mici aflate Tn_condicii ne-
obisnuite. Ce v-a facut sa va aplecati
anume asupra acestui aspect ?

— Problemele pe care le implica
convietuirea in societatea umana  sint
extrem_de complexe si poate de aceea
insuficient de studiate pina in clipa de
fatd. Ele au fost abordate de stiinta
abia Tn ultimul deceniu.

Oricine stie cd si Tn secolele prece-
dente au_ fost organizate tot felul de ex-
peditii si calatorii, in care omul era
scos din ritmul sau obisnujt si plasat
pentru  multd vreme n’mijlocul unui
mic grup de semeni total izolati de res-
tul Iumii. Intre membrii acestor mici
comunitati se iscau deseori conflicte
dramatice. Aceste conflicte erau de
obicei, explicate prin firea nesociabild a
unor Indivizi si chiar printr-un anume
8rad de descompunere a naturii_umane.

ercetdri_recente au aratat insa ca lu-
crurile sint mult mai complicate. Oa-
menii, intra Tn contact unii cu altii
nu ca niste simple rotite ale mecanis-
mului unui ceasornic. Societatea umana
este guvernata de cu totul alte legi.
lar cind se alcatuieste o expeditie stiin-
tificd, echipajul unui submarin sau al
unei nave cosmice este_mai mult decit
necesar sa se tina seama de aceste legi.

O Ce preferam intre con-
stiinciozitate, curaj fi
buna pregatire ?

— Trebuie sa Tntelegem ed au si fost
elaborate unele criterii de selectionare a
celor ce urmeaza sa alcatuiasca astfel
de colective ?

— Exista intr-adevar anumite criterii,
dar deocamdata ele sint Tnca aproxima-
tive. Caci este, se pare, imposibil de
gasit un numar suficient de indivizi
care s& aiba absolut toate calificativele
necesare. Ceea ce _fnseamnd ca organi-
zatorii de expeditii  sint pusi in fata
unei mari dileme. S& prefere, de pildd,
constiinciozitatea si  harnicia ?  Tmi
amintesc, Tn legaturd cu aceasta situa-
tie, de orelatare” alui Fridtjof Nansen,
celebrul explorator al Arcticii. Johan-
sen, pe care exploratorul il luase cu
sine Intr-o expeditie, era_un om corect
si dibaci care Tsi’ indeplinea intotdea-
una la timp obligatiile. Vicisitudinile
unei misiuni_auy facut ca cei doi sa fie
siliti a rataci timp de optsprezece luni

rintre gheturile Oceanului Tnghetat de

ord. Umblau Tn haine T1nghétate, se
hraneau cu carne de morsa, Tincalzeau
apa cu caldura trupului lor. Dar nu
aceste conditii neobisnuit de dificile au
fost cea mai grea incercare pentru ei.
Cei _doi nu-si adresau aproape nici un
cuvint, isi_spuneau ce aveau de spus
cam o datd pe saptamina si numai in
chestiuni oficiale. Johansen Tncepea de
fiecare data cu : ,,Domnule sef al expe-
ditiei..." Tncit viata lor nu era prea ve-
sela. Fiecare din'ei 1l avea alaturi pe
celdlalt si totusi se simtea in cea mai
desavirsita singuratate.

Ar trebui deci, preferat curajul, bar-
batia ? Cu alte cuvinte oameni care, in-
diferent de Tmprejurari, sa-si pastreze
singele rece si puterea de muncd ? Dar
sa Tncerc sa exemplific si aceastd situa-
tie. Am Tn fata jurnalul lui Albert Fal-
eot, cunoscut scufundator si colaborator
al lui J. 1. Cousteau. latd ce a notat
Falcot In timp ce se afla intr-o casa
subacvatica pe fundul oceanului :

»,Ma simt slabit... Mi-e frica ca n-am
sa rezist pina la capat. Munca sub apa
a devenit nfiordtor de grea. Orice as
face mi se pare neverosimil de dificil.
Ani de zile am dormit, fard vise, dar
acum recuperez aceasta ,,pierdere”. Tn
fata ochilor Tmi apare mereu un cosmar
pe care n-am sa-1 uit niciodata. Este o
stare de apasare, de sufocare ameste-
catd cu tristete, teamd... Am senzatia cd
ma sugruma o0 mina invizibild. Trebuie

ea plec. S& ma intorc la suprafata”.

La prima vedere pare imposibil ca
aceste rinduri sa fi fost scrise de ,,im-
perturbabilul Falcot", Tmblinzitor de
rechini, si pasionat navigator subacva-
tic. Prin ‘'urmare, organizatorii de expe-
ditii_de mare raspundere trebuie sa
oatd prevedea si astfel de metamor-
oze psihologice. . o
Dar poate ca |a alcatuirea acestui tip
de mini-comunitati ar trebui preferati
specialisti cu foarte buna pregatire ? O
lunga experienta a dovedit, insa, ca nici
aceasta conditie nu garanteaza totdea-
una o reusita deplina. in cursul celui
de-al_doilea rdzboi mondial, aviatia
americand Tnregistra Intr-o vreme mari
pierderi, desi ~echipajele avioanelor
erau alcdtuite numai din asi, piloti cu
multd experientad si foarte curajosi. Un
timp nimeni n-a putut explica cauzele

U.R.S.S. unde studiaza cu precadere influenta pe care o pot
exercita anumiti factori asupra comportamentului_uman.
De altfel acesta a fost si mobilul participarii dr. Senkevici

la expeditia ,,Ra“. Cum concluziile la care a ajuns savantul

sint de evident interes

general, am socotit ed si cititorii

nostri ar putea fi interesati de raspunsurile date de d-sa in
cadrul interviului pe care-1 reproducem mai jos.
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vom comporta...

— Evident, nu numai T cursul unei
calatorii ca aceea_a noastra la bordul
unei ambarcatiuni de papirus, ci si_n
cursul altor experiente similare — cind
oamenii sint izolati de conditiile obis-
nuite — sint posibile Th principiu_trej
scheme de comportament In grup. Dacd
membrii grupului sint legati numai de
identitatea unor misiuni concrete, nu
se poate spune ca ei alcatuiesc o comu-
nitate bine inchegatd. Aceasta este
mult mai puternicd atunci cind ntre
componenti existd si o anume afecti-
une, ba chiar raporturi de prietenie.
Comunitatile cele mai_bine sudate sint
cele in care existd atit o identitate de
interese, cit si o simpatie reciproca.

in ce priveste expeditia ,,Ra“, cred
ca ea poate fi socotitda ca o Intimplare
iesita din comun. Oameni de diverse

Jia-2“, un original laborator de studii a psihologiei de grup

pierderilor amintite, pind cind au in-
tervenit  psihologii_care au propus ca
echipajele sa fie alcatuite... Tn conformi-
tate cu raspunsurile pe care_pilotii ur-
mau sd le dea la un numdr de teste
psihologice. Si intr-adevar, curind. s-a
vazut cd aceasta era solutia. Astdzi, Tn
multe téri se realizeaza o sporire a pro-
ductivitatii muncii Tn_intreprinderi prin
alcatuirea de grupuri intemeiate  pe
raporturile dintre muncitori.

O Aristotel avea dreptato

— V& _amintiti, poate, ed Aristotel
spunea ed eel mai important lucru n
viata este prietenia. Tnseamnd, oare, ed
e bine sd se tind seama de simpatia_pe
care unii oameni o nutresc fata de altii ?

— Si da, si nu. Am sa incerc sa ma
fac inteles apelind la o experienta
facuta de profesorul F. Gorbov, care
s-a ocupat multa vreme de psihologia
grupurilor. Tntr-o zi, F. Gorbov a asls-
tat la urmatoarea scend. Tn patru ca-
bine de dus vecine intrasera patru bar-
bati. Din cauza diametrului mic al
tevilor apa caldd nu_ajungea simultan
in toate cabinele. Cind toti patru au
deschis robinetele, fiecare Tncercind sa
capete el cel dintii apd caldd, rezulta-
tul a fost jalnic pentru_toti. Atunci
F. Gorbov s-a gindit la citeva variante
B0§|blle de comportament pentru mem-

rii_grupului respectiv. Daca grupul
ar fi avut un organizator (pe care psi-
hologii 1l numesc lider), cu initiativa,
toti ar fi izbutit sa_se ‘spele destul de
repede. Daca s-ar fi ivit doi conduca-
tori, situatia ar fi fost mai putin clarg,
Tn sfirsit, daca nici unul din cei pa-
tru barbati n-ar fi vrut sa tind seama
de ceilalti, cum s-a si Tntimplat in ca-
zul de mai sus, situatia ar fi_fost,
adicd a si fost, exagperantd. Expe-
rienta a servit ca baza pentru crearea
aparatului numit ,,homeostat"”, utilizat
astazi cu succes de M. Novikov si alti
psihologi sovietici.

— Ati putea s& ne povestiti, fie si
sumar, despre raporturile din sinul
echipajului ,,Ra“ 7

nationalitdti, din tdri diferite, eu nivel
de culturd si psihologie diferite etc
s-au adunat spre a Tntreprinde Tmpre-
una o expeditie neobisnuitd. Caci nu
ne_cunosteam de fel unii pe altii si
abia in mijlocul oceanului am Tnceput
sa ne ,lovim" unul de celdlalt. Chiar
de la inceputul calatoriei s-au vadit
astfel un interes reciproc, dar si o
sumedenie de Tntimplari nostime pro-
vocate de necunoasterea obiceiurilor si
deprinderilor individuale. Telul nobil,
rimejdia si dificultatile de care ne
oveam la tot pasul ne-au unit, Tnsg,
Tntr-un grup bine sudat.

Dar chiar si un colectiv atit de mic
cum_a_fost acela al nostru s-a_sub-
Trnpértit in citeva microgrupuri. Expli-
catia acestei Tmprejurdri este cit se
Poate de simpld: ne-am cunoscut, am
egat amicitii si fiecare a manifestat
anumite preferinte, si-a gésit un prie-
ten mai apropiat, _Pastrind, fireste, o
armonie generald n tot cursul cala-
toriei. Ceea ce nu Tnseamnd, Tnsd, ca
toatd ziua-buna ziua ne faceam numai
complimente,

_Personal, la Tnceput_ am fincercat —
Si se pare ca nu numai eu — 0 anume
aversiune fatd de Norman Baker.
Americanul era singurul marinar de
meserie din colectivul nostru si mi_se
parea cad tine cu tot dinadinsul sa-si
pund in lumind aceastd superioritate.
Conform unei Tintelegeri prealabile, in
caz cd Heyerdahl s-ar fi imbolnavit,
Norman urma sa-i ia locul in fruntea
expeditiei. Dar dacd acest lucru s-ar
fi intimplat la Tnceputul  célatoriei,
echipajul ambarcatiunii ,,Ra“ nu I-ar
mai fi acceptat pe Norman n postul
de conducdtor. Asa au stat lucrurile,
insd, numai la Tnceput. Ulterior, am
inteles cu totii ca exigenta vadita de
Norman, punctualitatea "lui Tmpinsa
PTné la pedanterie erau tocmai calita-
tile pe care noi ceilalti nu le prea
aveam. incit i s-a spus pe buna drep-
tate ,,Omul nr. 2“ de pe ,,Ra“.

Cea mai mare bdataie de cap ne-a
dat-o totusi Georges Sourial. Acesta este
un urias de a?r_o_ape doi metri, fost
campion al Africii la judo_si un bun
inotator subacvatic. Poate ca tocmai de
aceea este 1nsd si foarte —nepreva-
zator. S-a luat de 'multe ori la lupta

|
cu rechinii si pe picioarele lui se mai
vad si_acum urmele coltilor acestor
fiare. Dupda cum nu s-a temut sa iasa
Tnaintea unul astfel de monstru, s&-I
hraneasca din minad si sa-1 mingiie ca

e un animal domestic.<in fundul su-
letului este totusi un nihilist. s-a n-
timplat, de pilda, s& refuze calm orice
treabd importantd invocind drept
scuzd tot felul de. motive _absurde.
Uneori agqngea chiar la explicatii ne-
placute. Si totusi nimeni nu rezista la
farmecul lui, iar glumele lui Georges
ne-au fost nu o datd de mare folos in
clipe dificile.

Cele de mai sus sint, fireste, ama-
nunte fard importantd. Céci, dupa cit
se pare, nu existd o microcomunitate
ideald. Ceea ce trebuie retinut e con-
cluzia desprinsa din_calatoria la bor-
dul ambarcatiunii ,,Ra“, ca comunita-
tile internationale sint rezistente, viabile,
ca ele contribuie la_ o mai bund cunoas-
tere Tntre oameni si, prin urmare, la o
mai buna intelegere.

~ — Si 0 ultima fintrebare ; cum va
imaginati viitorul psihologici de grup ?

— Tnca scriitorii antici_au evocat de
multe ori situatii dramatice_iscate din
incompatibilitatea psihologicd a oameni-
lor. Ele au constituit, astfel, din totdea-
una o sursa de_inspiratie pentru scrii-
tori. Dar ca_ stiinta, psihologia de grup
este foarte tindra. Cdci a trebuit sa trea-
ca multd vreme pind sa se gaseascd me-
tode exacte, obiective, de cercetare. in
deceniul al treilea savantul Behterev a
incercat sa explice comportamentul mul-
timii Si a imaginat chiar un fel de teorie

e care a numit-o ,,Psihofiziologia co-
ectiva". Dar el privea raporturile uma-
ne de pe pozitii pur fiziologice. Compor-
tamentul uman, posibilitatea omului de
a gasi un limbaj comun cu semenii sdi
depind Tnsa nu numai de particularita-
tile fiziologice ale indivizilor, ci si de
educatia, de cultura lor, de conceptii, de
mediul social.

Problemele compatibilitdtii umane sint
astazi cercetate de tot mai’ multi specia-
listi. Este de altfel si un impeérativ al
vremii noastre. Explorarea Cosmosului,
a_adincurilor marine, a tinuturilor de-
partate si nepopulate reclaméa trimiterea
unor expeditii stiintifice de proportii tot
mai mari. La alcatuirea lor este, evi-
dent, nevoie_de experienta psihologilor,
care beneficiaza acum si de aparatul ci-
berneticii. Cu timpul, specialistii  vor
putea desigur alcdtui programe care s

cuprinda toate informatiile necesare des-
pre comportarea unui om in grup. 1n
ziua aceea se va putea organiza din
timp orice grup, care se va dovedi in
stare sa ducd la bun sfirsit, in orice
conditii, orice misiune, iar pe deasupra
va fi si puternic sudat.

documenta,
jcumentar docum*.
isntar documentar dt
documentar document»
imentar documentar doct
ir documentar documentai
jumentar documentar docui
tar documentar documentar
«cumentar documentar docur



veac nou

45/1°971

A 54-A ANIVERSARE A LUI OCTOMBRIE ROSU

Cum a fost creata stema,..

Se punea problema crearii stemei statului so*
vietic, care trebuia sa se deosebeasca fundamental
de tot ce cuprindeau stemele tarilor capitaliste.

Directia treburilor administrative din Consiliul
Comisarilor Poporului primise un desen in acua-
reld. Ecusonul era rotund, cuprindea simbolurile
pe care le cunoastem, dar la mijloc era o spada
care strabatea Tntreg ecusonul. Minerul se pier-
dea Tn _nodul panglicii care lega spicele din par-
tea de jos a stemel, Tn timp ce virful se infigea Tn
razele ‘de soare care Tmpodobeau partea de sus.
Cind 1 s-a aratat desenul, Lenin era Tn biroul lui
si_statea de_vorba cu Sverdlov, Dzerjinski si alti
citiva tovarasi.

— Ce-i asta? Stema? Sa vedem, sa vedem, e
interesant. A aruncat o privire asupra desenului,
apoi s-a aplecat deasupra mesei. 11 Tnconjurasem
cu totii pe Vladimir llici si priveam cu interes
schita stemei, propusa de un desenator de la ti-
pografia Gosznak.

La prima vedere, stema era bine desenata, Ra-
zele, soarelui rasareau, pe fond rosu, Tn mijlocul
unei jumatati de coroana de spice de griu, Thaun-
trul careia ieseau bine in evidentd secera si cio-
canul, dar deasupra stemei era ‘spada aceea de
fier care o strabdtea de jos in sus ca un avertis-
ment...

_ — Interesant!.. a observat Vladimir llici. Da
ideea-i bund. Dar de ce spada ? Si ne-a privit rin

e rind. Luptdm, purtdm razboi si o s& facem raz-

oi atita timp cit nu vom fi consolidat dictatura
proletariatului si alungat_din tara noastra garzile
albe si pe interventionisti. Dar asta nu Tnseamna
de fel_c& razboid!* militarismul, forta militara
vor stapini intr-o zi la noi. Noi n-avem nevoie
de cuceriri.  Politica_de cuceriri ne este absolut
straind ; noi nu atacam, ci ne aparam impotriva
dusmanilor dinduntru si din afara ; razboiul nos-
tru_este defensiv si spada nu este emblema noastra.
Noi trebuie s-o0 tinem ferm in mina spre a apara
statul nostru_proletar atita_timp cit vom avea dus-
mani, atita timp cit vom fi atacati, dar asta nu va
dura_mereu... Socialismul va birui in toate tarile,
asta-i sigur, fratia popoarelor va fi proclamata
si realizatd Tn toata lumea si nu vom mai avea
nevoie de aceastd spadd, care nu-i emblema noas-
tra... a repetat Vladimir llici.

—1 Sa scoatem spada din stema statului nostru

creste — cum am vazut — de mai bine
de doua ori, dintre care cea de auto-

socialist... a addugat el. $i o sterse cu un creion
negru, bine ascutit, printr-un semn de corectura,
pe care-1 repeta si pe marginea dreapta a foii.

— Tn rest, stema Tmi place. Sa aprobam schita,
pe care s-0 mai vedem o data in Consiliul Comi-
sarilor Poporului, dar repede...

Am hotéarit apoi sa aratdm desenul fara spada
sculptorului Andreev. Acesta a socotit necesar sa
faca citeva retusuri de ordin tehnic, a redesenat
emblemele, a adaugat niste spice de griu, a nta-
rit strdlucirea razelor soarelui, a dat ansamblu-
lui relief, expresivitate.

Un document fotografic. Primul regiment de cavalerie al Armatei Rosii in Petrogradul anului 1918

Sl a semnat desenul. 5

Am inapoiat deci proiectul de stema_desenato-
rului de la Gosznak, care era acolo, si i-am cerut
sa refacd desenul.

va creste apol ast

mul iesirilor de pefp?rgiltiggnzariiﬁjoz%%%
el: in —

Sl, in_ sfirsit, stema R.S.F.S.R. a fost definitiv
adoptata la Tnceputul lui 1918.

V. Bonei Bruevici

n_cursul montarii electronice a i-

AUTOMOBILE

De sase ori
malil multe turisme...

Industria sovietica de automobile se
Ps-?ate§te entru un adevarat salt ca-
itafiv. Tn 1975 ea urmeaza sa produ-
cda 2—2,1 milioane magini. In acelasi
timp, in cadrul acestur efort general,
un accent deosebit este pus pe spori-
rea productiei de turisme. ]

In 1970, "ultimul an al celui de-al
optulea cincinal, industria de automo-
bile a U.R.S.S. a produs 916 000 ma-'
sini, dintre care 314000 turisme (sau
37,6%). Pina la sfirsitul celui de-al

noualea cincinal productia totala va

utilitatea actualii».

, .tea actualitatea act
actualitatea actualitatea
itttatea actualitatea actuaii
I actualitatea actualitatea
calitatea actualitatea actualii
i actualitatea actualitatea c
calitatea actualitatea actualit

turisme  va __insuma 1200 000-
1300000 de unitati sau un procentaj de

Moscova. Peisaj citadin

60—62%. Toate acestea vor face casa se
poata vinde populatiei de sase ori mai
multe masini decit astézi...

Aceste rezultate impresionante se
vor_realiza in primul rind gratie Tm-
prejurdrii ca uzina de la Togliatti, pe
Volga, va lucra cu intreaga ei capaci-
tate. De altfel incd anul acesta ea va
produce 160 000 de turisme ,Jiguli*.
In cursul anilor imediat urmatori, rit-

de masini, in 1973 — 500 000, in 1974
— 635000. in 1975 — 660 000.

Reamenajarea uzinei ,,Komsomolul
leninist®  din Moscova sI terminarea
constructiei _uzinei de la ljevsk _vor
permite, in fine, trecerea barierei de
un milion de autoturisme pe an. Tnca
din primul an al noului cincinal va in-
cepe productia de masini  ,,Moskvici"
in noile ateliere ale uzinei din cartie-
rul ,,Tekstilsciki" din Moscova. Hala
principald a noului ansamblu — cu o
suprafatd de 228000 metri patrati —
este utilata cu echipament ultramo-
dern, ceea ce va face ca uzina sd poa-
td produce 200000 de vehicule pe an,
adicd de doud ori_mai mult decit pina
acum. Omologul ei din Ural a inceput
sd fabrice turisme ..Moskvici" in 1966.
Anul acesta, uzina_ din ljevsk va pro-
duce 70000 de vehicule, iar la sfirsitul
actualului cincinal 220 000 de masini.

Aceste remarcabile realizari in pro-
ductia de turisme ,,Moskvici" sint fa-
cilitate de marirea capacitdtii uzinei
de motoare din Ufa, care aprovizio-
neazd uzina din Moscova si cea din
ljevsk.

PROBLEME SI SOLUTII

Montori

electronici

_Dupad toate probabilitatile, Tntr-un
viitor apropiat vom asista la o schim-
bare a actualelor metode de montare
a filmelor de cinema si televiziune si
de inregistrare pe banda de magnetofon
a programelor, de televiziyne. Motivul
e lesne de ghicit: au aparut sisteme
electronice de montatj sau de Tnregis-
trare pe videomagnetofon.

maginilor de_pe pelicula cinematogra-
ficd, mentorii nu vor mai atinge pe-
licula sau banda de magnetofon ; si cu
toate acestea, creatorii filmelor vor pu-
tea selecta dintr-un numar nelimitat
de variante ale unei scene pe cea mal
izbutitd si vor putea s-o revadad de cite
ori vor dori etc. Acest sistem modern
este alcatuit din magnetofoane, dispo-
zitive electronice de memorat si discuri
magnetice. Se sperd cd el va permite
specialistilor sa renunte la cea mai
mare parte a etapelor prin care trece
acum_ prelucrarea materialului filmat,
care_ia mult timp si reclama cheltuieli
mari.

Stind Tn fata unui panou de comanda
prevazut cu doua ecrane, regizorul va
aseza Tn ordinea necesara episoadele
cele mai izbutite din punctul sau de
vedere. Pelicula astfel alcatuitd poate
fi imediat vizionatd ca un tot unitar,
in timp ce cadrele ,tdiate" sau respin-
se vor fi pastrate Tn memoria electro-'
nica spre a putea fi folosite la nevoie.

n momentul de fatd montarea unui
mic episod Tpe banda magneticd a vi-
deomagnetofonului dureaza circa 20 de
minute, lasind astfel libere aparatele
de Tnregistrare atit de scumpe. Autorii
sistemului socotesc ca economiile rea-
lizate prin adoptarea lui sint extrem
de mari, iar amortizarea intregii insta-
latii se va face rapid.

_Principalul instrument de lucru ai
sistemului electronic preconizat va fi
un ,.creion de lumina” cu care se va
trece usor peste cuvintele de pe ecran
care semnifica diverse operatiuni. Sa
presupunem, de pildd, cd un regizor
doreste s& vada o anume scend_dintr-o
piesa de televiziune. El va atinge cu
»creionul”  cuvintele respective de pe
ecran si in aceeasi clipa va avea in
fata scena dorita. Ecranul i va comu-
nica si ca masina electronicd de calcu-
lat este gata sa inceapd lucrul. Apoi
punctul ~ luminos al ,.creionului” va
cadea pe cuvintul ,pornire” si lucrul
va incepe. Operatorul va putea coman-
da Tn orice clipa ,stop”. Sau va putea
relua orice scend. Apoi va revedea tot
glplsodul montat, iar daca va fi nevoie
il va compara cu o variantd anterioara,
n laboratoarele obisnuite acest lucru
dureaza cel putin o saptamina.
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ALE LUMI|

Culmile si abisurile

Mindria muzeului lui Nat Fleischer
(redactor la ,,Ring", revista de box ame-
ricana — N.R-) este un clopot. Nimeni
nu stie al cui’ a fost si la ce era folo-
sit. Unii_spun_cad a fost luat de la bor-
dul unei mici ambarcatiuni, dar asta
nu mai are nici o insemnatate. Impor-
tant este ca semnalul lui sonor a inau-
gurat istoria oficiald a campionatelor
de box profesionist.

La 7 septembrie 1892, la semnalul
arbitrului But Masterson, 1n sala ,,0-
limpic" din New Orleans a Tnceput du-
elul pentru titlul de campion mondial
jntre John Sullivan si Jim Corbett.

John Sullivan, irlandez de origine,
S-a nadscut Tn 1859 ntr-un cartier din
Boston unde i se stabilisera parintii.
John vadise inca din copildrie o neo-
bisnuita rezistenta si foita fizicd. Tna-
inte de a deveni’ boxer, Tncercase dte-
Va meserii, dar nu izbutise Tn nici una
din cauza firii sale. De cele mai multe
ori se certa cu sefii, iar uneori Ti si ba-
tea, Tn acelasi timp Sullivan nu scapa
nici o competitie de box amator din
Boston, unde iesea_de fiecare data in-
vingator. Dar Ti placea foarte mult sa
si bea, Incit Tn multe orase din S.U.A.
se mal_povesteste si acum despre ,,re-
cordurile” lui Th aceastd materie.

Intr-o buna zi Sullivan s-a autode-
clarat _campion_al lumji si_a adoptat
un atribut special, menit sa Tnlocuiasca
,coroana', anume o centurd de campi-
on. Traditia de a-i distinge pe campio-
nii de box cu o centura 'se mentine si
acum.

Dar cei mai multi specialisti socotesc
ca primul campion de box al lumii a
fost Jack Johnson. Acesta a fost si pri-
mul campion mondial de culoare care
a aruncat. manusa Americii rasiste. in
ultimii doi ani, Jack Johnson a devenit
din nou foarte popular ; s-a facut si_un
ﬂtlm despre el, s-au scris citeva carti
etc.

Tatal lui Johnson, pastor baptist, do-
rise ca baiatul sa invete, sa gaseasca
de lucru si sa devina un bun cap de
familje. Jack se straduise sa Tndrepta-
teascd sperantele tatdlui. in scoald fu-
sese_unul din cei mai buni elevi, dar...
linga casa lui se afla un saloon, unde
din” c¢ind Tn_cind se organizau meciuri
Tntre boxerii profesionisti. Urmarind
jocul printr-o ‘spartura din acoperisul
saloon-ului, Jack a Tnvatat boxul. Tsi
confectiona singur un sac_de antrena-
ment, pe care exersa miscarile intreva-
zute, ba chiar inventa si altele noi. Tn
cele din urma a capéatat atita agerime
si indeminare, ncit izbutea s& aplice
patru-cinci lovituri Tnainte ca sacul sa
Inceapd a se misca.

La 18 ani, Jack Johnson era hamal,
dar mai lucrase pina atunci si ca graj-
dar si boxase wuneori. De obicei
boxerii care luptau Tn baruri pentru
bani mizau pe forta loviturii lor, dar
nu stiau s& se apere. Johnson, care a-
vea miini lungi, a inteles Tnsa repede
ca dacd lovea cu stinga_si tinea citva
timp manusa strins lipitd de nasul ad-
versarului, acesta nu-i mai_ putea ri-
posta. Curind, Johnson a finceput sa
cistige regulat, La_20 de ani cistiga
destul ca sd traiascd pe picior mare.
.Dar dupa un_K.O., cind arbitrul a
ridicat mina lui Johnson in semn de
wctone,dpe _ring au Tnceput sa zboare
mucuri de tigara sl sticle de bere. Bo-
fé%rtm a privit incidentul ca un Tinte-

~ PInd la urma, Tns&d, Johnson a para-
sit ringul cu fruntea plecatd. intimpla-
rea s-a petrecut in martie 1905, in re-
riza a 20-a a unui meci cu MarwlIn
art. Dupd ce incepuse meciul lent,
cedind primele runde, Jack si-a luat
revansa si fata rivalului lui s-a trans-
format Tntr-o mascd Tnsingeratd. Dupa
Tnca o repriza sau doua secundantii lui

Hart s-ar fi dat batuti dar... Johnson
a zarit pe genunchii unui spectator din
rindul intii un pistol parca anume a-

MANUSI

boxului profesionist

sezat acglo si a hotarit cd era mai bine
sa piarda meciul la puncte.

Coana dupa adversar

Dupa aceea Johnson |-a mai provo-
cat 0 datd pe Hart la luptd spre a se
hotar? definitiv cine e mai puternic
Dar Hart a refuzat categoric. Dupa ce
campion a devenit Tommy Buras, John-
son i-a propus §i acestuia o intilnire. A
trebuit, insd, sa alerge dupa el de la
San Francisco la New York, iar de a-
colo la Londra, Dublin, Paris si iar la
New York. In cele din urma I-a prins
la Sydney, unde a facut ce a vrut cu
el La mijlocul meciului, Johnson si-a
Tngaduit un super-truc : descoperindu-si
q_artea dreaptd, a spus: ,Loveste aicl,

ommy!* Burns a lovit, dar fard nici
un efect. ,,Si acum aici"». Asa a deve-

pusese toatd suma la Banca_ Frantei
de unde participantii la meci urmau
sa-si ridice onorariul. Lucrul ar fi fost
foarte simplu daca depunatorul n-ar
fi uitat Tnsa sd& semneze cecul si n-ar
fi plecat pe front (incepuse primul
razboi mondial) unde curind a murit.
Incit banii se afla si acum la banca.

Poate ca Johnson nu s-ar fi Tnapoiat
niciodata in S.U.A., unde 1l astepta in-
chisoarea, daca batrina-i mama, Tn
virstd de 83 de ani, n-ar fi vrut sa-1
vada Tnainte de moarte. Dar cum sa se
Tntoarca ? In clipa aceea grea i-a ve-
nit Tn ajutor un vechi prieten_care a
luat legatura _cu_ Ministerul Justitiei;
acesta 1-a_tngaduit lui Johnson sa se
inapoieze n tara, dar numai cu condi-
tia sd piarda Tn strainatate titlul in fa-
voarea unui alt boxer american. John-
son si-a respectat angajamentul. _ lar
dupa’ ce si-a vazut mama, a trebuit sa

necrutatorul pumn al lui Joe Louis

nit Jack Johnson campion mondial
absolut.
Nimeni n-a contestat faptul ca

Johnson era cel mai puternic. Dar ,lu-
mea civilizatd" nu era incd pregatita
sa accepte ca_rege al ringulul un om
de culoare. Ziarele au Inceput sa-I
recheme 1n ,careul magic" pe cele-
brul Jeffries. Desi Jeffries n-o dorea,
la interventia ,puternicilor zilei" a tre-
buit totusi- sa se intilneasca ~cu
Johnson in dimineata zilei de 4 iulie
1910 in orasul ~Reno. Dar in repriza
15-a, secundantii lui au zvirlit prosopul
alb Tn semn de capitulare.

Cind _ ziarele au publicat rezultatul
duelului de la Reno, S.U.A. au fost cu-
prinse de un val de miscari rasiste. A-
merica ,,neagra" jubila, iar cea ,albd"
se razbuna. In ghetoul din Saint Louis,
de pilda, a explodat o bomba, la Chi-
cago au fost ucisi doi negri, la Rich-
mond au fost spinzurati doi, iar in
Atlanta patru. Sotia lui ‘Johnson, Etta,
0. albd, era atit de persecutatd Tncit
si-a pus capat zilelor. ]

Curind, lui Johnson i s-a intentatun
proces : era acuzat ca trecuse ,,in Sco-
puri subversive" hotarele citorva state a-
mericang, Tnsotit de femei cu care nu
era _casatorit. Au fost gasite, evident,
doud femei dispuse s& depund marturie
impotriva campionului. lar judecatorul
Carpenter din_Chicago a declarat ca o
simpld amenda ar fi o_pedeapsa prea
usoard pentru acuzat, Incit a adaugat
si un an si o zi _de inchisoare. Apoi
Johnson a fost eliberat pe o cautiune
de 30.000 de dolari ca ,,s8-si puna or-
dine™ Tn afaceri.

Cind s-a vazut liber, a plecat in Eu-
ropa, unde a cutreierat, in cautare de
rivali, multe tari, intre care Germania,
Franta, Rusia. Nimeni nu voia insd sa
lupte cu el. Drept_ care, campionul a
intrat ntr-o trupa de revistd, ~pina
cind, in sfirsit, a gasit la Paris un
boxer demn_de el. Lupta a durat 20
de reprize ; Johnson a cistigat la punc-
te. Ca Tnvingator i se cuveneau 25.000
de dolari ; organizatorul meciului de-

se ducd la Tnchisoare. Cum in detentie
s-a comportat foarte bine, i s-a redus
pedeapsa cu o0 lund. Dupd eliberare a
mai boxat citiva ani Tn meciuri demon-
strative si a participat la diverse spec-
tacole unde nu facea decit sa raspunda
la intrebari.

A fost Tnmormintat la_Chicago; pe
modesta placa funerard asezatd pe
mormintul lui a fost Tnscrisd data nas-
terii si_ a mortii Tnsotitd de inscriptia:
,Campion mondial la categoria grea
1908—1915*

Si acum s& ne_oprim ceva mai mult
asupra negrului Joe Louis, care a lasat
cea mai luminoasa urma In istoria bo-
xului profesionist modern, unde e cu-
noscut si sub numele de

Bombardierul negru

Cum arata acum Joe Louis ? E batrin,
putin adus de spate, Tmbracat modest,
dar foarte corect Lucreaza la Las Ve-
gas, faimosul centru al jocurilor de
noroc. Joe 1i primeste pe oaspetii de
»calibru greu™ in tripoul care se nu-
meste ,,Cazino". Tn plus arbitreaza me-
ciuri de box, de catch, uneori face si
pe telecomentatorul, ba chiar_ organi-
zeaza Tntalniri de box. Cunoscind situa-
tia financiara grea a fostului campion
mondial, prietenii si admiratorii lui au
organizat citeva campanii filantropice
spre a-i veni in ajutor.

Joe Louis, recordmanul recordmeni-
lor, boxerul care in 12 ani si-a aparat
de 25 de ori titlul de campion, ridiein-
du-se din mizerie, pe culmile gloriei,
cunoscind deopotriva ,,placerile vietii*
si durerea crahului financiar, s-a nas-
cut la 13 mai 1914, in statul Alabama,
ca al saptelea copil al lui Mann si Lilly
Barrow. Mann era_muncitor necalificat
si oricit se straduia nu-si putea hrani
numeroasa familie. Joe avea trei ani
cind tatal lui, un barbat puternic, a
cazut la pat din cauza eforturilor prea
mari. Cum familia n-avea bani ca s&-I
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in?rijeascé, bolnavul a fost internat
infr-un spital pentru saraci, unde a si
murit din cauza unui dezechilibru ner-
VOsS.

~La 16 ani, Joe a terminat sase clase
si a Tnceput sa lucreze, ca si tatal lui
vitreg, la uzinele Ford din Détroit, unde
familia lui se mutase . ntre timp. In
fiecare zi, dupa terminarea lucrului,
Joe boxa Tn_curte cu un prieten de-al
lui, Emsey Robinson. intr-o zi cei doi
tineri au intrat Tntr-o sald de sport
unde sperau sa primeascd manusi  $i
sa boxeze pe un ring adevarat
lui Louis dorea ca baiatul s& Tnvete
vioara, dar nu s-a impotrivit nici cind
a aflat de Tnclinatia acestuia spre box

Tn 1970, a fos"Ja. Moscova, impreun.
cu selectionata de box a S.U.A., cinta-
retul Stanley Evans. Intr-o discutie pe
care am avut-o cu el, cintaretul si-a
amintit cd, cu foarte multi ani in urma,
el I-a invins n ring pe... Joe Louis. Tn-
timplarea s-a petrecut cu prilejul u-
nuia din ultimele meciuri de amator
ale viitorului campion la boxul proie-
sionist. Evans stia ca Louis lovea mai
puternic si de aceea si-a construit
comportarea pe ,retrageri”. Lovea pri-
mul si apoi sdrea imediat Thapoi,_tac-
ticd care i-a asigurat victoria. Cei doi
s-au mai intilnit o data in ring n fi-
nala turneului de box amator ,,Manu-
sile de aur", cind victorios a fost Louis
In seara aceea se afla n_sala celebrul
jurist de culoare John Rocksbhorough
care l-a luat sub protectia lui pe Joe.
ajutindu-1 s& se pregateasca pentru
cistigarea_titlului de campion mondial
absolut. in care scop l-a angajat pe
Tncercatul antrenor "Jack Blakebum

Rocksborough a stabilit_conditiile fi-
nanciare Tn care_urma sa joace viito-
rul boxer profesionist, iar” Balkebur
era destul de sever si exigent pentru
ea elevul lui sa se antreneze Intens
Pentru primul lui meci ca profesionis’
n vara lui 1934, Louis a primit32 de
dolari, dar dupa mai putin de un an,
Be_ntru victoria dobindita asupra lui

rimo Camera a Incasat mai bine de
<00 000 de dolari. in primul an a SJSti-
nut Tn medie doua meciuri pe lund
obtindnd 26 de victorii dintre cere 22
prin K. O. Avea 21 de ani.

Dupa infringerea lui Camera, Louis
s-a Intilnit cu un alt fost campion
mondial: Max Baer. A urmat o noud
victorie prin K. O. In 1936 urma sa-1
intilneasca pe Max Schmeling. n ve-
derea evenimentului, boxerul german
a petrecut mult timp ntr-o sald de
proiectie, studiind filmele meciurilor
tinerei ,,vedete" Cu acest prilej el a
constatat ca Louis se descoperea Tncit i
se putea administra o loviturd Tn maxi-
larul drept. Tn felul acesta Tn repriza
a 12-a Bombardierul a fost facut K- O.

Cu toate acestea, liderii boxului pro-
fesionist american, care aveau cuvintul
hotarftor, au socotit ca Louis, nu
Schmeling, trebuia sa se Tintilneasca
cu Braddock, campionul mondial. E
adevarat cd pentru acest lucru Louis
a trebuit sa obtina 12 victorii succesi-
ve. Si astfel la 22 iunie 1937 Joe Louis,
in virsta de 23 de ani, s-a suit_pe ring
spre a lupta. Tmpotriva lui_James

raddock. Tn' prima repriza se parea ca
celebrul  campion avea sa-si mentind
titlul, dat fiind ca_Tn cursul inclestari-
lor la micd distantd Tsi trimisese adver-
sarul, printr-un scurt uppercut in ma-
xilarul drept, in knock-down. Louis a
fost numarat si abia a rezistat pina la
sfirsitul _reprizei. Apoi, Tn pauzd, si-a
revenit in fire, a luptat calm inca ftrei
minute, iar dupd aceea a accelerat rit-
mul. in repriza a ogta, epuizat, mort
de oboseald, James Braddock a cazut

V. Kukuskin
G. Tolstikov

(Continuare Tn pag. ll-a)
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Cine esti dumneata,
Innokenti
Smoktunovski ?

Un om care ne priveste de pe pinza
tablourilor si aceea a ecranului ?  Un
artist celebru care ne surprinde mereu?
O fiintd ciudatd, complexa si pasio-
nanta ?_Cineva_a incercat o descriere i
,Staturd mijlocie. Nu foarte aratos. Nu
foarte frapant. Un om ca toti oamenii,
Merge cu picioarele putin departate si
usor adus de spate. Dar e deajuns sa-|
vezi 0 singura datd, pentru ca sa simti
forta magnetica a atractiei sale".

De aceea a_si fost descoperit dupd o
cale lunga, sinuoasa si grea. Dar in
1958 omul acesta a pus pe drumuri iu-
bitori de teatru din multe orase sovie-
tice, dornici sa-1 vada Tn rolul printu-
lui Miskin pe scena teatrului ,,Gorki"

In unchiul Vanla”.

din Leningrad. In primul film care a
facut sa se vorbeasca de el a fost Far-
ber, matematicianul mlo'p, civil ptna-n
maduva oaselor, dar soldat in _,Sol-
datii". Dupa el a fost lenesul si dispre-
tuitorul Ghennadi din ,,Anul bisect" ;
Kulikov, fizicianul ironic si stralucitor
din ,,Noud zile dintr-un an" ; Hamlet,
suflet_revoltat; Mozart, genial si vul-
nerabil : ,,sfintul" Detocikin din ,,Pazi-
ti-va automobilul “ ; Sasa Kirillov din
»Masura riscului”, — cap eminent, dar
caracter execrabil ; Porfiri Petrovici din
»Crima si pedeapsa”, fire puternica si
voluntara ; Ceaikovski, maladiv si in-
spirat ; Ivan Voinitki, ,,unchiul Vanea"
al tuturor.

Critica a renuntat sa-i adune laolalta
toate personajele si sa le Tncadreze or-
donat intr-o “categorie. Personajele lui
sfarmd ireverentios toate schemele, si-
lindu-i pe_specialisti sa-si_ caute salva-
rﬁa Tn ,universalitatea" lui Smoktunov-
ski.

lar cind te Tncdpatinezi totusi sd ga-
sesti cheia Tntrebarii: ,,Cine esti_dum-
neata, Innokenti Smoktunovski 7*, te
vezi In fata unui_om _cu_chipul obosit,
cu ochi atéenti si inspirati'. )

— Poate c& unii actori sa aiba se-
crete. Eu n-am.. Nu sint nici vrgjitor,
nici alchimist si incd si mai putin a-
venturier. Tmi pare rau, dar n-am mis-
tere, Creatia artistica cere o daruire to-
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talda. Dacad meseria noastrd are vreun
secret, apoi acesta este.

— Care-i_rolul dv. preferat?

— Am sa vé dau un raspuns banal.
As minti daca as spune ca rolul prefe-
ferat e ‘acela pe care nu l-am jucat
incd. Fiecare rol m-a solicitat total, eu
sdnatatea, cu fortele mele, cu cea mai
pretioasd materie — timpul meu. Dar
personajul cel mai iubit ramine totusi
Miskin, el le-a hranit cel mai generos
pe toate celelalte. )

— Ce va deranjeaza cel mai mult 7

—— Timiditatea mea. o

— Cum se fac descoperirile,
vaille"-urile actorului ?

— Cel mai adesea pe neasteptate. Dar
francezii au dreptate cind spun cd im-
provizatia cea mai reusitd este aceea
bine pregatitd. )

— Ce credeati despre lumea filmu-
lui Tnainte de a patrunde Tn ea?

— Credeam cd actorii sint _oamenii
cei mai fericiti, c& natura i-a Tnzestrat
cu dinti superbi, cu un fizic agreabil, cu
o viata mirifica. Nu banuiam cit e de
greu In realitate. Este 0 munca infer-
nala! Dizolvindu-ne in personajele
noastre, ne ucidem, la_propriu, “eul
nostru._Sintem in acelasi timp naturd,
creatori si manecbini. Dar acestea sint
cerintele _meseriei noastre, asa incit
n-avem Tncotro, trebuie sa ne masa-
cram. Ceea ce nu ne Tmpiedica_sa fim
niste nenorociti nespus de fericiti.

— Care-i_ cel mai bun artist, dupa
parerea dv ?. )

— Evgheni Evstigneev este un actor
unic. Sint multe de Tnvatat de la dinsul.
Pacat cd regizorii nu ex_?_loatea_zé decit
calitatile lui de compozitie. Din cine-
matografia straind imi plac_mult de tot
Charles Laughton, Sé)encer Trac¥, Peter
Elln%{] Maximilian Schell, Monfgomery

i

— Ce parere are sotia dv. despre ac-
torul Smoktunovski ?

— Parerile se schimbd. Se pare c& am
devenit un actor acceptabil. Dar, bine-
inteles, ar prefera s& consacru mai
mult timp familiei. Deoarece copiii
cresc : Masa are 5 ani, Filip, 13. Sotia
mea este un om Tintelept si subtil. Tn-
telege totul. M& ajutd in ceea ce_ fac
bine si ma dojeneste in ceea ce e indo-
ielnic. Tmi pare rau ca in anumite ca-
zuri nu i-am ascultat sfatul. Evenimen-
tele i-an dat dreptate.

— In afara de profesia dv. ce alta
arta va place 7

— Muzica. )

— Scriitorii preferati 7

— Dostoevski, Tolstoi. ]
Shakespeare, Burns, Montaigne,
mmgwaY. ) )

— Celebritatea va deranjeaza 7

— Uneori da. Publicul "asteapta. de
la noi nu numai un rol nou, ci si
ceva senzational. Ceea ee nu-i Tntot-
deauna posibil... si nici_totdeauna ne-
cesar, de altfel. Dar, dincolo de asta,
o popularitate de bund calitate des-
chide' multe usi si te ajuta sa cunosti
oameni interesanti. ) .

— Ce pasiuni ~ extracinematografico
aveti ? . .

— Am mai spus. ,colectionez" oa-
meni interesanti... Imi iubesc familia..,
Tmi place sa aprind un foc de_vreascuri
in padure... Dar cu prudenta, fiindca
iubesc padurea. Ca un om_ primitiv,
urmaresc_jocul fl&carilor, Tmi las ima-
ginatia s& hoindreascd, gindesc, discut
in gind cu oamenii care Tmi sint dragi,
vorbesc singur...

,trou-

Tmi mai plac
He-

luri  Siriaev

ANIVERSARI

Bucurie ta Vallauris

_Si aga. o veche dispozitie a fost n-
calcata . pentru prima oard in istoria
acestui _templu ‘al artei, Luvrul a
adapostit in sdlile sale pinzele unui

ictor in viata. ,,Contravenientul" este

ablo _Picasso, sarbdtorit recent cu pri-
lejul Tmplinirii a 90 de ani.

In_acele_zile de s&rbatoare pentru
toti iubitorii de frumos, am fost mar-
tor la bucuria unui mic orasel din
sudul Frantei, Vallauris. pentru ai ca-
rui locuitori Picasso este nu numai o
mindrie natiopald, ei si al lor, prie-
tenul si binefacatorul lor. . ]

‘Vallauris constituie o pagina din
biografia artistului, care a pus mult
suflet, mult talent si_multd ingeniozi-
tate spre a face sa reinvie arta vechi-
lor olari si ceramisti, spre a-i_da for-
me si_sensuri noi. Gratie lui, faima
ceramicii de Vallauris a trecut de mult
«hotarele Frantei. Dar pentru _localniei
ea inseamna nu numai o arta care le
produee bucurie si placere, ci si o artd
care le dd prile] de a munci, adica
piine. Multi olari si familiile lor au
putut ramine astfel pe loc, avind traiul
asigurat si nefiind siliti sd-si caute de
Hterti in altda parte.

In centrul orasului s-a deschis expo-
zitia ,,Ceramica la 25 de ani". lar_ in
muzeul de pe linga primarie a fost
expusa_ celebra fresca a lui Picasso,
»-Razboi si pace". Artistul a pictat-o
acum mai bine de doua decenii, pe
usile capelei din localitate, exprimind
intr-o forma plasticad acest antagonism
incd nerezolvat din istoria umanitatii,
opunind imaginea Pacii, construita
parca din cubulete de o minda naiva
de copil si vopsita in toate culorile
curcubeului, imaginii Razboiului —
care se strecoara din tarimurile Tntu-
necate ale groazei, urii si disperarii.

Difuzoare Instalate in tot orasul au
adus in casele tuturor locuitorilor
zvonul de bucurie al concertului fes-
tiv, prezentat In fata unei multimi de
mil _de oameni, adunati in piata cen-
trala a orasului. In fata spectatorilor
s-au Tntrecut Tn maiestrie trubaduri,
dansatori si cintareti. Multi au venit
din colturi departate de lume_ca sa-si
exprime prin intermediul artei lor ad-
miratia fatd de marele artist. Multi-
mea 'a aplaudat Tinfocatul ,,Flamen-
co" — sol al Spaniei natale a lui Pi-
casso, si gratia dansului clasic inter-

retat de solisti ai Teatrului Mare din

oscova.
_La Vallauris, a fost astfel o mare
si unanima bucurie.

V. Jdannikov

— Treziti-va, teatrul m plecat in
turneu
Desen de B. Bossart
CINEMA

A infringe
infringerea

Vasili Ordinski cd din pubiic nu
seamanda cu filmele lui. Auzindu-1
cum umple spatiul discutiei cu verva,
spirit acid, umor, te fintrebi cum de
nu face comedii. Dar in film el a op-
tat pentru tonul grav. Tot ce a reali-
zat pind_acum este spus pe _acest ton,
pe care 1l prefera in singurdtatea me-
sei de lucru.

Dupa sase filme acesta se contu-
reaza a fi stilul regizoral al lui Or-
dinski, pe alocuri mai impersonal, in
schimb ‘purtind o puternicd amprenta
individuald atunci cind temele sint de
anvergurd, de mare respiratie. S-ar
spune ca pe Ordinski 1l intereseaza
mai putin cazurile izolate. El se simte
la largul lui Tn mari colectivitati
umane, unde certa-i vocatie a_pateti-
cului are cimp larg de desfasurare.
Asa a fost ,Marele minereu” — po-
vestea santierului unei_ hidrocentrale
care schimba nu numai natura locu-
lui, ci_si_destinele oamenilor, asa a
fost ,Daca ti-e draga casa" — docu-
mentar de exceptie despre unul_dintre
momentele esentiale ale celui de-al
doilea razboi mondial, batédlia Mosco-
vei ; asa este ,Piata Rosie" (in pre-
mierd pe ecranele noastre) — pagina
din complexul eveniment al nasterii
Armatei Rosii. lar faptul ca regizorul
va ecraniza pentru televiziune trilogia
»Calvarul" a lui Alexei Tolstoi Tnta-
reste aceastd impresie. )

In Uniunea Sovieticd existd o veche
legendd ostdseasca., Ea afirma ca in
ziua primei _aniversari a_Revolutiei din
Octombrie, in Piata Rosie din Moscova
Lenin a primit, rostindu-1 o data cu
ei, juramintul militar al ostagilor Ar-
matei Rosii. Cum se intimplad adesea
cu legendele, si aceasta are un sim-
bure de adevar. Intr-adevar, Lenin a
primit jurdmintul primelor unitati ale
armatei_ muncitorilor si_taranilor, Tnsa
nu in_Piata Rosie, ci Tn curtea vasta
a unei uzine din Moscova. Dar scena-
ristii 1. Dunski si V. Frid au_respec-
tat Tntocmai legenda. Scenariul lor,
distins cu premiul I la un recent
concurs, sta la baza filmului ..Piata
Rosie".

Tema vasta a_ devenirii fortelor ar-
mate ale tinerei Republici sovietice
este rezolvatd prin reductia la exem-
plul unui singur regiment: Regimen-

tul 38 de grenadier! din armata tarista.
Satui _de razboiul urit, ostasii_se de-
mobilizeaz& de la sine si, cu Tntregul
efectiv, se intorc in patrie. Acest re-
giment in dizolvare este intimpinat de
trimisul partidului, muncitorul petro-
gradean = Amelin (S. Liubsin), = civil
pind-n mé&duva oaselor, dar constient
de importanta-i misiune. Tmpreund cu
locotenentul Kutasov = (V. Salevwl?,
stralucit ofiter de cariera din armata
tarista, trecut de partea poporului ras-
culat si legindu-si definitiv destinul de
acela al Armatei_ Rosii, Amelin reu-
seste sa-i opreascd pe oamenii 0bositi,
sa-i _convinga sa intoarca armele im-
potriva dusmanilor tinerei republici,
sd transforme masa amorfa de soldati
in luptdtori constienti ai revolutiei. Ti
ajutd _credinta celor. doi béarbati_(care
poartd ca pe o lumind calda, prin in-
treaga lor viata eroicd si agitata, dra-
gostea pentru aceeasi femeie, Natasa,
sotia lui Kutasov) Tn dreptatea cauzei
lor. Aceeasi credinta neclintita care,
pe o nava din flota Marii Baltice, a
ajutat-o pe Femeia-comisar sa Tn\_/ln_c%é
anarhia, ~aceeasi_ credinta neclintita
care, 1In TIndepartate tinuturi sibe-
riene, l-a ajutat pe comunistul Levin-
son sa infranga infrangerea...

lulia Scutaru

REFLECTOR

a Serghei Bondarciuk pre-

gdteste un film despre de-
cembristi, dupa care va realiza un
vechi vis : ,,Stepa” — dupa Cehov.

A Tmprejurimile o rasului
w  Cairo cunosc febra filma-
rilor. Acolo si-a ,,instalat tabara"
.egizorul polonez Wladislaw Sie-
sicki, pentru a turna ,In desert
si in padure". Desertul il are a-
proape, dar padurea o va filma
acasa.

A Marcel Marceau_interpre-

teaza un rol principal in
filmul francez ,Dragoste si iar
dragoste”. Faimosul mim este, de
altfel un oaspete frecvent al e-
cranului.

A In ciuda Infatisdrii sale bla-

Jine si triste. Charles Azna-
vour a fost distribuit in rolul unui
comisar de politie neindurator,
Indiscretiile de pe platou lasd sa
se Tntrevada ca proaspatul comi-
sar va_ izbuti sa vire groaza in
raufacatorii din filmul ,impusca-
turi din buzunar".

A Rec_i(izorul cehoslovac Karel
w  Stekly turneaza un _ film
despre perioada terorii fasciste i
a razboiului civil din Spania.

£  ,Aventura e aventurd" se
w Intituleazd noul film al iui
Claude Lelouch, In care cineastul
francez abordeaza probleme actu-
ale vazute prin prisma a trei insi.
Cei trei sint Lino Ventura, Jean-
Lohis  Trintignant si  Charles
Denner.



BIOLOGIE

De la un neuron

Opinii stiintifice autorizate despre
influenta ctmpurilor magnetice asupra
sistemului nervos exista” de_ mai bine
de doud secole. Cu puterea-i de pene-
tratie  bine cunoscutd, cimpul magne-
tic Tsi exercita influenta asupra tutu-
ror sistemelor organismului. Efectul
biologic al acestei inriuriri depinde de
mai multi factori, printre care: inten-
sitatea cimpului magnetic, durata si
localizarea actiunii, starea functionald
a organismului. De altfel, chiar si o
actiune locala periferica poate influ-
enta sistemul nervos. Cu alte cuvinte
independent de locul si momentu
cind apare reactia organismului la
cimpul “'magnetic, sistemul nervos par-
ticipd la ea direct sau indirect. Dar ce
fenomene au loc atunci Tn Tnsusi sis-
temul_ nervos?

Actiunea exercitatd de cimpul mag-
netic asupra organismului nu poate
fi_insa evidentd pentru oricine, Tntru-
Cit nu exista un simt ,magnetic”. Une-
ori,totusi, cimpul magnetic isi ,.cro-
ieste drum® catre simturi prin anali-
noarele vizual sau epidermic. Cind

Studierea activitafii

asupra _ capului actioneaza un cimp
magnetic alternativ, poate lua nastere
o emotie subiectiva, de pilda, exDri-
mata sub forma de magnetofosfena
sau senzatie de licarire a luminii. Du-
rata ei este proportionald cu valoarea
expunerii la  cimpul magnetic. De
unde si banuiala unor specialisti ca
ar fi vorba de un interesant mecanism
de actionare, altul decit simpla induc-
tie a unei forte electromotoare in re-
ceptorii celulelor din reteaua cristalina.

ar cea mai elocventa dovada a in-
fluentei cimpului magnetic asupra sis-
temului  nervos o aduce cercetarea
histologica a creierului si zonelor pe-
riferice _ale sistemului nervos la_ani-
male aflate in cimp magnetic. Expe-
rientele facute au aratat ca in_acest
caz au de suferit grupuri precise de
celule. Intensitatea cu care sint lezati
neuronii din maduva spinarii, de pilda,
ereste o data cu solicitarea motrica in
eimpul magnetic. Aceasta metoda nu
da totusi posibilitatea de a urmari
dinamica  modificarilor survenite in
Tntregul sistem nervos al animalului.
De aceea, specialistii prefera inregis-
trarea activitatii electrice a diverse-
lor zone ale creierului, Spre deosebire
de excitantii obisnuiti, al caror re-
zultat imediat este indesirea biocu-
rentilor creierului si scaderea am-
plitudinii_lor, un cimp magnetic care
actioneaza asupra capului unui ani-
mal descrie, dupa 10—30 de secunde,
un tablou exact contrar. Asemenea
modificari sint, de obicei, specifice
«tarii de somn, atit la om cit si la
animale.

n acelasi timp, s-a. observat cd,
desi toate zonele creierului reactio-
neaza _la cimpul magnetic, cea mai
intensda modificare a activitatii elec-
trice se ohservd la hipotalamus, unde
sint centrii vegetativi superiori si in
scoarta cerebrald care poartd raspun-
derea pentru activitatea nervoasd su-
perioard. Cu alte cuvinte, cei mai im-
portanti  centri de reglare pe plan
nervos si umoral Tsi ,revizuiesc" acti-
vitatea = cind se_afla sub _ influenta
cimpului magnetic. Aceastda Tmpreju-
rare ar putea fi utilizatd — sdlcotesc
acum specialistii — Tn vederea con-
trolarii dirijate a multoi- functii ale
organismului.

la altul

n sfirsit, cea mai dramaticd Tm-
prejurare din acest domeniu_de cer-
cetare ar putea fi socotitd actiunea di-
recta a cimpului  magnetic’ asupra
tesutului cerebral. Comparind creierul
cu o incapere, organele de simt ar

putea fi asemuite cu_ niste ferestre
spre lumea exterioard. ' Dar, para-
doxal, cu cit ferestrele sint mai

bine camuflate, cu atit e mai multa
lumind in interior. O astfel de senza-
tie a trait, de pilda, specialistul sovie-

tic I. Holodov cind, facind o experi-
entd cu zone cerebrale izolate sub
aspectul neuronilor, adicad cu frag-

mente de tesut nervos ramase in cra-
niu dar mentinind legatura cu orga-
nismul numai prin canalele sanguine,
a observat_cd activitatea lor electrica
se modifica Tn cimpul magnetic mai
clar decit Tn creierul nelezat. Parea
ca organele de simt ,,impiedicd" cre-
ierul s§ reactioneze din plin la pre-
zenta cimpului magnetic. Din aceeasi
experientd s-a desprins_mai apoi inca
o0 concluZie, anume ca fiecare zona ce-
rebrald poate reactiona independent

electrice a creierului

la_cimpul magnetic. .

Dar cum unitatea structuralda a
creierului este celula nervoasd, tre-
buia vazut cum se modifica si activi-
tatea eii Tn cimpul magnetic. Si s-a
vazut ca frecventa descarcarilor sca-
dea Tn majoritatea neuronilor indife-
rent de unde erau luati: dintr-o zona
cerebralda a unui iepure,  dintr-un
%amgllon de gindac de bucatarie etc.
e ‘unde s-a tras concluzia cd chiar
celulele nervoase izolate reactioneaza
la_prezenta cimpului magnetic.

ar, in cursul experientelor, neu-
ronii n-au reactionat imediat la
efmpul magnetic, asa cum raspund la
actiunea _excitantilor obisnuiti, ci nu-
mai dupa citeva secunde. Asadar, me-
canismele de actionare a cimpului
magnetic asupra celulelor nervoase se
manifestd la nivel subcelular. Intr-a-
devar, cind neuronii_aflati  un timp
Tntr-un cimp magnetic au fost cerce-
tati cu ajutorul unui microscop elec-
tronic s-a constatat o _,,deteriorare” a
structurilor mitocondriilor — organite
citoplasmice care intervin Th schim-
bul de energie. Datele biochimice ob-
tinute indica o sporire a_continutului
de acid gamma-aminohutiric n _ cre-
ierul  soarecilor aflati sub actiunea
cimpului magnetic; este vorba de 0
substanta cdreia unii cercetatori |l
atribuie’ rolul de mediator al _inhibi-
tiei, adica de transmitator chimic al
acestei actiuni de la "'un neuron la
altul.

FIZICA

Urechea dublata
de ultrasunet

Din momentul cind au fost desco-
erite posibilitatile potentiale ale ul-
rasunetelor, acestea au cucerit favoru-
rile specialistilor din multe domenii.

Ceea ce captiveaza in primul rind este
fantastica densitate a energiei care,

in functie de conditii, devine energia
termica, chimicd sau mecanica. Uti-
lizind aceste proprietati ale ultrasune-
telor, s-au descoperit tot felul de a-
plicatii. Acum, ultrasunetele gauresc,
de pilda, metalele, purificad aerul, exe-
cuta suduri»

Medicina _este_si ea interesatd de a-
numite posibilitati potentiale, dar exact
contraril ale ultrasunetelor. Ea dores-
te.. in spetd, sa impiedice manifestarea
uriasei lor energii. Caci marea inten-
sitate a ultrasunetelor poate avea asu-
pra_omului o actiune destructiva. Un
institut din Moscova studjaza, de aceea,
actiunea ultrasunetelor de minima _in-
tensitate asypra functiei auditive. Cum
se realizeaza Tnsa aceasta actiune.

Ultrasunetele au, se stie, proprie-
tatea de a patrunde in medii dense.
Pe aceastd bazd a fost pusd la punct
o0 originald metodd de ascultare chiar
a ultrasunetelor cu o frecventa de
200 000 hertzi. Gratie ei, specialistii stu-
diaza care parte a aparatului audi-
tiv  percepe _ ultrasunetul.  Cercetari
recente au_aratat ca bolnavii de oto-
scleroza isi pastreazd capacitatea de
perceptie a ultrasunetelor la orice grad
de surzenie. Cei care si-au pierdut a-
uzul din cauza unei inflamati! a ner-
vului auditiv pierd si capacitatea de
perceptie a ultrasunetelor. Aceasta con-
statare a permis s& se gdseasca a noud
metodd_de diagnosticare  diferentiata
a afectiunilor aparatului auditiv. " lar
ex‘)erlenge ulterioare au aratat cd gra-
dul de percepere a ultrasunetelor “are
0 mare insemnatate pentru aprecierea
starii auzului si a perspectivelor de
tratare a defectelor sale. De altfel,
de pe acum se poate utiliza cu suc-
ces interventia chirurgicald intr-o se-
rie de afectiuni in care Tnainte nu era
recomandata.

Nu de mult s-a incercat, de aseme-
nea, sudarea tesuturilor vii prin ultra-
sunete. A fost realizat un aparat spe-
cial care s-a incercat, pentru inceput,
la sudarea tesutului 0sos. Experiente-
le facute pe iepuri de casda au fost
mai mult decit imbucuratoare.  Con-

lomeratul format prin sudarea oase-
or a_fost treptat mnlocuit de tesutul

ropriu al animalului. Apoi_ultrasune-
ele au trecut si pragul clinicilor. O-
eratiile de sudare a oaselor umane
racturate au marcat un alt mare suc-
ces. Nenumarate interventii chirurgi-
cale cu ajutorul ultrasunetelor au dus
la vindecari rapide. Functiile organe-
lor lezate, se restabilesc aproape 1n
intregime..

_In "sfirsit, ultrasunetele se vadesc a
fi si un ‘bun anestezic in interventiile
chirurgicale. Ele au marele avantaj c&
bolnavul nu mai simte durerea chiar
a doua zi dupa operatie.

Cel mai vechi
locuitor al Europei

Incepind de la 22 iulie 1971, omeni-
rea numard un nou stramos. In zjua
aceea, paleontologii au scos la lumina
zilei, In grota Caune de I'Arago, la
poalele masivului Corbieres, din  Piri-
nei, craniul celui mai vechi european
cunoscut pind astazi. Omul din Tau-
tavel, numit asa dupd satul pe terito-
riul cdruia a fast descoperit, a rein-
viat, astfel, la o virstd cit se poate de
respectabild : 200000 de ani ! Este un
stramos totusi mai putin venerabil de-
cit altii dacd luam in considerare ,,ma-
rele salt Tnapoi" fnregistrat de desco-
peririle din Africa, in Kenya si Etio-
pia In Valea Omo, salt care situeaza
originile omului la circa 5 milioane de
ani. Dar, descoperirea de la Caune de
I’Arago este in anumite privinte capi-
tald, intrucit umple ,lacuna iritanta"
existentd pind atunci_Tintre pithecan-
tropieni si neanderthalieni. Intr-adevar,
descoperirea noului, _hominid de la
Tautavel 1l reveleaza, in fine — ne asi-
gurd specialistii — pe predecesorul ne-
cunoscut al omului de Neanderthal.

Grota de la Tautavel este o vastd
cavitate_cu o lungime de peste 35 m
si o latime, in punctul maxim, de 10
m. Aceastd zona preistoricd e cunos-
cuta de scurta vreme — de cind acolo
au fost semnalate, pentru prima oara,
citeva unelte_de silex, asociate cu ose-
minte fosilizate, lasind sa se presu-

una ca ar putea fi vorba de o .Indus-
rie" destul de veche. Primele sa-
paturi sistematice au fost Tntreprin-
se ncepind din 1967,
tul" dovedindu-se a fi extrem de bo-
gat in material arheologic. La Tnceput
au fost scosi la iveald citiva dinti izo-
lati apoi, Th 1969, o prima mandibuld
a unel_femei de aproximativ 44 de ani.
Apoi, Tn 1970, a fost descoperitd 0 a
doua mandibuld, a unui tinar de 20 de
ani. Tn fine, anul acesta, Tn iulie, a
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fost descoperit un craniu, mai exact
partea lui anterioara completd, adica
fata, Tn stare foarte bund. |

inainte_de Tnceperea sdpaturilor, pa-
leontologii au Tntocmit un {_Jlan _precis
al grotel pe care au Tmpartit-o n_pa-
trate cu latura de 1 m, fiecare patrat
corespunzind  unei zone ce urma sa
fie cercetatd separat. Pe masurd ce o
portiune de sol era degajata, silexurile
si_ osemintele abandonate de omul pre-
Istoric apareau asa cum fusesera lasate
acum 200.000 de atji,

n_lunga linie care porneste de la
primii_hominieni (—5 milioane ani) si
pind la Homo sapiens (— 30000 ani),
in aspectul si morfologia acestor fap-
turi au putut fi constatate, se stie,
diferente foarte sensibile. Care est*

Craniul celui mai vechi european cunoscut
pina acum. A trait acum 200.000 de anil

pozitia omului de la Tautavel n acest
imens arbore genealogic ? Si, mai_Tntii,
care sint criteriile care au permis de-,
terminarea virstei si sexulul sau?

In ce priveste virsta, de 20 de ani
ea a fost determinatd astfel. Craniu
avea cel de al treilea molar; or, se
stie, acesti molari ies la virsta de 18—20
de ani. Pe de alta parte, acest al trei-
lea molar nu era deloc uzat, ceea ce
dovedeste ca abia apucage sa iasd, In-
cit nu Tncape Tndoialda c& in momentul
mortii omul nu avea decit ceva mai
mult de 20 de ani. De altfel, sutura
tronto-parietald, care nu se realizeaza
complet_decit la 25 de ani, era nesu-
data. S$i acum, cum de s-a ajuns la
pérerea cd craniul a apartinut unui_in-
divid de sex masculin? Cercetatorii au
gasit doud mandibule umane, a cdror
marime foarte diferitd pdrea sa de-
note un important dimorfism sexual.
Una din ele, pe care au numit-o Arago
X1, a apartinut unui individ de sex
masculin, de circa 20 de anj. Cealaltd.'
Arago Il, a_ apartinut unei femei de
40—55 ani si corespunde unei fapturi
mult mai gracile. Acest important di-
morfism la”omul de Arago este un ca-
racter arhaic care poate fi regasit la
australopiteci, pithecantropi si prima-
te si care tinde sa dispara la omul de
Neanderthal si omul modern. Craniul
de Arago pare mai degrabd s& se po-
triveasca mandibulei robuste si nu c&»
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lei gracile. Tn ansamblul lui, el este
foarte deosebit de cel al omului mo-
dern, avind caractere foarte arhaice.
In primul.  rind _un puternic progna-
tism (falci alungite Tnainte) al maxi-
larulul superior, orbite largi, joase si
putin rectangulare, arcade Ca niste vi-
ziere, frunte joasa si_cutie craniana
a plata. Incit, prin arhaismul lui, omul
din Tautavel este un arhantropian, ca
si pithecantropul. Dar are si trasaturi
care-1 diferentiaza_net de -arhantropie-
nii_cunoscuti * pina acurcDintii,  de
pilda, care, spre deosebire de hominizii
din Africa si Asia, nu au 0 mica creasta
numitd singulum si care nici la omul
modem nu existd. Sau fosa canina, care
exista la sinantrop, dar care la omul de
Ar_ag%o lipseste. Incit se poate presupune
existenta a doua grupuri de hominizi
care au evoluat izolat unul de altul:
pithecantropii, mult raspinditi pe con-
tinentul- afro-asiatic, si anteneander-
thalienii din Europa occidentala, al
caror tip este omul de Arago.
n ce priveste inteligenta gomului de
> Arago, un raspuns satisfacator este,
fireste, greu de dat. Se pare_cad era o
faptura cu o talie relativ marunta, a-
dica mijlocie. N-avea alura unei mai-
mute si mergea Tn picioare, deoarece
uneltele gasite presupun, spre a fi fau-
rite, libertatea mfinilor. Tn schimb, cre-
ierul lui este mult mai mic decit la
omul modern si la cel de Neanderthal,
dar, totusi, mai voluminos decit al tu-
turor primatelor actuale. lar existenta
> pe fata endocraniului a unui lob al
primei circumvolutii frontale, foarte
dezvoltat si socotit de anatomisti ca
centrul_limbajului, ar putea fi un in-
diciu ca aceasta Insusire nu-i era strai-
nd. Tn acelasi timp mesajele pe care
ni le-a transmis peste milenii : uneltele,
locuinta, desi par primitive reprezinta,
totusi, o industrie foarte elaborata. O-
mul’ de la Tautavel cunostea, de ase-
menea, focul si_vinatoarea si folosea,
poate, pieile animalelor. Tulburatoare
este si _constatarea cd vina animale
primejdioase, ca pantera si ursul, do-
vada “osemintele gasite, Tmpotriva ca-
rora trebuia sa se organizeze Tn grup.
Or, toate acestea presupun inteligenta.
Descoperirea craniului de la Tautavel,

,veriga” care lipsea din lungul lant al
evolutiei umang, va permite acum_pa-
leontologilor si antropologilor sa Tnte-
leagd mai bine aceasta evolutie, daca
nu’in Tntreaga lume, cel putin 1n Eu-
ropa.

ORNITOLOGIE

Ciudatul mefabo
lism al colibrilor

Daca ar fi sa ne oprim asupra unui
animal reprezentativ pentru fiecare
continent, pentru cele doua Americi
n-am putea face o alegere mai buna de-
cit_colibriul. ntr-adevar, colibrii nu
traiesc nicdieri n alta parte, ci_numai
in aceasta zona geograficd, tncepind din
Tara de Foc si pina in Alaska. Aceasta
repartitie pare la prima_vedere ciuda-
td, deoarece ne-am obisnuit sa aso-
ciem_minuscula pasare cu caldura tro-

icala, cu o flora exuberantda si nu cu
atitudini Tnalte. Este adevarat cd 450
de specii si subspecii recenzate traiesc
in zonele tropicald si subtropicald, dar
nu e mai putin adevarat ca 6 specii
urca si coboard foarte mult spre nord
si sud si ca pot fi aflate si la limita
gheturilor eterne, la marile altitudini
ale lantului andin.

Minusculul colibri poate fi confundat
uneori ou bondarul

_Prima caracteristicd a acestor pa-
sari, aceea care le confera numele popu-
lar de ,pasari-muste”, este extraordi-
nara micime a taliei lor, uneori mai
mica decit a unor insecte ca_: libelulele,
fluturii, coleopterele si unii paianjeni.
Recordul de nanism apartine unui co-
libri din Cuba, ,,colibriul printesei Ele-
na". Corpul acestei pasdrele are numai
cinci. centimetri lungime, din care un
centimetru, ciocul, sI cintareste circa
doua grame, Tncit multi naturalisti o
confunda, la prima vedere, 'cu bonda-
rul. Totusi exista si_colibri ,giganti”,
cel mai mare, care trdieste in Anzi, pu-
tind ajunge pind la 20 cm. Nu mal pu-
tin_remarcabile sint extraordinarele cu-
fori ale acestor pasari, pe care nu le-ar
utea descrie decit, poate, pana unui
uffon. Tn fine, o alta caracteristicd a
colibrilor care atrage numaidecit aten-
tia este zborul lor; ei se pot mentine
in aer pe loc, dupa care dispar cu o
viteza de necrezut.

Filme facute cu ajutorul unor camere
cu mare vitezd au permis, totusi, stu-
dierea miscarii aripilor. S-a_putut ast-
fel constata cd ele pot depasi 50 de ba-
tdi pe secunda, iar viteza de virf, cel
putin pe distante scurte, este de ordi-
nul a 100 km/h ! Aceste performante,
ca si talia mica a colibrilor si te_mIp -
ratura_relativ ridicata a trupului lor,
implica evident probleme de metabo-
lism extrem de interesante. Spre a-Si
oune in functiune ,,motoarele”,  co-
ibrii au intr-adevar nevoie de un nu-
mar considerabil de calorii si, Tn conse-
cintd, de o alimentatie abundenta si bo-
gatd. Din aceasta cauza regimul lor ali-
mentar este foarte variat. In acelasi
timp vegeta] si animal, adicd nectarul
dulce al florilor si insecte.

Ciocul pasdrilor-musca variaza ca
lungime, iar in unele cazuri este chiar
mai lung decit corpul. El este Tnzestrat
cu o limba bifurcata ca a serpilor care
aspira nectarul, polenul sau insectele
de pe flori. _Dar_ colibrii pot captura
insectele si In plin zbor, insd acestia
sint ,,vinatorii" care au nu ciocuri foarte
lungi si strimte, ci ceva mai_ largi si
mai  scurte. Inferioritatea primei  ca-

— Nu-mi face sicane, colega !

tegorii de colibri este compensatd
de incomparabila lor rapiditate si
maniabilitate. Uneori, 1nsa, dintr-o
cauza sau alta, colibrii nu-si pot
procura resurse alimentare suficiente
pentru a-si Tntretine metabolismul ri-
dicat. Scaparea le-o aduce o particula-
ritate curioasd, anume faptul ca impart
hrana cu unele pasari ca dedplldé, rin-
dunica. Dar, spre_a scapa de carenta
alimentara, coliprii mai au si alte mij-
loace, anume migratia, regula de la care
nu fac exceptie, De asemenea, in ciu-
da taliei lor mici, ei sint mari calatori ;
cei care cuibaresc in Extremul Nord,
de pildd, isi schimbd resedinta de iar-
nd in Mexic si chiar mai departe.
_Sint numai citeva aspecte ale vie-
tii si traiului colibrilor. Ei nu mai sint
astazi socotiti o Tncarnare a razboini-
cilor cdzuti pe cimpul dq Iugl)_té si apoi
metamorfozati in pasari de Tayamiqui,
sotia Zeului Rézboiului, si niCi vinati
pentru a Tmpodobi cu splendidul lor
penaj parul marilor preoti sau coafura
cochetelor. Dimpotriva, descoperind ro-
lul important- pe care-1 joaca in for-
marea a numeroase flori tropicale, pe
care le polenizeaza, naturalistii solicita
autoritatilor o protectie tot mai efi-
cienta.

BIOCHIMIE

Suferintele
unui pigment

Hemoglobina este, se stie, pigmentul
rosu din hematiile vertebratelor. Ea se

compune _dintr-o proteina numita
globind si un fragment neproteinic
numit hem. Mai exact, hemoglobina

este rezultatul unirii unei molecule de
%|ler_lé cu patru 'molecule de hem.

rincipalul rol al hemoglobinei este
de a transporta oxigenul de la orga-
nele respiratorii la tesuturi si bioxi-
dul de carbon_de la tesuturi la orga-
nele respiratorii. Ce se intimpla, insa,
cind hemoglobina ,se Tmbolnaveste” ?
Caci acest pigment este si el supus
Tmbolnavirilor.” Ba, mai mult, Tn mo-
mentul de fatd se cunosc_peste 150 de
variante si forme patologice care afec-
teazd globind, deci partea proteinica
a pigmentului.

Pina prin 1910 nu se stia nimie

despre bolile hemoglobinei. Un medic
american a constatat atunci la_un pa-
cient o anemie Tnsotita de icter si
ulceratii ale pielii si ‘a descoperit, in

acelasi timp, o anomalie a Hb (pres-
curtare de la hemoglobind). Cercetari
ulterioare au dat nastere unei.noi ra-
muri stiintifice, hemoglobinopatia, iar
anomaliile ' pigmentului rosu au fost
Tmpartite in doua grupe: hemoglobi-
nozele si talasemia.

Circa 40 de milioane de negri din
Africa Ecuatorialda, S.U.A. si din alte
tari_ sufera de o formad de hemoglobi-
noza, maladie genetica care afecteaza
structura initiala a lanturilor globi-
nice. Tn_acest caz, aminoacidul gluta-
mic e inlocuit printr-un alt amino-
acid, valina, ceea ce face ca hemoglo-
bina sa ,,cada” din hematii sub forma
de cristale, iar globulele rosii sd ca-
pete_un aspect de secerd. In consecinta
survine asa-numita tromboembolie.. in
talasemie, sau anemia mediteraneand,
se constata persistenta hemoglobinel
fetale. Prezentda in mod normal fin
eritrocitele fetale, aceastd Hb dispare
treptat dupa nastere, mentinir.du-se
n unele boli cum e talasemia (in
limba greacd — thalassa = mare, de
unde s denumirea maladiei Tntilnita
mai ales la popoarele din bazinul Ma-
rii Mediterane).

Aceste boli se afld, Tnsa, nu numai
in atentia medicilor, ci si_a geogra-
filor, istoricilor, demografilor. aci

.studiind raspindirea hemoglobinozelor

se pot Tntocmi  harti care sa indice
expansiunea _unor epidemii, migrarea
unor populatii, itinerarele caravanelor
sau legaturile istorice dintre diferite
popoare. lata un exemplu.

Multe triburi si popoare din Asia si
Africa au suferit, timp de milenii, de
malarie. Or, dupd cum s-a constatat,
oamenii_cu anomalii ale hemoglobinei
sint rezistenti la aceasta boald.” Expli-
catial Plasmodium-ul, care provoaca
malaria, este un hematofag, adicd se
franeste cu hematii. Obisnuit, timp de
multe milenii, sa consume hemoglo-
bind normald, el refuza sa deguste Hb
cu modificari cit de mici, la nivel
molecular. De unde si imunitatea la
malarie a indivizilor cu anomalii ale
hemoglobinei. Asadar, se poate presu-

une cd Tn zonele unde malaria nu
ace ravagii, locuitorii sint atinsi de
diferite anomalii ale hemoglobinei (e
vorba de regiunile afectate Tn mod
obisnuit de malarie).

Facind cercetari asupra hemoglobi-
nozelor in U.R.S.S.,. acad |. Kassirsld
a constatat_prezenta lor in republicile
transcaucaziene si din Asia Centrala,
deci acolo unde s-au Tntretdiat drumu-
rile comerciale ce legau bazinul medi-
teranean de Orient, de India si China.

El a descoperit insa citeva cazuri izo-

late si la copii din regiunile Moscova,
Odesa si Penza, ca urmare a casatori-
ilor dintre localnici cu persoane ori-
ginare din tarile mediteraneene.
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Posta medicului

V. CONSTANTIN — Deva_: 1) Extra-
sistolele sInt contractii cardiace prema-
ture sau precoce, constituind una dintre
cele mai frecvente aritmii. Pot_apare ea
urinare a unor emotii, a oboselii, insom-
niei, a abuzului de cafea_neagra, ceai, tu-
tun; Tn diferite boli viscerale (colecis-
tice, renale, Igastroduodenale), precum si
tn diferite boli cardiace, Tn special in car-
diopatii ischemice (angina pectorald), in-
farct miocardic, In functie deci de circum-
stantele aparitiei lor, ‘extrasistolele pot
fi tulburari de ritm cu prognostic bun
sau rezervat. Ca medicatie antiaritmica
specifica se utilizeaza, dupa testare prea-
labila pentru_cercetarea tolerantei : sul-
fat de chinidina 0,20—0,30 gx 3-4/zi, timp
de 5—15 zile. Tn cazul intolerantei la chi-
nidind se poate folosi Inderal (prod. Ga-
lenlka — Jugoslavia) ; 2) Tmpotriva eo-
lesterolemiei “crescute, in afara regimului
dietetic constind Tn scaderea aportului de
grasimi animale, zaharuri si fainoase si
Tn consumarea de ulei din germeni de po-
rumb, principalele medicamente hipoco-
lesterolemiante sint: Heparina lipocai-
cd, 3—4 cpr/zi sublingual, dupa mese, in
cure de 60 zile, cu pauza de o lung, repe-
tindu-se de 2—3 ori pe an ; Asclerol, 4—§
cpr/zi, timp de 30 de zile, 3—4 cure anual
si Clofibrat, 6—9 apr/zi, in cure de 30—
45 zile.

B.D.S. Ploiesti ; ARISTITA — Craiova :
Este vorba , desigur, de o leucoree, al ca-
rei tratament eficace este in functie de
examenul sec_retiei_g}enigale (trichomonas,
gonococi, stafilococi ?). Tn asemenea ca-
zuri, Tn afara masurilor de igiend loca-
la (spalaturi vaginale cu Septovag, 3 g
n 1—1*3 1 apa calduta, urmate de Oves-
trol cite un ovul intravaginal, sint indjca-
te, dupa caz ; Metronidazol, 4 cpr/zi, timp
de 10 zile ; Nitrofurantoin sau antibiotice
(peniciling, tetracicline, eritromicind).

G. R. — Arad: 1) Fiind vorba _de o
metroanexita complicatd cu o colpita sub-
acuta. la care analizele de laborator au
depistat prezenta streptococului, ar fi fost
indicat un antibiotic cu spectru larg, de
exemplu eritromicind sau o asociere de
antibiotice. Dar fireste conduita o va fixa
numai medicul care va trateaza ; 2) Este
bine sa consultati un neurolog, deoarece
diagnosticul de scleroza Tn placi nu se
ante pune ,,pe citite” ori ,,P[e ghicite"”. 3)

ste totusi o problema de oftalmologie.

DOBRESCU NICOLAE — Cimpina :
Clofibratul (echivalentul roméanesc al pro-
dusului Atromid S) se prezinta sub for-
ma de caﬁ)sule si are un rol modificator
al metabolismului grasimilor. El determi-
na _scaderea colesterolului, a acizilor
grasi, a acidului uric din singe, fiind un
medicament recomandat Tn ateroscleroza
eerebrald si periferica, Tn insuficienta co-
ronariand ca si Tn afectiunile vasculare
provocate de diabet. Medicamentul se ga-
seste, presupunem, si Tn farmaciile din lo-
calitatea dv.

ST. I. M. — Pascani : 1) Cum_natura
schizofreniei este fnca necunoscutd, este
greu de spus dacd medicamentele admi-
nistrate pot duce la o vindecare defini-
tiva a afectiunii. Tn orice caz. administra-
rea unor psihotrope puternice ca Majeptil
sau Levomepromazin a_dus la remisiuni
de lunga durata ale bolii. 2) Asupra gra-
dului de periculozitate, ca si asupra posi-
bilitatii Tntemeierii unui camin poate de-
cide numai neuropsihiatrul care va ingri-
jeste.

VERA — Bucuresti : 1) Cunostintele
despre timpul ovulatiei si despre durata
vietii celulelor sexuale au permis lui
Knaus sa arate ca timpul cel mai favora-
bil pentru conceptie, este, la un ciclu
menstrual de 28 de zile intre a 11-a si
a 17-a zi a ciclului menstural, ceea ce
coincide cu timpul ovulatiei ; la_un ciclu
de 32 zile intre a 15-a si a 21-a zi a ciclu-
lui; la un ciclu de 24 zile, intre_a 7-a
si a 13-a zi,dar la un ciclu_de Tl zile,
intre a 5-a si a _10-a zi. Justa din punct
de vedere teoretic, aceasta concluzie cu-
noaste Tnsa si_multe abateri ! Cele mai
nefavorabile zile pentru conceptie sint
ultimele zile ale ciclului menstrual. 2)
,.Basicutele™ sint probabil glandele seba-
cee care secretd smegma Vvulvarda, nea-
vind deci nici o semnificatie patofoglcé.
3) Cauza ejacularii tardive poate fi ori
un surmenaj nervos, ori O epuizare se-
xuald prin exces. Tn acest caz se poate
obtine corectarea prin excitante nervoa-
se : stricnina, cafeind sau prin afrodizi-
ace de tipul produsului Yohistrin-Chi-
noin.

M.P. — Slobozia : Atrofia vulvo-vagi-
nald este, Tn cadrul menopauzei, un feno-
men fiziologic datorat epuizarii secretiei
hormonilor estrogeni. Este indicat — sub
stricta supraveghere medicalda — un tra-
tament cu Estrolent sau Estrotest, 1 fiola
la 4-6 sdptdmini. Un preparat foarte bun
este si produsul Trioestrin, care reuneste
intr-o singura fiold : foliculind, progeste-
ron si testosteron. Puteti asocla, de ase-
menea, cure periodice de Gerovital Ha si
Folcisteina U.

STOICESCU. ANA — Ploiesti : Glande-
le lui Bartholin (si nu Bartolomeu, cum
scrieti_dv. !), Tn numar de doua, sint si-
tuate Tn dreapta si_stinga extremitatii in-
ferioare a vaginului. Rolul acestor glande,
care secretd un mucos viscos. este de a
umecta mucoasa vaginala. Infectia glan-
dei, numitd bartholinita, se poate datora
gonococului, streptococului, stal‘ilococului
sau colibacililor si poate duce la abcese
fistulizate. Tn asemenea cazuri, de obicei
tratamentul cu antibioatice nu da rezul-
tate, singura solutie fiind extirparea chi-
rugicala "a glandei infectate.

(Continuare in pag 11-a)

reaction.

Cultura fizica pentru bunici si strabunici pe un stadion din Moscova
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TEMA DE SEZON

O boala cameleon

Pe un perete dintr-o vasta Tncapere a
sediului Organizatiei Mondigle a Sana-
tatii din Geneva éste expusa o harta.
Atunci cind Tn vreun ndepartat colt al
lumii ,,inamicul” isi face simtita prezen-
ta. se aprinde un bec semnalizator. Ime-
diat, o Intreagd retea de ,,comandamen-
te" organizate in ‘mai_toate tarile este
alertata din aproape Tn aproape. Caci
masurile Tmpotriva_acestui  redutabil
dusman al sanatatii trebuie luate ex-
trem de rapid, Avind la dispozitie ul-
trarapidele mijloace de transport ale
civilizatiei moderne, el poate face oco-
lul lumii intr-un timp record. Epidemia
de gripa din 1957 — fintrucat despre a-
ceaSta boald este vorba — a Tnregistrat,
de pilda performanta de viteza de nu-
mai S luni_de zile. "

Provocatd de un virus — agent pa-
togen despre care unii savanti cred cd
ar face trecerea dintre lumea inerta si
cea vie — gripa posedd suparatoarea
insusire de a-si modifica ,,personalita-
tea" genetica. Supardtoare, pentru ca
acest cameleonism biologic face ca ma-
surile de prevenire a bolii — in_special
prepararea de vaccinuri_imunizatoare
—sd fie deosebit de dificile. Din 1933 si
pina in 1947 grl'Ra era provocata de asa-
numitul virus A. Din 1947 si pina in
1957 — anut pandemiei de ,gripa_ asia-
ticd" — in_,culpd" s-a afiat  virusul
gripal Al. Incepind cu acest din urma
an, si-a facut aparitia A2. in sfirsit, ul-
tima epidemie — cea din toamna anu-
lui trecut — a fost dominata de viru-
sul pe care specialistii I-au numit , A 2
Hong Kong".

Din fericire marile pandemii gripale
nu se Tnregistreazd prea des in cursul
munui secol.” Experienta a dovedit ca
virulenta bolii creste. cam o datd la
20—25 de ani, n perioadele intermedi-
are manifestarile ei fiind mai benigne,
iar epidemiile mai sporadice. Totusi,
chiar, sub aspectul lor ,,obisnuit", epi-
demiile de gripa pot cuprinde 10—30 la
suta din totalul populatiei pricinuind
nu numai o Tntrerupere temporara a
capacitatii de muncd, dar amenintind
mai cu_Seama sanatatea unor anume
categorii de oameni: este vorba despre
virstele extreme — batrini si copii  —
si, mai_cu seamd, de bolnavii cronici,
cardiaci si_pulmonari, asupra carora e-
fectele bolii pot fi mai cu seama serioa-
se.

Desigur, nu orice _Infectie a _cailor
respiratorii provocata de virusuri tre-
buie confundata cu gripa. Numai medi-
cul poate confirma sau infirma un ast-
fel de diagnostic pe_care profanii sint,
prea adesea, dispusi sa-1  formuleze.
Oricare ar fi Tnsa_situatia, mai cu sea-
ma n cursul unei epidemii Tn desfasu-
rare Tn prezenta unui tablou de intoxi-
catie generald a unui_bolnav caracteri-
zat prin febrd, dureri de cap, dureri
musculare si articulare, stare de astenie
si_adinamié, se impune izolarea ime-
diata la domiciliu. Desigur, acestea nu
sint singurele simptome ale gripei, u-
neori dominind manifestarile ~digestive
— greatd, lipsa de poftd de mincare,
varsaturi, alteori semnele hemoragice
— scurgeri de singe din nas. spute

sanguinolente etc. Céateodatd, pe pri-
mul plan se situeazd simptomele car-
diovasculare sau neurologice si, mai cu
seama n astfel de cazuri, se impune
imedlata internare n spital a bolnavu-
ui.

Cea mai sigurd metodd de lupta im-
potriva gripei este, neindoios, preintim-
pinarea ei. lzolarea la domiciliu a bol-
navilor in cazurile comune de gripa —
un singur bolnav lasat sa circule ne-
stingherit poate contamina 75000 de
ersoane! — evitarea aglomeratiilor,
imitarea deplasarii persoanelor expuse
constituie alte masuri eficiente pen-
tru atingerea acestui scop. O excelentd
metoda de profilaxie efectivd o consti-
tuie vaccinarea antigripald cu up vac-
cin preparat din_chiar susa virala _res-
ponsabila de epidemie. Ea conferd o
imunitate care a fost evaluatd la 60—70
la sutd din totalitatea celor vaccinati.
Uneori, pentru_anumite categorii de
ersoane, administrarea gama globu-
inelor constituie 0 masura auxiliara
eficienta.

n ce priveste antibioticele, ele nu
actioneaza n_nici un caz fmpotriva gri-
pei_propriu-zise, ci doar asupra compli-
catiilor ei_bacteriene. De aceea, singu-
rul Tn masurad sa se. pronunte asupra
oportunitatii utilizarii lor este numai
medicul._SI aceasta cu atit mai_mult cu
cit_administrarea lor din propie initia-
tivd, poate pricinui — Tn unele cazuri
— prejudicil.

n rest, tratamentul gripei comune
ramine — deocamdatd — cel clasic: as-
pirind, antinevralgice, polidin, calmante
ale tusei si doze masive de vitamina C.
Este stravechea. ,,Tngr.lg_lre la gura so-
bei" a unei_boli_specifice anotimpului
friguros; o Tngrijire Tnsa asupra careia
medicina are un cuvint greu de spus.

CE MINCAM

Brinza, un
substantial aliment
dietetic

Brinza este o remarcabila sursd de
proteine si de alte elemente construc-
tive ale celulelor organismului. De a-
ceea, ca si_laptele, "brinza Tnlocuieste
perfect calitatile nutritive ale carnii in
regimurile vegetariene. Se stie ca lap-
tele este considerat unul din cele mai
complete alimente. Or, brinza (care are
toate elementele laptelui, minus lacto-
za) contine exact aceleasi substante :
proteine ,,nobile” (adica proteinele care
activeaza Tn mod_special_celulele), ma-
terii grase, vitamine si saruri minerale.
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Ea contine mult calciu si fosfor, sub-
stante ce ajuta la crestere. in_ plus,
brinza prezinta adeseori avantajul de
a putea fi toleratd si digerata de insi
care nu suportd laptele. Persoanele
virstnice_ trebuie sa consume multa
brinza, in felul acesta se preintim-
pind procesul de uzurd a scheletului
si, Tn special, osteoporoza, adica de-
calcifierea oaselor datoritd virstei.

_ Dacg vrem s& prezentdm brinzeturile
in ordinea digestibilitatii (incepind cu
cele mai ysoare si mai usor_de asimi-
lat) — scrie Robert Maurei in lucrarea
sa ,,Dictionarul alimentelor" — trebuie
notatda " mai intli brinza ,coaptd" de
tipul gruyere. emmental sau parmezan,
mai bogate Tn proteine decit Tn _grasimi.
Foarte nutritive (40 de calorii la 100
de grame) aceste brinzeturi pot fi rase
in supe = _ fac italienii — sau
unse pe piine_(cum se procedeaza cu
emmentalul). Brinza de vaca se poate
da chiar copiilor mici sub virsta de

un an (4—5 luni) sub forma de piure.
De cum fincep sa muste, copiilor li se
pot da bucéti intregi. Copiii trebuie
obisnuiti de 'la o Virstd frageda cu
gustul brinzei. )

Brinzeturile crude si dense — de

tipul celei de Olanda —, sint In gene-
ral bine suportate, desi sint ceva mai
bogate Tn materii grase si deci, uneori,
mal putin tolerate de organismul ceirr
suferinzi de stomac. Si aceste brinze-
turi pot fi date copiilor.

Mai exista un sol de brinz& crudg,
care a fost mai nuilt timp fermentata.
Digestia acestui tip de brinza depinde
de gradul ei de fermentatie. Daca brin-
za este_bogata in diastaze, acestea fa-
ciliteaza actiunea_sucului gastric si a-
jutd digestia. Deci, dupa o masa buna,
consumarea unei bucati de astfel de
brinza este un fel de ,,condiment™ care
ajuta digestiei. .

Brinzeturile cu gust de mucegai —,
de tipul Roquefort’ — sint considerate
ca fiind foarte favorabile digestiei. Gas-
troenteralogii recomanda chiar cure cu
brinzd de Roquefort in tratamentele u-
nor afectiuni gastro-intestinale.

Parerea unanima este cd brinza cea

mai_bund _este cea proaspatd. $i aceasta
depinde, Tnsa, de sortimentul existent
In tara noastra sint puse tn comert nW>
multe sorturi de brinzeturi proaspete,
cu sare sau desdrate, dar toate —n ge-
neral — bine tolerate de orice fel de
organism. Conditia esentiald este ca la
prepararea brinzei sa fie respectate, cu
rigurozitate, regulile de igiena (atentie,
deci, la brinzeturile cumparate ,,in pia-
ta" de la producatorii particulari).
_ Brinza degresatd are calitatea cd nu
ingrasa si poate fi deci consumata in
cantitati  mari de cei ce fac cura de
slabire.



GOLFUL PERSIC

Tarmul emiratelor

Primul lucru care izbeste in zona
Golfului Persic este peisajul insolit:
orase n plin pustiu. Acolo unde abia
acum citiva ani, in jurul fintinilor cu
apa salcie se Tnalta” doar vreun fort
vechi, au apdarut aeroporturi_ ultra-
moderne, lanturi de zgirie-nori, auto-
strazi cu o splendida, iluminatie noc-

turnd. Dar si mai uimitoare este to-
tusi privelistea care se deschide spre
mare. Impetuoasa
dezvoltare  luata

de exploatarile
etroliere a dus
a Tmpinzirea a-
pelor putin adinci
ale Golfului Per-
sic cu o imensa
retea de maca-
rale, sonde, fa-
brici plutitoare.
Cunoscuta . de
secole si milenii
ca un tinut mo-
noton, pustiu, cu
lagune — focar
de’ malarie, si cu
a navigatie = gre-
vata de mari pri-
mejdii din cauza
recifelor de co-
rali, zona Golfu-
lui Persic este a-
sum un adevarat
H»Ruhr  martira”.
JSi dacd ati sti
e se gaseste pe
fundul ~“marii! —
ne-a spus un in-
giner francez care
a lucrat la mon-
tarea _unei rafi-
narii in larg. Sint
atitea  conducte
de petrol si gaze,
rigide si flexibile,
incit marea a n-
ceput sa semene
cu 0o gigantica
farfurie cu ma-
caroane. Tnainte
de a arunca an-
cora trebuie sa
cercetezi  foarte
bine terenul”.
Zona care sein-
vecineaza cu 1n-
usta  stramtoare
rmuz este asa
numitul tinut al
emiratelor, cunos-
cut odinioara_sub

numele de Tar-
mul piratilor.  Tn
1853  Anglia . a

semnat cu emira-
tele de acolo un
tratat  avantajos )
pentru ea si de atunci a finceput sa
mSFipere libertatea navigatiei” T Gol-
ful Persic si ,pacea” pe tarmurile lui,
avind baze militare in Bahrein si in
emiratul _Sharjla,_ Prezenta, a 6—7 000
de soldati englezi 7i permitea oricind
sa intervina in treburile interne ale
emiratelor.

In 1968 a Tnceput sd fie luata Tn_dis-
cutie problema credrii unei federatii a
emiratelor din Golful Persic, dar_lucru-
rile n-au fost duse la bun sfirsit. Ini-
tial federatia ar fi trebuit sa cuprinda
noua emirate; Bahrein, Qatar, Dubai,
Abu-Dhabi, Sharja, Umm al Qaiwain,
Fujaira, Ras al Khaima si Ajman. Tn

care caz ea ar fi avut mai bine de
ylODUI v
« globul globul ,,
globul globul globul
.obul globul globul glob
jI globulglobul globul gl
globul globul globul globu
>ul  globulglobul globul gloi
globul globul globul globul
bul globulglobul globul glol

500000. de locuitori. Cum Tinsa fiecare
emir tinea ca centrul administrativ al
emiratului sdu sd devind si capitala
federatiei, s-a hotarit s& se construias-
ca 0 noua capitala pe un ,teritoriu al
nimanui", la_hotarul dintre Dubai si
Abu-Dhabi. in octombrie 1970, Bah-
rein a protestat fnsa Tmpotriva acestei
hotarari, cerand in plus ca fiecare emi-
rat sa delege Tn consiliul consultativ

Moscfieea Suk-al-Kamis din Bahrein, cea mai veche din zona

Golfului Persic

al federatiei un numar de repre-
zentanti direct ?roportional cu popu-
latia [ui. Qatarul a declarat atunci ca
Bahreinul Tncearcd sa-si aroge un rol
conducator Tn federatie, dat fiind ca
populatia sa reprezintd mai bine de
Jumatate din aceeaa proiectatei uniuni.

Dar sa ne oprim putin asupra citorva
emirate. Ajmanul este o simpla asezare
de pescari ‘de pe tarmul unei lagune cu
ape de smarald ; singura sursa de veni-
turi a_emirului sint timbrele postale.
La_citiva metri departare de coasta co-
piii pescuiesc scoici pentru perle. La
umbra palmierilor se atin doi jandarmi
— garda simbolica a emirului. E, Tntr-
adevar, un coltisor idilic, dar importan-
ta lui politica In proiectata federatie
era, evident, infima.

Tn comparatie cu Ajman, Bahreinul
are cu totul alte dimensiuni. Tn bazarul
din Manama, capitala emiratului, si pe
stradutele strimte_este o imbulzeala si o
larma de nedescris. Masinile circuld cu
vitezd de melc, provocind gituiri™.
Majoritatea caselor sint construite Tn
stil” persan, dar. institutiile arboreaza
stilul” colonial britanic.

Tot Bahreinul a cunoscut si primele
miscari muncitoresti din istoria emira-
telor (in 1954—1956 si in 1965). Tn iunie
1970 Tn Bahrein a avut loc o ncercare
neizbutitd de lovitura de stat, care s-a
soldat cu un proces, primul proces poli-
tic public din istoria emiratului. Dar
daca procesul a fost public, sentinta si
soarta acuzatilor nu sint cunoscute inca
nici astazi.

Vechi centru al administratiei brita-
nice din zona Golfului Persic, Bahrein a
beneficiat cu_mult Thaintea altor emi-
rate de un sistem mai modern de ad-
ministrare si invatdmint. Este singurul
emirat din_regiune care poate solu-
tiona conflictele intertribale interne,

Tnd la urmé@ Bahreinul a_hotarit sa
nu mai intre Tn federatie si s se de-

clare independent. Ceea ce s-a si in-
timplat la 14 august 1971.

ecin cu Bahreinul insular, Qatarul
me afld Tntr-o peninsulda. Are circa
100 000 de locuitori ; dreptul de a se so-
coti lgcuitor al emiratului il are orice
ins nascut pe teritoriul _acestuia sau
(1:83[8 trdieste acolo Tncepind din anul

Tn fata moscheii princiPaIe din Doha,
capitala emiratului, se afla un superb
turn albastru-trandafiriu cu ceas. Cupo-
lele moscheii au fost preluate si de ste-
ma nationald ; de altfel ele figureaza si

e cladirea centrului de televiziune din

atar, cel mai puternic centru din Gol-
ful Persic dupa cel din Kuweit. Qatarul
s-a proclamat independent tot acum ci-
teva luni, anume la 1 septembrie. Cons-
titutia, adoptatd Tnca in 1970, prevede
crearea ,,unui organ reprezentativ, ca-
re-si va exprima opinia sub forma de
recomandari”. Veniturile realizate de e-
mirat din petrol s-au ridicat, Tn 1970, la
110 milioane de dolari.

n fiecare emirat, tronul se sprijind
pe principalul trib, a carui cdpeténie
este chiar_emirul, Desi populatia este
nomad&, cind emirul este Th primejdie
locuitorii pun imediat mina pe arma
si sar in ajutorul acestuia. Altminteri,
in restul timpului, tribul, socotit o
singurd mare familie, rataceste prin

ustiu oprindu-se numai cind si cind

a marginea oraselor, unde Tsi aseaza
corturile. Caci cresterea de camile si
modul de viatd nomad sint Tncd so-
cotite in Arabia ndeletniciri onora-
bile ale oricarui razboinic liber.

(Dupa rubejom*!

CANADA

Frunze de arfar
si industrie grea

in. Canada este o_toamna neobis-
nuitd. E adevarat, piscurile Muntilor
Stincosi s-au si acoperit cu zdpada,
dar Tn paduri vegetatia cedeazd greu
locul auriului vesmint autumnal, Care
seamana cu un superb gobelin.

Pretutindeni_ se vad frunze de ar-
tar. Tn parcuri si scuaruri, pe bule-
vardele si in pietele oraselor — frunze
naturale. lar in magazine, avioane, ho-
teluri — desenate.” Frunza de artar
este imaginata_pe drapelul Canadei si
poate fi vazuta literalmente pe tot ce
se fabrica, se tipareste, pe reclame.
Palele de vant Tnaltd in vazduh frunze
uscate care, dupa ce plutesc lin citeva
clipe, zboarda ca o serpentina pina hat
departe...

n cursul unei célatorii de doud sap-
tamini am cutreierat multe orase si
provincii, de la Atlantic la Pacific si
de la Niagara Tn tundra,

Am urcat cu multd placere pe mun-
tele care domind Montrealul, cel mai
mare oras din Canada (circa 3 mili-
oane de locuitori, dintre care aproxi-
mativ doua treimi de origine fran-
cezd). Important nod feroviar, rutier
si aerian, Montreal este cel mai mare
port al Canadei_si al doilea de pe
coasta rasdriteand a Americii de Nord
(dupd New York), accesibil pentru
vase oceanice. De pe munte se des-
chide o panoramd care-ti taie respi-
ratia.. Zgfrie-norii care, de jos, par
uriasi si_ impresionanti, de pé creasta
muntelui fac impresia unor cubulete
zvirlite la intimplare de o minad ju-
causa. Orasul, foarte animat, ba_chiar
zgomotos, pare de la aceastda Tnaltime
tacut Numai luminile reclamelor ara-
ta ca acolo pulseaza o viatd intensa.

Harta Canadei aratda o tard_imensa,
cu cimpii nesfirsite si munti Tpalti,
stincosi, sumedenie de rauri, paduri
virgine si tundrd. Tnsa toate liniile de

cale feratd si toate soselele transcon-
tinentale, toate liniile aeriene trec
printr-o Tngustd, dar lungd fisie (5000
de kllometrl%, In care traieste majo-
ritatea populatiei canadiene.

Asezata la confluenta a trei rauri,
Ottawa, capitala, pare la prima vedere
un oras linistit, cu o viata tihnita, mo-
deratd. Veverite cenusii se plimba in
voie chiar in centrul orasului. Acesta
nu are Tntreprinderi industriale mari;
doar de partea cealaltd a raului omo-
nim se afld o fabricd de hirtie, iar
autobuzele  sint singurul .mlljlpc de
transport in comun al capitalei.

Resedinta guvernatorului  general,
care 0 reprezintd pe regina Angliei si
este numit de ea la recomandaréa_pri-
mului ministru canadian  (odinioara
colonie englezd, Canada este acum un
stat federal care face parte din Com-
monwealthul britanic), se afla in cel
mai pitoresc_ cartier al capitalei. Tot
acolo se afla si parlamentul cu cele
doua camere, ministerele etc. De altfel
Ottawa e, n genere, un_oras de insti-
tutii publice, 'de tot soiul de birouri,
oficii etc. De aceea si populatia se Tm-
parte Tn doua mari categorii: de e

arte functionarii din birouri, de alta
ucratorii din_sfera serviciilor.

Cindva, politica se facea, daca ne
putem exprima asa, mai ales in ora-
sele mari din Canada: Toronto si
Montreal. Astdzi, Ottawa este nu nu-
mai centrul administrativ, ci si cel po-
litic. Orasul se dezvoltd rapid. Alaturi
de vilele si casele pentru o singura fa-
milie care predominau pind_ mai ieri
au inceput sa se construiasca cartiere
rezidentiale  si  blocuri Tnalte. —Desi
constructorii se lovesc de o dificul-
tate necunoscuta Tn alte locuri: cladi-
rea Parlamentului este Tncununata de
turnul pé&cii_si, conform unei legi Tn
vigoare in Ottawa, nici 0 caonstructie
nu trebuie sa-l depaseasca. Din aceas-
td cauzd, o mare firma de constructie
a trebuit s reducd cu patru etaje

roiectul initial al unei cladiri Tnalte,

ar Tntreprinzatorii oameni de afaceri
gasesc in cele din urma o cale de a
eluda legea, Tncit acum a Tnceput sa

fie construit un zgirie-nor mai Tnalt
decit tumul parlamentului.
Canada are foarte bogate resurse

naturale si se numara printre tarile
capitaliste’ dezvoltate, cu un_poténtial
economic care creste rapid. Dupd
rdzboi economia ei a facut o serioasa
cotitura Tn directia _industrializarii.
Dintr-o tard agricola, Canada a deve-
nit o tara cu o industrie puternica,
ncit astazi ea_se_ situeazd printre pri-
mele tari capitaliste din lume prin
produsul social, = venitul national si
productia_industriald pe cap de locui-
tor. Desi Canada produce si gcum
mult grau si carne, totusi fabrica tot
mai multe masini si utilaje, destinate
atit nevoilor interne cit si exportului.

llustratii  elocvente ale mutatiilor
petrecute in_economia Canadei se pot
vedea pretutindeni. Orasul Calgary, de
Flldé, de la poalele Muntilor_Stincosi,
a hotarul cu preria, a fost Tntemeiat
acum 75 de ani pe locul unei vechi
fortarete, construite in timpul cuce-
ririi acestei zone de la indieni, De
atunci Calgary s-a dezvoltat atit de
mult incit_loclitorii lui afirméd nu fara
mindrie ca urbea lor este cel mai in-
tins oras al tarii. Dupa cum se pare,
prin numarul de automobile_ pe cap
de locuitor Calgary se situeaza pe pri-
mul loc in Canada si pe locul doi in
lume dl(,lfé Los Angeles. .
Intr-adevar, Calgary, celebru odi-
nioard ca un oras al unor originale
festivaluri, ca un loc unde se mal pu-
teau vedea imagini coborate parca din
vestul sélbatic, ~este acum un mare
centru industrial. Tn provincia Alber-
ta, unde_se afla Calgary, se extrag
doud treimi din_tot petrolul Canadel,
patru cincimi din rezervele de gaze
naturale, circa_o treime din carbu-
nele de pe pamint, si toate acestea sint
in mare masurd legate de_acest oras
eu cea mai mare suprafatd din tara.

A. Lukovet

—i iar o scrisoare de la maica-ta. Ne scrie ca s-a plictisit fi ca vine la noi
in concediu



DE LA SCINDURA
CU CUIE LA
MASA DE SCRIS

Longo,
de profesie fakir

Sa facem_un mic efort de imaginatie.
Intr-o arena cufundata Tn Tntuneric, 'un
reflector arunca brusc g pata_de lumi-
na, Tn care apare un barbat invesmin-
tat_ntr-un costum_ stralucitor. Specta-
torii fncremenesc in asteptarea ,,mira-
colelor" ce urmeaza sa se produca ; Si
ntr-adevar barbatul Tn costum stralu-
citor inghite picaturi de_plumb lichid,
topit chiar acolo, Tn arend, n vazul tu-
turor, de parca ar sorbi o bautura ra-
coritoare.  Cite, un spectator, _sceptic
vrea sa se convingd cd nu e pacélit. Tn-
cearcd sa atinga vasul _cu lichidul sus-
pect, dar isi retrage mina, speriat. Me-
talul incandescent dogoreste, nu glu-

ma...

Fakirul Longo, care realiza aceste
performante, este astdzi tin batrin de
aproape o sutd de ani, cu parul si bar-
ba colilii, Timp de multe decenii, tru-
curile lui miraculoase au incantat ge-
neratii de spectatori_din U.R.S.S. si din
multé alte tari. Incit Longo si-a meri-
tat din plin aura de fakir. Calca, cu
picioarele goale, pe carbuni Tncingi,
sau sarea coarda pe cioburi de sticlg,
se culca pe scinduri in_care erau infip-
te cuie, musca din bucati de fier incins
la rosu. Ca s& nu maj vorbim de cla-
sicul ‘truc _al Tnmormintarii de viu in-
tr-o groapa, pe_ care oricine era invitat
s-0 batdtoreasca.

Da, toate acestea erau trucuri. Dar
ele nu erau de fel usoare, cdci chiar

— Ata dal
Desen de A. Nekrasov

insi cu un sever antrenament fizic n-ar
fi ‘izbutit sa le realizeze. Unul dintre
cele mai grele numere, dupa cum ara-
td chiar artistul, erai Tnmormintarea
de viu, care prevedea numai trei ma-
suri_de precautie: 1. pdmintul sa nu
fie farimitat, ci’ adunat Tn bulgari cit
mai mari, cu goluri de aer intre ei; 2.0
sfoard de care fakirul s& tragd tn semn
ca trebuie readus la suprafata si 3. un
bob de mazare sau un simbure pe care
cel Ingropat S&-1 sugd, concentrindu-si
toata atentia asupra acestei actiuni.
Dmitri lvanovici_Longo si-a inceput
cariera la 10 ani cind, ntr-o piata din
Moscova, I-a cunoscut pe muzicantul si
prestidigitatorul _italian Lionelli, pri-
mul lui~dascdl. De atunci au batut im-
preund, pe jos, toate drumurile Rusiei,
dind spectacole in bilciuri, sate si ora-
se. Treptat, Dmitri Longo, a cistigat 0
popularitate greu de egalat. Tmpreuna
Cu sotia,mecare era si asistenta lui, a fa-
cut de trei ori Tnconjurul_globului pa-
mintesc, dind reprezentatii in sute de
orase. Printre. nenumaratele sale nu-
mere, cel mai gustat era asa-numitul
teatru al gindacilor de casd, care_ infa-
tisa 'acesté prea putin simpatice insec-
te n actiuni si atitudini specific uma-
ne : gindacii se plimbau cu trasura, ci-
teau ziare, se dadeau in leagan. Bine-
cunoscutul dresor A. Durov a fost pro-
fund impresionat de Tndeminarea lui

Longo. .
_Un alt numar spectaculos, aplaudat
in toate marile orase din lume, 1l in-

fatisa pe artist descult, dar invesmin-
tat Tn, zale grele, urcind o scard cu sa-
bii tdioase Tn loc de trepte.

Dar, evident, ca orice fakir care se
respectd, Dmitri Longo a lucrat si cu
serpi. Tn copilarie Tl muscase o vipe-
rd. Organismul lui, de o rezistenta ie-
sita din comun, a fost Tnsa mai  tare
dectt veninul si, in plus, a dobindit i-
munitate. De aceea numerele lui cu
serpi erau_fantastic de Tndrdznete.

cum béatrinul artist pregateste pen-
tru tipar volumul ,insemnarile unui
fakir®, Tn care dezvaluie, Tntre altele,
citeva secrete ale meseriel. Spre a urca
descult pe scara de sdbii, de pilda,_ Tsi
ungea talpile cu o solutie de uleiuri si

Viitori cai de cursa

alte extracte vegetale, folosite de ,.fa-
kirii adevdrati" din Orient. De altmin-
teri, Longo recunoaste cd a preluat
multe procedee de la dervisii persani
si yoghinii indieni, de la prestidigita-
torii_egipteni, fakirii arabi sau iluzio-
nistii occidentali. Dar toate aceste ,,mi-
racole™ reclamau multi ani de munca,
un _antrenament deseori _istovitor i,
mai presus de orice, o vointa de fier.

JOCUL TNTIMPLARII

Ca doua
picaturi de apa

Era prin anul 1900. Calatorind prin
tara, regele Italiei, Umberto I, a po-
osit la_un moment dat Tn oraselul
onza. infometat, a intrat intr-un re-
staurant si s-a cufundat n_studierea
listei de bucate. Dar cind si-a ridicat
ochii si I-a privit pe patronul_ restau-
rantului, a Tncremenit de uimire: pa-
tronul si regele semdnau ca doud pica-
turi de’ apa.

— Cum te cheamda? s-a
regele. )

— Umberto, maiestatea voastra.

— Umberto?! Si unde te-ai nascut?
— La Torino, la 14 iunie 1844,
Regele a tdcut, coplesit de aceste
coincidente. Dar ele nu s-au oprit aici.
Conversind, cu ,,dublura™ lui, Umberto
I a aflat ca proprietarul restaurantului
se Tnsurase n ziua_cind se casatorise
si el, regele, ca sotiile lor aveau ace-
lasi nume si ca, n sfirsit, in ziua cind
Umberto fusese incoronat, la 8 ianuarie

interesat

1878, dublura lui isi deschisese localul
de alimentatie publica.

Toate acestea au parut atit de ne-
obisnuite, Incit regele si-a exprimat do-
rinta de a-si revedea _,geamanul” la
marea serbare sportiva ce trebuia sa
aiba loc a doua zi. intflnirea n-a avut
insé_loc: proprietarul restaurantului
murise_Tntr-un accident. )

— Biografiile noastre nu sint deci
chiar identice, a remarcat Umberto L
El e in ceruri, iar_eu.. )

Dar regele se grabise. Un atentat i-a
curmat viata Tnainte de a apuca sa
sfirseasca fraza. )

Istoria a consemnat extrem de putine
coincidente atit de izbitoare- Asema-
narile fizice dintre oameni sint Tnsad
mai frecvente, )

Calvin Coolidge, presedinte al S.U.A.,
a semanat ca doua picaturi de apa cu
un chelner din New York. Acum citeva
decenii, tot la New York a existat un
frizer _care padrea geamanul lui Musso-
lini. Drept care, un teatru new-yorkez
I-a angajat pe ,,geaman™ sa participe
la un spectacol satiric la adresa dicta-

Foto: S. Karitnikov (APN)

torului fascist italian, iar Italia fascista
a adresat guvernului S.U.A. o notd de
protest. 3 o

Cele doua fotografii de mai {os ne
ot convinge de asemanarea dintre ce-
ebrul aviator american Charles Lind-
bergh (stinga) si_un modest functionar
parizian, Pierre Tristan. Alte fotografii
atesta cad asemandri uimitoare Tntre
capete incoronate si personalul din ali-
mentatia publicd n-au fost Inregistrate
numai’ de istorie. Intr-adevar, si acum
exista Tn Anglia doud figuri identice:
regina Elisabeta Il si o chelnerita din
Norfolk. ) )

Cum se explica aceste asemanari?
Deocamdatd, nici un specialist n-o
poate spune. Olandezul van Bemmeln
a ncercat sd acrediteze ipoteza ca ar
putea fi vorba de rude de singe care
nu se cunosc. Van Bemmeln Tsi argu-
menteaza supozitia afirmind c& acum
opt generatii fiecare om a avut 256 de
stramosi, iar in urma cu treizeci de
generatil numarul acestora se ridica la
un milion. Nu-i de fel exclus, asadar,
ca la un moment dat acesti numerosi
ascendenti sa se manifeste fie si prin-
tr-o asemdanare ,tardiva*, o

Cel mai probabil este insi c& uimi-
toarele asemanari sint un simplu pro-
dus al Tntimplarii.

(Dupa ,Smena")

VA FI O PLACERE-

Piele artificiala
pentru dinfi

Orice stomatolog si orice  pacient
stiu cd, din toate punctele de vedere,
a preveni caria este mai simplu si mali
usor decit a o trata. Din pacate, meto-
dele utilizate pind acum pentru a pas-
tra dintii _intacti nu oferd o varietate
prea larga, limitindu-se in esentd la

rija pentru o bund igiend a_qurii.

ind si fluorul sau compusii sai, Tn care
se pusesera la_un moment dat mari
sperante, nu si-au dovedit pe deplin
eficienta — cel putin dupa opinia u-
nor cercetatori.

_latd Tnsd cd un nou procedeu pare
sa _promitd rezultate din cele mai sa-
tisfacdtoare. Este vorba de acoperirea
dintilor cu un invelis dintr-o substanta

lastica, methacrilatul de metil. Thain-

e de a aplica acest compus, care se
prezintda sub forma unui lichid lim-
pede, cu gust dulceag, se face o toaleta
amanuntita a danturii. Apoi, rhetha-
crilatul de metil se_unge pe suprafata
de_contact a molarilor cu ajutorul u-
nei pensule cu peri fini. O~ deosebita
atentie se acordd neregularitatilor de
relief si fisurilor smaltului — locuri
unde se dezvoltd de obicei flora mi-
crobiand careia i se datoreaza cariile.
Ultima operatie consta Tn iradierea cu
ultraviolete a dintilor acoperiti de
plastic, . o

Dupd constatarile de pina acum,
»pielea artificiala", cum a fost pore-
clitd substanta adezivd, se mentine, cel
putin doi ani. Tn_acest interval dintii
astfel tratati prezinta carii doar in pro-
portii de 2 la sutd, fatd de 54 la sutad
pentru dintii cdrora nu li s-a aplicat
methacrilatul. Comparatia e cu atit
mai valabild cu_cit ea s-a efectuat nu
Tntre pacienti diferiti, ci asupra unora

varia
.a varia vana v»

4 varia varia varia Vi

. varia varia varia varia»
aria varia varia varia var
1 wvaria varia varia varia %
/aria varia varia varia varia
ja varia varia varia varia va
varia varia varia varia varia

s acelorasi persoane, cdrora li s-au
acoperit cu ,,piele artificiala" molarii
cite unei jumatati de maxilar, lasin-
du-se cealalta jumatate neatinsa, ca
,martora". )

Pentru a perfectiona metoda, cerce-
tdtorii se straduiesc acum s& inveleas-
ca si suprafata greu accesibild dintre
dinti, pentru ca protectia s& fie cit
mai completd. in acelasi scop, se pre-
conizeazd_ amestecarea methacrilatului
cu florurd de calciu_care se sperd ca
va patrunde treptat in smalt, facindu-1
invulnerabil fatda de microbi.

CALEIDOSCOP

Ploua cu sare

De la o vreme, Tn regiunea lacului
Balhas (Kazahstan) au inceput sa cada
ploi sarate. Analizele facute au aratat
ca un litru de apd de ploaie contine
circa_100 mg de sare. Specialistii con-
siderd cd la originea acestui fenomen
neobisnuit este “chiar lacul Balhas.

Intr-adevar, in ultimul an, datorit!
cantitatilor mari de_sare aduse de
riurile ‘care se varsa in lac si_de re-

teaua de aPQ subterane,  salinitatea
apelor lacului a crescut mult, in timp
ce volumul lui a scazut. Specialistii

socotesc cd tinutul secetos din jur pro-
voacd 0 intensd evaporare a_apei mi-
neralizate_a lacului Balhas, iar sarea,
spulberata de vint, ajunge Tn paturile
mai Tnalte ale atmosferei, de unde se
intoarce pe pamint o datd cu precipi-
tatiile.

Amintiriee

Muzeul de istorie a muzicii de pe
Iingd Institutul de arte din Harkov
si-a Tmbogatit recent colectia de in-
strumente” muzicale cu un ‘pian care
se pare, a apartinut familiel celebri?
lui compozitor Glinka.

Aceasta supozitie se bazeaza deo-
camdatd numai pe faptul ca pianul
a fost fabricat la inceputul secolului
XIX de firma P. Wolf si are calitati
sonore exceptionale. Urmeaza ca ,bio-

rafia” lui s& fie stabilitd de specialis-
ul luri Scerbinin  care, de 10 ani,
aduna exponate pentru muzeul amin-
tit, multe din ele unicate: ultimele
scrisori ale lui Ceaikovski, o fotogra-
fie cu dedicatie a lui Saliapiin, auto-
grafe date de Prokofiev etc.



Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

. D. V. — lasi igon i
inbinste Tare Hups 42840 Slioomenoreet
datora, se pare, unei dereglari hipofizare.
11b contro -m%d'ﬁ%' se ecomand? Sinto-
olin %a}u Dietilsti esotro, 112 cprlzi, aS(I)-
ging, din 248 134,40 B Eregesteran 18

Primele manusi
ale lumii

(Urmare din pag. 4-a)

| amint dupd o loviturd precisa eu
daregpta. P P

n felul acesta, titlul de campion
mondial absolut in boxul profesionist
a trecut asupra lui Louis. Dar, la ban-
chet Joe a declarat ca va merita sa fie
campion numai dupd o a doua Tntilnire

chmeling.

~Meciul revansa a avut loc Tntr-adevar
si rezultatul e ‘cunoscut. De asta datd,
-a banchet Louis a rostit o cuvintare

ldsate 1—2 ciclyuri fara trgtFment, entru
a se vedea daca s-a restabilit ritmul nor-
mal al ciclului. In caz contrar se va trece
la administrarea de hormoni gonadotropi
corionici (Gonacor), si anume 10 injectii
de 1000 u la 2 zile, cu o pauza de 10—12
zile. Se recomanda, de asemenea, admi-
nistrarea de vitamind E (3—4 drajeuri/zi).

alcatuita numai din cinci cuvinte: ,,A-
cum ma puteti socoti campion”.

A mai continuat mult timp s& lupte
in ring. Om .impulsiv, a pierdut mari
sume de bani la ruletd, a trait pe pi-
cior mare, fara sa-si refuze nimic. Dar,
e_ladevérat, si-a ajutat si fratii si suro-
rile.

Tn_timpul rézboiului, Louis a_fost so-
fer in armata americand. Dupd termi-
narea_conflagratiei, a continuat si a-
para in ring aparindu-si titlul de cam-
pion. Dar de fiecare datd victoriile lui
erau tot mai putin convingatoare. Cis-
tiga mult, dar in acelagi timp si datoria
lut la fisc crestea- incit, la un moment
dat, a ajuns la un milion. | s-a inten-
tat proces, dar presedintele SUA. a
dispus ca Joe Louis sa fie ,,iertat".

in 1948, Bombardierul negru a ho-
tarit sa paraseasca ringul neinvins.

veacnou

tre dv. si 1n rate lunare, asa ncit asi-
gurarea este accesibild si persoanelor
cu venituri mai modeste. Daca doriti
sd platiti primele anticipat pe o peri-
oada care depaseste 2 ani, AD.A.S. va
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acordd, Tncepind de la acea data, o re-
ducere de 4%. .
A lata tariful complet de prime
w  de asigurare, de platd lunar, pen-
tru 10000 de lei suma asigurata :

Virsta asiguratului la Tncheierea asigurarii

Durata asigurarii

nerea dv., doriti ca acesta, cind va
implinj o anumitd virsta, sa aiba la
dispozitie o_suma oarecare. -
uteti atinge asemenea tinte Tn-
cheind la AD.AS., In_favoarea per-
soanei _respective, 0 asigurare cu ter-
men fix, ) )
lata citeva avantaje ale acestei asi-
gurdri : o o .
Ea_poate fi incheiatd de orice per-
soand (intre 16 si 60 de ani) in fa-
voarea oricdrei persoane (indiferent de
virstd sau de rudenie). .
£  Termenul pe care 1l puteti sta-
__ bili (cind persoana respectiva va
primi de la A.D.AS. suma asiguratd)
poate fi de la 5 pina la 20 de ani de la
data cind Tncheiati asigurarea,
Puteti asigura persoanei alese de
dv. orice suma, incepind de la
10 000 de lei si crescind cu cite 5000 de
lei. Dacd suma asiguratd este mai mare
de 10000 de lei, vi se va face Tn prea-
labil o examinare medicald, ceea ce nu
poate supdra pe_un om S&natos. .
T Dacd, dupd ce ati Tncheiat asi-
gurarea, vd razginditi asupra
persoanei alese la finceput sa pri-
_ _suma asigurata, o puteti schim-
fard nici o restrictie, puteti reveni
hotararii, pe baza unei simple
depusa la A.D.A.S. (Puteti chiar

P_entru parintele care se afld in intre-
i
3

facindu-i aceasta placuta surpriza nu-
mai_Tn momentul cind ea_va fi_che-
mata la A.D.AS. sd-si primeasca Su-
ma ! Aveti astfel largi posibilitati de
a va manifesta sentimentele pentru o
persoana. ) ]
£  Dar avantajul cel mai _mare
w al asigurarii  este acela ca per-
soana aleasa va primi suma asigurata
la termenul stabilit chiar dacd acela
care a_ncheiat asigurarea in favoarea
ei va fi decedat Tntre timp. Astfel, daca
decesul s-a produs ca urmare a unui ac-
cident sau a unei bolj infectioase acute
gtetanos, hepatita epidemica, febra ti-
oida etc), e destul sa fi trecut chiar si
numai citeva zile de la perfectarea po-
litei de asigurare pentru ca beneficia-
rul asigurarii cu termen fix sa pri-
meascd Tn intregime, la_termen, de la
AD.AS, suma asigurata ! Tn caz de
deces din alte cauze, suma se plateste
integral daca decesul a survenit dupa 2
ani de la ncheierea asigurarii. lar daca
decesul s-a petrecut Tnainte de 2 ani —
din alte cauze decit din accidente sau
din boli infectioase acute, — nici atunci
banii dv. nu se pierd: A.D.AS. pla-
teste o suma partiala.
A Asigurarea cu termen fix este
ieftind. Plata primelor de asigu-
rare catre A.D.A.S. se poate face de ca-

persoane suma de 10000 de lei,
Platlblla dupéa 10 ani, veti achita
unar la A.D.AS, 0 prim& de asi-
gurare de numai 78 de lei;

— daca sinteti In virsta de 40
de ani si doriti sd asigurati unei
persoane suma de 25000 de lei,
platibila dupa 20 de ani, veti a-
chita_lunar la A.D.ASS. o prima
de asigurare de numai 80 de lei.

Cu ajutorul tarifului de mai

. sus, puteti afla_singuri prima de

asigurare si pentru alte Cazuri. in pri-
ma coloana gasiti numérul de ani dupa
care stabiliti sa se faca plata sumei a-
sigurate, iar in coloanele urmétoare
asiti grupele de virstd, deci si virsta
v. La intflnirea acestor elemente,
aflati suma de platd lunar, pentru o
asigurare de 10.000 de lei.

A Nu-i asa cd aceste argumente
w  sint cu prisosintd convinggtoare
pentru oricine ? Daca este_asa, Sd tre-
cem la fapte ! O idee bund nu trebuie
sa se_piardd pe drum. Ea se pune in
practicd fara ntirziere. Deci :
— alegeti persoana _

este cea mai apropiatd.

URMATI INDEMNUL NOSTRU.

care va

10—40 41—50 51—55 56—60
ani ani ani ani
5 ani 165 lei 166 lei 167 lei 169 lei
« . 135 ,, 136 137, 139
- 7 . 114, 115 ., 116 118
U fat til « - 98 9 00 102
n S a- u I » . 86 87 88 ,, 90
10 . 76 7 . ;8 ” —
Dorifi sa faceti o placere deosebita unei persoane B 8. & ;; 64 " —
care va este scumpa? incheiati la ADAS, in favoarea B 2% 2 2 y —
, : : LI 46 ., 48 — —
acesteia, o asigurare cu termen fix! 119 W i?é " iﬂi " - -
Ca parinte doriti, bundoard, ca fiul sa va Tnscrieti_pe dv. insiva, fie de la 18 » 37 . 38 — -
sa- fiica dv., atunci cind isi va ter-  bun Tnceput, fie mai tarziu, ca benefi- 19 . 34 36, — —
m:na_pregatirea profesionala si se va  ciaral asigurarii). =~ - 20 32, 4,
m-j-/ ' in pragul intemeierii unui camin  Mh  Puteti comunica, incd de la in-
pr priu, sa aiba la indemind o suma ceput sau pe parcurs, persoanei y . .
mai, importanta. Invers, ca fiu sau alese de dv. ca beneficiar al sumei cd& A  Se acum doud exemple : — stabiliti virsta acesteia, la
fiica, in semn de grija si recunostintd  ati incheiat o asigurare In favoarea ei W  — daca aveti varsta de 55 de care considerati cel mai nimerit
sau_puteti sd nu-i _comunicati deloc, ani si doriti sa asigurati unei ca ea sa primeasca suma asigu-

rata. o . .

— faceti diferenta dintre vars-
ta de atunci a persoanei alese si
virsta ei de astazi, determinand
astfel termenul pentru care se n-
cheie asigurarea. Coordonati a-
cest termen cu propria dv. Virsta,
n sensul ca la acea datd, virsta
dv. sd nu depaseascd 65 de ani
(aceasta este_una din conditii. ca
asigurarea sa se poatda incheia).

— In functie de nevoile per-
soanei respective si de posibilita-
tile dv. materiale de a achita lu-
nar prima de asigurare, alegeti
suma pentru care incheiati asi-
gurarea. o .

— pentru lamuriri  suplimen-
tare si pentru a Tncheia efectiv
polita de asigurare, adresati-va
responsabilului AD.A.S. de la lo-
cul dv. de munca sau telefonati

unitatii A.D.A.S. (directia jude-
teana sau punct de lucru), in
raza careia va aflati, care va va
trimite un agent sau un inspector
de asigurare.

NU UITATI : PREVEDEREA ESTE MAMA INTELEPCIUNILI.. IAR
ASIGURAREA ESTE FIICA ACESTEIA !



MODA.

Se poarta ceea ce
s-a demodat

Se apropie vremea paltoanelor. (ba
pe alocuri a si sosit). Ce trebuie sa
stim, dacd vrem sa ne jnnoim fn cin*
stea iernii sau numai sa ne punem la
zi _paltonul de anul trecut ?

a moda (si simtul practic, de altfel)
ne cere sa avem genunchii acoperiti.
Cit de mult, asta depinde de tiv, de pi-
cioare ; in orice caz, lungimea foarte...
lunga .nu se mai. poarta.

T?ecin la detalii,p s% ?ncepem de la
capatul celdlalt, adicd de sus: gulerul.
Se poartd gulere si revere mari de di-
ferite forme, gulere mici rotunjite, gu-
lere ofiteresti si_gulere_Tnalte de tuni-
cd, Gulerelé de bland, intrate in moda
de citva_timp, au prins radacini vigu-
roase, fiindca Tmbind de minune ele-
ganta_cu caracterul practic. Se mai

oarta — mal ales adolescentele — si

ulare Iung%l_ peste palton, precum si
caciulite tricotate ~din aceeasi lind.
Ajunsi aici, s& deschidem o paranteza:

de lina fi carourile sint la
pret In acest sezon

Accesoriile

tricotajele de Iind sint suverane si m
acest Sezon hibernal.  Lina gosolang,
»tardneascd" — cumise spune, fiindca
pare toarsda de mind, combinatia plind
de efect dintre impletitura simpla si
modelul -in relief, neglijenta voita . de
obiect vechi, gasit Tn cufar, sau Tmple-
titura mitoasa care permite s& fie imi-
tate gulerele si mansetele de bland. ~~
sint numai citeva secrete _simple, si
economiee (mai ales daca tricotam sin-
ure) care ne ajuta sa aratam mo-
erne.

Dar sa revenim la celalalte _detalii.
Umerii stau la locul lor, ba chiar pot
Lciupi" pufin din latime, mai ales
unde e cazul, unde_carura e atletica.

Talia este marcatd — prin croiala si
cu ajutorul cordoanelor, puse si ele pe
trai lung in moda actuala.

Fusta s-a largit, se poartd chiar clo*
satd, croitd din"clini drepti sau pe bie.

Dar despre toate acest*a parcd am
mai_auzit...

Vorba lui Cocteau : modern e ceea
ee s-a demodat.

SPORT

Nici
marile performante
nu sinf noi?

De obicei_se cere ca in materie
.y de sport sa fie consultati spe-

40460

— Al vrut blana naturala

cialistii, cel care sint familiari-
zati cu acest domeniu de activi-
tate, 1l practica sau sint chemati
sa raspunda de destinele lui.
Pentru o data, insa, ,Kotnso-
molskaia Pravda" nu s-a adresat
unul campion celebru sau vre-
unui antrenor, ci... unui filolog,
luri Vladimirovici Sanin, docent
la catedra de filologie clasica si
lingvisticd generald de la Uni-
versitatea din Kiev, cu specia-
litatea stiintifica: agonistica. De
ce ? Dar mai bine sa-i dam cu-
vintul spre a o afla.

.Sa& _vedem mai ntli ce_e agonistica,
si-a Tnceput expunerea filologul. Pen-
tru asta, sa facem o incursiung in an-
tichitate si sa ne amintim cd vechil
greci nu ficeau o deosebire netd intre
poezie, muzica si sport. Arta si_spec-
tacolele sportive din vechea Elada erau
cunoscute sub numele generic de ,.ago-
nisticd’, care venea de la cuvintul
»agon“ — joc public, Tntrecere poeticd,
muzicala sau sportiva.

De altfel in Elada orice scriitor sau
poet consacrat socotea de datoria lui
s& exalte sportul. Pindar, de pilda,
unul din cel mai celebri poeti ai Gre-
ciei antice, si-a consacrat Tntreaga
opera sportului, compunind ode 1n
cinstea_campionilor sportivi.

Vechii eleni aveau cultul dezvoltarii
armonioase a omului ; betesugurile fi-
zice erau socotite-la fel de_rusinoase,
ca si lacunele pe plan intelectual.
Platon, bundoara, Ti califica drept

»Schiopi" si pe cei care nu stiau sa

scrie, sa alerge sau sa Tnoate.

Celebrul matematician Pitagora era
un luptdtor_puternic cu Rumnul, iar
Hipocrat, parintele medicinii, era so-
cotit o figurd de seama I})rlntr_e; lup-
tatorii si, calaretii eleni. Filozofii Pla-
ton si Socrate, poetii Sofople si Euri-
pide au fost cinstiti cu importante re-
%ompensa pentru ~ performante spor-
ive.

Desigur, performantele eroilor ve-
chilor Olimpiade nu pot -fk comparate
Tntotdeauna cu rezultatei™ dobindite
de atletjj moderni. Vechii,_eleni folo-
seau si 0 ,aparaturd” primitiva; si
totusi Tn Muzeul din Olimpia existd o
piatra mare cu urmatoarele dimen-
siuni © 68 x 39 x 33 cm, care aminteste
de o gigantica haltera. Greutatea ei —
143 kg. Pe piatrd se poate citi ,,Bibon
m-a_ ridicat deasupra capului cu o sin-
urd mina". Atletul cu acest nume a
rait in secolul VI. T.e.n., iar Eumast,
un contemporan al lui, a desprins de
la_pamint un bloc de piatra de 480 kg.

Din pacate, performantele sprinteri-
lor antici n-au putut fi fixate, ntr-o
materie tare, spre a ajunge pind la
noi, dar putem face totusi o compa-
ratie Tntre maratonisti. Cei mai buni
maratonisti moderni, de pilda, strabat
intr-o ord mai_bine de 20 km, cei mai
buni alergatori eleni faceau 19,5—198
km. La aceasta mi s-ar putea, even-
tual, replica cd primul maratonist din
lume a murit la sfirsitul cursei, in
timp ce alergdtorii de astazi.. 1in-
tr-adevér, dupa_ ce atenienii i-au n-
vins pe persi lingd Maraton, cel mai
bun alergator din armatele 'ui Mil-
tiade a gonit de pe cimpul de lupta
pind in piata_centrald din Atena, a
strigat: ,Am Jinvins' si a murit. Dar
putini stiu cd, In ajun, atenienii il
trimisesera _ pe erou_in Sparta dupa
ajutor. Dupd ce s-a Tntors din aceasta
cursa, soldatul a participat la lupta si
a fost ranit. Cu toate acestea a_plecat
imediat la Atena spre a vesti victoria.

Cu alte cuvinte maratonistul straba-
tuse in 24 de ore peste 200 km.
Campionii olimpici erau recompen-
sati In diverse feluri: li se ofereau un
trepied de aur sau o amford cu ulei
de trandafir, o mantie de Iina sau un
scut. Dar cea mai mare_rasplatd era
0 ramura de maslin taiata cu un cutit
de aur. Interesant era si modul In
care grecii T1si primeau campionii.
Acestia erau purtati pe brate si in-
trodusi in oras printr-o deschizatura
anume practicatd in zidul cetdtii. Se
acreditase chiar ideea ca orasul unde
traia un campion olimpic nu avea ne-
voie de ziduri puternice, caci atletul
isi_putea apara concetatenii. Tnvinga-
torilor la olimpiade li se asigurau apoi
o_pensie viagerd, locuri de “onoare la
circ si teatru, iar pe cimpul de lupta
dreptul de a se bate in prima linie.
Dar campionii olimpici nu erau pur-
tati numai pe brate ci si aspru _pe-
depsiti cind incalcau, pentru a utiliza
0 _expresie, modernd, etica sportiva.
Cind "alergatorul Astil din orasul Cro-
tona, de pilda, s-a declarat — dupa
dobindirea unui_record Tn cadrul unei
olimpiade — siracuzan _(evident, nu
dezinteresat) locuitorii din Crotona au
transformat casa atletului in Tnchisoare
si au_distrus statuia pe care i-0 ridi-
caserd_in cinstea precedentelor suc-
cese. Dar si mai aspru l-au_pedepsit
concetatenii lui pe cretanul Cotad. le-
sind biruitor Tn niste alergari pe dis-

tantda mare 1n cadrul unor’ jocuri
olimpice, Cotad, mituit de cirmuitorii
Efesului, s-a declarat cetdtean al aces-
tui oras. Indignati la culme, creitanii
l-au surghiunit_ pentru vecie pe tra-
dator. Si numai dupa multi ani, cind
fostul campion olimpic era deacum
batrin _si _a cerut ndurare_ cretanilor,
{_s—a fngaduit sa se Tnapoieze Tn pa-
rie.

Desi, Tn general, se crede cd se cu-
nosc multe” lucruri_despre sportul an-
tic, am sa-i dezamagesc totusi pe par-
tizanii acestei opinii. Caci nici_pina
astdzi n-a _fost dezlegat, de pilda, se-
eretul sariturii _Tn _lungime la_ vechii
greci. Daca e sa dam crezare inscrip-
tiilor de pe niste placi de marmurd,
atletul Faill a sarit o distanta egala
cu aproximativ 16 metri, deci aproape
de doud ori mai mare decit R. Bimon,
al carui salt la Olimpiada din Mexic
e socotit fantastic. Si, de fapt, nu
exista motive sa punem la Tindoiald
autenticitatea cifrei, Tntrucit _specia-
listii s-au convins de multe ori c& In-
scriptiile vechilor greci sint Tn cele
mai  ‘multe cazuri exacte. Si_atunci,
despre ce fel de salt ar putea fi vorba?
Lucrul s-ar putea explica in felul ur-
mator ! grecii au Tnscris pe_ marmura
suma a doud sau chiar trei sarituri.

Dar aceasta_ e numai una din mul-
tele enigme lasate mostenire de spor-
tul antic ; cum cercetarile Tn acest do-
meniu continud, cred ca peste un timp
vom mai afla inca multe alte lucruri
interesante despre sportul practicat de
vechii greci.

. Sanin
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Tntrebéri
si RASPUNSURI

Vreti_si aflati ceva sj enci-
clopediile pe care le aveti la in-
demina nu va dau raspunsul ?
Va invitam sa ne adresati noua
intrebarea dv.; mai ales dacd ea
este de interes general.

Premiile Nobel

— As dori sd aflu de ce premiul
Nobel pentru pace este acordat de
ParlamertJM norvegian si nu de Aca-
demia suedeza ?

Ilie Stefdnescu, Bucure-st®

R.

— Alfred  Bernhard Nobel (1833—
1896), chimist suedez, a intrat_in isto-
rie ca inventatorul _dinamitej <18621
El spera ca descoperirea lui sa fie fo-
losita in scopuri pasnice si a regretat
utilizarea ei militara. . B

Regulamentul  decernarii_ premiilor
Nobel a fost dat publicitatii, cu acor-
dul regelui Suediei, in 1900, la cincifc
ani dupa deschiderea testamentul-~»
lui Alfred Nobel. In testament se pre-
vedea ca averea decedatului sa fie fo-
losita in felul urmator:

Executorii testamentari s&§ o inves-
teasca Tn imobile sigure, din venitul
carora sa_se distribuie anual premii
personalitatilor care, in cursul anului
respectiv, vor aduce cele mai de sea-
ma contributii la progresul rxnenira-

Veniturile s& fie Tmpértite in P&
parti egale care sa rasplateasca realtu
zari de  mare Tnsemnatate Tn fizic,
chimie, biologie sau medicind, litera-
tura si, In sfirsit, pentru cea mai mare
contributie adusa la apropierea dintre
popoare, " desfiintarea sau micsorarea
armatelor permanente, ca Si pentru
contributia adusa la organizarea de
congrese care slujesc cauza pacii

Premiile s& fie distribuite" %<ipa
cum urmeaza : pentru fizica si chimie,
de cdtre Academia regald de stiinte
din Suedia ;_ pentru_biologie si respec-
tiv. medicind, de catre Institutul Ka-
rolinska din Stockholm ; pentru litera-
tura, de cdtre Academia din Stock-
holm, iar premiul pentru_pace de ca-
tre o comisie alcatuitd din cinci per-
soane desemnate de Parlamentul nor-
vegian. o

In acelasi timp _testamentul preve”
dea ca premiile sd fie distribuite in-
diferent _de nationalitate si_acordate
celor mai demni reprezentanti ai stiin-
telor respective. /

— Dar ti-am spus ca fiica mea nu
se Tntoarce decit peste trei sapta*
mini |



