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Fiecare om se considera, in fundul

sufletului, priceput

tn alegerea culorilor pentru peretii, perdelele, tapiseria lo-
cuintei sale. Preferinta personald este singurul criteriu. De
altfel, un foarte_cunoscut dicton nu_spunea oare ; ,,Gustu-
rile nn se discutd" 7 S-ar parea deci ca in materie de cu-

CULORILE S

Dupa ce s-a intors din calatoria in
Luna, baronul Miinchhausen ar fi po-
vestit cd astrul noptii era argintiu, ca
locuitorii sai veneau pe lume din niste
nuci ce cresteau Tn copaci cu ramuri
Eurpvuru. In vremea cit el s-a aflat pe

una erau la moda ochii verzi si gal-

beni, iar ochii de alte culori — rosii,
portocalii, liliachii — puteau fi procu-
rati, la un pret convenabil, de la_orice

taraba. Conform relatarilor ,,celui mai
cinstit om“, Luna impresiona, In ge-
nere. piin abundenta ei de culori.

Pina nu de mult, omenirea nu se pu-
tea convinge cit de adevarate sau ne-
adevarate erau_aceste afirmatii. Acum,
Insa, specialistii, stiu cu precizie ca
suprafata lunara este cenusiu-cafenie.
lar daca Miinchhausen ar fi ajuns _in
tr-adevar acolo, s-ar fi intristat desigur
Vdzindu-se privat de bogata gama co-
loristicd cu care natura a Inzestrat
Pamintul. Tntr-adevar, nimic din ceea
ee ne Tnconjoard_nu-i lipsit de culori.
Si numai un scriitor cu o fantezie ne-
obisnuita ar putea sa imagineze un uni-
vers incolor-

Dar ceea ce ne intereseaza acum
este nu frumusetea culorilor, ci inriu-
rirea pe care ele o exercitd asupra or-
ganismului uman, a sistemului nervos,
intemeietorul _ institutului francez de
estetica tehnica a scris, de pilda : ,,Cu-
loarea poate orice : ea poate naste lu-
mind, calm si iritare. Ea poate creaar-
monie, dar si emotii puternice, ne pu-
tem astepta din parte-i la miracole,
dar si la catastrofe”. Aceste adevaruri
eint, de altminteri, confirmate de o bo-
gata experienta. acumulata de veacuri.

Melodiile negrilor sint
albastre

Tnca din antichitate se stia ca rosul
iritd, verdele calmeazd, negrul depri-
ma, iar galbenul da buna dispozitie.
Culorile au fost de multa vreme Tm-
partite Tn doua categorii bine distincte
— calde si reci. Doctorii din evul me-
diu, care credeau in puterea magica a
unor culori, Tncercau sa trateze cu
ajutorul lor o suma de boli. O urma
a acestor metode de tratament s-a
mentinut partial pind astazi. Unii psi-
hiatri francezi folosesc in tratamentul
bolnavilor de schizofrenie o metoda
originala care consta in plasarea lorin
incaperi zugravite in tonuri special
alese.

Laboratorul cunoscutului psihiatru si
neurolog rus V. M. Behterev a stabilit,
tncd acum citeva decenii, si influenta
luminii colorate asupra vitezei proce-
selor psihice : radiatiile cu_lungimi de
undd mari au_o actiune Tnvioratoare,
cele cu lungimi medii Tncetinesc viteza
reactiilor, iar cele scurte deprima. In
acelasi laborator s-a mai_observat ca
lumina albastra are o actiune calman-
ta asupra bolnavilor cu sistemul ner-
vos_zdruncinat, de_unde se vede ca
nu-i o Tntimplare ca melodiile domoa-
le, melancolice ale negrilor americani
sint numite ,blues" “care Tnseamna
tristete, deprimare si deriva de la cu-
vintul ,,blue* adicd albastru. Tn schimb,
rosul aprins s-a dovedit util in starile
depresive. Experientele facute ulterior
de specialisti sovietici au mai demon-
strat ca rosul este folositor si Tn tra-
tamentul copiilor anemici: sub in-
fluenta acestei culori numarul de eri-
trocite creste, starea generald li se
amelioreaza, devin mai activi, sporesc
in greutate.

La fnceputul secolului nostru, un
eunoscut savant francez a facut in
aceeasi_ordine de idei_niste experiente
foarte interesante. A iradiat, de pilda,
mina unui om cu raze colorate si
l-a masurat apoi forta de contractie.
Sub influenta culorii portocalii  mina
se contracta de 15 ori, iar sub a celei
rosii de 2 ori mai puternic decit in
cond.tii obisnuite. Specialistul german
Goldstein a observat, la rindu sau.
ca dacd concentra asupra unui om cu

ochii legati un fascicul de lumina ro-
sie, el vadea tendinta de a-si departa
miinile, iar cind lumina era albastra,
miinile tindeau sa se Tmpreuneze.
Lumina verde scade tensiunea arte-
riala si contribuie la umplerea norma-
la a vaselor sanguine. Acest adevar a
fost descoperit de prof. S. V. Kravkov,
iar elevii sai au elaborat metode de
tratament prin culori aplicabile in ca-
zul unor boli de ochi. In momentul de

lori nu pot fi facute recomandari,

nici

chiar la modul

general. Si totusi, specialistii fac astdzi asemenea recoman-
dari si le argumenteaza cu influenta pe care ele o exer-

cita asupra organismului uman.
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culori improprii, Tn celelalte poate avea
drept urmare un diagnostic gresit sau,
respectiv, o catastrofa feroviara.

e Tnseamnd, Tnsa, un ochi ,,obosit"?
Vom Tintelege mai bine acest lucru fa-
cind_urmétoarea experientd . acoperim
jumatatea unui cerc de culoare rosie
aprinsa cu o foaie de hirtie neagrd si
privim atent spre centrul cercului timp
de 30—40 secunde ; daca dam apoi la
0 parte hirtia, vom vedea ca jumatatea

Atentie Scriind pe hirtie alba, copiii rezolva mai usor temele.

fatd oftalmologii recomanda_bolnavilor
de glaucom ochelari cu lentile verzi.
O prima concluzie care se desprinde
ar fi deci ca culorile influenteaza 1in
mod diferit organismul uman, sistemul
sau nervos si in primul rind ochiul.

m Flacara unei luminari

de la 200
de kilometri !

Despre ochi se stie, in general, ca este
un aparat optic extrem de complex si
de perfectionat, unul din cele mai im-
portante organe de simt. S-a stabilit c&
omul ercedae prin_intermediul vézului
circa 80—90 la suta din volumul de in-
formatii pe care le primeste intreg or-
ganismul. Sensibilitatea acestui organ
de simt este realmente uimitoare : in-
tr-o atmosferd absolut clara omul ar
putea vedea, de pilda, flacara unei lu-
minari de la distanta de 200 de kilo-
metri | De asemenea, ochiul poate per-
cepe si o licdrire de luminad cu o du-
ratd de numai 0,0003 secunde. El dis-
tinge mai bine de 25000 de nuante
din spectrul solar ; ba unii cercetatori
imping chiar aceasta cifra pina la
300000. In sfirsit, s& nu uitam nici de
uriasa_putere de adaptare a ochiului la
conditiile in continud schimbare_ale
mediului. Ceea ce face ca omul s& se
poatd orienta foarte bine atit la o lu-
mina orbitoare cit si la Tntuneric.

Proprietatea ochiului de a deosebi
culorile are 0 mare Tnsemnatate. Cum
poate fi ea Tnsa pastrata si folosita cel
mai rational ? De aceste probleme se
ocupa 0 ramurd a igienei. Se stie ca
unele culori ,,bucura ochiul”, altele,
dimpotriva, 1l obosesc. Un colorit_ne-
potrivit poate avea drept consecintd nu
numai  diminuarea ,,productivitatii"
ochiului, ci chiar traume. Din cauza
oboselii, pictorii pot sa nu mai distinga
culorile — vitale Tn arta lor — ca, de
altfel, si microbiologii care se ocupd de
studiul _bacteriilor sau mecanicil de
locomotiva Tn timp ce conduc cu mare
viteza_trenurile spre destinatie. Dacé,
insd, ™n primul exemplu aceasta Tm-
prejurare duce doar la utilizarea unor

cercului care fusese acoperita ni se
pare mai stearsd decit cealaltd. Spu-
nem atunci_cd s-a_petrecut fenomenul
acromatizarii culoril, adica pierderea
tonului colorat. Culoarea, evident, nu
s-a_schimbat, dar a survenit — din fe-
ricire pentru putind vreme — pierderea
sensibilitatii ochiului fatd de culoare.

Impingind lucrurile _mai departe,
specialistii au Tncercat s& afle, cu aju-
torul unor tabele si aparate, ce culori
obosesc cel mai mult organul vazului.
Prof. E. B. Rabkin, de pilda, a elabo-
rat niste tabele datorita carora se poa-
te afla dacd un ins supus examenului
n-are cumva un defect congenital sau
dobindit al_ochiului care nu-i ingaduie
sa perceapa culorile. Controlul se face
usor si rapid. Tabelele cuprind dese-
nate litere si cifre divers pigmentate.
Un om cu vederea normala va dis-
tinge o anume categorie de semne, al-
tul cu defecte va distinge alta cate-
gorie.

Mai mult, au fost realizate si niste
aparate — numite anomaloscoape spec-
trale — care permit stabilirea precisa
a momentului cind se instaureaza obo-
seala provocatd de oricare din culorile
spectrului si combinatiile lor, Privind
prin ocularul anomaloscopului, subiec-
tul vede doud mostre de culori diferite.
La Tnceput le_distinge usor, dupd un
timp Insa ochii obosesc si culorile in-
cep sa se contopeascd, sa se amestece.
Dupa care urmeaza o faza de nedistin-
g?ere temporard a culorilor. Or, anoma-
oscopul permite fixarea cu precizie a
momentului Tn care apare si dispare
acest fenomen. Experiente repetate au
ardtat ca cea mai mare rezistentd la
contopire 0 opun culorile din zona un-
delor medii ale spectrului, adica nuan-
tele de galben si verde deschis, si nu
oarte saturate. Ceea ce Tnseamnd cd
ele obosesc mai putin ochiul.

m Matematica nu iubeste
verdele si rosul

n sfirsit, specialistii au apelat, fa
acelasi scop, si la ,,probleme de ve-
dere”, atit de cunoscute amatorilor de
teste > unui ins i se cere, de pildad, sa

retina ntr-un minut-doua, pe un ta-
blou cu mai multe obiecte, pe cele
identice. Astfel de probleme se dau de
obicei dupé ce, in prealabil, respectivul
subiect a privit diverse culori spre a
se adapta la ele. Cu astfel de prilejuri
s-a constatat cd un ochi adaptat la
galben, verde, alb rezolvd mai usor
problemele, Tn timp ce unul adaptat la
rosu si albastru are capacitate scazuta:
reactiile Ti sint incetinite, sensibilitatea
la culori micsorata etc. «®

Constatdrile de mai sus au fost con-
firmate si de experiente facute in scoli.
E adevarat, n-au fost date spre rezol-
vare probleme de vedere speciale, ci
probleme de aritmeticd. Textul aces-
tora n-a fost Tnsa copiat numai pe foi
albe ca de obicei, ci si pe hirtii de un
rosu deschis si verde deschis. Numa-
rul de probleme corect rezolvate a
fost cu 21,3 la sutd mai mic pe hirtia
verde si cu 19 la sutd pe hirtia rosie
fatad de cea alba. o

Datele obtinute de specialisti dupa
experiente de multi ani au_Tngaduit
profesorului E. B. Rabkin sa alcatu-
lascd un grafic de actionare a diver-
selor culori asupra organului vazului.
Acest grafic dovedeste Tn mod convin-
gator_ca ochiul distinge cel mai bine
culorile deschise si mai_putin saturate
din zona undelor medii. Ele obosesc
mai putin ochiul si contribuie la sta-
bilitate in deosebirea culorilor. Grafi-
cul poate servi, de asemenea, ca baza
fiziologica Tn alegerea culorilor pentru
zugravit. De altfel a si fost folosit n
U.R.S.S. la elaborarea proiectului pen-
tru un nou standard de stat

m ,_ Madona" in cifre

Chiar daca afirmatia pare ciudatd,
orice tablou — celebru, ca ,,Madona”
lui Rafael, sau mai putin celebru —
poate fi reprezentat cifric. Fiecare
nuantd, fiecare tusd de penel poate fi
apreciatd cantitativ, cdci culorile, ca
orice. marime_fizica, pot fi masurate.

Stiinta masurarii  culorilor, colori-
metria, s-a_nascut Tn secolul trecut. O
mare contributie a avut-o pentru dez-
voltarea ei descoperirea de catre ma-
tematicianul german M. Grassman a
legii ca fiecare culoare reprezinta suma
a trei culori luate Tn anumite propor-
tii. Aceste culori trebuie sa
pendente, adica din doud din ele si
nu_rezulte prin_ amestecare cea de a
treia. ,,Compozitia” oricarei culori poa-
te fi precis determinatd gratie unui
aparat special, numit colorimetru vi-
zual. Cel dintii colorimetru vizual a
fost discul lui Maxwell, utilizat si as-
tazi.

N. Vasilkov

(Va urma)
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COMUNICATII

Navigatia prin

Oceanul Arctic

Ruta Oceanului Arctic este, fara n-
doiald, unul din cele mai dificile trasee
maritime de pe_glob. Existenta unei
alte cdi de navigatie catre Extremul
Orient Tn afara de aceea prin marile
sudice era de multd vreme banuita, dar

expeditiile care se succedau se inapo-
jiau fara a fi obtinut_rezultatele scon-
tate — sau nu sé mai Tnapoiau de fel.
Gheturile vesnice, necunoscutul, scor-
butul, gerurile napraznice ridicau sta-
vili de netrecut Tn calea exploratorilor,
Nordul Tndepartat n-a dezvaluit nici
pind astdzi Tmprejurdrile mortii atitora
dintre ei. )

Cel dintii navigator care a strabatut,
la bordul ,,Vegdi", Calea maritima de
Nord pina in golful Bering a fost
suedezul Nordenskjdld. A fost, incon-
testabil, o mare izbinda a omului, mai

ales daca ne gindim la posibilitatile na-

vigatorilor din vremea aceea. Dar
.Vega" a iernat printre gheturi. Or,
important era, mai ales, de gasit mij-

loacele de a strabate intreaga rutd in
cursul unei singure perioade de navi-
gatie. Lucru pe care nu l-a izbutit nici
temerarul Amundsen, la bordul navei
sale ,,Maud", nici mai tirziu navele ru-
sesti_,, Taimir" si ,,Valgaci", special con-
struite Tn acest scop.

O tentativd hotaritoare a fost facutd
abia de spargatorul de gheata sovietic
»Sibiriakov”,” in cursul ~unei expeditii
despre care s-a scris mult la vremea
ei. Dupé ce si-a pierdut elicea si a tre-
buit s& recurga la pinze confectionate
din prelate, vasul, avariat, a_izbutit to-
tusi pina la urma sa ajunga in golful
Bering. Apoi a intervenit eroica e-

opee a spargatorului de gheatda ,,Ce-
iuskin" care trebuia sa consolideze
izbinda lui ,,Sibiriakov".

,,Celiuskin" strabatuse Tntreaga cale,
Tn depdrtare Tncepuse s& se zdreasca
apa albastra a golfului Bering. Dar,

deodatd, vintul si-a schimbat directia
si nava a f06t tirita, o data cu ghetu-
rile, In Oceanul inghetat de Nord. La
13 februarie 1934, intreaga lume a fost
zguduita de stirea : ,,Celiuskin” s-a scu-
fundat.

Ghetarii sfarimasera_puternica nava
ca pe 0 coaja de nucd. Peste o suta
de oameni din echipa[i) si-au _gasit un
precar addpost pe 0 banchiza. Ei au
fost readusi pe continent cu avioane,
Pilotii care au salvat echipajul lui
,Celiuskin® au_fost distinsi, pentru pri-
ma oard, cu titlul de Erou al Uniunii
Sovietice. o ]

Epopeea lui ,,Celiuskin" a dovedit, o
data mai mult, cd oceanul nordic nu
putea fi biruit printr-un asalt eroic, Ci
ca era nevoie de un asediu bine prega-
tit Trebuia atent studiatd miscarea
ghetii si a vintului, trebuiau Tntocmite
harti exacte ale tarmurilor si adincu-
rilor oceanice, stabilite puncte de re-
per, instalate statii meteorologice, or-
ganizata o supraveghere aeriana a caii—

Astazi, Oceanul Tnghetat de Nord
este bine stapinit de om. Navele 1l stra-
bat cu regularitate si fara emotii, caci
stiu_cd In caz de nevoie avioane pu-
ternice si_spdrgatoare de gheata le pot
veni oricind ntr-ajutor.

Un profan s-ar putea desigur intreba:
dar e, oare, avantajos de urmat acest
drum ? Raspunsul este un da categoric.
Distanta_ Murmansk—Yokohama poate
fi strabatuta pe Calea maritima de
Nord Th numai 21 de zile, Tn lgc de 40
zile, prin canalul Suez — daca acesta
ar fi deschis pentru navigatie. Ceea ce
este, evident, o diferenta foarte sen-
sibila tinind 'seama de ritmul de astazi
al schimburilor economice.

Dar pentru UR.SS., Calea maritima
de Nord mai are si alte avantaje. In-
dustria din tinuturile septentrionale ale
tarii nu s-ar putea dezvolta fard trans-
porturi bine organizate. Tn acelasi timp,
fard o buna organizare a acestor trans-
porturi ar fi mult mai greu de apro-

Pe Tintinsurile Arcticii

Foto : 0. Kuzmin

vizionat numeroasele expeditii geolo-

ice, crescatorii _de reni, vindtorii de
lanuri scumpe. Pe scurt, numai navele
pot duce in tinuturile acelea buldozerele
si_instalatiile de forat de care e ne-
voie, aparatura pentru extractia auru-
lui, faind, fructe, haine, matériale de
constructii sau manuale, filme, medi-
camente " etc.

STATISTICI

Ape fierbinti
din paminturi
reci

Un studiu recent al specialistului so-
vietic B. F. Mavritki cuprinde citeva
date interesante despre resursele previ-
zibile si perspectivele utilizarii apelor
termale de pe cuprinsul Uniunii Sovie-
tice. De altfel acestea sint si acum uti-
lizate la ncdlzirea de locuinte si intre-
prinderi, la aprovizionarea cu apa cal-
d&, in balneologie si o serie de indus-
trit, la cultivarea de legume si fructe n
sere si rasadnite. Tn_unele tari sursele
termice subterane sint utilizate si de

centrale electrice. Puterea centralelor
electrice geotermice din Italia, de pilda,
a ajuns Ta 350000 kW, In Noua Zee-
landa la 200 000 kW, Tn S.U.A., la 25000
kW, iar in Japonia la 20000 kWw.

Care sint, Tnsa, perspectivele ulteri-
oare ale utilizarii _ag)elor fierbinti din
adincul pamintului *

S-a stabilit_ca circa 30—40 de tari au

astazi posibilitati de folosire a caldurii
subterane Tn economie. Rezervele de
apa si vapori termali ale U.RS.S., cu
un grad. de mineralizare de 1—35 gra-
me pe litru si o temperatura de 35—200
de grade, sint estimate la 250 metri cubi
pe ‘secunda. Apa si vaporii cu un astfel
tde_tgrad de mineralizare sint foarte pre-
uitr.

Zacadmintele prospectate Tn ultima
vreme vor spori puterea centralei geo-
termice Paujetka din Kamceatka de la
5000 pind la 25000 kW. Ele vor per-
mite, de asemenea, construirea unor
noi centrale electrice Tn Kamceatka cu
0 putere totalda de 350—400 de mii de
kilowati. De asemenea, apele, termale
ar mai. putea fi utilizate in crescato-
riile de crapi_din Siberia apuseand, n
scopuri curative, Tn vederea obtinerii
unor valoroase produse chimice. Ast-
fel, gratie zacamintelor de ape bogate
in iod din Siberia apuseana sau a celor
cu mult brom din Siberia rasariteand
extractia acestor elemente ar putea fi
mult sporita.

Un mecanism
bine rodat

_La repetitia generald a luat parte
si iama. Dar dupa aceea brigazile de
rezerva ale Tintreprinderii de salubri-
tate din Moscova au Tnceput sa fie
nemultumite: Tsi pierdeau timpul la
sediu jueind domino sau sah. ori ci-
tind, cédci ningea putin si dupd nin-
soare venea moina.

larna moscovita ssi lasat astfel as-
teptata PTné la Anul Nou, cind au so-
sit, Tn fine, zdpada si gerul. Dar ca-
pitala sovietica este totdeauna gregé-
titd pentru asemenea situatii. Pentru
mii de muncitori ai serviciului de cu-
ratire a strazilor, 1 noiembrie echi-
valeazd 1n fiecare an cu inversarea
ritmului de lucru. Caci la aceastd da-
ta ncepe oficial ,perioada de iarna",
care dureazad cinci luni: la orice ora
din a si din noapte sute de vehicule
cu motorul ncélzit asteaptd ordinul
de pornire, dat fiind ca zapada nu
are ce cauta pe strazile Moscovei. Cir-
ca 54000000 m’ de drum carosabil si
de trotuar trebuie curatate in asa fel
incit vehiculele de tot soiul si pietonii
sa poata circula nestingheriti.

Statia meteorologica centrala din
Moscova transmite conducerii  Tntre-
prinderii de salubritate prognoze de
scurta si lunga duratd, mai mult sau
mai _ putin corecte, ca toate pronos-
ticurile de acest fel. Dar, dupa pare-
rea lui luri Besfamilnii, seful sectoru-
lui tehnologia si organizareq curatirii
orasului, meteorologii au avut drep-
tate ori de cite ori au anuntat viscol,
Tntreprinderea are 33 de baze cu care
ia legdtura 1n citeva secunde. Cum
s-a dat alarma, sute de vehicule spe-

— Cred ca nimeni nu v-a mai propus o bricheta

ciale Tmpinzesc orasul pentru a ra>-

pindi, la _incrucisarile strazilor, 1in
curbele  dificile si in punctele cu o
circulatie intensa a pietonilor, un

amestec de nisip si sare sau de nisip
si clorura de calciu. Aceasta prima eta-
pa a planului_de combatere a zapezii
nu are voie sa dureze mai mult de
1,1/2 ord. Dupd ce Tnaltimea zapezii
depuse atinge 2—3 cm fincepe a doua
etapa. Gratie celei dintli zapada ra-
mine moale, nu se lipeste de caldarim
si poate fi Tmpinsd cu usurinta de
pluguri la marginea strazilor si tro-
tualelor. Apoi vine rindul celor 450
de Tncarcdtoare automate de zapada
Cu o capacitate orara de 200 m*. Ele
colaboreaza" cu circa 2500 de auto-
basculante care-si Tncheie misiunea pe
malul riului. Toatd zapada se duce pe
apa... Moscovei. Tncit probabil ca sl la
sfirsitul iernii acesteia, muncitorii n-
treprinderii de salubritate vor putea
spune: .lar_am findepartat 30 000 000
m3 de zapadal*

IN PERSPECTIVA

Forajul cu bile

Dupa zece ani de cercetari, recent, a
fost pusa la punct o noua tehnica de fo-
raj petrolier: forajul cu bile, despre
care se crede ca va face sa creasca
sensibil randamentul instalatiilor de ex-
tractie. Dispozitivul conserva majorita-
tea echipamentelor clasice, iar tija ro-
tativda patrunde Tn sol actionatd de la
suprafatd de o masa rotativa. Inovatia
se situeaza la nivelul sapei. Solul nu
mal este atacat de o serie de dinti In-
zestrati cu diamante, ci prin actionarea
unui jet de bile de otel, care circula eu
e viteza de 900 kilometri pe ora, J)ro:
iectat Tmpotriva rocii Tn ritmul de doua
tone pe minut.

Bilele sint transportate in curentul
de ,noroi", utilizat In mod traditional
pentru urcarea sfarimaturilor la su-
prafatd. Numai ca Tn cazul de fata no-
roiul este expediat cu o presiune de 800
atmosfere pe cm?, dupa care este recir-
culat Tmpreuna cu bilele. Noul sistem
de foraj are doua mari avantaje. In pri-
mul rind, forta utilizata pentru sfa-
rimarea rocii este mult superioara in
comparatie cu cea transmisa unei sape
clasice. In al doilea rind, energia nece-
sard pentru actionarea pompelor, care
confera noroiului presiunea dorita, poa-
te fi cuprinsa intre 2 000—5 000 CP, cu
alte cuvinte este de circa cincizeci de
ori mai mare decit cea utilizata pina
acum de mesele rotative. Aceasta forta
suplimentara permite, deci, o patrunde-
re mult mai rapida in straturile de
roca.

Un alt avantaj este faptul ca dispozi-
tivul are o durata de functionare de
3—7 ori mai mare, ceea ce, atunci cind
e vorba de foraje de mare adincime,
are evident o deosebitda importanta. In
plus, dat fiind ca are un diametru in-
ferior fata de acela al tubulaturii, dis-
pozitivul poate fi inlocuit fara a mai fl
necesarda urcarea tuburilor la suprafa-
ta. Dupa parerea specialistilor, acest
sistem de jet abraziv permite, in func-
tie de natura solului si adincimea la
care opereaza, o forare de doudzeci de
ori mai rapida decit cea actuala.

eu gaze care *4

functioneze 120 de ani



PERSEPOLISUL
IN FLACARI

Darius n-a putut ajlunge ia timfl u
armata lui si Persepolis, “capitala tai,
ti-a deschis portile unui tinar din Ma-
cedonia — Alexandru cel Mare.

»Persepolisul, a scris Diodor. era cel
mai bogat dintre toate orasele care
existau sub soare : din vremi stravechi,
casele oamenilor erau Tncarcate cu tot
felul de bunuri. Cind au navélit in
oras, macedonenii i-au ucis pe barbati
si au jefuit bunurile care erau in can-
titati foarte mari: casele erau pline
cu tot soiul de lucruri, cu obiecte de

ret— Marile palate, vestite in toata
lumea, au fost profanate si complet
jefuite—*

Alexandru a petrecut la Persepolis
toatd iarna, care intrase de timpuriu
fn drepturile ei.. Tn regiunea_ aceea,
din decembrie pind Tn martie cind
ploud torential, cind ninge din belsug
— deci e 0 vreme neprielnica pentru
mari campanii. Asadar, timp de_patru
luni  Alexandru s-a_odihnit, si-a in-
struit armata Tmbatatd de victorii si a
cheltuit treptat ceea ee adunase ca
pradd de razboi. ) N )

O data cu venirea primaverii_anului
330 7.e.n., a reluat Tnsd operatiile mi-
litare si_in primul rind urmarirea lui
Darius. Se spunea ca Darius, Tmpreuna
eu 30000 de persi si mercenari greci
pornise spre Bactria si_in momentul
acela_se afla linga fluviul Ox (Amu-
Daria).

Dar chiar in ajunul atacului falan-
gelor macedonene s-a petrecut un eve-
niment care a ramas pentru totdeauna
Inscris Tn istorie ca unul din monien-
tele ei de cotiturd. Un evenimer.: ale
carui cauze nu pot fi_bine explicate
nici acum, dar ale cdrui consecinte
au_depasit cu mult dorintele <elor din
vointa carora s-a produs.

~inainte de a porni Tmpotriva lui
Darius, scrie Piutarn. Alexandru a
chefuit ti s-a distrat Tmpreuna ca prie-
tenii tui. La chef au luat parte si
femei, care au baut aldturi de barbati.
Una dintre ele, foarte cunoscutd, pe
nume Thaida. originarda din Atica.
lubita lui Ptolemeu, viitorul rege al
Egiptului, laudindu-1 perfid pe~ Ale-
xandru si in acelasi timp glumind pe
socoteala lui, s-a Tmbatat ti a spus
Un lucru bun. dupa pérerea conceta-
tenilor ei, dar pe care situatia ei nu
I-ar fi Tngdduit sa-1 exprime. Asadar.
Thaida a spus ca_ pentru Cot ce sufe-
rise in timp ce rdtacise prin Asia, se
va socoti rasplatitd numai in ziua cind
va putea sa-si_batd joc de trufia regi-
lor persani. Si ar fi si mai fericita
daca, dplecmd cu totii de la petrecere,
s-ar duce sa dea foc palatului iui
Xerxes care a incendiat Atena ; ar
dori sa dea chiar ea foc, in fata rege-
lui, pentru ca sd se ducd vestea Cc&
femelle i-au pedepsit mai crunt pe
persi pentru Elada decit vestitii con-
ducatori de osti si strategi ai Iui Ale-
xandru. In sald au rasunat rumaidecit
strigate si aplauze, iar comesenii au
Inceput sa se indemne unii pe altii.
Insufletit de dezlantuirea celor din jur,
regele a sdrit de pe scaun si a pornit
in“fruntea lor, cu coroana pe cap si eu
0 tortd Tn_mind. Tnsoftitorii_sai au Tn-
conjurat. tipind, palatul. Aflind despre
ee e vorba, ceilalti macedoneni au
pornit si ei bucurosi cu torte intr-acolo,
Sperau ca palatul avea sa arda pina
la temelii, intrucit regele se gindea
eu dor la casa lui_natald si nu avea
de gind sa traiascd printre barbari™,

Catre dimineata, din palatul ,,regelui
regilorll n-au mai ramas astfel decit
ruine fumegind.

Scurtd incursiune in trecut

Campania lui  Alexandru in Asia
P_ersané a avut de la_bun Tnceput —
ie si numai Tn scopuri propagandistice
— un caracter de razbunare Impo-
triva stranepotilor celor care, cu un

Un

iIncendiu care a

luminat

apusul unei lumi

secol si jumatate Tnainte, pricinuiserd
Greciel atatea suferinte.

Desi evenimentele sint bine cunags-
cute,” le amintim totusi pe scurt. n
secolul V Leji,,, marea _si puternica
armata a regélui persan Xerxes a cu-
cerit Atica. Ascultind de recomanda-
rile dubioase ale oracolului de la Delfi
care proorocise ca Zeus 1i va apara
e greci_cu ajutorul unui perete de
emn, cei mai multi locuitori s-au
ascuns pe corabii. Dar preotii si slu-
jitoarele templelor din Atena au inter-
pretat ad litteram cuvintele oracolului
si au_ramas pe Acropold, pe care au
Inconjurat-o_cu un perete grosolan din
birne. Persii, cum ‘aratd Herodot, au
ocupat colina de linga Areopag si au
atacat de acolo baricada cu sageti in-
cendiare. lar pina la urma au patruns

Induntrul Tngraditurii, l-au ucis pe
aparatori, au_jefuit templul si au arf
Acropola pina la temelii. )

Dar nu_numai Acropola si_ nu nu-
mai atenienii au avut atunci de su-
ferit. Anticele temple care scdpasera
de furia lui Xerxes au fost curind
distruse de conducatorul lui de osti,
Mardonius, care a devastat din nou
aceleasi paminturi. Ruinele au dainuit
apoi timp de treisprezece ani, cheminci
la razbunare. in ajunul hotaritoarei
batdlii de la Plateea din 479 Lem.
(care_s-a soldat cu alungarea persilor
din Europa), grecii s-au unit, au uitat
pentru scurt timp de certurile dintre
ei si au jurat solemn sa nu_ restaureze
aceste monumente de trista amintire.

Acum, palatul lui Xerxes, simbolul
maretiei Ahemenizilor — marele im-
periu persan care a durat doud secole
— se preschimbase si el intr-un astfel
de_monument . B

Pind fnainte_ cu 200 de ani, persii
nu cunoscusera nici arhitectura, nici
sculptura monumentald, incit s-au aflat
Tntr-o situatie dificila cind, Tntre 558
si 528 T.e.n., condusi de marele Cyrus,
au cucerit teritoriul de la Marea Medi-
teranda _pind In __Media si_ au simtit
deodatd pe umerii lor toatd greutatea
acestei lumi imense: Media Si Caria.
Licia si Babilon si Tnca o buna
parte din cindva intinsul stat asirian,
care fusese cucerit la_sfirsitul seco-
lului precedent de mezii aliati cu Ba-
bilonul. Era, deci, o grea povara, care
n-a devenit desigur mai usoara dupa
ce Cambyses Il fiul si_urmasul lui
Cyrus 11,"i-a adaugat Egiptul. )

Imperiul Ahemenizilor a rupus si
unificat astfel teritorii asiatice care se

Intindeau pe mii de mile. Neavind o
scoala artistica proprie, el si-a format
0 conceptie si un stil facind apel la
talente artistice straine. Si, in 200 de
ani, si-a faurit o arhitectura si o sculp-
turda care si-au dobindit locul cuvenit
in istoria univbrshlda a artelor si_sint
cunoscute pinda acum sub  gloriosul
nume de ,,arta Ahemenizilor".

intr-o singurd generatie, persii au
asimilat cea mai mare parte din ma-
tura si foarte completa cultura asi-
riand. Aceastd evolutie a_fost deter-
minata de faptul c&, in linii mari, mo-
narhia persana s-a format ca o suc-
cesoare a statului asirian. Modelele
asirieng au inspirat arta monumentala
persana.

Cea mai importantd expresie a aces-
teia a fost palatul din Persepolis.

Ruinele palatului lui Darhi»

_Tndraznet conceputd si artistic rea-
lizatd, constructia era pe masura im-
gerlulw care se afla atunci la apogeu.

-a calculat ca Tn  Sala de receptii
puteau sa_ Tncapa circa . 10000 de
oameni. Cifra poate sa para exagerata,
dar multimea de curteni ti ofiteri din
gardd, de sblicitanti  si soli care se
adunau acolo era uriasa. )

Lingd Sala de receptii se mai_afla
o sala, de proportii si mai mari, cu
murnuri de paza pe ambele parti ale
intrarii de pe latura nordica. Acope-
risul ei era sprijinit de 100 de coloane.

Ruinele acestor doud sali imense sint
totusi numai o palidd urma a vechii
splendori_a palatului. Ele se Tnalta
ca_ 0 padure de piatrd incremenita.
Trasatura lor esentiala era caracterul
static, caracteristic de altfel si baso-
reliefurilor care margineau de o parte
si_de alta scarile : oameni care platesc
biruri si soldati.

Caderea Persepolisului a simbolizat,
de fapt, Tnsasi caderea imperiului per-
san. Imperiul disparuse si nimeni nu
se mai gindea la arta Iui. Nici o ar-
mata in mars nu se ocupa de Tncuraja-
rea artelor, chiar dacd este vorba ‘de
armata lui Alexandru cel Mare.

Cei mai multi mesteri ai Persiei au
fost astfel osinditi la o lunga perioada
de inactivitate, cdci nu aveau unde
sa-si valorifice talentele. Tn vest, unde
Tnﬂorea arta elind, ei ar fi fost de
prisos. in nord-est? Acolo modul de
viata nomad nca al scitilorisi_parti-
lor nu avea nevoie de arta lor. Orasele
pe care cuceritorul le Tntemeiase in
drumul lui aveau un aspect si necesi-
tati primitive inca. lar daca se cons-
truia totusi, se facea cu forte proprii;
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grecesti. Incit pentru mesterii persani
nu putea exista decit o singurd spe-
ranta : India. Si asteptarile le-au fost
indreptatite. Caci, =~ dupa cum aratd
cercetari recente, influenta artei per-
sane asupra culturii indiene dir 'epoca
aceea este evidenta.

Orgoliu ?
Dorinfa de a domina ?...

Dar sd ne intoarcem la Alexandru
cel Mare. Tn noaptea de tristd amin-

tire, in timp ce priveau vilvataile care
mistuiau Persepolisul, veteranii lui
Alexandru naddjduiau.  — si acest

lucru razbate chiar si din cuvintele
lui Plutarh — ca comandantul lor,

dupa acest ultim act de razbunare
Impotriva persilor, se va Tntoarce spre
vest, catre casa. Darius mai era, ¢
adevarat, in viata, dar armatele lui
erau total demoralizate, iar regele nu
mai avea nici o putere.

Alexandru a Tnselat Tnsa asteptarile
ostasilor sdi_si a pornit spre rasarit,
continuind sa-si ducd oastea intr-acolo
chiar dupa eel l-a vazut pe Darius —
purtat intr-un car simplu —_ucis mi-
seleste de curteni de-ai lui. Caci venise
rindul satrapiei persane Bactria din
Asia Centrald, ale carei orase se aflau
pe malurile Amu-Dariei, si tarii Sogd.
Apoi, strabatand  defileuri muntoase,
Alexandru a patruns in India.

Istoricii mai discutd si acum despre
cauzele care l-au determinat pe Ale-
xandra sd porneascd ntr-o campanie
atat de departatd, prin tari necunos-
cute.

Orgoliu 7

Setea de putere ?

Goana dupa bogatii fabuloase

Sau dorinta de a eliniza toata lu-

mea ?_ .

Pina la Persepolis, Alexandru s-a
miscat Tn cercul unor civilizatii vechi
sau Tn curs de dezvoltare. Macedonea-
nul era un _cuceritor, orgolios si invii-
cibil, nu si un creator. Dar cind i
ajuns la rasarit de Persepolis, pe teri-
torii asiatice necunoscute, a Tnceput sa
nutreasca niste ambitii a caror n-
semnatate 7l depaseau mult. Se_pare
ca acum se simtea un fel de pionier
al civilizatiei, Inteleasa intr-un mod

(Dupéa ,,VoJcrug sueta'™)

(Continuare in pag. 11-a)



BALET

S-a nascut o stea

Se numeste  Nadejda Pavlova. Nu-
mele Tndeamna la asociatii. De pilda :
»Nu stiu ce nota a acordat juriul ab-
solventei Pavlova, dar in sufletul meu
eu i-am dat pe loc punctajul maxim,
12, iar cind am iesit pe strada, co-
plesit inca de emotii si de impresii,
am adaugat din toata inima si un plus".

Asa scria, Tn aprilie 1899, criticul
V. Svetlov, dupd spectacolul de absol-
vire al Armei Pavlova, celebra bale-
rina de mai tirziu.

In februarie 1972, un alt om de me-
serie, O. Saharova, a scris_dupa Con-
cursul unional al coregrafilor si ba-
lerinilor de la Moscova : ,,Juriul, pre-
zidat de luri Grigorovici, a acordat
premiul | Nadejdei Pavlova, eleva a
scolii de coregrafie din Perm. Un pre-

miu I. care nu poate fi Tmpartit eu
nimeni. Sa nu ne temem de_cuvintele
mari, atunci cind sant meritate. Na-

dejda Pavlov* s-a nascut Balerina. Este
aproape imposibil a-i deserie dansul.
Caci pentru Nadea a dansa este 1* fel
de firesc ea a respira, a vorbi".

S*3 ndscut o noud stea — consem-
neaza unanim presa sovietica. Detasa-
rea atdt de categoricd Tntr-o companie
de virtuosi ca aceea prezenta la Con-
cureul unional al coregrafilor si bale-

rinilor de la Moscova, competitie ttna-
ra, dar care a sl izbutit sa-si cistige
un nume prestigios, Tnseamna real-
mente, cuim spunea O. Saharova, a fi
nascut pentru balet.

Dupé succes, in primul ei interviu,
balerina a declarat ca un copil cuminte,
modest si silitor :

— Sini eleva in clasa a sasea * Scolii
do coregrafie din Perm, am eincispre-
seee ani. Am participat pina acum 1*
productiile scolilor de coregrafie, 1*
YtaOele mici. Acesta e primul concurs
mare din viata mea. De aceea si eu,
si profesoara mea Liudmila Mihailovna
Saharova, am fost foarte emotionate.

Din clas* * doua am inceput si -
par pe scena Teatrului de opera si ba-
let ,,Ceaikovski" din Perm. Am dansat
in ,,Don Quijote" si ,,Copelia”. Primul
spectacol tn care voi Interpreta rolul
principal v» fl probabil tot ..Copelia™.

Ceilalti balerini laureati ai concursu-
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veac Nnou

W Hima, vedetd * muticii usoare eston»

lui de la Moscova sint moscovit* Mar-

garita Drozdova, leningradencele Liud-
mila Sememeaka si Valentina Ganniba-
lova si kievleana Liudmila Smorgaceva

premiul XI); kievleana Raisa Hilko
premiul 111). La baieti premiul | * fost
acordat lui  Alexandr Godunov din

Moscova, premiul Il — tot unui mos-
covit, Viaceslav Gordeev, iar premiul
Il a fost impartit de Evgheni Kosmen-
ko din Kiev si Boris Blankov din Le-
ningrad. o

laestrii de balet laureati sint: A.
Maiorov  (Kiev) pentru_miniaturii*
»Zvirluga®, ,,Cocorii*  si ,Orizonturi
albastre™ (premiul 1), 1. Skott si V.
Papko (Moscova) pentru ,,Chemare*
Angelei* si V. Elizanev (Leningrad)
pentru ,,Drumul* (premiul ID-

IMPRESII DE SPECTATOR

Coana Chirifa
si Draga Olteanu

Am facut cunostintd cu Coana Chi-
rita In stralucita interpretare a actritei
Draga Olteanu. Faimoasa cucoana este
Tnainte de toate o parvenita, o parve-
nitd din cap pina in picioare, de la
coafura-i Tmpodobitd cu pene de efect,
pind la ultimul fald al toaletei ei pre-
tentioase. Cu toate acestea, de ce s-0
ascundem, ca spectatori urmarim In-
cintati cum se ,rafuieste” Draga Ol-
teanu — cu haz si verva— cu ,eroina*,
cum se fncurca itele pe masura ce ac-
tiunea fnainteaza si cum n aceastd
incurcatura generala resortul principal
ramine mereu ea, Chirita.

In interpretarea acestui rol se simte
o distantare Tntre actritd si personaj,
greu de masurat exact, dar evidenta S
care confera imaginii scenice un carac-
ter de demonstratie a comportamentu-
lui persqnzy_ulm, privit cu veseld iro-
nie parca din afara. Cuceritoarea forta
artistica a_acestei demonstratii  aduce
actritei atita neindoielnica si deschisa
bucurie, Tncit ea se transmite si spec-
tatorilor. Tocmai de aceea abordarea
personajului de la Tnaltimea Tntelegerii
de azi se Tmbina atit de firesc si ar-
monios cu animatia si veselia pitoreas-
ca a spectacolului popular.

Traditia scenica romaneasca a Chi-
ritei prevede interpretarea acestui rol
de actori-barbati. Aceasta traditie se
trage Inca din secolul trecut, de la Ma-
tei Millo, fruntas de seama al scolii
teatrale romanesti. Nevazind-o pe Chi-
rita in travesti, e r];reu sd ne dam sea-
ma de posibilitatile reprezentarii tra-
ditionale a acestei figuri unice. Dar
putem spune_céd Chirita Dragai Ol-
teanu ne-a parut nu numai foarte con-
vingdtoare de la Tnceput ptna la sfir-
sit, Ci si singura posibila Tn spectacolul
ce ne-a fost infatisat. Se poate ca n
interpretare masculind Chirita_sa aiba
contururi mai Tngrosate, sa fie ,de-
mascatd* mai aspru, mai necrutator.
Dar asta nu Tnseamna ca feminina si
atragatoarea, chiar in vulgaritatea ei,
Chiritd a Dragdi Olteanu este Tnfatisata
neutru, blajin. Citusi de putin! Dim-
potriva, ?_rln finetea desenului acestui
rol se obtine mal mult : caracterul per-
sonajului este largit, el iese din cadrul

Foto t V. LTnsevici (A.P.N.)

strimt al timpului si locului, céapatind
o semnificatie ironicd deosebita.

Boleslav Rostolki
N. R. Am extra* acest pasaj dia»r »

ampla erenied a lui B. Rostotki la spec-
tacolele Teatrului National din BneoresU

cu ,,Coana_ Chirita* Si ,Camera de ala-
turi”. cronic* aparut* I* revista _Teo-
trataat* jirni” nr. 3 a. a
INTERVIU
Truffaut
si filmele lui
— Cind am citit nuvela Ilul Ray

Bradbury ,,451° Fahrenheit”, tn-am ho-
tarit pe loc s-0 ecranizez. imi placea ea
in aceasta mic* proza fantastica totul
gravita in jurul cartilor — eu impor-
tanta, cu forta lor. cu fericirea pe car*
= pot da oamenilor. lar e* vroiam de
mult — cum sa spun ? — sa adue pri-
nosul meu de recunostinta cartii.

Chiar daca Frantois Truffaut nu
mi-ar_fi pomenit de pasiunea lui pen-
tru carti, tot i-as_fi ghicit-o. Peretii bi-
roului sau sint captusiti cu carti de suc
si. pina jos. Cu miscari indeminatice re-
gizorul "scoate dintr un raft un volum
gros cu coperti luminoase.

— Este = culegere de scenarii de fil-
me frantuzesti publicat in U.R.S.S. Edi-
torii au inclus si ,,Patru sute de lovi-
turi”. Cind filmul a rulat 1* dv. am
primit multe scrisori de 1* spectatori
sovietici, in special de 1» tineri. Mi-a
facut placere ca prima mea fincercare
regizorala serioasa, Tn care am pus ati-
ta din propria-mi viata, * miscat ini-
mile unor necunoscuti. Din filmul aces-
ta s-a aflat ca am fost un copil ,,di-
ficil”, ca neintelegerile familiale m-au
impins pe un drum periculos. Daca nu
l-as fi cunoscut pe Andre Bazin, ziarist
talentat, om sensibil si pasionat de
munca lui, zau ca nn stiu ce s-ar fi in-
timplat cn mine. Bazin m-a ,cules" in-
tr-un moment critic, mi-a deschis ochii
asupra lumii, asupra cartilor, asupra ci-
nematografului. Am inceput sa-mi pe-
trec ore intregi Tn salile de lectura, am
devenit un obisnuit al cinematecii care,
sub conducerea neobositului Langlois,
desfasura o intensa_activitate.

Regizorul Tsi aminteste cum se en-
tuziasma de filmele lui Fritz Lang si
Pudovkin, Ernst Lubitsch si Eisenstein,
cum, la 17 ani, a hotarit sa infiinteze
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un cineclub ,independent”. Cum_ acest
club, pentru care inchiriase o sald préa-
padita din Cartierul Latin, si-a Tnchi*
repede usile, deoarece nu functiona_de-
cit dimineata si nimeni nu voia sa so
scoale atit de devreme.

Mai tirziu, dupa satisfacerea stagiului
militar,_cu_ajutorul aceluiasi Andra
Bazin, Truffaut a Tnceput sa se ocup*
serios de critica de film. Articol* ‘in
,Cahiers du cinema"”, cunostinta cu
Georges Sadoul. Prima incercare de sce-
nariu. Colaborarea cu Godard la sce-
nariu.’ ,,La capatul puterilor*. Apoi o
Tncercare de sine statatoare — micul
film mut ,Vizita". Insucces. Dar caro
n-a facut decit sa-l ambitioneze. Urma-
torul film — cinci scheciuri despre co
ii dupa o nuvela de Maurice Pono,
resa a retinut numele regizorului.

— Cu acest film am descoperit ca
Inii place sa lucrez cu eoptii, dar ca
forma scheciurilor nu ma satisface.
Mi-a venit ideea sa extind una din cel*
cinci istorii, aceea consacrata baiatu-
lui care fuge de la scoalda din cauza
conflictelor de acasa. fintamplarea so
potrivea cu propriu-mi destin. Asa g-a
Pés_gut ciorna filmului ,400 de lovi-
urr .-

— Cum l-ati gasit pe Jean-Pierro
Leaud ? — 1l intreb, deoarece asemana-
rea dintre Truffaut si tinarul interpret
al rolului principal este de-a dreptul
izbitoare.

— Era printre cei saizeci de eoptt
eare s-au prezentat la proba. Cri moi
multl venisera cu mamele, care arde**
de dorinta de a-si vede* progeniturii*
pe ecran. El venise singur. Si vroi* sa
joace. Sa devina actor...

Povestea lui Antoine Doinei, care *
miscat intreaga Frantd, a continuat mal
tirziu n alte trei_filme. Crestea Lteaud,
»cresteau’ si subiectele... Ultimul film,
».Domiciliul’ conjugal”, a pus capat ca-
rierei acestui personaj

— Pentru ca distanta car* ma des-
parte de Doinei este acum pre* mica
si atit publicul, cit si critic», sint in-
clinati sa facd asoriatii prea directa
Intre mine si erou.

Filmele despre Antoine Doinei ocupa
un loc special in opera lui Truffaut
Ceea ce nu Tnseamna nsa ca regizorul
face parte din_categoria ,autorilor do
biografii proprii”. Truffaut are la activ
aisprezece filme ; ultimul este ,,Copi-
ul salbatic”. Acest film este povestea
aproape documentara a unui bdiat ga-
sit Tn 1798 In padure de niste vinatorl
si luat sub tuteld de savantul france*
itard, care s-a ocupat de reeducarea
lui.. Truffaut a facut apel la fapte realeg
la jurnalele lui Itard.

— Apropo de ,,Copilul salbatic* am
avut o patanie nostima. Asa-numitU
aparatori ai filozofiei hippy Il-au inter-
pretat ca pe o sfidare a ,teoriei" lor |
Adica ei se bat pentru refuzul civili-
zatiei putrede, pentru ,intoarcerea Ia
formele primitive si pure”, iar eu Imi
silesc eroul sa se Tmpopotoneze eu a-
tribute burgheze si sa citeasca carti
»prostesti" | Tn Elvetia, la o Tntalnire cu
studentii, dupa proiectarea filmului, 0
fatd * urcat pe scenda si * Inceput sa
ma ia la rost pentru ca 1l Tnvat po
micul Victor sa se Incalte, sa se piep-
tene s.am.d. ,,E inuman si daunator —
imi striga fata infierbintata. 11 fad sa
sufere I“ Nu m-am putut stapini sa nu-i
atrag atentia ca si ea purta niste ela-
mulite de lac de toatd frumusetea.

..Timpul afectat discutiei noastre
trecuse de mult lar Truffaut avea o a-
genda foarte incarcata pe ziua aceea.

— Sint intr-adevar supraaglomerat.
Peste e luna-doua incep un alt film.
Va fl < comedie. Vesela, sper...

E. Karaseva |j

REFLECTOR

A\ Christian-Jaque* turneaaa
la Budapesta coproductia
franco-ungaro-vestgermana ,,Ar-
pad".
A\ Pietro Germi continua dl-
sectia moravurilor siciliene
in filmul ,,Pina ne va desparti
divortul”, in care reapare una
dintre vedetele lui preferate, Ste-
fania Sandrelli si, alaturi de ea,

,»,un american la Roma", Doa-
tin Hoffman.
A\ Marcel Carna ecranizeaaa

\/ romanul , Totul se afla la

sfirsit". Protagonisti : Pierr*
Brasseur si  Jean-Louls Tri»-
tignant.
Dupa ce a folosit titlul
wagnerian ,,Amurgul z€l-

lor" pentru unul din filmele sale,
Luchino Visconti vrea sa-1 facd
pe marele compozitor german SI
erou de film. Interpretul lui Wag-
ner va fi actorul austriac Oscar
Werner.
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BIOLOGIE

Geneticienii

ne citesc n palma

Originea dactiloscopiei _ar putea _ fi
ettuata Tn vremea asirienilor si babilo-
nienilor care aplicau un ,supur" (0
amprentd_digitald) in chip de semna-
tura la sfirsitul fiecirui document scris

e o placa de argilda. Ulterior, in multe
tari analfabetii au semnat ,,punind”
degetul. Nu este deci de mirare ca an-
tropologia si criminalistica au recurs
fi ele la amprentele digitale ca semnal-
mente individuale ; "au facut-o Tnsa
abia dupd ce se dovedise cd la acelasi
om desenele de pe buricele degetelor,
si indeosebi Tntreruperile sau devierile
finiilor care le formeaza, ramin ne-
schimbate toatd viata. Dar daca dese-
nul liniilor papilare_serveste la identi-
ficarea oamenilor, Tnseamna ca exista
un numar _fantastic de mare de. mode-
le. Tn realitate, Tnsa, nu este chiar asa.
Dermatoglifele se prezintd in general
sub forma de areuri, bucle si spirale
care se combind in asa fel incit dau
modele particulare. Raportul dintre ti-
purile de baza ramine constant in ca-
drul aceleiasi populatii de pe glob, dar
variaza de La o populatie la alta, fiind
deci si_o modalitate de clasificare et-
nologica.

Dar nu numai degetele sint brazdate
de linii. La primaté, podul palmei si
talpa piciorului au si numeroase creste
papilare paralele Tn care se deschid
micile papile ale glandelor sudoripare.
Prin urmare, crestele papilare sint un
caracter aparut tirziu pe scara evolu-
tiva. La embrion ele se formeaza in lu-
nile 4—5. Dezvoltarea buricelor dege-
telor este ceva mai timpurie atit in evo-

Amprenta unei miini normale :

— Liniile principale (A, B, C, D) por-
nesc obligatoriu din a, b, c, d, dar pot
ajunge in _mai multe puncte (de la !
pina la 13);

— tn_boala numitd idiotie  mongoloida
unghiul atd este mult marit ;

— S = bucle de pe buricele degetelor.

lutia speciilor, cit si Tn viata intraute-
rind. Buricele degetelor apar_la mami-
ferele inferioare, dar prezinta cea mai
mare diferentiere la primate si indeo-
sebi la om. Destinate initial sa ser-
veascd drept ,,amortizoare de soc“, ele
s-au dovedit a fi un caracter biologic
foarte stabil fata de diversele influente
exterioare.  Prin momentul aparitiei,
Brln suprafata, bombarea si forma lor,
uricele degetelor determina structura
dermatogllfe or, care mai este influen-
tata Tnsa si de presiunea tesuturilor si
de grosimea epidermei. Buricele dege-
telor si liniile palmare si plantare se
dezvoltd Tn lunile 2—3 de viatd em-
brionara.

Independenta  dermatoglifelor  de
virstd si de influentele mediului le si-
tueaza pe acelasi plan cu grupele san-
guine cind este vorba de anchete cri-
minalistice sau stabilirea paternitatii.

Atit bombarile si dermatoglifele de-
getelor cit_si_liniile care brdazdeazéd po-

ul palmei ‘si talpa EJICIOI’U|UI sint de-
terminate de mai multe gene, in _conse-
cintd, ele nu pot suferi ‘modificdri de-
cit daca factori nocivi foarte puternici
intervin  Tn timpul sau chiar Tnaintea
formarii lor, in primele stadii ale em-

briogenezei. Modelele intilnite la bar-
bati nu corespund cu cele predomi-
nante la femel si_aceastd deosebire se
explica prin reactivitatea_diferitd a ce-
lor doua sexe la excitatia reprezenta-
td de dezvoltarea embrionard. Pe baza
unor cercetari experimentale compara-
tive vor fi probabil lamurite conditiile
de viata intrauterina si reactiile aler-
gice. Pentru Tnceput au_ fost determi-
nate proteinele serice la indivizi la care
atit modelul realizat de liniile papi-
lare, cit si numarul acestora variau.
Albumina serica s-a dovedit direct pro-
portionald, iar proteinele invers pro-
portionale cu numarul crestelor. De a-
semenea, un continut_relativ crescut de
albumind a men mind in mind cu o
predominanta a virtejurilor, Tn timp
ce imul scdzut s-a Tnsotit de mai multe
arcuri.

Desenul liniilor papilare si anomalii-
le lcr in cazul anumitor tulburdri ge-
netice nu dau Tinsd informatii decit
dacd sint studiate pe tot complexul
format de degetele de la miini si pi-
cioare, de podul palmei_si talpa picio-
rului. Respectind aceasta conditie, der-
matoglifica Tmbogateste medicina cu 0
noud posibilitate de diagnostic. O datd
stabilita relatia dintre anumite boli si
modelul crestelor papdare pot fi Tntre-
prinse usor examinari fn masa pentru
depistarea precoce a unor boli care Tn
momentul respectiv. nu se manifesta
incd sau_care trebuie deosebite de al-
tele cu simptocne aseméanatoare. Devie-
rile de la modelele normale sint un bun
indicator  pentru tulburdri genetice
foarte diferite. De exemplu, avind 1n
vedere corespondenta Tn timp Tntre
fazele de dezvoltare ale unor organe
si_ formarea crestelor papilare, anoma-
liile celor din urma indica prezenta
unor tulburdri si in organele corespun-
zatoare.

Dermatoglifele au si fost studiate in-
tr-un numar considerabil de boli. Tn
cele datorate unor anomalii cromozo-
miale (cum este idiotia mongoloida)
sau unor tulburari metabolice (fenilce-
tonuria, de pildd) au fost gasite devieri
certe ale liniilor papilare. ~ Tn alte ma-
ladii, unele caractere dermatoglifice nu
au corespuns cu cele determinate la
populatia normald, dar nici nu s-au
dovedit a fi specifice unei _anumite
boh. Aprecierea datelor furnizate de
examenul dermatoglific la bolnavi se
face totdeauna in comparatie cu rudele
apropiate si cu un esantion reprezen-
tativ din populatia normald. Tn acelasi
timp sint Tnregistrate si analizate atent
diferentele dintre partea stinga si par-
tea_dreaptd, ca si cele dintre sexe. Indi-
vizii normali oferd nu numai material
comparativ  pentru aprecierea consta-
tarilor facute in anumite boli, ei si
date importante pentru genetica unei
populatii

Catre

televiziunea...
cu fir

Uneori, cdile progresului sint real-
mente foarte Tntortocheate. Intr-o vre-
me, Tn materie de telecomunicatii pro-
gresul consta mai ales Tn Tnlaturarea fi-
relor ; asa s-a intimplat dupd inventa-
rea telegrafiei fara fir si a continuat cu
difuzarea sunetelor si a  imaginilor.
Acum Tincepe, Tnsa, sa se produca un
reflux si se pare cd nu mai poate Tn-
capea nici 0 indoiald ca intr-o buna zi
televizoarele noastre vor primi imagi-
nile prin intermediul unui cablu.

Cercetarile si experientele care se fac
acum Tn mai multe tari pot fi impartite
n doua mari diviziuni : sistemul multi-
canal si sistemul monocanal.

Cel mai_utilizat este cel dintii. La
drept vorbind, sistemul este dezvoltarea
a ceea ce existd astazi Tn imobilele Tn;
zestrate cu antend colectivd. Se stie ca
0 asemena antena capteaza semnalele
emise de diversele programe si le trans-

mite, ,,in bloc", printr-un canal coa-
xial, catre televizoare. Tn acestea din
urmd, un dispozitiv selector actionat
printr-un cadran retine programul_ pe
care telespectatorul "doreste “sa-1 vizio-

neze.

Sistemul de teledistributie multicanal
este 0 extensie a acestui principiu n
doua directii :

In primul caz antena deserveste nu
un singur imobil, ci un Tntreg cartier
sau un oras. Evident, pentru aceasta
trebuie_construitd o retea care s& com-
porte, in afara de cablu si ramificatiile
sale succesive, dispozitive de amplifi-
care intermediare.

n al doilea caz, In reteaua astfel
construitd se pot ,,injecta” si alte emi-
siuni decit cele captate prin antend,
prin utilizarea unor benzi de frecvente
diferite : emisiuni_inregistrate pe mag-
netoscop sau emisiuni Tn direct, din
alt studio etc. Tn felul acesta se contu-
reaza ideea unor ,centrale audiovi-
zuale".

Televizoarele nu vor trebui, se pare,
modificate, in afara poate de Tmbuna-
tatirea sistemului selector de intrare,
daca se va dori captarea unui mare
numar de programe (s-ar putea merge,
ni se spune, pina la douazeci).

Aparent foarte simplu, sistemul mo-
nocanal este totusi socotit ca solutia de
viitor. Caci fiecare abonat, racordat la

Studiourile de Televiziune par si acum

coborite dintr-o viziune stiintifico-fan-

tastica. Cum vor mai arata ele peste
doua-trei decenii ?

o0 statie centrala ce ar dispune de mij-
loacele de selectare si de bransare ce
i-ar permite sa alimenteze fiecare linie,
ar putea comanda programul pe care
I-ar dori. Statia de teledistribuire —!
devenitd statie audiovizuald prin addu-
garea a tot felul de echipamente : stu-
dio. inregistratoare, videoteca — ar pu-
tea fi apoi si centrala telefonica si
eventual videofonicd, care sa-i conec-
teze pe abonati unii cu altii. In sfirsit,
imaginatii = cutezdtoare completeaza
aceasta viziune si cu un ordinator, im-
plantat in acelasi loc, care ar putea fi
consultat de la distanta de catre abo-
nati, .realizind astfel visul ,teleinforma-
ticli Tn casa*. )

Evident, aceste planuri par inca foar-
te ambitioase. Dar o lungd experientd
arata ca atunci cind este conceputa o
modalitate revolutionard de dezvoltare
a unui sector e mai rational sa fie luat
in_considerare qgbiectivul final.

De altfel, exista de pe acum Tntrunite
multe din conditiile tehnice care sa
poata permite luarea in considerare a
unui astfel de obiectiv final. Ceea ce
nu Tnseamnd totusi cd nu rdmin de
biruit Tncd multe dificultati, de diverse
naturi. Am vazut, de pildd, ca sistemul
multicanal ar permite pastrarea actua-
lelor televizoare, ceea ce avantajeaza
atit_industria respectiva, cit si_pe pose-
sorii respectivelor aparate. _Partizanii
sistemului _monocanal replicd, ins&, cd
aceasta ar insemna sa ne oprim cu buna
stiintd la jumatatea drumului. Pe de
altd parte, videofonul, care ar fi un
subprodus al acestui ultim mod de tele-
distributie, este inca in faza de expe-
rimentare. Ca_sa nu mai vorbim ca_si
n ceea ce-1 priveste exista doua ,.scoli" :
una care vrea sa ,racordeze" videofo-
nul la normele telefoniei (transmiterea
imaginii prin centrale de tip clasic),
ceea ce ar face dintr-insul o ,televi-
ziune de calitate Indoielnica"”, si o alta
care ar vrea sa-i imprumute toate cali-
tatile televiziunii actuale, ceea ce ar im-
pune nsa transformarea actualelor
centrale telefonice, spre a le permite sa
vehiculeze frecventele mai mari de care
ar fi in felul acesta nevoie.

Se crede totusi ca — la fel ca Tn mul-
te alte domenii — timpul va sugera si
in aceastd Tmprejurare solutia cea mai
buna si ca pind in 1975 va putea fi
definitd o orientare de ansamblu.

ita stiinta . stiinta stiinta
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nta stiinta . stiinta stiind
stiinta stiinta stiinta st
1 stiinta' stiinta stiinta
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" stiinta stiinta *
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FIZIOLOGIE

Gustul delfinului

Multi specialisti accepta de la
un timp ideea ca cetaceele, in
speta balena cu dinti — Orca
orca — ar avea un organ special
pentru perceperea excitatiilor din
mediul exterior. Mai raminea insa
0 problema neldmurita, anume lo-
calizarea acestui organ. In 1957,
specialistul sovietic A.V. lablokov
a_ avansat ipoteza cd micile adin-
cituri de pe radacina limbii ceta-
ceelor_cu dinti ar avea o legaturd
directa cu perceperea diverselor
substante dizolvate in apa. .

Un colectiv al  Institutului de
biologie a evolutiei din Moscova
a studiat in ultima_vreme parti-
cularitatile structurii si inervatiei
limbii unui delfin  obisnuit (D.
delphis) si a aflat pe fundul adin-
citurilor amintite citeva mici pa-

ile. Prin structura si amplasarea
or, ele seamana cu papilele gus-
tative_ale altor mamifere. In cen
trul fiecarei papile exista un fel
de schelet alcatuit din fibre elas-
tice de colagen si elemente celu-
lare de tesut conjunctiv. In epi-
teliul peretilor laferali ai papile-

Sectiune histologica n bulbul gus-
tativ al delfinului (marita de 400
de ori). Se disting fibrele nervoase

lor se afla bulbii gustativi. Numa-
rul lor variazd de la o papild la

alta.

Cu acelasi_prilej au fost clarifi-
cate si particularitatile inervatiei
limbii cetaceelor cu dinti. Specia-
listii au aflat astfel distribuirea
elementelor nervoase in papile.
Prin mijlocul_acestora trece o tul-
pind nervoasa puternica alcatuita
din fibre de diferite_ calibre. O
parte din ele inerveaza bulbii gus-
tativi si formeaza terminatii pe
celulele lor. Alte fibre ating epi-
teliul Tn locuri  unde nu exista
bulbi gustativi si sfirsesc prin ter-
minatil senzitive. ) .

Descoperirea papilelor si bulbi-
lor gustativi Tn_limba unei specii
de delfini confirmé& asadar ideea
ca aceste animale au un organ al
gustului asemanator cu organele
respective ale altor mamifere. De
unde se poate_trage concluzia ca
delfinii poseda si~ alte tipuri de
percepere decit cele auditiv, vi-

zual, tactil.
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GEOLOGIE

Ondulafiile
Africii

Explorarea pe scara mare a funduri-
lor oceanice a permis realizarea de sin-
teze si a dat geologilor cheia intelege-
rii evolutiei mai recente a scoartei te-
restre. Dar si in Africa existd un soi
de ocean — Sahara, care poate oferi

chei pentru evolutia planetei. De aceea,
pentru cercetarea acestei uriase regiuni

din era secundarului, cind Africa era
probabil sectionatd de o mare care co-
munica cu ‘Atlanticul si Mediterana.
Dar daca aceastd mare a fost cu apro-
ximatie localizatd, s-au Tntrebat geolo-

ii, pe unde se facea oare comunicatia ?

entru ca existenta ei sa fie admisa,
trebuia admis si un traseu complicat,
ceva in genul aceluia al Balticii, care
sd nconjoare masivele muntoase, sau
un_nivelal apei mai ridicat decit astazi.

Pentru a raspunde la intrebare, pen-
tru a reconstitui vechea dinamica _a
continentului, pentru a stabili misca-
rile pozitive sau negative ale scoartei,
s-a hotarit a se Incerca reconstituirea
contururilor uscatului si apelor, realiza-
rea unei distinctii Tntre zonele ridicate
si cele scufundate, intre cele care au
ost supuse eroziunii si cele In_care s-au
depus sedimente. Ce constatari pot per-
mite_Tnsa vechile zone de relief, daca
vechile straturi geologice, erodate, au
disparut ? Tnsagi aceastd absentda este
totusi elocventa. Un exemplu  izbitor
este furnizat de lacul Ciad. In cuveta
lui sedimentele au o grosime considera-
bilda, poate chiar 10000 m. Sondajele fa-
cute au aratat, insd, ca e vorba de de-
puneri foarte recente : cuaternare si n
mai mica masura tertiare, in _ foarte
multe locuri cuaternarul zace direct pe
soclul precambrian, si nici_ o urma de
sediment nu poate fi atribuitd erei pri-
mare, secundare sau inceputului ter-
tiarului. Aceasta impresionanta lacuna
nu poate avea decit doud cauze : ori
in toatd aceastd perioada n-au avut loc
sedimentdri, ori acestea au existat si
la un moment dat au fost erodate. Orl-
cum s-ar fi petrecut lucrurile, conclu-
zia nu poate fi insa alta decit cd ac-
tuala cuveta a Ciadului a fost odini-
oard 0 zond inaltd, desi astdzi se afla
sub nivelul marii. Tncit trebuie admis
cd, cel mai tarziu in cursul tertiaru-
lui, In aceastd zond s-a produs o in-
versare tectonica.

Un alt exemplu care atestda _miscarile
ondulatorii ale Saharei Tl ofera masivul
central din regiunea_Hoggar. Pinda nu
de mult se credea ca, in cursul epoci-
lor geologice, el a marcat o proeminen-
ta permanenta. Dar aplicarea metodei
martorilor sedimentari a dat la iveald
faptul ca masivul Hoggar, cu impresio-
nantele faleze succesive ale Tasstlilor,

Falezele din Tassili sint rezultatul eroziunii unei stravechi depuneri sedimentare

continentale se utilizeazd metode oare-
cum asemanatoare cu acelea ale ocea-
nologilor, iar rezultatele dobindite pot fi
si ele puse pe acelasi plan.

Tntre altele, se pare ca Sahara dezva-
luie acum faptul cd scutul african a fost
sediul unor fenomene ciudate, care ar
putea orienta geologia spre o noua teo-
rie ; ,tectonica placilor". Intr-adevar,
studierea_sedimentarilor in bazinele Ni-
gerului, Ciadului si Tn regiunea Hogga-
rului a dus la descoperirea unor anoma-
lii in istoria geologiei africane. Astfel,

e 0 hartd a reliefului african marile

azine amintite mai sus — ca si cele
ale Congoului, Sudanului_si desertului
Kalahari — se contureaza foarte clar,
separate de regiuni mai Tnalte sau chiar
muntoase ca proeminentele din Hoggar,
Tibetsi_sau Nigeria centrald. Bazine a-
semanatoare pot fi de altfel remarcate
si Tn alte socluri continentale, Tndeosebi
n Siberia. Pind nu de mult se credea
ca ar fi structuri permanente, formate
n epoci geologice extrem de vechi, ceea
ce ducea la greutati in localizarea mari-
lor. Examinarea fosilelor marine desco-
perite in multe locuri, Tncepind din
nordul Saharei si pina in Nigeria arata
nsa ca intre marile din nord si sud au
existat comunicatii Tn anumite momente

celebre pentru picturile lor rupestre, a
fost Tn vremuri foarte Tndepartate o
cuveta facind parte dintr-o vasta de-
presiune in care s-au depus sedimente
si care, la un moment dat, a fost chiar
acoperita de mare. Cercetdrile Tntre-
prinse 'in Hoggar arata cd acesta dove-
deste existenta in trecut a doua miscari:
o scufundare urmata de o Tnaltare, deci
0 oscilatie, Tassili nefiind decit_rezul-
tatul unei eroziuni produse ulterior. Tn
fine, un alt_fapt, intre multe altele, care

une in evidentd miscérile care au avut
oc este oferit de studierea tarmurilor
marine preistorice din Senegal si Mau-
ritania. Cei 600 km de tarm cercetati au
permis, prin_comparatie, stabilirea unei
miscarl pozitive ; Tn aceastd zond, Sso-
clul continental s-a Tnaltat cu 50 cm
Tntr-un mileniu, Dar marturii despre a-
fundari_sau ridicdri ale scoartei Africii
sau chiar migratii ale unor_bazine se-
dimentare pot_fi puse n evidenta si in
multe alte regiuni sahariene si subsaha-
riene, incepind din Ciad si pina in
Mali.

Tncit geologii au ajuns sa se intrebe
dacd nu cumva aceste ondulatii se da-
toreazd deplasarii scoartei continentale
pe manta. Tn acest caz propagarea lor
Spre sud-vest ar Tnsemna ca continen-
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tul se_deplaseaza spre nord-est si ca In
aceasta migratie el Tmprumuta, trecind
este ele, forma protuberantelor manta-
ei. Ipoteza trebuie Tnsa dovedita in de-
taliu la scara continentelor, lucru oare-
cum dificil, dat fiind cd caracteristicile
undei epirogenice nu sint incd prea
bine cunoscute. Asa Tncit deocamdata
nu se poate spune daca migratiile bazi-
nelor sedimentare sint inr-adevar coe-
rente_unele in raport cu altele : daca
sint, ipoteza translatiei devine o proba-
litate ; dacad nu, va trebui sa se revina
la ideea unor simple miscari pe vertica-
1a Tn mantaua Pamintului.

METEOROLOGIE

O rivala a ploii:

ceafa

Umezeala continutd Tn ceatd sub for-
ma de vapori si microscopice picéturi in
suspensie este luatd de vint si purtata
pind cind, intilnind in cale obstacole
verticale reci — copaci de pildd — se
condenseaza pe ramurile si tulpinele lor
si treptat se aduna in picaturi_mari care
cad ca o ploaie. Asa se explicd de ce u-
neori se Intimpld ca intr-o padure sa
ploud, in_timp ce Tn imediata ei veci-
natate pamintul e complet uscat. Me-
teorologii  numesc aceste precipitatii
orizontale, spre a le deosebi de_cele ver-
ticale care cad din_nori. Precipitatii o-
rizontale sint: roud, bruma, chiciura,
poleiul etc.

n locuri deschise, cantitatea de pre-
cipitatii orizontale este micd, in schimb
in paduri — si _mai ales th regiunile
muntoase — ele le intrec chiar pe cele
verticale. Se cunosc cazuri cind In pa-
duri_se formeaza, din chiciurd, pirtii de
sanii,_in timp ce_in vecinatatea lor nu
exista nici urma de zapada.
~Omul a invatat de mult timp s&_ uti-
lizeze umezeala precipitatiilor orizon-
tale. Tn multe regiuni de pe glob cu ce-
turi frecvente umezeala condensata este
colectatd direct de pe acoperisurile ca-
selor sau Tn condensatoare speciale cons-
truite din pietre si prundis. In Crimeea,
de pilda, a fost construit Tnhca in 1912 un
astfel de condensator cu 0 capacitate de
350 litri de apd potabila Tn 24 ore.

Se stie ca existd zone unde nu ploua
aproape niciodata, dar cade roua si gra-
tie acesteia exista acolo vegetatie. Na-
mibia. una din ele, inregistreaza numai
10 milimetri de precipitatii verticale ne
an. In schimb roud, care provine din

ceata adusa de vint dinspre ocean, cade
cam de 300 de ori pe an. o

Pe terenuri_golase si plate cantitatile
de precipitatii aduse_de ceatd nu ating
deci valori prea mari, variind in gene-
ral intre_40—50 de milimetri pe an.
Dacad insd in calea ceturilor ce ivesc
obstacole : stinci sau constructii Tnalte,
condensarea se_face mai intens, apoi se
adund in cantitati mai mari, favori-
zind vegetatia. Desertul Atacama este
un bun exemplu in acest sens. Lantul
inalt al Cordilierilor este pentru tar-
mul vestic al Americii de Sud un ob-
stacol in calea alizeelor care bat din-
spre est. In schimb vinturile vestice,
care bat aproape tot timpul, aduc me-
reu mase de ceatd. Aceasta, intilnind
in cale sirul muntos se ridica tot mai
sus, se raceste si, inevitabil, se conden-
seaza.

O altd zond cu conditii meteorologice
extrem de favorabile pentru formarea
de precipitatii orizontale este Crimeea,
Padurile de fag de pe muntele Ai-Petri
acumuleaza din ceata circa 250 de mili-
metri de precipitatii pe an, in_timp ce
suprafetele sale golase beneficiaza de
cantitati infime. S-a calculat, de aceea,

Precipitatiile orizontale si verticale

céd dacd pe jumatate din terenurile ne-
impéadurite din Crimeea s-ar planta co-
paci, ele ar primi anual, numai din pre-
cipitatiile orizontale, circa 50 milioane
de metri cubi de apa.

Aeolo unde nu existd posibilitati _na-
turale de condensare se preconizeazd u-
tilizarea unor condensatoare artificiale.
Instalatii  speciale de racire ar putea
condensa umezeala direct din atmosfe-
rd. Ceea ce ar permite ca omul sa poata
folosi rational multe zone nepopulate ale
Terrei.



Posta medicului

MIF.TTA VASILESCU — Bucuresti :
Tulburarile temporare legate de factori
climatici indica, _credem, o asa-numita
astenie de primavara, hipovitaminoza
frecventa spre sfirsitul iernii la persoa-
nele care in anotimpul rece n-au com-
pensat prin consum de fructe .Jurtul” de
vitamine din organism. De obicei, o vita-
minizare complexa si intensiva cu vita-
mina C» 4—5 tablete,zi, Complex B
8 drajeviri.zi, vitamina B« 1—2 cpr./zi, Vi-
tamina Bi 3 cpr. zi, la care se poate aso-
cia Ser neurotonic 10—15 ftoie s. C-, re-
mediaza acest deficit vitaminic.

CHINDEA CORXELIU —
Tn diaree» cronica prin intoxicatie ali-
mentara (?) e necesara o dietd contra
fermentatiel constand in: supa de carne
slaba, briaza de vaci, oua fierte tan,
carne slaba, paste fainoase fine, bine fier-
te, piine alba rece, biscuiti, peltea de
coame sau gutui ; dacd scaunul este for-
mat, se adaugd legume moi. compoturi,
piure. Ca meditatie. cure scurte de 5—7
zale cu Sulfametin 2 cpr. zi sau Ftalilsui-
fatiazod 4—6 gzi. La intervale egale, aso-
ciat cu Strelptomiciné 1 gzi sau cu Go-
ramfer.icol drajeu la fiecare 6 ore. De
asemenea, se poate asocia $I Mexaform
1 cpr. dupa fiecare masa, pentru absorb-
tia gazelor intestinale

VASLLF ION — Constanta; n tara
noastra, tratamentul sifilisului se face
dupa scheme unitare, elaborate de Cep-
trul dematoveneroaogic ai Micusterului Sa-
natatii. Tn cazul dv.. presupunand ca este
vorba de o forma latenta Mu-diva, vet.
urma 7—8 cure, din care prunele doua
vor fi mixte (penidlinobismutice). ter ce-
teLalte 5—6 numai biemutace. Cele doua
cure mixte vor cuprinde fiecare rfte
6 milioane uj. de penicilind, repartizate
n doze zilnice de 800 000 ui administrate
In 4 injectii a cite 200.080 ui. (la t ore
intervali, far in cazul unei peniciline re-
tard, doze unitare de 14 mii. ui. ingectate
ia interval de cite 3 zile. Concomitent se
tac 15 injectii bismut Pauzele dintre aera
var fi cele obisnuite. adica 4—6 sapta-
mani. In timpul pauzelor se recomanda
administrarea de_iod sub urmatoarea for-
ma: Rp. lodurd de potasiu 20 g. apa
distilata si sirop simplu cite 150 ml Se
iau pe cale bucald 1—3 linguri-zi

Timisoara :

C. VIOREL — Bucuresti : Tn cazui_ de-
scris, orice tratament mednai cu bi de
reaua fierbinti, Hemorsal ari Hemoraon,

nu poate fi_deci* paliativ. Soiem cale,
lipsita de orice risc, in hemoroizii vaniei
Arte operatia chirurgicald, constand fie te
nxcizia pachetelor varicoase bermroadaia
eu bisturiul, fie In electrocoagulare.

I. B. — Timisoara : Sintem de parere cd
siodromul depresiv. de premeaopauxa
va_fi vindecat, ir. prroul riad, prm pro-
pria dv. vointa de a va reechilibra si
atunci va veti putea relua activitatea.
Meditatia administrata este corespunza-
toare ; preferam insa Anfideprinul ta lo-
cul Tioridazlnei. care este si un hipoten-
sor destul de puternic. Am sugera, sub
control ' medical, un tratament combinat
cu drajeuri si fiole de Antadeprin: a)
faza initiala (exclusiv_fiole), 2—3 fiotec.
crescind doza cu 1 fiold zi pina ta ziua
6-a ; b) faza intermediara (fiole si dra-
jeuri) : doza se mareste progresiv. cu 25
mg/ZiI pind la 300—350 m% taLocuindu-se.
incepind cu ziua 7-a 1 fiold cu 2 dra-
jeuri; c¢) faza de Tntretinere (excrlK.--.
drajeuri) : doza se reduce treptat cu 1
drajeu pina la doza de intretinere de 2—3
drajeuri zi. care va fi mentinutd an timp
mai indelungat.

MORNESCU STELIAN — eon. Seoral-
eesti, jud. OIlt: 1) in hernia inghinosere-
tala este indicata evitarea eforturilor si
purtarea unui suspensor. Totusi, interven-
tia chirurgicala este de obicei solutia op-
tima si fara riscuri. 2) Nu. 3) Nu. 4) Ma»
bine abandonati fumatuL

S.MIONESCU AUREL — Bucuresti :
Frumoasele dv. cuvinte despre -calitatea
articolelor si ,,pasiunea colectivului care-st
pune amprenta majora pe orice articol,
indiferent daca aceasta pasiune isi trage
seva din subiectul studiat sau din dra-
gostea de oameni in _general” ne onoreaza
si va multumim. Cit priveste reportajul
din revista ,,7 Tage“ asupra asa-zisei me-
tode de vindecare a cancerului generali-
zat cu petrol distilat Tntre 100* si 150*
aplicatd de d-na Paula Gamier din Tirol,
,»cazul" a stirnit, cum era si firesc, sen-
zatie pe plan mondial. Dar cum ,mira-
cole” Tn terapeutica cancerului  apar
aproape zilnic, pastram cuvenitele rezerve
pinad cind sPeciaIigtii oncologi isi vor spu-
ne cuvintul autorizat.

(Continuare In pag. 11-a)
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DORESC SA STIU

Picioarele groase —

o afectiune ?

As dori sd stia daca exista posibilitatea sa urmez

pentru » mai .aubtia"

au tratament

putin picioarele mele, care sint foarte groase.

Este < afeettuoe sau an ,,dar" al naturii ?

Picioarele %rupase nu sias ntotdeauna
un ,dar* al naturii, o chestiune de
.oonformape- cum se spune. De mul-
te ori, ele constituie o afectiune, des-
tul de raspinditd. care poate fi tratata
si — ceea ce este mal important —
prevenita. ) o

Trebuie facutd insd o 'distinctie in-
tre picioarele groase datorate unei a-
numite conformatii fizice si picioarele
dever.,te groase din cauza unei afec-
tiuni.  FacCtorii care concureaza in a
favoriza aparitia _ ler sint: lipsa de
exercitii fin're, starile de tensiune mus-
culard. statul indelungat in picioare ori,
dimpotriva, sedentarismul prelungit in
orele de birou, pe scaune neconfoctabi-
le. prost construite, ce ignoreaza cele
mai elementare norme ortopedice i
antropometrice. Tn aceste situatii, cir-
culatia singelui este defectuoasa, iar
grasimea Inlocuieste treptat muschii,
care nu actioneaza suficient o

Presiunea singelui la nivelul picioa-
relor poate fi_ masurata cu precizie. in
caz de complicatii, diagnosticul poate
fi completat printr-o limfografie. Cind
Limfa lichida, ,vecina" apropiatda a
plasmei sanguine, se acumuleazd Tin
membrele inferioare, ea provoaca um-
flaturi _(edeme), fenomen care sta la
baza picioarelor groase. Aceste umfla-
turi pot fi pricinuite de o malformatie
a vaselor limfatice, Dar pot avea si' 0
cauza determinantd generald, de origi-
ne parazitard, ganglionard sau infecfi-
oasa, incit trebuie un diagnostic pre-
ust pentru a putea fi tratate si vinde-
C

ate.

Flebitele lasa picioarele ntr-o stare
deplorabild (flebitd = astuparea unei
vene cu un cheag de singe). Pielea se
Tngroasd, devine uscata si eu pete al-
bastre. Picioarele devin dureroare. Tra-
tamentul acestor tulburari, complicatii
ale flebitei, este destul de dificil. Se
recomandd repausul picioarelor in po-
zitie ridicatd. Munca in picioare agra-
veazd si prelungeste proasta lor stare.
Cel mai bun mijloc curativ consta n
aplicarea unor bandaje elastice ce tre-
buie purtate Tn tot cursul zilei (de di-
mineata pind seara la culcare) pina
cind umflatura cedeazd. Masajele u-
soare, fara nici o apasare, combinate cu
hidroterapie reprezinta o terapie efi-
cientd. Baile, de cite 20 minute, la o
temperatura de 35—36°C (caldute) sint
odihnitoare. Adeseori este Tnsa nevoie
de o cura speciala intr-o statiune cu
ape termale (Béile Felix, Herculane,

aciulata) pentru a se putea da picioa-
relor un aspect mai gratios. Cazurile
gi‘ave necesita chiar infiltratii facute de
chirurgi experimentati.

EVELINA — Satu-Mare
CLAUDIA — Brasov, ete., ete.

Din momentul cind apar varice si va-
ricozitati, trebuie Tnlaturati toti factorii
ce supun_picioarele unei’ compresiuni
cit de mici, Tmpiedicand buna circula-
tie (jartierele de orice fel). Trebuie res-
pectatd, de asemenea, 0 igiend rigu-
roasd, spre a evita infectarea si dege-
nerarea varicelor in ulcere varicoase.

De multe ori, la formarea picioare-
lor groase concurd concomitent —mai
multe cauze : obezitatea, celulita, insu-
ficienta circulatiei sanguine deficiente
limfatice si uneori chiar tulburari vas-
culare sau dezechilibre endocrine. Cind
tulburarile endocrine au drept conse-
cintd aparitia precoce a menstruatiei la
tinerele fete, picioarele lor devin albas-
tre sau se inrosesc la frig. Dacd nu
li se administreazd un tratament hor-
monal adecvat, situatia se va agrava si
picioarele vor deveni groase, cu pielea
acoperitd de mid cosuri inofensive in
aparenta, dar care compromit catifela-
te* naturala a pielii. Existd medica-
mente care au ca efect cresterea tonu-
sului vascular, usurind circulatia san-

uind Tn membrele inferioare (Toiazo-
in, Vasculat). Diureticele, utilizate cu
prudenta si numai sub supraveghere
medieald au ca efect cedarea umflatu-
rilor. Compresiunea elasticd, exercitata
de bandaje, este adeseori eficace. Tn a-
numite cazuri, este indicat sa se aso-
cieze masaje, ce pot fi administrate la
domiciliu de catre 0 maseuza speciali-
zatd sau cu ajutorul aearaturll electri-
ce de vibromasaj (tip VIMAS). La toa-
te aceste masuri se vor asocia citeva
reguli de igiend esentiale : odihna pre-
lungitd. reducerea cantitatii de sare din
alimente, evitarea statului prelungit n
picioare, interzicerea expunerii picioa-
relor la soare in caz de varice. precum
si a mersului prelungit pe jos.

DIABETOLOGIE

O planta cu
insusiri
antidiabetice

Un grup de cercetatori a descoperit
recent in desertul sirian o plantda cu
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Tnsusiri antidiabetice, cunoscutda dina-
inte de beduini, care consuma un ceai
facut din radacinile ei. Din informa-
tiile culese de la beduini reiese ca
suferinzii de diabet se vindecd cu acest
ceai fard sa mai tina vreun alt regim,
Tn tot cursul tratamentului, ei conti-
nuad sd se alimenteze din abundentd_cu
o hrana bogatd in glucide, interzise,
dupa cum se stie, diabeticilor.
Grupul de_ cercetatori a _urmarit e-
fectele curative ale plantei timp de
un an. La arabi planta poarta numele
de sih, evreli o numesc sira kotzanit.
iar In Turcia este denumitd abdest bo-
zan otu. Numele latin al plantei —
asa cum figureazd Tn enciclopedia
Linn4 — este Poterium spinosum.

Actiunea ei terapeutica nu era cu-
noscutad europenilor, desi_ Poterium spi-
nosum, plantd din familia rozaceelor,
creste pe Intreaga coasta orientald a
Mediteranei, unde e folositd uneori
drept combustibil, iar_alteori ca_mij-
IO(I: de aparare Tmpotriva eroziunii so-
ului.

A fost preparat un extract din a-
oeastd plantd, fierbind 5—10 grame din
substanta respectiva _ in aproximativ
350 grame apa filtrata. Potiunea este
administrata de trei ori pe zi, dupa
fiecare masa. Tn felul acesta, dupa cit
se afirmd, injectiile cu insulina pot
fi eliminate Th mod treptat. Cura tre-
buie sa dureze ntre trei si cind lunL

Leac salvator:

veninul de sarpe

Retinopatia diabetica, afectiune care,
favorizind ruperea vaselor sanguine ce
iriga ochiul, provoaca orbirea, este
foarte raspindita. Saizeci-saptezeci la
sutd dintre diabetici prezinta fenome-
ne de retinopatie, iar multi dintre ei
sint, Tn cele din urma, loviti de ceci-
tate (orbire). Tn ierarhia bolilor de
ochi, retinopatia diabeticd ocupa locul
al doilea dupé glaucom si, in general,
pind de curind nu putea fi prevenita
si — cu atit mai putin — vindecata
desi cunoscindu-i-se cauza ar fi trebuit
sa i se poata in mod normal Tnlatura
efectele nocive. Vasele sanguine din
regiunea ochiului stnt insa foarte mici
si foarte numeroase (facind parte din
asa-numitele  capilare) si de aceea
oprirea hemoragiilor ~ provenite din
spargerea lor era aproape imposibila ;
antihemoragicele uzuale sint greu de
administrat local si fara efecte practi-
ce daca sint administrate la distanta.
~Acum, acestei grave boli pare sa i se
fi gasit, in sfirsit, remediul. Pe baza
unor_cercetdri  initiate de profesorul
De Courcelle, de la Facultatea de me-
dicind din Bordeaux, o echipa de me-
dici_care au lucrat sub conducerea lui
a ajuns — dupa sapte ani de experi-
mentare — la formula de preparare a
unui antihemoragic care actioneaza cu
efecte favorabile si asupra capilarelor.
Preparatul contine veninul unui sarpe
cu clopotei care traieste in America
de Sud, asociat — Tntr-o proportie care
nu a fost inca comunicatda — cu he-
parind, substanta cunoscuta si utiliza-
ta de mult timp pentru reglarea coa-
gularii sanguine. Comunicarea acestei
noutati terapeutice, facuta la recentul
colocviu medical de la Bichat (Franta),
aratd cda noul medicament actioneaza
asupra capilarelor reunificind ,,bresele”
provocate de retinitd. E o stire care a
facut senzatie nu numai printre oftal-
mologi si diabetologi, ci si printre oto-
rinolaringologi, care spera sa poatd fo-
losi, la rindul lor, cu succes noul pro-
dus Tn chirurgia specialitatii lor.



BOTSWANA

O banca vie: animalele

Limba tswana este melodioasa, cuvin-
tele sint rostite taraganat, cu pauze.
Cind saluta, oamenit zimbesc IarP,
ceea ce exprima nu numai traditionala
politete africana, ci si intentiile pasnice
ale celor ce saluta.

In fata noastra se afla un batrin Tm-
bracat Intr-o camasa decolorata, = plina
de petece si Tn pantaloni scurti care
lasau sa se vada niste picioare vinoase.
Ceva mai departe, sub o umbreld aju-
ratd, formata din coroane de salcimi,
se afla ograda cu atenanse Tnjghebate
din crengi de copaci. Din tarc razbatea
un behait puternic. .

— Capetenia noastra nu mai are ce
minca — i s-a adresat batrinului un
african care se afla Tn camion.
_Batrinul a ridicat privirea spre noi
si zZimbetul i s-a preschimbat in ingri-
jorare.

— Animalele_ mele sint bolnave, a
raspuns el dupa o clipd de gindire.

— Capetenia noastra nu mai are ce
minca, a repetat insistent africanul din
camion.

Interlocutorul lui s-a Tntors intr-o
parte si i-a facut semn cu mina sa-1 ur-
meze. Imediat din masina au sarit trei
ingi care au intrat in curte. Dupa citeva
minute cej trei_s-au ivit tragind dupa
ei un tap Tndardtnic, cu coarne mari in
forma de semiluna, pe care, dupa ce l-au
VIirtt intr-un sac, lasindu-i afara numai
capul, l-au urcat in_camion. )

Am fost martor fard voie al acestei
ciudate Tntimplari multumita invitatiei
amabile a lui Segoma Khama de a-1 n-
soti intr-o caldtorie prin savana, spre a
vedea cum trdiesc crescatorii de = ani-
male. El era cdpetenia in numele careia
fusese ,rechizitionatdl capra. Desi
n-avea nevoie de animal — exact cu o
ord Tnainte vinase trei antilope — fa-
cuse acest lucru spre a aminti ca ni-
meni. nu e mai presus decit cdpetenia
tribului.

Segoma_este nepotul actualului prese-
dinte al Botswanei. Ca si unchiul lui,
face parte din aristocratia celui mai
mare trib din tara : bamangwato. Con-
ducatorul tribului este de fapt fratele
lui mai mare, intors recent din Anglia
unde a studiat la Oxford. Cei doi frati
au imense cirezi de cornute mari. lar
Tn Botswana animalele sint totul : si
baza economiei nationale (carnea_ de
vita si produsele de carne constituie 85
la sutd din exporturi), si_unicul mij-
loc de trai pentru cea mai mare parte
a populatiei. Pentru un grup restrins
ele sint Tnsd si sursd de imbogatire,
putere si chiar element de prestigiu.
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Botswana are un septel de circa un
milion si jumatate de cornute mari.
Pentru crescatorii de animale, vitele
sint un fel de banca Tnsufletita, de unde
iau bani pentru nevoile lor cele mai
stringente : medicamente, taxe scolare,
haine. De aceea, se despart de animale
numai Tn cazuri extreme,

Un sfert din populatia tarii nu pose-
da totusi vite marl, mai cu seaméa vaci.
Mai bine de jumatate din septel este
proprietatea unui mic numar de insi,
care alcatuiesc cam zece la suta din pro-
prietari. Ei n-au dificultati cu pasunile,
intructt fie ca sint mari fermieri, fie ca
li se pun la dispozitie suprafete ntinse
din asa-numitele terenuri = ale obstii,
cu alte cuvinte ale tribului. Ceea " ce
face ca sate Tntregi sd traiascd de pe
urma muncii prestate de locuitori_ca
pastori si Tngrijitori de animale strdine,

Cum Botswana nu are deocamdata
industrie dezvoltata, zeci de mii de oa-
meni trebuie s& plece anual in Repu-
blica Sud-Africand spre a-si  cistiga
existenta.

La circa 500 kilometri nord de Gabe-
rones, capitala Botswanei, se afla orasul
Francistown, cunoscut ca centrul ,,bur-
sei de munca" din sudul Africii. Cum
am coborit_pe aeroport, atentia mi-a
fost retinuta de doua avioane bimotoare,
aflate pe pista, pe ale caror fuzelaje
scria cu litere de o schioapa ,,Vinela".

— Este numele prescurtat al com-
paniei specializate Tn recrutarea de ti-
neri africani pentru industria miniera
sud-africand, mi-a explicat un functio-
nar guvernamental. Aeroportul si avi-
oanele sint proprietatea ei.

Avioanele acestei companii fac curse
regulate Tn diverse regiuni din Bot-
swana, dar si din Namibia, Angola si
Malawi. De acolo_se Tnhapoiaza cu gru-
puri de tineri vinjosi, care de la Fran-
cistown sint apoi expediati cu trenuri
speciale la minele din R.S.A. unde lu-
creaza, conform contractelor incheiate,
noud luni pe an. Cistigurile lor asigura
existenta_a 10 la suta din populatia
Botswanei.

Dependenta tinerei republici de bo-
atul ei vecin este astfel foarte mare.

epublica Sud-Africana intervine 1n
multe sfere ale vietii economice a
Botswanei. Moneda comund, o uniune
postala si vamald care apara in primul
rind interesele industriei sud-africane,
ca si faptul ca singura cale ferata care
trece pe teritoriul "Botswanei apartine

bR_rllpdesiei fac tara extrem de vulnera-
ila.

V. Ozerov

Desen de A. Huk

FRANTA

Astrologi cu ordinator

Acum 305 ani, Colbert, ministrul lui
Ludovic al XIV-lea, intrigant abil dar
om lucid, a ordonat ca Academia de
astrologie, ,stiinta" care studiaza in-
fluenta astrilor asupra vietii oamenilor,
sa Ce definitiv proscrisd. Dar departe
de a abdica si a se stinge n uitare, fe-
nomen ciudat, astrologia nfloreste
tlji_n nou in secolul cuceririi Cosmosu-
ui

»La Paris, un avocat celebru pledeaza
in alt mod in functie de zodia in care
s-a nascut judecatorul. Un medic cere
sistematic unui_astrolog atasat pe linga
cabinetul lui s& faca horoscopul bolna-
vilor pe care i ingrijeste. Si nu rare
sint cazurile cind conducatori de Tntre-
prinderi consultd horoscoape speciale
cind trebuie sa determine momentul cel
mai favorabil pentru semnarea _unui
contract sau constituirea unei societati.
Exista o astrologie de afaceri care stu-
diazd influentele cosmice asupra con-
juncturilor financiare. In_cercurile ocul-
tistilor se spune chiar ca unii deputati
si ministri cauta in cartea firmamentu-
lui temeliile puterii lor pe Terra. Mai
mult, se afirma ca NASA recurge n se-
cret, pentru programul Apollo, la ser-
viciile unor astrologi care fac horosco-
pul astronautilor si misiunilor selenare".

Citatul de mai sus, putin cam lung,
nu-i_extras din vreun anunt publicitar
platit de astrologi sau dintr-un almanah
pentru femei credule. O, nu! Am citat
un hebdomadar francez foarte serios
Le Nouvel Observateur, care, Tntr-unu
din ultimele lui numere, anunta pe co-

Celebra va:. a Ot" 1

Be_rt:E\ »Reintoarcerea astroiogiio; > pu-
licd 1n rubrica ,,Epoca noastra- un ar-

ticol cu acest subiect.

In afard de articolul din Le Nouvel
Observateur mai exista insa si multe
alte  marturii despre recrudescenta

popularitatii astrologilor in diverse pa-
turi ale societatii capitaliste.

Tn 1970, postul de radio ,,Europa-1" a
Inaugurat 0. _emisiune prezentatd de
Madame Soirii, prezicatoare celebra. A-
ceasta raspundea la telefoanele audito-
rilor care 1i cereau sa le faca horosco-
pul. Emisiunea a avut un asemenea suc-
ces, incit reteaua telefonica din  Paris
era coplesita de apelurile interurbane,
Si tot in 1970 atentia parizienilor a mai
fost retinutd si de o altd distractie :
Astroflash-uL Astrologi ingeniosi au’ fa-
cut apel la tehnicile moderne, respectiv
la un ordinator. Si, la un pret relativ
modic (In comparatie cu alti prezica-
tori), acesti astrologi ciberneticieni sta-
bileau Tntr-o clipa un horoscop indivi-
dual si _un ,calendar al evenimentelor
pe urmatoril zece ani". Multe reviste
occidentale de mare tiraj publicd regu-
lat horoscopul saptaminii, lunii, trimes-
trului si anului.

Istoria astrologiei ne poarta cu gindul
apre Babilon, deci cu milenii Thainte

e era noastrd. Babilonienii credeau ca
bolta cereasca (pe care ei 0 numeau
inelul Zodiaculul) era populatd de zei
care reprezentau Vointa suprema. Ei
au divizat inelul in 12 parti, in care
soarele raminea cite 30 de zile. Tn aces-
te fragmente zeii aveau palate sau re-
sedinta permanentd. Tmpreuna cu slu-
jitorii lor, evident. Fiecare fragment
purta numele unei constelatii dispuse in
jurul divinitatii. Aceste 12 nume au
ramas neschimbate pina in zilele noas-
tre.

in acelasi_timp, babilonienii credeau
ca zeii Tsi trimiteau pe Pamint, prin in-
termediul luminii si al tenebrelor, or-
dinele lor sub form& de curente poziti-
ve sau negative. Semnele lor erau inter-
pretate de oracole. E adevarat, preves-
tirile prezicatorilor se refereau numai
la evenimente de interes general : raz-
boaie, inundatii, secetd. Abia Tn Grecia
antica au Tnceput a se face preziceri
private. lar in Roma antica prezicdtorii
au fost pentru prima oard ridiculizati
in public de Cicero, care a observat nu
fara malitie c& insi nascuti in zodii dir
ferite afld aceeasi moarte Tn catastrofe-
le naturale.

Astrologia este un fruct care se coace
n. momente de criza. Crize ale cultu-
rii, crize ale lumii spirituale a omului.
In societatea burgheza de astazi (in care
civilizatia stiintifica si tehnica agravea-
za si mai mult criza societatii si a in-
dividului) regresul general al credinte-
lor religioase, un salt prodigios in dez-
voltarea stiintelor si exploatarea abuzi-
va a acestei dezvoltdri de catre o_noud
fortda — mass media — favorizeaza re-
crudescenta interesului pentru  orice
forma de ocultism, devenit in Occident
un bun de larg consum.

Astrologia moderna se deosebeste,
nsd, foarte mult de astrologia babilo-
niand. Ea nu pretinde a fi supranatura-
1&. Horoscoapele ei sint la fel de cotidie-
ne ca temele scolarilor. Dupd un studiu
minutios al pronosticurilor din revista
Elle, criticul Roland Barthes a consta-

tat ca ,rubricile privitoare la soarta
fin Paris sub lumina ,stelelor" de neon
oamenilor reproduc scrupulos ritmul

vietii active". Femeia trebuie sa-si men-
tind silueta (,faceti exercitii 1), sa_se
ocupe de menaj (,realizati-va = proiec-
tele pentru_interiorul  dv. 1), sa  pri-
measca vizite_(,,ingrijiti-va de prietenii
dv,, caci ei va vor fi recunoscatori ).
lar cind se refera la soti, la barbati in
general, pronosticurile vorbesc despre
avansare Tn serviciu (,miercuri este
ziua Tn care veti avea cele mai  mari
sanse de a fi apreciat la justa dv. va-
loare"), atrag atentia celor carora li se
adreseaza ca lucreaza prea mult (,,aten-
tie la surmenaj 1"), sau ca trebuie sa o-
fere flori femeii iubite (,clteva _mici
atentii pentru femeia iubita vor fi bi-
nevenite").

Dupa cum vedem, tot lucruri foarte
terestre. Ce este atunci ireal In toate a-
cestea ? Este climatul de bunavointa
optimista_care invaluie toate sfaturile
si sugestiile. Aceasta lume aseptica a
stelelor suprima esecul si moartea.
Boala_ nu este decit un rau trector,
iar batrinetea — maturitate. Horosco-
pul devine consolant. El Ti linisteste pe
cei care se Tndoiesc de ziua de miine,
lucru extrem de necesar in perioade
de criza. Asa se explica si de ce audi-
torii postului  ,,Europa-1“ o intreaba
cel mai mult pe Madame Solcil : ,, Tre-
buie sau nu sa-mi vind actiunile ?'

Gratie astrologiei, tranzistorul sau re-
vista ilustrata Ti Tnlocuiesc acum pe du-
hovnicul inoperant, pe profesor sau
medic. Trecind la contraofensiva, as-
trologii s-au reciclat. Dar va fi oare suc-
cesul lor durabil ?

Numai astri o pot spune.

A, lgnsrtov
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Lunga istorie
a steagurilor

Cum s-a ajuns la steagurile de azi si
ce _semnificatie au ele? ) )

Raspunsul nu e usor de dat si _nu-i
in toate cazurile cert. Oricum, insd, se
Fare ca primul drapel ce mai este uti-
izat si azi a fost drapelul danez. O le-
genda afirma ca steagul rosu _cu o cruce
alba ar fi ,.cazut din cer’ in timpul
unei batalii, in anul 1219. Regele Val-
demar al li-lea a socotit evenimentul
drept un ,semn ceresc”" si, Tncurajat, a
pornit la atac cu si mai multa hota-
rre, biruind dusmanul...

Tn Suedia se afirma, nsd, ci drapelul
suedez (albastru cu o cruce galbend) ar
fi mai vechi. Tot o Ie%endé povesteste
cd, in cursul unei lupte Tmpotriva ne-
credinciosilor, luptatorilor suedezi li s-a
aratat pe cer o cruce de aur. Numaide-
cit au fost cusute steaguri cu acest Tn-
semn, fapt care a fost ", hotaritor" pen-
tru_cistigarea bataliei. )

Oricare ar fi adevarul, multe alte ;érl
si-au confectionat drapele  urmind
exemplul danezilor si suedezilor. La
crucea albd, lata, a drapelului danez,
norvegienii au mai adaugat si una al-
bastra, ingusta. Islandezii au aplicat o
cruce alba pe drapelul albastru, iar
peste ea una Tngustd, rosie.

Tn 1863, cind in Grecia s-a_suit pe
tron un rege din familia regala daneza,
drapelul danez a servit din nou ca mo-
del ; fundalul a devenit albastru, iar
crucea albd. Cautind o noua combinatie,
finlandezii s-au oprit la fundalul alb
pe care au suprapus o cruce albastra.

Originea steagului englez ,,Sf. Gheor-
%hg“ si a celui scotian ,,Sf. Andrei" tre-

uie cautata in timpul cruciadelor. Cind
James Steward VI, regele Scotiei, a de-
venit, in 1605, sub numele de James I,
si regele Angliei, s-a hotarit contopirea
celor doua drapele. 1Tn 1707, regina
Anne a hotarit forma finald a celor
doud steaguri, dar, cu toate acestea,
drapelul care a rezultat a fost numit
»union Jack", dupda diminutivul nu-
melui regelui James. Drapelul britanic
a ajuns la infatisarea lui de azi dupa
alti- 100 de ani, adica ™n 1801, cind a
fost proclamat Regatul Unit al Marii
Britanii si Irlandei. )

Steagurile din evul mediu — destul
de multe au ajuns pind la noi — erau
de obicei ,blazoane cusute pe pinzad".
Steagul Frantei, initial alb, apoi albas-
tru era mpodobit cu crini de aur, sim-
bolul regalitatii franceze.

in perioada formarii statelor natio-
nale, citeva din popoarele slave au adop-
tat drapeiul rus (de origine olandeza) :
alb-albastru-rosu, sau [-au modificat
n rosu-albastru-alb sau rosu-alb-albas-
tru ori, Tn fine, au Tnlocuit albastrul cu
verde. Polonezii au transformat vechiul
steag, un wvultur argintiu cusut pe un
fond rosu, intr-un drapel bicolor for-
mat din alb si rosu.

Francezii considera ca tricolorul lor
este cel mai_ vechi steag_in trei culori
din lume. Se pare, insa, ca olandezii
aveau_ un drapel in trei culori cu 200
de ani Tnainte.

Tn legatura cu ,nasterea™ tricolorului
francez circuld de aceea mai multe va-
riante. Una din ele afirma c& cele trei
culori : albastru, alb si rosu reprezentau
pogorul, clerul si burghezia.

alta pretinde cd albul reprezenta
re?alltatea ; pe acest fond, stema ora-
sului Paris a fost plasata intre culorile
albastru si rosu. In timpul revolutiei, a
fost confectionatd o cocardd tricolora t

e care un reprezentant al orasului a
Inminat-o regelui Ludovic al XVI-lea
cu urmatoarele cuvinte : ,,Acestea sint

veacnou

Lacomi, elanii nu refuza niciodata tratatia

culorile Frantei . Se pare ca regele
si-ar fi prins-o la palarie spunind : ,,De
acum Tnainte voi domni Th numele aces-
tor culori".

A treia varianta sutine ca tricolorul
francez s-a inspirat din exemplul cu-
lorilor olandeze. Cum 1n sec. XVIII
Olanda acorda_azil celor care luptau
?_entru drepturi cetdtenesti, iacobinii ar
i adoptat culorile steagului olandez,
schimbind numai sensul lor.

Cind
felinarele
se-aprind...

Leningradul este pe drept cuvint su-
pranumit_nu numai un muzeu al po-
durilor, ci si al felinarelor, Anul trecut
el avea 81523 corpuri de iluminat ; cu
mercur, cu_sodiu, xenon, iod. Dispe-
cerii acestei adevarate mari de lumina
0 aprind Tn numai zece minute.

Care era nsa situatia in Petersbur-
ul de acum 250 de ani, cind acolo au
ost aprinse pentru prima oara in Ru-
sia felinare de strada ? Un ucaz al Se-
natului poruncise s& se fabrice si sd
se monteze pe strazi felinare care sd
fie aprinse in noptile de iarna.

La un an dupd acest ucaz, strazile
orasului au fost luminate de 595 feli-
nare in forma dedgloburl de sticla, pla-

sate din 50 in 50 de stinjeni (un stinjen
era egal cu 2,133 metr1) pe stilpi de
lemn colorati.

Dupa o sutd de ani, stilpii de lemn
care sustineau globurile au_fost trep-
tat nlocuiti cu altii de fontd si au de-
venit elemente caracteristice  pentru
peisajul citadin. Pentru ca felinarele
sd nu facd notd discordantd cu splen-
didele edificii petersburgheze, ele au
au fost concepute de cunoscuti arhitecti
si sculptori : V. Stasov, C. Rossi, P.
Klodt, A. Monferrand. Multe din ele
impodobesc si azi strézile Leningradu-
lui. Felinare ale lui Klodt lumineaza,

Intilnire Tn munfi

Foto | D. Debabov (A.P.N.)

de pilda, piata Isaakiev, citeva din cele
ale lui Rossi au ramas pe Podul mare
cu cai, in fata palatului Elaghin, in
Piata Ostrovski etc.

In toamna anului 1873, mii de cu-
riosi din toate colturile Petersburgului
s-au adunat in strada Odessa pentru a
asista la feericul spectacol al aprin-
derii primelor lampi electrice cu in-
candescentd. lar dupd sase ani s-au
aprins si_primele lampi cu arc electric.
Dupa alti patru ani, bulevardul Nevski
a fost In intregime luminat de la o
mica centrald electricd_montata pe un
slep. lata cum descria evenimentul
ziarul ,,Russki invalid" : ,La inceput au
fost aprinse toate cele 32 de felinare
plasate de o parte si_de alta a bule-
vardului. A doua zi, Tnsa, s-a Tncercat
ca_Nevski sa fie luminat_cu numai ju-
matate din ele si s-a vazut ca erau
de ajuns”. Tn momentul de fatd, pe
marele bulevard leningradean sint
peste 600 de corpuri de Tluminat care,
Impreuna cu vitrinele magazinelor,
scaldd in lumind monumente celebre
in toatd lumea.

PE PLATOURILE
YUCATANULUI

Secretul unei
hieroglife maya

Printre scrierile greu  descifrabile
care i-au pasionat si continua sa-i pa-
sioneze pe specialisti, un loc de frunte
1l ocupa scrierea vechiului popor Maya
care trdia odinioard pe platourile A-
mericii Centrale. Descifrarea scrierii
maya a_fost incercatd pe cele mai fe-
lurite céi. iar In Uniunea Sovietica s-a
facut apel chiar la un _ordinator_si,
dupd cit se pare, nu fard succes. Re-
cent, ni se spune, un lingvist a propus
0 noud explicatie, nu lipsita de interes,
pentru hieroglifa maya care reprezinta
un cap de liliac si care pina acum n-a
prea fost luatd Tn considerare.

Cercetdtorul amintit crede ca liliacul
a I1uc_:at un rol important Tn organizarea
religioasa si politicd a mayasilor, unele

rupuri ale acestui  popor Tmprumu-
tindu-i chiar numele. La altele, bizarul
animal era socotit divinitate. Dar cum
trebuie oare citit numele liliacului n
dialectele mé&yase de astdzi ? Zot sau
Zut ? Cercetatorul propune o alta so-
lutie, deoarece in realitate acest semn
ar fi o metaford, mai precis o meta-
fograma. Cu alte cuvinte, hieroglifa ar
avea doua sensuri. Intr-unui din ele
ea ar fi simbolul sacrificiului singeros,
caz Tn _care sensul _ar proveni_de la
asociatia pe icare o faceau mayasii intre
sacrificiu si pofta de singe a uneia din
cele doud specii de lilieci existente n
tara lor, vampirul.

Dar, s-a mai constatat, uneori liliecii
sint reprezentati si inversati. Aceasta
aluzie la pozitia de repaus a animale-
lor, cu capul in jos, iar pe de alta
parte prezenta semnului la finele unui
text sau fragment a dus la avansarea
ipotezei ca el ar putea reprezenta ideea

e oboseala sau odihna. De altfel si
acum mai existd Tntr-unul din dialec-
tele mayase o metafora care spune ca
omul foarte obosit, care-si simte capul

* varia w
Ja varia vana v»

j variavaria varia Vi

,varia varia variavaria *
aria  varia varia varia var
1 varia varia varia varia i
/aria  varia varia varia varia
ja varia varia varia varia ve
varia  varia varia varia varia

f_é 0 ia spre piept, are ,mutra de li-
iac".

Dupa parerea lingvistului, s-a facut
0 mare greseald atunci cind studierea
~metaforgramelor" a fost neglijata,,
dat fiind™ ca acestea sint la fel de im-
ortante ca si celelalte tipuri de semne
olosite de mayasi. lar faptul ca un ast-
fel de semn ‘a aparut foarte tardiv
(sec. VIII) in evolutia scrierii maya de-
notd ca mayasii nu Cunosteau semnele
alfabetice sau silabice, ci numai pa cele
care reprezentau obiecte, idei sau me-
tafore. De unde dificultatile de care se
lovesc cercetatorii Tn descifrarea prin
intuitie a acestei scrieri atit de putin
evoluate.

I JILARM/ PE AEROPOF(T
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Veverife
de contrabanda!

Gama marfurilor cu care se face
contrabanda s-a Tmbogatit cu Thca un
articol : animalele exotice. Pe aero-
portul Heathrow pe linga Londra, va-
mesii au zadarnicit o incercare de a in-
troduce ilicit in Anglia doua maimute
gibon si 100 de veverite dintr-o specie
rara.

Animalele au fost gasite in niste lazi
sosite din Belgia cu un avion de trans-
port olandez. Conform declaratiilor ca-
re le insoteau, lazile contineau porum-

— inca nu pot sa cred cd am fost
salvate |

bei si papagali, al caror import este
permis. Dar ele li s-au parut vamesi-
lor prea grele pentru acest continut.
Banuind ca ceva nu era in regula au
chemat politia aeroportului sa des-
chida lazile. Privelistea care li s-a ara-
tat i-a zguduit pe toti cei de fata. Cele
doua maimute erau inghesuite, in pozi-
tie sezind, Tntr-un spatiu atit de mic,
incit nu se puteau misca Dar veveritele
se aflasera intr-o situatie si mai proasta
caci intr-una din lazi murisera 35 din 50.
Desi legea nu permite introducerea
acestor animale in Anglia, exista colec-
tionari care sint gata sa plateasca sume
mari pentru ele. Lazile erau adresate
unui importator de animale din Londra
care, interogat asupra incidentului, nu
a dat nici o explicatie, intimplarea, pri-
vitd nu numai ca o infractiune, ci si ca
un act de barbarie, a stirnit atita vilva
incit o comisie internationala de ancheta
cautd sa lamureasca dedesubturile ei.



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI

PROGRAMUL MANIFESTARILOR din perioada 18—24 februarie 1972

Vineri 18 februarie, ora 19 : Ciclul : , Trasee _industriale sovietice". Conferinta :
»Constructiile de masini — inima puternicd a industriei sovietice". Va vorbi :
prof. univ. dr. ing. Emil Botez. Urmeaza filmul documentar ,Salut Rusia” si

_un_ film artistic. _ . . . . .

Simbdtd 19 februarie, ora 19 . Simpozion : ,Directii de dezvoltare ale artei ro-
manesti". Vor vorbi : prof. univ. George Dem. Loghin, rector al Institutului
de artd teatralda si cinematografica . L. Caragiale, prof. univ. Marcel Brcazu,
membru al Academiei de stiinte sociale si politice, conf. univ. Octavian La-
zar Cosma, muzicolog. Urmeaza spectacolul de teatru ,,Snoave cu masti" in
interpretarea unui, colectiv_al Teatrului lon Creanga. ) .

Duminica 20 februarie, ora 10,30 : Manifestare pentru tineret. Rubrica : ,Stiinta
explica...” Conferinta : ,,Reconstituirea mediului natural”. Va vorbi : prof. dr.
docent Constantin ‘Antonescu. Urmeaza un program de filme documentare
si un film artistic. ] o o . )

Ora 19 . Festival de poezie. ,Din lirica patriotica”. Cuvint introductiv : prof,
univ. dr. Mircea_Mancas, Isi dau concursul actorii : Cella Dima, lleana Pre-
descu, Nicolae Brancomir, Fory Eterle, lon Lucian, artisti emeriti, Angela
Chiuaru, Gabriel Danciulescu, lulian Necsulescu. Urmeazd un recital sustinut
de solisti ai Ansamblului ,Doina" si un film artistic. -

Marti 22 februarie, ora 19 : Colocviul economic : ,,Componente ale dezvoltérii :
creatie, modernizare, perfectionare”. Participd ;. Romeo  Dascalescu, director
general_adjunct in_Ministerul Educatiei si invatamintului, conf. univ. dr. Nita
Drobotd, ing. Luycian Marinete, director al Oficiului de Stat pentru inventii
si marci. Discutia va fi condusa de Dinu Dragomirescu, redactor la revista
»Viata economicd". Urmeaza filmul documentar ,,Elemente de ergonomie" si
un film artistic. ) ) o o )

Miercuri_ 23 februarie, ora 19 : Seard de filme. Dedicatd zilei Armatei si Flotei
Maritime Militare_ a Uniunii Sovietice. Cuvint_Tnainte : Dumitru_Fernoaga,
_director al_Arhivei Nationale de Filme. Urmeaza un program de filme.

Joi 24 februarie, ora 19 : Tn dezbatere :_,,Securitatea europeanda — o idee de larga
adeziune". Conferinta paneuropeand — obiectiv major al momentului poli-
tic actual. Va vorbi_ George Potra, redactor la revista ,Lumea”, Urmeaza
filmul documentar ,, Tirgul international Bucuresti” si un film artistic.

Posta medicului

CINE-I PREVAZATOR...

SUPORTA MAI USOR...

consecintele unor evenimente neprevazute, daca a Tncheiat o asigurare
facultativa, care este_utild ericul, Din de cazuri, iata numai citiva
beneficiari ai asigurdrilor facultative DE AVARII PENTRU AUTOTU-

(Urmare din pag. S-a)

R. G. — lasi: Va multumim pentru
bunde aprecieri formulate la adresa pa-
ginii, noastre medicale. Incontinenta de
urind la femei se datoreste relaxarii te-
suturilor ca urmare a traumatismelor ob-
stebricale, tulburarilor de sfincter vezical,
uinui _prolaps genital etc. etc. Se reco-
manda administrarea de hormoni estrogeni
intravaginal — Ovestrol, un ovul in fiecare
seaird, dupa o prealabild spaldtura vagi-

3 ani) si extrasistolele par a E simptome
asociate ale unei suferinte cardiace. Va
sfatuim deci sd va adresati specialistilor
policlinicii ASCAR pentru un examen mai
atent.

CALARASEANU — Calarasi ; DOR —
Sibiu : Simptomeie pledeaza, ce-i drept,
pentru un Tnceput de angina pectorald,
dar ele s-ar Putea datora si unei aecofagii
sau unor tulburari neurovegetative. Este
necesara cel putin o electrocardiograma
pentru precizare de diagnostic.

Asigurare
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nald ; vitaminoterapie — vitamina Bt for-
tissim asociata cu_stricnina 1—2 mg/zi,
timp de 14 zile/luna.

SUZANA — Craiova : Diderot spunea
ca ,exista gratii molatice si moliciuni fara
gratie”. Dv. faceti parte, se pare, din
prima _categorie riocind 1nsa, din cauza
Inactivitatii~ si a gindurilor ,,negre”, sa

A APARUT NUMARUL 2/1972
AL REVISTEI ,MAGAZIN ISTO-
RIC". TIPARIT LA UN NOU Sl
MODERN SISTEM POLIGRAFIC:

».cadeti” Tn a doua categorie. Leacul, dupa do:nr?lgldu':'é?ili Eg:ﬁane;i?w giig
arerea noastra, consta mai puitin in di- inedite  aflate in arhivele din

erite excitante neuropsihice (tip Benze-
drin, Meclafenoxat), cit mai ales in odihna
activa : turism, sport, gimnastica. Tn acest
sens sezonul de ‘iarna ar fi propice pen-
tru, o schimbare de mediu la Predeal, Si-
naia sau Borsee.

Grecia si imagini in culori, recent
realizate la Muntele Athos, trans-
mise Tn exclusivitate redactiei de
cunoscutul istoric_ L. Vranoussis.
directorul Centrului de cercetari
medievale si neoelenice ai Acade-
miei din Atena < In_ Valea Pier-
sicilor se ucideau vise : reportaj
istoric despre ultimele clipe ale e-
roului U.T.C.-ist Filimon Srrbu =
Minia lui Jacques Bonhomme <
Europa infrunta semetia_ lui Soli-
man Magnificul = Pagini de me-
morialistica : Tnceputul unui veac

S. A. — Ruscbita, jud. Caras-Severin :
Tn eistita cronica, antibioticele ramin o
medioatie de rezerva. De obicei se obtin
rezultate bune cu Sulfametin eau Dulana
2 cpr./zi in primele zile, apoi cite 1
cpr./zi ca tratament de Tintretinere. De
asemenea este indicat si un tratament
local : spalaturi_vaginale cu ceai de mu- r
setel de 2 ori/zi, dupa care se introduce neeunoscut = Cato — spionul care
un ovul cu sulfatiazol 0,50 g si acid boric |-a pacalit pe Hitler = Omul si mi-
0,05 g. lenitle preistoriei sale = Enigmis-

. tichk ® A doua serie de Tntrebari
S. AURELIA — Bucuresti : Dupa pa- in cadrul
rerea noastrd, durerile sternale (care nu istoric”.
sint o consecintd a punctiei facute acum

concursului  ,,Magazin
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Avantaje
Siguranta

loviri, lamponari,
simpla neatentie,
multe altele.

Cauzele eare au provocat aceste accidente sint multiple : ciocniri,
rasturnari, incendiu, derapaj pe o burd de ploaie, 0
0 reactie Tntirziatd la un “eveniment neasteptat si

INTREPRINDEREA DE INDUSTRIE LOCALA Nr. 1

IW“ imiTill

BRAILA

Piata Hristo Botev, Bloc A2, Telefon 12990

Produce si livreaza tara repartitie pe baza de comanda urmdtoarele produse ;

e Roabe metalice cu
eiueata.

roata eau-

* Rezervoare metalice de la 500 I.
la M000 L :

— cilindrice orizontale
— cilindrice verticale
— paralelipipedice.

* Paturi metalice tip internat
— se pot suprapune

e Dulapuri metalice pentru hai-
ne, acte si scule.

Persepolisul

in flacari
(Urmare din pag. 4-a)

cu totul deosebit; o civilizatie bazata
nu_pe obisnuita  Tmpértire in ,ale
n~ae si straine”, ci pe 0 comunitate
de vederi. Spuneau ,se pare" pentru
ca nu putem sti exact daca lucrurile
au stat sau nu asa. Dar Tn_secolul
I lLe.n., Diodor din Sicilia, utilizind se
are informatii  Tmprumutate de la
trabon si Plutarh, a citat niste in-
semnari ale lui Alexandru din care
rezulta ca modul de a gindi al regelui
devenise din ce Tn ce mai cosmopolit
— In conceptia originara a notiunii.

e Masini de gatit tip 12 A .
= Masini de gatit tip 14 |I.
= Burlane negre.

Coturj drepte.
e Cuptoare taranesti.

o Jghiaburi, coluri

zincate.

burlane i

= Transperante din fire eord.

Tnsemndrile mentionau, de pilda, ca
Alexandru voia s construiascd _orase
cu populatie mixtd si sd stramute
popoare Tintregi din Asia Tn_Europa,
cu alte cuvinte in Grecia si, invers,
din Europa in Asia. )

Si a cucerit construind. A raspindit
orase, ca un semanator, preferind re-
giunile pustii, putin populate din Asia.

Alexandru Macedon a construit,
afirmd Plutarh, peste 70 de orase. E
greu de spus daca cifra este sau nu
exacta, dar un lucru e sigur, si anume
ca numarul lor a fost mare. Au fost
fie orase noi de tip grecesc, ca Ale-
xandria egipteana, fie orase strdine
sau grecesti reconstruite. o

Oricum ‘ar fi stat insa lucrurile, in-
diferent de ceea ce a putut sa gindeasca
Alexandru, aventura lui militara a
capatat treptat caracterul unei opere
istorice prea mari, care a scdpat de
sub controlul lui.



Copiif sf
,suprasolicitarile
secolului”

Scoala si sanatatea — problema
vastd, de maxima importantd, se
afla acum, mai mult ca orlcmd, la
ordinea zilei Tntrebarea : cum sa
fie puse de acord posibilitatile co-

ilului cu cerintele de azi ale sco-
ii, preocupa cercuri largi de spe-
cialisti si_nespecialisti. Tema ”su-

rasolicitarii elevilor este dezba-
uta in conferinte pedagogice, Tn
sedinte cu parintii, in ziare. La
sfirsitul anului ‘trecut i-a fost
consacratd_chiar o sesiune reunita
a Academiei de Stiinte Medicale
si Academiei de Stiinte Pedago-
gice din UJR.S.S. )

De cate ori nu auzim : copiii de azi
ne-au intrecut, La virsta lor noi nu eram
asa ! Sint mai Tnaiti, mai bine legati...
SI nu e o simpla impresie. Medicii con-
firma : n anii postbelici Tnaltimea copii-
Jor de virsta scolara a crescut Tn medie
"ou 4,6—116 cm, greutatea cu 34—108
kg, circumferinta cutiei toracice cu
25—38,1 cm.
~Dar nu e vorba numai de o dezvoltare

'fizicd. Tn cadrai sesiunii amintite s-au
dat si alte cifre ; o serie de boli care a-
fecteaza n special virsta infantila —
»poliomielita, difteria etc. — sint azi
mult mai putin frecvente, iar altele —
ca tuberculoza, malaria — aproape
necunoscute printre copii. o

Pe de altd parte, Tnsa, s-au auzit si
glasuri alarmate care au atras atentia
ca unele maladii si stari patologice nu
marcheaza o tendintd de scadere. E
vorba de scolioza (deformarea coloanei
vertebrale), slabirea vederii, amigdalita
cronicd, nevroze, deregldrile endocrine,
alergii. Se inregistreaza, de asemenea,
o crestere a dereglarilor sistemului car-
dio-vascular, oscilatiile de tensiune sint
mai frecvente.

latd .deci, ca in pofida marilor reali-
zari dobindite in acest domeniu, ,virsta
riscanta”, cum s-a exprimat un savant
despre copildrie, nu este complet pusa
la_addpost de ,suprasolicitarile secolu-
lui". Torentul de informatii in continud
si rapida crestere, sporirea exigentelor
fata de personalitatea umana, 1nmulti-
rea_influentelor (scoald, parinti, presa,
radio, televiziune), miscarea insuficienta
— toate acestea se fac simtite Tntr-un
fel sau altul in sanatatea fizica si psi-
hica a copiilor.

Poetii au cintat omul din cele  mai
vechi timpuri. Dar marturia deplind a
fortelor sale spirituale si fizice, practic
infinite, trebuie s& o aduca epoca noas-
tra. De aceea, savantii avertizeaza : pro-
cesul tehnico-stiintific nu trebuie inteles
numai in formele dezvoltdrii tehnicii.
El urmareste in primul rind dezvoltarea
omului.

n fata scolii stau azi _alte sarcini
decit pind acum citiva ani. Ea trebuie
nu numai s dea cunostinte noi, ci sa
educe si capacitatea de a le Tmbogati
necontenit, sa-1 Tnvete pe om sainvete
toata viata. lar daca vorbim de supra-

«0 460

solicitarea elevului sa nu uitdm ca si
procesul invers — insuficienta solicitare
— poate fi o primejdie nu mai putin
reald a timpului nostru, Cea dintii se
vede. insa, mai usor si discutiile se
concentreaza mai ales in jurul ei. Dar
a solicita insuficient creierul Tnseamna
nu numai a Tncetini dezvoltarea lui, ci
si a-1 obisnui cu o gindire limitata, in
sabloane, cu refuzul actului creator.

Asa stind lucrurile, psihologii au a-
vansat o idee care, la prima vedere,
poate pdrea paradoxald. De obicei, cind
vorbim de suprasolicitare primul lucru
la care ne gindim _este simplificarea
programei de invatdmint. Ei bine, nru,
spun__psihologii: nldturarea suprasoli-
citarii se poate obtine nu prin simpli-
ficare, ci, dimpotriva, prin complicarea
programei. Cum anume ?

Psihologul D. Elkonin propune trei
cdi care pot duce la reducerea gradului
de oboseald, a stress-ului emotional, a
aglomerdarii.

Prima cale : amplificarea materialu-
lui teoretic, selectarea in cadrul fieca-
rui_obiect de studiu a asa-numitelor
notiuni_ fundamentale ™n _jurul carora
poate fi concentrat materialul faptic.

A doua cale : folosirea in procesul de
faivatimmt a memoriei libere ; exploa-
tarea exagerata a ..memoriei mecanice"
este ur.a dm cauzele suprasolicitarii._

A treia cale: formarea asa-numitef
»~motivari const;-nt profunde”. Ce in-
seamna aceasta

Cercetari mirutinaw* au dovedit ca
gradul de oboseald depinde de tonusul
emotional general al activitatii O n-
deletnicire plicticoasa, monotond, care
nu are nici un element de noutate,
duce mai repede la saturatie emotionala
si la obosealda intelectuald si ~ chiar
fizica.

Valorificarea rezervelor interne (dar
in aceasta privinta specialistii atrag a-
tentia cda e foarte important sa se sta-
bileasca stiintific ce poate copilul), per-
fectionarea programei scolare, a meto-
delor de studiu, a_madiestriei profesori-
lor constituie _dupd opinia multor spe-
cialisti tot atitea modalitati de Tnlatu-
rare a supraaglomerdrii_scolarilor. Dar.
fireste, problema sanatatii elevilor ca
atare nu este astfel epuizatd. Nu trebuie
neglijatd nici folosirea cit mai rationala
a timpului liber. Un pedagog _spgneaé)e
buna dreptate Tn aceasta privinta : ,,Re-

imul de munca si odihna al elevilor de

iferite_virste trebuie s& aiba la baza
rincipii stiintifice, sd fie calculat pe

4 de ore, si nu numai pe cele 5—6 ore
de lectii, pe 365 de zile, si nu numai pe
oele 225 de zile de scoald".

I. lakovleva

Cititorii intre ei

»~Permiteti-mi s3 ma prezint ma nu-
mesc Anisoara Jitcd, sint din comuna
Ganesti, judetul Galati, am 21 de_ani,
Doresc si eu s& corespondez cu tineri
si tinere din tard, sa fac schimb de idei,
sugestii despre filme, literatura, schimb
de ilustrate, fotografii de artisti etc.

REDACTIA : Bucuresti. Piata ,Sctnteif*. Tel 17 60 10 Abonamentele se fac la oficiile postal*

Astept cu nerdbdare ziua_in care voi
primi scrisori_de la tineri prin inter-
mediul acestei rubrici".

»,As dori tare mult sd corespondez
cu tineri din Tntreaga tard. N-as pu-
tea spune ca prefer anumite subiecte,
pentru cd Tntreaga noastrd viata e atit
de plind de subiecte, Tncit sint in di-
lema si nu pot alege ceva anume. Tmi

lace s& scriu despre orice : arta (pic-
urad), literaturd, film, dragoste, ntr-un

cuvint, orice. Desi sint tinara (poate
ca tocmai de aceea ) — am 21 de ani
si sint studenta la A.S.E. — Tmi place

sd scriu si sd primesc scrisori, Gasesc
cd este un gen de comunicare intre oa-
meni foarte interesant”. De acord cu
dumneavoastrda, Luciana lonescu, str.
Armeneasca nr. 10, et. 5, ap. 16, sector
3, Bucuresti.

»,Desi am_numai_20 de ani, V& rog sd
luati in serios dorinta mea de a stabili
legdturi cu cit mai. multi corespon-
denti pe teme ca: filozofia, psihologia,
muzica clasicd". Bineinteles ca va
ludm n serios dorinta (de altfel intrea-
ga dv. scrisoare pledeaza pentru serio-
zitatea semnatarului ei) si va dorim sa
se Tmplineascd, multumindu-v& totoda-
td pentru aprecieri. Elev Nelu Antal
Scoala superioarda de marina comercia-
1a, Constanta.

,Sexul slab™

e chiar slab?

Cind, Tn 1924, Johnny Weismuller,
faimosul interpret al lui” Tarzan, a cu-
cerit medalia de aur la Olimpiada de
la Paris, era atit de istovit la sjirsitul
cursei, incit putin a lipsit ca sa se
inece la marginea bazinului. Weis-
miiller a inotdt atunci 400 de metri in
5 minute 4,2 secunde. In 1968, la
Olimpiada _ din Mexic, tindra _Tinota-
toare americand de 15 ani, Debbie Me-
yer a parcurs aceeasi distanta in 4 mi-
nute 348 secunde. = Pina si mexicana
Ramirez, a sasea clasata, a realizat un
timp mai bun decit Tarzan.

Desigur, frumosul atlet devenit ac-
tor era mult mai puternic decit fra-
gila campioana. Dar pentru un rezul-
tat de performantd pe distanta de 400
de metri e nevoie nu de forta, ci de
rezistentd. Or, tocmai_ aici s-a vadit su-
perioritatea fetiscanei de_15 ani,

Slabiciunea musculara relativa a
femeii este 0 pavaza biologica ce o fe-

reste_de activitatile dure, grele, zise
barbatesti, bazate pe fortd. Dar mus-
chiul cardiac este aproape la fel de

p- :e-nic, iar volumul inimii este si el

Mai rezistenta decit Tarzan...

aproape egal la_femei si la barbati.
Incit exista premise egale pentru dez-
voltarea  rezistentei, = calitate fizica
fundamentald, cu o mare influenta
asupra longevitatii.

Asadar, la intrebarea dacd sexul
slab e intr-adevar slab, se poate ras-
punde afirmativ. Dar numai daca t
vorba de musculatura!

(Din ,,Nedelea™)

Tiparul : Combinatul Poligrafic Casa Scinteii

Dialog v
d dialog dialog
dialog dialog dialog
alog dialog dialog dialo.
>g dialog dialog dialog O
dialog dialog dialog dialog
log dialog dialog dialog di
dialog dialog dialog dialog
og dialog dialog dialog diak

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe_care le aveti la inds=>
mina nu va dau raspunsul? Va in-
vitam s& ne adresati noua intreba-
rea dv : mai ales daca este de in-
teres general.

Alge si vulcani'
.

~ As dori _sa stiu ce este spirulina, ce
importanta stiintifica are si la ce se in-
trebuinteaza ?

A. Coste

Oradea

R.

Problema sporirii resurselor alimenta-
re ale omenirii este studiata atit de spe-
cialisti din diverse tari, cit si de foruri
internationale. Dupa cum se stie, dupa

radul lor de_organizare si culoarea ta-
ului (corpului), algele se impart in: al-
ge albastre (Cyanophyceae), alge rosii
(Rhodophyceae), alge verzi (Chlorophy-
ceae), alge brune (Phaeophyceae) etc.

Dupa cercetdri si analizé amanuntite
s-a constatat ca alga albastra spirulina
— 0 alga spiralatd cu o lungime de un
sfert de milimetru — este de 10 ori mai
hranitoare decit griul, de 3 ori mai hra-
nitoare decit cea. mai bunad friptura si
de 35 de ori mai hranitoare decit car-
toful.

Spirulina creste n baltile din zona
regiunii lacului’ Ciad (Africa). Localni-
cii 0 numesc Bihe. Este vindutd pe
piatd in stare uscata si este foarte bo-
gata in proteine. Contine 68% proteine,
0% glucide, 2—3% lipide, Frecum si
vitaminele A, B,, B2 B[ Bl C.

Extrem de important este si faptul ca
pretul de cost al proteinelor provenite
din alge_cultivate pe scard larga este
foarte mic. De asemenea, algele sint u-
sor de stocat si de transportat in stare
uscata, iar adaugate n alimente care nu

sint suficient de hranitoare pot face dTri-*"

milioane de oameni subnutriti de pe
glob oameni sanatosi.

/.

_ As vrea sa stiu ce sint_vulcanii_noro-
iosi, despre care am auzit cd ar fi un
fenomen unic Tn Europa.

Anghenicd Daniela
Bacau

R.

n tara noastra, Tn zona subcarpatilor
de curbura, in regiunea numita Berca-
Arbdnasi exista un fenomen natural u-
nic pe continentul nostru : vulcanii no-
roiosi. Tn popor, acesti vulcani sint nu-
miti . fierbatori, bolboroase sau_picle.
Existenta lor se datoreaza zacamintelor

etrolifere sau gazeifere din apropiere sl
in spetd faptului ca intre straturile geo-
logice din  adincuri se formeaza, prin
boltirea straturilor de deasupra, un fei
de pungi care adapostesc. rezervele d*
gaze si petrol. Presiunile interne exerci-
ta o forta atit de_ puternica, incit rup
bolta impermeabila a pamintului, iar ga-
zele, petrolul si apele sarate de pe fun-
dul acestor ,,pungi* sint impinse la su-
prafatda. in drumul lor ascensional, ele
antreneaza apele subterane si materia-
lul argilos ducind la formarea de vul-
cani noroiosi, ale caror cratere se ridicd
la suprafata solului si au diferite for-
me : conuri ascutite, _trunchiuri de con,
calote sferice cu Tnaltimi care pot ajung*
pina la 6-7 metri.



