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veac nou

Nu existd om care sd nu se intereseze de problema longevitatii.
Ca sa facem abstractie de gerontologi care, in ultimele decenii, depun

mari eforturi spre a extinde cit mai mult hotarele vietii.

Dar si demografia se ocupd acum insistent de studierea duratei

medii a vietil.

Ce legatura este insd intre longevitate si demografie? Un ras-

Virsta, o notiu

Media de viatd este subordonata unor
eevere legi matematice care reflecta ac-
tiunea Tnsumata a unui mare numar de
factori sociali, economici, biologici si
geografici care Tnriuresc viata populatiei
dintr-o tara, intr-o perioadé data.

Gratie eforturilor depuse de specia-
listii sovietici, de pilda, durata medie a
vietii omului care, la finele secolului
trecut, era de 32 de ani, iar Tnainte de

rimul razboi mondial sporise la numai

3 de ani, este astdzi Tn U.R.S.S. de 70 de
ani. Acest numar a fost dedus dupa
metode stiintifice moderne. Dar el nu
poate fi totusi considerat ca un reper
\éalabil pentru toate virstele. Si iata
e ce.

El 70. Dar pentru cine ?

Spunind ca longevitatea unei popu-
latit este la un moment dat de 70 de
ani, facem fara sa vrem abstractie de
0 extrem de importantd notiune. In-
tr-adevar, daca deschidem anuarul sta-
tistic sovietic la capitolul respectiv ga-
sim cifra 70 in tabelul intitulat ,,du-
rata medie a vietii Tn viitor". Cuvintele
omise sint, dupa cum lesne ne dam sea-
ma, ,,in viitor". Or, aceasta scapare
schimba esential sensul si semnificatia
indicelui longevitatii. Dar sa vedem de
ce acest numar, in general corect, nu
poate fi de fapt aplicat njci unei vaj-
ste. Acelasi Tndreptar arata mai departe
ca 70 de ani este media vietii in viitor
numai  pentru nou-nascutt Desi, la
drept vorbind, ea nu indica suta-n suta
realitatea nici Bentru aceasta categorie,
Intrucit face abstractie de eventualele
noi succese Tn ocrotirea sanatatii in ge-
nere si a copiilor In special. Incit am
putea adauga cd nou-nascutii trebuie sa
trdiascd Tn medie 70 de ani, dar numai
Tn conditiile de acum, in actualul sta-
diu al medicinii etc. Caci se stie ca
mortalitatea infantild si aceea a tineri-
lor scade mereu, Tncit copiii nascuti Tn
1972 vor beneficia de rezultate pe care
cifra 70 nu le reflecta Inca

De altfel, acelasi indice nu poate fi
aplicat nici adultilor si cu atit mai pu-
tin batrinilor. De ce? Sa luam, de
exemplu, cazul unui om de 70 de ani.
Daca ar suprapune propcia-i  virsta
peste media de viata cuprinsa in anuar,
el ar putea ajunge la concluzia ca se
afla la capatul drumului. Un astfel de
rationament n-ar fi Tnsd corect. Nu-
marul nu-1 priveste Tn realitate pe el,
pentru care ar fi mult mai potrivit
altul, anume 12. Intr-adevar, acesta re-
prezinta media vietii viitoare pentru
cei care, Tn momentul cand se publica
anuarul, Tmplineau 70 de ani. Ceea ce
nu Tnseamna, insa, fireste ca stiinta de-
mografica le mai garanteaza 12 ani de
viatd. Dupa cum s-ar putea prea bine
si ea ei sa depaseasca aceasta valoare
medie. Tn orice caz, cum septuagenarii
de azi au toate sansele sa mai traiasca
in medie 12 ani, longevitatea lor poate
glz exprimata mai corect prin numarul

Sa nu ne imaginam, cumva, ca cele
de mai sus ar fi numai niste ,,scama-
torii" demografice. Faptul ca un om a
atins venerabila virsta de 70 de ani si
a iesit Tnvingator din toate grelele in-
cercari ale vietii este o remarcabila iz-
binda, iar demografii nu uita sd o sub-
linieze. De aceea, el n-ar trebui sa-si
suprapuna virsta sa peste longevitatea
medie indicata de anuar si care se re-
fera, cum am vazut, mai ales la nou-
nascuti.

Evident, aceasta ultima precizare
este generatoare de optimism, dar pe
de alta parte ea nu anuleaza de fel
valabilitatea ideii filozofului roman Se-
neca ca cel mai bun mijloc de a ne
prelungi viata este sa nu ne-o scurtam.
De altfel, Tnsdasi demografia tinde sa
pund in evidentd, In afard de obignuita
categorie a longevitatii medii, Tnca una,
sa-i spunem de specie, care caracteri-
zeaza exclusiv fiinta umana ca homo
sapiens. Indicele pentru noua categorie
ar fi 90 de ani. Aceasta virsta este atin-
sa de pe acum de foarte multi oameni
eare, in cursul vietii, s-au bucurat de
conditii optime de mediu si nu si-au

scurtat zilele nici cu alcool sau tigari,
nici cu o supraalimentatie sau un trai
sedentar etc.

Tn acest sens, prof. G. I. Kositki a
propus, ca butada, Tn recenta-i lucrare
,.Civilizatia si inima", ca toate lifturile
sa fie Tncuiate, iar cheile sa fie distri-
buite de medici pe baza de reteta.

Ultimul recensamint — din 1970 —
al populatiei sovietice a aratat ca

Pine la un moment dat mergem toti pe aceeasi curare,

297 000 de oameni au trecut Tn U R5.S.
de 90 de ani. Aceasta cifra nu trebuie,
nsa raportata la totalul populatiei, ci
la numarul celor nascuti acum circa
noua decenii. Numai asa putem afla o
proportie reala si nu ni se va mai pa-
rea ca numarul nonagenarilor nu-i prea
mare. Tn deceniile urmatoare, cind con-
ditiile de trai se vor Tmbunatati si mai
mult, iar ocrotirea sanatatii va Tnre-
gistra noi succese, va creste si numarul
celor care Tsi utilizeaza sutd-n suta po-
sibilitatile ,,programate” in organismul
lor.

Trebuie, de asemenea relevat si fap-
tul ca acelasi recensamint a Tnregistrat
si un mare numar de centenari. Numai
Tn Moscova, de pilda, au fost consem-
nati 113, iar cel mai virstnic moscovit
avea Tn momentul respectiv 117 ani.

m Bunica la 30 de ani ?

Dar ca batrfnetea sa fie fericita, ea
trebuie sa fie neaparat si activa. Un
cunoscut gerontolog francez spunea ca
batrinetea organelor trupului omenesc
este invers proportionala cu Tmbatrini-
rea organelor de masina. La masini, cel
mai repede Tmbatrinesc si se uzeaza
partile mai des folosite, la organismul
omenesc, dimpotriva, Tmbatrinesc mai
repede organele mai putin solicitate.
Atunci ¢cind munca reclamd o mare
tensiune fizica pe care organismul nu
0 mai are de la o anumita virsta, el
trebuie sa fie din timp pregatit pentru
o alta activitate. Un demograf francez
propunea, de aceea, ca Tncepind de la
45—50 de ani oamenii sa se pregateasca
pentru schimbarea orientarii profesio-
nale spre a evita astfel trecerea brusca
de la viata de munca activa, la o totala
inactivitate.

Evident, virsta la care trecem pragul
batrfnetii este o notiune relativa. lar

puns competent il aflam dintr-un recent articol al cunoscutului demo-
?raf sovietic Boris Urlanis pe care il reproducem mai jos. (Nu-i poate
ipsit de interes sa amintim ca intr-un spectacol numit ,,Explozia de-
mografica*! pus nu de mult in scena de un ansamblu teatral canadian,
personajele principale au fost savanti demografi de renume mondial,

printre care si profesorul B. Urlanis).

ne

deplasarea virstei batrinetii este o rea-
litate care se reflectd subiectiv. S& ne
amintim, de pilda, de ,,virstele balza-
ciene". Pe buna dreptate aminteste
prof. A. N. Rubakin, eroine de 30 de
ani au aparut pentru prima oara n
romanele lui Balzac. Aceastd inovatie a
marcat Tn felul ei o revolutie Tn lite-
raturd si Tn viatd, Tntrucit pina atunci
femeile de aceasta virstd erau socotite

aproape batrane, iar Tn romane aveau
exclusiv rolul de mame, dacd nu chiar
de bunici — si Tn nici un caz de eroine
care mai pot inca iubi si gusta din plin
viata.

La fel gindea si Francis Bacon, cele-
brul savant englez din secolul XVII.
Acesta socotea virsta de 50 de ani Tn-
ceputul ultimului stadiu al batrinetii
Dar si dupa doua secole, demograful
german Meier, preluind ideea doctoru-
lui Rats ca batrinetea Tncepe la 60 de
ani, nu gasea de fel cu cale sa o com-
bata si din context rezulta chiar ca
se solidariza cu el. Mai mult, chiar la
Tnceputul secolului nostru un cunoscut
medic american avea sa sustina ca 60
de ani trebuie socotitd virsta limita
dupa care batranii devin pentru ei Tn-
sisl 0 povara si chiar ,,0 piedica Tn ca-
lea progresului cultural si politic". Evi-
dent, oricine Tsi poate da astazi seama
cat de nefondata este aceasta afirmatie
a medicului american. Intr-adevar, ce
imens aport aduc astazi la progresul
omenirii atftia specialisti trecuti de 60
de ani !

H Aleile vietii

In ultimii ani se vorbeste de aceea
mult de a treia virsta. Trebuie, Tnsa,
sa-i includem in ea si Pe oamenii tre-
cuti de 80 de ani ? S& nu uitdm c& unii
refuza sa vada vreo legatura directa
intre virsta si batrinete. lata, de pilda,
ce scria In legatura cu aceasta celebrul
violoncelist si dirijor Pablo Casals, care
are acum 96 de ani: ,..Virsta este o
notiune relativd. Dacd am continua sa
lucram si nu ne-am pierde capacitatea
de a percepe frumusetea universului Tn-
conjurator. am vedea ca virsta nu Tn-
seamna neaparat batrinete... Acum Tnte-
leg multe lucruri mai profund decit
oiicind Tnainte si viata mi-e plina de

apoi insa...

relativa

si mai mult farmec. Munca este cel
mai bun antidot al batrinetii. Personal
nici nu ma gindesc la odihna..."

Intr-adevar, batrinetea si Tmbatrani-
rea pot fi tratate in fel si chip. lar
,»ceasornicul biologic" bate si el altfel
pentru fiecare. E adevarat, toti mergem
pe aceeasi alee a vietii, care e pentnc
toti larga, luminoasa, frumoasa. Dar
are si un mare defect: anumite porti-

uni ale ei sint... mi-
nate. Si e de ajuns
un pas gresit, o
comportare nelalo-
cul ei, un nefericit
concurs de Tmpre-
jurari si omul se
trezeste deodatd pe
0 portiune minata.
La Tnceputul dru-
mului aceste porti-
uni sint mai rare,
dar apoi se Tndesesc
tot mai mult. -Soci-
etatea trebuie sa
curete ’aleile vietii
de mine. Dar, spre
deosebire de genisti,
ea nu poate Tnlatu-
ra cu desavirsire
minele descoperite,
ci le poate deplasa
numai cit mai spre
sfirsitul aleii. Acea-
sta este batalia cu
mortalitatea timpu-
rie.

Omenirea a fost
dintotdeauna ame-
nintata de ,,furtuni®
puternice care fa-
ceau ca licarul vie-
tii s& se stinga cu
mult Thainte de ase
fi epuizat posibili-
tatile ei potentiale.
In secolul XVIII cei
mai temuti dusmani
ai omului au fost
ciuma si variola, Tn
secolul XIX holera
si tuberculoza, as-
tazi imperialismul si
...tehnica. Razboaie-
le imperialiste ale

secolului XX au secerat 80 milioane
de vieti. Dar si tehnica este genera-
toare de nenorociri, poluind atmosfer-.,
apa si solul, sporind numarul acciden-
telor pe sosele si Tn productie. Incit se
impun masuri urgente si pentru ate-
nuarea consecintelor negative ale evo-
lutiei tehnicii.

n felul acesta, ecologia omului se
afla intr-un raport direct proportio-
nal cu lupta pentru cresterea longe-
vitatii. Si numai grija pentru mentine-
rea echilibrului ei poate asigura un
coeficient sporit de utilizare a potentia-
lului biologic daruit omului de catre
natura.

Prof. B. Urlanis
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Orice activitate productiva presupune Tn mod obli-
gatoriu eficienta. lar pentru a se dobindi o eficienta
sporita, superioara, se cere, evident, o productie tot
mai importantd, utild economiei nationale, o utilizare
cit mai ratlonala a materiilor prime, o Tnalti produc-
tivitate a muncii si benificii maximale cu costuri cit
mai modice. Din aceste adevaruri aflate la Tndemina
oricui se desprind in mod logic o suma de concluzii
practice, aflate de asemenea la nivelul oricarui om cu
simt gospodaresc: dobindirea unei eficiente sporite re-
clama minuirea cit mai judicioasd a materialelor,
cheltuirea cit mai economicoasd a banilor, utilizarea
cit mai inteligentd a timpului de munca etc.

Contrariul unei asemenea activitati economice nor-
male este risipa. Tn general inadmisibild, oricind si
oriunde, dar cu atit mai mult la noi si astazi cind po-
porul nostru, care a raspuns cu o |nsuflet|re pornita
din inim4 Ia vibranta chemare a partidului, s-a anga-
jat cu hotarire sa realizeze cincinalul Thainte de ter-
men si cind eficienta pe toate tarimurile de activitate
a devenit un obiectiv major, fundamental al dezvolta-
rii Romaniei socialiste-

Acesta este si contextul admirabilului efort care se
depune de la un capat la altul al tarii spre a crea ce-
le mai bune conditii pentru a pune Tn practica reco-
atentia

se faca nu pe calea unor eforturi fizice sau a unor e-
forturi financiare suplimentare, ci prin utilizarea cit
mai eficientda a potentialului existent, ceea ce Tn final
trebuie sa ducd, dupa cum a aratat tovarasul Nicolae
Ceausescu, ,la o economisire a cheltuielilor materiale,
la obtinerea unei cresteri mai rapide si a eﬁmentel
economice, deci si a venitului national. Tocmai pe a-
ceasta baza, la conferinta s-a stabilit ca si veniturile
tuturor salariatilor sd& creascd mai mult decit se avu-
sese Tn vedere la elaborarea planului cincinal”.

Acesta este sensul profund al cuvintului de ordine
formulat atit de plastic de secretarul general al par-
tidului : .Mai iute, mai bine si mai ieftin” ! si Tnsusit
de masele de oameni ai muncii de la orase si sate
care fac acum din economia de bani, de timp si de
munca o cauza a lor de fiecare clipd, o cauza care ne
cheama, pe fiecare la locul nostru de munca, sa do-
bindim cu mai putind munca fizica si materie prima,
dar eu mai multa gindire, un plus de valori utile, de
Tnalta calitate si competitivitate.

Cu alte cuvinte, gindul nostru al tuturor trebuie sa
fie : oricind si oriunde un nu categoric, definitiv, ori-
carei risipe, un climat stimulator de exigenta si ras-
pundere de buna organlzare si de mobilizare puter-
nica Tn asa fel incit sa imprimam acestui mod de a

mandarea Conferintei Nationale care a atras €
devreme a cincinalului trebuie sa

ca realizarea mai

PROBLEME Si SOLUTII

Protectia
canalelor
de irigatie

In Ucraina, circa o treime din su-
prafetele arabile nu au suficienta apa
de la natura. Daca aceste paminturi
n-ar fi irigate, Tn anii secetosi recolta
de pe circa 10 milioane de hectare ar
scadea de 2—4 ori. De aceea, Tn toata
Ucraina se acorda o mare atentie con-
struirii de canale de irigatie. Cel mai
nou este canalul din nordul Crimeii,
a carui primad transa iriga 130000 de
hectare arabile.

Se stie, Tnsa, cd reteaua canalelor de
|r|gat|e plerde multd apa din pricina
ca aceasta se infiltreaza n pamint. In
Ucraina s-a calculat, de pilda, ca nu-
mai anul trecut s-a pierdut astfel mai
.bine de un miliard de metri cubi de
apa din cele cinci miliarde destinate
irigarii. Apa astfel irosita ar fi putut
iriga Tnca 300000 de hectare de pa-
mint secetos.

Ca si In alte locuri, specialistii ucrai-
neni au cautat mai de mult procedee
prin care sa reducd la minimum pier-
derea de apa Tn canale. Recent, roa-
dele cautarilor lor au Tnceput sa de-
vina mai evidente. Despre ce este
vorba ?

Acum citiva ani a Tnceput construc-
tia sistemului de irigatii Kahovka a
carui prima transa va asigura umidi-
tatea necesara pentru 260000 de hec-
tare de teren. Tn final el va iriga a-
proximativ 800 000 hectare de pa-
minturi secetoase din sudul Ucrainei.
O modernd statie de pompe va prelua

(.UcHI Vet V.4-
.dlitatea actualiu

tea actualitatea act

actualitatea actualitatea
litatea actualitatea actual.
] actualitatea actualitatea
jalitatea actualitatea actualii
i actualitatea actualitatea t
jalitatea actualitatea actualii

gindi si de a actiona un caracter permanent !

Singele industriei

Tn fiecare secunda din lacul de acumu-
lare Kahovka 530 metri cubi de apa
pe care, dupa ce 1i va ridica la 25 de
metri |nalt|me Ti va trimite n canalul
principal al S|stemuIU| iar de acolo in
toate ramificatiile lui.

Canalul principal va fi o construc-
tie grandioasd : cu o lungime de 125
kilometri, o adincime de pina la 24
metri si o latime de 200 m la supra-
fatd. Adincimea medie a canalului va

Foto B. Kiristol (A.P.N.)
fi de 8 metri. Pentru a preveni filtra-
rea si evaporarea apei, Tn canalele
mici ale sistemului ea circula prin

conducte. Pentru a obtine acelasi efect
in canalul principal si in cele de dis-
tributie albia acestora este acum a-
cdperitd cu folii de polietilenid de $.1
—0,4 mm grosime. Tintinse in doua
straturi. Peste ele se toarna argila ni-
sipoasa si se batatoreste cu compre-
sorul. Pe portiunile de canal unde va-
lurile ar putea spala acest strat pro-
tector pentru pelicula, se fixeaza dea-
supra placi de beton. Tn felul acesta
pelicula de polietilena va fi protejata
si Tmpotriva gerului, arsitei, a roza-
toarelor si plantelor.

PTnda Tn primavara anului 1973 va fi
acoperita cu ecrane din polietilena si
beton o suprafata de 4,5 milioane de
metri patrati.

CIRCULATIE

Aer proaspat
in metro

Miile de moscoviti care beneficiaza
zilnic de serviciile metroului nu sesi-
zeazd nici o deosebire intre aerul de
afara si cel de sub pamint: aerul din
metro este totdeauna curat si proaspat.

Cum se explicd aceasta perfor-
manta ?
Curatenia aerului este mentinuta

ratie unei instalatii complexe de’ ven-
tilatie care pompeaza peste 400 milioa-
ne de metri cubi de aer in 24 de ore.
Tncit intr-o ora aerul este complet pri-
menit de trei-patru ori. Aerul curat
patrunde Tn tuneluri si statii prin nu-
meroasele puturi de aerisire cu iesire
Tn zone verzi, departe de forfota stra-
zilor.

larna, aerul este mai Tntfi Tncalzit in
tuneluri si numai dupa ce & atins o

Analiza unei probe de aer
Foto :B. Kavaskin (A.P.N.)

anumita temperatura este trimis in
statii. Vara, el circulda Tn sens invers.

,»Gospodarirea™ aerului din metroul
moscovit cade Tn grija unui serviciu
special. Noaptea, dupa ce se Tntrerupe
circulatia trenijrilor, pe liniile 'metrou-
lui circuld masini moderne iffl-e spala
tunelurile si tot atunci Tncepe ,curate-
nia generald" a statiilor.

Puritatea aerului Tn metro este per-
manent controlatd de * un laborator
special si de serviciul sanitar-epidemi-
ologic.

TRANSPORTURI

Reglementarea
circulatiei
prin fotografiere

Cite masini trec cind semaforul de
la o raspintie foarte aglomerata e pe
verde ? Care este cadenta optimala
de functionare a semafoarelor trico-
lore? Ce debite au arterele marilor
orase ? Sint tot atitea Tntrebari esen-
tiale pe care specialistii din Tntreaga
lume si ie pun atunci cind Tncearci
sa reglementeze armonios circulatia
intensa din metropola -si_marile orase
care, pe zi ce trece, ridicd probleme
tot mai complexe. Dar cum li se
poate raspunde ?

Metodele clasice de
bazeaza pe numaratori
automate, cu aparate Tnregistratoare,
pe interviuri luate conducatorilor
auto, pe folosirea fiselor perforate si,
n general, pe toate resursele utilizate
de specialistii Tnsarcinati cu sondarea
opiniei publice.

Aceste mijloace reclama Tnsa un
personal numeros, mijloace de lucru
nu mai putin numeroase, mult timp si

investigare se
obisnuite sau

sint deci foarte costisitoare. lar, n
plus, nu dau decit o viziune partiala
a realitatii.

Recent. Tnsa, un grup de specialisti

in probleme de circulatie a realizat o
experientd care a dovedit c& Tn astfel
de cazuri fotografierea aerianda poate
da rezultate extrem de Tncurajatoare.

Fotografiile au fost facute din avion
de la joasa altitudine si- la o scara
destul de redusa, Tncit vehiculele pot
fi usor recunoscute. Tn acelasi timp,
cliseele suprapunindu-se partial
(60—80’ 0) si intervalul dintre ele fiind
cunoscut, viteza instantanee a unui
vehicul prins pe doua fotografii este
usor de calculat.

Dar Tn afara calcularii vitezei vehi-

culelor, analizarea circulatiei prin fo-
tografn aeriene permite si cunoaste-
rea numarului masinilor aflate n

cursa, vitezele medii pe diferite tron-
soane, distantele dintre vehicule si
numarul real al sirurilor de masini,
tinind seama de stationarile la bor-
duri sau de eventualele pene sau
chiar accidente care reduc latimea
utild a benzilor de circulatie.

incit, Tn comparatie cu alte proce-
dee, avantajele reglementdrii circula-
tiei prin fotografiere aeriana sint evi-
dente.
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vene nou

CATASTROFA
DE LA HALIFAX

Un episod pufin cunoscut din

iIstoria dramelor secolului

LAstazi ora 9.06, la 15 mile de Hali-
fax, Tn directia golfului s-a ivit pe cer
O vapaie care parea mai puternica de-
cit soarele. Dupa citeva secunde, dea-
supra orasului s-a Tnaltat o trimba
uriasa de fum, strapunsa de limbi de
foc. Imensa ciuperca a Tnceput sa se n-
tinda vepede deasupra Halifaxului. Ma-
suratori facute cu sextantul au aratat
ca ciuperca avea o Tnaltime de peste
trei mile. A plutit deasupra orasului
timp de 15 minute".

(Din jurnalul de bord al na-
vel engleze ,,Acadian™, 6 de-
cembrie 1917).

n aceasta tragica Tntimplare din
timpul primului razboi mondial au fost
implicate Tnsa mai ales doua nave : una

franceza — ,,Mont Blanc" si alta nor-
veglana — ,,Ymo". )
,Ymo", cargobot cu o capacitate

de 5043 tone, 142 metri lungime si 13,4
metri latime, fusese lansat la apa de pe
santierele navale din Belfast in 1889
sub numele de ,,Runic”. Suferind mari
pierderi dupa scufundarea ,,Titanic"-

ului, proprietarii lui l-au vindut unei
alte companii, iar aceasta din urma
Norvegiei.

Tn iarna lui 1917, comandata de ca-

pitanul Haakon From, nava se afla in
portul canadian Halifax spre a incarca
munitii pentru Europa. Urma sa plece
in cursa la 5 decembrie, dar cum fu-
sese aprovizionata cu carbuni abia la
17.30, eind deasupra golfului se lasase
Tntunericul si portile barajului anti-
mine fusesera Tnchise, n-a mai putut
iesi n larg.

Vasul francez ,,Mont Blanc" era mai
mic decit ,,Ymo" cu 30 de metri. Con-
struit in 1899, la cererea Frantei, pe
santierele navale engleze din Middles-
brough, dupa izbucnirea razboiului fu-
sese calafatuit, revopsit, i se instalase
la bord un tun de 4 toii si fusese pus
la dispozitia Amiralitatii franceze.

n seara zilei de 5 decembrie, ,Mont
Blanc", comandat de capitanul Aime
Le Medec, a intrat in rada exterioara
a Halifaxului venind de la New York.

»Burdusifi cu exploziv"

Dimineata de 6 decembrie era seni-
na si geroasa. La un moment dat ,,Mont
Blanc” a fost anuntat prin alfabetul
Morse : ,,Mont Blanc”, ,,Mont Blanc”, in-
tra Tn rada Bedford | Acolo ai sa pri-
mesti noi ordine”. Le Medec a ordo-
nat ridicarea ancorei si a pornit Tn di-
rectia indicatda. Cam Tn acelasi timp, la
sase mile departare de rada exterioa-
ra scotea aburi ,,Ymo". Capitanul
From era foarte suparat ca nu plecase
in ajun, cum fusese stabilit Si de
aceea a dat ordin sda se sporeasca Vi-
teza, Tneit vasul a intrat Tn strimtoa-
rea Narrows cu 7 noduri. Navigind cu
14 noduri, ,,Mont Blanc” se apropia de
estacada.

n clipa aceea, pilotul McKay si-a a-
mintit clar cd trebuia sa se calauzeasca
dupa articolul 25 al prevederilor inter-
nationale pentru prevenirea ciocnirilor
maritime. Tn consecinta a Tndreptat
».Mont Blanc" spre tarmul  portului
Dartmouth. Peste 15 minute, vasul a
trecut de portile rasaritene ale baraju-
lui care Tncepea de Iinga insula George.
Vizibilitatea era excelenta. Era portiu-
nea cea mai usoara de drum pina n
rada Bedford. Peste citeva minute,
insa, pilotul McKay a observat cé
,Ymo" venea spre ei prin strimtoare. In-
tre cele doud nave nu erau decit trei
sferturi de mild. Era evident ca
LYmo" taia drumul vasului francez.
Ineit ,,Mont Blanc" a semnalizat cu si-
rena, convins ca vasul care-i iesea
Tnainte se va Tndeparta. Dar nu. Tn-
XMiL.Mn. uimire, pilotul a auzit Tn

aceeasi clipa de pe ,,Ymo" doua scurte
semnale care Tnsemnau : ,,imi schimb
directia spre stinga“.

— Vira la babord ! a racnit pilotul.
Stop masinile !

Vasele se apropiasera pi-imejdios de
mult. In aceasta situatie, ,,Mont Blanc"
avea o singurd solutie: sa vireze la
stinga si sa-l lase pe , Ymo" sa treaca
prin dreapta lui. In cele din urma
cele doua nave au ajuns Tntr-o pozi-

tie paralela, urmind ca fiecare sapor-
neasca Tn alta directie. Dar Tn clipa
aceea s-a produs ceva neasteptat : ime-
diat ce ,,Mont Blanc* a lasat sa treaca
pe linga el vasul norvegian, acesta a
scos trei semnale scurte, ceea ce in-
semna ca daduse masmlle pe drum
Tnapoi. Echipajul de pe .Mont Blanc”
si-a dat seama ca nu mai putea evita
ciocnirea. ,,Ymo" nu izbutise sa Tnfringa
inertia si s-a Tntors incet spre dreapta,
pina cind s-a izbit cu prova de bordul
vasului francez. Comandantul lui .Mont
Blanc” a inlemnit de groaza. Caci nu-
mai el, pilotul McKay si comandamen-
tul naval din Halifax stiau ce Tncarca-
tura cumplita se afla Tn calele vasului
francez.

in seara de 5 decembrie, capitanul
Le Medec si pilotul McKay avusesera
o convorbire secreta. lat-o, pe scurt.

— La sfirsitul lui n0|embr|e cind am
adus ,,Mont Blanc™-ul la New York, a
spus capitanul, autoritatile militare a-
mericane mi-au cerut sa permit urca-
rea pe vas a unei echipe de dulgheri.
Zi si noapte dulgherii au lucrat la cap-
tusirea calelor cu seinduri groase. N-au
folosit nici un cui de fier, ci numai de
cupru. lar un vames pe care-1 cunos-
team mi-a spus : ,Ma tem ca e Vorba
de explozibil si Tnca de o cantitate
foarte mare. Tn conditii normale n-am
fi folosit ,,Mont Blanc”’-ul pentru trans-
portarea unei astfel de Tncarcaturi, dar
acum e razboi, vase sint putine, Tneit
n-avem alta solutie”. Dupa doua zile

a Tnceput Tncarcarea navei. Docherii lu-
crau incet si cu grija. isi Tnfasurasera
Tncaltamintea Tn pinza. Mi s-a ordo-

nat sa sting cazanele, iar echipajului i
s-au_luat chibriturile, pipele_si tlgarl-
le. Putea fuma numai pe tarm... Pa-
tru cale sint tixite cu butoaie cu acid
picric- Stii ce forta distructiva are, e
mult mai puternic decit trinitrotolue-
nul. De altfel avem si trinitrotoluen...

n sfirsit, eram gata sa iesim in larg,

nostru

cind am primit o telegrama din Franta.
Ni se cerea sa mai ludm ceva la bord.
Ai vazut pe punte patru siruri de bu-
toiase de metal * Sint pline cu ben-
zol, o noua super-gazolina pentru tre-
nuri blindate si tancuri Dar mai bine
citeste conosamentul i-a spus el pilo-
tului, Tntinzindu-i citeva file de hir-
tie pe care scria: 2300 t acid picric,
200 t trinitrotoluen, .35 t benzol... Por-
tul de destinatie : Bordeaux

— Dupa cum vezi, dragul meu, sin-
tem burdusiti cu expl02|v Si Tnca nu-i
tot, a continuat Le Medec. Mi s-a Spus
ca ,,Mont Blanc" n-o sa faca parte din
convoiul american care pleaca spre Eu-
ropa ; cu viteza_noastra mica i-am in-
greuna mersul. Ineft mi s-a ordonat sa
astept un convoi englez. Desi nu-i ex-
clus sa pornesc pe Atlantic si de unul
singur...

,,Parasifi naval!"

Prova lui ,,Ymo" se infipsese, ca un
topor minuit de un urias, Tn babordul
»Mont Blanc“-ului. Din butoaiele spar-
te a Tnceput sa curga pe punte benzol,
iar de acolo Tn spatiul dintre punti,
unde se afla acidul picric. La un mo-
ment dat un snop de séntei care ie-
seau din cazanele lui ,,Ymo" au aprins
benzolul de pe ,,Mont Blanc". Tn orice
clipa se putea produce o explozie. Ca-
pitanul Le Medec si pilotul McKay Tsi
dadeau seama ca nu numai echipajul
de pe ,Mont Blanc", ci si mii de oa-
meni de pe tdrm erau amenintati cu
moartea dacd nu vor putea evita catas-
trofa. Dar vasul n-avea stingatoare
de mina, iar hidrantii de incendiu pu-
teau fi pusi in functiune numai la
prova navel, care era Tnsa cuprinsa de
flacari. Explodasera butoiasele cu ben-
zol si pe punte se raspindisera bucate-
le de metal Tncins.

in cele din urma, capitanul a ordo-
nat . ,,Parasiti nava !“. Abandonat si
Tnvaluit Tn nori grosi de fum, vasul a
pornit in deriva, spre cheiul Richmond,
Pe chei se adunase multd lume... Laora
9 si 6 minute ,,Mont Blanc" a explodat.
Uriasa grenada, de 3000 t, s-a sfari-
mat Tn bucati si In citeva secunde s-a
Tmprastiat in vazduh. Un fragment
din scheletul vasului a fost descoperit
mai tirziu Tntr-o padure, le 12 mile de
oras. O parte din ancorda, Tn greutate
de 500 kg, a fost zvirlita de explozie
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peste golf, la doua mile departare. lar
tunul a fost gasit, dupa citeva iun: la
o0 mila de Dartmouth. Toate antrep:
tele din port, fabricile si casele aflate
pe tarmul strimtorii au fost sterse de
pe fata pamintului. Cel mai mult a
avut de suferit Richmond, partea no:

cd a orasului, unde au fost distruse
complet un orfelinat si trei scoli, o fa-
brica de zahar, una de textile, un > .
de cale ferata...

Un urias val de 5 m a aruncat t?
tarm nave foarte mari. Printre ele se
afla si ,,Ymo" distrus aproape complet.
Au murit capitanul From, pilotul -
cinci marinari.

Conform datelor oficiale, Tn ora- ...
fost ucisi 1963 de oameni, peste 2
au disparut fara urma, circa 9 000
fos>. raniti» iar 25000 au ramas fata
adapost. Dar se crede ca numarul vic-
timelor a fos»t mai mare-

Procesul

La 13 decembrie 1917, Tn cladirea Tri-
bunalului din Halifax a inceput an-
chetarea cazului, condusd de Tnsusi
procurorul general al Canadei. Din par-
tea norvegiana a facut depozitii ofiterul
cu navigatia care a declarat ca, Ymo"
intrase Tn strimtoare cu o vitezd de nu-
mai 5 noduri si cd vasul fusese nevoit
sa se aprople de tarmul Dartmouth-
ului ca sa evite ciocnirea cu un cargou
american care-i tdiase calea. Marinarii
norveglenl au pretlns ca ,,Mont Blanc"
se Vvirfse singur Tn etrava vasului lor.
Dar capitanul Le Medec si-a menti-
nut depozitiile, care a doua zi au fost
confirmate sub juramint de pilotul
McKay. S-a Tncercat a i se reprosa lui
Le Medec ca, avind la bord substante
explozive, n-a ridicat pe catarg un
steag rosu. ,,Conform prevederilor in-
ternationale, a replicat Tnsa Le Medec,
steagul rosu pe catarg arata ca vasul
se afla Tn momentul Tncarcarii sau
descarcarii unor substante primejdi-
oase. Dar se spune undeva ca a-
cest steag trebuie sd fluture tot
timpul pe o navd 1n timpul na-
vigatiei ? Nicaieri". Tn plus, cépitanula
mai observat ca, Tn timp de razboi,
steag rosu ar fi tradat_spionilor ger-
mani adevérata Tncarcitura a vasului.
La Tntrebarea completului de judecata e.
»De ce ati parasit vasul ?* Le Medec
a raspuns : ,,Cind amivazut flacari si
fum, mi-am dat seama cd nava avea
sa explodeze curind. N-ar fi avut nici
un rost sa risc viata a 40 de oameni".

_Si, totusi, desi la proces s-a stabilit
ca comandantul vasului norvegian nu
avusese aprobarea amiralitétii sa ridi-
ce ancora, vinovati au fost gasiti capi-
tanul Le Medec si pilotul McKay. La 4
februarie sentinta tribunalului specifi-
ca, in 13 puncte, ca cei doi n-au res-
pectat regulile de prevenire a ciocnirii
navelor pe mare. Tribunalul cerea ur-
marirea penala a pilotului si recoman-
da autoritatilor franceze sa-l judece pe
capitan.

Tribunalul nu Tndrdznise sd acuze de
catastrofa de la Halifax amiralitatea
britanica, care ordonase unui vas in-
carcat cu exploziv sa intre Tn strimtoa-
rea care strabatea orasul si sa_ arunce
ancora in golful Bedford. Caci ,,Mont
Blanc" ar Ti putut astepta formarea
convoiului englez si Tn rada exterioara
a portului. departe Tn mare...

n martie 1918, cazul a fost de aceea

repus pe tapet la Tribunalul suprem al
Canadei. Dupa un an, capitanul si pi-
lotul au fost eliberati si repusi Tn drep-
turi.
Mai tirziu, Tribunalul international
care a cercetat actiunea intentata de
cele doua companii navale a hotarit ca
vinovate de ciocnire au fost in egala
masurd ambele vase.

L. Skriaghin



INTERVIU

la Savvina printre noi

A coborit Tn holul hotelului ,,Amba-
sador”, parind, in forfota eleganta, o
pasagera oarecare, cu o figura inteli-
%enté si ]J)u;in obosita de intelectuala.

atd Tn fata cu la Savvina mi-am a-
mintit de o frazd dintr-o cartulie veche
despre Bette Davis (pe atunci nu se nu-
meau monografii) ; ,,O femeie dupa care
n-ai intoarce capul pe strada, dar, in
lumina reflectoarelor, ce miracol savir-
seste talentul ei.."

Se pregatea sd devina ziaristd — si a
si devenit, desi Tntre timp lumea a cu-
noscut-o ca pe Doamna cu catelul.

— lIzbutit! sa va imaginati o clipad ca
s-ar fi putut sa nu ajungeti actrita ?
Ca intimplarea n-ar fi facut ca Bata-

Buzele st barbia au Tnceput sa-i
tremure... (la Savvina in rolul Soniei)

lov s& va recomande lui losif Heifit
atunci c¢ind acesta cauta o ,,Doamna cu
catel™ ? Bineinteles, la Tnceput n-a fost
intimplarea, ci talentul dumneavoastra,
totusi sa o punem si pe ea la socoteala.
Asadar, talentul — una la ming, san-
sa — doua. Si ce-i mai trebuie unui
actor ?

— Nu stiu exact. Probabil ca si mul-
td munca, dar sa vedeti ce lucru cu-
rios mi se Tntimpla mie : cele mai bune
rezultate le obtin atunci cind nu fac
eforturi speciale, cind Tmi vad de tre-
burile curente — gospodarie, ziaristica,
radio, televiziune, cind Tmi umplu viata
Tn mod obisnuit, iar repetitiile se inter-
caleazad printre alte ocupatii. Apoi con-
stat ca, de fapt, in tot acest timp m-am
gindit la rol, acesta a existat in mine.
Asa si in ziaristicd, scriu dintr-o ra-
suflare, dar pind atunci redactia as-
teapta cite patru luni un articol, patru
luni Tn care eu ma chinuiesc si nu pot
asterne pe hirtie nici un rind, pentru
ca deodatda sd tisneascd totul si sa nu
ma mai opresc de la primul cuvint
pina la punctul final. Cind filma in
»,Hamlet", Smoktunovski a spus o vorba
care exprima bine aceasta stare a mea.
L-am vizitat Tntr-o pauza pe platou si
l-am gdasit facind glume si pozindu-se
cu toti de pe acolo. M-am simtit da-
toare sa-l cert: ,Esti totusi Hamlet !“
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La care el mi-a raspuns serios ca n-are
destula putere ca sa se gindeasca la rol
si Tn pauza. Tn perioada de amatorism,
la teatrul studentesc din Moscova a-
veam odata de interpretat un rol foar-
te greu si am fost sfatuitd sa ma con-
centrez etc. Am ascultat, dar cind am
iesit pe scend n-am mai putut face ni-
mic . Tncordarea pregatitoare ma con-
sumase. De cite ori urmaresc ce fac ac-
torii  mei preferati — Smoktunovski,
lurski — Tmi aduc aminte de remarca
lui Hegel cd inspiratia Tnseamnd stapi-
nirea desavirsitd a meseriei. latd ide-
alul pentru un artist : sub aparenta im-
provizatiei, a spontaneitatii si existe c

permanentd preocupare pentru secrete- o

le meseriei perfect Tnsusite. Dar sa stiti
ca acum fac teorie, fiindca o cere inter-
viul ; practic, cind lucrez nu ma preo-
cup de nimic. Singurul lucru la care
ma gindesc e ce simte eroina mea, to-
tul depinde de ce simte, chiar si o
miscare a capului.

— Va datati, deci, debutul din peri-
oada de amatorism ?

— Da. Tn 1958 am interpretat, ca a-
matoare, primul rol, pe care 1l consi-
der si cel mai bun- Cred ca avea ceva
ce se pierde cu timpul si n-ar trebui
sa se piarda : puteam iesi la rampa si
privi perfect linistitd drept Tn ochii
spectatorilor. Cind am reluat rolul ca
profesionista mi-a fost greu, am consta-
tat ca nu ma pot uita nici macar in
sala goala, necum Tn ochii spectatorilor.

— Faceti parte dintr-o categorie foar-
te pretioasa de artisti, aceia care izbu-
tesc sa spuna de fiecare data ceva n
plus, sau putin altfel, raminind ei Tn-
sisi. Ma gindesc, de exemplu, la varia-
tiunile dumneavoastra pe tema buna-
tatii.

— Eu pornesc de la ideea c& esential
la fiecare personaj este firescul lui,
ceea ce-i caracteristic numai lui si de
aceea, Tn functie de o anumita situatie
concretd, el se va purta macar putin
altfel decit ceilalti. Apoi cred ca acto-
rul, ca si scriitorul, are dreptul la sti-
lul lui. Anna Magnani ramine Anna
Magnani, o mare actritd, Jean Gabin,
ramine Jean Gabin, un mare actor si
i recunoastem imediat, asa cum putem
deosebi — chiar Tn traducere! — pe
Villon de Verhaeren. Bineinteles, si de
data asta fac tot teorie, nu Tnseamna
ca pot si eu.

— Spuneti-ml, este o coincidentd sau
un criteriu de alegere a rolurilor fap-
tul ca eroinele dumneavoastra sint pline
de omenie ? Poate cd tocmai asta rau-
tati in ele ?

— Nu toate sint asa. Am interpretat
odata un rol dupa care prietenii mi-au
spus cutremurati ca sint o femeie in-
fernala. Tn general, hu Tmi aleg ro-
lurile. Dar le joc cu placere pe acelea
care concentreaza trasaturi, manifestari
pe care ori le iubesc, ori le urdsc. Tn
»Subiect pentru o schitd" am jucat-o
pe sora lui Cehov. Maria Cehov a fost
un fel de Tnger, care si-a sacrificat fe- t
ricirea de dragul fratelui sau. Pictorul
Levitan a cerut-o Tn casatorie, iar ea
I-a refuzat, ca sa nu-si paraseasca fra-
tele N-am putut-o ierta ca si-a ratat
viata din cauza lui, n-avea dreptul, si
prin ea l-am acuzat si pe el ca i-a ac-
ceptat sacrificiul- lata ce a ramas din
personajul angelic.

— Vorbiti-ne, va
dumneavoastra din
burg™:

— Sonia Marmeladova poartéa la Dos-
toevski 0 enorma Tncarcatura de idei

rog, despre rolul
., Vise din Peters-

primare. Raskolnikov are la dispozitie
un roman Tntreg, Sonia, practic numai
trei scene, iar raspunderea ei pentru
Raskolnikov este uriasd. Raskolnikov Ti
spune ,,nebuna”, in sensul de sfinta.
Asemenea oameni, care sa se jertfeasca
pentru altii inconstient, neurmarind
nici un folos, nu existd. Este un caz
cind putem spune nu de dragul cuvin-
telor frumoase cd un om traieste pen-
tru oameni, fara a se gindi macar la
asta. Ba nu, astfel de oameni trebuie
sa existe, altfel lumea s-ar narui. So-
nia este cum este nu prin educatie, nu
sub influenta altora, ci pentru ca asa
a creat-o natura, de aceea si poate su-
porta tot ce se abate asupra firavei ei
fapturi. Aceasta este esenta rolului.
Forma am luat-o tot de la Dostoevski :
»Buzele si barbia au Tnceput s&-i tre-
mure, Tnsd ea a gasit puteri si s-a sta-
pinit".

lulia Scutaru

CINEMA

Patru
in metropola

Oamenii se tem putin de primul
contact cu un oras mare. Mal ales
cind vin din cite o localitate tihnita
de provincie, Tn care toti se cunosc si
Tsi stiu rostul, e firesc sa se intrebe cum
se vor simti, cum Ti va primi metropola.
Aceastd situatie destul de banala —
cineva vine iIntr-un mare oras necu-
noscut — constituie punctul de ple-
care al filmului ,,in trecere prin Mos-
cova".

Filmul e alcatuit din patru sche-
ciuri, legate prin aceasta idee condu-
catoare. Situatia se repetd Tn fiecare
scheci. Patru oameni se gasesc pentru
ntfia oara la Moscova, Tn trecere. Un
marinar in permisie trebuie sa trans-
mita unei reviste din capitala poeziile
unui camarad care asteapta cu nerab-
dare sa-si vada numele tiparit; un
tinar specialist venit Tn delegatie tre-
buie sa duca o scrisoare la ministerul
de resort; un batrin taran turkmen,
care la apusul vietii a hotarit sa faca
ceea ce n-a facut niciodatd : sa calato-
reasca, vrea sa-si vada cu aceasta
ocazie nepotul ; un sofer vrea sa pro-
fite de prezenta lui la Moscova pentru
a reintilni o fata cu care a copilarit
si pe care a iubit-o cindva. Patru
proiecte mai mult sau mai putin greu
de realizat, atunci cind nu stii pe ni-
meni si trebuie la fiecare pas sa te
adresezi unor necunoscuti.

Cei patru eroi, a caror soarta se
interfereaza pentru o clipa cu aceea a
uriasului oras, intflnesc in scurtul lor
periplu oameni de tot felul, se con-
fruntd cu situatii diferite. Dar nici o
clipa nu se simt strdini, ,respinsi”,

retutindeni gasesc intelegere, amabi-
itate, dorinta de a le veni Tn ajutor.

Comunicarea 1i face pe oameni mai

buni, Ti ajuta sad-si scoatd mai usor
la iveala calitatile — aceasta este
ideea, generoasa idee, a celor patru
Unul din  cei patru, specialistul

(Serghei Sakurov) si 0 cunostinta
intimplatoare (Lidia “Konstantinova)

scheciuri. Ea l-a atras in mod special
pe regizorul llia Gurin Tn scenariul
tinerilor sciitori Gherman  Drobiz,
Boris Lobkov, Ludviga Zarjevskaia si
Anna Paitik.

Prin acest film, Ilia Gurin polemi-
zeaza cu descurajanta teorie a inco-
municabilUatii. El Tncearca sa demon-
streze. intr-o pledoarie de Tngrijita ti-
nuta artistica si reconfortanta, ca
prin Tnsdsi natura sa omul este facut

sa colaboreze cu semenii lui. sa tra-
iasca printre ei. )
De altfel umanitatea a ajuns de

mult la concluzia ca omul este un ani-
nai sociabil. Cu mult Tnainte de a
aparea teoria incomunicabilitatii.

PRIM PLAN
Belafonte
predicatorul

Zimbetul fotogenic si figura placuta
a acestui barbat, vocea Ilui usor

ragusita, patrunzatoare, care l-a ajutat
sa iasa din anonimat si sa razbeasca
la celebritate, sint bine cunoscute pu-
blicului american si strdin. Acum. in-
sa, Herry Belafonte vorbeste despre

calitatile sale fizice ca despre o
povara de care ar vrea sa scape. El
Isi aminteste de greutatile pe cure le-a
avut de Tnvins, de lupta pentru o i-
dentitate artistica, care l-a dus, Tn ce-
le din urma, la recentul triumf Tnre-
gistrat cu rolul zdrentarosului predica-
tor din filmul ,,Buck si predicatorul".
Celalalt rol titular este interpretat de
bunul prieten al lui Belafonte, cunos-
cutul actor de culoare Sidney Poitier.
Cure semneaza si regia acestui film
despre doi negri care izbutesc sa vina
de hac unei bande de ,vinatori de ca-
pete" albi.

— Personajul creat de mine pe es-
trada — mi s-a plins Belafonte m-a
urmarit ca un blestem pe platourile de
filmare. Pentru multi ascultatori deve-
nisem pur si simplu bdiatul simplu si
deschis care iesea pe scena imbracat
ca ei — n blue-jeans si camasa cu gu-
ler rasfrint — si cinta cintecele lor,
Tndemnindu-i sa mediteze la viata pe
care o duc. Intrind in sala de cinema,
oamenii aduceau cu ei aceasta imagine
care ii Tmpiedica uneori sa Tnteleaga
ceea ce vroiam eu sa le spun atunci
cind acest lucru nu se potrivea cu
ceea ce stiau ei despre mine. De altfel,
nici mie nu mi-a fost usor sa ,,anim"
personajul predicatorului. Am avut de
muncit serios, a trebuit sa-mi estompez
propria personalitate, sa ,,i/mbatrinesc".

Filmul s-a Tnscris ca un eveniment,
iar despre Harry Belafonte se vorbeste
acum ca despre o ,revelatie” in cine-
matografie.

Tn scenariul filmului ,,Buck si pre-
dicatorul”, oire evoca cruzimile ,vana-
torilor de capete" care i urmareau pe
negrii eliberati si-i Tntorceau cu sila Tn
sud, Tn jugul sclaviei, Belafonte a va-
zut o admirabila posibilitate de a Tnfa-
tisa un tablou realist al situatiei ne-
grilor americani, care de la razboiul de
secesiune n-a mai suferit schimbari e-
sentiale.

— Cind am citit scenariul lui Drake
Worker, cel mai mult mi-a placut fap-
tul ca cele doua personaje centrale
erau Tnfatisate pe fondul unor impor-
tante evenimente istorice despre care
majoritatea americanilor, atit albii cit
si negrii, nu stie nimic. Ne-am straduit
sa ardatam lucrurile asa cum s-au pe-
trecut Tn realitate, evitind ingrosarile
subiective. Sigur ca ma bucur de suc-
cesul filmului, desi personal nu-1 con-
sider o mare opera de arta. De altfel
nici eu, nici Sidney nu ne-am propus
asta- Am vrut sa facem un film cu re-
zonanta sociala si politica si putem a-
firma cu constiinta impdacatd ca am
facut un film cinstit

G. Fletlin

REFLECTOR

Filmul , Act fara cuvinte"

. va marca debutul de regi-

zor al binecunoscutuluidrama-

turg Samuel Beckett. Rolul prin-

cipal va fi interpretat de Rod
Steiger.

Louis Bunuel la ordinea

zilei in Franta. Ca regizor
lizeaza ,,Farmecul discret al
burgheziei**, cu Stephane Audran
si Bulle Ogier n rolurile princi-
pale. lar ca scenarist colaborea-
za cu tinarul regizor Ady Kyrou
la filmul ,,Calugarul™, ai carui
protagonisti sint Nathalie Delon

si Franco Nero.

! zeaza piesa lui K. Simonov,
b patrulea™, Tntr-o maniera de
ancheta reportericeasca.

Alexandr Stolper ecrani-



PSIHOLOGIE

Cum citim, cum retinem

De ce ne cunoastem atit de bine da-
ta nasterii, incit o spunem dintr-o su-
flare chlar daca in clipa aceea sintem
treziti din somn ? Dar citi dintre noi
ne_amintim la fel de precis data nas-
terii parintilor, fratilor si, eventual, a
bunicilor nostri? Cind s-a nascut Nico-
lae Balcescu ori Karl Marx ? Cum 1in-
registram un numar de telefon si de ce
formam automat numarul celui mai
bun prieten pe cind, daca sunam la noi
acasa, uneori trebuie sa ne gindim o
clipa ? Cum se face ca o gospodina ex-

nate cu exercitii orale, cu conditia ca
formularea notiunilor si fie si Tn acest
caz _riguros exacta. Intransigenta este
|nd|spensablla aproximatia nu face de-
cit sa ne dea iluzii desarte. Practica
orala poate fi facuta 1n familie, cu
prieteni sau cu colegii de Tnvatatura-
Primul pas e, poate, dificil, dar meritd
osteneala.

Memoria umana poate fi asemanata
cu o sitd. Asa cum aceasta lasd sa
treaca apa, de pilda, si retine nisipul
aurifer, tot asa informatiile trecatoare,

Memoria receptioneaza numai informatii care nu o lasa indiferenta

perimentata stie pe dinafara multe re-
tete, incit nu mai are nevoie sa recurga
la cartea de bucate ?

E usor de constatat ca raspunsurile
la Tntrebarile de mai sus pot fi de-
duse pe de o parte din frecventa cu
care sint utilizate datele la care se re-
ferda, din necesitatea ca ele sa fie in
permanenta ,la indemina , si pe de
alta parte din existenta unor moine
puternice care incita la retinerea u-
nui anumit fapt, unei situatii, unor
date. Asadar, experienta si interesul
(sau motlvarea cum se spune in ulti-
ma vreme) joaca roluri hotaritoare in
,,productivitatea" memoriei, Tn capa-
citatea ei de Tnmagazinare si de recu-
perare sau reproducere a datelor. In
formularea psihologului sovietic L. S.
Vigotki, ,,Memoria Tnseamnd antrenarea
fi utilizarea intr-o situatie de moment
a experientei dobindite anterior. Inte-
resul alimenteaza permanent tendinta
de a acumula material, si este deci, In
ultima instanta, un dispozitiv de sorta-
re, care alege impresiile si le Tmbina
intr-un tot".

Dar eficacitatea memoriei trebuie ve-
rificatd continuu. O metoda de con-
trol este aceasta: Tntocmim o lista de
notiuni generale dintr-un  domeniu
(de exemplu: revolutia tehnico-stiin-
tifica, cresterea exponentiala, explozia
|nf0rmat||Ior cercetarea  fundamen-
tala, cercetarea aplicativa, computere,
adunarea datelor, memoria magnetica,
cartoteci, fise perforate programatori,
etc.) si e Tmpartim Tn trei  grupuri ;
cunoscute, necunoscute si incerte. Du-
pa aceea 'si thcercam sa dam, Tn scris,
definitia notiunilor clasificate drept

cunoscute. Ce se va intimpla? Vom
constata, probabil, ca nu vom izbuti
sd asternem pe hirtie o definitie sa-

tisfacatoare pentru toate cuvintele cu
care ne-am crezut familiarizati. Cu
alte cuvinte, eficienta memorizarii
este mai mica _decit ne-am_asteptat.
Concluzia ? Notiunile trebuie sa fie
atit de |ntegral si de bine imprimate
in memorie, incit ori de cite ori avem
nevoie de vreuna, ea sa ne apard in-
stantaneu Tn ochii mintii. Pentru a
obtine, Tnsad, Tnregistrari indelebile tre-
buie sa ne exersam mereu, deoarece,
ca si In cazul trupului, vigoarea me-
moriei se mentine prin exercitii. Com-
punindu-ne singuri si rezolvind proble-
me de felul celor precedente, vom
avea satisfactia sd& constatam ca de la
o data la alta devenim mai siguri pe
cunostintele noastre. Exercitiile scrise
pot fi Tnlocuite sau, mai bine, combi-

de mica importanta se strecoara prin
memorie: ele nu sint Tnmagazinate, ci
sint uitate. Numai materialul esential,
care va ramine mult timp neschimbat
si utilizabil se ,,depune", este retinut.
Evident, comparatia se opreste aici.
Datorita caracteristicilor sale functio-
nale memoria nu se limiteazd la o
sortare mecanicd, ci intervine activ. Ea
cauta si realizeaza o clasificare ratio-
nala a notiunilor, determinata de con-
tinutul acestora, Tnhaltda puncte de spri-
jin pe care sa aseze cunostintele noi
si stabileste relatii Tntre notiunile vechi

si cele noi, relatii ce pot fi doar
asociatii, dar pot deveni si creatoare.
lata si modalitatea de a antrena me-

moria Tn acest sens. Citim foarte atent
un articol, ne gindim la el si Tncer-
cdm sa stabilim dacd am si clasificat
neintentionat, inca de pe cind citeam,
unele idei cuprinse Tn el; Tn general
asa facem. Trecem apoi la o clasifi-
care voita a materialului si comparam
eele doua clasificari. De obicei, ele nu
corespund si nici nu trebuie sa cores-
punda. Elaborind si alte clasificari po-
sibile ale ideilor cuprinse in articol si
comparind calitatile si defectele di-
verselor clasificari, ne ,,ascutim™ mult
capacitatea de memorizare.

La rindul lor, punctele de sprijin
pot fi comparate" cu pilonii cafEb sus-
tin un pod. Pilonii memoriei trebuie
sa fie alesi cu grija si Infipti bine T™n

LHfluviul" de cunostinte pe care vrem
sa-l1 stapimm. Ei sint. reprezentati de
notiunile generale. Exercitiul cu arti-
colul poate fi repetat : extragem ideile
principale dupa o prima citire obis-
nuita si apoi, dupa una extrem de a-
tenta, le completam.

Trebuie, de asemenea, sa mentio-
nam ca indiferenta face casa buna cu
uitarea. Mai degrab& retinem un lucru
pe care l-am privit cu dezaprobare
sau antipatie. Detasarea este deci to-
tal neindicatd. Dar ,tocitul”, are vre-
un efect? Evident, imprimarea auto-
mata dar sistematicd a notiunilor
prin repetarea lor de nenumarate ori
contribuie la memorizare, dar este un
procedeu  neeconomicos. Mult mai
bine e sa pornim de la intelegerea no-
tiunilor care atunci se Tntiparesc fara
gres si definitiv.

FIZIOLOGIE

Creiere cu antena

Un specialist californian a ,,inlocuit"”
6 Tntreagd zona din creierul unei mai-
mute cu un- calculator si Ti dirijeaza
acum miscarile membrelor din fata.
Alt specialist a ,,montat” tot Tn creie-
rul linei maimute un dispozitiv special,
iar de la panoul de comanda al unui
calculator  Ti  ,,controleaza” emotiile,
nctt animalul nu  se poate supara
dacd ,,nu vrea" masina.

Tncercarea de a cupla un organ atit
de complex cum este creierul cu sir-
mulite, bobine si releie pare la prima

vedere extrem de hazardata. Intr-ade-
var, e vorba de ..montat" Tn creier
contacte, de descifrat codul celulelor
nervoase, de pus creierul Tn legatura

cu o antenda care sa-i faca contactul
cu emitatorul calculatorului !

Pina a ajunge sa realizeze aceste
performante, dat fiind cd le-au reali-
zat, specialistii amintiti au studiat cu
atentie urmatoarele Tmprejurari. n
primul rind, creiertil nu ,,simte" dure-
rea si prin urmare poate fi' strapuns
n orice zona cu sonde electrice. In al
doilea rind, acest organ nu seamana
cu un depozit Tncarcat haotic cu tot
soiul de informatii, ci fiecarei catego-
rii de informatii Ti este rezervat un
loc anume unde ajunge printr-un ca-
nal propriu. Cunoscind aceste lucruri
specilalistii au putut opri deliberat
anumite reactii, introducind sonde-
electrozi ntr-o zond sau alta a creie-
rului de maimutd. In felul acesta au
aflat ei premisa pentru cuplarea creie-
rului cu calculatorul. Mai raméasese de
»instalat" doar antena si comunicatia
prin radio cu computerul putea Tnce-
pe. Acum, dupa ce in experientele pe
animale a fost Tncheiatd si aceasta
faza, unii specialisti sint de parere ci
peste citiva ani si creierul uman va
putea fi dotat cu antena. De ce ?

Sa ne imaginam ca un ins acciden-
tat a Suferit o grava leziune cerebrala,
Tn urma careia i-a paralizat jumatatea
dreapta a corpului. Posibilitatea de a
cupla creierul cu un calculator ar Tn-

semna ntr-un astfel de caz o solutie
salvatoare. ,,Creierul” artificial ar pu-
tea Tnlocui zona cerebrala vatdmata.

Ce| putin asa au aratat experientele.

Cu acelasi prilej experimentatorii au
pus n eV|denta pe creierul de maimuta
mai bine de 200 de puncte prin care
au imprimat animalului diverse mis-
cari. Introducind, de pilda, Tn aceste
puncte sonde-electrozi, ei au putut ob-
tine, cu_impulsuri electrice riguros do-
zate, miscari dirijate ale ochilor, pre-
cum si inchiderea si deschiderea gurii
,.la comanda". Tn experientele cu un om
Cu jumatatea dreapta a trupului para-

— A obtinut permisul de conducere, dar inca n-are curaj sa conduca fn'B

oras.

in sens

ita stiinta  stiinta stiinta stii
stiinta stiinta stiinta
ita stiinta stiinta stiinta st
stiinta stiinta stiinta
I stiinta stiinta stiinta s
linta stiinta stiinta stiin

stiinta stiinta stiinta

> stiinta stiinta
stiinta

lizata, specialistii au constatat ca exci-
tarea electrica a unei zone cerebrale I-a
ajutat sa-si ridice mina paralizata, pro-
vocindu-i in acelasi timp si alte reactii
motoare. Dar aceste miscari nu erau
coordonate. Ele ar putea deveni coor-
donate numai dacd semnalele ,artifi-
ciale™ transmise prin radio ar ,,coinci-
de" cu semnalele naturale ale scoartei
cerebrale.

Tn actualul stadiu al cercetarilor, a-
nimale de experientd sint ,,cuplate” la
computer prin fire. Ulterior, la om le-
gatura ar putea deveni invizibila. An-
tene minuscule ar puteir fi montate

In functie de semnalul transmis in

creierul ‘maimutei, aceasta ori nu_arata

nici un_interes fata de jucaria papusa,

ori se infurie si € gata'sa o sfisie, ori

in sfirsit manifestd Tata de ea dragoste
materna.

chiar pe sonde. Prototipul acestor an-
tene este un aparat, de marimea unei
monede, care transmite calculatorului
semnalele cerebrale, dar functioneaza si
invers, adica preia semna-
lele radio emise de computer si le
transmite creierului. Evident, si calcu-
latorul va trebui sa fie de dimensiuni
miniaturale, spre a putea fi purtat Tn
buzunar, de pilda.

,,Creierul de rezerva." din buzunar va
fi subordonat creierului uman. Purtat
de un ins cu 0 mina paralizata, el ar
fi mereu gata sa primeasca comenzi
pentru ridicarea sau lasarea miinii. A-
cum acest lucru se obtine prin apasa-
rea pe un buton de pe panoul de co-
manda al calculatorului. Pentru viitor,
se spera ca acelasi efect va fi obtinut
prin citeva contractii musculare, ca la
comandarea unei proteze.

Alti specialisti Tncearca sa foloseasca
»creierul” artificial pentru redarea ve-
derii. S-au facut astfel experiente eu

o femeie de 59 de ani pe capul careia
au fost fixati 80 de electrozi. Cind ex-
perimentatorul trimitea spre creierul

femeii semnale, aceasta Tncepea sa le
»vada" ca pe niste punctisoare lumi-
noase. Ea a putut deosebi astfel tri-
unghiuri, pete de lumina etc.

stiinta

stiinte

r
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la tehnica tehnica tehnica
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a tehnica tehnica tehnica t
shnica tehnica tehnica tehnic
a tehnica tehnica tehnica ft(

Experiente similare au fost facute si
cu insi care si-au pierdut auzul. Si la
fel Tncununate de succes. Tn sfirsit, re-
zultate Tncurajatoare s-au obtinut si cu
dirijarea somnului.

Daca se va izbuti atenuarea, gratie
calculatoarelor, a impulsuriloi- cerebra-
le care declanseaza minia, turbarea si
alte porniri agresive, ar deveni posibi-
1a Si tratarea unor boli astazi greu de
vindecat sau chiar incurabile. Metoda
a fost, de altminteri, experimentatd pe
0 maimutd bolnavd de nervi care, la
primele semne de ,nebunie”. era ca
prin farmec calmata de computer.

Vechi si noi

Desi matematica este o stiintd exac-
ta, are si ea curiozitati ca toate dome-
niile de cunoastere. Unele sint cunos-
cute de secole, altele sint descoperite
abia astazi. lata, de pilda, un exercitiu
de Tnmultire oarecum iesit din comun,
care facea deliciile matematicienilor
pasionati inca n secolul XVII.

777X 429=333 333
777X 572=444 444
777X 715=555 555
777X 858=666 666
777X1001=777 777
777X1144=888 888
777X1287=999 999

Si acum iata o curiozitate mai recen-
ta care uimeste prin succesiunea cifre-
lor. Daca suma a doud, trei si patru
cifre succesive din exemplul de mai
jos este egald cu 3, 6 si 10, suma cu-
burilor acelorasi cifre este egald cu pa-
tratul sumei lor.

Tn sfirsit, iatd si reprezentarea grafi-
ca_a afirmatiei aplicata la cifrele cu-
prinse intre 1 si 5.

FIZICA

Razele cosmice,
un secret tenace

Razele cosmice au fost descoperite de
mai bine de jumatate de secol. Studiind
atunci radioactivitatea, fizicienii au re-
marcat la un moment dat un fenomen
ciudat : Tn camerele de ionizare mate-
ria era mereu ionizatd, desi nu exista
nici o sursa artificiala de radiatie. La
Tnceput, misterioasa sursa de energie a
fost numita ,,curent termic”. Se credea
ca ar fi produsa de radiatia radioacti-
va a Terrei. Dar atunci cind camerele
de ionizare au fost instalate Tn aero-
state s-a constatat cd, odata cu Tnalti-
mea, ,curentul termic" crestea Tn loc
sa scadd Incit a fost formulatd o noud
ipoteza, aceea a originii cosmice, dar
despre natura ei nu se stia nimic.

Ceva mai tirziu au fost descoperiti
pozitronii, trei tipuri de mezoni, si S-a
stabilit ca particulele radiatiei cosmice
-sint dotate cu energii fantastice. Acce-
leratorul de la Serpuhov, cel mai puter-
nic din lume, poate accelera particule
de materie pina la energii de 10n eV,
dar energiile maxime ale radiatiei cos-
mice primare Tnregistrate pe Pamint
depasesc 102l eV. Energia unei astfel de
particule este suficienta pentru a incal-
zi un gram de apa pina la 40 de grade
Celsius, iar aceea a unui gram de par-
ticule cosmice ar fi mai mult decit Tn-
destulatoare pentru a topi toate ghetu-
rile Antarcticii si Groenlandei, a Tncal-
zi apa astfel obtinuta pina la-100° C si
a o evapora complet!

Pentru fizicieni, razele cosmice sint
singurul mijloc ce permite studierea in-
teractiunilor nucleare la supraenergii.
Cu cit este mai mare energia particu-
lelor care se ciocnesc, cu atit pot fi pa-

»trunse mai bine tainele structurii ma-
teriei. Dar razele cosmice sint foarte
greu-de studiat, Tntrucit numai cele se-
cundare ating suprafata terestra. Pa-
trun2ind Tn atmosfera, cea mai mare
parte a particulelor se ciocnesc de ato-
mii atmosferei, pierd din energie si
formeaza o cascada de particule secun-
dare cu energie mult mai mica. Lansa-
rea Tn ultimii ani de sateliti cosmici a
venit sa usureze mult activitatea fizi-
cienilor.

Tn felul acesta, Cosmosul a devenit
un gigant laborator de fizica in care se
realizeaza experiente care, pentru mo-
ment, sint de neconceput pe sol si care,
poate, vor permite rezolvarea unui ma-
re numar de probleme fundamentale
ale fizicii particulelor elementare (de-
monstrarea, de pilda, a existentei quar-
kurilor, ipotetice particule elementare
ale materiei). Chiar primele zboruri
ale aparatelor stiintifice catre limitele
atmosferei au dus la importante desco-
periri asupra compozitiei chimice a
,Vvizitatorilor" din Cosmos. S-a stabilit,
astfel, ca ei contin de sute de mii deftori
mai multe nuclee de litiu, beriliu si bor
decit corpurile ceresti. Fizicienii consi-
dera ca aceste elemente provin din
interactiunea unor elemente* chimice
mai grele cu plasma interstelara. Dar
s-ar putea si ca ele sa reflecte raportul
care a existat odinioara Tntre elemen-
te, caci savantii evalueaza virsta medie
a razelor cosmice la mai multe zeci de
milioane de ani. Se presupune deci ca
elementele de mai sus, care s-au con-
sumat Tn maruntaiele stelelor, erau
odinioara mult mai frecvente Tn Uni-
vers si cd s-ar fi conservat In radiatia
cosmica, asa cum pe Pamint s-au pas-
trat plante si animale din trecutele ere
geologice.

Pe de alta parte, razele cosmice sint
mai bogate Tn nuclee grele si foarte
grele decit natura care ne Tnconjoara,
Tn Galaxia noastrd existd astfel de 30
de ori mai multe nuclee de aur, cosi-
tor si uraniu decit in Soare, stele si ga-
zul intersideral. Tneft specialisti din
multe tari lucreazd acum intens la elu-
cidarea acestor paradoxuri ale razelor
cosmice. Deocamdata s-a putut stabili
ca aspectul energiei protonilor se deo-
sebeste de acela al nucleelor mai grele,
dar nu se stie Tnca care e cauza.

Misiunea satelitului artificial ,,Inter-
cosmos-6“, lansat Tn cadrul programului
de cooperare al tﬁrilor socialista, a
fost urmarea logica a experientelor sti-
intifice realizate la bordul satelitilor
din seria ,,Proton". Pe ,,Intercosmosr6"
a fost utilizatd, Tnsd, o metoda de ex-
perimentare mult mai perfectionata. Tn
afara elementelor analoage celor de pe
,Protoni”, in acest caz au intrat Tn ac-
tiune emulsii nucleare si camere cu
seintei. Tn emulsia nucleara particula
primara isi lasa ,,cartea de vizitd", in-
dicind nu numai numele (natura ei), ci
si comportamentul (parametrii interac-
tiunii nucleare). Tneib, dupad developa-

rea ei si confruntarea cu alte date,
fizicienii pot analiza evenimetele pro-
duse Tn microcosmos atit din punctul

de vedere al fizicii nucleare, cit si al
cosmogoniei. Tn felul acesta savantii
sperd sd obtind noi informatii stiin-
tifice. care sa ridice incd un val de pe
secretele naturii.

Fizicienii in clipe de repaus

COSMONAUTICA

Cind ,,Soiuz"
si ,,Apollo”
vor zbura
impreuna

Tn iulie 1972, specialisti din cadrul
Academiei de Stiinte a U.R.S.S. si de
la N.AS.A. s-au intilnit la centrul de
zboruri pilotate de la Houston, S.U.A.

Cu prilejul acestei reuniuni a fost
pus la punct un proiect de cuplare a
navelor cosmice sovietice (,,Soiuz") si

o altd nava care s-ar afla In apropi-
ere.

ntr-un recent interviu, acad. Boris
Petrov a precizat ca. In cadrul acestui
zbor comun, mai ntli va fi plasat pe
0 orbitd dinainte convenita o nava da
tip ,,Soiuz" cu doi oameni la bord.
Dupa sapte ore si jumatate va fi lan-
sata de la Cap Kennedy o nava ,,A-
pollo’ cu un echipaj de trei oameni.
Timp de douazeci si patru de ore. na-
va ..Apollo" va efectua un zbor auto-
nom, dupa care va alcatui Tmpreuna cu
,»Soiuz" un sistem cosmic pilotat si sta-
bilizat ca un tot unic.

Zborul orbital comun va dura circa
48 de ore Tn care timp cosmonautij vor
trece de pe o nava pe alta, vor proceda
la experiente stiintifice si la emisiuni
de televiziune pentru Pamint. Apoi cele
doud nave fisi vor continua zborul se-
parat. ,,Soiuz" va ateriza pe teritoriul
U.R.S.S., iar ,,Apollo” va ameriza in
Pacific

Mijloacele de acostare si cuplare nu,
trebuie sa plece neaparat de la o con-
ceptie identica. Fiecare tara si le va
crea independent, "dar pe baza unor
principii concertate care sa asigure
compatibilitatea lor. Dificultatile de
ordin tehnic care vor trebui rezolvate
pina atunci provin tocmai din faptul
ca fiecare din cele doua tari a pus
la punct sisteme de apropiere si cu-
plare inspirate de propriile programe.
Dupd@ cum se anuntd, insa, specialistii
sovietici si americani au si elaborat
principii comune si au indicat meto-
dele cele mai potrivite pentru Tnlatu-
rarea dificultatilor. Realizarea Tn bune
conditii a proiectului presupune totusi
de aici incolo o munca Intensa si difi-
cild.1

De- pe acum se poate Tnsa afirma ca
dispozitivul de cuplare va avea o cons-
tructie  periferica de tip ,androgin™.
Navele actuale, atit cele sovietice,
cit si cele americane, sint fie active,
fie mai putin active. Nava activa are
un cep de Tmbinare, iar cea pasiva un
con de primire. Tn felul acesta se poa-
te cupla numai o navad activd cu una
pasiva.  Dispozitivul ,,androgin" va
permite oricarei nave sa joace fie. un
rol activ .fie un rol pasiv. Cepul cen-
tral al navei active si conul de primire
al navei pasive vor fi Tnlocuite prin
petale periferice, prin dispozitive de
blocare si piulite. Dispozitivele de
transbordare se vor afla Tn mijlocul
navelor, pentru ca cosmonautii sa poa-
ta trece de De o nava pe alta fara a
iesi Tn Cosmos.

Un alt dispozitiv nou va fi compar-
timentul special de cuplare, de forma

Reusita experientei care se pregateste ii va scuti pe cosmonauti de primejdioasa
iesire In Cosmos atunci cind va fi vorba de trecut de pe o0 nava pe alta

americane (,,Apollo™) Tn vederea unui
zbor comun.

Dupa cum anunta acum presa sovie-
tica, acest zbor experimental comun va
avea loc in a doua parte a anului 1975.
Principalul sau obiectiv va fi verifi-
carea solutiilor tehnice, experimenta-
rea mijloacelor pentru realizarea apro-
pierii si cuplarii, precum si a sisteme-
lor ce vor permite cosmonautilor sa
treaca dintr-o nava.in alta.

Reusita acestui  zbor experimental
va Tnsemna un mare pas fTnainte in
cosmonautica, dat fiind ca dupa aceea
zborurile spatiale vor beneficia de un
coeficient sporit de securitate, Tntrucit
se va putea realiza cuplarea oricarei
nave spatiale sau statiuni orbitale cu

cilindrica, care va fi atasat de modulul
de comanda al navei ,,Apollo”. Acest
compartiment va avea la extremitatea
sa un mecanism de cuplare. El va ser-
vi drept coridor de trecere si (< sas,
adica de camera de adaptare, Tntrucit
,Soiuz" are o atmosfera alcatuita din
aer obisnuit la o presiune de 760 mm.,
iar ,, Apollo” are una de oxigen pur la
0 presiune de 260 mm. Cosmonautii
vor trebui deci sa ramina doua ore in
sas spre a se adapta treptat la atmos-
fera celeilalte nave.

n sfirsit, cosmonautii sovietici vor
trebui sa Tnvete engleza, iar cei ame-
ricani limba rusa. Aceasta va fi, Tnsa
desigur cea mai mica dificultate care

va trebui Tnvinsa.



Posta medicului

p. R. — Bucuresti : 1) Schimbarea de
culoare a secretiei vaginale, posibild in
cursul graviditatii, necesita totusi, dupa
parerea noastrd, un examen microscopic
dat tiind ca poate exista o infectie cu
Trichomonas.  2) Tmpotriva pruritului
vulvar : bdi calde, urmate de lotiuni sau
aplicdri de comprese cu: Rp. Mentol
0,10 g, acid fenic 3 g, hidrat de clorat
6 g, glicerina 30 g, otet aromatic g. s.
150 g.

BRINDUSA — Bucuresti : 1). Pierde-
rile involuntare de urina ale copilului_dv,
— enurezis nocturn, In termeni medicali
— pot fi consecinta unei anomalii ana-
tomice. Mai frecvent, Tnsa, ele se dato-
resc unei neglijente de
unui  conflict _mama-copil care creeaza
adeseori Tn psihologia ultimului  senti-
mentul de frustratie afectivad, raspunza-
tor Tn peste doua treimi din cazuri de
aceasta tulburare. Va sfatuim deci sa
consultati un psiholog si _Tn acelasi timp
sa realizati o mai sirinsa colaborare a-
fectivd cu copilul, folosind sugestia ca
metoda de maturizare a personalitatii sale.
Ca tratament medical: restrictie moderata
de lichide la masa de seard, dind, de exem-
plu, copilului doar o jumatate de pahar
de lapte. ~Tnainte de culcare copilul sa
fie pus sa-si goleasca vezica. Veti 1n-
cerca educarea unei gimnastici mictio-
nale, fara a trezi insa copilul Tn cursul
noptii si 1i veti asigura caldura abdome-
nului si picioarelor. Puteti Tncerca, sub
control medical, si o cura cu unul din
drogurile urmatoare : Diazepam. Mepro-
bamat, Levomepromazind, Reserpina ;
2) tn Kkeratodermiile simptomatice ale
calciiului, dupa o prealabila baie calduta
cu permanganat de potasiu Tn concentra-
tie slaba, veti face badijonari cu acid
triclopacetic 50 la sutd in solutie alcoo-
lica. repetate la 4—5 zile, apoi aplicatii
de Cornemin sau Locacorten (zilnic).
Rezultate bune da si roentgenterapia su-
erficiala locald. Ca tratament general :

itamina A palmitat (50 dpice“lturllzi), in
cure de 30 zile, repetate dupa pauze de
timp egale. Folcisteina U. o fiola i. m.
la doua zile. Tn serii de 15—20 fiole re-
petate de mai multe ori, cu
doua saptdamim Tntre ele.

LIZ1 — Bucuresti : 1). Manifestarile
circulatorii periferice si edemele, conse-
cintd a reducerii functiilor hormonale es-
trogenice. constituie una dintre particula-
ritatile cele mai tipice ale menopauzei.
De asemenea, foarte puternic este si ra-
sunetul tiroidian fatd de aceasta etapa a
vietii genitale feminine. La menopauza,
nu este rar procesul de hipertiroidizare a
unei guse preexistente, ca in cazul dv.
Pentru_Tnlaturarea acestor tulburdri este
indicatd. in primul rind, sub control me-
dical. o terapie hormonala cu estrogeni de
sinteza (Disiilstilbestrol) pe cale bucala,
asociata eventual cu Progesteron in doze
mici (10—20 mg). Efecte pozitive au si
asocierile hormonale cu produse de tipul
Lutestan sau Femovirin (Estrotest). In
caz cd nu puteti tolera produsele tiroi-
diene, Tnlocuiti-le cu Antideprin, 3—4
cpr./zi. asociat eventual cu Naposim. 3—4
cpr./zi.

CANTONETA A. — Brasov : Statisticile
diversilor autori aratd ca frigiditatea fe-
minina reprezintd 82 la suta din tulbura-
rile sexuale, daca aceasta poate constitui
0 consolare pentru dv. Sfatuindu-va sa va
Tmpartasiti necazurile, unui psihiatru sau
psiholog de policlinicd, nu ne putem as-
cunde impresia c& ,,bovarizati" starea dv.,
cpre exprima insatisfactiile unei vieti con-
jugale ratate. (intelegem prin ..bovarism"
— stare psihica inspirata de drama cele-

educatie sau

pauze de

brului personaj literar al lui Flaubert —
dorinta cuiva de a evada din conditia
umana existentd, creindu-si o personali-

tate noud, idealizatd). Poate de aceea ne
solicitati avizul... terapeutic la care va re-
feriti. Drept raspuns, va atragem atentia
asupra acestor ginduri ale regretatului
Ibraileanu din volumul ,,Privind  viata" :
,lubirea extraconjugala... leaga pe barbat
si pe femeie numai prin_pasiune. in deo-
sebire de viata conjugala, care-i leagad
prin atitea alte interese — interesele micii
comunitati care e familia — interese ca-e
ramin si compenseaza scaderile pasiunii,
ori chiar o Tnlocuiesc cind ea dispare".

ROMANA TRISTAN — Salo Mare:
1) Din relatarile dv., cam sumare, avem
impresia cd otigomenoreea (menstruatii
rare) Tnsotitd de sterilitate se datoreste
unui hipotiroidism, Tn rare caz tulburarile
ar putea ti Tnlaturate prin administrarea
de extracte_de tiroida_ (0.02 g de 2—3 ori
pe zi) Daca este o Tntirziere de maturatie
foliculara stimularea secretiei foliculinice
se poate obtine prin administrarea, sub
control medical, de estrogeni. la Tnceput
1—2 cpr /zi Dietilstilbestrol intre a 9-a si
a 11 a zi a ciclului, pentru ea in zilele a
12-a si a 13-a doza sd fie dublatd ; veti
asocia si Medroxtprogesteron 2—3 cpr./zi.
in a doua faza a ciclului Va recomandam
de asemenea vitamia E. 3 draieuri/zi t
2) Tmpotriva oboselii ochilor datorita 1in
parte aceleiasi dereglari hormonale, veti
Instila zilnic_in sacul conjunctival conti-
nut%) unei fiole de Extract total de ochi

A.BROBOADA — Viseul de Sus,
Maramures : Tnaintea administrarii  ori-
carui fel de tratament cu antibiotice sau
chimioterapice este absolut necesar un exa-
men al secretiei vaginale pentru a se di-
agnostica natura germenilor sau paraziti-
lor care au provocat-o.

TANASE STEFAN — Brasov : Orice
spital clinic cu profil de_reumatologie sau
ortopedie are si un serviciu balneofiziote-
rapir_cu aparate si specialisti in  Kinezi-
terapie.

jud.

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Hipnoza, autohipnoza

(De la magie la stiinta)

A. Axente —  Sighisoara,;
Pamela — Vaslui si multi alti
cititori doresc sd cunoasca istori-
cul si indicatiile terapeutice ale
hipnozei.

Istoria hipnozei Tncepe din cele
mai vechi timpuri, cind starile de con-
stiinta erau interpretate prin prisma
credintelor magico-religioase. De alfel
si astdzi Tnca, Tn regiunile unde mai
traiesc populatii primitive, o seama de
aspecte ale riturilor religioase se inte-
meiaza pe tehnica hipnozei.

Ca mijloc terapeutic, hipnoza a in-

Indicarii terapeutice tot mai surprinzatoare.

ceput a fi practicata in Egiptul antic
unde existau ,temple ale somnului*
Tn care bolnavii erau adusi Tn transa
hipnotica pentru a se grabi in felul
acesta vindecarea lor. Aceasta practica
s-a extins mai tirziu Tn Grecia si la
Roma, fiind considerata ca o tauma-
turgie cu caracter magic. Hippocrate,
parintele medicinii, care a folosit
sugestia verbali in tratamentul plagi-
lor. a descris amanuntit ,,puterea cu-
lantului" in combaterea durerii.

Din pacate, intrata mai tirziu pe
mina ,,magnetizatorilor* de iarmaroc
sau a taumaturgilor sarlatani, hipno-
za s-a Tndepartat tot mai mult de sti-
intd. care a neglijat si ignorat pasio-
nantele si atit de controversatrie ei
Tnsusiri terapeutice.

Abia Franz Antonio Mesmer (1774-
1815) a pus bazele studiului stiintific al
fenomenelor hipnotice Mesmer a pus la
punct o noua si revolutionara metoda
terapeutica — ..magnetismul animal*,
considerata de autorul ei ca un reme-
diu universal. Mesmer aplica bucati de
fier magnetic pe diferite parti ale cor-
pului sau facea bolnavilor bai in care
introducea bucéti de fier magnetic, su-
gerindu-le ca le-ar transmite astfel
un fluid magnetic. Mai tirziu. dispen-
sindu-se de prezenta diverselor cor-
puri magnetice. Mesmer a putut ob-
tine aceleasi rezultate prin  manevre
speciale, asa-numitele ,,pase magnetice",
adica fixarea privirilor in ,adincul”
ochilor subiectului, dupda care acesta
cadea intr-un ..somn mesmeric" (tran-
sa de astazi). in timpul somnului, la
sugestia verbala transmisa de tauma-
turg. simptomele morbide dispareau.
Pacientii care raspundeau pozitiv la
terapia ,,magneticd” manifestau o am-
pla gama de simptome- convulsii, stari
de somnolentda. somnambulism, cata-
lepsie. expresii variate ale starii hipno-
tice.

Cazute apoi in desuetudine sau

Tncapute din nou pe miinile sarlatani-
lor, descoperirile lui Mesmer aveau
sa refnvie Tn lucrarile oftalmologului
englez James Braid, care a introdus
ﬁentru prima oara noile denumiri de
ipnoza si hipnotism. Ulterior, marele
neurolog Charcot a aratat ca la bol-

navii de isterie inductia hipnotica
poate produce importante modificari
ale starilor de constiinta, hipnoza
fiind asemuita astfel unei ,,nevroze

experimentale”.

Dar ce este Tn fond hipnoza (de la
grecescul hypnos = somn) ? Din péaca-
te, mecanismul psihofiziologic al som-

nului provocat prin
hipnoza nu este
Tncd nici astazi ab-
solut clarificat. E-
Xxistd doud teorii
diametral  opuse !
una, care cauta sa
explice fenomenul
pe baza legilor de
excitatie si inhibi-
tie a sistemului
nervos central  si
defineste  hipnoza
ca un ,somn par-
tial*. in timp ce a
doua sustine exact

contrariul, anume
ca hipnoza se apro-
pie mai mult de
starea de veghe,
deoarece ea apare
prin  metoda con-
centrarii atentiei
sub;ectului. Prin
tehnica  hipnotica
obtinem deci posi-

bilitatea de a de-
termina la un pa-
cient o stare psiho-
fiziologica modifi-
cata. influentind
pozitiv conditiile
psihice si organice,
prin intermediul
comunicarii  creata
Tntre acesta si hip-
notizator.

Nu de mult, por-
nind de la experi-
mentele  hipnotice
in terapeutica anu-
mitor boli, medi-
cul german J. H.
Schultz a propus o
noua metoda, denu-
mita de el ,trainingul autogen (in en-
glezeste training = educatie) sau ,au-
torelaxarea concentrativa”. care este
de fapt, o autohipnoza. Pentru a crea
bolnavului ,,0 stare de euforie binefa-
catoare si calmanta™. Schultz 1l invita
sa se concentreze asupra unei serii de
formule capabile sa-i destepte imagi-
nea scopului urmarit Primul timp al
autohipnozei urmareste obtinerea sen-
zatiei de greutate corporald, folosind
la Tnceput formula: ,bratul meu e
greu': senzatia de greutate trebuie sa
se Tntinda apoi progresiv in tot corpul
O a doua fazd provoacd in acelasi
mod senzatia de caldurd corporala.
Timpii urmatori sugereaza pacientului
calmul inimii, apoi al respiratiei, apoi
senzatia de caldura abdominalda. Tn
fine racoarea fruntii. Tn cazul reusitei,
metoda autohipnozei creeaza  bolna-
vului o senzatie de calm euforic, de
repaos trupesc, de destindere nervoa-
sa si de calm afectiv Dupd expresia
lui Schultz, .autorelaxarea amortizea-
za socul emotional al afectelor” pu-
nind Tn renaos centrii nervosi superi-
ori cu influente pozitive asupra dife-
ritelor boli functionale sau organice.

latda de ce principalele indicatii te-
rapeutice ale hipnozei si autohipnozei.
pretioase auxiliare ale terapeuticii
medicamentoase si chirurgicale, au in
vedere in special maladiile in care

dezechilibrul emotional contribuie la
agravarea tulburarilor : ulcerele  di-
gestive  colitele cronice, astmul, tu-

berculoza pulmonara, angina pectora-

l1a. tulburarile de ritm cardiac, aler-
giile_cutanate, psoriazisul. glaucomulL
urmarile traumatismelor, unele obe-

zitati.

Autorelaxarea sau autohipnoza poa-
te aduce ameliordri remarcabile in e-
volutia bolilor neuropsihice. si duce la
restringerea si chiar suprimarea me-

dicamentelor  hipnotice si  tranchili-
zante 1n : cefalee. insomnii rebele,
dismenoree, tulburari ale dinamicii

esculap
esculap esculap

sculap esculap escuk

Jap esculap esculap esi

> esculap esculap esculap
iculap esculap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
iap esculap esculap esculap e

sexuale (impotenta psihicd, ejacula-
re precoce sau lenta, frigiditate etc.)
ca si in spasmofilie.

NOUTATI

Electricitatea
si oasele

O noua si surprinzdtoare metoda te-

rapeutica : la o femeie de 51 de ani,
imobilizatd de un an Tn urma unei
pseudartroze a osului tibial datorata

unui traumatism, s-a obtinut o consoli-
dare perfecta cu ajutorul... electricita-
tii, prin asezarea catodului Tn focarul
fracturii si a anodului direct pe piele.
Prin aceasta ,instalatie” a fost trecut
timp de 9 saptamini un curent electric
de 10 microamperi. In tot cursul tra-
tamentului bolnava a stat in pat cu pi-
ciorul Tn ghips.

Ideea stiintificd a acestei originale
met de are la baza constatarea exis-
tentei unei electronegativitati relative
a extremitatilor osoase, ca si a focare-
lor de fracturd. O experienta similara
facuta pe iepuri a demonstrat inca o
datd ca fracturile se vindeca mai re-
pede daca sint supuse unui curent
electric sub 20 de microamperi.

Organe artificiale

Un uter artificial ar putea Tngadui
mentinerea Tn viata a unui fetus 1n
afara pintecelui matern ? O echipa de
medici a realizat un uter artificial Tn
care a fost asezata o placenta prelevata
imediat dupa nasterea unui copil Tn
urmatoarele 3—5 ore, prin aceasta pla-
centa a circulat singe, oxigen, glucoza
si alte substante.

Experimentul are drept scop studie-
rea cauzelor care provoaca nasterile
premature, precum si efectul alcoolu-
lui. tutunului, medicamentelor, tulbu-
rarilor de nutritie si altor fenomene
care pun Tn pericol viabilitatea copiilor
prematuri.



INSULELE TONGA

Tapa si Haamong-a-Maui

in picla alburie a unei umede dimi-

neti tropicale. in fata vasului nostru
tisneau, la mare Tnaltime, ca niste
ghelzere valuri Tnspumate. Tndaratul

lor se zareau contururile insulei Tonga-
tabu, o fisie de pamint lungd si 1n-
gusta de culoare verde pe oglinda al-
astra a oceanului. Din cauza palmie-
rilor zimtati, insula aminteste de o
creastd de  balaur iesind dintr-o apa
putin adinca.

Tongatabu ofera tabloul tipic al
unei insule coraligene: plata, fara
munti sau coline si cu un tarm scund.
Pe aceste insule, cumplitele taifunuri
tropicale fac ra-
vagii de neimagi-
nat. caci nu Tntal-
nesc Tn cale nici un
obstacol.

Arhipelagul Ton-
ga mai are insa un
nume, Insulele Prie-
teniei, cum l-a nu-
mit acum citeva se-
cole exploratorul
James Cook. Se stie
ca celebrul naviga-
tor englez a petre-
cut aproape trei
luni Tn arhipelag la-
sind o descriere a-
manuntitd si com-
pletd. Cook a gasit
cd locuitorii  din
Tonga_ erau Prlete-
nosi si ospitalieri

Si avea dreptate.
Imediat ce ,,Viteaz"
a aruncat ancora la
micul chei al insu-
lei Tongatabu, am
primit in dar pri-
mul zimbet tonga-
nez. Ni l-a daruit o
fata in rochie nea-
ra, care iesise 1n
alconul micii gari
maritime. Era o po-
lineziana.  tipica :
zvelta, cu par ne-
ru si fatd smeada.

easupra balconu-
lui flutura drapelul
rosu cu cruce al
regatului Tonga,
stat care si-a dobin-
dit |ndependenta in
aprilie 1970. Si zZim-
betul fetei de sub
flamura steagului a
fost pentru noi ca
un simbol al Tnsori-
tului pamint ai ca-
rui_oaspeti eram.

Din clipa cind Magellan a intrat in
Oceanul Pacific, aceasta regiune a
globului a Tnceput sa atraga tot mai
multi navigatori din Europa si Ame-
rica dornici de noi descoperiri. Tn fe-
lul acesta, pe harti au Tnceput sa
apara mereu alte insule, dar ,,desco-
peririle” au adus bastinasilor numai
nenorocire. Rapindu-le libertatea, co-
lonizatorii i-au condamnat la munca
silnica Pe plantatii. Ei au adus in in-
sule boli necunoscute pina atunci 1n

aceste regiuni care au Tnceput sa-i
secere nemilos pe bastinasi. )
Aceastd tristd soartd, nu i-a ocolit

nici pe locuitorii arhipelagului Tonga
(697 km2, 80.000 de locuitori), pina nu
de mult protectorat britanic. Si totusi,
in cei doud sute de ani care au trecut
de la debarcarea in insule a lui Cook,
tonganezii nu s-au dezobisnuit sa
zimbeasca, desi n-au avut parte de o

V|ata usoara au cunoscut Sl razboale
giooui K
globul globul
globul globul globui
,obul globul globul glob
j| globul globul globul gi
globul globul globul globu

iul  globul globul globul glo;
globul globul globul globul
bul globul globul globul glol

si nedreptati ale asupritorilor, si ca-
Iamltatl naturale. Dar tonganeziiestiu
s se bucure de viata, de frumusetea
insulelor lor, de o sorbiturd de Iapte
proaspat de cocos, de o recoltda buna de
peste sau de o floare trandafirie prinsa
in par.

Imediat ce am debarcat, am si por-
nit s& vizitdm insula. Tn Oceania 1n-
cepuse anotimpul ploilor tropicale, as-
teptate cu nerabdare de insulari. Caci
sub jeturile calde de ploaie care cad
din niste nori imensi creste o luxu-
rianta vegetatie. De aceea locuitorii
din aceasta zona, si mai ales din insu-

Insulari trebaluind pe linga casa

lele coraligene cum e Tongatabu, se
bucura mult de venirea ploilor. Tntru-
ct n-au rfuri si nici alte cursuri de
apa mai mici, insularii fac gropi pen-
tru apa de ploaie, pe care o mal aduna
in bazine mari si Tn cisterne.

Ploaia Tncovoiase crengile palmieri-
lor, culcase iarba si formase 1n
preajma satelor adevdrate Ildcuiete.
Drumul trecea de-a lungul unu» zid
aproape compact de palmieri. Princi-
palul articol de export al insulei Ton-
gatabu este copra. Fusesem preveniti
insd cd nu aveam voie nu numai sa
rupem nuci de cocos din copaci, dar
nici macar sa le culegem de pe jos.
Céci nuca de cocos este hranade baza
a tonganezilor

La un moment dat am oprit masina
Tn mijlocul unui sat. Numaidecit am
fost Tnconjurati de localnici si  apoi
poftiti Tntr-o casda. Gazdele au desfa-
cut un sul dintr-un material deosebit
— un fel de hirtie foarte compacta
sau pergament cu desene negre — Ssi
l-au Tntins pe podea ca sa admiram o
splendida opera de arta populara ton-

ganeza. Desenul era foarte original:
flori Ciudate, semne ininteligibile,
miini de zeitati, pasari stilizate cu
aripi intinse. .Pina la venirea europe-

nilor polinezienii Tsi confectionau din
tapa (obtinutd din ‘scoartd ‘de ficus)
imbricaminte, covoare, rogojini si as-
ternut de pat cdci nu cunoasteau
textilele.

lesind din sat, pe tarmul oceanului,
am vazut la un moment dat un obe-
lisc; o inscriptie de pe o tablita de
bronz informa c&, Tn 1773, acolo de-
barcase James Cook. Obeliscul era
Tmpodobit cu splendide flori, Tmpre-
jurare care atesta ca este un monu-
ment cinstit de insulari.

Dupa alti citiva kilometri
posit Tn fata principalului monument
din insulamisterioasa constructie
Haamong-a-Maui, Tn jurul careia spe-
cialistii continua sd discute cu aprin-
dere. Linga liziera unei paduri se
Tnaltd o constructie care seamadnd cu

am po-

niste porti, durate din uriase lespezi
de piatra, de cite 30—40 de tone. Nici
acum nu se stie cum au izbutit vechii
locuitori ai arhipelagului  Tonga sa
ciopleasca blocurile de piatra, sa le
transporte la locul respectiv si sa le
ridice la o asemenea indltime. O le-
genda spune ca poarta prin care se
intra Tn palatul regal a fost construita
n anul 1200, in timpul celui de al
unsprezecelea rege din dinastia Tiu-
Tonga. La o mica distanta de ea se
afla” niste morminte stravechi Tn care
au fost Tnmormintati regii din arhipe-
lag. Istoria insulelor a pastrat numele
suveranilor care au domnit Tn Tonga
de o mie de ani Tncoace. incit actualul
rege isi poate numi stramosii care au
cirmuit tara Tncid Tnainte ca Anglia si
fi fost cuceritd de normanzi.

fn Oceania existd credinta ca scoi-
cile aduc noroc, ncit in jurul caselor
se pot vedea gramezi de scoici. Tn
parcul palatului regal, pe niste pos-
tamente, sint plasate uriase scoici
dintate Tn copaci ciripesc pasarele cu
penajul strident colorat, ca niste flori
PTna nu de mult In acest parc a trait
un anima] socotit sacru de tonganezi.
Tn 1773. James Cook a daruit monarhu-
lui din Tonga o broasca testoasa.
Tuimalila, cum se numea reptila, a
fost transmisd prin mostenire de la
un monarh la altul Imaginea ei este
imnrimata si pe monede Tuimalila a
murit acum doi ani.

L. Pocivalov

NEPAL

Schimbatri
in Himalaia

La Tnceputul toamnei, cind musonu)
pierde din intensitate, dintr-un cer nu
prea intunecat se reped deasupra ora-

sului Katmandu ploi repezi. Suvoaie
transparente de apa ~se scurg fara
zgomot de pe acoperisurile rosii ale

templelor din jurul palatului regal pe

asfaltul bulevardului New Road, cea
mai animatd artera a capitalei nepa-
leze. Negustorii ambulanti Tsi string

repede marfurile de pe trotuare n foi
de cort, iar posesorii de ricse se ada-
postesc, Tn asteptarea clientilor, sub
coviltirele carucioarelor. Dar imediat
ce primele raze de soare strapung
perdeaua de nori. New Road Tncepe
sa geama de oameni, iar vazduhul ra-
suna de claxoanele stridente ale ma-
sinilor.

Numele de astazi al capitalei Nepa-
lului, afirma istoricii, vine de la o
veche pagoda de lemn construita n
secolul  XVI. Rezistand razboaielor,
incendiilor si  cutremurelor, pagoda
mai exista si acum, parcd spre a servi
drept model de artd veche cu motive
preluate din hinduism, una din cele
doua religii din Orient care s-a in-
radacinat Tn Nepal.

Dar si budhistii, adeptii celeilalte
religii, si-au construit lacasuri de
cult: niste turnuri de piatra care tri-
mit SDre tarii sdgeti ascutite incrustate
cu ochi imensi de zeitati, din aur si
fildes.

incit astazi valea Katmandu e de
neconceDut fara temple, asa cum pei-
sajul asprei regiuni_nordice a tarii nu
poate fi imaginat fard piscuri Tnzape-
zite. Calatorul care vrea sd cunoasca
bine nordul trebuie sa se Tharmeze cu
rabdare, sa fie pregatit sufleteste, dar

nu numai sufleteste, spre a strabc
saptamini in sir poteC| si defileun
de la o asezare ia alta — pe nis
«mici cai de munte. Cum Tnsi ce) m
multi strdini care viziteaza Nepal
n-au timp, dar nici chef sa faca astl
de calatorii, ei se stabilesc in hotel
rile din capitald, cutreiera ziua temp
si palate exotice, iar seara _ frecve
teaza restaurantul modern, Tn forr
de castel medieval, numit ,,Omul 2
pezilor", celebru pentru bucatarie
ruseasca si preturile-i astronomice
Exista totusi si o categorie de vi;
tatori care se simt atrasi de greu a
cesibilele  zone muntoase : Ciom
lungma (Everest). Kancenjunga, Ann
purna... Care alpinist n-a visat sa ¢
cereasca aceste virfuri ? Dupa ce-
1950, o expeditie franceza condusa |
Maurice Herzog a cucerit Annapuri
(8078 m), asaltul Himalaiei a con
nuat, TncTt acum n-a mai ramas nee
caladat nici un pisc de peste opt n
metri De cea mai mare atentie
bucura, evident, Ciomolungma Ci
mile sale au fost urcate de 23 de alt
nisti, ultima escaladare avind loc an
trecut, cind o echipa alcatuita din ;
pinisti din unsprezece tari, Tn frun
cu un american, a fncercat sa ur
pentru prima oara muntele pe extre
de abruptul versant sud-vestic D
Tncercarea s-a soldat cu un esect |
membru al expeditiei a_murit, iar c<
lalti s-au certat intre ei din cauza r
partlzarn rolurilor in cursul escalad
rii. Fard a minimaliza, bineinteles. |
fel meritele sport|V|Ior europeni i
americani, sd nu uitdm Tnsa ca succ
sele lor ar fi fost de neconceput fa
serpasi. micul popor de la poalele m
sivului principal ~ al Himalaiei ~ Ca

serpasii sint calduzele si hamalii tut
ror alpinistilor.

I Autoritatile nepaleze percep ta:
mici de la conducatorii expeditiil

(ele depind de fnaltimea muntelui e
caladat) De altfel, alpinismul si. m
ales, turismul stnt principalele sur
de venituri ale statului Anul viite
estimeazd functionari guvernamenta
Nepalul va obtine de pe urma turi
mului cinci milioane dolari : n uli
mii ani tara a fost vizitatd de pes
un milion de straini.

S-ar putea ca aceasta ultima cif:
sa nu para prea mare cititorilor, d
sa ne amintim cd Tnca acum doudze
de ani Nepalul era inaccesibil strair
lor Dinastia Rana, care acaparase
intregime puterea, ,,apara” cu zel ta
de orice iInfluente dinafara. Singur
reprezentant strain  admis la Ka
mandu era atotputernicul rezident
Marii Britanii. Abia Tn 1951, cind r
gimul tiranic a fost Tnlaturat printr
rascoald, s-au prabusit si zidurile iz
larii care rupeau regatul de restul |
mii.

Aproape lipite de Katmandu
Tnaltd zidurile unui alt oras. Bhakt
pura. E riscant Tnsa a-1 vizita fara c
lauza. Caci cine se departeaza chi;
foarte putin de piata centrald,
poate usor rataci ntr-un labirint <
ulicioare atit de Tnguste Tncit pe une

din ele nu incap n acelasi timp d
bicicli.sti. Marturisesc cd am rasufl
usurat cind, strecurindu-se abil |

ITngd care trase de bivoli negri si ev
Tncarcati cu legaturi de vreascuri, s
ferul a iesit pe o sosea lata. Soare!
la asfintit, trimitea raze purpurii |

verdele chlhllmb_arlu al tulpinii
crude de orez. Prin sate se vedea
ici-colo, grupuri de elevi Tn uniforn

si cu ghloz ane, ceea ce mi-a aminl
0 datd mai mult ca in vaile adaposti

de muntii Himalaia se petrec ma
prefaceri. Deschizind larg usile sec
lului XX, nepalezii sint receptivi
ideile noi, care 1i ajuta sa gaseasi
solutii ]udl(:loase pentru  probleme
lor.

V. Skosirev

Suflet de marinar



Statui scitice fi etani. Aceasta

stranie vecinatate poate ti aflata

in re-?rral’a

naturald ,,Askania-Nova“ din Ucraina.

SEMNELE TIMPULUI

Cum se traieste

Zgirie-norul ,,World Trade Center",
construit Tn_ ultimul timp la New
York, are o Tnaltime de 412 metri

Abia a fost gata cind unul din con-
structorii lui, L. Robertson, a decla-
rat:

— incd anul &asta am putea ncepe
construirea unui edificiu de patru ori
mai Tnalt |

Ideea nu e noua, de altfel. Cunoscu-
tul arhitect Frank Lloyd Wright a
conceput Tnca Tn 1965 proiectul u~.ei
cladiri glgantlce de beton cu 518
etaje sI 0 Tnaltime de... doi kilome'r:.

De unde se vede_ca n nici o Tmpreju-
rare nu e bine sa fim cu capul in nori!

Proiectul e pastrat n arhivele muni-
cipalitatii din Chicago. Noud ani mai
tirziu, arhitectul englez Wilem Frisch-

mann a avut ideea unei constructii
si mai cutezatoare : un superzgirie-
nori cu o Tnaltime de trei kilometri

(la baza 120 metri pe 120).. Tn cele
850 de niveluri ale sale ar putea locui
un milion de oameni.

Dupéa opinia arhitectilor respectivi,
proiectele lor sint perfect realizabile.

Dar mai exista un aspect al proble-
mei, de care s-ar parea ca ei nu tin
seama : poate trai omul la o aseme-
nea departare de sol ?

Un sondaj facut printre locatarii
zgirie-norului ,,John Hancock Centerll
din Chicago a furnizat raspunsuri

contradictorii. O seama de locatari de
la etajele superioare au aratat ca pot
admira concomitent smog-ul din patru
state : Illinois, Indiana, Michigan si

n nori

nu vad nimic, caci sub ferestrele lor
luneca norii, iar ei nu stiu daca pe
Pamint ploua sau nu. in aceste Tm-
prejurdri, iesirea din casa pentru o
vizita sau chiar numai pentru plim-
barea ciinelui devine o adevarata pro-
blema. Desi multi locatari lucreaza
chiar in zglrle -norul  unde locuiesc,
drumul pina la serviciu dureaza tot
atit cit o calatorie cu metroul, cu deo-
sebirea ca mijlocul de circulat,ie
este...ascensorul.

— Aici, totul e atit de artificial,
plins un locatar. Toata ziua apasam
butoane. Nici o fereastra nu se poate
deschide. Ne simtim parcd intr-o nava

tensiunea psihica si fizica constata
la locatarii acestor edificii. Multi or
tori au atras atentia asupra cventu
lelor consecinte ce pot rezulta penta
sanatate din vibratil care. Tn mnmi
conditii, pot ajunge. pina la --
cseilatii pe secunda. Ceea ce poa
dauna n pritoul rind vederii.

De altfel s-a constatat ca ce: m
multi campioni ai constructiei
mari altitudini nu se gindesc del_x
locuiasca Tn superzgirie-nori.

Salariu,
de la sare...

Sarea e la fel de necesara ca apa.
aerul si lumina, cdci nici un om nu
poate rezista fara sare mai mult de o
lunda. lar daca in lume n-ar mai fi
deloc sare, Tn aceeasi clipa ar disparea
nu numai Tntreaga omenire, dar si ma-
rea majoritate a organismelor vii.

lata de ce sarea era foarte scumpa
Tn antichitate. Dar chiar si azi, in anu-
mite locuri de pe glob unde sarea e
rard, valoarea ei este echivalenta cu
aceea a aurului, iar uneori o si Tntrece.

Cuvintul salariu, care vine din lati-
nescul ,salarium”, a Tnsemnat initial
,»bani pentru sare". Cdaci, la Tnceput,
Tn Roma anticd soldatii erau retribuiti
cu o suma de bani eu care sa-si cum-
pere sare.

Ratia zilnica necesard omului este
de 4—8 grame, iar consumul anual de
sare al ntregului glob este de 25 de
milioane de tone.

Clorura de sodiu este esentiald insa
nu numai pentru reglarea schimburi-
lor do cnhstainta din organismul uman.

influentand pozitiv procesele fiziologi-
ce ; ea e utilizata astdzi, Tn mari can-
titatl Tn fabricile de conserve si da
sapun, la fabricarea sticlei si a hirtiei,
Tn industria chimica si metalurgica, la
prepararea insecticidelor si ingrasa-
mintelor, la curatirea grasimilor si
uleiurilor vegetale, la epurarea apel.
Ba si Tn agriculturd. De pe paminturile
tratate cu clorurd de sodiu, si mai
ales Tn cazul culturilor de sfecld de
aahar, morcovi si alte rizocarpe. se
obtin recolte mult sporite- Recolta de
sfecld de zahar se poate dubla si chiar
tripla, procentul de zahar din sfecla
creste-., iar zaharul e de zece ori mai
scump decit sarea !

DRAGOSTE
PINA LA MOARTE

Fidelitate canina

Pastorul Jose Garcia Gonzalez, din-
tr-un catun de linga Santander (Spa-
nia), era bine cunoscut de consatenii
lui. De ani de zile le ducea oile la pas-
cut. intr-o zi s-a pripasit pe linga el
un cline ramas fara stapin. Curind,
cei doi s-au Tmprietenit atit de puter-
nic. Tncit Gonzalez 1i putea Tncredinta
oricind turma cflinelui sau. Daca n-o
facea, Tnsa, decit arareori, era pentru
ca el si Chuco — cum 1l numise pe
p-oaspatu-i prieten — erau acum a-
proape nedespartiti- Patrupedul Ti era
recunoscator pentru orice farima da
pline si orice cuvant prietenos.

intr-o zi din vara asta, Jose a por-
nit iar. ca de obicei, cu oile la pascut.
Ziua era frumoasa si pastorul s-a sim-
tit ispitit sa urce mai sus... Ajuns n-
tr-un loc propice, s-a asezat pe o mar-
gine de stancd si si-a |mpart|t minca-
rea cu credinciosu-i nsotitor. Cind
soarele a Tnceput sa ardé, s-a tras
undeva la umbra si I-a lasat pe Chuco
sa pazeasca oile. Stia ca se poaie bizui

pe el. )
La un moment dat. Tnsa, in timpul
somnului, pastorul s-a zvarcolit, a alu-

necat de pe stinca si s-a pravalit in-
tt-o prapastie, de la 360 metri nalti-
me- Cflinele sa repezit imediat dupi
stdpin, a Tncercat sa-1 miste, i-a lins
miinile. dar Jose nu mai putea ras-
punde la mingfierile lui-

Vazind ca pastorul nu se Tntorcea
eu oile, satenii au pornit sa-1 caute.
Intr-un tirau. au dat paste oi, iar apoi
au auzit si chelalaitul lui  Chuco,
care-si pazea acum stapinul. Cind oa-

menil l-au dus pe Jose in vale. Chuco
a ramas toata noaptea gemind in fata
usii case; unde fusese transts.tat pas-
torita

lar cind. a doua zi.
morminlarea lui
mai put-afc Tnsoti

a avut loc in-
Jose. Chuco nu I-a
Murise peste noapte.

CURIOZITATI

Tot poluarea

Analiza apei de ploaie si a zdpezii ca-

zute Tn nordul Statelor Unite a tras
un semnal de alarma: precipitatiile au
devenit ,,surprinzator de acide"” dupa

cum le caracterizeaza un profesor de

varia
ia varia varia Vu

j varia varia varia- v,

varia varia varia varia i
aria varia varia varia var
i varia varia varia varia v
/aria varia varia varia varia
ia varia varia varia varia ve
varia | varia varia varia varia

ecologie. Cauza aciditatii crescute, care
s-a dovedit de 10—100 de ori mai mare
decit se banuia, trebuie cautata proba-
bil In agravarea poluarii atmosferice ;
vinovati directi ar putea fi poluantii
gazosi, Tndeosebi sulful si oxizii de azot
care, Tn atmosfera se pot transforma in
acizi puternici. Fenomenul nu implica
nici un risc pentru om, dar se pare ca
poate deteriora cladirile si influenta
sistemele ecologice. Tn acest ultim do-
meniu, din Suedia au fost raportate o
serie de urmari periculoase: disparitia
substantelor nutritive din sol, o Tnceti-
nire Tri cresterea copacilor, acidifierea
lacurilor si riurilor, care s-a dovedit
nefasta pentru pastravi si somni. Polua-
rea atmosferei deasupra Scandinaviei
este atribuita contaminarii cu poluan-i
veniti din Anglia si R.F.G.

Turnul
,,Priveste
in bucatarie'™

Cea mai mare parte a vechilor
constructii din Tallin au nume pro-
prii. Exista astfel ansambluri de case

cu numele ,,Trei surori”, ,Doi frati",
»Tatal si fiul". Dar cel mai popular
edificiu este totusi turnul Kik-in-de-
kek care, in traducere, Tnseamna ,,pri-
veste Tn bucatarie”. Virsta: 500 de
ani.

Se spune cd n timpul construirii
acestui turn, in oras se pusese un
mare |mp02|t pe cafea. Paznici am-
plasati la etajul sase al  turnului
scrutau atent acoperisurile  caselor,
identificind, dupa fum. locuinta unde
se fierbea cafea si supunlndU| ime-
diat pe locatari la impozit.

Tn secolul 15—16 turnul a devenit o
constructie de apdrare. Zidurile aveau
ia temelie o grosime de aproape 4
metri. Din ambrazuri se putea trage
simultan cu 30 de arme. Tn amintirea
unuia din asediile orasului, pe locul
unde a fost facuta o bresa in turn au
fost Tncastrate in zid sase mari ghiu-
lele de piatrd si metal care se mai
pot vedea acolo si astazi.



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI
PROGRAMUL MANIFESTARILOR pe perioada 10—14 noiembrie

Vineri 10 noiembrie, ora 19 : Ciclul s ,,Omul, legea si societatea”. Simpozion : Promo-
varea si continua Tntarire a legalitatii socialiste”. Vor vorbi | loan Constant Ma-
noliu, vicepresedinte al Tribunalului Suprem ; Nicolae Popovici, adjunct al mi-
nistrului_ justitiei; prof. univ. dr. lon Filipescu, decanul  Facultatii de drept a
Universitatii Bucuresti. Urmeaza un film documentar si un film artistic.

Simbata 11 noiembrie, ora 19 ; Ciclul ; ,Ideologie si constructie sociald". Colocviu:_,,So-
clalismul, generator de noi valori morale™. Participai prof. univ. dr. Tudor
Bugnariu, membru al Academiei de stiinte sociale si politice; prof. dr. docent
Petre Vancea, membru corespondent al Academiei Republicii Socialiste. Roma-
nia; ing. Dimitrie Grccov, director al Uzinei de pompe Bucuresti. Discutia va fi
condusa de Nicolae Vintanu, cercetdtor stiintific la Institutul de stiinte pedago-
gice. Urmeaza filmul documentar ,,Cel mai tinar otel” si un film artistic.

Duminica 12 noiembrie, ora 10, 30 : Manifestare pentru tineret. ,,Un sfert de veac de la
proclamarea Republicii”. Conferinta : ,,Magistrale industriale romanesti — Ceta-
tea de foc a Hunedoarei". Va vorbi ing. C. Dragomir, director adjunct stiintific
al Institutului de cercetari metalurgice. Urmeaza filmul documentar ,,Cel mai
tinar otel” si un film artistic. Ora 19: Ciclul : ,,Univers artistic contemporan".
Discutie la_masa rotunda | ,,Arta activa — expresie a ideologiei timpului”. Par-
ticipa : prof. univ. Raul Sorban; Cik Damadian, grafician; Paul Bortnovschi, ar-

_tist emerit. Discutia va fi condusa de Octavian Barbosa, critic de arta.

Marti 14 noiembrie, ora 19 : Conferinta | ,,Dramaturgia clasica rusa in viziune contem-
poranad”. Va vorbi prof. univ. dr. Horia Deleanu. Urmeaza un film documentar
i un_ film artistic.

si
t4I\/Ianifestarile au loc In Sala Casei prieteniei romano-sovietice, din str. Batistei
nr. t4.

VOPSESTE TESATURI

g . 1 NEGRU
DIN MATASE, BUMBAC, A
LINA, ROCHII, 15 VIOLET
HAINE, 6 VERDE OLIV
BLUZE 18 GR! TOP

fU\]I orice

ALTE CULORI
1 SI NUANTE

3 BLEU VERT
23 CARMIN

Respectati
modul de intrebuintare
indicat pe fiecare plic

O Consultati tabelele de culori ,G AL LU S< =

ASIGURAREA DE ECONOMIE
INVALIDITATE PERMANENTA
DIN ACCIDENTE

Aceasta asigurare este potrivita
mai ales pentru persoanele singure.
Ea se Tncheie de persoane in virsta
de la 16 la 65 de ani, pentru suma
asigurata de cel putin 10000 de lei
sau mai mare, crescind din 5000 in
5000 de lei.

Suma asigurata se plateste la ex-
pirarea asigurarii daca asiguratul se
afla in viata sau in caz de invalidi
fate permanenta din accidente Tn
timplate in  timpul perioadei d
plata a primelor. Tn caz de invali-
ditate permanenta totala suma asigu-
rata se plateste In Tntregime, iar in
caz de invaliditate permanenta par-
tiala se plateste o parte din suma
asigurata, proportional cu gradul in-
validitatii permanente, independent
de suma asiguratd care se plateste
la expirarea asigurarii.

Tn caz de deces al asiguratului
Tnainte de expirarea asigurarii, mos-
tenitorii acestuia primesc o parte
foarte importanta a primelor achi-
tate de asigurat.

La expirarea asigurarii, asiguratul
are dreptul sa solicite ca suma asi-

|

.Intelepciune”

gurata sa i se plateasca toata dintr-o
data sau sub forma de renta anuala.

Cetateni care ati avut nesansa sa-i pierdeti pe cei dragi
si sa ramineti singuri, Tngrijiti-va de ziua voastra de miine,
incheind asigurarea de economie si invaliditate permanenta
din accidente. Primele de asigurare le platiti pe nesimtite.
lata tariful de prime pentru 10000 de lei suma asigurata :

Durata asigurarii 5 6 7 8 8 10
8 (ani
Prima lunara (lei) . 165 135 115 98 85 75

_Pentru Tncheierea asigurarii, va puteti adresa responsabililor cu asigu-
réarile din Tntreprinderi, organizatii economice, institutii, e.a.p., agentilor si
inspectorilor de asigurare sau — direct — oricarei unitati teritoriale ADAS.
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UZINA DE FABRICATI

REPARATII SI MONTAJ

PENTRU  AGRICULTURA
GALAT

Bd 6 Cosbuc Nr 256

Telefon 15830-15831
EXECUTA:

= Scaun hidropneumatic
Masina de punctat electrica

= Ridicator hidraulic monobloc in doua variante

Diverse piese de schimb pentru tractoare si
masini agricole

= Barca cu cositoare subacvatica

Hidrosfere 60 m. c.— 100 m.c.—150 m.c.
< Cilindri hidraulici vy

Cu ajutorul unui
aparat de fotogra-
fiat ,LIUBITEL 2“
puteti pastra ima-
ginea celor mai
frumoase amintiri.

»LIUBITEL 2“ — un aparat de fotografiat de con-

structie moderna, cu deosebite calitati:

< mare siguranta in functionare

* sincronizator pentru lampa fulger (blitz)

= vizor cu oglinda

= posibilitatea de a obtine 12 fotografii cu un rol-
film de 6/9 cm

Pretul de vinzare — 350 lei.

S



NOI S| CEILALTI

Eticheta, pe scurt etic

Despre eticheta se scrie destul de
mult. Si e bine asa. Totusi unii s-ar
putea, eventual, Tntreba: sa fie, oare,
chiar atit de importante manierele,
»bontonuT ? Exista si alte probleme,
mai importante, si eticheta n-o fi ea
chiar de prima necesitate Tn viata
noastra. Sa admitem. Dar. daca gind.n
asa, riscdm sa ajungem la niste con-
cluzii absurde. De exemplu, de ce sa
nu ne limitam la o Tmbracaminte strict
functionald, care sa ne acopere don.
trupul, satisfacind o pudoare elemen-
tard ? Si totusi oamenii poartd cravata
se Tmpodobesc cu margele, se Tngrijesc
de coafurd... In aceeasi ordine de ide.
de ce nu s-ar face automob.ie cérora
sa li se ceara numai siguranta in mers
Dar constructorii se zbat si pentru Tn-
fatisarea lor, pentru linia tor eleganta
Si e firesc. Criteriul frumusetii, a: bu-
nului gust, al manierelor frumoase fac;
parte din civilizatia umana, el isi pune

amprenta atit pe viata omului, cit
pe obiectele care 1l Tnconjoara.
Pentru un nestiutor de carte lucru

cel mai important e si Tnvete a scrie -
a citi. Abecedarul i este deci de ajun-
Dar pentru un om care stie sa citeasca
si cu atit mai mult pentru un om cult
nu mai conteaza faptul lecturii cons:
derate in sine, ci alegerea, gradul ¢->
exigenta n aceasta alegere, care pre-
supune un orizont larg si o capac t-
de gindire de sine statatoare.

Eticheta, bunele maniere, bantor.u
(cum se spunea pe vremuri) Tnseam-
na, n ultima instanta, aceasta neces
tate mereu crescinda a omu'-u: car;

Respectul fata de EA se

timpuriu

inrata de

stie de mult sa citeasca, a omului cult :
ele sint un indice al nivelului sau de
cultura si de civilizatie Daca ne vedem
constiincios de treaba, daca ne facem
datoria si respectam normele unei con-
duite etice, e foarte bine; dar daca
mai sintem si politicosi. corecti. preve-
nitori si respectdm si normele etichetei,
e si mai bine. Mult, ‘mult mai bine.

O prietend, mare amatoare de roma-
ne cavaleresti, de gesturi eroice facut
pentru cucerirea femeii iubite, mi se
plingea cit o supara lipsa de galante-
rie. de poezie romantica in purtarea
barbatului modern fata de femeie.

Ca sa fiu sincer, eu nu cred ca atunci
a existat cu adevarat un cult al femeii,
cum poate sa ne para noua azi. Era
mai degraba o reactie fatd de grosola-
nia epocii anterioare, o moda a ,,stilu-
lui subtire"”, a vorbirii Tncarcate ea, de
altminteri, si a Tmbracamintei Tncarca-
te. Recunosc ca felul ceremonios de a
saluta al cavalerilor, care se Tnclinau
galant in fata doamnelor, descriind Tn
acelasi timp largi cercuri cu palaria lor
cu boruri ample si Tmpodobita cu pene,
arata mai mult a gest de adorare decit
salutul tinerilor de azi, care- uneori se
aprople de fata iubita si 1i spun scurt :
,,Buna" | Efectul este |ncomparabll mai
mic, scena aratda mult mai putin fru-
mos, dar nu asta da adevarata masura
a sentimentului.

Fiecare epoca Tsi are stilul ei,
si In relatiile de acest fel. Dar,

chiar
bine-
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Tnteles, lipsa de delicatete, de atentie
si cu atit mai mult grosoldnia sint in-
finit mai putin preferabile decit chiar
manierismul cavaleresc usor ridicul.
Pind aici am privit bunele maniere
din punctul de vedere_al etichetei. Ele
pot fi privite, Tnsd, si de pe poaitiile
eticii. Sa stdruim tot asupra purtarii
fatd de femeie. Atentia, delicatetea, res-
pectul — aceste calltatl sint oare dictate
numai de ratiuni de ,.bonton™ ? Nu, ele
sint si o cerinta a eticii, a unei atitudini
profund morale. Kart Marx a scris ne-
gru pe alb ca dupa felul cum un barbat
se poarta cu o femeie se poate judeca
si gradul lui de cultura si civilizatie.
Tn locul etichetei clasei dominante,
revolutia a adus respectul reciproc al
unor oameni liberi si_egali. Sigur ca
multi dintre ei, chemati la o viatd dem-
na din unghere intunecate, din cazarmi
si baraci, nu aveau o educatle formala,
erau straini de regulile etichetei; dar
in e; tras; cele mai impor-
mai neoes de «mei educatii
. Ha fn imtul adevarului
‘eristic oamenilor
i aristocratica s-a
de petrecere, de
a viatd ; omenia,
ului izvorasc din
toporul a pus in-
) nu forma exte-
, Cl 11- Pe plan moral
it ca o expresie a
e. Dar revolutia a
imp sufletul po-
noud, socialista,
‘ren ideal pentru
tru stiinta purta-
ne. 0 spunem sus Si
» ara. ea ne Tndul-
*tunuseTeaza exis-

sial d

ta lui de

Q»

si Tn familie,
»Cutl.

in =a

. Nedelin

SPORT

Pele,
fotbalul romantic
si reclama

»Pele se retrage"...
nului rotund Tsi ia ramas bun de ia
fotbal-_  ,Perla neagrd" ramine"—
Aceste stiri contradictorii s-au ciocnit
violent Tn ultimele saptamini In presa
brazilaana. ale carei pagini abunda iar
de articole consacrate acestui jucator

,Vrajitorul balo-

care a dus faima Braziliei pe toate
stadioanele lumii.

Acum, toti autorii articolelor spun
acelasi lucru : la Pele totul este ideal
pentru fotbal — silueta, lungimea pa-
sului, reflexele si chiar-, lungimea
talpii. Nici unul nu pomeneste un cu-

vint despre zbuciumatele zile ale ti-
neretii sale sarace, cind faimosul ju-
cator batea pe la usile cluburilor in
speranta unui contract. Azi Pele este
mare, este ideal. Sj bogat. Numai de
pe urma reclamei La articole de sport,
care Ti folosesc numele, castigd lunar
circa 170000 de dolari. ,

Mai mult, Pele a inceput sa fie ci-
tat-si ca un exemplu de om de afaceri
intreprinzator- S-a aflat ca Edson
Arantes do Nascimento, adevaratul
nume al luj Pele a semnat un nou con-
tract cu ,,Santos" care 1l va tine legat
de. acest club pina in martie 1975.
Peld a cerut o suma care depaseste
cu mult vechile lui onorarii, precum
si dreptul de a juca numai iTn anu-
mite meciuri, In special in cursul
turneelor in strainatate. Desi trece
ANintr-un moment de jena financiara,
clubul i-a acceptatItconditiile, deoarece
stie cd prezenta lui Pele 1n echipa
constituie un punct de atractie pentru

publ.c si, deci, o garantie de fTncasari
mari.

Asadar, Pele paraseste sau nu fot-
balul brazilian ? La aceastd Tntrebare

nu se poate da un singur raspuns. Da,
ramine, fiindca continua sa faca parte
din echipa »Santos". Da, pleaca, pen-
tru ca picioarele lui de aur au devenit
un articol de export rentabil, o mo-
meald publicitara pentru public... Or,
asta Tnseamna ca Pele abandoneaza
sportul.

Din pacate asa stau lucrurile. Pele
..pleacd”, dar fotbalul ramine in Bra-
Zilia. Cici brazilienii 1l divinizeaza.
Odinioara, maretia unui oras se ma-
sura prin Tnaltimea turlelor 'bisericilor.
In Brazilia de azi unitatea de masura
— cum glumesc chiar locuitorii ei —
a devenit marimea stadioanelor. In-
tr-adevar, stadioanele braziliene sint
uriase, grandioase. Micul oras Eresquim
are numai 60000 de locuitori si un
stadion cu 50000 de locuri. Ceea ce
Tnseamna cd cu putind bunavointa ar
putea Tncdpea in el intreaga populatle
cu mic cu mare. lar cel mai mare
..sanctuar" al fotbalului brazilian, sta-
dionul ,,Marocana" din Rio de Janei-
ro. are aproape de cinci ori pe atit :

Acest gigantism Tncepe, Tnsd, sa-i
nelinisteasca pe oamenii de afaceri
care si-au legat interesele de sport. Ei
se tem ca tribunele ..Marocanei* si ale
altor stadioane nu se vor mai umple
ca Tnainte. Si temerile lor nu sint lip-
site de temei. Pele si coechipierii lui
au reprezentat o epoca de fotbal ro-
mantic. debordind de fantezie, un fot-

bal a carui deviza era: atac si gol.
Cum juca Tnainte selectionata Brazi-
liei, echipa lui Pele ? Pe scurt, cam
asa : ,,Vreti s& ne marcati un gol ?
Poftim. Dar noi v vom marca in
schimb trei"

Acum, jocul reprezentatlvel brazilie-
ne se |ndreapta din pacate intr-o di-
rectie contrard. El a devenit ma- in-
chis. mai calculat, mai economic. Visul
fotbalistilor pare sa fie din ce in ce

mai modest: sa Tnscrie ei primii in
oarta adversa si apoi sa se retraga
in aparare. inchizind toate caile de

acces spre poarta lor. Probabil ca asa
se si explica rezultatele meciurilor din
recentul turneu al ,,Cupei independen-
tei" : Brazilia — Cehoslovacia — 0:0:

Brazilia — Scotia — 1:0. Brazilia —
Portugalia — 1:0.. Cind a marcat
acest unic si hotdritor gol Tn poarta
echipei portugheze in meciul final.

Jairzinho s-a lasat in genunchi si si-a
Tmpreunat miinile a rugaciune—

Va deveni, oare, zeul ,gol" un oas-
pete tot mai rar pe stadioanele brazi-
liene ?

V. Vesenski

CORESPONDENTA
SENTIMENTALA

Cititorii Intre ei

,Méa numesc Mariana llorobet. am 13
ani si as dori s& corespondez cu ‘tineri de
virsta mea st mat mari din toatd tara.
lubesc viata de marinar si_mi-ar placea
sa prlmesc scrisori de la tineri, marinari
care sa-mi povesteasca despre  aceastd
frumoasa viata a lor. Adresa meai str.

REDACTIA i Bucuresti. Piata ,,Scinteil”. Tel. 17 60 10. Abonamentele se fac la oficiile postale

Tiparul t Combinatul Poligrafic Casa Scinteil

dialog -

dialog dialog .

dialog dialog dialog
alog dialog dialog dialo
>g dialog dialog dialog 0
dialog dialog dialog dialog
log dialog dialog dialog di
dialog dialog dialog dialog
og dialog dialog dialog dialc

Rotunda nr. 10 Bl Y 2 A scara Il, etaj,
VI, ap. 87, sector IV, Bucuresti".

Fatu Georgescu, str. Jupiter nr. 7.

20, Brasov : ,,As dori sd corespondez cu ci_
titori_de toate = virstele si sexele pe care
i-ar interesa urmatoarele teme : paleoas-
tronautira ; filosofie ; O.Z.N.".

Ne pare rau ca nu avem posibilitatea
de a va fi de folos altfel decit prin artico-
lele pe care le publicdm. V& multumim
pentru aprecierile exprimate la adresa
noastra.

ZINTRLBARIX
SI RASPUNSURI

Vreti sa' aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la Tnde-
mina nu va dau raspunsul dorit ?
Va invitdm sa ne adresati noua
Tntrebare dv., mai ales daca ea
este de interes general.

Celebritati

Dorim sa aflam mai multe date des-
pre viata celebrului pianist Van Cli-
burn.

Traian Pop-Cluj. Alexei
Petcov-Bucuresti, Nata-
sa Bogos-Bucuresti, prof.
Serbanescu — Bucuresti,
Ana Block — Bucuresti,
lon Dumitrescu — Bucu-
resti.

R.

Pianistul american -Van Cliburn?\ie
adevaratul lui nume Harvey Lavan, s-a
nascut la 12 iulie 1934, in orasul Shre-
veport, statul Louisiana (S.U.A.). Apoi
familia s-a stabilit Tn Texas.

Primul profesor care l-a initiat in
tainele muzicii a fost mama lui. Dupa
rcare si-a continuat studiile cu eminen-
tul profesor Arthur Friedheim (un elev
al lui Liszt) care I-a condus pe drumul
catre celebritate. Tn 1951 Van Cliburn
a parasit orasul Kilgore (Texas) pentru
a urma cursurile lui  Juilliard School
din New York, unde a avut-o profesoa-
ra pe Rosina Lhevinne.

Primul recital l-a sustinut, ca copil-
minune cu Orchestra simfonicd din
Houston, cintind ,,Concertul Tn Si be-
mol"” de Ceaikovski. Tn 1947 a participat
la un concurs si a obtinut Premiul sta-
tului Texas, iar Tn 1948, la Festivalul
national de muzicd, s-a situat din nou
pe primul loc. Tn anii urmatori a con-
tinuat. alaturi de mari orchestre simfo-
nice, seria unor stralucite concerte,
part|C|p|nd la concursuri si festivaluri,
cucerind noi premii.

Tn 1954 a debutat cu Filarmonica din
New York. Dupa un lung turneu Tn
Uniunea Sovietica, facut 1in anii
1955-1956, Tn anul 1958 a revenit la
Moscova cu ocazia Festivalului interna-
tional ,,Ceaikovski", distigind premiul |
si consacrarea internationala.

Ulterior a infiintat un premiu, care-i
poarta numele, destinat celor mai ta-
lentati tineri' pianisti. Prima competi-
tie internationala pentru pian ,Van
Cliburn™ a avut loc Tn 1962, Tn orasul
Fort-Worth.

As’tazi, Vah"fcliburn este recunoscut
ca unul din marii artisti ai Amerieii si
ai lumii.



