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Fină în anul 2 000 a mai rămas destul timp, mai bine de un sfert 
de veac, dar interesul pentru acest moment e tot mai mare, de parcă 
ne-am afla chiar în pragul lui. Căci scrutarea viitorului a devenit, în 
era revoluției științifieo-tehnice pe care o trăim, o necesitate vitală. 
Economia națională nu mai poate fi concepută fără planificare, iar 

aceasta reclamă, Ia rindu-i, studierea diverselor tendințe și perspective 
de viitor.

Iată o sinteză a principalelor probleme care se află acum în atenția 
specialiștilor în viîtorologie, schițată de I. V. Bestujev-Eada de la Insti­
tutul de studii sociologice din Moscova.

ÎN OGLINDA ANULUI 2000' Mai întîi aș încerca să spulber mitul prezicerii viitorului. De multe ori sînt întrebat : „Ce-o să fie în anul 1990 ? Dar în anul 2000 ? Și, dacă se poate, cit mai precis". Interesul pentru viitor este justificat și explicabil, dar vremea o- racolelor a trecut. Și mai e ceva care ne face să considerăm previziunea vii­torului prin altă prismă. Să luăm, de exemplu, prognoza timpului. La alcă­tuirea ei se pleacă, de obicei, de la fe­nomene naturale pe care omul nu le poate încă dirija. Are să vină. însă o vreme cînd meteorologii vor izbuti să le cunoască atît de bine particularitățile și legile, încît chiar pronosticurile pe perioade mai lungi vor fi foarte exacte. Să ne imaginăm însă că oamenii au și învățat să dirijeze timpul — deziderat de care specialiștii se apropie tot mai mult. Ce va deveni în acest caz prog­noza timpului ? Să admitem, de pildă, eă din iarnă se va ști că, într-o zonă sau alta, luna iulie va fi neobișnuit de caldă și secetoasă. Specialiștii vor co­manda din timp ploaie și cerul se va acoperi cu nori. Pronosticul nu va mai fi pronostic !
Prognoza
împotriva prognozei' Dar și despre fenomenele sociale se spune că pot fi dirijate. Să admitem de aceea că încă de pe acum specialiștii în acest domeniu ar avea suficiente date pentru alcătuirea de pronosticuri concrete. Unul din ele ar putea suna astfel : „Pentrul anul 1985 ne putem aștepta într-o anume sferă a activității umane la cutare sau cutare fenomen negativ". Evident, asemenea fenomene ar trebui prevenite. Dar dacă omul ar izbuti să realizeze acest lucru, pronosti­cul n-ar mai fi pronostic. Și în aceste noi condiții ce sens ar mai avea prog­noza ?Să nu se poată deci prevedea nimic concret ?Unele fenomene pot fi prevăzute ca variante posibile, cum ar fi de pildă populația U.R.S.S. în anul 2000. La ast­fel de calcule se pornește, de obicei, de la datele existente. Știind, de exemplu, că în momentul de față populația ur­bană a Uniunii Sovietice însumează mai bine de jumătate din totalul locuitorilor U.R.S.S., se poate deduce că în anul 2000 orășenii vor constitui o majoritate absolută. De ce ?La începutul secolului nostru, în ță­rile cele mai .avansate* zece lucră tori agricoli puteau asigură hrana a 10—13 inși. Ulterior, mecanizarea complexă și agrochimia modernă au modificat a- ceastă relație : astăzi un singur agri­cultor poate „hrăni" peste o sută de oa­meni. Dar mecanizarea complexă nu este încă generalizată, deși cunoaște o răspîndire tot mai mare, iar la orizont se conturează chiar automatizarea com­plexă a producției agricole care făgă­duiește ca într-un viitor mai depărtat un singur operator să poată hrăni mii de oameni. In industrie, mecanizarea și automatizarea complexă cunosc ritmuri și mai înalte. Din toate acestea decurg cîteva concluzii importante.Nivelul producției agricole se apropie de acela al industriei. De aceea în agri­cultură va lucra un număr tot mai mic de oameni. în schimb numărul lucrăto­rilor din industrie va mai continua să crească un timp. în special va crește, însă, „sfera serviciilor" și aceea a pro­ducției spirituale. In același timp, va crește, în comparație cu situația de â- cum, coeficientul timpului liber. Para­lel cu triumful automaticii, va suferi transformări însuși rolul omului în pro­ducție. Muncitorul se va desprinde tot mai mult de mașina-unealtă și de banda rulantă. Producția va rămîne mai ales în seama automatelor și dispozitivelor cibernetice, iar omul va deveni „dirijo­rul" acestora. Dar asta-i perspectivă mai îndepărtată.Consecințele sociale ale mutațiilor a- mintite vor fi prodigioase. Pînă nu de mult abia ne puteam imagina cum se vor șterge contradicțiile dintre oraș și 

sat, dintre munca fizică și cea intelec­tuală. Astăzi acest fenomen este tot mai evident. Sau să luăm alt exemplu : a- nume obligativitatea învățămîntului mediu. încă acum cinci-zece ani prin­cipala menire a școlii medii era pregă­tirea elevilor pentru învățămîntul supe­rior. Astăzi e clar că studiile medii de­vin tot mai mult o condiție obligatorie

Toate prognozele indică pentru viitor un coeficient tot mai mare de timp liber.
Problema nr. 1 va fi, sub acest raport, utilizarea lui cit mai inteligentă. In 

fotografia noastră; o modalitate din multe altele

pentru munca în uzine, în ferme. în magazine, într-un cuvînt pretutindeni. Iar în viitor exigențele față de capaci­tatea de a raționa, față de nivelul cul­tural, de cunoștințele generale vor fi și mai mari.
Se schimbă geografia
continentelorDe cele mai multe ori, viitorul ne apare ca o continuare a prezentului. De aceea, de obicei se spune : totul va fi în cantități mai mari, totul- va fi grandios. Dar cantitatea, se știe, se transformă inevitabil în calitate. Ritmul evoluției a atins în momentul de față astfel de va­lori, încît un singur deceniu poate transforma viața mai sensibil decît un întreg secol înainte.Să luăm de exemplu știința. începînd cam de prin secolul XVII, în țările a- vansate numărul oamenilor de știință se triplează la fiecare 10—15 ani. Acest fenomen definește în multe privințe particularitățile progresului științifico- tehnic. Cît timp numărul savanților era mic, nimeni nu dădea acestui fapt aten­ție. Astăzi, însă, sfera științei cuprinde în unele țări sute de mii de oameni. Li­mitele creșterii numărului de oameni de știință sînt evidente : populația ace­lorași țări nu se dublează și nici n-ar putea să se dubleze la fiecare 15 ani. încît va veni inevitabil o vreme cînd completarea cadrelor științifice se va face într-un ritm mai lent. Atunci, fie că va scădea productivitatea științei, ceea ce n-ar fi însă de dorit, fie că se va ajunge la o creștere bruscă a randa­mentului oamenilor de știință.Ce transformări vor cunoaște însă alte domenii, geografia fizică de pildă ? A fost o vreme, nu foarte de mult, cînd proiectele de transformare a suprafeței Pămîntului înflăcărau multe minți. Să ne amintim doar de cîteva proiecte care atunci păreau desprinse din romane științifico-fantastice : barajul din strîm- toarea Bering, secarea parțială a Me- diteranei, mări artificiale în Africa, A- merica de Sud... Erau proiecte foarte îndrăznețe și în același timp grandioase 

care azi ne apar însă ca niște imnuri înălțate viitoarelor posibilități ale oame­nilor. A urmat apoi o perioadă de tre­zire la realitate cînd visătorii și-au dat seama că nu puteau să prevadă conse­cințele climatice ale realizării proiec­telor.După mulți ani s-a vădit, însă, că „fantasticele" proiecte sînt totuși reali­

zabile. Și chiar de pe acum. Barajul din strîmtoarea Bering, de pildă, ar putea fi construit în zece ani. Prin urmare el ar putea figura pe hărți încă în deceniul al nouălea. Dar marea din Sahara ? A- ceastă vastă lucrare ar costa cît a suta parte din cheltuielile militare făcute într-un an de omenire.Și abia ne obișnuisem cu ideea even­tualelor consecințe nefaste asupra cli­mei, cînd ne-am dat seama eă unele proiecte de transformare a feței Pă­mîntului ar trebui traduse urgent în viață. Ca, de pildă, întoarcerea cursului unor ape siberiene. De ce ? Pentru că apele rîurîlor din Asia Centrală și cele din bazinele subterane ale zonei respec­tive nu vor mai fi în viitorul apropiat suficiente pentru dezvoltarea economică a republicilor din această regiune. încă de pe acum consumul de apă din Amu- Daria și Sîr-Daria este așa de mare, în­cît face să scadă nivelul lacului Arai. Să ne împăcăm deci cu ideea că el ar putea dispărea ? Dar dispariția lui de pe fața pămîntului ar putea avea con­secințe climatice mai grave decît schim­barea cursului apelor siberiene.
■ Paradoxurile

trebuințelorNevoile omului sînt, se știe, de mai multe feluri. O primă categorie este a- ceea a necesităților vitale : de hrană, îmbrăcăminte, locuință. La un nivel su­perior al evoluției se adaugă alte nece­sități : omul nu mai are pur și simplu nevoie de cizme, să zicem, ci de cizme moderne. Iar la un nivel și mai înalt intervin nevoi superioare, cum ar fi do­rința de comunicare, de informare care, la nivelul respectiv, sînt la fel de arzătoare ca și nevoia de hrană și îm­brăcăminte la nivelurile inferioare. în sfîrșit, necesitățile de la nivelul cel mai înalt includ setea de creație.Dacă această evoluție a nevoilor e bună sau nu, e greu de spus ; este o problemă mai complicată chiar decît structura atomului. Dar să exemplifi­căm. Omul are mereu tendința de a-și procura cît mai multe lucruri. Pornește 

această tendință dintr-o necesitate ? Fi­rește, dar ce fel de necesitate este a- ceasta ? în anumite grupe sociale mai există convingerea că respectați sînt numai acei inși care au multe bunuri. Reminiscențe similare au dăinuit mult timp și în concepția despre îmbrăcă­minte. Căci secole de-a rîndul noțiunea de prestigiu, de stare socială s-a aflat într-o strînsă legătură cu îmbrăcămin­tea. Și tot aici trebuie să amintim și de o categorie deosebită de oameni, de cei care tind să sară peste nivelele inter A mediare spre a ajunge direct la cel mai de sus. Cine n-a auzit, de pildă, de oa­meni care renunță la o funcție veche pentru una nouă cu salariu mai mic ! A- ceastă hotărî re pare și mai inexplicabilă atunci cînd nici vechea funcție nu era foarte bine plătită. Și totuși o explica­ție există : „am făcut acest lucru, poate spune de pildă cel în cauză, pentru că pînă la instituția unde lucram înainte făceam o oră, schimbînd două autobuze, pe cînd la noul serviciu merg pe jos", în acest caz avem de-a face cu un con­flict între necesități. Dar cu asta n-am terminat. Alți oameni sînt de-a dreptul fericiți că au o nouă slujbă, chiar dacă față de cea veche pierd mult din sala­riu. Care să fie motivul bucuriei ? „Cum să nu fiu fericit, ni se răspunde, cînd în noul serviciu am niște colegi minu­nați, iar șeful este un om extrem de capabil... !“ în sfîrșit, o ultimă situație : un individ trece de la un salariu mai mare la unul mai mic, de Ia o instituție aflată foarte aproape de casă la una aflată la mare depărtare și cu toate a- cestea și lui îi vine să țopăie de bucurie. Explicația acestei situații aparent para­doxale o dă el însuși. „Dac-ați ști ce muncă interesantă am să fac, de ce pro­bleme pasionante am să mă ocup ! Mun­că de creație, nu glumă !“ Deși nu stă prea strălucit cu îmbrăcămintea.Cele de mai sus sînt, firește, numai o schemă ; realitatea este infinit mai com­plexă. Să vedem însă, tot schematic, ce se întîmplă pe plan mai mare : nici economia nu poate respecta o ordine de urgență în satisfacerea nivelelor cores­punzătoare ale necesităților. Ea trebuie să „lucreze" concomitent pentru toate nivelele, trebuie să afle un mod de dis­tribuire optimă a eforturilor economice, o regularizare a lor.Dar în viitor ? Va mai fi nevoie de asemenea regularizări ? Evident, da ! Iată un exemplu de situație probabilă. Specialiștii speră să poată afla la vreme sexul copilului. Consecința acestui pro­gres al științei poate fi prevăzută de pe acum cu precizie : se vor naște mai mulți băieți decît fete. Dar atunci cînd^ noua generație va crește, situația creata va fi pentru mulți tragică. Iar balanța se va înclina în celălalt sens, familiile vor prefera fete. Apoi, treptat, totul va reintra în normal. Dar cu ce preț ! în­cît, asemenea situații trebuie neapărat reglementate. Iar rolul planificării, al dirijării nu trebuie nicicînd minima­lizat.
LV. Bestujev-Lada
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OPT MILIOANE TONERitmul trepidant al dez­voltării societății noastre ne-a obișnuit de mult cu rezultate spectaculoase, cu realități care ne insuflă bucurie și mîndrie. Dar tocmai de asta, uneori ni se poate întîmpla să tre­cem prea ușor peste anu­mite momente semnificati­ve ale suișului nostru. Ar fi interesant, de pildă, de făcut un sondaj printre concetățenii noștri spre a vedea cîți din ei au reținut împrejurarea că siderurgiș- tii patriei noastre s-au an­gajat să dea în 1973 — a- nul hotărîtor al cincinalu­lui — o producție de 8 mi­lioane tone oțel, cu 175 000 de tone mai mare față de nivelul stabilit inițial în planul cincinal și cu 600 000 de tone mai mare față de realizările din 1972. Există multe șanse ca un astfelde sondaj să dovedească că opinia publică românească a sesizat bine înțelesurile acestor cifre, căci oricine știe as­tăzi că economia națională are nevoie de tot mai mult metal pentru a produce mașinile, instalațiile și utilajele trebuitoare industriei sau infinita gamă de bunuri de con­sum necesară populației.

Dar, oricum, e bine să ne rememorăm, cînd luăm cu­noștință de- asemenea angajamente, că întreaga produc­ție de oțel a României din anul 1938 — anul cu cele mai bune rezultate dobîndite de economia vechilor regi­muri — nu trecea de 280 000 tone 1E bine să ne aducem aminte de asemenea lucruri pen­tru a înțelege și mai pregnant că industrializarea — prin care Partidul Comunist Român a imprimat , o cale fundamental nouă de dezvoltare a țării, punînd din plin în valoare forța creatoare, hărnicia și priceperea poporu­lui — s-a dovedit și se dovedește factorul hotărî tor al pro­gresului general al societății, temelia bunăstării lor, a apărării independenței și asigurînd economiiE bine urmează anul trecut — și raportîndu-le din nou la cele cit producea România în total în 1938 — să sesizăm mai clar ritmurile dezvoltării noastre de acum, ritmuri menite să accelereze progresul material, științific și cul­tural, ridicarea nivelului de trai al populației, astfel în- cît România socialistă să depășească într-un interval is­toric scurt stadiul de țară în curs de dezvoltare și să a- tingă în toate sferele vieții social-economice parametrii care prefigurează societatea socialistă multilateral dez­voltată.Și e bine, e absolut necesar să ne gîndim și la entuzi­asmul, la elanul siderurgiștilor noștri care și-au asumat o sarcină de mare răspundere și de mare amploare, la faptul că în aceste zile și tot anul în „cetățile de foc“ ale țării vor clocoti nu numai metalul topit, ci și inimi­le destoinicilor și harnicilor muncitori.

creșterea multilaterală naționale.ca, gîndindu-ne la cele să sporească producția
mase- suveranității naționale, și dinamizarea întregii600 000 de tone de oțel a țării cu care față de280 000 și

to 
>-La agenția centrală „Aeroflot“ din Moscova a intrat recent în funcțiune un sistem automat de rezervare a lo­curilor și de vînzare a biletelor de avion. Principala menire a sistemului „Sirena“ — cum este numit — este servirea promptă și sigură a călători­lor de pe liniile aeriene sovietice.Acum, sistemul „Sirena“ este extins și în alte 28 de orașe. în comparație cu vînzarea manuală, timpul de aștep­tare la casa sistemului automat a fost redus de cîteva ori.In afară de vînzare biletelor, „Si- rena“ mai dă informații despre tarife și orarul curselor de avion, primește biletele refuzate, ține contabilitatea

Calculatorul electronic sau „creierul1, 
cum i se mai spune, sistemului „Sirena".Foto : V. Bogatiriov (A.P.N.)tuturor caselor etc. Mașina electronică de calcul, principala componentă a sis­temului, păstrează în „memorie11 toate locurile la avioanele care decolează din Moscova într-o perioadă de zece zile. Ea primește pînă la cinci cereri pe secundă, iar fiecare cerere presu­pune 10 000 de operații. Dacă dispece­rul de serviciu al aeroportului hotă­răște amînarea unei curse, „Sirena" ii înștiințează imediat pe casieri.Sistemul automat de rezervare a locurilor și vînzare a biletelor de avion este o instalație unică sub as­pectul volumului de informații prelu­crate și al numărului de clienți ser­viți. Dar „Sirena" este totuși numai o sarte a unui vast sistem automat, aflat n curs de realizare care va cuprinde iproape întreaga activitate a aviației civile sovietice.

Servicii 
prin telefonVrem să facem o plimbare în afara orașului, dar nu știm cum va fi vre­mea. Dacă va ploua ? Ce-i de făcut pentru a ieși din acest impas ? Să as­cultăm prognoza asupra timpului pro­babil la radio ? Starea vremii nu-i co­municată, însă, din minut în minut... La Leningrad s-a găsit o soluție cît se poate de comodă pentru asemenea si­tuații. Formînd prefixul 001 la numărul lor de telefon leningrădenii aud în re­ceptor o voce imprimată pe bandă de magnetofon. Informatorul automat le comunică imediat care este timpul în momentul respectiv Ia Leningrad și în împrejurimi. Dacă vor însă cumva ca. peste o lună, să-și petreacă concediul undeva în sudul U.R.S.S., să facă o excursie prin Europa, formează 062 de unde li se comunică : timpul probabil în luna respectivă în capitalele țări­lor europene și în U.R.S.S.. tempera­tura aerului și a apei în Caucaz, Cri- meea, pe țărmul Mării Baltice...Formînd același număr leningrăde­nii pot afla de altfel și rezultatele ulti- .--meși»Jrageri., a, loteriebspprtive^sau pro- ' gramul de' radio' și televiziune? Iar al­cătuind alte numere pot primi infor­mații juridice, adresele și programele muzeelor, pot comanda pentru copii basme prin telefon, iar pentru cei mari melodii preferate, ultimele știri spor­tive etc.Mai mult, telefonul dă leningrădeni- lor sfaturi pentru cele mai neaștep­tate situații. Cum se păstrează florile timp de 20 de zile în lipsa locatarului ? Cînd a primit Mihail Șolohov Premiul Nobel ? Cum poate fi pregătit peștele în aspic ? Cînd au fost înlocuite defi­nitiv podurile de lemn ale orașului ?Serviciul de informații prin telefon, introdus din inițiativa conducerii re­țelei telefonice a orașului, se bucură de o foarte bună apreciere din partea leningrădenilor.

CE SE DISCUTĂ

Centrale atomice 
plutitoarePentru a satisface nevoile regiunilor costiere mari consumatoare de ener­gie, dar defavorizate din punctul de vedere al existenței condițiilor nece-

Iarna ’73 pe șantierul hidrocentralei de pe Hantaika (afluent al Eniseiului) Foto : A. P. N.

sare pentru edificarea de centrale pro­ducătoare de electricitate, în ultimul timp a început a fi ventilată tot mai insistent ideea construirii de centrale atomice plutitoare. Se știe că centra­lele electrice atomice aflate acum în funcțiune nu pot fi plasate decît în apropierea unor cursuri de apă cu un debit destul de puternic spre a le pu­tea furniza, în fiecare secundă, cei 50 metri cubi de apă necesari pentru ră­cirea reactoarelor. Pe de altă parte, „sensibilizarea" opiniei publice față de problemele poluării mediului ambiant — încălzirea locală a apelor fluviale, radioactivitatea etc. — creează alte im­pedimente de care trebuie să se țină seama atunci cînd se ia în considerare construirea unei noi centrale atomice electrice.Centralele atomice plutitoare ar avea două mari avantaje.— Rezolvarea mai rapidă a proble­mei energiei în ținuturile defavorizate, întrucît durata construcției unor astfel de unități e cu unul pînă la doi ani mai mică decît în cazul instalațiilor clasice.— Micșorarea efectelor poluării ter­mice, dat fiind că ele ar avea la fața locului o sursă inepuizabilă de răcire i marea.în sfîrșit, ieftinătatea prețului de cost al amplasamentelor care — în ță­rile cu proprietate privată asupra pă- mîntului — poate fi adesea un argu­ment hotărîtor.După cum afirmă promotorii proiec­

telor amintite, centralele atomice plu­titoare ar urma să fie instalate pe platforme cu latura de 120 metri și o greutate totală de 140 000 tone. Aceste platforme ar fi înconjurate de sparge- valuri, pentru ca să nu fie supuse di­rect efectelor hulei și furtunilor și ar fi legate de coastă prin cabluri sub­marine.

Carne din... soia
O mare firmă japoneză de produse alimentare a început să desfacă recent pe piață carne artificială. Aceasta este obținută din proteinele solei și nu se deosebește ca gust de carne. în princip piu, tehnologia de preparare a cărnii artificiale este următoarea : fibrelor de soia li se conferă aspectul de țesut muscular, sînt dispuse în lungime și grosime, iar apoi li se adaugă amino- acizi și puțină carne sau un extract de carne pentru ca „biftecul" astfel obți­nut să capete gust de carne.Carnea artificială conține 25 la sută albumine, mai mult decît cea de vită (18,8 la sută) și de porc (13,4 la sută).
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Omului îi place, se știe, să călăto­rească, să vadă țări străine, chiar foar­te depărtate. Dar ce poate atrage, ce poate înfierbînta imaginația în arhipe­lagul Falkland ? Ce-i poate interesa pe oameni în micile insule stîncoase, bîntuite de furtuni și în cea mai mare parte nelocuite, aflate în sudul Atlan­ticului, la hotarul cu Antarctica ?Răspunsul e simplu : pinguinii, în lume există o varietate infinită de animale și păsări. Mari și mici, domes­tice și sălbatice, frumoase și hîde, o- bișnuite sau ieșite din comun, zbură­toare, înotătoare, reptile, viețuitoare care aleargă cu mare viteză sau se de­plasează în salturi. Dar se pare că nu există animal mai amuzant și mai bizar ca pinguinul. Specialiștii în reclamă au descoperit de mult și, bineînțeles, au utilizat solemnitatea comică a acestor păsări nezburătoare. Imaginea lor poate fi văzută pe etichetele multor mărfuri, începînd cu cărți și terminînd cu deter- genți.Pînă nu de mult, insulele Falkland erau un fel de haltă în drumul spre Georgia de Sud — cel mai mare port de pescuit balene din emisfera sudică. O- dinioară, cînd balenierele nu aveau o tehnică atît de rafinată ca acum, se în- tîmpla deseori ca vînători de balene ghinioniști pe mare să caute adăpost împotriva furtunilor în insulele Falk­land. Acolo, ei înlocuiau grăsimea de balenă cu grăsime de pinguin. în felul acesta, sute de mii de păsări credule au pierit în topitoriile de grăsime ale va­selor.Cei dintîi europeni care au văzut pin­guini au fost, se pare, Vasco da Gama și marinarii lui care, în 1499, se îndrep­tau spre India. „Am văzut niște'păsări, mai mari decît gîștele, iar strigătele lor aminteau de răgetul măgarilor — a no­tat un istoric anonim în însemnările lui de călătorie în timp ce vasul trecea pe lîngă Capul Bunei Speranțe. Sînt sigur că n-au putut să vină în zbor de pe coasta sudică a Africii". Dar interesul pentru aceste păsări nu era totuși atît de mare, încît să determine studie­rea lor.Ceva mai tîrziu, în 1519, în cursul că­lătoriei în jurul lumii a lui Magellan, italianul Antonio Pigafetta a scris în însemnările lui că pe țărmurile Ame­rică de Sud marinarii au văzut „o puz­derie de gîște ciudate, care se țineau vertical și nu știau să zboare". Ulterior, cînd a mai scris însă despre ele, naviga­torul italian a arătat că păsările au pe corp un strat gros de grăsime, iar în latină gras se spune „pinguis". Abia în 1758, pinguinii au beneficiat de un studiu științific serios, datorat celebru­lui savant suedez Karl Linne care a bo­tezat pinguinul cu ochelari sud-african: 
Spheniseus demersus, adică s „O pană (nu în accepția de fulg, ci de pană de lemn. N.R.) mică scufundată în valuri", în felul acesta savantul suedez a expri­mat prin nume atît modul de viață, cît și forma corpului bizarei păsări.La trei sute de ani după prima întâl­nire cu pinguinii descrisă de Pigafetta, vasul „Beagle" a urmat același itine­rar. La bordul lui se afla tînărul natu­ralist Charles Darwin care a lăsat, se știe, o foarte cuprinzătoare descriere a pinguinilor din insulele Falkland.Dar în timp ce savanții studiau colo­niile de pinguini, vînătorii de balene și foci îi stîrpeau fără milă. Cel mai mult au avut de suferit pinguinii imperiali, al căror strat de grăsime ajunge pînă la doi centimetri. în 1867, o societate pe acțiuni a anunțat cu emfază că ba­lenierele ei colectaseră 200 000 litri de grăsime de pinguin, ceea ce însemna că fuseseră ucise aproape 500 000 de pă­sări. Ouăle erau și ele culese fără nici un discernămînt ; în 1871, numai din- tr-o singură colonie aflată lîngă Stan­ley, capitala arhipelagului, au fost adu­nate circa 25 000 de ouă. Recolta anului 1952 a fost de numai 1 000 de ouă.

Lectura lucrărilor profesorului Ber­nard Stonehouse, cea mai mare autori­tate în materie de pinguini, ne poate convinge ușor că studierea acestor pă­sări oferă omului de știință multe sa­tisfacții, întrucît el se află tot timpul în compania unor făpturi asemănătoare cu homo sapiens. „Din cauza poziției verticale și a aerului plin de gravitate al pinguinilor e greu să ai o atitudine serioasă față de ei. Mi se părea că ani­male care sînt atît de asemănătoare cu omul trebuie să se comporte ca el. în­cît, în afară de voință, căutam în com­portarea pinguinilor însușiri omenești. Uneori eram amuzați, alteori intrigați.

O atitudine destul de puțin ceremonioasă, pentru diurna ținută de seară.

Căci pinguinii se luptă între ei pentru teritoriile lor. Fură de la vecini. își bat nevestele și își pedepsesc copiii. Ce alte dovezi că seamănă cu noi ne mai tre­buie ?“
Cascadori cu peneExtremitățile subantarctice ale conti­nentelor și insulele din această regiune sînt populate de cinci specii de pinguini, în zona temperată există șase specii, în cea subtropicală trei, iar una — relictă — la tropice, în Galapagos. în emisfera nordică nu trăiesc pinguini. Probabil că toată familia acestor animale depinde de ramificațiile reci, bogate în hrană, ale curenților antarctici.Aripile pinguinilor și-au schimbat forma și s-au scurtat în primul rînd pentru că pe continentul antarctic și în preajma lui n-au existat niciodată ani­male de pradă, ca urși albi sau vulpi polare. Modul de obținere a hranei a făcut ca pinguinii să devină viețuitoare marine cu aripi musculoase, aproape lipsite de articulații, adaptate pentru înot, cu picioare scurte și situate la ex­tremitatea posterioară a trunchiului. Pinguinii au un schelet masiv, pentru ca să poată plonja ușor la mare adînci- me, în timp ce păsările zburătoare au oasele goale, aeriene. Datorită unor glande care elimină sarea, pinguinii pot bea orice cantități de apă sărată.Dușmanii pinguinilor sînt acum bale­na orca-orca, leii și leoparzii de mare. Prudența permanentă și însușirea de a înota repede sînt singurele arme care îi ajută pe pinguini ca să-și salveze via­ța. în cazuri excepționale pinguinii pot înota cu o viteză de 50 de km pe oră.Omul nu mai este o primejdie pentru pinguini. De aceea, după sîngerosul mă­cel din secolul XIX, coloniile de pin­

guini s-au refăcut complet. Cu toate acestea specialiștii au constatat că în ultimul timp substanțele biocide au ajuns și în apele antarctice. Petrolul vărsat în mare ucide sute de mii de pinguini. Iar curenții de aer stîrniți de elicele elicopterelor grele folosite de ex­ploratorii polari sparg mii de ouă și a- runcă de pe stînci și ghețari pui și chiar pinguini adulți.Cele mai curajoase și mai tenace pă­sări de pe glob, care nu se tem să în­frunte nici un fel de riscuri, amintind parcă de cascadorii din filme, sînt pin­guinii alpiniști. Aceștia oferă realmente un spectacol extraordinar. încît omul îi 

poate urmări zile în șir, fără să se plic­tisească și fără să se îndure să bată în retragere din cauza vîntului și a geru­lui, a ploii, zăpezii sau grindinei. Admi- rîndu-i pe pinguinii care se cațără pe stînci, esteții se pot desfăta cu formele neobișnuite și cu jocul rafinat de culori al păsărilor. Iar experții în circulație ar putea culege un vast material pentru studierea comportării pietonilor, a res­pectării regulilor și indicatoarelor de circulație.„Pinguinii-alpiniști au început să se întoarcă pe țărm pe la ora 4 d.a. — a notat un mare iubitor de animale și ta­lentat fotograf suedez care s-a deplasat special în insulele Falkland spre a cu­noaște îndeaproape și a filma pinguinii de acolo. —Ieșeau încet la suprafața apei și se legănau cîtva timp pe valuri, cer- cetînd cu luare aminte locul unde ur­mau să facă saltul hotărîtor. Și deo­dată, parcă la comandă, toate păsările au pornit spre țărm ca o armada care mergea la abordaj. Alpiniștii se refu­giază întotdeauna pe țărm atunci cînd sînt valuri mari, a căror putere o în­trece de milioane de ori pe aceea a pă­sărilor. Pe țărm, valurile îi răstoarnă, pinguinii cad pe spate, se zbat, își în­tind aripile scurte și încearcă să se a- gațe cu ghearele de cea mai mică nere- gularitate a stîncilor. Iar după ce tala­zurile mării se sparg și apoi se retrag, pinguinii care au izbutit să-și găsească un punct de sprijin rămîn impasibili pe țărm. De obicei, primul grup numără circa 200 de exemplare. își trag repede răsuflarea și apoi părăsesc în grabă a- dăpostul nesigur înainte ca un nou val să spele iar țărmul. Iar pe mare se pre­gătește „pentru debarcare un nou de­sant".De pe primul loc de popas, pinguinii sar apoi pe o terasă. Saltul e de circa 70 cm. Tehnica, depinde de individ. Se întîmplă ca unii să înregistreze și e­

șecuri. Dar pinguinii nu se tem de că­deri, căci au „veșminte" groase, iar sub piele un strat gros de grăsime. Dacă în preajma stîncilor nu s-ar aține leopard și lei de mare, pinguinii alpiniști nu s-ar teme de nimic".
Abat uf i

ca o echipă de fotbal 

învinsăDupă ce se cațără pe terasă, păsările se încolonează frumos și pornesc mai departe. Ca să ajungă „acasă", ele tre­buie să urce un drum foarte abrupt, o- perație care reclamă un mare consum de energie, egală cam cu aceea pe care o pierde un hamal care ridică un pian pe o scară. Dimineața, pe acest drum se poate vedea un șir riesfîrșit de pin­guini care înaintează încet, dar sigur, fără ca măcar unul să încalce ordinea. Căci pinguinii alpiniști îi pedepsesc foarte aspru pe cei căre încearcă să sară peste rînd. Grosolanele lor ciocuri roșcate și aripile scurte sînt arme re­dutabile. în genere, cînd străbat acest drum pinguinii sînt .tăcuți și abătuți ca o echipă de fotbal învinsă.Dificultățile de care se lovesc coti­dian aceste neobișnuite păsări te fac să te întrebi dacă nu cumva evoluția lor a încetat de mult de tot. De ce continuă cu atîta îndîrjire să se cațere pe stînci ? 
De ce ies din apă în locurile cele mai inaccesibile ? De ce nu-și mută coloniile în locuri mai joase ? De ce își fac cui­burile cît mai departe de mare ?Căci pinguinii respectă riguros, ge­nerație după generație, aceleași obi­ceiuri. Statisticile arată că aceste pă­sări trăiesc pînă la 25—30 de ani. Pe mare, sînt ușori și mobili. Dar pe us­cat sînt greoi, stîngaci și, din punctul nostru de vedere, caraghioși. Impresia e dată de faptul că au vederea adapta­tă pentru apă, pe uscat par miopi și privesc foarte caraghios obiectele, în- clinîndu-și capul dintr-o parte într-alta, ca bufnița la lumina zilei. E interesan^^ că, deși păsări marine, pinguinii se tenrl de apă. După ce petrec o bucată de vreme pe uscat, intră în mare fără tra­gere de inimă. încît, de obicei, trebuie ca unul dintre ei să dea un exemplu arătînd dispreț față de moarte, pent.ru- ca să înfrîngă teama celorlalți. Evident, pinguinii știu că în mare îi așteaptă alge savuroase, dar știu tot așa de bine și că acolo au de înfruntat primejdii care nu există pe uscat.Pinguinii se numără printre puținele animale care nu se tem deloc de om. „Interesul lor față de noi și de apara­tura noastră de filmat — a remarcat călătorul suedez — era foarte mare. Cînd treceau „acasă" pe lingă cortul nostru se așezau într-un șir lung ca să poată arunca o privire înăuntru. Une­ori găseau vreun obiect al expediției noastre. O sferă spongioasă care prote­ja microfonul li s-a părut, de pildă, a fi o jucărie, încît din cauza ei s-a în­cins o bătaie cruntă între un grup de pinguini care și-o smulgeau unul^ altu­ia și o rostogoleau pe iarbă... Pînă și pinguinii imperiali aveau încredere în noi“.Pinguinii imperiali au dispărut din arhipelagul Falkland acum 50 de ani. Uneori cite un exemplar venea totuși înot pînă la Stanley, unde era prins imediat de iubitorii de animale. în ulti­mul timp, însă, pinguinii imperiali s-au întors în arhipelag în număr mare, salutați cu bucurie de insulari. Căci păsările le mai umplu existența, îi aju­tă să mai uite de izolarea și singură­tatea lor.

, (Dup® tVakrug Sveta“)



DIALOG

Despre actori
— Cu ce începem dialogul nostru, 

stimată Alla Demidova ?— Dacă sînteți de acord, Grigori Ko- zințev, să începem cu relațiile dintre actori și regizori, fiindcă probabil că acest lucru se așteaptă de la discuția dintre un regizor și o actriță.

Supărată pe regizori...

— Mă rog. Numai că nu prea îmi 
place cînd artiștii și regizorii vorbesc 
nu în numele lor, ci al întregii bresle.— Eu am să încerc să vorbesc pen­tru mine...

— Perfect.— Vă rog să-mi spuneți, adică să-mi răspundeți la o întrebare directă : ce nu vă place la actori ? Atunci cînd lucrați cu ei ?
— Știți, n-aș vrea să încep cu ceea 

ce nu-mi place la actori. In definitiv 
eu ii aleg, nimeni nu mă silește să lu­
crez cu anumiți actori. Și apoi de ce 
trebuie neapărat să nu-mi consună 
ceva ? Cînd am ajuns cu „Regele 
Lear" în ultima zi de filmare, eram 
foarte trist că trebuie să mă despart de 
echipă. în general ce nenlăcută este 
situația unui regizor de film ! își în­
cheagă un mic ansamblu. Se nasc idei 
comune, gusturi comune, obiecte ale 
iubirii și urii comune, toți încep să 
vorbească aceeași limbă, toți constată 
că le place să lucreze împreună... Și în 
clipa aceea apare fatalul „Sfîrșit".— Totuși nu renunț. îmi mențin în­trebarea, dar sub altă formă : ce nu vă place la actori cînd îi vedeți în filmele altor regizori ?

— Sînt filme și filme... Dacă simpli­
ficăm, putem să-î caracterizăm pe ac­
tori în diverse feluri. Unii sînt socotiți 
idoli ai publicului, titlu nu prea greu 
de obținut în cinematograf. Un tînăr 
sau o tinără înzestrați cu un fizic atră­
gător și cu oarecare pricepere, știind 
să debiteze un text cu naturalețe, 
după cîteva filme își fac admiratori 
în săli. Așa se nasc „idolii publicului". 
Firește, nu este nimic condamnabil în 
asta. Dar teatrul a cunoscut cîndva și 
o altă categorie de actori, care erau nu 
idoli ai publicului, ci stăpîni ai gîndu- tilor. Expresia poate să pară azi cam
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pretențioasă. Oricum, ne place să întîl- 
nim mari personalități.— Și credeți că astfel de actori nu mai există ?

— Actori de un asemenea nivel se 
văd, din păcate, cam rar pe ecran. Ca 
Mihail Ulianov în „Președintele", Sergo 
Zakariadze in „Tatăl soldatului"..— Iertați-mă că vă întrerup, dar atunci să discutăm ca între profesio­niști : să nu repetăm greșeala critici­lor și mai ales a spectatorilor care în­curcă rolul, personajul și nivelul pro­fesional al actorului. Să facem cuveni­tele disocieri și să despărțim pe actor de dramaturgie. Pentru că unii au no­rocul să li se ofere un rol mare, iar alții nu. Mai bine să lămurim următo­rul lucru : de ce actori talentați cunosc mai des succesul în teatru decît în ci­nematograf ? Chiar cînd au parte de un rol bun...

— Da, personajul de film nu este nu­
mai opera actorului, el înseamnă mun­
ca comună a scenaristului, regizorului, 
actorului. Este adevărat. Dar nu întru 
totul. Sigur că cu cît e mai bună dra­
maturgia, cu atît actorul se poate pune 
mai bine în valoare. Totuși istoria tea­
trului ne arată că se pot crea caractere 
cu mare forță de atracție chiar și din- 
tr-un material dramaturgie mai slab. 
Am să dau un exemplu : Robert Ma- 
caire. una dintre cele mai vestite figuri 
ale teatrului universal, personaj creat 
în piesa omonimă de actorul francez 
Frederick Lemaître. Am avut și eu 
ocazia să citesc piesa. O melodramă 
slabă, aproape imposibil de citit. Dar la 
timpul ei impresia produsă de jocul lui 
Lemaître a fost atît de puternică, in­
cit Robert Macaire a devenit simbolul 
unei epoei. Despre el au scris filozofi 
și poeți, Daumier a creat o serie de 
gravuri inspirate de jocul lui Lemaître.— Văd că nu vreți deloc să „lămu­rim" relațiile dintre noi. Și totuși re­gizorii se plîng de actori, iar actorii de regizori. De pildă, eu am jucat în treisprezece—paisprezece filme. Deci am lucrat cu tot atîția regizori. Erau oameni foarte diferiți și realmente ta- lentați, dar semănau într-o privință. E vorba de „atotștiința" regizorilor. Cînd se amestecă în toate detaliile. Cînd n-au încredere în operator și con­struiesc cadrul în locul lui. Cînd n-au încredere în scenograf, în actor. Cînd îl învață pe actor, înțelegeți ? Dar acto­rul nu poate fi învățat să joace pe platoul de filmare. Nici după patru ani de studii de specialitate cu oameni chemați și pregătiți pentru așa ceva — pedagogii — nu putem spune că ies actori formați. Iar unii regizori iau o fată de pe stradă, care uneori n-are nici un fel de aptitudini, și cred că în cîteva luni pot face din ea o actriță. Iar cînd au de-a face cu un profesio­nist vor să-l învețe din nou să joace, dar așa cum înțeleg, cum le pla-:, cum văd ei. Uneori dictează pînă și intona­țiile.

— Aveți dreptate. Dar eu nu lucrez 
așa niciodată. A ignora personalitatea 
actorului, a-1 învăța tot timpul, a nu 
ține seama de punctul lui de vedere, 
înseamnă a-ți sărăci propria operă re­
gizorală. Nu poți începe un film fără 
să știi cum vrei să fie, ce vrei să spui, 
fără a-ți asuma întreaga răspundere ; 
dar nici nu-i poți considera pe cei cu 
care colaborezi doar simpli executanți. 
în felul acesta apare primejdia mono­
toniei. a repetării, a epuizării chiar. 
Datoria regizorului este să-l facă pe 
actor să nu se simtă constrins. să aibă 
sentimentul unei desăvîrșite libertăți.— Mulțumesc pentru aceste cuvinte !

CINEMA

Pesmefii negriStudioul „Lenfilm", în colaborare cu DEFA, ecranizează romanul Elizavefei Drabkina „Pesmeții negri*. Evident, filmul nu va putea cuprinde toate li­niile epice, ideile, observațiile pline de profunzime ale cărții. A fost aleasă doar întîmplarea care a dat titlul, a fost' ales numai ceea ce are legătură cu tema frăției internaționale a muncito­rilor : în 1918 comsomoliștii din Mosco­va, rupîndu-și literalmente de la gură din sărăcăciosul tain al acelui an de foamete, au strîns sute de tone de pes- meți pentru proletariatul berlinez care se ridicase la luptă revoluționară.

Petrecînd-o pe eroina filmului, Tanea (Natalia Variei), care trebuia să înso­țească trenul cu pesmeți, V.I. Lenin (Iuri Kaiurov) îi spune : „Cele cîteva eșaloane pe care le putem trimite în Germania nu vor rezolva, desigur, pro­blema pîinii, dar oamenii vor înțelege că nu sînt singuri în lupta lor*.Exact de acest lucru se temea gu­vernul pseudosocialist care trădase re­voluția germană. Și de aceea vagoanele cu „pîinea bolșevică de propagandă" n-au putut trece.Un alt filon principal al filmului va fi povestea de dragoste dintre Tanea și soldatul german prizonier Kurt (R. Jos- witsch), care traversează ca o dîră lu­minoasă dramatica atmosferă a acelei perioade.Regizorul Herbert Rappaport (..Pro­fesorul Mamlock", „Poveste muzicală1,

Natalia Variei, însoțitoare de tren„Birjarul aerului", „Alexandr Popov", „Viața în citadelă", „Lumină la Koordi*, „Două bilete la matineu" ș.a) și-a pro­pus să recreeze pe ecran profilul gene­rației trezită la viață de revoluție, să urmărească cum se formează psihologia luptătorilor revoluționari,
PORTRET

Șl AUTOPORTRET

Ef ElPrimul desen al lui Jean Effel a fost publicat în 1932. Artistul avea atunci 24 de ani. Lucrurile s-au petrecut în felul următor. Tatăl lui, onorabil ne­gustor de lînă, podoabe și țesături lu­cioase, foarte cerute pe atunci de pari- zience, dorea ca băiatul să-i continue afacerile. Dar tînărul Franțois Lejeune (adevăratul nume al lui Jean Effel) detesta comerțul. întîrzia cu regula­ritate la deschiderea magazinului, nu ținea în ordine registrele contabile și, cum abia își terminase serviciul mili­tar pe care îl făcuse la cavalerie, era sătul de interdicții și dojeni, cu care tatăl nu era zgîrcit' nici chiar în prezen­ța clienților, și mai ales a clientelor ti­nere și fermecătoare. Așa îneît într-o bună zi a părăsit casa părintească, spre a putea scrie piese și desena în voie.Piesele nu interesau însă pe nimeni și micile economii s-au epuizat repede. Fiul risipitor s-a hotărît atunci să-și cîștige existența cu ajutorul desenelor. Dar unde să le prezinte ? Mătușa lui, care avea vederi liberale, i-a recoman­dat săptămînalul (pe atunci) „Le Monde", înființat de Henri Barbusse. Francois s-a prezentat cu o caricatură pe tema războiului din Maroc. Desenul a plăcut.— în cît timp l-ați făcut ? — a fost întrebat.— în 20—30 de minute, la cafeneaua învecinată.— Și ați mai putea face cîteva ?— Cîte doriți, numai să-mi dați hîr- tie...Așa a apărut în presă primul desen, semnat cu pseudonimul, găsit pe loc, Jean Effel. Ef și El erau inițialele nu­melui său bun, cărora le-a adăugat pe Jean.Săptămînalul publica cu plăcere de­

senele proaspătului caricaturist. La re­dacție era primit cu simpatie, i se dă­deau sfaturi bune. Dar nimeni nu adu­cea niciodată vorba de bani. A venit și ziua cînd desenatorul a vîndut ultimele cărți-premii căpătate la școală și cînd unicul costum a intrat în sacul telalu- lui. Foamea l-a făcut mai îndrăzneț și Jean s-a interesat unde ar putea să-și încaseze onorariul.— Onorariul ? s-a mirat secretarul de redacție. Dumneata nu știi că toți colaboratorii noștri lucrează de plăce­re ?Era o lovitură grea. Dar redacția l-a consolat și l-a sfătuit să se adreseze ziarului „Paris-Soir*. Acolo i s-au achi­tat pe loc șaizeci de franci pentru de­senul acceptat. Era o avere.— Și azi mai țin minte cum am cheltuit acești bani — îmi povestește Jean Effel. Am plătit chiria, mi-am cumpărat lenjerie, o periuță de dinți în locul celei pierdute și tichete de me­tro. Și mi-au mai rămas și pentru sand­vișuri. Un regal !Ascensiunea tînărului artist a fost vertiginoasă. Cititorii apreciau desenele pline de haz, extrem de simple și origi­nale, însoțite de un text explicativ în­totdeauna spiritual. Le plăcea, de ase­menea, și curajul cu care autorul ataca anumite teme la ordinea zilei.Acum nu mai căuta el redacțiile, ci redacțiile îl căutau pe el. La sfîrșitul anului a completat primul lui formu­lar pentru calcularea impozitelor pe ve­nituri. Rotunjind suma onorariilor în­casate, s-a prezentat înaintea tatălui său care nu contenea să-și plîngă fiul risi­pitor care dăduse magazinului cu picio­rul pentru o ocupație atît de neserioa­să ca desenul.— Aveam, în fine, singurul argument cu care îl puteam consola. Mi-a făcut plăcere cînd l-am văzut cum deschide ochii mari în fața cifrelor pe care i le prezentasem.în cei patruzeci de ani care au tre­cut de atunci, Jean Effel a realizat peste șaisprezece mii de desene care i-au dus faima în lumea întreagă^
S. Zîkov

REFLECTOR

a-rechizitoriul la
Claude Chabrol își con-

TI Sr» 2 imvr S — — 8 l*. »

dresa marii burghezii. în nou-i 
film, „Nopți roșii' .
tagonistă este, ca de obicei, Ste­
phane Audran, Chabrol 
rește cu un ochi 
se degradează o 
idealuri.

i“, a cărui pro-

urmă-
necruțător cum 
lume lipsită de

Dragoste în treisprezece 
părți — așa și-a carac-

terizat filmul „Marea dragoste 
a lui Balzac" autorul lui, regizo­
rul polonez Wojciech Solarz. 
Coproducția franco-poloneză evo­
că romanul de dragoste dintre 
celebrul romancier și frumoasa 
contesă poloneză Evelina Banska. 
Protagoniști : Pierre Meyrand și 
Beata Tyskiewicz.

Cine vorbește despre ma- 
rile evenimente revoluțio­

nare din Mexic rostește numai- 
decîi numele lui Pancho Villa. 
Cinematograful s-a hrănit copios 
din viața-i furtunoasă. După 
Wallace Beery și Yul Brynner a 
venit rîndul Iui Telly Savales 
să-I interpreteze pe ecran pe 
eroul mexican.
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ASTRONOMIEFenomene ciudate 
la marginile Căii LapteluiTn toamna anului care a trecut, mai exact la 2 septembrie, un radioastronom a asistat pe neașteptate la un eveniment la care nimeni nu mai fusese martor pînă atunci : o sursă foarte slabă de unde radio, devenise în cîteva ore una din cele mai intense de pe firmament. Această radiosursă este unul din pu­ținele obiecte cerești identificate ca surse de raze X.Știrea a fost imediat comunicată ce­lor mai mari observatoare din lume și, timp de cîteva zile, sumedenie de radio- telescoape, mari și mici, și-au ațintit antenele asupra lui Cygnus X 3, cum se numește misteriosul obiect ceresc. La 7 septembrie . s-a putut astfel stabili că Cygnus X 3 se află în Galaxia noastră, dar foarte departe de noi ; începînd de la 9 septembrie principalii protagonist] ai evenimentului au început să facă schimb de informații scrise, iar la 20 octombrie a apărut primul articol asu­pra neobișnuitei descoperiri., Cooperarea internațională suscitată de

Undeva, îndărătul brațelor spiralei, un mister care pasio­
nează cercurile de specialitate

Cygnus X 3 s-a mărginit totuși, în aceas­tă'fază, la cîteva schimburi de informa­ții, cu atit mai mult cu cit sursa s-a mic­șorat foarte repede și a devenit din nou foarte slabă, la cîteva zile după ,,explo­zia" ei.Dar, surpriză, ea a reapărut !Fantasticele oscilații ale fluxului de unde radio emis de Cygnus X 3 nu co­respund cu nici o variație apreciabilă a fluxului de raze X pe care le emite (Cygnus X 3 a fost evident atent supra­vegheat de cînd s-a anunțat intensifi­carea fluxului de unde radio). încît s-ar fi putut chiar naște o îndoială asupra asocierii dintre radiosursă și sursa de raze X, dacă nu s-ar fi înregistrat un perfect acord între pozițiile lor. Perioa­da de radiație a sursei X este de 4 ore și 48 minute. Se crede că ea trebuie asociată sursei radio sub forma unei perechi de stele foarte apropiate și ro- tindu-se una în jurul celeilalte. Una dintre ele, care este sursa X, ar fi pe­riodic mascată de cealaltă-Observații detaliate făcute asupra emisiilor de unde radio ale lui Cygnus X 3 pe diferite frecvențe permit acum să se stabilească eu certitudine după opinia specialiștilor — dacă se poate vorbi. în astronomie de o desăvîrșită certitudine — mecanismul radiațiilor sale. Electroni înzestrați cu viteze foarte mari, apropiate de aceea a luminii, se deplasează într-un cîmp magnetic, pro­babil asociat obiectului. Acest mecanism de emisie —■ numit emisie sincroton —• este de altfel frecvent în Univers și se află fără îndoială Ia baza semnalelor

veac nou

nu ae iasursa Cygnus ci de la norii de hidrogen ru aflați aproa- de sursă și

radio pe care le emit multe obiecte ce­rești.în cazul lui Cygnus X 3, electronii au fost accelerați în cîteva ore pînă la energii de cel puțin o sută de milioane de electronvolți, alcătuind un „nor" în expansiune foarte rapidă. Dacă aceste observații sînt apoi asociate cu determi­narea distanței, rezultă că viteza de expansiune a „norului" nu este deloc mai mică decît aceea a luminii, feno­men pe care fantastica energie a elec­tronilor îl lăsa să fie întrevăzutNu se poate ști în schimb dacă norul de electroni a dat naștere și unor ra­diații de lumină vizibilă. Intr-adevăr, Cygnus X 3 e situată într-o zonă foarte depărtată a Galaxiei noastre și eventu­ala ei lumină vizibilă ar fi absorbită de norii groși de pulbere cosmică aflați între el și noi.Dar și în legătură cu depărtarea la care se află se dau acum amănunte in­teresante. Cînd. în ultimul timp, in di­recția lui Cygnus X3 a fost îndreptat un puternic radio- telescop s-au ob­servat două feno­mene care scăpase­ră pînă atunci : din împrejurimile sur­sei (ca și din în­treaga Cale a Lap­telui) se captează emisiuni radio pe lungimea de undă de 21 centimetri. Este vorba de emi­siuni triple, care trebuie deci să pro­vină sași X 3.caizi neuti pe populînd în genere diversele brațe ale spiralei Galaxiei noastre.Dacă antena este îndreptată chiar a- supra lui Cygnus X 3, emisiunile de hidrogen neutru de­vin inobservabile. Or. hidrogenul ne­utru poate absorbi o radiație radio e- misă pe aceleași lungimi de undă pe care emite și el. în felul acesta, atunci cînd intensitatea e- misiilor radio ale lui Cygnus X 3 a sporit brusc, ele au fost absorbite de norii de hidrogen ale brațelor Galaxi­ei și au mascat, propriile semnale ale acestora. Ceea ce înseamnă că Cygnus X 3 se află îndă­rătul acestor brațe. Iar dacă ținem sea­ma că acestea sînt situate la. respectiv, 10 000. 2-5 000 și -35 0000 ani-lumină de noi. înseamnă că Cygnus X 3 se află la cel puțin 35 600 ani-lumină, adică la marginile Căii Laptelui.

O limba
fărâ cuvinteCum comunică între ei cimpanzeii ? își transmit informații despre ceea ce-i înconjoară sau exprimă numai senzații momentane ? Pînă nu de mult specia­liștii considerau că cimpanzeii ar avea un vocabular și un număr de sunete și că ar mai folosi în „conversație" și mi­mica și mișcări ale trupului. în vederea studierii acestui vocabular a fost alcă­tuit chiar un catalog. Se mai spunea, de asemenea, că animalele în general nu pot crea, la fel ca oamenii, semne noi și să le transforme pe cele vechi spre a se face înțelese. în sfârșit, se bănuia că ele ar folosi pentru schimbul de in­formații un sistem rigid și stereotip.Observații recente au zdruncinat însă aceste presupuneri. S-a constatat că 

nu-i nevoie să-i învățăm pe cimpanzei limbajul uman al surdomuților (așa cum au încercat unii cercetători) pentru a demonstra că primatele văd, memo­rează și transmit informații despre ceea ce le înconjoară. Ele pot comunica cu omul folosind anumite cuvinte din lim­bajul omenesc. Este însă aceasta o do­vadă că ar fi capabile și de gîndire lo­gică ?Observații repetate asupra animalelor au arătat că un grup rămîne unit nu­

mai atunci cînd are o legătură interioa­ră, un grai propriu. Dar aceasta nu în­seamnă că omul îi poate afla natura, îl poate descrie. Mii de teste făcute de un cunoscut specialist, profesorul Men­zel, au arătat că nici un gest, nici o ex­presie a. feței sau o mișcare a trupului maimuțelor nu pot fi socotite specifice. Așadar, că nu există un grai al cimpan­zeilor analog cu faimosul „dans al albi­nelor".Comportamentul cimpanzeilor este ex­trem de variat. Gesturile lor sînt atît de numeroase, încît prof. Menzel socotește ca nu s-ar putea alcătui din ele un .vo­cabular". Cu atît mai mult cu cît ace­lași gest sau strigăt își schimbă sensul in funcție de situație. Semnalele directe— a căror existența a fost confirmată— nu au un conținut invariabil, ca în raporturile dintre oameni.Evident, ăr fi fost extrem de greu de studiat sistematic mijloacele de comuni­care dintre cimpanzei în libertate. Pro­fesorul Menzel le-a observat, dă aceea, comportamentul în laborator și a văzut că. în afară de gesturi și țipete, mai­muțele mai folosesc și alte mijloace de comunicare- Experiențele s-au bazat pe acest principiu : animalelor'trebuie să li se arate ori un obiect care să le placă, ori unul care să le înfricoșeze și să le determine să atragă asupra lui atenția consîngenilor. Experimentatorul a adu­nat. de aceea, toți cimpanzeii într-un colț al țarcului pentru ca ei să nu poa­tă vedea ce se întîmplâ. în celelalte col­țuri. Apoi a' ascuns cu grijă uri obiect într-un loc aflat la .15—-17 metri de grupul de maimuțe.. O .dată terminată această operație, a desprins din grup un mascul, care i s-a părut ă.fi conducăto­rul acestuia, și î-a dus în locul unde as­cunsese obiectul. L-a lăsat să privească un timp fără să-l .atingă. însă. Apoi l-a condus înapoi lâ grup. După două, mi­nute. a deschis ușa și toți cimpan eii s-au răspîndit in zona pînă atunci in­terzisă.
eclipsa de soahe

Credeam, că aduci tu filmul !.
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stiintaMenzel a observat că înainte de a-i lăsa din nou să circule în voie prin tot țarcul, conducătorul grupului începea să se agite și nu se potolea nici după ce le deschidea tuturor u.șa. Dacă însă, după ce vedea obiectul, conducătorul nu mai era dus înapoi la grup ci izolat, el își manifesta pe loc nemulțumirea prin țipete și gesturi. Și într-un caz și în ce­lălalt, după deschiderea ușii conducăto­rul avea aceeași comportare, știa unde și de pe să-i aducă pe ceilalți- După care, dacă obiectul era dezagreabil în­cepeau să tremure toți de frică, chiar și cimpanzeii care nu-1 văzuseră, iar dacă era atrăgător îl urmau toți pe conducă­tor.Experiența a confirmat prin urmare opinia lui Menzel că nu e neapărat o- bligatoriu ca cimpanzeii să vadă hrana pentru ca să înceapă să o caute ori să vadă primejdia pentru ca să încerce s-o evite. In majoritatea cazurilor cimpan­zeii au găsit ascunzătoarea în mai puțin de două minute și jumătate.Ca să se convingă că conducătorul co­munică grupului locul unde este, ascuns obiectul, experimentatorul a schimbat între ele obiectul agreabil eu cel deza­greabil. în ca tul nostru un măr cu un șarpe. Conducătorul a început atunci, să scoată țipete de alarmă care. au schimbat pe. loc și comportarea grupu­lui : deși nu văzuseră obiectul, maimu­țele erau foarte prudente. Iar pentru a o.bține date și mai convingătoare, expe­rimentatorul le-a dat posibilitatea să a- leagă ele între doi stimuli. Și aceste ex­periențe i-au confirmat bănuielile.După observații repetate, prof. Men­zel a dedus câ cimpanzeii pot să-și co­munice mai multe gînduri și idei decît simplele „mă temi, sau „sînt flămînd", cum se crezuse pînă atunci. Ei pot să irate prin comportare ce știu despre mediul înconjurător și să dezvăluie; chiar modul în care au -aflat diverse lucruri: Cînd conducătorul grupului spune : „în acest tufiș e ceva. care mă sperie" sau „aici e ceva bun de rnînca- re", ceilalți cimpanzei înțeleg perfect a- cest lucru. Prin urmare, el le semnalea­ză prezența unui obiect, locul unde se află acesta și ce reprezintă el. De sub- *liniat că grupul nu reacționează la a- ceastă comunicare stereotip. Fiecare component procedează altfel. Încît în momentul de față specialiștii socotesc că
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ar exista un limbaj al cimpanzeilor, dar că el este atît de legat de diversele si­tuații, incit va mai trece multă vreme pină cind să poată fi descifrai.
FIZIOLOGIE

Somn
co nfnwsomnOricine suferă de insomnie apelează^ sistematic sau numai sporadic, la som­nifere. Acestea asigură pe de o parte 

Wfw țof somnul natural rămine cel mai reconfortant —
Foto ; Mejanskas Antanas

somnul mult rîvnit, dar pe de altă par­te au asupra organismului și o acțiune mai mult sau mai puțin nocivă. Prac­tica medicală mai cunoaște apoi și pro­cedeul numit somn electric. Deși nici acesta nu este perfect. în ultimul timp specialiștii sovietici au început să fo­losească o nouă metodă, numită ritmo- somn, cu care îi vindecă pe pacienți de insomnie, stabilizîndu-le somnul natu­ral.Atît ritmosomnul, cît și aparatura necesară noului mod de tratare a in­somniei au fost elaborate la un insti­tut de cercetări din Moscova. Metoda urmărește în primul rînd scurtarea timpului de adormire. Pentru ațipirea pacientului șînt suficiente unul sau două surse de excitații cum sînt su­netul și lumina.. Un semnal sonor a- mintind de căderea picăturilor de ploaie sau o licărire de lumină obosesc orga­nismul, destind mușchii și provoacă în ultimă instanță somnul. Semnalele so­nore și luminoase sînt emise de un a- parat de mărimea telefonului. Sunetul este scos de un miniatural difuzor iar licărirea luminoasă vine de la un filtru de lumină.Parametrii’ semnalelor sonor și lumi-

nos sînt schimbați în cursul unei șe­dințe în funcție de starea pacientului, apreciata după indici fiziologici ca > biocurenții creierului și mușchilor, mișcările globiior oculari, frecvența respirației și pulsul. în cazul unui somn profund crește amplitudinea bio­curenților creierului și scade frecven­ța lor Mușchii se destind. activitatea lor bicelectrică scade, ritmul respira­ției si pulsul se răresc, mișcările glo­bi lor oculari se încetinesc.Toate modificările indicilor fiziolo­gici sînt înregistrate, pentru ca mai apoi să se poată regla — pe principiul legăturii inverse — puterea sunetului, intensitatea luminii și frecvența sem­nalelor. în același timp se schimbă treptat. în conformitate cu starea pa­cientului, și culoarea luminii : de la albastru și violet la verde închis. Incit rîtmosomnul respectiv, contribuie cei mai bine la scufundarea lină, fiziolo­gică într-un somn adînc.Dar aparatul poate funcționa și fără legătură inversă, în care caz acțiunea lui este în prealabil oroiramaiă în 

raport cu somnul natural, neprovocat Acțiunea ritmosonanului va fi astfel mai „blîndă" și mai eficientă sub ra­port fiziologic, dar numai cu condiția ca valorile inițiale — frecvența între­ruperii semnalelor sonore și luminoase— să fi fost corect determinate. Expe­riențele făcute au arătat că această frecvență inițială nu se modifică le la un om la altul, iar dacă totuși dife­ră, diferența nu este mai mare de cinci la sută De aceea este foarte important să se stabilească o frecvență optimă. La cea mai. mică abatere de la frec­vența optimă — de numai 2-3 la sută— perioada de adormire crește. Iar dacă această valoare nu e corect deter­minată, pacientul nu va adormi deloc.Ritmul în care acționează aparatul asupra organismului este pus de acord cu activitatea vitală. îhcît o acțiune îndelungați'se soldează cu modificarea' ritmurilor organismului, cu normaliza­rea lor. Așa se explică de ce ședințe­le zilnice cu noul aparat ameliorează somnul. Spunem zilnice, pentru că tra- . tamentul poate fi făcut și ziua.Dar ritmosomnul mai poate fi folo­sit și în tratamentul hipertensiunii, ar­teriale, al nevrozelor de toate felurile, 

ulcerului, bîlbîielii. După cum este fo­lositor și oamenilor sănătoși, pe care îj calmează și îi odihnește. Iar un medic sportiv încearcă să-l foloseas­că și pentru odihna sportivilor în pe­rioada dintre antrenamenteCel mai mare avantaj al noii meto­de de normalizare a somnului este a- cela că e total inofensivă.O uzină din Moscova a început de curînd să producă aparate pentrtr rit- mosomn miniaturale, pe bază de cir­cuite integrate.

Razele X
pătrund secretele
proteinelorToată lumea știe că razele Roentgen sau X sint folosite în medicină pentru a diagnostica diverse maladii. Dar cîți d-ntre noi știu că ele servesc și ia de­terminarea structurii interne a crista­lelor ? La originea acestei utilizări se află o descoperire mai veche. în 1912 trei fizicieni au constatat că, atunci cind trimiteau un fascicul de raze Ro­entgen printr-un cristal, pe placa fo­tografică așezată în spatele acestuia apăreau niște puncte negre care formau un model regulat. Imaginea putea fi in­terpretată numai în felul următor : în interiorul cristalului razele erau re­flectate, ceea ce confirma că elemen­tele lui componente formau o rețea, așa cum se bănuia mai demult. Fiind vorba de reflexia unor unde electro­magnetice, fenomenul ascultă de ace­leași legi ca reflectarea luminii vizibi­le.ulterior s-a văzut că din așezarea și imensitatea puncieior negre ae pe pla­că poate fi dedusă poziția în spațiu a moleculelor și atomilor care compun un cristaL Curînd, analiza structurii cristaline cu ajutorul razelor X a de­venit o neîntrecută metodă de studiu a substanțelor care se prezintă sub formă de cristale. Principiul ei este simpiu : poziția punctelor negre indică geometria („modelul') rețelei, iar in­tensitatea lor — coordonatele spațiale ale atomilor în raport cu un element de voium al rețelei numit celulă ele­mentară. La început metoda a servii îndeosebi la cercetarea cristalelor na­turale, adică a mineralelor, dar cu tim­pul și-a asigurat o poziție-cneie și în chimia organică, unae este folosită tot mai mult la analiza substanțelor cu importanță biologică. Acestea cuprind o vastă gamă de compuși împărțiți, după dimensiunile moleculei, în micro- molecuiari (cu pînă la 100 de atomi) și macromolectuari (cu peste 1 000 de atomi intr-o moleculă) în general, o dată cu creșterea greutății moleculare, se complică și determinarea structu­ri;. De aceea, faptul că pînă în prezent a fost lămurită conformația a circa 12 proteine este socotit o performanță.Din punct de vedere chimic, protei­nele sînt polimeri naturali compuși din radicali de aminoacîzi uniți între ei prin legături numite polipeptidice. Cei 22 de aminoacizi diferiți care pot intra în componența unei proteine se deose­besc numai prin grupările laterale. A- cestea variază de la un simplu atom de hidrogen, la glicină de pildă, pînă la grupări mari, de 17-13 atomi, ca la argir.ină sau triptofan. Deosebirile

Dezlegarea, cu ajutorul computerelor, 
a unor „rebusuri" de felul acestuia, 

lămurește structura proteinelor dintre proteine rezultă din lungimea lanțului format de aminoacizi și din succesiunea în care sînt așezați aceș­tia.

Există lanțuri sau catene compuse din peste 100 de radicali de aminoacizi. Funcțiile proteinelor nu pot fi în­țelese decît cunoscînd ; 1) structura lor primară, respectiv numărul și succesiu­nea aminoacizilor. determinate pe cale chimică sau spectroscopică ; 2) struc­tura secundară, adică telul in care se răsucește și se stringe lanțul dînd fie un ghem (proteine globulare), fie un pliant (proteine fibnlare). Ea se stabi­lește indirect sau, mai bine, direct, «ti ajutorul razelor X ; 3) structura terția­ră — organizarea în spațiu (arhitectu­ra) a catenei polipeptidice, pe care nu­mai razeie X c pot pune in evidență. Pentru a determina toate aceste struc­turi trebuie analizată intensitatea punc­telor de pe citeva mii de imagini Roentgen, operație realizată pe cale fotografică sau cu contoare speciale. Instalațiile moderne sint comandate electronic și pot fi racordate la un computer care asigură prelucrarea ra­pidă a datelor obținute.Prima proteină căreia i s-a aflat structura, acum 15 ani. este mioglobi- na. care are misiunea de a transporta oxigenul în celula musculară Ea cu­prinde 153 de aminoacizi, din care pes­te 75 ia sută sint răsuciți în formă de elice. Centru! activ, deci locul unde se produce reacția chimică importantă din punct de vedere biologic, este grupa­rea hem constînd dintr-o structura chimică specială, numită inel porfiri- nic, cu un atom de fier în centrul ei. Fierul este cel care leagă și ulterior e- liberează molecula de oxigen. Grupa­rea hem stă într-un „buzunar" al mo­leculei, format în urma strîngerii ca­tenei polipeptidice. Mai întîi au fost determinate poziția centrului și struc­tura terțiară, după, care s-a ajuns la structura primară. De altfel, prin însăși forța lucrurilor se procedează în felul, acesta, adică de la mai simplu la mai complicat, de la imagini cu o putere separatoare mai mică, pe care apăr grupuri de atomi, la imagini cu o pu­tere separatoare mare, pe care atomii sînt individualizați.De mare interes, îndeosebi pentru posibilitățile de utilizare ca biocataiizâ- tori, sînt proteinele cu acțiune enzima- tică. Din acest motiv a fost elaborată mai întîi o strategie de cercetare a structurii lor, după care au fost ata­cate cîteva din ele. Astăzi se cunoaște printre altele structura lizozimului și a ribonucleazei, care catalizează reac­ții specifice în celula .. vie. Cel' dinții descompune pplizaharidele' iar cea de a doua asigură hidroliză acidului ribo­nucleic Ambele aii centrul , activ am­plasat într-un „buzunar".Dar cu ajutorul razelor X poate fi lămurită nu numai structura enzime- lor, ci și funcția lor, pe baza poziției și compoziției centrului activ: in felul acesta s-a văzut că în „buzunarul" li­zozimului încap exact trei inele din molecula unui anumit zâharid In con­diții deosebit de favorabile pot fi con­statate chiar și eventualele modificări din succesiunea aminoacizilorO problemă rămîne, însă, deschisă < nu se știe încă sigur dacă sub formă de cristal, adică așa cum este exami­nată, molecula de proteină are aceeași conformație ca în soluție, formă i’n care se prezintă în mod normal și în care este activă. Dovezi directe nu există. Dar, dacă se admite existența unei foarte strînșe legături între structura și proprietățile unei substanțe, se poate afirma că cristalizarea nu joacă nici un rol. într-adevăr, o serie de enzime au dovedit aceleași, proprietăți . fie că e- t-ați; in. soluție, fie că erau cristalizate.
LOGICĂ

Citi ani 
are bunica ?La vîrsta marilor și indiscretelor cu­riozități, Mișa își întreabă bunica :— Btinicuțo, de fapt cîți ani ai tu ?— Prima cifră a numărului care re­prezintă vîrsta mea este egală cu vîrs­ta fratelui tău Koleă, iar cea de-a doua cu vîrsta lui Slava.— Dar eu nu știu cîți ani au ei... scîncește Mișa.— Dăcă aduni vîrștâ lui Kolea cu vîrsta lui Slava și cu vîrsta mea, obții numărul 83, încearcă să-1 lămurească bunica cu aptitudini de matematiciană.Evident, Mișa n-a scos Ia capăt pro­blema icare-1 preocupa- Poate-1 aju­tați dy. 1
Răspuns

Bunică avea 73 5e anf.
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SCHNELLER IOLANDA — Oradea : E 
greu să ne pronunțăm asupra naturii tul­
burărilor descrise, dar ar putea fi vor­
ba de un sindrom Meniere. Cauza s-ar 
putea datora unei tulburări vasculare (de 
obicei obstruarea arterei cohleare) care, 
pe lingă simptomele vertiginoase predo­
minante, se manifestă și prin hipoacu­
zie, mergînd pînă la surditate, însoțită 
sau nu de zgomote auriculare (acufene 
tinitus). Dacă diagnosticul nostru se con­
firmă va trebui să asociați la produsul 
Otoneurine un antisclerozant de tipul He- 
parinei lipocaice, 4—6 comprimate,'zi sau 
Clofibratului, 6—9 cpr./zi și. desensibili- 
zante de tip Romergan. Poate ar fi in­
dicată și ultrasonoterapia locală, dar, ori­
cum, afecțiunea dv. cere răbdare, pen­
tru a se vindeca.

D. D. T. — Piatra-Neamț : Uretrilele 
banale („banale", în sensul că sînt în­
treținute de o floră microbiană nepato­
genă) sint într-adevâr rezistente la orice 
tratament. Iar multe se vindecă spon­
tan. Din cele relatate, presupunem. însă, 
o contaminare repetată cu un parazit fla­
gelat numit Trichomonas vaginalis. Dacă 
examenul secreției vaginale a soției con­
firmă supoziția noastră, va trebui să ur­
mați amîndoi un tratament cu Metroni- 
dazol. produs chimioterapie cu acțiune 
specifică în ageste boli genitale.

GH. RADU — Corn. Dumești, jud. Vas­
lui : Retinita diabetică este o complica­
ție oculară a dezechilibrului metabolic și 
endocrin care afectează întregul orga­
nism în diabet. Aspectul fundului de ochi 
.este dominat . de prezența hemoragiilor 
retiniene și de alterări ale vaselor ochiu­
lui. Neglijată, ea poate duce la un glau- 
com hemoragie urmat de orbire. Pentru 
a asigura vindecarea unei retinite dia­
betice, ea trebuie tratată în colaborare 
de un diabetolog și un oculist. In afara 
insulinoterapiei și sulfamidoterapiei anti- 
diabetice. se mai administrează Clofibrat. 
6—9 cpr./zi, Perandren (Metilandrosten- 
diol), cite 25 mg i.m.. de 2—3 ori pe săp- 
tămină. Rutosid. vitamina PP, vitamina 
C, vitamina E, B,. B2.

UN OM DISPERAT — București : Cre­
dem că exagerați în privința stării pre­
care a sănătății dv. Singurul semn de si­
filis congenital, pe care îl relatați, ar fi 
fost, se pare, deformările dentiției. Nu 
este „lege" ca orice sifilis să se transmi­
tă de la mamă la făt în timpul vieții u- 
terine. Suspectăm mai degrabă o stare de 
surmenaj profund, știută fiind predispo­
ziția intelectualilor la neiroze depresive, 
în acest sens, la medicația adecvată ur­
mată pînă acum am adăuga doar pro­
dusul Meclofenoxat (ori echivalentul său 
Lucidril). 4—6 cpr.zi, care are bune e- 
fecte euforizante.

G. P. JURISCONSULT — Craiova : 
Neglijată, creșterea tensiunii oculare, 
glaucom in termeni medicali, poate duce 
la scăderea acuității vizuale, strimtarea 
cîmpului vizual și alterări ale fundului 
de ochi. Ca tratament, veți elimina din 
alimentație băuturile alcoolice, alimente­
le excitante (ceai, cafea, cacao, condi­
mente). veți reduce consumul de lichide 
(mx. 1—2 l zi) și de sare. Evitați, de a- 
semenea. întunericul și ochelarii de soa­
re. deoarece întunericul provoacă hiper­
tensiune oculară. Ca medicatie : Pilocar- 
pină clorhidrică sau nitricâ în soluție a- 
poasă 1—2%, în instilații de 2—3 pic. zi a- 
sociatâ eventual cu o soluție de glucoza 
20%, care mărește permeabilitatea cor­
neei. Cu acțiune similară, dar mai in­
tensă și mai prelungită, este produsul 
Mintacol solubil din care se instilează 
în ochi 1—2 picături de mai multe ori 
pe zi și Hialuronidazâ. instilații la 3 ore 
sau unguent de 4 ori zi. în caz de re­
zistență la medicamente, orice glaucom 
trebuie operat la timp înainte de a duce 
bolnavul la orbire.

STRATON SAMOILA — Suceava : 
Pentru a împiedica evoluția aterosclero- 
zei cerebrale, în afara unui regim ali­
mentar și de viață sărac în grăsimi și 
glucide, se recomandă un tratament cu 
Clofibrat, 6-2-9 capsule pe zi. in cure re­
petate de 30—45 zile, Hydergine, 5—20 de 
picături de 2—3 ori'zi sau Complamin. 3 
cpr./zi. vitamina Bc 1—2 cpr./zi și Folcis- 
teină U. în cure repetate, o fiolă tm. la 
două zile, serii de 15 injecții, cu pauze 
de 4—5 zile. împotriva zgomotelor auri­
culare (acufene) : Otoneurine. cîte o fio­
lă zilnic, timp de 12 zile cu o pauză de 
15 zile, după care se repetă seria.

CHIRIAC ELISABETA — Oraș Plopenî. 
jud. Prahova : Fiind vorba de un puseu 
de reumatism articular acut era nece­
sar încă de la debutul bolii să-i faceți 
copilului o electrocardiogramă și o fo- 
nocardiogramă. Este indicat să i se ad­
ministreze conilului timp de cel puțin 
10 zile cîte 800 000—1 200 000 u.i. penici- 
lină/zi în 4 injecții intramusculare la 6 
ore, asociată cu Aspirină. 0.12 g/kilo- 
corp/zi, în prize egale la 6 ore ziua și 
noaptea, vitamina K o fiolă săptămînal 
pe gură. Prednison 1—2 mg/kilocorp'zi. în 
3—4 prize la intervale regulate. Cînd VSH 
va scădea și se va menține normală, in­
jecțiile zilnice trebuie înlocuite eu pe­
nicilină ,.V“. 2 tablete zilnic sau Molda- 
min. o fiolă la 7 zile, doze cu care se 
va continua timp de 5 ani pentru pre­
venirea recidivelor. Veți asocia vitamina 
C. vitamina Bi. vitamina B complex, vi­
tamina K. Este bine să nu neglijați să­
nătatea copilului, arătîndu-1 periodic ți­
nui pediatru sau reumatolog, Care să ur­
mărească evoluția afecțiunii.

(Continuare in pag. 11 a)

TEMĂ DE SEZON

Complicațiile gripei
Făcînd parte din marea familie a mixovirusurilor (care prin fixare pe suprafața globulelor roșii provoacă aglutinarea acestora), virusul gripal, cu cele trei tulpini ale sale (A. B, C) plus variantele antigenice, este în ma­rea majoritate a cazurilor răspunzător de numeroase infecții acute supraadău- gate.Una din caracteristicile virusului gri­pal o constituie faptul că favorizează infecțiile microbiene secundare. în spe­cial cele ale căilor respiratorii. O ast­fel de suprainfecție virală respiratorie — frecventă anul acesta — este la- ringotraheita gripală, caracterizată prin răgușeală, tuse, blocarea căilor res­piratorii cu secreții vîscoase, greu de eliminat.In general, în formele gripale sim­ple, febra cedează după 3—5 zile (în medie), defervescența fiind însoțită de transpirații abundente și de dispariția celorlalte simptome caracteristice : fri­soane. dureri osteoarticulare, cefalee și tuse. în cazul complicațiilor respirato­rii, febra crește din nou după ziua a 4-a. o dată cu intensificarea tusei și dispneei. Aceste pneumonii mixte viro- bacteriene constituie cea mai frecventă suprainfecție gripală, agenții patogeni fiind de cele mai multe ori pneumo- cocul, streptococul, stafilococul.în cursul gripei se observă și atin­geri virale ale miocardului, care pot fi evidențiate prin electrocardiografie, ceea ce explică gravitatea pneumopa­tiilor gripale la oamenii în vîrstă sau la cei suferinzi de boli cronice ale a- paratului circulator.Alte complicații, atribuite localizării mai precoce sau mai tardive a virusu­lui gripal pe substanța nervoasă, sînt meningitele, encefalitele, polinevritele ori diferite nevralgii, al căror meca­nism de producere pare a fi de natură alergică.Tratamentul complicațiilor gripale trebuie să țină seama de faptul că, deși virusul gripal nu este sensibil la antibioticele cunoscute pînă acum, a- cestea se dovedesc totuși deosebit de active asupra stafilococului sau strep­tococului prezenți în suprainfectiile microbiene. Este necesar deci să adău­găm la medicamentele „clasice" ale gripei : aspirina, piramidonul sau fe- nilbutazona, eventual Trecidul sau Co- denalul (contra tusei) și Polidinul plus vitamina C200 pentru stimularea rezis­tenței nespecifice, un antibiotic cu spectru larg, iar alteori să se foloseas­că chiar o asociere de 2—3 antibiotice (Cloramfenicol sau Tetraciclină — Eri- tromicină — Penicilină semisintetică) 

pentru a învinge rezistența asociației viromicrobiene. în multe cazuri sînt de ajutor și corticosteroizii (Prednison sau Hidrocortizon).în același timp este obligatoriu ca bolnavii de gripă cu complicații pul­monare, cardiovasculare sau nervoase să fie izolați în camere individuale, care ulterior vor fi dezinfectate cu aten­ție, pentru a elimina pericolul conta­minării persoanelor din jur cu acest virus „cameleonic", cum a fost numit virusul gripal.
ARTICOL 

CERUT DE CITITORI

Fluorul
și sănătatea

Dar mai întîi ce este fluorul ? în primul rînd trebuie să știm că este cel mai electronegativ element chimic din natură și că nu se găsește în sta­rea lui pură, gazoasă, ci sub formă de combinații — fiind de aceea de patru ori mai abundent decît cuprul — mai ales sub formă de fluorină sau fluorșpat (fluorură de calciu), de criolit și de apatită sau de alte minerale. Se gă­sește și în apa de mare și în cea mai mare parte a apelor de băut. Din punct de vedere cantitativ, ocupă locul 17 în­tre principalele elemente ale scoarței terestre — circa 300 părți la un bi- lion.Dată fiind abundenta sa în scoarța terestră, s-a pus, firește, întrebarea dacă el constituie un element indis­pensabil metabolismului la om ? Și oricît de ciudat ar părea acest lucru, nu s-a putut răspunde în mod precis la această întrebare, întrucît nu s-a putut administra animalelor un regim alimentar fără fluor, dar complet din toate celelalte puncte de vedere.Din cercetările de pînă acum reiese necesitatea unui aport oarecare de fluor pentru formarea smalțului dentar. Sub formă de urme, ionii de fluor sînt ne­cesari pentru mineralizarea normală a țesutului osos și se pare că joacă un 
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anumit rol și în reproducere. Se știe, de asemenea, că prezența fluorurilor poate inhiba sau stimula acțiunea u- nor enzime, dar mecanismele în cau­ză nu sînt incă bine cunoscute.Fluorurile în concentrații mici sînt necesare în oase, deoarece, prin marea lor afinitate pentru fosfatul de calciu, exercită un fel de rol stabilizator în întreg scheletul. De aceea, echipajelor zborurilor spațiale li s-au administrat fluoruri pentru a contracara decalcifie­rea osoasă a scheletului, care rezultă din imponderabilitate și din lipsa de activitate fizică.Principalele surse de fluoruri aflate la dispoziția omului sînt apa de băut, alimentele și unele medicamente (in­clusiv pasta de dinți și apele de gură). Fluorură există practic în toate apele potabile ca urmare a acțiunii solvente a apei asupra rocilor și solurilor. S-a apreciat că cantitatea de fluoruri in- gerată prin apă variază între 0,39— 0,56 mg/zi pentru copiii de la 1—3 ani și între 0,81—1,65 mg pentru copiii de la 10—12 ani. Conținutul în fluoruri recomandat în apa de băut, în cli­mele temperate, este în proporție de 1,0—1,2 părți la un milion.Urme de fluoruri există în mod prac­tic în toate alimentele, iar cantități mai mari se găsesc în peștele de mare, unele organe de animale și în ceai. Omul absoarbe fluoruri și prin inter­mediul medicamentelor. în general, fo­losirea comprimatelor pe bază de fluo­ruri pentru combaterea cariilor denta­re se dozează la un comprimat de 1,0 mg zilnic, care trebuie luat în mod special de copii un timp îndelungat, de exemplu: tabletele Fluoretten-Law Pastele de dinți fluorurate conțin, de asemenea, 1 mg fluoruri pe gramul de pastă, care exercită o bună acțiune ca- rio-profilactică.Nu se știe încă prin ce mecanism apără fluorurile împotriva cariilor den­tare. După unii, ele ar diminua solubi- Iitatea smalțului dentar în mediu acid, iar după alți cercetători fluorurile ar inhiba enzimele bacteriene vinovate de producerea acidului căruia îi este atri­buită atacarea smalțului în carie.Trebuie să avem însă în vedere că fluorurile pot fi clasificate și ca sub­stanțe toxice, doza mortală situîridu-se între 2,5—5 g. Intoxicațiile acute, des­tul de rare, se manifestă prin dureri abdominale difuze, grețuri, vărsături, sete, salivație abundentă, transpirație și crampe dureroase în membre. De asemenea, conținutul prea mare de fluoruri în apa de băut provoacă le­ziuni ale smalțului dentar (fluoroze) cunoscute sub numele de „smalț pătat“, care ating dinții permanenți și pe cei de lapte. Iată deci că principiul „est modus in rebus" (există o măsură în toate) se aplică și în domeniul tera­piei fluorurate, ale cărei însușiri cu­rative nu le mai pune însă astăzi ni­meni la îndoială.

— Am redus mult fumatul- Nu 
mai fumez decît o pipă pe zi!
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69 de zile

in epava unui avionîntâmplarea care, în preajma noului an, a atras atenția ziarelor din toată lumea a început la 12 octombrie la Montevideo. în ziua aceea, de pe aero­portul capitalei uruguaiene a decolat un avion militar cu direcția sud—vest. Turboreactorul „Fairchild", un aparat de mărime mijlocie și destul de vechi, transporta la o competiție ce urma să aibă loc la Santiago de Chile echipa de rugby a clubului studențesc „Old Christians". Echipa era însoțită de su­porteri, rude și prieteni ai tinerilor sportivi.Avionul a făcut mai întîi o escală în orașul argentinian Mendoza, iar a doua zi și-a continuat zborul spre capitala . chiliană. Nimic nu părea să preves- ' tească un accident. Dar în timpul sur­volării Anzilor vremea s-a înrăutățit

Cordilierii, cel mai lung lanț muntos din lume, locul unde s-a petrecut tragedia...

brusc și legătura dintre serviciile te­restre și ,,Fairchild" s-a întrerupt.Echipe de salvatori chilieni au căutat timp de aproape două săptămîni avio­nul dispărut. Piloți din trei țări — Chi­le, Argentina și Uruguay — au survolat Anzii în condiții atmosferice extrem de grele, dar în zadar. Pînă la urmă, cer­cetările au fost sistate. Călătorii și echi­pajul avionului „Fairchild" au fost so- 9»^eotiți pierduți și treptat-treptat acciden­tul a început să fie dat uitării de opinia publică din țările respective. Dar întîm­plarea avea să aibă un final neașteptat.în seara zilei de 20 decembrie, ță­ranul chilian Serjio Catalan își păzea vitele pe malul unui vijelios rîuleț de munte, nu departe de satul El-Duratno, la șaptezeci și doi de kilometri est de o- rașul San Fernando- Da un moment dat a zărit pe malul opus doi oameni care căutau cu orice preț să-i atragă
. yiooui v 
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atenția. Catalan a crezut că erau niște turiști care se rătăciseră. în cele din urmă a izbutit să le arunce un petec de hîrtie și un creion fixate de o pia­tră. In biletul ce i-a parvenit apoi de pe celălalt mal scria : „Fac parte dintre călătorii unui avion căzut în munți. Sînt uruguaian. Merg de zece zile. îm­preună cu mine se află un prieten ră­nit. în avion au rămas 14 răniți. Tre­buie să părăsim repede aceste locuri. Dar nu știm cum. N-avem mîncare. Sîntem slăbiți. Vă rugăm să ne veniți în ajutor cît mai repede, căci nu mai putem merge".Cel mai apropiat post de carabinieri (poliția chiliană) se afla la cincizeci de kilometri de locul unde Serjio Cata­lan primise biletul. De aceea n-a pu­tut ajunge la poliție cu neobișnuitul 

mesaj decît în după-amiaza zilei de 21 decembrie. între timp, și alți păstori s-au întâlnit cu autorul biletului — tî- nărul Roberto Canessa Urta în vîrstă de 19 ani — și eu tovarășul acestuia, Fernando Parrado Dolgay.Evident, autoritățile chiliene au or­ganizat imediat o amplă operație de salvare, condusă de maiorul Massa — pilotul elicopterului personal al preșe­dintelui Salvador Allende. Cu ajutorul eelor doi supraviețuitori uruguaieni pe care i-au luat cu ei ca să le fie că­lăuze, aviatorii chilieni au izbutit să descopere resturile avionului în stratul gros de zăpadă de pe un versant al vul­canului Tinguiririca, la circa 4 500 metri altitudine. Din cauza vizibilității foar­te precare, piloții elicopterului au pu­tut ateriza numai eu mare greutate în preajma locului catastrofei și debarca acolo un grup de încercați salvatori, cu alimente și medicamente. Curînd, ei au găsit în zăpada înaltă o parte din carlinga avionului avariat și paisprezece călători rămași în viață. Șase dintre ei au fost luați imediat la bordul elicopterului, iar ceilalți abia a doua zi, cînd vremea s-a mai ameliorat.Senzaționala veste a făcut imediat o- colul lumii. Chiar înainte ca elicoptere­le să-i fi adus pe toți supraviețuitorii la San Fernando, în oraș au năvălit zeci de corespondenți ai agențiilor de presă și ai posturilor de radio și televi­ziune din multe țări. Încît zilele tre­cute, ziariști chilieni și străini au scris despre catastrofa avionului uruguaian zeci de ample reportaje.Dar ce s-a întîmplat, de. fapt, pe ver­santul vulcanului Tinguiririca — un mare vulcan stins, unul din cele mai înalte piscuri din inaccesibilii munți aflați la hotarul chlliano-argentinian? S-a scris mult, și totuși multe lucruri legate de această întîmplare ieșită din comun nu sînt încă elucidate. Cum a iz­butit grupul de tineri uruguaieni să su­praviețuiască, trăind mai bine de două luni fără rezerve de alimente și com­bustibil într-o regiune de mare altitu­dine, unde mercurul termometrului co­

boară pînă la minus 20 de grade sub zero? Din articolele și reportajele con­tradictorii publicate de ziarele chiliene, întemeiate pe relatările scurte și con­fuze ale participanților la tragedie, se poate trage concluzia că, intrînd într-o furtună de zăpadă, avionul și-a pier­dut direcția și a trebuit să aterizeze forțat in munți. Circa cincisprezece că­lători aflați în coada avionului au mu­rit imediat. Dar cea mai mare parte a fuzelajului a rămas printr-un miracol intactă și s-a afundat în zăpada groasă de pe versantul vulcanului. Călătorii a- flați în această parte a avionului s-au tîrît cu greu afară. Aproape toți erau răniți, iar în primul moment cîțiva își pierduseră chiar cunoștința. După cîteva zile, o avalanșă de zăpadă a mai îngropat opt dintre ei. Mai tîrziu au mai murit trei din cauza rănilor și a foamei. Cei șaisprezece inși care au su­praviețuit au izbutit să se organizeze, și-au împărțit micile provizii de ali­mente în rații severe și au folosit pen­tru tratarea rănilor două truse cu me­dicamente. Ca să aibă apă au vîrît ză­padă în camerele mingilor de rugby și le-au așezat la soare. Noaptea dormeau în partea din carlingă rămasă intactă. Din îmbrăcămintea fotoliilor avionului au fost confecționate așternuturi.La cîtva timp după catastrofă, rug- biștii — studenți la politehnică — au iz­butit să meșterească un aparat radio și în felul acesta au aflat că erau cău- tați și, apoi, că investigațiile încetase­ră...Lunga ședere în condiții nemaipome­nit de grele n-a avut o influență catas­trofală asupra stării fizice a studenților uruguaieni — afirmă medicii. Deși foarte epuizați, ei arată totuși sănătoși, numai doi dintre ei au trebuit spitali­zați timp de cîteva zile. Dar, după un control foarte minuțios, psihiatrii a- firmă că toți au grave tulburări ner­voase.
R. Kniazev

IRAN

Isfahan, 
in ritmuri 
accelerateDeși nu se mai numește „nesf-e-dja- han“ („jumătate din lume"), ca pe vre­mea șahului Abbas cel Mare, Isfahan rămîne totuși unul din orașele cu cea mai rapidă dezvoltare din Orientul Mijlociu. Deocamdată încă al treilea ca cifră a populației între orașele iranie­ne, Isfahan se transformă treptat în al doilea centru industrial al țării, du­pă Teheran.Față de acum 10 ani, cînd se cifra la 300 000 de locui țori, populația orașu­lui este acum de 600 000, iar peste 10 ani va crește — afirmă sociologii — pînă ia 1-1,5 milioane. Orașul are in­dustrie metalurgică, întreprinderile textile s-au modernizat și extins, au fost construite noi fabrici de ciment, chimice etc.Mulți locuitori din Isfahan cred că în deceniul următor orașul lor se va pu­tea compara, pe plan industrial, cu Teheranul ori va întrece chiar în unele privințe capitala. Iar dacă avem în vedere faptul că tot mai multe între­prinderi industriale se mută de la Te­heran la Isfahan, afirmația nu este, ni se pare, exagerată. Dar nu numai dezvoltarea unor noi ramuri industria­le contribuie la înflorirea Isfahanului. Să nu uităm că, așezat în centrul țării, orașul este o răscruce naturală de căi de comunicații, unde își dau întâlnire aproape toate autostrăzile și căile fe­rate din Iran.Cu timpul, micul sat Baad, aflat la 30 kilometri nord-est de Isfahan, se va transforma într-un foarte mare nod fe­roviar. Iar în doi ani. spun locuitorii Isfahanului, orașul va deveni principa­lul punct de tranz > al drumurilor co­merciale care unesc țărmul Golfului Persic cu Teheranul. De altfel de pe acum, cei mai mulți călători care se îndreaptă de la Teheran spre sud, de la Kermanshah, Bahtiari și Huzestan spre răsărit sau de la Fars spre nord, trec prin Isfahan. Anual tranzitează astfel prin oraș mai bine de trei mili­oane de călători, iar peste 15 ani acest număr va fi de aproximativ 10 mili­oane.La această dezvoltare rapidă a ora­șului contribuie în mare măsură și tu­rismul. Anul trecut numărul turiștilor care au rămas în oraș mai bine de două zile a fost de un milion, dintre care 250 000 străini. Interesul deose­bit pentru praș nu e întâmplător, în-

trucît Isfahanul e — alături de Șiraz — unul din cele mai celebre orașe ira­niene. Sub numele de Aspadan este menționat chiar și de autori antici. Distrus în secolul XIV de oștile lui Timur, el a devenit la sfîrșitul secolu­lui XVII capitala statului sefevid.„Teheranul e un oraș cu o înfățișare specifică de capitală, iar Șirazul prea mic ; abia cînd ajungi la Isfahan îți dai seama că te afli în Iran" — afir­mă mulți străini. Conștient de origina­litatea orașului lor ca mare centru cultural-istoric, locuitorii Isfahanului caută să-i mențină intactă înfățișarea. Autoritățile locale interzic construirea de clădiri înalte, căci nimic nu trebuie să tulbure splendidele contururi ale ve­chilor construcții ' care se proiectează pe fundalul albastru al cerului. Clădi­rile care imitau stilul occidental, ridi­cate cîndva în oraș, sînt demolate și înlocuite cu case ce se armonizează mai bine cu arhitectura tradițională.Birourile comerciale urmează să fie mutate în zona bazarelor, care sînt re­constituite ca niște copii fidele ale ba­zarelor persane acoperite din secolele XVI-XVII. Unul din aceste centre co­merciale stilizate poate fi văzut lîngă bulevardul Shahar-Bagh.Un alt stimulent pentru dezvoltarea rapidă a Isfahanului este transforma­rea lui într-un mare centru universi­tar. în următorii zece ani, numărul ab­solvenților universității din acest oraș va spori de trei cri, ajungînd la 15 000. Se proiectează ca peste doi ani să fie transferate la Isfahan facultățile teh­nologice din Teheran. De aceea, într-o suburbie din nordul orașului a și înce­put construirea unui orășel studențesc. Cu timpul, universitatea tehnologică va trebui să devină una din cele mai mari școli politehnice din Orientul Mijlociu, cu 20 000 de studenți și cadre didac­tice.Locuitorii Isfahanului sînt foarte a- tașați de orașul lor și se mîndresc mult cu gloriosu-i trecut istoric. Prin anii ’40—50, mulți dintre ei trebuiau să-și părăsească orașul plecînd în cău­tare de lucru la Huzestan sau Teheran. In ultimele decenii, însă, direcția mi- grației s-a schimbat și acum aproape jumătate din populația Isfahanului e alcătuită din locuitori veniți din pro­vincie. In ultimii cinci ani lîngă Is­fahan au luat naștere două orașe-sate- lit. și, recent, au fost puse la punct planurile altor două orașe satelit, fie­care de cite 50.000 de locuitori, în spe­cial muncitori și studenți.Cele două șosele vechi, care leagă Isfahanul cu Teheranul, sînt acum ex­trem de aglomerate. Dar după ce va fi construită automagistrala Teheran-Isfa- han distanța dintre cele două orașe va putea fi străbătută în numai trei ore și în condiții mult mai bune.Una din cele mai importante proble­me ale Isfahanului este aceea a apei potabile. Acum 18 ani a fost construit un canal care unește rîul Zajenderud, pe care se află orașul, cu rîul Karun. Prospectarea apelor subterane din zo­na Isfahanului a relevat că există re­zerve suficiente pentru aprovizionarea industriei orașului și a populației în creștere. în momentul de față se ela­borează planuri în vederea exploatării acestor resurse.Mari cantități de apă reclamă însă și realizarea vastului program de îm­pădurire din jurul orașului, adoptat de municipalitate. Căci dezvoltarea ra­pidă a industriei și poluarea aerului impun stringent crearea de masive verzi. >Da, poziția Isfahanului între celelal­te orașe ale țării obligă. De aceea, au­toritățile locale caută să realizeze cît mai grabnic proiectele de înfrumusețare și dezvoltare rapidă a acestui impor­tant centru industrial și cultural-is­toric.
(După „Za rutejom"}
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Boris Neceaev din Nijne-Kudriucensk a îndrăgit animalele de mic copii. pasiune 
care îl stăpînește. și azi. Pe lîngă casa lui și-au găsit adăpost fazani și căprioare, 
elani și iepuri etc. In fotografie : B. Neceaev cu favoritul său, jderul, in roi de 

secretară.
Foto : E. Ettinger

revers era reprezentat un călăreț cu « lance în mînă.Cele două „minuni" au fost săvîrșite de trombe.într-adevăr, unele trombe sînt atît de puternice încît pot înșfăca de pe pămînt și ridica foarte sus cele mai di­verse obiecte și uneori chiar ființe vii pe care le transportă la depărtări des­tul de mari, după care le „scutură" din nou pe pămînt.în primul din cele două cazuri amin­tite, tromba a întîlnit în calea ei un lac din care a scos o cantitate considera­bilă de apă și, o dată cu ea, și peștele pe care-1 cuprindea. Apoi tromba și-a urcat prada la o mare înălțime, de unde a zvîrlit-o deasupra orașului.în cel de-al doilea, tromba a jucat rolul de arheolog, adică a dezvelit mai întîi un tezaur de monede, vechi, le-a smuls din stratul de pămînt unde erau ascunse și a dăruit istoricilor o colec­ție de peste 1 000 de bucăți.
IDEEA E TOTUL
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MICĂ ENCICLOPEDIE

Cît de exact (sau inexact)
este calendarulLa 7 martie anul 238 regele egiptean a introdus în țara sa un nou calen­dar. Acesta împărțea anul în 12 luni, fiecare de cîte 30 de zile. în plus, la sfîrșitul unui an obișnuit se adăugau 5 zile, iar în anii bisecți 6 zile. E ușor de înțeles că acest calen­dar era mult mai simplu și mai co­mod decît cel existent. De altfel el mai e și acum folosit de o parte din locuitorii Egiptului și Etiopiei.Noi am moștenit calendarul roman elaborat de astronomul Sosigene și introdus de Iuliu Cezar la 1 ianuarie anul 45 î.e.n. La început el nu împăr­țea anul și în săptămîni. deși sâota- mîna fusese inventată încă în vechiul Babilon, cu multe secole înaintea lui Sosigene și a lui Iuliu Cezar. Preoții babilonieni credeau că fiecare zi a săptămînii ar fi „guvernată1 de o planetă. Și cum pe vremea aceea erau cunoscute numai șapte plan-te. această cifră a fost declarată sfîntă și s-a stabilit ca săptămîna să aibă șapte zile. Cifra șapte este însă foarte incomodă '■ .nici zilele dintr-un an. nici cele dintr-o lună nu se împart exact la șapte.La Roma săptămîna a fost adoptată abia în secolul I al erei noastre Iar - de la romani a fost preluată Ia înce­put de popoarele europene și ulterior de majoritatea popoarelor lumii.Apoi au trecut multe secole și ca­lendarul a început să se abată tot mai mult de la datele .astronomice. De ~ ' aceea nii mai e '*He mirare că anul împărțit în zile și nopți dă un număr periodic — 365,242198... Adică aproxi­mativ 365 de zile și nopți întregi, 5 ore, 48 de minute și 46 de secunde. Iar dacă ținem seama și de ziua în plus adăugată anilor bisecți. anul este de 365.25 zile și nopți. Diferența de 11 minute și 14 secunde pare neglijabilă, dar în 128 de ani totalizează o zi și o noapte. Încît din vremea lui Iuliu Cezar pînă în 1582 s-au „acumulat* în felul acesta zece zile și de aceea echinocțiui de primăvară n-a mai că­zut la 21 martie, cum s-ar fi cuvenit, ci la 11 martie.în secolul XVI astronomul Luigi Lilio a găsit o excelentă metodă de „reparare" a calendarului. El a pro­pus să nu se considere bisect fiecare an de la sfîrșitul secolului, ci numai anii la care numărul secolelor se împarte exact la 4. Conform acestei reguli anul 1600 a fost bisect, anii 1700, 1800 și 1900 obișnuiți, anul 2000 din nou bisect și âșă mai departe. Dar pe vremea lui- Luig-i Lilio calendarul putea fi pus de acord cu fenomenele astronomice numai daca s-ar fi re­nunțat la cele 10 zile ,.de prisos".Tocmai acest lucru s-a realizat în 1582 cînd a fost introdus noul calen­dar. stilul nou cum i se spune.. De aceea prima zi. după 4 octombrie 1582 a fost 15 octombrie. Evident, nici noul stil nu este absolut exact dar abia peste 3000 de ani el va totaliza o diferență de 24 de ore.în momenul de față se cunosc » sumedenie de proiecte de calendar mai

exacte decît cel uzitat. Unul a fost aprobat chiar în 1954 de secretariatul O.N.U. Acest calendar împarte anul în patru pătrare. Prima lună a fiecă­rui pătrar ar avea 31 de zile, iar cele­lalte 30. în plus, la mijlocul anului și sfîrșitul lui s-ar mai adăuga una sau două zile. Fiecare pătrar ar avea ast­fel 91 de zile, adică exact 13 săptămîni. Proiectul acestui calendar a fost spri­jinit de U.R.S.S., Franța, India și alte țări, însă a fost respins de guvernele S.U.A. și Angliei-Dar nici cel mai perfect calendarnu va puțiea fi adoptat decît atuncicînd va fi acceptat de absolut toatestatele. Căci timpul se cere totușimăsurat ch.îpă o normă unanim recu.-noscutâ.
FARSE ALE NATURII

Ploi ciudateIn vara anului 1927, locuitorii unui orășel din apropierea fostului sat Ser- puhov, unde există acum celebrul sin- crofazotron de 70 Ge V, s-au pomenit pe neașteptate cu o ploaie torențială neobișnuită. Ploua nu numai cu apă, ci și cu pește viu : șțiuci, amețite, bi­bani, plătici cădeau pe străzi, pe aco­perișurile caselor, în curți, în piețe.Bineînțeles, locuitorii au rămas muți de uimire, dar nu s-au sfiit totuși să se ospăteze la prînz cu pește proaspăt.După 13 ani, la 17 iunie 1940, în sa­tul Mescero, în plină zi a început să plouă cu bani de argint. Pe aversul monedelor scria : „Marele Mihail Feo- dorovici, cneazul întregii Rusii", iar pe

Nu trebuie invirtit.
deși nu-i atomicUn bijutier londonez a confecționat un ceas de masă destul de măricel, căci are o înălțime de 34 cm., dintr-un bloc de argint gravat în întregime de mînă. Ceasul a fost evaluat la frumușica sumă de 5 564 dolari. Dar originalitatea lui nu constă atît în material și preț, cît în modul de funcționare-Ceasul are o sursă de energie cu totul neobișnuită : variațiile de temperatură. Atît timp cit temperatura aerului încon­jurător se modifică de la o zi la alta, mecanismul are asigurată puterea de acționare. „Minunea" se produce într-o așa-numită cameră de expansiune în­chisă ermetic. în interiorul acesteia se află un gaz care se dilată sau se con­tractă după cum temperatura crește ori scade. în consecință camera se mărește, obligînd arcul ceasului să se strîngă sau se micșorează, lăsîndu-1 să se relaxeze. Fluxul de energie rezultat este extrem

de precis și uniform, încît menține ar­cul sub o tensiune constantă.Ch. Lawrence a folosit pînă aoum a- cest principiu la 45 de ceasuri de diver­se modele, mai puțin costisitoare. Pen­tru o ,,mică“ sumă suplimentară, este gata să livreze și sfeșnice asortate.

în Sala de arme a Muzeului de artă al Gruziei sînt expuse arme cu care au luptat soldații ruși și gruzini. La un moment dat, însă, într-o vitrină privirea este atrasă de o spadă șa de plăcuța metalică din fața ei pe care se poate citi :„Sabie a împăratului francez Napo­leon I“.Cum a ajuns sabia lui Napoleon I tocmai la Tbilisi ?Conducătorul științific al muzeului din Tbilisi explică astfel proveniența ei.Această sabie a lui Napoleon Bona­parte l-a însoțit pe multe cîmpuri de luptă. Ca aspect, ea nu se deosebește însă decît prea puțin de celelalte tipuri de săbii ofițerești din vremea aceea. Sabia are 83 centimetri lungi­me, lama e din oțel și a fost turnată de armurieri din Damasc, minerul este suflat cu aur și a fost fabricat în Italia de meșteri florentini. Pe lama săbiei a fost gravat în limba franceză :„împăratului Franței, rege al Ita­liei".Sabia a fost dăruită lui Napoleon Intr-un oraș italian. E foarte probabil ca acest lucru să se fi întîmplat în 1810, cînd favoritul său, mareșalul Joachim Murat, a devenit rege al Neapolului.După prăbușirea regimului napo­leonian, au urmat represalii crunte împotriva tuturor bonapartiștilor. Murat a trebuit să fugă, dar a fost prins și împușcat. Ceilalți membri ai familiei lui s-au refugiat din Italia. Fiul lui, Achille Murat, a izbutit să ia cu el o parte din obiectele care alcătuiseră averea tatălui său, printre care se afla și această sabie.Apoi, Achille a pribegit multă vreme prin lume, pînă a ajuns în Gruzia, unde s-a însurat cu frumoasa prințesă Salomeea Dadiani și s-a sta­bilit definitiv.în muzeul etnografic din Zugdid (Gruzia) sînt păstrate pînă astăzi toate celelalte lucruri ale lui Achille Murat, numai sabia dăruită lui Bona­parte a fost expusă la Tbilisi, uncie e privită cu interes de miile de vizi­tatori.
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Poșta medicului
(Urmare din pag. ! a)

LIVEANU SEBASTIAN — Ploiești : în 
hipocalcemia copilului preșcolar se reco­
mandă administrarea de calciu, forma 
cea mai indicată fiind clorura de calciu 
(Clorocalcin) care nu numai că crește 
calcemia, dar prin aportul de clor favori­
zează ionizarea calciului. La început se 
administrează 3—4 g din soluția 10% pe 
zi. După normalizarea calcemiei se con­
tinuă cu 1—2 g/zi. Pentru a preveni acci­
dentele de supradozaj veți determina pe­
riodic calcemia. Iar spre a menține la un 
nivel constant calcemia veți asocia vita­
mina D, 400 000 u.i. pe cale bucală, 2 fi­
ole pe lună : 2) Arătați pediatrului ta­
bletele de Calcium-Sandoz pentru a de­

termina după gramajul lor dozajul corect 
pentru copilul dv.

CONST. DUMITRACHE — București : 
întrucît afirmați că piperazina (Nematoc- 
ton), violetul de gențiană (Oxiuran) și 
pamoatul de pirviniu (Vermigal), cel din 
urmă considerat ca leac radical în in­
festarea cu oxiuri, nu au dat rezultate 
în cazul dv., considerăm că sînt de fapt 
reinfestări. De aceea se impune ca o 
dată cu tratamentul reluat și urmat de 
toți membrii familiei dv., să asigurați 
pentru toți, în perioada tratamentului, 
măsurile de igienă indicate : spălarea re­
petată a mîinilor, tăierea unghiilor, 
schimbarea frecventă a rufăriei de pat 
și corp și călcarea ei cu fierul fierbinte.

LANSEAZA
UN PRODUS NOU

PAL ÎNNOBILAT
șpacluite și emailate-texturate.

ne, rezistente, estetice.

(nuc, stejar, teak, palisandru). 
Finisaj mat sau luciu. Moder-

Culori uni, texturi de furnir

PAL ÎNNOBILAT — mate­
rialul ideal pentru mobilier și 
amenajări interioare în locuin­
țe, hoteluri, întreprinderi, mij­
loace de transport terestre, na­
vale, aeriene.
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Fotografii se amuză

Temă pentru clasa a Vil-aîn toiul veseliei s-a deschis timid ușa Și în odaie a intrat băiatul gazde­lor, Vovocika, elev în clasa a Vil-a B.— Salutăm tînăra generație — a ex­clamat Trofimov, impetuos ca de obicei.Ia. zi, bătrîne, ce-ți trebuie ?Nu-mi ies trei probleme.,.. — Ei, inginerilor ! — și-a interpelat Trofimov invitații. Facem o demonstra­ție de studii superioare ?— Facem ! — s-au bucurat inginerii. Cu plăcere.Pentru crearea unei atmosfere pro­pice, și-au aprins cu toții eîte o țigară, iar Utiatin a scos un pachet de anti­nevralgice (pentru ca, la o adică, să ppată da vina pe durerile de cap). Și Vovocika ă început să citească datele primei probleme :„Dintr-un sătuleț, situat la 60 km de un oraș, trebuia să sosească tatăl stu­dentei. A. El vroia să participe la des­chiderea festivă a cursurilor, care s-a amînat însă pentru a doua zi. Spre a-și preveni tatăl, fiica a plecat înaintea lui pe șosea"..— își iubește tatăl ! — a observatSanin.— Și eu nu l-am văzut pe taicâ-meu de 10 ani — s-a întristat deodată Utia­tin. S-o fi plictisit, săracul, tot aștep- tîndu-mă, și eu nimic.’ Mă, Vovocika să-1 iubești pe tata ; tăticul te îmbracă, te încalță. să nu-1 uiți niciodată !— Vrei să spui că eu te împiedic să-l vezi ? — a izbucnit soția lui Utiatin. în ce mă privește, conștiința mea e cu­rată. Nu trece o zi fără să-ți amintesc de el. Cum începe buletinul meteorolo­gic, îți pomenesc imediat de el.— Ei, nu vă necăjiți, a intervenit îm­păciuitoare gazda Vovocika, ia citește următoarea problemă. Asta e cam ab­stractă.„Fondul de premii al institutului a fost împărțit celor trei inventatori... — aici toți auditorii..au ciulit urechile—...cel dintîi a primit o doime din în­treg fondul, minus 1/22 din suma pri­mită de al treilea...".— A primit barosan... — a observat cu invidie în glas Musin.— O fi fost inventatorul principal — a oftat gazda.— Unii sînt Considerați întotdeauna nventatori principali — a remarcat lanin.— Ce vrei să insinuezi ? — s-a inte­resat Mușin.— îi explic copilului cum se întîm- olă uneori în viață 1— Dar cine zici că e totdeauna prin- •ipal ? — a insistat Musin.— Unii 1 — n-a cedat Sanin.— Și cine muncește ? 1— Alții 1 1— Vasăzică tu ai spus în Comitetul ndical că eu sînt balast! — a ghicit 'usin. — Și eu care credeam că Trofi­mov...— Ei. oricui i se poate întîmpla — a consolat Trofimov — și de fapt >ră balast navele se scufundă.— N-ai să-ți mai bați tu mult joc de une — l-a amenințat Musin, care și •iunsese în vestibul.

— Nu plecați 1 — îl implora gazda. N-ați servit nici plăcinta.—■ Ne ajunge, ne-am săturat 1 — i-a tăiat-o scurt soția lui Musin. Era de mult timpul să punem punctul pe „i". Soțul meu își pierde seri întregi ia in­stitut, nu-șj precupețește nici timpul, nici eforturile..1— Soțul tău pleacă de Ia institut la 6 — a precizat categorie soția lui Utia­tin — știu asta foarte precis !Toți cei de față și-au ținut respira­ția. Cu mîinile tremurînde Musin și-a scos paltonul, s-a întors la masă și a început să înghită lacom antinevral­gice, mestecînd în același timp resturi ( de plăcintă.— Pe a treia o mai citesc ? s-a inte­resat Vovocika...
M. Berkolaiko 
Gr. Arkadiev

Cu acseasi moneddUn drumeț care stătea la marginea șoselei Thaltubo-Kutaisi a făcut semn unui taxi să oprească.— Te rog, mă duci și pe mine pînă la Kutaisi ? — l-a întrebat omul pe șofer.— Dacă îmi dați trei ruble.— Ciît ? Păi sînt numai cinci kilo­metri ; de ce să plătesc atîta ?— Dacă n-aveți bani de ce ați por­nit la drum ?— Ascultă, tovarășe, mașina e a sta­tului sau a dumitale ?— Dacă nu vă place, nu vă urcați. Uitați-vă bine de tot la ea, la număr.

— N-ai putea să mă slăbești măcar o dată cu sfaturile tale ’ Desen de V. Mila

ca să nu-1 uitați, și apoi duceți-vă și re- clamați-mă unde doriți !Drumețul a stat și s-a gîndit puțin, apoi s-a urcat în mașină.— Fii, te rog, drăguț și oprește în fața casei de-acolo, i-a spus șoferu­lui cînd au ajuns, și i-a întins o rublă.__  ? ! ? !— Ce-ai rămas așa ca la dentist ? Dacă cumva nu ești mulțumit, -ține minte strada unde locuiesc, numărul casei și du-te și reclamă-mă unde pof­tești !
Ghizo Nișnianidze

Primul reportaj— Așaaa — a făcut șeful, punînd de-o parte dispoziția mea de trimitere la practică — ai mai lucrat vreodată într-o redacție ?— Nu, am recunoscut eu și am roșit.— Ei, nu-i nici o nenorocire ! — azîmbit șeful îngăduitor. Toți am început odată și odată.Apoi și-a stins țigara, a cotrobăit în- tr-un morman de hîrtii aruncate de-a valma pe masă și, în sfîrșit. a scos de undeva, de dedesubt de toț, un plic vechi și jerpelit.— Uite, citește-o, te rog.Era un scris rotund, feminin.
Dragă redacție !îți scriu într-un moment de dispe­rare. Viața mea e la o răscruce. Nu mai am decît două căi : sau mă sinucid de tristețe și jignire sau îți scriu ție. Am ales-o pe ultima.Iată 'despre ce e vorba, dragă re­dacție. Am un logodnic. îl cheamă Se­nia. Ca fond, e un băiat bun și inteli­gent, numai că are un defect îngrozi­tori: îi place să doarmă. Iar cînd doar­me îi poate exploda o bombă atomică la ureche și el nici nu clipește.Nunta era fixată pentru 9 dimineața. Toată lumea sosise Ia Casa căsătoriilor pentru celebrarea evenimentului, nu­mai Senia nu. 11 așteptăm o jumătate de oră, o oră, nimic. Eu cu lacrimile în ochi, tăticul, săracul strîngînd pumnii... Dar Senia dormea. A venit după trei ore ’ Bineînțeles, nunta n-a mai avut loc.Ce să fac acum, dragă redacție, cu acest adormit ? Ajută-mă !

Raia— Femeia trebuie ajutată — a conti­nuat șeful, cînd am terminat de citit. Asta-i prima ta sarcină. De acord ?— De acord — am dat eu din cap aprobator și am ieșit.Casa Raiei nu era departe. „Ce să-i spun acestei Raia — mă gîndeam în si­nea mea. La început o salut. Bine, asta-i simplu. Apoi îi spun : „Li- niștește-te. Principalul, dragă Raia, este să privești lucrurile cu luciditate... La urma-urmei ce-a făcut Senia al dumi­tale ? A adormit omul. Oricui i se poa­te întîmpla".După care am oftat, mi-am șters nâ- dușeala de pe frunte și, cu un pas șo­văitor, am intrat în holul blocului.Cînd am apăsat pe butonul soneriei, dlndărătul ușii am auzit plînsul unui sugar. Mult timp n-a putut fi potolit, apoi s-au auzit pașii grăbiți ai cuiva care venea să deschidă. în fața mea a apărut o femeie nu prea tînără, cu fața obosită și cu un biberon în mînă. „Mama Raiei" — mi-am zis.— Ce doriți ? — m-a întrebat ea cu un aer nu prea amabil.— Aș vrea să vorbesc cu Raia.— De ce ?— Sînt de la ziar.— De la ziar ? — s-a minunat femeia. Dar în legătură cu ce ?
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— Raia ne-a scris o scrisoare și vreau să discut cu ea — și am scos plicul.— Nu se poate ! — dar în glasul fe­meii nu mai era răceala dinainte.între timp în ușă s-a ivit și un băiețel cam de cinci ani.— Mamă, cine-i ? — a vrut să știe copilul.— Vovik — i-a răspuns blajin fe- j. meia — e un nenea de la ziar. A aduso scrisoare,, pe care am trimis-o eu de­multla redacție.— Aia, debind a adormit tata la nunta voastră ? — a întrebat puștiul...
M. Kazovski

Putere
de convingere— Alo, se poate cu Lia ?— Cine-i la telefon 1— Ghivi Ghetia, un coleg de ser­viciu.— îmi pare bine. Eu sînt tatăl ei poți să-mi spui și mie despre ce-J* vorba.— Vai, domnule, sînt îneîntat că am prilejul să vorbesc eu dumneavoastră, dar nu ne cunoaștem și nu cred că ați putea să-mi fiți de folos. Vă rog să mă scuzați, dar sînt chestiuni perso­nale.— Dacă vrei să-mi spui mie — bine, dacă nu, poți să închizi telefonul. Pe Lia n-o chem la telefon !— Bine, atunci să . vă. spun dumnea­voastră despre ce-i vorba. Astăzi, la noi la spital, a fost operat pacientul K.andaladze de la salonul șase. Inter­venția chirurgicală a .decurs foarte bine, apoi însă sora Eteri’Lukinicina a observat că bisturiul și mosorul cu ață de nylon au dispărut. Doctorul Gogohia ne-a spus că n-ar fi exclus să fi ră­mas în abdomenul bolnavului. Lia a asistat la operație, dar a plecat ime­diat, îneît n-am mai avut cînd s-o mai întreb și pe dînsa. Poate știți dum­neavoastră ce s-a întîmplat.— Lia. vino la telefon....— Lia. draga mea I. în doi timpi și trei mișcări l-am convins că sîntem colegi de serviciu. Deci ne vedem di- seară la șapte jumătate în fața Tea­trului de operă. Și încă ceva : știi cumva unde sînt mosorul cu ața de ny­lon și bisturiul cu care s-a lucrat astăzi la operație ?

A. Kutateladze
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