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In fiecare an Tsi pierd viata prin Tnec 250—300 de mii de insi. Cei
mai muiti sint adolescenti. Sini date eomunicate de Federatia mon-
diala de natatie pentru amatori. Asa stind lucrurile, prevenirea acci-
dentelor acvatice a devenit o problema sociala.

In scolile din Australia, Austria, K.D.G., Olanda, S.C.A. si Japonia

Inotul de la | la

Tn 1966 sotii Timmermans, antrenori
de Tnot australieni, au Tnceput sa-si
fcnbaieze fetita de 16 zile Tntr-o cada
normald, sustinind-o numai de cap.
Andrea dadea energic din picioare iz-
butind astfel sa se mentina la supra-
fata apei. Dupa doua saptamini de an-
trenament, fetita se scalda zilnic 30—45
de minute Tntr-un minibazin, iar cind
a Tmplinit patru luni Tnota fara ajuto-
rul parintilor circa doi metri.

Vestea a facut, fireste, senzatie si ®
fost primita de unii cu Tnsufletire, de
altii cu neincredere. Curind, insd, a-
ceasta_prima reactie a facut loc dez-
aprobarii si cereril de a interzice ne-
maipomenita ,barbarie'l. Cu toate a-
cestea, Tn scurt timp a inceput un ade-
varat pelerinaj la scoala sotilor Tim-
mermans. Muiti parinti voiau ca odras-
lele lor sa Tnvete sa Tnoate Tnainte de a
nvata sa mearga. Mamele si tatii pri-
meau, asadar, instructiunile necesare de
la scoala de Tnot si Tsi antrenau asiduu
copiii in cazile apartamentelor.

,.Campion”

la nouda luni

Foarte curind Tnotul practicat de la
o virsta foarte fragedd a inceput sa
se raspindeasca si in alte tari: S.UA,
Japonia, R-F.G., Olanda, Belgia, Franta.
O publicatie vest-germana reproducea in
1969 fotografia micutei Andrea Auch
din Koln, in virsta de cinci luni, plu-
tind culcata pe suprafata a”ei. Putin
mai tirziu, o publicatie muncneneza co-
menta o competitie a micilor Tnotatori
la care Tnvingatorul, in virsta de 9 luni,
s-a mentinut pe apa 6 minute 15 se-
cunde.

Tn 1956—1957 spectatorii Tntrecerilor
de natatie organizate in bazinele din
Moscova au admirat nu o data ,talen-
tul" a doi foarte tineri Tnotatori. Petea
Prozorov a strabatut in stilul craul dis-
tanta de* 200 metri, iar Lelia Subbotni-
na a demonstrat o tehnica neobisnuita
la craul, bras, fluture si spate. Amindoi
copiii aveau patru ani.

Acum zece ani, tot la Moscova, si-a
Tnceput ,antrenamentelel de Thot Sveta
Cearkovskaia Tn virstd de doua sapta-
mini. lar dupa o luna tatal ei, profesor
de educatie fizica, o antrena pentru
Tnotul sub apa. La patru luni Sveta se
mentinea singurda pe apa, culcatd pe
spate, si nota pe fundul minibazinul
special amenajat pentru ea.

Ulterior Igor Cearkovski, tatal Sue-
tei, a studiat posibilitatile noilor nas-
euti, pe baza datelor adunate de la cate-
va crese si bazinele din Moscova. Re-
zultatele observatiilor sale au fost pu-
blicate Tn 1968.

La sfirsitul anului 1969, muzicianul
Viktor Rutter din Tallin s-a ocupat si
el de ,antrenarea" fiului sau Tn virsta
de doua luni, care, Intr-o jumatate de
mn. a invatat sd se mentind pe apa.

Dar practicarea inotului_la o virsta
frageda nu are totusi Tnca prea muiti
adepti. Dimpotriva, se aud mereu gla-
suri care pretind ca arest sport ar fi
ﬁrimejdios pentru urechi, pentru psi-

ic. Ba chiar medici pediatri vorbesc
despre influente negative cu manifes-
tari tirzii. In sfirsit, altii nu Inteleg pur
ti simplu de ce atita graba, cind notul
poate fi Tnvatat foarte bine la 6—7 ani.

Un sport

sinonim cu vaccinul

Problema virstei indicate pentru 1n-
vatarea Tnotului a fost dezbatuta la
Londra in mai 1969 de conferinta de
constituire a Comitetului medical al
F.LLN. Cu acel prilej s-a hotarit raspin-
direa experientei acumulate Tn diverse

tari si reluarea in discutie a problemei
dupa doi ani.

intruniti in 1971 la Dublin, reprezen-
tanti ai unor organizatii de specialitate
din 29 de tari au ascultat cu interes re-
ferate prezentate de profesori si antre-
nori de natatie din R.F.G. care, In co-
laborare cu cercetdtori de la Institutul

Inotul a devenit obligatoriu. Dar o lunga experienta a aratat ea pen-
tru muiti copii care pina la virsta scolard n-au invatat incd notul,
teama de apa este un obstacol de netrecut. In schimb acest sentiment
nu este cunoscut de copiii pina la patru ani, care Tnvatd extrem de

usor *a se mentina la suprafata apei.

100 de ani

le: Copilul sta in apd mai mult si mai
des decit la o Tmbaiere obisnuita. lar
pe deasupra se familiarizeaza de timpu-
riu cu apa. Antrenamentele” trebuie
tacute, Tnsd, cu multd atentie si numai
daca ti fac placere copilului. Caci cea
mai mica sperieturd poate lasa, la a-
eeastd. virsta, urme pe toatd viata. '

Cea mai potrivita cirsta pentru deprinderea Tnotului

de medicina (fin Munchen, «u studiat
influenta Tnotului asupra organismului
cokiilor. o )

u fost tinuti sub observatie 669 de
copii intre 6 luni si 4 ani. Antrenarea
lor a inceput in cada din baia locuintei
sau Tn minibazine, prin lectii de 5—10
minute. La virsta de un an copiii Thotau
bucurosi 30—40 de minute la tempera-
turi de 33—34 grade Celsius si puteau
ramine sub apa 15—20 secunde. Cu
fiecare an temperatura apei scadea cu
un grad. De remarcat ca nid un copil
n-a contractat vreo raceala.

Referatele au fost Tnsotite de finre-
gistrari pe peliculd. .
n final, participantii la eonferinta

s-au declarat convinsi cd antrenamen-
tele de Tnot ale copiilor foarte mici sint
la fel de necesare ca vaccinurile Tm-
potriva bolilor infectioase. Incit Comite-
tul medical a adoptat in unanimitate
urmatoarea rezolutie : pentru apararea
sanatatii, pentru prevenirea tragediilor
din apa inotul trebuie Tnvatat de Ia
virsta de un an. Conferinta s-a incheiat
eu deviza : jS& Tnotam de la unu la o
suta de ani*.

Dar cum poate fi deprins Tnotul la o
Virstd foarte frageda ?

Mai intii copiii trebuie fnvatati sa se
mentina pe apa, sa nu se teama de a-
dincime, de stropii de apa, Tntr-un cu-
vint sa se simtd in apa in elementul
lor. Sugarii capata ateste deprinderi
fara prea mare efort, Intrucit pina la
patru luni ei se mentin din instinct la
suprafata apei. Aceasta Tnsusire Tnnas-
cutd ar trebui utilizatda multilateral, De
aceea fnotul trebuie Tnceput, daca a-
cest lucru e posibil, Tn preajma virstei
de trei luni. Cuvintul inot trebuie de
fapt pus Tn acest caz in ghilimele, caci
e vorba doar de dezvoltarea unui in-
stinct. Lucru care se obtine foarte usor i
copilul este asezat cu spatele pe supra-
fata apei, tinut de cap {s)cufundat
pina la urechi) si ldasat sa dea nestin-
gherit din picioare. Apoi e ntors pe
burta. Copilul va incepe sa ,lucreze" si
cu miinile si, treptat, va deprinde exact
miscarile care se cer pentru inot. lar,
cu timpul, va Tnvata s& se mentina la
suprafata apei si nesustinut.

Acest gen de exercitii sint foarte uti-

Concluzia definitiva asupra oportuni-
tatii Tnvatarii Tnotului de timpuriu va
fi trasa Tnsa numai dupa observatii asi-
due si de lunga durata asupra copilului
— si nu numai pina la un an, ci si
mult dupa aceasta limita.

Reflex innascut?

Cea mai potrivita virstd pentru in-
ceperea lectiilor de Tnot _ sistematice
este aceea de trei luni. Temperatura

apei trebuie sa fie de 34—35 de grade
Celsius. Apa calda relaxeaza muschii,
anihileaza contractiile tonice din cauza
«tarii de relativa imponderabilitate ~ si
copilul Tncepe sa faca, cu miinile si pi-
cioarele, miscari similare eu ale Tnota-

torilor. Dar acestea nu au totusi nimic
comun eu Tnotul propriu-zis.
Reflexul Tnotului nu este Tnnascut.

Ci poate fi dobindit abia dupa a treia
luna de viata. Numai atunci poate de-
prinde copilul mentinerea deasupra a-
pei, iar ulterior si_miscérile coordonate
pe care le fac Tnotatorli. Antrenarea sis-
tematica a copiilor in acest sens este o
metoda, fiziologie justificatd, de edu-
care a lor, care contribuie Tn acelasi
timp si_la dezvoltarea armonioasa a n-
tregului organism. $i Tncd un aspect
important : apa anihileaza solicitarea
staticd a muschilor scheletului si sti-
muleaza componentele lor  dinamice,
ceea ce ajuta nu numai la dezvoltarea
armonioasa a organismului, ci  poate
servi si ca forma de prevenire a conse-
cintelor nefaste ale accelerarii eresterii
— astenizarea si maturizarea sexuald
precoce.

Asadar, Tnotul la o virsta frageda este
un antrenament foarte util si eficient
care trebuie folosit cit mai devreme
posibil. Dar el este in acelasi timp si
un mijloc de combatere a racelii si un
bun exercitiu de gimnastica. Toti copiii
6anatosi se scalda cu placere, dau ener-
gic din miini si picioare, miscari foarte
necesare la virsta cind ei stau mai
mult nemiscati in pat.

Spre deosebire de alte exercitii fizice,
Tnotul are anumite particularitati pe
care copilul mic si le Tnsuseste mult mai

usor decit adultul sau chiar copilul mal
mare. Cu cit un ins Tnainteaza in virsta,
cu atit Tnvata mai greu sa Tnoate. In-
tervine teama, factor psihologic care
trebuie avut Tnsa in vedere si In antre-
narea copiilor de trei luni.

Jocuri In apa

$ mai < eeva. Principalul «cop al
oricarui sport este calirea organism i-
lui, sdnatatea. Privit prin aceasta pris-
ma&, Tnotul are cele mai multe avantaje
Este vorba in primul rind de mediul
Igienic in care se desfasoara antrena-
mentele, apoi de actiunea extrem de
binefacatoare a apei asupra nervilor si
sistemului cardiovascular, de excelenta
ventilare adpléanilor datorata respira-
tiei profunde si ritmice, de activitatea
intensa a tuturor grupurilor de muschi
etc. In plus, e bine sa se stie ca notul
declanseaza cedarea unei mari cantitati
de cadldura si o intensd activitate mus-
culara care se soldeaza cu importante
pierderi energetice- Acestea se cer ur-
gent ,recuperate”. Cu alte cuvinte, co-
piilor le creste apetitul, chiar si celor
mai mofturosi.

Mai tirziu, cam de pe la un an, cind
copilul este bine familiarizat cu apa, e
recomandabil jocul cu apa si in apa, iz-
vor nesecat de bucurii. Copiilor le face
multa placere sa simta densitatea apei,
sd se loveascd de ea ca de un obstacol.
Toate acestea alcatuiesc baza Tnvatarii
Tnotului

Apoi, dupd ce micii Tnotatori au in-
vatat sa mearga si si-au Tnsusit bine de-
prinderea de a se mentine la suprafata
apei, pot fi lasati sa se joace liber n-
tr-o apa mica, pe malul unui lac, riu
sau pe tarmul marii. Cel mai Tndragit
joc de grup in apé este ,moara" ; co-
piii stau culcati in apa mica, sprijiniti
cu miinile de fundul riului sau tarm
si dau energic din picioare. La un
moment dat picioarele se desprind sin-
gure de fundul riului si trupul Tncepe
sa pluteasca. Este un foarte bun exerci-
tiu pentru deprinderea Tnotului.

Tn incheiere sa trecem pe scurt In re-
vistd si_opinia _pedagogilor. Salutind
bucurosi ideea Tnvatarii Tnotului la o
virstd fragedd, mai exact deprinderea
de catre copii a modalitatilor de a se
mentine la suprafata apei, ei se pronun-
ta Tnsa categoric Tmpotriva organizarii
de competitii la aceasta virsta. Un Tno-
tator se poate mentine vreme ndelun-
gata la suprafata apei numai daca este
constient de acest lucru. Cum copiii
foarte mici nu fac insa miscari contro-
late, ei nu pot fi siliti s& stea, de_pilda,
mai mult timp pe spate. Sugarii nu
sint pregatiti nici fiziceste, nici pe plan
psihologic pentru astfel de examene. Si
nici nu e nevoie sa-i obligam la un ase-
menea tur de fortd. E destul Sa reali-
zam scopul principal : acela de a-i Tn-
vata sa se mentina pe apa Tnainte de a
Tnvata sa alerge.
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veac nou

ANUL DECISIV

Anul 1973 este — o stie acum toatd tara — hotéri-
tor pentru Tndeplinirea cincinalului Thainte de termen
si_la_un Tnalt nivel calitativ. Productia globald indus-
triald trebuie sa creasca cu 162% fatd de anul trecut
iar productia agricold cu 9,2%. Este un an care se in-
scrie ca un moment de virf prin importanta obiective-
lor ce vor fi puse in functiune si prin amploarea fon-
durilor destinate crearii n0|I0r capacitdti de produc-
tie. Extrem de rapid urmeaza a fi si ritmul de cres-
tere a exporturilor — 27'/0. Asadar ritmuri Tnalte care
se Tnscriu logic Tn efortul intregii natiuni de_a lichida
cit mai repede starea de Tnapoiere mostenita din tre-
cut si de a ne apropia in urmatorii 10—15 ani de ta-
rile Tnaintate din punct de vedere industrial. Evident,
aceste tari nu ramin nici ele pe loc si tocmai de aceea
dacd dorim cu tot dinadinsul ca decalajul existent
astazi sa se micsoreze mult trebuie sa mentinem rit-
murile corespunzatoare de dezvoltare. Este tocmai ceea
ce au in_vedere prevederile planului pe anul n curs,
prevederi ample a caror indeplinire cu succes ne va
crea 0 baza sigura pentru indeplinirea cincinalului in
totalitatea sa. ..Daca vom realiza in bune conditii tot
ceea ce ne-am propus pentru 1973 — a aritat intr-a-
devar tovarasul Nicolae Ceausescu — ..vom avea sigu-
ranta deplina ci prevederile pentru cellaltl ani ai cin-

Acest comandament major al momentului de fata a
declansat initiative realmente valoroase in toate sec-
toarele vietii sociale, initiative a cror fructificare este
esentiala pentru |ndepI|n|rea Tn conditii optime a pla-
nului pe acest an. Colective de munca din cele mal
diverse ramuri de productie au chemat si cheama la
ntrecere ntreprinderile de acelasi profll Desigur,
obiectivele se deosebesc de la ramura la ramura, dar
in toate chemarile se pot regasi o seama de elemente
comune, dictate de interesele generale ale dezvoltarii
tarii Tn momentul de fatd. O data cu depasirea pro-
ductiei planificate se urméreste astfel utilizarea in-
tensivd a capacitatilor de productie, reducerea costu-
rilor de productie, a cheltuielilor materiale si a nor-
melor de consum, valorificarea produselor secundare,
n sfirsit, dar deloc pe ultimul plan, realizarea unor
productii de calitate, cici acest cincinal trebuie s&
deving, asa_cum se afirma in repetate rinduri, un ade-
varat ,cincinal al calitatii*.

Aceste chemari sint o admirabild marturie de res-
ponsabilitate civica, de patriotism fierbinte, luminat si
nu poate Tncapea nici o Tndoiald ca vor gasi ecoul
cuvenit, prilejuind o mare, atotcuprinzatoare eferves-
centd creatoare, o ampla si mobilizatoare ntrecere

cinalului vor fi realizate cu succes".

Inundatiile,
o calamitate care
poate fi evitata

Anglia si Olanda Tn 1953, Hamburg
in 1962 au trait adevirate catastrofe,
Tn Olanda, un perete de apa cu o nal
time de patru metri a distrus barajele
napustlndu -se asupra partii de sud-
vest a tarii unde a facut 1800 de vic-

ui pe 197

pusteste cu 50—60 kilometri pe org,
uneori si mai mult, in directia Lenin-
gradulm Dacd talazul mai ntflneste n
drum si un vint prielnic, catastrofa
este iminentd. Un astfel de vint a ridi-
cat in 1824 apa cu 421 de centimetri
deasupra nivelului Marii Baltice, iar o
suta de ani mai tarziu, cu 380 centi-
metri. Au fost insa perioade cind s-au
|nreg|strat si_ Tn acelasi an mai multe
inundatii - "Tn 1863, de pilda, au fost
opt, iar in 1874 sapte.

Tn ultimele decenii Leningradul s-a
intins foarte mult ajungind pind in
imediata vecinatate a Golfului Finic,
unde constructorii au Tnceput sa ridice,
pe terenuri cindva mlastinoase, fatada
maritima a Lenin radului. Se afla insa
aceasta zona n afara primejdiei inun-
datiilor ? S-a calculat c& o crestere,
chiar relativ micd, de numai doi me-
tri, a nivelului apelor poate pricinui

De cele mai multe ori Neva e totusi calma

time. In Anglia, valul de 2,5 metri Tnal-
time care a patruns n albia Tamisei
a facut peste 300 de victime. In cen-
trul Hamburgului apa s-a ridicat pinad
la 57 metri. Pericolul inundatiilor a
planat Tntotdeauna ca o sabie a lui Da-
mocles si asupra Leningradului. In
scurta-i istorie orasul a trait de 227 ori
navala apelor, care de multe ori au
luat proportii catastrofale. Tn noiembrie
1824, de pllda valurile Nevei dezlan-
tuite au facut 569 de victime. Apa a
naruit, de asemenea, peste 300 de case
si a provocat grave avarii altor 3000
de constructii. Dupi exact o sutd de
ani, In 1924, Leningradul a _cunoscut o
calamitate de mari proportii : apele au
acoperit jumatate din oras. lar la 15
octombrie 1955 un grup de marinari
englezi, oaspeti ai orasului de pe Neva,
dupd ce au vizionat la teatru baletul
.Calaretul de aramd@", au trait la ie-
sirea din sala de spectacol 0 varianta
autentica a scenei inundatiei : apele
dezlantuite au schimbat directia navei
lor, ,,Trlumph si au urcat-o pe cheiul
de granit. in ziua aceea au fost inun-
dati aproximativ 30 Kkilometri patrati
de’tarm.

Specialistii Tn materie Studiaza _de
multa vreme mecanismul declansarii
inundatiilor la Leningrad. Acestea sint
provocate de cicloanele care bintuie in
zona Marii Baltice. Aceste vinturi pu-
ternice formeaza asa-numitul talaz lung
care patrunde n Golful Finic si se na-
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mari daune si acestei zone. Dar dacd
cresterea ar fi de cinci metri ?

Plecind de la tragica experienta a ce-
lor intdmplate in Olanda si R. F. a
Germaniei proiectantii complexulw de
pe malul Golfului Finic au_prevazut un
sistem de_protectie Tmpotriva unor va-
luri de pina la 55 metri Tnaltime. Sis-
temul se va intinde pe 26 kilometri de
tarm. Un urias baraj de piatra si pa-
mint va avea, Impreund eu peretele de
despicare a valurllor o Tnaltime de 8
metri deasupra nivelului apei. Pe
creasta barajului urmeaza sa se con-
struiasca 0 sosea cu mai multe benzi,
n corpul barajului vor fi doud deschi-
deri pentru nave mari si mici care se
vor inchide cu porti rezistente la pre-
siunea valurilor si opt guri, de aseme-
nea prevazute cu porti, prin care apa va
circula liber intre golf si estuarul Ne-
vey.

Pe vreme calma, prin deschiderile si
gurile barajului apa va circula liber.
Portile se vor inchide numai daca se
vor ‘anunta valuri mai mari de 1,6 me-
tri. Dupa inchiderea portilor barajul
va proteja Tmpotriva fortei dezlantuite
a apelor nu numai Lenlngradul ci si
legendarul Kronstadt si toate asezarile
din preajma, inclusiv Petrodvoretul cu
vestitele-i fintini.

Expertiza de stat a relevat calitatile
originalului proiect, fara precedent’ in
practica constructiilor hidrotehnice so-
vietice.

Pentru |ndepI|n|rea exemplarg, la toti indicii a planu-

,,Kamaz"
in proba

Recent si-au incheiat probele premer-
gatorii autocamioanelor ,Kamaz". Con-
struiti la uzinele ,,ZIL* din Moscova,
ei puteau fi deosebltl dupa tablita pe
care , in locul indicativelor oblsnwte
scria ,,In proba” si un numar de la 1
pind la 200. Asadar, 200 de camioane
care au parcurs fiecare 120000 km nu
numai pe sosele din cele mai diferite,
ci si in pustiuri de gheatd si de nisip,
in mlastini si noroaie. Din experienta
acumulata cu acesti 200 de sacrificati,
caci au fost solicitati pina la dlstrugere
se va naste prototipul autocamionului
Kamaz"“.

De fapt, uzina de pe riul Kama va
produce o Tntreaga familie de autoca-
mioane, printre care un camion de 8
tone cu remorca si cu posibilitatea de
a-si lungi platforma, autotractoare, bas-
culante ‘etc. intaietatea o va avea auto-
tractorul pentru convoi de remorci.
Motorul de 180—210 CP i va asigura o
viteza de croaziera de 85 km pe ora.
Cabinele vor fi ultramoderne, echipate
pentru drumuri lungi si prevazute cu
un sistem de incalzire eficient si  in
Extremul Nord.

Primele ,Jvamaz“ de serie urmeaza sa
lasa de pe banda rulanta in anul 1974.
Intervalul scurt dintre Tnceputul lucréa-
rilor de constructie a uzinei (1969)  si
intrarea in productie este asigurat de
metoda experimentatd la Togliatti, si
anume proiectarea_si construirea con-
comitentd a obiectivului. In felul aces-
ta sint economisiti cei 3—5 ani rezer-
vati proiectarii in sistemul vechi, In
care proiectarea premerge constructia.
Asa se explica si ritmul_vioi in care
se’ Tnaltdi in Stepa Tatara combi-
natul, care va cuprinde 400 de cladiri
rasplndlte pe o suprafatd de 10X10 km,
adica pe 100 de kilometri patrati Cele
mai mari hale nu pot fi comparate de-
cit cu stadioanele olimpice ; intr-adevar
hala motoarelor Diesel va avea
400 X 1000 m, iar cea d» montare
400 X 1200 m. Acest gigant va produce
— cum s-a mai anuntat — 150000 de
camioane pe an.

Pentru
a nu telefona la 08

Pretutindeni Tn lume, focul mls-
tuieste imobile, provocind daune im-
portante si adesea  victime omenesti ;
despre acestea se crede in general ca
au ars de vii. Realitatea este insa de
cele mai multe ori alta: nu flacarile
propriu-zise sint principalele vinovate,
ci caldura si gazele toxice care se de-
gaja In asemenea Tmprejurari.

Investigatii de laborator au demon-
strat ca, prin combustia materialelor
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care se gasesc de obicei fintr-o casa
(hirtie, lina, matase, cauciuc etc.), iau
nastere Tntre 5 si 12 gaze toxice, unele
dintre ele mai nocive chiar decit oxi-
dul de carbon. lata de ce intr-un bloc,
unde incendiul a izbucnit la parter, de
exemplu, se Tnregistreaza morti si
printre persoanele care locuiesc la eta-
Jele superioare.

Acelasi efect 1l are aerul supraincal-
zit, care_ajunge uneori la o tempera-
tura de 500cC si se ridica cu_mult dea-
supra focarulul, prin casa scarii si prin
spatiul rezervat ascensorului. De aceea,
pompierii  recomanda locatarilor de la
etajele de sus sa nu iasd pe usa si nid
macar s& nu o deschidd fnainte de a
controla cit de calda e. Dacd lemnul
s-a incins inseamna ca temperatura_da
afara poate ucide si trebuie cautata o
altd cale de salvare (scara de serviciu,
evacuarea pe un balcon _alaturat sau,
la nevoie, pe scara pompierilor).

Noudazeci la suta din incendii as
drept cauza neglijenta. In ciuda nume-
roaselor avertismente, parintii continua
s& lase chibriturile pe mina copiilor.
Conducte de gaz defecte, butelii da
aragaz care rasuflg, hornuri necuratata
de mult se afla, de asemenea, la ori-
ginea multor sinistre. Instalatule elec-
trice poartd si ele o parte din raspun-
dere : suprasolicitarea unui cablu, silif
sa alimenteze prea multe becuri si apa-
rate casnice poate usor duce la un
scurtcircuit Daca firele sint prost izo-
late sau daca un istet" a introdus n
sigurantda o sirma mai groasd, cablul
explodeaza in perete sau in apropierea
lui, proiectind fragmente de metal in-
candescent care dau nastere la incendii.’

Ceea ce se_stie mai putin este cd te-
levizoarele sint si ele o sursa de peri-
col, prin cildura pe care o degaja»’
Daca aparatul e inchis intr-o mobila
improvizata sau, cum se intimpla mai
des, daca e lipit de erete, ventilatia nu
se mai face normal, ivindu-se riscul
unei explozii a tubului catodic.

Pind si o cirpd mbibatd cu grasime
si expusa la aer constituie o primej-
die: intrind Tn reactie cu oxigenul,
produsul gras se oxideaza determinind
0_combustie spontana, care aprinde
cirpele uscate sau ziarele vechi ngra-
madite Tn jur.

Conform tuturor statisticilor de pe
glob, prevenirea incendiilor depinde,
aproape in exclusivitate, de respecta-
rea citorva reguli elementare de pru-
denta, pe care nimeni nu ar« dreptul
sa le nesocoteasca.

PROBLEME Sl SOLUTII

A venit si rindul
cefii

Pentru a oferi pilotilor o mai buna
vizibilitate in conditii de ceata atit la
decolare cit si la aterizare, un grup da
specialisti a pus recent la punct un
procedeu termic care_permite ,trata-
rea" cetii. E suficienta, aratd ei, o ri-
dicare a temperaturii cu numai citeva
grade, pentru ca minusculele picaturi
de apa din care este alcatuitd ceata sa
se evapore. Tn acest scop au recurs la
un numar de turboreactoare reformate,
amplasate Tn apropierea pistei acoperi-
te de ceata. Ele asigura emisia de cal-
durd sub un volum Toarte compact, iar
forta cineticd pe care o oferd este uti-
lizata pentru amestecarea aerului in-
calzit cu ceata ambiantd. Procedeul i-
maginat de grupul de specialisti a dat
rezultatele scontate. Pista ramine vizi-
bila de la altitudinea de cel putin 50
metri, vizibilitatea orizontalda este d«
600 metri, iar vizibilitatea oblica la al-
titudinea de 30 de metri la intrarea p»
pista este egala cu cel putin 500 metrii

Dar_problema cetii intereseaza nu
numai navigatia aeriand, ci si cea ma-
ritima. Tn Uniunea Sowetlca de pilda,
ceturile care se lasa mai ales in tinu-
turile nordice sint o adevarati pacoste
nu numai pentru navigatori, ci si pen-
tru docheri. Pentru combaterea lor spe-
cialistii sovietici au elaborat o metoda
care constd Tn depunerea pe suprafata
apei a unei pelicule moleculare active.
Un ultrasunet transforma solutia ntr-a
emulsie care se raspindeste pe apa, iar
pelicula extrem de find reduce evapo-
rarea cu 50—60%. Ceata devine astfel
foarte subtire sau dispare complet. Pe-
licula se mentlne timp de mai mult»
ore, nu este nociva si nu polueaza apa.

Toate cele de mai sus au fost confir-
mate de o experlenta efectuata de nava
expeditionara .Voshod". intr-un viitor
apropiat experientele vor fi efectuata
pe mai multe zeci de kilometri patrati.



LA 1ZVORUL
FIERULUI

Acum citiva ani am Tncercat sa des-
copar firul care m-ar putea duce dpe
urmele primitivei culturi a fierului din
Africa rasariteana. La Meroe, supra-
numit si ,Birmingham-ul Africii de
odinioara”, am vazut niste foarte
vechi mormane de zgurd cu o0
Tnaltime de citeva zeci de metri,
marturie * unei cindva Tinfloritoare
civilizatii  existente  pe teritoriul
actualului  Sudan n ‘secolele 8—4
Le.n. Pe tarmurile Kenyei si Tanzaniei
— la Lamu, Pate, Kilwa — Tn locuri
de unde, dupa afirmatiile marilor ca-
latori arabi din evul mediu, Masudi si
tbn Battuta, plecau Tncarcaturi de me-
tale feroase spre Arabia si India, ba-
trani barbosi cu turbane albe clatinau
Bcum dezaprobator din cap Tn timp ce
ma informau cd fierul care vine din
uzine i-a facut de mult pe fierarii lo-
cali sa-si uite mestesugul.

Intr-adevar, sulitele lungi care sint
vindute acum in Uganda turistilor cre-
duli drept arme ,stravechi” sint, de
fapt, fabricate din arcuri de automobile
aruncate la fier vechi. In padurile Ituri
din Congo, am gasit un intreg sat a
carui populatie facea odinioara parte
din privilegiata ,breasla a fierarilor".
Acum, Tnsa, satul e locuit numai de fe-
mei si copii, ntrucit barbatii au plecat
Ca lucreze in minele de cupru. Femeile
m-au sfatuit sa ma duc Tn inima jun-
glei, la pigmei. Le-am urmat sfatul si
cind am ajuns acolo am crezut ca da-
dusem de urma vechii metalurgii. Pig-
meii mi-au aratat virfuri de sageti
mincate de rugina si sulite care nu erau
eu sigurantd mesterite din metal obti-
aut Tn uzine. M-au condus intr-un sat
Bnde mai era o groapa in care se to-
pise cindva fier.  Dar n-am gasit ni-
cdieri un om care sa-mi poata explica
Jtot procesul de topire a metalului.

N-am obtinut rezultate Tmbucuratoa-
re nici In urma calatoriei la hotentotii
din Botswana si la bastinasii din Ma-
lawi, dupd cum n-am progresat nici
dupa ce am strabatut cu piroga o buna
parte a fluviului Zambezi, ca sa iau le-
gatura cu tribul barotse.

Incit Tncepusem sa cred ca stravechea
metalurgie africand este numai de do-
meniul Istoriei si ca astazi nu mai poate
Ti vazuta scena, aureolatd de legenda,
n care un fierar gol pina la briu pre-
schimba o bucatd de minereu friabil,
format Tn mlastini, Tntr-un lucios metal
tare.

In inima mlastinilor

in Zambia, la Kasaba-Bay, unde se
afla administratia parcului national
Sumbu, l-am cunoscut, Tnsa, pe biolo-
gul Pat care si-a petrecut, se pare, ju-
matate din viata zburind cu elicopterul
deasupra mlastinilor din aceasta regiu-
ne. El face observatii asupra lacustelor
de pe teritoriul cuprins fintre lacul
Mweru-Vantipa din Zambia si lacul
tanzanian Rukwa.

Eram bucuros ca puteam zbura Tm-
preund cu el deasupra acestui tinut
fara drumuri si  deci izolat de toatd
Zambia, si inca la o altitudine de unde
putea fi vazuta pina si o lacusta.

Lacul Mweru-Vantipa se afla intr-o
regiune complet pustie si deloc vizitata
de la hotarul cu Congo, unde recent a
fost descoperita singura ,rezervatie de
mlastini” din lume. E interesant ca iti-
nerarul ultimei caldtorii a lui Living-
stone a trecut pe acolo. Din insemnarile
lui rezultd ca pe atunci tinutul era
foarte populat. Livingstone s notat ca
retutindeni a intalnit centre de meta-
urgie africana primitiva. ,Pe tarmul
Lufubei am gasit trei sate cu multe
cuptoare de topit fier", a notat astfel
exploratorul englez la 26 decembrie
1872. lar la 12 ianuarie a revenit asu-
pra acestei idei : ,in drum am trecut
pe langd exploatari de minereu de fier
de buna calitate".

Asteptam deci nerdbdator sa aflu
daca a mai ramas ceva din aceste cup-
toare si exploatari.

Pe urmele

In cele din urma am aiuns la Ka-
wambwa, rascruce a sase drumuri, mai

exact a sase poteci inguste care por-
nesc spre toate colturile provinciei.
Aceasta Tmprejurare transforma Ka-

wambwa nu numai intr-un centru ad-

ministrativ, ci si comercial. In piata
din localitate se desfac produse din
toate satele vecine. $i tot acolo am

gasit destul de repede si ceea ce cau-
tam. Batrini venerabili asezau la um-
bra copacilor sape, topoare, lanci. A-
ceste unelte simple ale agricultorilor si
vanatorilor nu sint o noutate in baza-
rele din satele Africii. Dar de obicei ele
sint fie produse in fabrici, fie meste-
rite de bastinasi pe loc Tnsa din metal
adus din alte parti. Sulitele si sapele
e care le-am vazut atunci la Kawam-
wa nu erau de loc lucioase, cum sint de

unel Tndeletniciri ancestrale

Lsuccesul expeditiei* depindea in n-
tregime de bunavointa lui Pat.

— De cind sint aici n-am vazut un
singur om care sa vrea sa se duca in-
tr-o regiune atit de infernala, mi-a spus
nsa el.

— Te rog sa ma intelegi, i-am expli-
cat, doresc teribil de mult sa ajung
ntr-un sat unde africanii continua sa
topeasca fier si unde exista ,furnale”
construite cu mult Tnainte de a fi apa-
rut pe lume Birminghamul vostru.

Si Pat m-a inteles si m-a ajutat sa
ajung la Santa Maria.

— Bangweolo este, intr-adevar, unul
din putinele locuri din rasaritul Africii
unde mai exista sate Tn care e cunoscut
stravechiul secret al topirii fierului —
mi-a spus pastorul Philipps. Aici, la

Furnal™ primitiv, de lut, pentru topit metal

obicei cele din categoria mentionatd
mai sus, iar metalul, neafinat, era
poros.

L-am rugat pe un politist sa-mi fie
translator si in felul acesta am aflat de
la batrini ca metalul era obtinut din-
tr-un minereu pe care 7l scot de pe
fundul unor réaulete care curg la sud de
lacul Bangweolo. Pina nu de mult, erau
sate Tntregi care Tsi cistigau traiul practi-
cand acest mestesug, dar acum tinerii
nu mai vor sa invete o meserie atit de
complicata. De altfel, nici nu aduce
efstiguri mari. Tncit taranii prefera sa
cumpere sape de la pravalie; sint mai
scumpe, dar mai rezistente. Nid suli-
tele nu mai sint atit de cautate, dat
fiind c& vinatoarea de animale mari a
fost aproape pretutindeni interzisa, iar
triburile nu se mai razboiesc intre ele.
De aceea numai insi izolati care, din
cind Tn cind le trimit lor, batranilor, spre
vanzare produsele se mai Tndeletnicesc
cu topitul metalului. Acesti fierari tra-
iesc printre mlastinile de linga lacul
Bangweolo, undeva intre satele Kali-
mankunde si Bwalla Mpondo aflate Tn
zona cea mai departata si mai greu ac-
Bes_ibilé a tinutului mlastinos al Zam-

iei.

— Cum se poate ajunge acolo ? mi-a
repetat politistul Tntrebarea. Bangweolo
a fost descoperit de Livingstone. Dar
el a mers pe jos si, din cate stiu, nici
dupa aceea nu i-a trecut nimanui prin
gind sd se ducd pina acolo cu masina.
A, daca aveti la dispozitie un elicopter,
lucrurile se schimba. Am sa va dau o
scrisoare de recomandare cdtre un pas-
tor din Santa Maria. Exista o misiune
catodica chiar linga satele care va in-
tereseaza.

Dar eu

aveam elicopter. Acum

misiune, avem rftiva elevi originari de
prin partile acelea. Daca nu sinteti prea
obosit, miine dimineata doi dintre ei
va pot duce cu barca pina la Bwalla
Mpondo.

In biblioteca misiunii am gasit citeva
carti despre vechea metalurgie din
Zambia. Cea mai interesanta dintre ele
este aceea a unui italian, pe nume
Gatti, care a condus o expeditie ar-
heologica pe raul Kafue, cel mal mare
afluent al fluviului Zambezi. Acolo, Tn
niste pesteri, arheologul a gasit resturi
de cuptoare pentru topit fierul, zgura
si un topor din fier. Fierul era de ca-
litate inferioard, dar de o varstd remar-
cabilda ; data de la sfarsitul mileniului
trei, Tnceputul mileniului doi T.e.n.
Este cea mai veche urma de metalur-
gie primitiva din Africa tropicala.

Daca comparam descoperirea lui
Gatti cu cele facute de alti arheologi
in regiunea dintre Zambezi-Congo  Si
Zambezi-Limpopo, se poate avansa ipo-
teza ea epoca fierului a Tnceput aici
cu mult Tnainte ca in centrul Africii
sa fi venit triburile negroide bantu. In-
vazia acestora a distrus civilizatia pri-
mitiva a triburilor koysan si a oprit to-
pirea fierului. Curand, Tnsa, intrusii eu
topoare de piatrd s-au convins de su-
erioritatea armelor de metal si au re-
Inviat metalurgia, dar la un nivel su-
perior, conform ,spiritului vremii". Din
aceasta perioada dateaza, desigur, apa-
ritia Tn sud-estua Africii a unor state
puternice ea Monomotapa si dezvolta-
rea oraselor comerciale swahile de pe
tarm : Sofala, Kilwa, Lamu, Malindi.

Africanii si-au Tnsusit, dar, arta to-
pirii metalului Tntr-o epoca foarte n-
departata ta timp si este indiscutabil
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ca au descoperit-o singuri, caci nu se
poate admite o influenta din afarda a-
supra unor triburi care locuiau atunci
printre mlastini si paduri inaccesibile.
Ceea ce Tnseamna ca africanii au fosi
printre cei dintli oameni de pe
care au trecut de la piatra la fier.

Lucrind Tn diverse regiuni, specialisti
de renume mondial ca, de pildad, E.
Redus, G. Maspdro etc, au ajuns la
concluzia unanima ca topirea fierului a
fost descoperita de africani. Exista to-
tusi si_specialisti care socotesc pripita
aceasta concluzie.

glob

Oficierea

Aparitia_noastra in sat a facut sen-
zatie. Batrinii spuneau ca pina atunci
numai de doud ori mai venisera la ei
albi.

— Stim de ce ati venit la noi, mi-a
spus capetenia asezarii. Barbatii din
sat au si plecat la rdu sa adune pietre
in care se ascunde metal.

Aceste cuvinte m-au bucurat nespus.
Caci la majoritatea triburilor din cen-
trul Africii, munca fierarilor este n-
conjurata de mister.

A doua zi dimineatd m-arn trezit
devreme. Dar locuitorii satului se si a-
pucasera de treburile lor. Barbatii agi-
tau In apa niste cosuri-capcane pentru
peste, iar femeile, cu sapele pe umar,
se Tndreptau spre gradinile de zarzavat.
La marginea satului, sub singurul co-
pac din toatd asezarea, se afla un so-
pron de stuf, iar ceva mai departe ar-
dea un foc aprins, se pare, de cu seara.
Mi-am dat seama ca acolo se pregati-
sera carbuni pentru topit fier. Sub so-
Bron se foiau capetenia si Tnca citiva

arbati. N-am_vrut s& ma duc acolo
fara sa fiu invitat. Oricum, fierarul era
un fiu al lui ,Makumba" (protectorul
fierarilor) si nu stiam dacda un strain
avea voie sa fie de fata la ceremonia
savarsitd Tnainte de a Tncepe sacra to-
pire a metalului. Si, intr-adevar, unul
din Tnsotitorii mei a venit sa ma che-
me abia dupa vreo ora.

Chasana (fierarul — N.R.) era un ba-
tran uscativ. Tn  schimb cele doua
ajutoare ale lui erau oameni zdraveni,
muschilosi, asa cum trebuie sa fie

niste fierari. Batrinul m-a _privit
banuitor si mi-a transmis prin in-
terpret ca niciodatd pind atunci

nu mai scosese metal din piatrd n
prezenta unui strdin. A acceptat numai
pentru ca 1l rugase capetenia. Dar Tna-
inte de a trece la treaba voia sa cu-
noascd motivele interesului meu. l-am
explicat, bineinteles, cum am putut
mai bine ce anume ma indemnase s&
vin acolo si se pare ca l-am convins.

Tn cele din urma, dupa niste cere-
monii rituale, s-a trecut la treaba pro-
priu-zisd. Ajutoarele de fierar au scos
din sopron niste cosuri cu o roca nea-
gréd lucind mat. Era un minereu format
in mlastini si bogat in oxid de fier.
Continutul fle metal era cam de 60 la
suta. Ajutoarele au aruncat bucatile
negre de minereu in t};roapa incinsa si
au Tnceput sa puna n functiune foalele.
De citeva ori in cursul zilei au scos
probe, dar fierarul n-a fost multumit
de ele. Cind, in sfarsit, dupa o munca
grea, obositoare, au obtinut metalul
dorit, bucata de fier spongios a fost
dusa sub sopron, asezatd pe o piatra
mare care servea de nicovala si ajutoa-
rele de fierari au Tnceput s-o loveasca
cu niste ciocane de piatrd ca s-0 trans-
forme Tntr-o unealta. Abia seara tarziu,
chasana mi-a intins un varf negru de
sageata.

— Acum pot spune tuturor ed mes-
terii-aushi stiu sd scoata metal din pia-
tra, i-am spus, multumindu-i, batrinu-
lui.

— Nu, fier ne da marele Makumba,
mi-a raspuns el convins.

& Kulik



CINEMA

O marturisire de dragoste

Filmul ,Caldura mftailor tale* face
parte din. pretioasa categorie a produ-
selor de arta care ne ajuta sa cunoas-
tem_si sa iubim un popor. Dupa ndd
doud ore, stim esentialul despre gru-
zini si le rezervam un loc trainic in
inima_ noastra.

Meritul, este al uned echipe de rea-
lizatori care au mai dovedit si alta
datd ca simt si_inteleg caracterul
popular, ca poseda arta de a degaja
trasaturile nationale din psihologia co-
nationalilor lor, de a pune in evidenta
dirzeniia, lirismul si umorul traditio-
nal al gruzinilor . scenaristul Suliko
Jghenti, cel care a scris ,Tatal solda-
tului”, regizorul gota Managadze (,Ul-
timul din Sabudar”, ,Balada hevsura"),
interpretii principali  Sofiko Ciaureli,
Grigol Titaisvili, M. Sevasidze, G. Ci-
cinadze si ceilalti, indiferent de totm-
deirea rolului.

Jghenti si Managadze reiau in ,,Cal-
dura miinilor tale"™ un procedeu care
le sta la inima : prin intermediul des-
tinelor individuale, reflectarea destinu-
lui unui ntreg popor. Actiunea filmu-
lui nu iese nici o clipd din perimetrul
micului sat gruzin, anonim si pierdut
Tn munti. Dar evenimentele care zgu-

Sofiko Ciaureli, intre 17 si 70 de ani

duie lumea din temelii ajung prnad a-
oolo, se amesteca Tn existenta patriar-
hala a locuitorilor lui, hotarindu-le
soarta. Cum frumos spune Sidonia, e-
roina filmului, toatd istoria a trecut
prin ograda casei lor; o istorie lunga
si grea de o jumatate de secol, in care
au Tncaput doua razboaie mondiale si
un razboi civili...

Filmul se structureaza n jurul ce-
lor doua figuri centrale, Sidonia si la-
son (in admirabila interpretare a due-
tului actoricesc Sofiko Ciaureli si Gri-
gol Titaisvili), care traiesc pe ecran o
viata lunga, de la tineretea abia iesita
din adolescenta pind la batrinete. O
viata de armonie, de rdbdare si de
evident matriarhat: greul cade pe u-
merii femeii, raspunderea marilor mo-
mente Ti revine tot ei. Nu numai pen-
tru_ca filmul se vrea o cinstire a_fe-
meii, a marnei (poate ca o replicd la
»Tatal soldatului”), ci si pentru ca, Tnca
o data, destinul ‘individual Tl reflecta
pe cei colectiv : Tn 'epoca aceea barbatii
puteau fi eroi, dar povara traiului co-
tidian femeile o purtau. De aceea, sim-
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bolid, poetic sl exact, al Sidonied este
ulciorul, pe care mereu 1l umple, fiind-
ca ea, femeia, trebuie sa-l tind vesnie
plin cu apa vie a vietii. De altfel nid
simbolul lui lasou nu e mai putin fru-
mos : leaganul Cu miinile lui puterni-
ce cu care ar putea sfarima piatra, el
ciopleste gingase leagane de copil. in-
tru eternizarea vietii Tn acea jumatate
de secol Tn care a fost timp pentru
doua rdazboaie mondiale si unul civilL.

Extraordinare, dialogurile celor doi
soti | De un extrem laconism, ca intre
dos oameni care s-au deprins sa se in-
teleaga dintr-un_cuvint, dintr-o pri-
vire, care au trait Tntr-o stransa comu-
niune tacuta, uniti In greaua existenta
de tarani, in grija pentru casd, pentru
copii. Din aceste fragmente se Thchea-
ga tema tariei poporului, a fortei si
maretiei lui spirituale, a barbatiei cu
care intdmpina necazurile, moartea,
fara sa-si piarda firea si chiar umorulL
Pregatmdu-se sa plece ,dincolo", lasca
fi cere Sidoniei sa-l spele numai ea:
»Stii cum sint muierile, isi vira nasul
peste tot I

Umorul gruzin, savuros ca mirode-
niile lor tari, condimenteaza, de altfel,
tot filmul, deschizdnd supapele_Tnh_mo-
mente dramatice. Tl concureaza Tintru
relaxare elementele itoresti  ale
obiceiurilor gruzine — colindele, cinte-
cele barbatesti, talentul de a petrece,
de a fi nu numai gazda ci si musafir,
placerea de a schimba o vort>a si de a
se asculta vorbind, ritualul savant —
amestec de solemnitate si de haz —
al meselor, celebrele lor toasturi.

Acestor oameni, cineastii le Tnchina
caldura inimilor lor de cetateni si a
miinitor lor de artisti.

lulia Scutaru 1

TEATRU

Doi oameni
ai focului

l.a Teatrul de Arta din Mos-
cova a avut loc premiera piesei
,Otelarii" de Ghennadi Bokarev,
n regia lui Oleg Efremov. Dam
cuvantul interpretilor celor doud
roluri_principale ale piesei, ac-
torii Evgheni Evstigneev (Hro-
mov) si Viaceslav Rastvetaer
(Lagutin).

Evgheni Evstigneev t

— Este primul roi de muncitor din
cariera mea artistica. PSotr Hromov,
cum se numeste eroul meu, este otelar,
un om al focului. Un om integru, care
traieste Tn respectul solidaritatii, al o-
noarei, al constiintei muncitoresti.

Caracterul lui. Hromov este eviden-
tiat Tn piesd prin intermediul conflic-
tului cu Lagutin. Lagutin si_ Hromov
sint membri ai aceleiasi brigazi, prie-
teni si iubesc aceeasi femeie. Dar au
conceptii diferite asupra vietii. Cind
Tn brigadd apare o ,stare exceptiona-
1a", cind se constatd ca planul se n-
deplineste Tn dauna calitatii otelului,
cel doi prieteni se situeaza pe pozitii
diferite.

Lagutin este intransigent, in timp ce
Hromov vadeste intelepciune si calm.
Fiindca el stie ca indeplinirea planului
nu fnseamna numai cifre, ci si oameni
Tn came si oase, cu nevoile si inte-
resele lor.

n felul acesta pe scend se ciocnesc
doua conceptii despre adevar. Piesa,
spectacolul nu rezolva problema, ci
numai o propune. Plecind de la tea-
tru, oamenii au a medita la relatiile
dintre individ si colectiv, viata si e-
poca.

Viaceslav Rastvetaev :

— Cel mai greu lucru in rolul lul

Viktor Lagutin este conditia lui de cm
obisnuit si faptul ca la baza caracte-
rului sau sta bunatatea. Dar pe scena
nu poate fi jucata o bundtate ab-
stractda. Or, misiunea artei este tocmai
aceasta. Din bundtate decurg cinstea,
indrazneala. Eroul meu este o perso-
nalitate. Tn _numele dreptétii supreme
Lagutin ar fi Tn stare de orice. El vrea
sa-i ajute pe oameni imediat, pe loc.
Este un ,absolutist".

Intrind in conflict cu propria-T bri-
gada, Lagutin se gitideste numai ia

veacnou

Sufler modem

munca, uitand complet de oameni —
adica esentialul.

Spectacolul nostru evitda didacticis-
mul £2 nu face decit s& dezvaluie con-
ditiille complexe, de permanenta ten-
siune ale lumii modeme si cerinta de
baza a societatii noastre — a-ti fi cre-
dincios tie Tnsuti, notiunii de cinste ?i
aware si a-i sluji pe oameni din toata
Klima.

INTERVIU

Fellini: Roma
n-a fost a mea
nici o clipa

— De ce ati facut filmul ,Roma" 7

— Mtdti ma intreabd. Chiar asa, de
ce am facut filmul ,Roma" 7

Nu-mi place sa calatoresc. lar fil-
mele care mi se propun ma obliga la
calatorii lungi si Tndepartate. Televiziu-
nea americana, de exemplu, mi-a fa-
cut o oferta foarte ispititoare : sa plee
in Tibet, India si Brazilia pentru a
studia obiceiurile religioase si magia.
Am acceptat, desi stiam foarte bine
cd n-am sa fac niciodata acest voiaj.
Caci itinerarele mele favorite se mar-
ginesc la triunghiul Roma — Ostia —
Viterbo. Aid ma simt realmente bine
si de aceea as putea raspunde asa :
am facut filmul despre Roma fiindca
locuiesc la Roma si imi place acest oras.

Dar mai exista si un alt motiv: la
scurt timp dupa .Dolce vita", a apa-
rut la Roma o adevdratd moda a fil-
melor despre locuri si calatorii exoti-
ce. Dmtr-un sentiment de protest si din

convingere intima am declarat atunci
cd pentru a descoperi neobisnuitul, e-
nigmaticul, bizarul nu e obligatoriu sa
pleci in tari cit mai Tndepartate si
necunoscute.

De atunci am inceput sd& ma gindese
la 0o modalitate de a prezenta Roma
vazuta parca cu ochii unui strain, un
oras apropiat si in acelasi timp Tnde-
partat si straniu ca o alta planetd. Asa
s-a hascut, aFroape fara sa-mi dau
seama, planul filmului.

— Raspunde el intru totul intentii-
lor dumneavoastra 7

— Sa fiu sincer, nu stiu. Nu sint ca-
Fabil sa-mi judec propriile lucrari, nu
e vad asa cum le vede spectato-
rul. Mai precis, nu le vad deloc. Dupa
terminarea unui film, el Tnceteaza sa
mai existe pentru mine. Mi-am facut
treaba, acum de film depinde daca va
aduce spectatori Tn sala, daca va pla-

cea. Ml se pare o lipsa de modestie sa
ma duc sa controlez ce_impresie face.
De fapt filmul Tncepe sa-mi scape din
mma mai devreme, Tnca in timpul tur-
narilor...

— Fiindca ati ajuns aid, vreti sa
schitati In cjteva cuvinte drumul P»
care 1l parcurge un film de la idee U
opera finita7

— Viata filmului incetpe ta imagina®
tie La inceput existd un numar de
imagini care se nasc ta Tnchipuirea
mea, Tn cursul discutiilor cu colabora-
torii — niste imagini cam nebuloase,
dar pasionante, obsesive. Urmeaza e»
tapa a doua: scenariul. Filmul este
fixat pe hirtie si Tnceteaza sa mai fie
ce a fost. Spus, ordonat ta cuvinte, de-
vine prizonierul lor. Cuvintele au o
fortd de expresie proprie. Eta)® a
treia : _pregatirile de filmare. Ceea
ce ai gindit, ai imaginat initial Tncepe
sd se deosebeasca tot mai mult de
ceea ce pornesti sa realizezi : figurile,
costumele, faptele se afunda parca in-
tr-o magma difuzg, din care pot sa rea-
para sub o forma complet noua.

Dupa aceea vin filmdrile. Tn aceasta
faza, sub dictatura tehnicii, a eclera-
jului, a camerei se naste o cu totul
alta varianta a filmului. Este o etapa
fermecatda, as spune, poate cea mai
frumoasa, dar filmul continua sa se
schimbe, ceea ce se observa cel mai

bine a doua zi, cind vezi materialul
filmat.

in materialul  filmat fondul sonor
initial este extraordinar — plin de

zgomote, dispozitii, certuri si Tnjura-
turi. glasuri de oameni care vorbese
ta felurite limbi. Dar si imaginea ne-
sonorizata este admirabild ;'  actorii
miscindu-sa buzele Tntr-o liniste de
mormant..

Vine, in sfirsit, randul postsincroni-
zarii, al muzicil. Filmul este ca un co-
pil care creste sub ochii parintilor : ta
inceput seamdnad cu tatal, apoi ou
mama, iar dupa ce mai creste Tncepe
sa semene cu bunicul...

Dupa ce am terminat filmul despre
Roma, m-a cuprins un sentiment stra-
niu : fnainte mi se parea ca in filmele
mele tema este epuizata, dusa de mine
pina la capat. De data asta mi-e teama
ca nici n-am abordat-o. Roma lipseste
din filmul meu despre Roma. Observ
cu uimire ca Roma n-a fost a mea
nici o clipa si de aceea tot mai vreau
tacd sa fac un film despre Roma.

(Dupa ,Literaturnaia gazeta")

REFLECTOR

HI Regizorul italian Giuliano
m*“  Montaldo lucreaza la un
film despre Giordano Bruno, fi-
losoful renascentist care s-a la-
sat ars  pe rucI] pentru_convinge-
riie sale. Rolul va fi interpretat
de Giau Maria Volonte.

H Jean-Paul Belmondo, Caria
__Gravina si Charles Denner
sint interpretii noului film a lui

Philippe Labro: ,Mostenitorul”,

care face portretul unui mare

manager.

|1l Descoperitorul teoriei stres-
sului care i-a adus Pre-

miul  Nobel, savantul Janos

Selye, azi director al Universi-

tatii din Montreal, este eroul u-
nui film documentar. In fata
camerei minuite de regizoarea
maghiara Judit Vass, el vorbeste
despre cartile sale ,Viata noastra
si stressul”, ,De la vis la des-
coperire” sl ,In vivo" (cum su-
na si titlul filmului).



METEOROLOGIE

L,Frigiderele" globului

| Tn  august 1960 la statia sovietica
JVostok* din Antarctida a fost inregis-
tratd cea mai scazuta temperatura de
pe suprafata pamintului; minus 883
grade Celsius. Tn general, insa, limita
Inferioara a temperaturii de pe Terra
este socotita minus 50 de grade Cel-
sius. Valorile mai joase sint rare si de
aceea sint cotate ca exceptii, desi Tn
U.R.S.S. asemenea valori se Intilneso
frecvent in lakutia.

In afara de U.R.S.S., cele mai scazu-
te temperaturi se inregistreaza in_Ca-
nada. In februarie 1947, de pilda, la
etatia meteorologicdi Snag mercurul
termometrelor a coborit La minus 62,8
grade Celsius.

in S-U.A. aerul se raceste cel mai
tare deasupra Alaskdi. Tn ianuarie
1971, la statia Crick Camp Avenue din
Muntii Andicott temperatura a cobo-

E usor de inteles ca atunci cind exista
o circulatie atmosfericd intensd tempe-
ratura de pe fundul oceanului aerian
poate scadea brusc. Astfel, in zilele
de 23—25 ianuarie 1916 la statia Brow-
ning (S.U.A., statul Montana) tempe-
ratura a coborit Tn 24 de ore de la
+7° C la —49° C, iar la 10 ianuarie
1911, ora 7 seara, la statia Rapid City
(S.U.A., Dakota de Sud) temperatura
a scazut Tn 15 minute de la +12,8"' C
la —133° C.

Revenind, Tnsa, la straturile de aer
din imediata vecinatate a solului, tre-
buie sd addaugam cad altitudinea fata
de nivelul marii nu are un rol esenti-
al in stabilirea recordurilor de frig.
La statiile de mare altitudine din zo-
nele de la latitudini joase, temperatu-
rile minime pot fi uneori mult mai
ridicate decit minimele Tnregistrate la

In lakutia, la —67,72Celsius

rit sub —62,1’ C. lar in statele Mon-
tana, Colorado, ldaho, Wyoming s-au
Tnregistrat valori sub —50°C.

Tn Elvetia si Norvegia existd cite
doua statil unde temperatura coboard
eu 50 de grade sub zero.

Odinioara ,polul frigului* era loca-
lizat in lakutia centrald, La izvoarele
riului lana. in februarie 1892 a fost
Tnregistratda La Verhoiansk o tempera-
turd de minus 67,6 grade Celsius. Din
1930 s-a constatat, Tnsa, ca Tn locali-
tatea Oimeakon se Tnregistrau valori
medii si maxime si mai scdzute. Tn
februarie 1933, de pilda, temperatura
aerului a coborit la —67,77 C iar la
sol era si mai joasa, de —69,6X1.

Conditiile fizice care favorizeaza
Instaurarea celor mai joase tempera-
turi de pe glob sint: anticiclonul, absen-
ta norilor, umiditatea redusa a aeru-
lui. Aceasta din urma provoaca o eva-
porare sensibild a zapezii. Or, se stie ca
evaporarea implica un anume consum
de energie termica.

Sub influenta anticiclonulul siberian,
la Oimeakon predomina iarna o vreme
calma si senina. Asezarea se afla n-
tr-o depresiune marginitd de munti cu
altitudini cuprinse Tntre 600 si 2000 de
metri. Aerul uscat, dens si rece de pe
pantele muntilor aluneca Tn valea In-
dighirka unde, din cauza cd nu bate
vintul, se mentine multa vreme. Noap-
tea, cind soarele nu mai incélzeste pa-
mintul, se creeaza conditii optime de
racire a solului si a aerului din ime-
diata lui vecinatate.

Spunem imediata vecinatate a solu-
lui, pentru ca la altitudini mari, de

circa zece kilometri — pentru zonele
ecuatoriale aceasta valoare trebuie
eporitd de aproape doua ori — unde

este limita superioard a troposferei, e
totdeauna ger. Temperatura aerului
este in medie de —60’C, dar poate co-
bor? pind la —80" C in zonele tempe-
rate si chiar la —90° C deasupra ecua-
torului. in apropierea limitei superioa-
re a mezosferei, la altitudinea de a-
proximativ 90 de kilometri, tempera-
tura aerului coboara vara pind la
+—100’C (in mezosfera vara e mai frig
decit iarna), iar in iulie temperatura
poate atinge chiar —140" C.

Foto: A. Lehmas (A.P.N.)

statiile din zone de ses, dar aflate la
latitudini Tnalte. Pe ghetarul Severtov,
de pilda, din regiunea Kaskadaria —
altitudinea 2780 m — temperatura ae-
rului nu coboara iarna sub —26' C,
in timp ce la statia Kazbeghi din Cau-
caz — altitudinea 3659 m — minima
absolut a temperaturii este de —35° C.

Ce fenomene fizice Tnsotesc tempe-
raturile foarte joase ? In Canada, cind
e ger puternic si anticiclonul increme-
neste aerul, indaratul oamenilor in
mers se formeaza o fisie de cristale
mici de gheata care se mentin timp
de 3—4 minute. Gheata ia nastere din
vaporii pe care Ti elimind oamenii prin
respiratie, la fel cum la marile alti-
tudini ea se formeaza din vaporii con-
tinuti Tn produsele de ardere ale car-
burantulur pentru motoarele de avion.
Asa se explica formarea norilor de
gheatd care Tnsotesc avioanele cind
zboara foarte sus. Tn cursul unor ge-
ruri neobisnuit de mari se observa un
fenomen si mai ciudat. La statiile de
elini de tractiune deasupra copacilor se
mentine citeva zile o picla de gheata

Cind in lakutia temperatura coboa-
ra sub —50° C Tn atmosfera se aude
un sunet ciudat, asemanator cu un fi-
siit de boabe varsate. Localnicii Tl nu-
mesc ,soapta stelelor”. Pe geruri foar-
te puternice acest sunet seamand cu
suieratul aripilor unei pasari zburind
prin apropiere. Eschimosii_ canadieni
1l compara cu suieratul viscolului, a-
propiindu-se astfel de adevarata ex-
plicatie a misteriosului  fenomen:
~Soapta stelelor" ia nastere din cioc-

nirea cristalelor de gheatd care se
formeaza din respiratie.
S. Scott, celebrul explorator polar,

scria ca, pe o vreme calma si la tem-
peratura de —60°C, a auzit Tn Antarc-
tida scrisnetul zapezii sub schiuri de
la circa 4—5 kilometri. La Oimeakon,
cel mai rece punct de pe teritoriul so-
vietic, latratul clinilor, zgomotul fe-
rastraului electric si muzica transmi-
sa de aparatele de radio, chiar daca
nu sint deschise la maximum, se aud,
n mijlocul iernii, pind la 25 kilometri.
Cum se explica fenomenul ?

Pe geruri puternice straturile de a-
%s* din imediata vecinatate a solului

pot avea o temperatura mal scazuta,
deci o densitate mai mare decit stra-
turile superioare. Urcind, de aceea, o
panta in Tmprejurimile Oimeakonului’
localnicii observa uneori cum tempera-
tura creste cu 20 de grade Celsius,
ceea ce contrazice binecunoscuta le-
ge ca ,cu cit urci mai sus, cu atit e
mai frig". Ciudatul fenomen poarta
numele de inversie de temperatura si
se manifestda deseori n akutia. in
conformitate cu legile refractiei, o
unda trecutd dintr-un mediu in altul
isi chimba directia inclinindu-se spre
cel cu densitatea mai mare. De aceea
sunetul pornit de la o sursa terestra,
in cazul inversiei de temperatura, nu
se raspindeste 1n linie dreapta si, mai
devreme sau mai tirziu, revine pe pa-
mint. Asa se explica de ce n regiunile
amintite sunetele se aud la departari
mai mari.

Tn sfirsit, cercetatorii care au urma-
rit aceste fenomene pe perioade mai
lungi au observat o crestere lenta dar
constanta a minimelor  absolute ale
temperaturii. Este, se pare, o reflecta-
re a tendintei generale de schimbare a
climei pe glob, In sensul Tncalzirii ei.

Meteorifii ne vin
de pe Luna

Zborurile statiilor interplanetare au
modificat mult ideile pe care specialistii
si_le faceau asupra structurii sistemu-
iui solar. Dupi ipotezele fantastice a-
supra canalelor de pe Marte, datele
care confirmau similitudinile constatate
pe Marte, Pamint si Luna au Tnsemnat
0 adevarata loviturd de teatru. Astro-
nomii cei mai competenti au fost foar-
te surprinsi aflind.ca pe Marte exista
un mare numar de cratere vulcanice si
indicii ale unor fenomene tectonice.
Deocamdatd numai radioastronomii de-
celeaza inca munti pe Venus, dar vii-
toarele explorari ale acestei planete vor
face desigur intr-o zi cu putinta ana-
liza vulcanologicd, tectonica si a aces-
tei planete, Tnconjurata, dupa cum se
stie, de nori grosi.

n felul acesta este pe cale de a lua
nastere 0 noua stiintd, planetologia,
care se ocupd cu legile cele mai ge-
nerale ale structurii si evolutiei plane-
telor. Primele rezultate obtinute ar pu-
tea fi astfel formulate.

Multd vreme s-a crezut ca corpurile
solide si cele lichide nu sint compresi-
bile. Tn ultimul timp s-a constatat, Tnsa,
ca unghiurile inclinatiei naturale a ni-
sipurilor din deserturi, de pe fundul
fluviilor si al marilor, sint mult mai
mari decit se cunostea, ceea ce nu poa-
te denota decit o accelerare constantad
a indicelui gravitational la suprafata
Pamintului.

in acelasi timp, existd de pe acum
motive serioase si se presupunda ca
cresterea densitatii  planetei  noastre

provoaca o fragmentare a scoartei te-
restre Tntr-un mozaic de fragmente de
forme si dimensiuni diverse. Or, cutre-
murele de pamint si miscarile neotec-
tonice lente ale scoartei sint tocmai re-
zultatul deplasarii acestor fragmente pe
planeta pe cale de condensare.

Natura miscarilor scoartei terestre in
epocile geologice poate fi reconstituita
cu ajutorul datelor paleomagnetice. Cer-
cetarile facute in ultimele decenii si-
tueaza acum polii magnetici si geogra-
fici ai Terrei in_toate erele geologice.
Stabiliti astfel si trecuti pe harti con-
temporane, ei sint uniti prin curbe care
se intilnesc la polii actuali. Tnlaturind
mintal blocurile terestre conform aces-
tor curbe, se pot stabili treptat princi-
palele etape ale istoriei scoartei terestre
pe cale de strimtare.

_ Dar cercetarea_ planetologicd nu este
indreptatd numai cdtre trecut. Ea_per-
mite de pe acum sd se intrevada si

Teorie si practica
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viitorul Terrei si Tncepe sa joace un
rol — care va fi fard indoialad tot mai
important — n prospectarea geologica.
_Planetologii acordd o deosebita aten-
tie celui mar apropiat corp ceresc, Luna,
In perioada de pregatire a. programu-
lui ,Apollo"”, cei mal cunoscuti seismo-
logi americani sustineau mortis teoria
meteoritica a formarii scoartei lunare.

Sub Tnriurirea unor declaratii foarte
categorice, facute de autoritati in ma-
terie, cercurile stiintifice din Statele
Unite n-au dat atentia cuvenitd desco-
peririi astronomului sovietic Kozirev
care a obtinut prima spectrograma a
unei eruptii vulcanice lunare. Dupa
cum au trecut cu prea mare usurintd si
peste lucrdrile radiofizicienilor sovietici

Luna; din ce in ce mai multe intre-
bari |

si americani care au descoperit pe Luna
un flux termic venit din adincurile sa-
telitului si ,puncte calde" care coincid
cu craterele n activitate.

Or, rapoartele primilor astronauti
reintorsi de pe Luna, analiza datelor
Tnregistrate de aparate si mostrele de
lave vulcanice au aratat in mod indu-
bitabil existenta unor procese seismice
pe Luna. Apoi, urmatoarele zboruri
ale astronautilor americani au adus noi
dovezi cd nu este un bloc de zguri ra-
cite, ci un corp activ, in evolutie. Ele
au_precizat cunostintele asupra compo-
zitiei rocilor lunare, asupra straturilor
superficiale si adinci ale scoartei sele-
nare si asupra fenomenelor contempo-
rane.

Dupa opiniile specialistilor sovietici,
Luna este o ,sfirleazd" cosmica, un
~giroscop” cosmic, ca si Pamintul, dar
mai usoara si, Tn consecintda, mai sen-
sibila la forta de frinare a mareelor.
Ritmul de dezvoltare mai rapid decit
acela al Terrei explica mai marea rigi-
ditate a scoartei lunare. Asa se face ca
daca seismografele terestre au Tnregis-
trat cele mal adinci hipocentre la 600
de km adincime, primele ,cutremure de
Lund" dovedesc ca scoarta acesteia are
o grosime de 800 kilometri. Energia ex-
ploziilor vulcanice e atit de mare, incit
rocile cele mai adinci ale Lunei, afecta-
te_de eruptii, se plaseaza sub forma de
sfarimaturi pe orbite interplanetare.
Vulcanii lunari sint astfel cea mai im-
portanta sursa de meteoriti care cad pe
suprafata Terrei. O parte din produsele
afectate cad si pe suprafata Lunei si n
felul acesta se explica de ce sfarimatu-
rile de roci gasite acolo pot avea uneori
(t))_vechime de 4 miliarde de ani si mai

ine.

S
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Detectorul
de greseli

qgai

Ce mecanism cerebral are grija
ea omul sa nu comitd erorl In
actiunile sale si_ sd-si orienteze,
chiar si inconstient, organismul
spre un regim de sanatate ? Spe-
cialistii Tn _materie au stabilit ca
aceasta dificila misiune este asu-
mata-de un grup de celule cu
functie speciald, un fel de detec-
tor de greseli.

Fiecare om are, se stie, 0 expe-
rienta de viatd, are fixate Tn me-
morie modele dupa care se ,ghi-
deaza" n activitatea sa. Tn tot
cursul vietii detectorul compara
notiuni, idei, situatii etc. trans-
mite erorile descoperite creieru-
lui care, la rindul lui, isi acor-
deaza activitatea in conformitate
cu aceste constatari.

Asadar, detectorul are o func-
tie extrem de importanta. Cu toa-
te acestea oamenii simt uneori
nevoia sa-l decupleze, sa-l obli-
ge sa taca. Este un sentiment ca-
re Ti Tncearca, de pilda, pe inven-
tatori in momentele de inspiratie.
lata ce spunea despre aceasta ne-
cesitate celebrul constructor de
avioane sovietic A. N. Tupolev :

sUneori stau zile intregi aple-
cat asupra schitelor, modelelor
fara sa-mi vina ideea salvatoare...
Atunci abandonez deliberat lu-
crul pentru a-1 putea aborda
apoi dintr-un alt unghi".

Constructorul se Tndeparta asa-
dar constient de imaginile exis-
tente Tn memoria sa cu care de-
tectorul de reseli comparase
pina atunci ideile noi, nesupuse
standardelor.

Aceasta nu Tnseamna totusi ca
cei care se considera total de-
bransati in creatia lor si-au in-
frint suta-n suta detectorul de
erori. Ei n-au facut decit sa-l
transfere Tn universul exterior.

Cind insa detectorul este real-

mente total decuplat, cind omul
nu se poate privi din exterior, el

nu mai este geniu, ci nebun, un
alienat mintal in adevaratul sens
al cuvintului.

MARILE PROBLEME
ALE SECOLULUI

Aventura moderna
a energiei

Spre deosebire de lemn, apa sau
alimente care, cu o planificare corecta,
pot fi reinnoite si facute sa dureze la
infinit, combustibilii fosili o data epui-

Interesant !...

zati nu se mai refac in timp util. Or,
aceste resurse energetice esentiale au
inceput sa fie consumate intr-un ritm
din ce in ce mai rapid. Astfel, o sta-
tisticd Tntocmitd Tn anul 1968 a aratat
ca jumatate din petrolul folosit de om
in tot cursul istoriei fusese extras in
ultimii 12 ani. Aceeasi situatie este cu
toti combustibilii fosili : cea mai mare
cantitate a fost consumata in ultimul
sfert de veac. Pe de alta parte, nu tre-
buie pierdut din vedere ca pentru a se
forma, prin complicate si mai ales in-
delungate procese geologice, acesti com-
bustibili au nevoie de circa 600 milioane
de ani. Conform unor previziuni recen-
te, zacamintele de titei cunoscute, m-
preund cu cele nedescoperite inca, nu

ar mai putea_acoperi necesarul mon-
dial decit inca 70—80 de ani.
Fata de situatia expusa, ce resurse

de energie ar putea prelua stafeta ?
Energia hidraulica ar fi in masura sa
Tnlocuiasca pe aceea a combustibililor
fosili, dar ea nu este repartizata uni-
form. Existd chiar vaste regiuni de pe
glob n care lipseste cu desavirsire. In
plus, sedimentele sfirsesc prin a Tmpot-
moli digurile si rezervoarele.

Cu totul altfel se prezinta din acest
punct de vedere situatia mareelor, care

tn ciuda inconvenientelor care pot fi
invocate, viitorul va fi totusi al energiei
atomice

ar putea genera electricitate Tn centrale
impunatoare, fara a da nastere la de-
seuri nocive si fara a tulbura echilibrul
ecologic al mediului. Din péacate, nsa,
exista prea putine locuri unde mareele
sint destul de puternice spre a justifi-
ca instalarea de centrale.

Cel mai indicat Tnlocuitor al com-
bustibililor ,finiti" pare sa fie energia
solara, care se gaseste in cantitdti In-
comensurabile sl se refnnoieste mereu.
Dar, din pacate, cu tehnica actuald, uti-
lizarea el reclama suprafete mari de
teren pentru utilajul schimbator de cal-
dura si_nu poate asigura continuitatea
productiei. De aceea ea abia a Tnceput
sa serveasca la Tncalzitul locuintelor,
conditionarea aerului si gatit.

Cele de mai sus explica de ce, pina
la giésirea unor modalitati practice de
exploatare pe scara larga a energiei
solare, energia nuclearda este menita sa
Tnlocuiasca o0 mare parte din combusti-
bilii fosili. De aceea, se prevede ca, dpe
la mijlocul secolului viitor, ea va de-
tine Tntlietatea. Evident, nici rezervele
de uraniu nu sint prea mari si in mo-
mentul de fatd se lucreaza intens la
realizarea de reactoare regeneratoare,
numite asa deoarece produc mai mult
combustibil decit consuma, transfor-
mind o mare parte din uraniul nefisio-
nabil U-238 1n plutoniu fisionabil Pu-
239, si anume in proportie de 14 atomi
produsi fata de 10 consumati. Acest tip
de reactoare ar putea probabil satisface
nevoile energetice timp de secole. Cu
toate acestea, pentru ca omenirea sa
dispuna de energie nuclearda milenii
de-a rindul, cercetatorii vor sa realizeze
fuziunea hidrogenului cu heliul. Din 30
de kilometri cubi de apa, aceasta reac-
tie ar furniza o cantitate de energie
egala cu cea cuprinsa in rezervele ini-
tiale de combustibili fosili.

Dar centralele nucleare ridicd pro-
bleme de poluare a mediului care fac
ea uneori sa fie privite cu oarecare re-

Desen de V. Mileiko

zerve. In primul rind produc foarte
multd caldurd : cu aproape 40 la suta
mai mult pe kilowatul de electricitate
decit centralele moderne cu combusti-
bili fosili. Cel mai simplu mod de a
scdpa de ea este de a o transfera apei
rect pompate dintr-un riu sau iac.
Tocmal de aceea centralele nucleare
sint amplasate linga ape. Dar evacua-
rea apei calde in riuri sau lacuri are
influente ecologice nefaste, intrucit re-
duce continutul de oxigen necesar nu
numai vietuitoarelor acvatice, ci si au-
toepurdrii apei. Caldura mai poate fa-
voriza cresterea algelor, care consuma
oxigenul ramas. De asemenea activeaza
descompunerea resturilor organice. Re-
zultatul final : o apa cu aspect si miros
urite, in care nu mai traieste nimic, cu
exceptia bacteriilor. Din_fericire, lu-
crurile nu au ajuns nicdieri atit de
departe. Chiar acolo unde pestii morti
au sugerat la un moment dat un. de-
zastru, pina la urma echilibrul ecologic
s-a restabilit, eventual cu alte specii de
pesti si alte organisme.

O alternativa la care se face tot mai
mult apel este racirea apei. Apa calda
este pompata in virful turnurilor si la-
satd sa se Prelingé pe un gratar prin
care se sufla aer. O parte din apa se
evapora si raceste restul. Numai ca a-
cest sistem consuma apa si unele riuri
au prea putinda. De aceea unii specia-
listi preconizeaza instalarea centralelor
nucleare pe insule artificiale in largul
marilor.

Specialistii se ocupa insa cel mai in-
tens de eliminarea riscului poluarii ra-
dioactive. Cam o data pe an o centrala
nucleara isi Tnceteaza activitatea pen-
tru a se reaproviziona cu combustibil.
Barele de uraniu consumate sint scoase
din reactoare si regenerate. Din acest
proces rezulta, pe de o parte, plutoniu
si uraniu-235 reutilizabill, si pe de alta
parte, un material cu care nu se mai
poate face nimic, dar care este foarte
radioactiv. Acesta este cel care a dat
nastere la valuri de proteste in Statele
Unite atunci cind nu a fost depozitat
cum se cuvine. Se pare ca s-a Si re-
nuntat la evacuarea lui Th mare, din
cauza pericolului de spargere a con-
teinerelor.

Problema deseurilor va disparea de
altfel o data cu aparitia reactorului cu
fuziune, dupa cum se crede, peste 15—
30 de ani. Acesta va furniza energie
ieftind (,combustibilul" fiind apa de
mare), curata (tritiul va fi singurul ele-
ment radioactiv produs Tn cursul reac-
tiei) si neprimejdioasa (reactia se opres-
te de indata ce temperatura scade pu-
tin). Pe deasupra, el va rezolva si alte
probleme, cum este aceea a deseurilor
menajere, care 7i vor servi si ele drept
,combustibil .

,,Metamorfozele"
animalelor captive

Zoologii au remarcat de multd vre-
me modificarile care se produc in com-
portamentul animalelor aflate Tn capti-
vitate. Cu toate acestea, cercetarea cau-
zelor care le dau nastere si gasirea u-
nor remedii n-au Tnceput sa fie stu-
diate decit relativ recent. Aceste cer-
cetari s-au soldat cu o suma de rezul-
tate interesante, dar mai ramin Tnca
multe de aflat caci, e evident, omul
continua si acum sa-si faca destule idei
false despre comportamentul animale-
lor, despre ceea ce Tinseamna el, ce
semnificatii are.

Un factor de mare importanta in via-
ta animalelor este alimentatia. Multa
vreme oamenii, specialisti sau profani,
au pus anumite comportamente in sea-
ma captivitatii, considerindu-le ca o

reactie de claustrofobie. Se credea ca
ar fi vorba de un traumatism provocat
de captura si urmat de unul durabil,
manifestat prin trei stari succesivel
excitatie violentd, stupoare, apoi greva
foamel. Dar iata cd incep sa se faca
auzite glasuri, tot mai numeroase, care
afirmé ca nu viata in cuscad e inconfor-
tabila. ci ca de vina este necunoasterea
functiilor fundamentale ale animalelor,
dintre care principala este alimentatia,
Pentru ca animalul captiv sa devina
Jfericit", trebuie sa | se ofere o hrana
variata si apropiata de cea pe care Si-0
procura in natura. Pitigoiul — pasare
acum protejata pentru calitatile ei in-
sectivore — care in natura este o fap-
turd pasnicd, devine, de pilda, Tn_vo-
lierd, ucigasa si ataca capul altor pasari
din jur. La Tnceput s-a crezut ca este
vorba de o rebeliune Tmpotriva capti-
vitatii si ca din aceasta cauza pasarea
devine din insectivora ornitovorda. Ob-
servatii recente au aratat, Tnsa, ca ratia
de insecte oferita pitigoiului era insufi-
cienta si cd, daca i se dau cantitati n-
destuldtoare dintr-o substanta existenta
nu numai in insecte, ci si In creierul
pasarilor, el inceteazd masacrul rede-
venind pasnic.

Tn ultimul timp veterinarii dieteti-
cioni au Tnceput de aceea sa stabileasca
meniurile de baza, capriciile si alimen-
tele preferate, sd cunoasca necesitatile
indispensabile pentru uti echilibru ju-
dicios al regimului alimentar al faunel
captive, orientindu-se dupa aspectul
dentitiei si structura stomacului, care
definesc imediat tipul de animal : ier-
bivor, carnivor sau omnivor. Astfel,
dacd meniul girafei indicd acum unti-
sorul de grading, lucrul nu este intam-
plator : in naturd ea se hraneste si cu

— Biata maimutd — Tsi spun vizita-
torii —_se plictiseste | Realitatea
este insa alta.

mici plante din familia cruciferelor
care cresc in padurile africane si sint
utile sanatatii. Ele nu pot fi oferite 1in
parcurile zoologice, dar pot fi Tnlocuite
de untisor, si el un crucifer si un ad-
mirabil surogat Dupa cum din portia
elanilor nu mai este omisa scoarta de
salcie uscatd sau din cea a renilor un
supliment de licheni.

Extrem de importante sint si Tntele-
gerea corecta si respectarea traditiilor
instinctive ale animalelor. Astfel, o
micd vulpe a nisipurilor este o exce-
lentd scormonitoare. Multd vreme re-
flexul de a scormoni solul a fost atri-
buit cautarii hranei : rozatoare, reptile
mici. Deci, Tn captivitate, unde hrana Ti
este oferitd; ar trebui sa-si schimbe com-
Bortamentul Dar lucrul nu se Tntampla.

esi hranita abundent si nadscuta 1n
captivitate, mica fapturd simte nevoia

sa scormoneasca. Reflexul face parte
din viata ei, desi gestul nu mai are
nici o ratiune practica.

Obisnuitii parcurilor zoologice pot

observa deseori cu uimire unele ani-
male captive repetand aceeasi miscare
stereotipd, de pilda ursi sau elefanti
clatinind intr-una capul si tropaind pe
loc. Acest comportament nu se datores-
te plictiseli, lipsei de ocupatie, cum
s-a crezut la Tnceput, ci unel tentative,
zadarnice, de a gasi 0 iesire. Dorind sa
se apropie de Ingrijitorul care-i aduce
hrana sau sa se depdrteze de o persoa-
na sau de un animal din vecinatate de
care se teme, animalul se vede la Tn-
ceput Tmpiedicat de gratii sau de un
zid. Suferind Tn felul acesta o constrin-
gere, el nu poate sta linistit. Dar, cu
incetul, Tn loc sa mai paseasca de-a lun-
gul grilajului, ursul care a cautat o ie-
sire are tendinta sa scurteze drumul si
nu mai face decit citiva pasi la stanga
si la dreapta, sfirsind prin a reduce
acest Pen de manej pina la punctul
cind el nu mai Tmbraca decit un carac-
ter ,simbolic”. Miscarile anormale care,
la prima vedere, par lipsite de sens,
constituie un semnal de alarma impor-
tant care, la animalele captive, permite
sa se constate anumite necesitati bio-
logice si psihice. Tn cazul ursilor si ele-
fantilor e vorba de necesitatea de a se
afla In altd parte, urmata de neputin-
ta de a o face, problema a carei rezol-
vare se afla acum in atentia specialisti-
lor.



Posta medicului

DOBOS GRIGORE — Resita : Nedpars
rau, dar nu va putem comunica adresa
care _va intereseaza. La persoane in
virsta, flegenerescenta maculara se a-
sociaza cu un grad variabil de scadere a
acuitatii vizuale, ca urmare, se pare, a
unor modificari degenerative in _ vasele
capilare ale tesuturilor retiniene. Pe baza
acestei teorii vasculare, s-au preconizat,
singure sau asociate, vasodilatatoare ge-
nerale si locale, anticoagulante de tip
Dieumarol sau Heparinda Tn doze mode-
rate, timp Tindelungat, vitaminoterapie
intensiva si in doze mari cu : vitaminele
A, D si E, corticoterapie (ACTH si hi-
drocortizon), hormon melanoform (inter-
medind), in fine extracte tiroidiene si
hipofizare. Unele rezultate Tncurajatoare
s-au obtinut prin sedinte de iluminatie,
2 pe zi, timp de 10 zile, realizate cu a-
daptometrul  Goldmann-Weekers.

MERCEA GAVRIL — Bucuresti : Per-
ceptia culorilor este o functie a_ conurilor
retiniene din ochi. Tulburarile simtului de
culoare pot fi congenitale sau dobindite,
Tn acest din urma caz fiind vorba de di-
ferite maladii ale retinei sau nervului
optic_ (nevrite). Pierderea partiald a ca-
pacitatii de a_deosebi concentratia culo-
rilor (in special culorile mai estompate)
s-ar putea deci datora unei_nedezvoltari
a conurilor_retiniene, care sint aparatele
de perceptie ale och!ul_m pentru culori,
fenomen congenital si iremediabil. Din
fericire ,orbil de culoare” nu sint Tm-
piedicati decit Tn unele activitati subsi-
diare, cu exceptia acelor profesiuni, prin-
tre care si aceea de sofer, unde de exac-
ta recunoastere a semnelor colorate de-
pinde viata multor oameni.

ARIEL — Bucurestii M. N. — lasi ;
Cicatricele vicioase fchgloide) se trateaza
rin infiltratii intralezionale ori ionizari
a 5—7 zile ‘interval, cu Tilase, fiole a
150. u_i. ori cu Hidrocortizon Tn amestec
cu Xilina sau Procainda 2%. In caz de
esec, se poate recurge la procedee fizio-
terapice :; crioterapie (zapada carbonicd)
sub presiune puternica si duratd lunga,
asociatd_ infiltratiilor, ori extirpare chi-
rurgicald, aplicihdu-se imediat pe locul
operat tratament cu radiu.

ELIZA' TOPORASI — Bucuresti : Tm-
potriva_calciielor, crapate, keratodermie
plantard de cauza necunoscutd (se presu-
. pune o hipovitaminoza A), medicatia
specifica o constituie vitamina A_palmi-
tat, in cure de 30—45 zile sl in doze
mari, 100 000—300000 wu.i./zi, vitamina
B,, 1000 gamma/zi, Tn cure de 30 de zile,
asociate cu vitamina Cin 5 cpr./zi, Fol-
cisteina U, o fiola la 2 zile, in serii de 15
fiole, trei serii continue, Prednison 20
mg/zi, in cure de 20—30 de zile. Local i
badijondrl cu Rp.  Acid salicilic 12 lg,
acid” lactic 6 g. aplicata dupa o prealabila
baie caldutd cu permanganat de sodiu in
concentratie slaba. Se poate apoi aplica
un unguent cu corticoizi i Cornemin, Lo-
cacorten sau Synalar. Bune rezultate da
ti roentgenterapia superficiala.

. OUSOR VASILICA —_Com. Botoroaga,
jud. Teleorman : In starile de oboseala
cu somnolenta : Aslavital, o fiola la doud
zile .serii de 12—15 fiole, 3—4 serii pe an,
Foicisteinda U. o fiola la doua zile, cure
de 30—45 zile, Meclofenoxat, 6—7 cpr./zl
fsau Benzedrln, 2—3 cpr./zi, dimineata Si
a prinz), Lecilind vegetald, 3 linguri de
eirop/zL

SUSNEA  NICULINA — Bucuresti 1
Crampa profesionald (crampa scriitoru-
lui), contracturd dureroasa a degetelor
miinli drepte, care nu Intervine decit in
momentul " executarii. unor anumite mis-
cari, se Intllneste si la alte profesiuni!
frizeri, teiegrafisti, croitori sl, fireste, la
dactilografe” Bolnavii pot scrie cu’ mina
stingd normal, ceea ce in unele cazuri
impune reeducarea motorie a dreptacilor
pentru_ utilizarea. miinii stingi. La baza
mecanismului  fiziopatologic ~al crampei
scriitorului se afla o perturbare extra-
piramidala (de aceea uneori medicamen-
tele care se administreaza in boala Iul
Parkinson — Romparkin, Larodopa, Vy-
regit pot da rezultate pozitive). Dupd un
repaus, prelungit, vetl incerca reluarea
ocupatiei, dar treptat, evitindu-se oboseala.
Puteti _incerca calmante (Diazepam. Hi-
, droxizin, Clordelazin), precum si un tra-
tament fizioterapie ~_constind 1n usoare
alvanizari sau faradizari ale muschilor
e partea membrului opus, adicd muschii
simetrici cu cei care intra in crampa la
membrul bolnav. Tn unele cazuri au dat
Ee_zijltate si novocainizérile nervului ra-
ial.

ARDELEAN!) I. — Lipova, jud. Arad ;
Este vorba deci de o sterilitate cauzata
nu de o tulburare a functiei endocrine
testiculare, ci de o afectare a spermato-
enezei. in _urma, posibil, a unei orhite
ilaterale din tinerete (oreion, gonococie)
sau a unui_asa numit sindrom Klinefel-
ter (insuficientd seminald). Tratamentul,
de lunga durata se face cu hormoni an-

-drogeni’ si cu gonadostimuline, sub con-
trol” medical.

T. N, — Vulcan, jud. Hunedpara : Da,
credem cd sint alte bucale a cdror cauza
este probabil viroticd. Ca tratament ge-
neral : Tetraciclina. 3 g¢/zi asociatd cu
Sulfametin. 2 cpr. In prima zi, apoi 1
cor./zi ; Prednison 20—30 mg/zi, vitamina
C-roo in doze_mari. 5—10 cpr./zi. Local, a-
tingeri de citeva ori_pe zi cu clorura de
zinc, acid tricloracetic 20% sau acid lac-
tic 10% asociat cu sugorea unui compri-
mat de Levomepromazin. Se pot face si
gargarisme cu solutie slaba de Rivanol

1/2 000 ui infuzie de camomilla.

PLEBISCIT
PENTRU SANATATE

Inca o data: nu, fumatului!

Cind, acum aproape cinci sute de
ani, Fernando Cortez si ,conchistado-
rii" spanioli au debarcat pe continen-
tul american, ei au fost nespus de mi-
rati ¢cind au vazut populatia peninsulei
Yukatan din Mexic scotind fum pe
gurd si pe nas, dintr-un fel de ,rulou”
de culoare galbui-inchis, uneori aproa-
pe negru din care ,sugeau" de zor.
Credinta Tn spirite, Tn vraci si in tot

felul de rituri pagine dainuia inca
Catolici ferventi — deci dusmani de-
clarati ai vrajitoriei — conchistadorii

au crezut ca scoaterea de fum pe nas
si pe gura face parte din cine stie ce
ritual magic. Cu_timpul Tnsa, au Tn-
cercat si ei — si pina la urma au si
adoptat — fumatul. lar cind s-au 1n-
tors Tn patrie cu galioanele incarcate
cu aur, pietre pretioase si alte bunuri
jefuite de la bastinasi, au adus cu
dinsii nu numai frunze uscate de tu-
tun, ci si seminte pentru cultivarea
acestuia.

in scurt timp, fumatul a devenit un
obicei  practicat de toti curtenii si
apropiatli Curtii regale spaniole si por-
tugheze, singurii care Tsi_ Thgaduiau pe
atunci acest ,lux". Din Peninsula Ibe-
rica, naravul fumatului a patruns
destul de repede si in Franta, unde a
fost adus Catherinei de Medids de
cdtre ambasadorul ei in Portugalia,
anume Jean Nioot. Daca nu pentru
alte merite, numele lui Nicot a fost
eternizat astfel prin denumirea data
substantei continute in tutun, atit de
cunoscuta nicotina. Din punct de ve-
dere chimic, nicotina este un alcaloid
care, in doze mici, poate produce o
usoara euforie (buna dispozitie) si ate-
nua foamea, oboseala, fiin chiar
un excitant psihic. Dacd patrunde,
insa, in organism Tn doze masive, acest
alcaloid este o puternicd si violenta
otrava, care poate duce la intoxicatii
grave si la accesele de astm tabagic
atit de temute. Asa cum au aratat ex-
perientele pe animale, un singur gram
de nicotina poate ucide un bou.

De la inceputul secolului nostru a
luat nastere o industrie care a crescut
ntr-un ritm uluitor : industria tigare-
telor si tigarilor de foi. De unde Tna-
inte vreme tigaretele trebuiau rasucite
cu mina, folosind in acest scop foite
— celebrele ,foite Job" — au inceput
sd apara masini tot mai perfectionate
pentru confectionarea tigaretelor. lar o
datd cu acest progres industrial, con-
sumul tutunului a facut si el pasi gi-
antici. Din spirit de imitatie, cel putin
a inceput, fiind considerat ca un sim-
bol al barbatiei pentru baieti, un simbol
al independentel, si ,egalitatii in drep-
turi" pentru fete, fumatul a fost adop-
tat. si de multi tineri de ambele sexe.

n acelasi timp, Insd, lumea medica-
la a Tnceput sa fie alarmatda de numa-
rul mereu crescind de cancere ale
plaminilor. Cercetari minutioase au
dus la concluzia certd ca tutunul este
un factor cancerigen, Tn special in
aparitia cancerului pulmonar. Princi-
piul cancerigen nu este nicotind, ci se
afla in produsii de ardere ai tutunu-

lui, mai ales in gudronul sau Tn arse-
nicul prezent in fumul tigaretelor.
Acesti produsi seamana din punct da
vedere chimic cu hidrocarburile ben-
zopirenice, recunoscute ca producétoa-
re de cancer. Tn 100 de tigari exista 1
microgram de benzopiren, doza prea
micd pentru a genera cancerul, dar
care, acumulindu-se lent Tn cursul
anilor, poate — prin Thsumare — pro-
voca aparitia necrutdtoarei boli.

Cum foarte multi fumatori pasionati
nu gasesc vointa necesara pentru a se
dezbara de aceasta toxicomanie, de a
carei nocivitate s-au convins ei nsisi,
se fac cercetari asidue pentru prepa-
rarea unor produse farmaceutice care
sa ajute tabagicului sa abandoneze {i-
garile. S-a imaginat, astfel, o ntreaga
serie de substante medicamentoase
care, o data introduse Tn stomac, pro-
voaca greturi si varsaturi dupa fumat.
S-au propus gargarisme sau badijonari
ale gitlejului cu solutie de nitrat de
argint 1 la suta — 1 la mie, s-a in-
cercat denicotinizarea tutunului si a
fumului de tutun prin diferite/ pro-
cedee, s-a impregnat extremitatea
orala a tigarii cu diferite  substan-
te purificatoare. S-a mai Tncercat
si un alt tratament prin injectii cu
acetilcolind, dar rezultatele au fost me-
diocre. Eficacitate pare sa ajba asa
zisa ,terapie prin substitutie”, propusa
de doctorul M. G. Mahmudov de la
sanatoriul Raduga de linga Moscova.
Tratamentul constd in administrarea
intramusculard de lobelind hidroclo-
rica, de 2 ori pe zi cite 1 ml, timp de
12—14 zile, dupa dejun si seara Intre

orele 17—20. Alcaloid analog nicotinet,
Lobelind introdusa n organism ar in-
departa prin Tnlocuire fenomenul ,foa-
mei" de nicotina.

Cea mai recenta ,inovatie" este a
unei fabrici elvetiene care produce un
fel de mastic, asemanator celui meste-
cat de copii, avind gust de tutun. Ex-
gerimentarea lui a dat rezultate Tn
0% din cazuri, consumatorii acestui
mastic cu gust de tutun, dar fara ur-
ma de nicotind si gudroane, reriuntind
la fumat — cel putin asa afirma re-
clamele fabricii producatoare.
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Asadar, Tn special tineretul trebuie
sa priveasca cu seriozitatea cuvenita
pericolul cancerului, ca urmare a fu-
matului. Pe baza unor anchete medi-
cale riguros facute la tineri fumatori
— fete si baieti — la Universitatea
Yale si la mai multe licee din locali-
tatea New Haven (Statele Unite), ra-
poartele medicilor au subliniat ,ten-
dinta clara de scadere a potentialului
functional al plaminilor la fumatori,
leziunile fiind cu atit mai evidente cu
cit cel examinat a fumat mal mult".

latd motivul pentru care, cu toata
hotarirea, sa spunem : nu, fumatului!

NOUTATI

Trebuie tratata
hipertensiunea ?,

in toatda Ilumea sint foarte multi
bolnavi de hipertensiune arteriala, dar
nu Tn toate cazurile medicii pot sta-
bili cu precizie natura maladiei. Tn
ultimul timp, cercetatorii au constatat
ca sint hipertensivi care pot suporta
boala chiar fara sa urmeze un anu-
mit tratament. Constatarea a fost fa-
cutd de specialisti de la Centrul Me-
dical Presbiterian Columbia din New
York, care, timp de mai multi ani, au
studiat citeva sute de cazuri. Conclu-
ziile lor, aflate Tnca n stadiul de ipo-
teza, se bazeaza pe dozajul reninei, o
enzimd produsa de rinichi. In cazul
acestor hipertensivi s-a constatat ca
nici unul din ei nu a facut infarct mio-
cardic, nici hemoragii cerebrale, traind
pina la adinci batrineti.

Un fapt curios este acela ca in me-
diul rural numarul hipertensivilor este
mai mare decit la oras. Tn afara hi-
pertensivilor asa-numiti ,esentiali", ca-
rora nu li se pot stabili cauzele bolii
(ei formind majoritatea cazurilor), cei-
lalti o datoreaza unor afectiuni rena-
le, unei anomalii vasculare, tulburari
neurologice, intoxicatii cu plumb etc.
Mecanismul hipertensiunii esentiale n-a
putut fi stabilit pina acum cu preci-
zie ; ceea ce se stie este doar ca ea
apare prin cresterea rezistentei pere-
tilor arteriali. Se pare ca faptul se da-
toreaza actiunii sistemului simpatic,
unui defect in contractia arterelor ori,
mai probabil, unui factor hipertensiv
care circuld Tn singe. Sistemul nervos
Simpatic intra in joo atunci cind
este excitat, ca de pilda in cazul unei
emotii. E adevarat ca Tn hipertensiu-
nea esentiala stratul muscular al ar-
terelor este hipertrofiat. Tn schimb s-a
constatat prezenta acelui agent hiper-
tensiv care circula in singe, numit
renina, si care constituie factorul de-
terminant al bolii hipertensive.

Dupa constatarile comunicate de cer-
retatorii de la. Centrul Medical Colum-
bia, hipertensivii esentiali se Tmpart n
trei categorii : cei care au o cantitate
mare de renina in singe, cei cu o can-
titate normald si cei cu o cantitate in-
suficienta. Tn. 219 cazuri de hiperten-
sivi cercetati timp de 10 ani, au sufe-
rit un atac cerebral sau o criza car-
diaca 11% din cei cu o cantitate nor-
mala de renind si 14% din cei cu re-
nind Tn cantitate mare. Nici un acci-
dent nu a fost Tnsa inregistrat la 59
de hipertensivi cu renina scazutd. Ceea
ce Tnseamna cd pe viitor — daca ipo-
teza va fi verificata — bolnavii nu vor
mai trebui sa-si controleze in singe ni-
velul colesterolului, ci numai pe acela
ai reninei.
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LANKA

Drumul spre rai...

In ,O mie si una de nopti" exista
un pasaj in eare Sindbad marinarul
descrie entuziasmat califului Harun
al-Rasid splendidele pietre pretioase
pe care le descoperise Tntr-o insuld cu
vara vesnica. Din context reiese ca e
vorba de Ceylon (astazi Republica Shri
Lainica).

Tntr-adevar, Shri Lanka este celebra
din vremuri imemoriale pentru pie-
trele-i pretioase. Tn antichitate era nu-
mitd ,Raithadwipa”, adica ,Tara pie-
trelor pretioase”, intr-un muzeu din
New York se afla celebrul safir
~Steaua Indiei", descoperit cindva n
Ceylon. Tnainte de prelucrare piatra, de
0 uimitoare frumusete, cintarea 1200
carate. De altfel nu existd in lume co-
lectie renumita care sa nu se mindreas-
ca cu rubine, safire sau granate cey-
krneze.

Pietrele pretioase mai sint si acum o
mSRv bogdtie a tarii. Si tot ca si odi-
nioard cea mai mare parte este expor-
tatd dincolo de mari. Contrabandistii

In ultimul timp guvernul combate
eu mult succes contrabanda. La sfirsi-
tul anului 1971, a luat fiinta o corpo-
ratie de stat pentru a controla exportul
pietrelor pretioase. Vinzarea acestora
nu poate fi facutd decit prin interme-
diul corporatiei.

— Tn Shri Lanka au fost descoperite
circa 40 de varietati de pietre, ne-a
spus P.G. Punchiappuhamy, presedin-
tele corporatiei. Ma refer in primul
rind la safirele noastre de diverse
nuante, celebre n toata lumea, la gra-
nate, topaze, pietrele lunii, ochii de pi-
sica etc. Tn materie de pietre pretioase
nu ne intrece, cred, decit Brazilia..
Corporatia noastra intentioneaza sa
creeze im centru de cercetari stiintifice
care sa studieze minutios structura ge-
ologicd a tarii si sa contribuie la mo-
dernizarea_minelor si_la utilarea atelie-
relor de taiat si slefuit pietre...

La intrebarea noastra asupra per-
spectivelor extractiei de pietre pretioa-
se, P.G. Punchiappuhamy ne-a spus:

In Shri Lanka, elefantul este deseori un ajutor nepretuit al omului

recurg si el la orice mijloace spre a
scoate clandestin din tara pietre pre-
tioase. Anul trecut, hebdomadarul Ti-

Weekender a relatat o intdmplare
iesita din comun. Niste contrabandisti
au Tncercat sd scoata din_ insula safire
Intr-uin lot de homari vii care urmau
sa fie exportati in Franta, virind pie-
trele In ochii crustaeeelor. Tncit daca
anual Shri Lanka exporta oficial pietre
pretioase Tn valoare de circa 4 milioa-
ne de rupii, contrabandistii  realizau
pina nu de mult zeci sau chiar sute de
milioane de rupii.
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— Cred ca aceste perspective sint
Tncurajatoare. Am prospectat noi za-
caminte. In felul acesta. Shri Lanka
va dispune de pietre pretioase mult
timp incd de aici Tnainte. Vom prelua
n intregime controlul extractiei. Vom
trimite in toate regiunile reprezentantii
corporatiei care vor inregistra pietrele
extrase si vor suprave%hea prelucrarea
si vinzarea lor. Bogatiille trebuie sa fie
ale poporului si nu ale unui pumn de
speculanti autohtoni si straini...

Era o zi de mai Tndbusitoare. Desi
masina mergea cu mare viteza, Tnaun-
tru nu era totusi racoare. Cind des-
chideam geamul, Tn masina razbareau
Eale_ de vint tipic ,ceylonez" — fier-

inti si umede. Ce mult am fi dorit
sa stdm macar citeva minute intr-o ca-
mera cu aer conditionat !

Deodata, insd, in fata noastra s-a
ivit, ca la atingerea unei baghete ma-
gice, o cladire lunga, cu trei etaje. Pa-
rea foarte alba pe fundalul unui co-
vor de un verde intunecat, alcatuit din
tufe de ceai care acopereau versantele
colinelor abrupte din jur. Pe portile
de piatrd ale cladirii se putea eiti :
sFabrica de ceai Hakgalla".

Ne-a iesit Tnainte un ftinar cu
pielea smeada. Era foarte comunicativ
si vorbea bine englezeste.

— La noi existda proverbul: ,Dru-
mul spre rai trece printr-o ceasca de
ceai". Stiti, desigur, ca se spune cd
insula noastra a fost raiul pamantesc,
ncit primul lucru pe care 1l veti face
aici va fi sa gustati din ,licoarea zei-
lor" — a Tncheiat el vesel.

Dupa citeva minute sau, mai exact,
'dupa doua cesti de ceai rece, foarte
gustos si Tnviorator, stiam ca Rama-
natham lucra la fabricd_ de cinci ani.
Locuia aoolo intr-o mica baraca, sin-
gur, caci nu «na casatorit, iar parintii

lui traiau in India. Desi avea numai
27 de ani, tanarul era loctiitorul admi-
nistratorului.

Tn timpul vizitarii fabricii am pu-
tut vedea savirsindu-se Tn fata noas-
tra miracolul transformarii frunzulite-
lor verzi, neaspectuoase, in cel mai
bun ceai din lume. Procesul de fabri-
catie e cam acesta : frunzulitele sint
mai intli rasucite In forma de tigara
de niste masini speciale, apoi sint taia-
te, trecute prin niste site, uscate i
sortate.

tn cursul calatoriei prin insula am
tinut neaparat sa vizitez si Battikaloa,
numitd de pliantele turistice ,Tinutul
estilor cintatori”. Tn fiecare noapte cu
una plina, exact la miezul noptil, spu-
ne o legenda, se aude cintecul  unor
fapturi misterioase.

Ca sa ajung la Battikaloa a trebuit
sa strabat toata insula, de la apus la
rasarit. La ora 12 noaptea, ma aflam
cu niste pescari tamili in mijlocul la-
gunei. La un moment dat barca s-a
oprit si am auzit deslusit niste sunete
care veneau din adine. Lumina argin-
tie a lunii, barca care se legdana pe
valuri si ,melodia subacvaticd" — toa-
te laolalta creau o atmosfera ireala,
de basm.

Evident, in laguna nu exista nici o
fapturd supranaturald. Sunetele sint
scoase de niste pesti rarisimi, cu o
structura deosebitda a botului.

Tn frumoasa insula tropicala exista,
de altfel, multe lucruri iesite din co-
mun, care nu pot fi gasite in alte
locuri. Dar exotismul este pentru tu-
risti. Bastinasii isi Tndreapta in special
atentia spre noile fenomene ivite in

ultimii ani in viata tarii.
I. Vasiliev,
M. Ozerov
VENEZUELA
Escala
la Caracas

Orasul Caracas, capitala Venezuelei,
s-a aciuat ca un cuib de rindunicd u-
riasa pe muntele Avila acoperit cu pa-
duri tropicale, la o altitudine de circa
0 mie de metri. Multi filologi venezue-
leni afirma ca, Tn limba triburilor in-
diene eare f)opuleazé acele locuri, nu-
mele capitalei inseamna ,valea pasari-
lor cintatoare".

Marea Caraibilor, aflatd la numai
saptesprezece kilometri departare de
oras, trimite asupra acestuia o briza
racoroasa, palmieri zvelti strdjuiesc
strazile drepte, iar stradute inguste se
pierd printre tufisuri umbroase de
bambus sau se atin pe linga terenu-
rile cu gazon ale cluburilor de golf.
Desi ecuatorul se afla la doi pasi, la
Caracas nu e obisnuita si Tnabusitoa-
rea zapuseald tropicald ; de fapt aco-
lo nu exista anotimpuri, Tot anul dom-
neste o cdldurd placutd. De aceea, lo-
cuitorii Caracasului isi numesc urbea
sorasul primaverii eterne".

Arhitectura si in_general aspectul
orasului pun in lumina caracteristicile
a diverse epoci. Singuratatea somno-
lentd a masivelor vile coloniale, care
amintesc de medievalele castele spa-
niole, si micile curti Tnconjurate de zi-
duri de piatra contrasteaza izbitor cu
liniile drepte ale blocurilor de beton,
aluminiu si sticla care domina stra-
zile. Pe eoline, se ingramadesc niste
constructii subrede, incropite in graba.
Sint cartierele saracilor — fosti tarani
ruinati din cauza activitatii rapace a
monopolurilor. Strazile in terase care
strabat orasul abia pot Tnghiti suvoa-
iele de masini, iar artera comerciald
Savana grande cu vitrine mari, lumi-
noase si multicolore este luatda cu asalt
de pietoni.

La un moment dat tot acest zgomot
plin de tensiune este Tnlocuit de frea-
matul egal al pietii centrale, care a-
minteste de un pitoresc bazar orien-
tal, unde mestesugari talentati Tsi ofe-
ra produsele muncii lor. Atentia vizi-
tatorilor este imediat atrasa de pictu-
rile indiene de pe obiecte, de moti-
vele desenelor inspirate din viata
bastinasilor din selva. Colectionarii pot
cumpara raritati arheologice, crocodili
Tmpaiati de diverse dimensiuni si chiar
podoabe ale unor capetenii indiene. E
adevarat, Tnsd, ca nu mai exista a-
proape deloc obiecte de pret lucrate
din celebrele perle de pe insula Mar-

garita. De altfel, aceste margaritare
sint acum mai mult de domeniul amin-
tirii.

Am fost si eu to aceasta oaza au-

reolatd de legenda din Marea Caraibi-
lor. Cindva Insula a fost o puternica
bazd a conchistadorilor spanioli, care
pregdteau acolo atacurile indreptate Tm-
potriva bastinasilor din Venezuela si
din alte tari. Spadele cu lama stirbita
si platosele ruginite pastrate in vechea
fortareatd poartd pe ele urme ale lupte-
lor intestine dintre invadatori.

Fundul marii din jurul insulei Mar-
arita ascundea imense rezerve de per-
e, pe care le daruia generos indieni-
lor pentru podoabe. Dar, in citeva de-
cenil, conchistadorii au jefuit podoa-
bele marii, bucsind cu ele calele co-
rabiilor si expediindu-le in Spania. A-
cum, Tn patria perlelor, produsele lu-
crate din ele se vind la preturi de im-
port. Ele Tmpodobesc vitrinele maga-
zinelor de lux, iar insula Tncepe sa
traiascd din industria turismului.

n orice librarie din Caracas calato-
rului i se ofera imediat vreo duzind
de pliante turistice. Vizitatorilor bo-
gati li se recomanda hoteluri si res-
taurante de lux, plaje splendide si
iahturi moderne de Tnchiriat. Lc-curile
venerate de venezueleni sint mai pu-
tin laudate. Dar o plimbare mai lunga
prin Caracas dezvaluie oricum calato-
rului strain multe laturi interesante
din viata de astazi si de alta data a
venezuelenilor. Monumentele si  locu-
rile istorice sint parcd o cronica vie
despre Simon Bolivar, acest admirabil
fiu al poporului venezuelean, care a-
colo este numit cu afectiune El Liber-
tador — Eliberatorul. La Tnceputul se-
colului trecut, Tn fruntea unui pumn de
patrioti, el a Tnaltat mindrul steag al li-
bertatii si a condus lupta Tmpotriva re-
gimului colonialist spaniol.

Venezuelenii au si ei ,Borodino"-ul
lor (Borodino — localitate din U.R.S.S.,
unde, la 7 septembrie 1812, s-a dat o
sangeroasa batdlie intre armatele lui
Napoleon si trupele ruse — N. R). E
cimpul Carabobo, unde trupele repu-
blicane au zdrobit armata coloniald
spaniola. Tn 1971 am asistat la o ser-
bare cu prilejul careia sute de mii de
venezueleni s-au adunat pe celebrul
cimp spre a sarbatori Tmplinirea unui
secol si jumatate de la proclamarea re-
publicii. Mii de portrete ale lui Simon
Bolivar purtate de copii si adulti a-
ratau ca amintirea marelui patriot e
mereu vie Tn memoria poporului ve-
nezuelean. Pe cimpul de la Carabobo,
afirmatia : ,Aici chiar pamintul arde
cu flacara stralucitoare a libertatii", a-
vea 0 semnificatie deosebita.

Venezuela a fost cea dintii tara ex-
portatoare de petrol din istorie. in 1539,
un baril (158.76 litri) de petrol venezue-
lean a fost trimis Tn dar regelui Spa-
niei. Dar pe atunci imperiul spaniol a-
vea nevoie de aur galben si nu cu-
nostea adevarata valoare a celui ne-
gru. Dupa citeva secole fabuloasele bo-
gatii ale Venezuelei au devenit un o-
biect de lupta acerba intre monopo-
luri. Tn decembrie 1922, lingad satul Ca-
bimas, din sonda Los-Barrosos a e-
rupt un puternic jet de petrol. Dar mi-
rosul de petrol a atras afaceristi de
toate soiurile, Tn special din S.U.A. Cu
timpul numarul vinatorilor de aur
negru" a crescut extrem de mult.

Tn ultimii doi ani au fost luate ma-
suri care limiteaza activitatea monopo-
lurilor strdine. Au fost adoptate legea
cu privire la sporirea pina la 60 la
suta a cotei parti a tarii din benefi-
ciile companiilor straine, legea privind
predarea catre stat, fara compensatii, a
bunurilor companiilor petroliere dupa
expirarea termenului de concesiune, in
1983, si o alta referitoare la nationa-
lizarea pietii interne de desfacere a
benzinei si a altor produse.

P. Gavriusenko
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Catastrofa de pe Heimaey

Era doua noaptea cind sirenele din
Vestmannaeviar, unicul orasel de pe
insula islandeza Heimaey, au finceput
s&_mugeasca_toate o datd. Masinile po-
litiei s-au ndpustit pe strazi claxonind
strident spre a scula populatia din
somn. Si cind oamenii au iesit din case
au vazut ca cerul capatase o lucire ro-
sietica. Parea ca pamintul explodeaza.
Apoi si-au dat seama : batrinul vulcan
Helgafell, adormit de mii de ani (unii
spun de 6 000.de ani), se trezise si scui-
pa suvoaie de lava care-sj croiau drum
spre mare. Blocuri enorme de piatra
erau proiectate in aer de violenta ex-
ploziilor subterane ; din cer cadea o
ploaie de cenusda si zgura..

Asa a inceput marea eruptie de pe
Heimaey care, de circa trei saptamini,
nu mai da o clipa de ragaz islandezi-

Si acum, ce s-a intamplat asa deo-
datd ?

Deriva continentelor, nu de mult Tnca
ipotezd hazardata, este acum evidenta
stiintifica : continentele sint niste plu-
te_de scoartd terestra plutind pe mag-
ma si departindu-se unele de altele.
Magma care tinde sa urce din adincuri
se raceste in apropierea fundurilor ma-
rine si, sub presiunea curentului ei as-
censional mereu reinnoit, se desface n
doi curenti care diverg, unul spre Est
si celalalt spre Vest. Tn felul acesta
fundurile oceanice pot fi comparate cu
doud trotuare rulante circulind in
sens invers.

Tntre aceste doua trotuare se afla, in
adine, ceea ce geologii nhumesc o ,frac-
tura de distensie”, prin care magma
poate urca mai usor decit in alte locuri.

Intre oras si ocean, o ptnza de flacari”

lor. Desi nu exisa Tnca informatii com-
plete, nu mai Tncape totusi nici o in-
doiala ca ne aflam in fata unui nou
caz de eruptie de tip ,vulcanian*, e-
ruptie fundamental exploziva.
xemplul clasic pentru aceasta cate-
orie de vulcani este Vulcano, aflat la

0 de kilometri de Stromboli, aproape
de Sicilia, cu explozii neregulate, dar
care — asa cum s-a ntdmplat in 1888
— pot pulveriza milioane de tone de
roca in ,cenusa" fina.
Explozia brutalda a muntelui Pelee
din Martinica care, Tn 1902, a facut
3000 de morti, i-a obligat insa pe vul-
canologi sd creeze si un subtip de vul-
cani vulcanieni, pentru care sint carac-
teristice, de asemenea, explozii foarte
puternice, dar foarte rare. Se pare ca
in Islanda ne aflam in fata tocmai a
unei asemenea forme de manifestare.
Un tip de eruptie care, Tn 1883, s-a con-
cretizat in explozia vulcanului Kraka-
toa, dintre lava si Sumatra, care s-a
auzit pind in China si a carui _cenusa
se mal vedea Tnca doi ani dupa aceea
pe cerul Europei...

Helgafell ne ofera acum un alt exem-
lu de trezire a unui vulcan dupa o
oarte lungd perioada de adormire. Nu
este poate lipsit de interes sa semna-
lam in aceasta ordine de idei ca intr-o
lucrare a celebrului vulcanolog fran-
cez Haroun Tazieff (care studiaza Tin
momentul de fatd fenomenele vulca-
nice din Etiopia) sint citati douazeci si
sase de vulcani islandezi, clasificati in
trei categorii dupa intensitatea activi-
tatii lor, dar Helgafell nu e nici macar
pomenit, tocmai pentru cd mei un iz-
vor scris nu pomenea de vreo eruptie
a sa.

Asa se explica vulcanii de pe ,axa me-
dio-atlantica", printre care si cel is-
landezi, cei cinci vulcani de pe Azare,
vulcanul Fogo de pe insula Capului
Verde, vulcanii submarini din aceasta
zona, cei de pe insulele Ascensiunii sl
Sfinta Elena, pina la Tristan da Cunha.

Acesta este, ca sa spunem asa, con-
textul planetar Tn care trebuie situat
ceea ce se Intimpla pe Heimaey si care
e mai mult decit un fapt divers, anume
marturia unor forte profunde care mo-
deleaza mereu, dar imperceptibil, glo-

bul nostru, iar intr-o_buna zi — sau
rea zi — se manifesta spectaculos si
tragic.

Ce culoare are zapada

Gratie fotografierii in culori s-a aflat
ca in cursul unei zile zapada isi schim-
bd de mai multe ort culoarea. Dimi-
neata, Tndatd dupa rasaritul Soarelui,
ea este de un roz rece, cu umbre azurii
contrastante. La amiaza, culoarea za-
pezii se apropie de galbenul aurului,
lar seara capata nuante violete. Ochiul
omenesc distinge insd nuantele zdpezii
mai greu decit pelicula fotografica.

Furnici antiseptice

Experiente de laborator au aratat ca
veninul furnicilor rosii, mult raspin-
dite n sud-estul S.U.A, este un pretios
antibiotic. Se observase mai de mult
ca basicile care apareau dupa Tntepa-
tura acestei furnici erau foarte curate
si numai extrem de rar se infectau.
Recent, Tnsa, specialistii au constatat
ca veninul ei frineaza dezvoltarea unor
bacterii, cum sint streptococul si stafi-
lococul, ca si a unor ciuperci.

Veninul furnicilor rosii este compus
din cinci alcaloizi, dar e total lipsit de

roteine. Daca ne amintim ca injectii-
e cu proteind animala provoaca de-
seori omului reactii alergice, vom inte-
lege mai bine valoarea noului antibio-
tic obtinut din venin de furnica rosie.

Filtre pentru aerul viciat

Pe strazile unor mari orase s-a in-
ceput recent construirea de conducte
puse n legatura cu filtre care absorb
aerul viciat, Tl trec prmtr-un sistem
purificator, dupa care 1l trimit din nou
in strada. Tn R.F.G. un astfel de filtru
functioneaza la punctul de control va-
mal de pe autostrada spre Elvetia. Daca

experienta va confirma calculele opti-
miste ale specialistilor, vor fi construite
filtre de purificare a aerului in toate
orasele.

De cind urcam
cu liftul?

Cind a apdrut primul lift sl cine a
fost inventatorul lui 7 Este o Intrebare
la care nu se poate da un raspuns con-
cis. Cablurile de lift erau cunoscute
fnca Tn Roma Antica. Intr-adevar, sa-
paturi arheologice au aratat ca pala-
tul Tmparatului roman Nero care a
domnit Tntre anii 58—68 e.n. avea un
lift. Dupa uriasul incendiu care a mis-
tuit Roma (si al carui autor, spun unele
izvoare, ar fi fost chiar Tmparatul) in
anul 66 Nero si-a construit un nou pa-
lat, numit ,Casa de aur". Aceasta era
dotata cu un lift pe cabluri care se ri-
dica pina la Tnaltimea de 40 de metric
oprind la diferite etaje. Fuseserd luate
sl masuri de siguranta. Pentru amorti-
zarea unei eventuale prabusiri, pe su-
prafata de intilnire a liftului cu capa-
tul de jos al galeriei era fixatd o perna
moale si voluminoasa. Banuitorul Nero
se temea ca cei trei robi care deser-
veau liftul ar putea tdia cablul...

Primul lift cu tractiune electrica a
aparut Tnsa abia in anul 1880, fabricat
de firma berlineza ,Siemens". Era un
lift cu mai multe cabine si cu actionare
continua care se numea ,paternoster”.
De ce ? Pentru numararea rugaciunilor

pe care le rostesc, catolicii utilizeaza
matanii — sirag de margele din sticlg,
os, chihlimbar sau lemn. Liftul cu mai
multe cabine amintea, ca aspect, de
niste matanii gigantice.

DESCOPERIRI

Vechimea
navigatiei maritime

Homer a amintit, se stie, n epopei-
le sale de 1indrazneti cordbieri din
Grecia antica care, Tn anul 1200 Te.n.,
cutreierau marile lumii cunoscute a-
tunci.
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Arheologii considerau pina nu de
mult cd navigatia maritima a aparut
mult mai devreme, si anume prin a-
nul 6000 f.e.n.

Dar, in urma unor cercetdri recente,
se pare ca inceputurile navigatiei mari-
time pot fi si mai mult decalate Tn
timp — pina Tn jurul anului 7 000 7.ejx.
Cum s-a ajuns la aceasta concluzie ?

Pe fundul Marii Egee au fost gasite
urme ale unor Tncarcaturi de sticla
vulcanicd (obsidiana, piatra ponce)
transportate  odinioara frecvent 1n-
tre insula Melos si continent Cerce-
tate prin metoda carbonului-14 s-a va-
dit cd vechimea acestor roci vulcanice
necristalizate trebuie situata intre 7 500
—6 800 de ani Ten.

SEMNELE TIMPULUI

Avioanele
buclucase

Paznicii parcului national din Utah
(SUA) au in ultimul timp mari neca-
zuri. La orice survol al unui avion, ei

dau fuga s& vada dacd mai existd o
mare atractie : un arc de piatrd cu o
deschidere de 100 metri, In felul lui

unul din cele mai interesante monu-
mente naturale din lume.

Temerile pentru acest monument u-
nic au crescut din momentul cind s-a
aflat Tn Utah ca, Tn Arizona vecina, un
pilot a distrus din greseala un sat indi-
an cu o vechime de un mileniu.

Numai Tn cursul lunii ianuarie a.c.
arcul a trebuit sa reziste la 35 de deto-
nari puternice provocate de vibratiile
unor avioane ce zburau la Tnaltime mi-
ca. El a rezistat totusi, iar expertii con-
sidera faptul ca un adevarat miracol.

Nici Utah, nici Arizona nu sint Tnsa
—- de departe — singurele state ameri-
cane care au probleme cu avioanele su-
personice. Tn California un pilot It
spart, cu prilejul unei aterizari, 500 fe-'
restre la Las Vegas.

Exista si ploi uscate

in limba kazaha, Barsa-Kelmes in-
seamna ,daca vii, nu-ti mai vine sa
pleci". intr-adevar, apele care scalda
tarmul insulei cu acest nume din Ma-
rea Arai sint de o uimitoare limpezi-
me, de un albastru profund ca safirul,
plajele se intind pe kilometri intregi,
iar clima este extrem de placutd. n-
cit sezonul balnear dureaza din aprilie
si pina la sfirsitul lui octombrie.

Dar principalul punct de atractie al
insulei sint faimoasele ploi... uscate.
Pe firmament se invirtesc norii, tune-
tele bubuie, fulgerele «sfisie cerul, toar-
na cu galeata si, totusi, solul ramine...
uscat Fenomenul se petrece 1n iulie,
cind suprafata insulei este atadt de Tn-
cinsa de soare Tineit picaturile de
ploaie se evapora in aer, Tnainte de a
atinge solul. Ploile uscate sint insotite
de un vint violent.

Pe vint slab, poate fi remarcat_un
fenomen. Curentil de aer supraincalzit
care se ridica deasupra insulei par s-o0
acopere cu o cupola. Norii se Tntind
de-a lungul ei, reproducind Tntocmai
contururile  uscatului. O adevarata
hartda geografica, in marime naturala.
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DE CE? CUM? IN CE CONDITII?

Sintem 7 cetateni din Capitald, care — fard sa stim unul de
altul — antrenati numai de Tndemnul unui harnic si priceput
agent de asigurare, Mihail Siminel, am hotarit sd utilizam, u
folosul copiilor nostri, ealea deschisd de asigurdrile de stat.

Ne-au fost prezentate mai multe feluri de asigu-
rare practicate de ADAS si fiecare dintre noi, jude-
cind separat unul de altul, sfatuindu-ne cu sotiile
(sotii), am ales si am Tncheiat ASIGURAREA CU
TERMEN FIX.

DE CE?

Pentru ca asigurarea cu termen fix se potri-
veste mai bine cu interesele familiei fiecaruia
dintre noi. Ea raspunde perfect simtamintelor
noastre de netarmurita_dragoste pentru copiii
nostri. Fiecare parinte simte placere intensa sa
intind& asupra odraslelor sale o aripa care si la
ocroteasca timp cit mai Tndelungat.

Fireste, fiecare dintre noi a avut motive a-
parte, deosebit nuantate, pentru a Tncheia la
ADAS aceasta asigurare, dar, in esentd, gindul
nostru a fost acelasi. Noi am gindit asa : fiul
meu (fiica mea) are Tn prezent atatia ani. A-
ceasta Tnseamna cda, in anul cutare, va termina
pregatirea profesionala si, intrind in viata activa,
se va afla in pragul intemeierii unui cdmin
propriu. in acel moment, copilul nostru va avea
nevoie de un sprijin material mai substantial.
Ce-ar fi daca noi, parintii, am face n asa fel
ncit, In jurul acestei date, copilul sa primeasca
0 importantd suma de bani ? Cum sa facem ca
aceasta suma de bani sa fie primitd de copiii
nostri, chiar daca noi, parintii, la acea data pu
vom mai fi in V|ata7

Aceastd problem3, greu de rezolvat numai eu
puteri proprii, se rezolva prin ADAS, cu ajutorul
ASIGURARII CU TERMEN FIX.

CUM?

" Fiecare dintre noi, tinind seama de pu-
terile proprii, am stabilit suma de bani
pe care dorim ca fiul nostru (fiica noastra)
sa 0 primeasca de la ADAS. Aceastad
suma poate fi de cel putin 10000 de lei
sau mai mare (crescind din 5000 n 5000
de lei). Totodata, am stabilit si la ce
virsta, adica dupa citi ani Tncepind de
acum, copiii nostri sa primeascd suma
respectiva si acest numar de ani repre-
zinta durata asigurarii.

Aceasta duratd poate fi de cel putin 5 ani
si de cel mult 20 de ani. Tnseamna ca
putem lua aceastd masurda de ocrotire a
copilului chiar de cind el se afla n fasa.

TARIFUL ASIGURARII CU TERMEN FIX PENTRU 10006 DE LEI
SUMA ASIGURATA

Virsta asiguratului la incheierea asigurarii

o

© 3~

E'%"E 16—40 ani i [ [
L ani 41—50 ani 51—55 ani 56—60 ani

5 ani 165 lei 166 lei 167 lei 169 lei

6 ani 135 lei 136 lei 138 lei 139 lei

7 ani 114 lei 115 lei 116 lei 118 lei

8 ani 98 lei 99 lei 100 lei 102 lei

9 ani 86 lei 87 lei 88 lei 90 lei

10 ani 76 lei 77 lei 78 lei -

11 ani 68 iei 69 lei 70 lei -

12 ani 61 iei 62 iei 64- lei —

13 ani 55 lei 57 lei 58 lei —

14 ani 50 lei 52 lei 53 lei —

15 ani 46 lei 48 lei — —

16 ani 43 lei 44 lei — -

17 ani 40 lei 41 lei — —

18 ani 37 lei 38 lei — —

19 ani 34 lei 36 lei — —

20 ani 32 lei 34 lei - —

De sus tn jos i Badescu Elena, Ghilezan Radu, Borta Gheor-
0’le, Gucker Jean-Victor, Borti Eugen, Stroe Cornelia (cu
jiica sa Crlstlana) Slanculescu Constantin.

La stabilirea acestui termen am tinut seama ca, la expirarea asigurarii,
nu se admite ca virsta noastra, a celor care am Tncheiat asigurarea, sa de-
paseasca 65 de ani. Pe aceste baze am incheiat contractul de asigurare
(polita de asigurare) cu ADAS.

IN CE CONDITH?

in cadrul acestui contract, noi platim la ADAS, lu-
nar, prima de asigurare, care variaza in functie de i
virsta fiecaruia dintre noi, suma asigurata si durata asi-
gurarii.

Agentul de asigurare ne-a dat lamuriri la toate n-
trebarile noastre. in special am dorit sa stim ce se
va intampla cu asigurarea daca noi, cei care am n-
eheiat-o, intre timp decedam. Agentul de asigurare
m deschis cartea in care se afla tiparite Conditiile ge-
nerale si Conditiile speciale ale acestei asigurari si

am aflat acolo raspunsul. Astfel :

— Daca decesul se Intimpla din cauza de acci-

dente sau boli infectioase acute chiar si humai dupa
T zile, respectiv 5 zile — socotite de la orele 24 ale
zilei In care s-a platit cea dintii ratd a primei_de
asigurare — ADAS va achita copilului nostru, la Tm-
plinirea termenului stabilit prin polita, |ntreaga Su-
ma asiguratd, fara ea, de la data decesului, sa se
mai plateasca la ADAS prime de asigurare.

— Tn caz de deces al asiguratului din altd cauza
decit cele aratate mai sus, solutia este
aceeasi daca decesul a intervenit dupa ce au
trecut 2 ani de la incheierea asigurarii.

— Daca decesul — din alte cauze decit
accidente si boli infectioase acute — a in-
tervenit Tnainte de implinirea a doi ani
de la incheierea asigurarii, in acest caz
ADAS plateste sume partiale.

Noi Tnsa avem Tncredintarea ca vom tréi
pina ce copilul nostru va primi de la
ADAS suma asiguratd si ne vom bucura
eu el de cele ce va izbuti sa realizeze cu
aceasta suma. Pina atunci, vom plati re-
gulat, lunar, primele de asigurare, al caror
total este, Tn toate cazurile, mai mic decit
suma ce se va primi de copilul nostru.

n acelasi timp am luat act c&, pricind,
in timpul cit dureaza asigurarea, putem
sehimba. printr-o simpla cerere scrisg,
persoana care va primi suma, fara ca a-
ceasta schimbare sa atraga obligatia noas-
trd de a face plati suplimentare.

Noi consideram ca o astfel de reglemen-
tare este judicioasa si apara bine interesele
familiilor noastre. Am luat aceasta ma-
sura de a ncheia asigurarea in folosul co-
piilor nostri si sintem convinsi ca am
facut o treaba buna.

Din explicatiile agentului am luat cu-
nostintd ca o astfel de asigurare se poate
Tncheia nu numai Tn beneficiul copiilor
nostri, ci si Tn beneficiul oricarei persoane,
indiferent de virsta si chiar daca ea nu
face parte din familie.

Cititorii care doresc sa incheie o asigurare cu termen fix
sau sa obtina informatii suplimentare despre aceasta sint rugati
sa decupeze si s& expedieze in plic, la adresa indicat, cuponul
alaturat

ADMINISTRATIA ASIGURARILOR DE STAT
CENTRALA

Directia organizare, documentare,
invatdmint si popularizare
Str. Smirdan nr. 5
Bucuresti — Sectorul 4
Telefon 15.42.64

Subsemnatul 1. ¢ «+, de profesio
....... domiciliat in localitatea................... judetul
......... 5] pURRURNURRRRN o | GURRRRR o] (ool V] ISR I B
scara <«<... etajul . apartamentul . ... (telefon........... ,

la domiciliu si .. ... .
la domiciliul meu

un agent de asigurare, intre orele .....

la locul de muncd) va rog sa trimiteti

material documentar suplimentar prin posta (1), I legatura

cu asigurarea cu termen fix (Tarif ADAS V).

Data . ., Semnétura

(1) se va tdia rindul de prisos



Fotografii se amuza

Un om, un cuvini !
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Eva In

Volodea Zemtov, seful de lucrari, std
in picioare lingd fereastrd. Pe scaun,
la oscilograf, asistenta Zina_Korkina.
Zemtov priveste pe fereastra: ninge.
Zina sta cu ochii pironiti pe ecranul
oscilografului, dar nu vede nimic. Se
gindeste la dragoste. Seful de lucrari,
Volodea Zemtov, se glndeste si el —
cum sa-i atraga atentia dragutei sale
subalterne, cu cit mal mult tact si cit
mai delicat cu putinta, ca desele ei
convorbiri telefonice in timpul progra-
mului au devenit insuportabile.

—Zina... de mult voiam s&-ti spun...
De foarte multd vreme vroiam.. Si azi
m-am hotarit..- Ma asculti ?

— Da, Vladimir Alekseici!
cult, spuneti !

M-am  hotarit, pentru ci nu mai
pot.. Nu mai_ pot sa rabd !

— Poate ca nu e bine, Vladimir A-
lekseici ? rupe tacerea Korkina,
tremurind din tot corpul.

— Ce nu e bine?

— S&-mi spuneti asta acum. Pentru
cd... Nu ntelegeti ?

— Nu ! — se mira sincer Zemtov. —
Nu nteleg !

— Mi-e greu asa.. deodatd—

— Ah, da, de5|gurI — sesizeaza nu-
malde0|t Zemtov Sigur. Tnteleg. lar-
td&-m&. Nu e prea placut—

— Ba da, e foarte placut, dar—

— Plicut ? lar nu Tnteleg !

— Dar ce e de neinteles ?_ Oricarei
femei Ti face placere s& audd aseme-
nea cuvinte.

— Oricarei femei ? De emotie Volo-
dea Tncepu si-si frece insistent nasuL
Da, nu prea cunosc femeile.

— Ei, le cunoasteti chiar foarte bine.
Altfel nici nu v-as fi ascultat !

— Poate...

— Credetl ma, noi_femeile prin cli-
pele astea rare traim. Toatd viata
noastra se adund in ele. — Zina Kor-
kina atinge n treacat cu mina recep-
torul. Volodea revine subit la subiect :

— Dar, recunoaste, clipele astea in-
greuneaza productia...

— Care productie ?

— A aparatelor cu vid ! — Volodea
isi aseaza ochelarii si ia de pe masa
tiratronul.

— Ce legatura are asta cu aparatele
cu vid ? Ele n-au decit vid pe dinaun-
tru !

— Nu e chiar asa. — Si Volodea in-
virteste intre degete tlratronul si tace.

— Spuneti | spuneti! S& va aud
glasul !

— Glasul... Trebuie sa fii de acord
cu mine ca in situatia care s-a creat
sint realmente obligat si actionez.

— Realmente ? — Zina se ridica n
picioare.

— Si... imediat.

— Vladimir, sintem la serviciu
observa Zina cu cochetarie in glas.

— Dumneata imi spui asta ? — Vo-
lodea se ageazd. Zina se apropie de el,
— Nu va necdjiti. Am fost cam dura
cu dv, sinteti seful meu, dar acum am
sa fiu sincera : puteti spera.

Va as-

— Pot? )
— Da. Mai mult: s-ar putea chiar
sa accept.. cererea.

— S-ar putea ? Si cind ?
— Vai, vai, ce insistent sintem... Dar
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laborator

mie asa imi plac barbatii. Eh, .ati ab-
tinut ceea ce ati dorit, ‘trebuie sa re-

cunosc !
— Multumesc. Tmi face mare pla-
cere. -
— Daaa.. Dar acum modestia dv.

nu mai are nici un rost. Sarutati-ma |

— Si Zina Tsi apropie obrazul ; Volo-
dea fsi intinde gitul, o sdruta si ro-
seste.

— Acum insa plecati. Si asa v-am

permis cam mult.

— Unde sa.. plec?

— Ei, te-ai Tnmuiat de tot de feri-
cire. Dar. e normal cind ai visat atita
la clipa asta si_acum, in sfirsit, te in-
sori. Ai de ce sa-ti pierzi capul Acum,
ns&, du-te. Oricind poate sa intre_ci-
neva. — Si Zina 1l Tmpinge incetisor
pe sef spre usa.

Ce-ai spus ? Ma insor ?
Da! Am acceptat propunerea
Dar... ¢ind ti-am facut-o
Ce ? Vreti sa spuneti ca..

— Da. nu 'gi-am facut nici o propu-
nere si nici nu intentionez. E o nein-
telegere. la mljlloc Volodea si- a reve-
nit din fisticeala. — Am vrut s3-ti fac
0 micd observatie. E vorba de inter-
minabilele dumitale discutii la tele-
fon...

— Plecati ' — rosteste cu 0 voce sur-
dd Korkina si se Intoarce cu spatele. —
Cum ati- putut ? S& pingariti un sen-
timent atit de..

— Linistes.e-te !... Volodea se
fisticeste_ din nou. Z3u ci n-am vrut..

— Incd un cuvint si._ si nu stiu ce
se intimpld cu mine! — Si Zina se
pribuseste pe scaun izbucnind in plins.
— S-a sfirsit.

— L|n|steste te | — o0 roaga Volodea,
foindu-se” prin incdpere. — Se poate°
Te rog ! Te implor! In fine.. daca
vrei.. accept.. La naiba! Accept sa-ti

fiu sot numai inceteazd o data !

— Lasatl -ma n pace !

Descumpanlt Volodea striveste intre
degete tiratronul, se taie, Tsi bagd de-
getul in gura si iese glont din labora-
tor.

De unde, In urma lui, se aude glasul
Zinei :

—Valka tu esti? Aid e Zina. A
mers. Numarul tiu a iesit cu brio ! Pof-
tim ? Mustrare ? Ce mustrare... Nuuu.,,
Mi-a facut propunerea. Da.. Da.. Nu..
Au2|l7 Ce-ar fi daca rri-as marita chlar
cu e

A. Kuceaev

Impotriva amneziei

Institutia noastra se rnutase Tntr-o
cladire noud, iar eu am primit ca sar-
cind si decorez ncaperea in care urma
sa lucram : sint doar grafician de pro-
fesie.

Am scris si am agatat pe pereti di-
verse avize :

,Fumatul interzis !“, ,Pastrati cura-
tenia I“, ,Respectati linistea I,  Nu
trintiti usa !

— Jocuri de noroc avem voie ? s-a
interesat Ghena.

— Nu.

— Pai atunci scrie, ca sa stie omul.

Si am scris un nou aviz : ,Jocurile
de noroc sint interzise !

— De baut avem voie in timpul pro-,
gramului ? a vrut s& mai stie Ghena.

— Bineinteles ca nu.

Tncit pe perete a mai. aparut un a-
viz: ,in timpul programului nu se
bea !

— Dar putem intirzia dimineata, cind
venim la serviciu ?

in clipa aceea, in birou a intrat posa
Odnouhov si_a scuipat pe parchet.

— Badaraniile, de ce scuipl pe jos ?
lI-am apostrofat in cor.

— Dar ce, scrie undeva ca n-am voie
sa scuip pe jos? s-a interesat Gosa,
Zzimbind ironic,

Si intr-adevar, nicdieri nu scria asa
ceva, Cind am terminat afisul, Gosa
s-a ivit din nou si a aruncat un muc
de tigara pe.jos. Am. inteles imediat
c& nici problema mucurilor de tigara
nu_era rezolvata.

Si am scris al optulea aviz. Dar Gosa
a Iuat lampa de pe birou si a dus-o a-
casd la el. Cind i-am reprosat, mi-a
spus

— De ce n-ai scris si tu undeva ca
nu se pot lua obiectele de la serviciu ?

— Ce sa fac, am uitat, m-am fisticit
eu. Dar puteal si tu sa-mi amintesti.

Tocmai atunci a intrat in birou ad-
junctul sefului nostru de serviciu care,
dupa ce a cercetat atent cu privirea
cei patru pereti capitonati cu inscrip-
tii, a oftat :

— Of, la voi totul e interzis® V-as
ruga sa scrieti si ce-i voie de facut.

— Dar ce-i v0|e de facut?

$i am inceput sd ne gindim, insa n!
se parea ca totul e interzis.

— De pilda, voi ce faceti aici ? a in-
cercat sa ne ajute adjunctul Munciti,
nu ? Deci avetl voie sa munciti.

— S& scriu asa ?

— Ei. nu. Ceva mai
va ocupati ?

— Socotim, a spus Ghena.

— Ei asta-i, l-a contrazis Kolea. Scri-
em la masma Saptamina trecutd-am
scris si_eu la masina,

a facem ’schite ? a ncercat sa
ghiceasca Grisa.

— Ce schite ? Cine se ocupa aici de
schite ? s-a burzuluit Sura. Socotim cu
abacul.

— Ce rusine, a spus adjunctul, clati-
nind din cap. S& nu stiti precis ce fa-
ceti aici !

— Oricui | se poate intimpla sé uite,
a Tncercat lgor sa se scuze. Si dum-
neavoastra uitati.

— Ba pardon Eu n-am uitat nimic
despre mine. Dar daca sint superiorul
vostru nu Tnseamnd ca pot s& memo-
rez tot ce, de fapt, trebuie sa stiti voi,

— Ciudat | leri inci stiam, dar astazi

concret. Cu ce

Fara cuvinte

REDACTIA ; Bucuresti Plat» ..Scanteii'
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Desen de S. Astnarin
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— N-ati vrea sa va uitati
registru SI sa-mi spuneti in ce st
am casatoria ?

am uitat, a Tncercat sa-si explica
Ghena._ o ~
— Ei, nu-i nimic, s-a Tmbunat ad-

junctul sefului, se mai intampla. Misa,
tu esti dlplomat Du-te_pina la secre-
tara noastra si incearca sa_afli de la
ea cu_ce va ocupati voi aici. Apoi no-
tati-va imediat pe un carton si altadata
sa nu mai_uitati. Ginditi-va ca_s-ar
putea sa vina in vizita si oameni din
afara...

Atunci am sarit de pe locul meu, am
alergat la usa si am scris :

,,Accesul persoanelor straine
interzis".

strict

Lev Korsunski

Pe scurt

— Margareta, de ce plingi ? a intre-
bat-o Anna, mezina familiei. Cine te-a
necdjit ?

— Profesorul de geografie mi-a dat

un doi! i-a raspuns sora. Am uitat
unde e Alaska. )
— Vezi, dacad esti uituca, i-a repro-

sat Anna. Cine stie unde ai pus-ol

— Odata, in timp ce eram in Africa,
a trebuit sa Tnnoptez in jungla, sub
un copac. in cursul noptii, un leu s-a
furisat si_a venit Iinga mine atit de

aproape, ncit i-am simtit rasuflarea
in ceafd ! e
— Si.,. ce-ati facut?

— Mi-am ridicat gulerul.

Doi soti discutau :

— Sotla mea afirma ci e foarte si-
natos sa consumi alimente crude

— Da, nici nevestii mele nu-i place
sa gateasca.

Un domn intrd intr-un magazin si-f
spune vinzatorului :
Acum doud zile am cumparat de
la dumneavoastra un catel care a mu-
rit ieri.

— Ciudat!
‘isa ceva |

De cind 1l stiu n-a facut



