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Una din marile probleme ale psihologiei sociale este aceea a cauze-
lor pentru care micile colectivitati omenesti au o forma de piramida :
ta virful acesteia se afla totdeauna ,stelele”, la etajul imediat inferior
Lprivilegiatii”, apoi.. Dar de ce se afla unii totdeauna acolo sus, me-
reu Tnconjurati de altii, atrasi parca spre ei de un puternic magnet,
in timp ce o a treia categorie ramine de o parte ? lar pe insii de pe
treapta de jos a piramidei unii cauta chiar sa-i expulzeze total din

PRIMA MARE

Probleme existda Tnca acasa, Tnainte
de a pleca la gradinitd. O fetitd era
mereu nerabdatoare sa se vada cit
mai repede cu prietenele. Si, la cinci
ani, acesta-i un lucru foarte important
Intr-o zi, mama i-a spus putin iritata>
,Ce mai vrei, nu-s eu cu tine ?* Dar
fetita i-a raspuns prompt : ,Tu nu esti
copil. Mie-mi trebuie copii”. Si intr-ade-
var, la aceastd virstd cea mai grea pe-
deapsa este izolarea de copiii de-o sea-
ma cu cel pedepsit. o

lata Tnsa si reversul situatiei. Un alt
copil, de astda data bdietel, plingea in
fiecare dimineatd, si uneori se prefa-
cea chiar bolnav, ca sa nu fie trimis la
gradinita. Si de fiecare datd voia sa ia
cu el de acasa o jucarie, bomboane etc.
de parca la gradinitd n-ar fi avut des-
tule jucarii. ,

‘Dar_s& nu ne grdbim cu concluziile.
Si sa-i urmam, imaginar, pe cei doi co-
pii la gradinita. Cum s-a ivit in prag,
spre fetita se repede un grup galagios
de prietene. Joaca se Tncinge imediat
Intr-alt colt al Tncdperii, s-au adunat
baietii — care au de rezolvat o impor-
tanta problema ,inginereasca" : toc-
mai termind constructia unei nave.
Grupul de ,constructori" are si un co-
mandant, si inca ce comandant ! Ti ad-
monesteaza pe_ceilalti ¢ pii, le atribuie
Jfunctii”, le da ,misiuni”. Ba, pe unul
1l exclude chiar din echipaj ca ,nepri-
ceput"”.

Astfel de mici despoti exista aproape
ta fiecare grup de copil. Acum treizeci-
patruzeci de ani articolele de speciali-
tate Ti numeau ,conducatori" ; astazi
li se spune, cu un termen nou, ,lideri"—

intre timp — sa ne imagindm 1in
continuare — de grup s-a apropiat ba-
ietelul care n-ar fi vrut cu nici un
chip sa ajunga la _gradinita. Priveste
sfios in toate partile si, pina la urma,
se hotaraste sa se apropie de baieti.
Adresindu-se ,liderului”, fi. Tntreaba
daca 1l primeste si pe el in joc, dar nu
uita sd adauge, spre a fi mal convinga-
tor, ca a adus cu dinsul o jucarie. Cel
intrebat masoara mai Intii cu privirea
ploconul, dupa care raspunde condes-
cendent, adresindu-se celorlalti copii :

— Bine, sa vina.. Sa controleze bi-
letele...

,Solicitantul” e fericit: a  izbutit
Sa-si ,cumpere"” un loc sub soare.

Acum e clar de ce baiatul nu voia sa
se duca la gradinita. Nu se simtea bine
ntre ceilalti copii. Fetita, Tn schimb,
era la largul ei cu prietenele. Ca sa nu
mai vorbim de liderul" grupului de
baieti, care Intrunea cele mai multe
simpatii.

~S0cietatea'l copiilor

Dar de ce unul este ,votat" de ma-
joritatea membrilor grupului, iar altul
de numai citiva ? Punind aceasta ntre-
bare chiar copiilor, adica celor mai in
masura sa cunoasca raspunsul, experi-
mentatorii au aflat ca cel mai frecvent
motiv invocat este o trdsatura pozitiva
* celui ales, de obicei bunatatea. Alte-

__raspunsurile au alcatuit un _ cerc
vicios : ,,imi place pentru ca ne jucam
impreunad" sau ,Ne jucam Tmpreuna
pentru ca Tmi place". Tn sfirsit, o ulti-
ma categorie de copii Ti apreciaza pe
cei de o virstd cu ei ghidindu-se dupa
principiul : ,,S& nu-mi faci rau si am
Sa spun ca-mi faci bine !“. Asa se nas-
te categoria de aprecieri pozitive care
incep cu o negatie : ,Nu-i bataus", ,Nu
ta jucariile altor copii”, ,Nu-i intarita
pe altii". Prescolarii mai mari explica
de cele mai multe ori preferintele pen-
tru un coleg printr-o insusire a lui i
,Deseneaza bine", ,Danseaza bine" etc.

Opinia adultilor, a educatorilor are
si ea uneori 0 mare insemnatate in de-
terminarea locului pe care un copil 1l
ocupa in ,societatea" celor de-o virsta
cu el. Dar prescolarii mai mari isi for-
meaza o atitudine proprie, neinfluenta-
ta de nimic, fata de tovaragii de joaca.
S-au capatat, de aceea, si raspunsuri de
felul : ,Pentru cei mari e bun, dar pen-
tru noi e rau !“ sau_,Pentru noi e bun,
dar pentru cei mari e rdu !

A_§la(71ar de ce unii sint ,buni” si altii
Lrai
Prefixul tele poate fi aflat inaintea
multor cuvinte care numesc cele mai
diverse lucruri si fenomene — de la
prozaicele telefon si telegraf la mai pu-
tin cunoscutul telencephalon (subdivi-
ziune a creierului). J. Moreno, inteme-
ietorul sociometriei — orientare din so-
ciologie care urmareste cercetarea _si
masurarea prin teste a relatiilor psihi-
ce de simpatie, antipatie sau indiferen-
ta dintre membrii unui grup social mic
— utilizeaza elementul ,tele", pentru a
ne exprima asa, intr-o forma pura
.Tele" ar explica, dupid parerea lui
Moreno, de ce unii copii se situeaza in
virful piramidei, iar altii sint aproape
expulzati din ea, cu alte cuvinte, ,tele"
l-ar face pe om ,stea". Ce este insd
acest enigmatic ,tele" 1 intrebarea n-a
capatat un raspuns clar nici chiar din
partea lui Moreno. ,Tele — spunea el
— poate tine de structura genei sau
de cu totul altceva. Studiul telepsiho-

Singuratie

logiel ne va da, poate, cheia unei mal
bune ntelegeri a unor fenomene oculte
cum sint clarviziunea si telepatia".

Dar notiunea ,tele" a fost adoptata
numai de o categorie de sociologi. Cei
mai multi specialisti fac apel la notiuni
mai concrete cai ,simpatic”, ,cuceri-
tor', ,fermecator"”, ,atragator" etc. in-
telegind prin ele posibilitatea Tnnascuta
a unui om de a-si cistiga simpatia ce-
lor din jur. Aceste si alte notiuni sint
utilizate si de scriitori, dar ei nu se
rezuma la aceasta caracterizare.

Dostoevski a scris, de pilda, despre
Alexei Karamazov ca avea in el Tin-
susi, Tn fiinta lui darul de a se face
iubit. Dupa care a mai adaugat ca A-
liosa era intotdeauna bun la Tnvatatu-
ra, desi nu lua niciodatd premiu, ca
nu tinea neapdrat sa iasa In evidenta,
cd nu era ranchiunos etc. Aceste trasa-
turi_de caracter asigurda unui individ,
dupa opinia unor psihologi, urcusul
spre virful piramidei.

Dar de unde vine aceasta convingere
in existenta unui ,ceva" care asigurd
automat omului o anumita pozitie ?
Personal, cred ca e vorba doar de o ilu-
zie psihologica.

Din cea mai frageda copildarie omul
isi apropriaza — din familie si din me-
diul in care traieste — norme si stan-
darde de apreciere a semenilor sai. Tot

ea ? Aceste categorii pot fi ntilnite Tn orice colectivitate umana. Chiar

si la gradinita.

‘Grupa de copii de la gradinita este astfel primul colectiv organizat
din viata omului. Studiind bine copiii in aceasta forma de organizare
a lor, vom ajunge, poate, sa cunoastem legile care guverneaza si co-

lectivitatile de alte virste, chiar foarte

dinitei.

epartate de aceea a gra-

OPTIUNE

de atunci el Tsi formeaza si un etalon
de ,frumusete umana"”, etaloane de
,o0m bun", d_e ,om inteligent" etc. Ul-
terior, experienta proprie mai corectea-
za aceste etaloane. Tn cazul Intilnirii eu
alti oameni se petrece 0 confruntare
eu propriul etalon. Daca omul intflnit
corespunde etalonului, el devine sim-
patic, dacd nu corespunde e antipatic.
Fiecare om are o ntreaga colectie de
etaloane pentru aprecierea altor oa-
meni. Aceste etaloane se interpun intre
indivizii concreti si capacitatea lor do
a percepe si aprecia alti indivizi.

Stele ’

fi  singuratici

O sutd de educatori de gradinita au
fost solicitati sa-i _caracterizeze pe cei
mai populari copii din grupele lor, s&
faca cu alte cuvinte portretul psiholo-
gic al unor ,stele", dar si al unor_copii

pe care colegii lor
nu-i aleg niciodata

conducatori, prin
urmare _al unor
»singuratici”, Era

vorba, cu alte cu-
vinte, de alcatuirea
profilului social-
psihologic al celor
doi polri ai grupelor
de copii.. Apoi s-a
trecut la prelucra-
rea datelor obtinu-
te: s-au extras cali-
tatile enumerate,
s-au calculat pro-
centajele, s-au tras
concluzii. S-a tinut,
evident, seama si de
faptul cd datele nu
alcatuiau portrete
impartiale ale unor
~stele” sau singu-
ratici", ci ca erau
facute de oameni
partinitori. Tn por-
tretele copiilor ex-
ceptionali se facea
puternic simtita
Jinfluenta aureolei”
lor ; copiii buni e-
rau prezentati ca
atare ; Tn sfirsit, la
cei care dadeau e-
ducatorilor mai
multd béataie de
cap, pina si calita-
tile pareau defecte.
Spre a micsora ,in-
fluenta  aureolei”,
trebuie sa se re-
curga de aceea- la
Jrating”, adica apre-
) cierile sa fie incre-
dintate unor persoane competente care
sd nu se consulte intre ele.

Dar sa ne intoarcem la prescolarii
asupra carora s-au facut caracterizari-
le. S-a afirmat, de pilda, ca ,stelele"
se remarca mai ales Tn cursul jocuri-
lor : ei le organizeaza cel mai bine, in-
venteaza Tntorsaturi captivante, isi atri-
buie ei insisi diverse roluri. La virstd
prescolarad jocul are o Thsemnatate ex-
ceptionald pentru evolutia_  copilului,
Nu Tntimplator pedagogii si psihologii
apreciaza nivelul de_ dezvoltare a co-
pilului, a intelectului, a vointei lui, a
personalitatii in ansamblu dupa felul
cum se joaca.

~Stelele” sint, deci, cei mai evoluati
membri ai grupului. Ei sint de obicei
corecti, comunicativi, prietenosi. Multi
au, P_e_deasupral si Tnclinatii artistice si
un fizic agreabil. Dar nicl ei nu sint
lipsiti de cusururi. Unora le place me-
reu sa comande, sa fie ascultati orbes-
te. Dar aceste caracteristici nu sint,
oare, germeni ai arogantei, ai _lipsei
de respect fata de colectiv si ai altor
trdsaturi_negative de mai tirziu ?

Nu toti ,liderii* de la gradinita sint
Tn scoala premianti. De multe ori co-
pii obisnuiti mai Tnainte cu ,adoratia"
tovarasilor de joaca nu se Tmpaca la
scoala cu o pozitie banald si, de aceea,
devin capriciosi, Tnchisi Tn ei, bosum-
flati.. lar daca nici intr-un tirziu nu

Foto : I. Heinoin

se acomodeazd, pot cobori chiar pina
la treapta cea mai de jos a piramidei.
Ce se Intimpld, Tnsa, cu cei care si la
gradinita aveau o pozitie inferioara ?
Educatorii socotesc ca acesti copii devin
batausi, Tncapatinati, piriciosi, dezor-
donati, morocanosi. Nu le place sa se
joace, nici nu stiu  dealtminteri, si
nu-i lasa nici pe altii- Si chiar daca
printre acesti copii sint unii Tnzestrati-",
inventivi, colegii lor nu-i pretuiesc. Dar
educatorii ?

Un studiu comparativ a aratat ca
exista Tnsusiri umane care, la orice
virsta, amelioreaza situatia celui c-arc
le posedda Tn sistemul raporturilor eu
semenii. O astfel de trasatura este, de

ilda, Tnfatisarea fizica agreabild. Dar
In toate etapele sint categoric aprecia-
te succesul la Tnvatatura, atentia si
participarea activad la lectii, constiin-
ciozitatea etc. Dupa cum sint apreciate
si bunatatea si prietenia.

Si inca un fapt interesant, subliniat
de initiatorii experientei de mai sus :
pentru a-si asigura o pozitie favorizata
Intre cei de-o virsta cu ei, copiii tre-
buie sd Tntruneascd multe trasaturi
pozitive; in schimb, una sau cel mult

doud trasdturi_negative__ 1i condamna
sa fie mereu intré copiii nepopulari,
chiar izolati.

Dar pozitia in grup nu e asigurata

numai_de insusirile individului. Multe
lucruri depind si de grupul din care
face parte, de nivelul si de natura exi-
entelor la care trebuie s& raspunda
iecare membru al grupului. De aceea,
de multe ori se ivesc si astfel de feno-
mene. Un capii a izbutit sa ocupe 1in
colectivul lui o pozitie buna, dar Im
prejurdrile 1l silesc sa se mute ntr-o
alta clasa, cu un alt sistem de ,orienta-
re valorica". Daca experienta ar C re-
petata si Tn aceasta clasa, s-ar vadi,
poate, ca scolarul care in vechea clasa
era ,stea", acum a devenit un ,jizolat".
Ca sa-si schimbe pozitia, el ar trebui
sd-si schimb? insasi comportarea (de
asta data Tn rau!) conform ,standar-
dului" adoptat de clasa.

Ajunsi aici, constatam Tnsa ca din
faimosul ,tele" n-a mai ramas nimic.
Nu de el depinde situatia individului
Tn colectivitate, ci de o suma de fac-
tori reali : propriile calitdti si calita-
tile grupului. Cel putin asa au aratat
datele rezultate din studii  social-psi-
hologiw:. Care trebuie considerate
insa doar ca date statistice. Caci omul
nu este o Tnsumare de factori pozitivi®
si negativi din care cci dintii concn”®v
la Tnaltarea spre virful piramidei, iar
ceilalti la situatia contrara. El este in-
finit mai complex decit cele mai com-
plexe scheme sau formule. Incit, oricat
de bine organizate ar fi, studiile care
se fac asupra i nu fac decit sa puna in
lumina anumite tendinte fundamentale.

L Kolominski
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Actiunea de perfectionare si rationalizare a
stasetantar organizatorice Tn economie, desfa=
sutai* te ultimele saptdamani Tn Tntreprinderi
si centrale, se Tnscrie ca un hou moment sem-
nificativ te accelerarea dezvoltarii tarii noastre
ta etapa actuald. Ea continud un vast ansam-
blu de masuri, initiate Tn conformitate cu hota-
rfrile conferintelor nationale si ale Congresu-
lui al X-lea al partidului si exprimate Tn crea-
rea centralelor industriale, n institutionalizarea
conducerii colective, Tn adunarile generale ale
oamenilor muncii, Tn perfectionarea legislatiei
principalelor domenii ale activitatii economico-
sociale. Aceste masuri au avut, se stie, in vedere
Tntemeierea cadrului necesar pentru_sporirea o-
perativitatii Tn conducerea activitatii vietii eco-
nomice, pentru o participare cit mai larga a oa-
menilor muncii la luarea deciziilor, pentru
utilizarea eficientda a potentialului material si
uman al tarii in vederea unui progres cit mai
rapid si a ridicarii nivelului de trai. Ele s-au
soldat. cu_rezultate pozitive, oglindite din plin
te Indeplinirea cincinalului trecut si n reali-
zarile din primii doi ani ai cincinalului actual
Keaara C.C. a3 P.CA din februarie-martie a-e.

a aratat Tnsa ca, cu toate progresele realizata
e tarimurile amintite, Tn domeniul structuri-
or organizatorice mai_persistd lipsuri si ano-
malii generate de existenta unor fenomene
negative ca: supradimensionarea aparatului
administrativ-functiondresc in raport cu nevoile
reale, Tntirzieri_ 1n solutionarea operativa a
problemelor, dainuirea unor paralelisme si
verigi intermediare, utilizarea Tn activitati
administrative a numeroase cadre de specia-
listi care ar fi mult mai necesari in_productie.
Tinind seama de aceste realitati, masurile
adoptate de Plenara C.C. al P.C.R. din 28 fe-
bruarie — 2 martie a.c. si prevederile Decretului
privind normele unitare de organizare a mi-
nisterelor si a celorlalte institutii centrale de
stat tintesc sa asigure un grad superior de
functionalitate si suplete Tn activitatea de con-
ducere, apropiind-o de productie si determi-
nind in felul acesta o crestere substantialda a
eficientei muncii sociale. Ele isi vor face, fara
Tndoiala, simtite efectele salutare Tn viata eco-
nomicd, determinind o Tmbunatitire calitativa
a intregii activitati : asistenta tehnicad compe-
tentd te toate schimburile, promovarea tehno-

logiilor noi, scaderea consumurilor specifice;
cresterea indicilor de utilizare a masinilor si
utilajelor, reducerea importurilor la stricta
Pecestitate, Tmbunatatirea calitativa a produse-
or etc.

Cum Tnsa orice masura depinde de cel care
0 aplica, este de maxima Tnsemndtate ca fie-
care cetatean sa inteleagd sensurile profunde
ale continutului hotararilor, ratiunile imperative
care le-au determinat, importanta lor pentru
dezvoltarea economico-sociala a tarii. Tocmai
acesta este si motivul pentru care n Tintre-
prinderi si  centrale industriale au loc luna
aceasta adunari deschise de partid care, iute-
grindu-se ntr-o practica acum trainic Tnceta-
tenitd in activitatea partidului nostru, au me-
nirea de a asigura explicarea temeinica a prin-
cipalelor masuri si hotarari adoptate, de a ana-
liza modul cum au fost ele aplicate si n ace-
lasi timp de a-i mobiliza pe membrii partidu-
lul, pe toti oamenii muncii la traducerea lor
te viata ta cele mai_bune conditii, stimultad
spiritul de responsabilitate sociala, energia si
itrgj[%iativa creatoare a constructorilor noii socie-

CE SE DISCUTA

Parcaje inverzite

De cativa ani specialistii care se ocu-
pa de protectia mediului Tnconjurator
trag mereu semnale de alarma, cerand
ta acelasi timp sd se gaseasca remedii
Tmpotriva neajunsurilor pe care le se-
sizeaza. Printre acuzati se afla_betonul
si asfaltul oraselor, care astupa si su-
foca ntinderi crescande de teren. Dat
fiind cd de sub aceste Tnvelisuri abia
mai razbeste pe ici pe colo cite un
petic de pamtat, balanta apei din sub-
solul urban incepe sa se resimta. Prin-
tre altele, pentru cd ploaia nu mai are
pe unde sa patrunda in sol, nivelul apei
subterane scade.

In momentul de fata, se fac diver-
se Tncercari de a remedia aceasta si-
tuatie. Tn cadrai unei experiente, locu-
rile de parcare, benzile de stationare
de te marginile strazilor si chiar stra-
zile ©u un trafic mai scazut au fost
Lpavate” cu caramizi gaurite, asezate
eu %éurile in pozitie verticala. Gaurile
au fost apoi umpliute cu pamint cer-
nut si amestecat cu turba, iar supra-
fetei» astfel tratate au.fost semanate
cu gazon, si trifoi. Dupa doua saptamini
plantele au rasarit Concomitent rada-
cinile au strabatut gaurile si s-au Infipt
bine ta solul de dedesubt, fixind ast-
fel si caramizile. Chiar ta timpul unor
ploi abundente automobilele au gasit
ta aceste zone un teren rezistent, ta
care nu s-au infundat Tn plus spatii-

le verzi realizate in urma extinderii
metodei ar Tmbunatati clima, echili-
brand temperatura si incitind praful

sa se depuna.

Cam ta acelagi domeniu a fost facuta
si © alta experientd interesanta : 40 de
S(I;_(I;pii de plante au-fost testate pentru
~Htetenta lor ta conditiile tipice din
vecindtatea autostrazilor. Numai nouad
au putut suporta acest mediu extrem
de poluat si nefavorabil. Th ai doilea
stadiu al cercetarilor plantele vor pri-
mi ,ajutor* pentru a ajunge totusi sa
creasca. De pilda, pentru a neutraliza
actiunea inhibitoare a sarii presarate
iama pe sosea, scita devenit saraturat,
care se compune _aproape exclusiv din
nisip sterO, wv fi amestecat eu un n-
grdsamant obtiaut din deseuri mena-
Jera.

calitatea actualii,.
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actualitatea actualitatea
Jitatea actualitatea actual»
i actualitatea actualitatea
lalitatea actualitatea actualii
I actualitatea actualitatea ¢
jalitatea actualitatea actualit

Luna viitoare va ncepe, printr-o conducta de 1830 kilometri, ,pomparea*
titeiului din z&camintul de la Samotlor, SiberiaRasdriteana, catre tarmurile
Volgai. In fotografie: ultimii kilometri de conducta

URBANISTICA

Destinul citadin
al omului

»,Omul viitorului va fi ardsean*. Este
o afirmatie pe care o intlnim deseori
repetata ta ultima vreme. Dar cum va
trai el ta orasele tot mal aglomerate ?

Evident, ideal ar fi ca orasele sa aiba
conditii de viata cit mai confortabile:
aer curat, apa potabila ea ,de izvor-,
multa verdeata, liniste etc. Dar aceste
deziderate sint departe de situatia reala
care exista ta urbanismul modern. Desi
uneori chiar specialistii propun proiecte
irealizabile atit sub aspect tehnic, rat si
organizatoric si mai ales economic.

La alta extrema se situeazd cei care
iau Tn considerare numai posibilitatile
tehnice sau economice de diminuare a

oludrii_ mediului. Aceasta optica este
recventa mai ales ta Occident. Conditii-
le de trai ale omului modern sint stabi-
lite, daca ne putem exprima asa, tintad
seama doar de criterii de rentabilitate.

Primele semnale de neliniste au rasu-
nat dupd ce Londra a fost de mai multe
ori acoperita de o ceata nociva si s-a sta-
bilit ca mortalitatea suferinzilor de a-
fectiuni coronariene a crescut brusc. Fe-
nomene similare au fost Tnregistrate a-
poi si in S.U.A., Belgia, Mexic, Japonia.-
Cu alte cuvinte, nelinistea s-a produs a-
tunci cind Tn mai multe orase din diver-
se tari atmosfera poluatd a Tnceput s&
pund ta primejdie viata omului.

Specialistii sovieticd considera ca me-
diul urban nu poate oferi ta momentul
de fatd conditille de viata care exista
n asezdrile rurale, dar pe de altd parte
stat hotariti s& nu admita ca urbaniza-
rea sa prejudicieze sanatatea omului. De
aceea ei au elaborat o serie de norme
a caror riguroasa respectare ar putea
contribui la asanarea atmosferei urba-
ne. Aceste norme ar urma sa fie intro-
duse pe etape.
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Tntr-o prima etapa ei determina, prin
experiente pe animale, limita admisibi-
1a a concentratiei de substante nocive
din apa si aer. Se experimenteaza anu-
me pe animale doze de 1, 5, 10 si 20 mi-
ligrame de substante nocive. Daca se va
constata, de pilda, ca doza de S mili-
grame are asupra lor o influenta noci-
va, se va conchide ca ea este inadmi-
sibila si se va cduta o doza limita care
sd nu dauneze organismului nici dupa
0 actiune Tndelungatd. Tn acelasi scop
ta momentul de fata se fac si circa 40
de teste biochimice. Utilizdnd metode
moderne, specialistii vor sa determine
~agresivitatea- potentiala a unui mar*
numar de compusi

Ptaa ta clipa de fata blochimistii so-
vietici au stabilit pentru un numar de
400 de substante concentratia admisibi-
1a ta apd si pentru 120 ta aer. Dupa c*
aceste concentratii_vor fi aprobate de
Ministerul Sanatatii, ele vor deveni lege

entru toate asezdrile urbane 1a

JtSJS.

Toate orasele noi aflate acum in con-
structie ta Uniunea Sovietica au fost
proiectate, evident, in conformitate cu
normele sanitare ta vigoare. Mai greu
e cu orasele vechi unde serviciul sani-
tar cauta sa limiteze poluarea la o
cota cit mai coboratd. Dar si suc-
cesele dobindite pe acest plan sint dem-
ne de luat ta seama. Sint remarcabile
mai ales rezultatele obtinute la Mosco-
va, despre care am relatat cu alt prilej.

PROBLEME SI SOLUTII

Metalul
secolului XX

. Desi usor, titanul este extrem de w>'
lid, rezista la mediile cele mai agresive
S* la temperaturi foarte mari si na sti®

ce este rugina. Fara el, progresul chi-
miei si industriilor constructoare de ma-
sini-unelte, aeronauticd, navald si spa-
tiald ar fi fost desigur mult intarziat, ta-
cit pe buna dreptate s-a spus despre ti-
tan ca este metalul secolului XX.

Pretiosul metal e destul de rdspandit
fn naturd, dar atit de dizolvat Tn alte
adausuri ta imensa masa a scoartei te-
restre,~ incat extractia lui este extrem de
dificild. Acum, nsa, problema produce-
rii sale poate fi socotitda rezolvatd. Gra-
tie eforturilor_conjugate ale specialisti-
lor, iIn U.R.SS. au intrat ta functiune
puternice combinate de titan si magne-
ziu la Zaporojie, Ust-Kamenogorsk si
Berezniki.

Odinioard, zgura de titan, amestecata
n malaxoare speciale cu praf de cér-
bune si lesil bisulfitice cu proprietati
astringente era supusa cbacerii in-
tr-un cuptor obisnuit. Nevoile mereu
cresetade ale industriei au reclamat, Tn-
sa, agregate mult mai productive, capa-
bile sa produca materie prima de o ca-
litate mult superioara. Acum, brichetele
de titan obtinute Tn noile cuptoare puse
la punct de inginerii sovietici sint mult
mal permeabile la gaze, ceea ce face ca
procesele ulterioare sa fie mult mai ra-
pide : gratie continuitatii ta functionare;
noul agbre_gat furnizeaza de patru ori mai
multe brichete decit Thainte.

Aceasta este totusi numai o solutie
temporard, tatrucit specialistii de la Za-
porojie sint pe cale sa elaboreze o a-
devarata linie tehnologica care sa eli-
mine lungul proces al brichetarii. De-
oarece continua sd fie nu numai cos-
tisitoare, ci si dificild, brichetarea va fi
Tnlocuita de un aparat de clorurare
care va maciria materia prima, ce va
fi apoi amestecata Tn proportii deter-,
minate cu cocs. Amestecul va fi clo-
rurat cu clor gazeiform si purificat eu
mare atentie, tatrucit acest factor ho-

Combinatul_de titan ti magnesia
din Berezniki
Foto: E Jfotleakov

taraste calitatea titanului. Apoi, meta-
lul va fi expediat intreprinderilor be-
neficiare. O buna parte a productiei
va ramtae Tnsa n combinate, Tntrucit
n momentul de fata este in curs de
elaborare Si o tehnologie care sa per-
mitd obtinerea pulberei de titan., jZi
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veacnou

REINTOARCEREA
LUl TUTANKHAMON

Dupa jumatate de secol,

jurnalul unui celebru arheolog

La Tnceputul anului 1923, mai intfi
tiarele din Anglia si apoi si din multe
alte tari au publicat articole cu titluri
care intrigau : ,,Cea mai mare desco-
perire din_ Valea regilor*, , Fabuloa-
sele comori ale Egiptului*, ,,Tutankha-
mon revine Tn actualitate* etc. Ele
anuntau, astfel, descoperirea, la 6 no-
iembrie 1922, Tn regiunea aceea de pe
malul vestic al Nilului unde erau in-
mormintati atitia regi, a mormintului
unuia din cei mai enigmatici faraoni
egipteni — aminteste” K. Rubinstein,
candidat Tn stiinte istorice, Tntr-un
scurt articol introductiv_ la jurnalul
arheologului englez H. Carter tradus
recent jle revista sovieticd -Vokrug
sveta".

,,Cine a fost acest faraon despre care
vorbea deodata toatd lumea, ce se stia
despre el Tnainte de a i se descoperi
mormintul ? — se Tntreaba Tn conti-
nuare specialistul sovietic.

Se stia ca avea numai 9 ani cind s-a
urcat pe tron si 18 cind a murit. Din
timpul domniel lui au ajuns pina la
noi putine documente ; cel mai impor-
tant, mai interesant pentru istorici este
decretul de Tncoronare a lui Tutankha-
mon, scris pe o lespede aflatda Tn ma-
relke templu al zeului Amon din Kar-
nak.

—Dar cu toate ca domnia lui Tu-
tankhamen era atestatd documentar si
n Valea regilor se facusera destule
investigatii, mormintul lui nu fusese
descoperit. Arheologul englez Howard
Carter era convins Tnsa ca mormintul
enigmaticului faraon se afla Tn Valea
regilor si, in 1915, a Tnceput sa faca
sapaturi acolo. Lucrarile au durat
7 ani*.

Reproducem mai jos fragmente din
Jurnalul arheologului, dat ~publicitatii
anul trecut (parte din Tnsemnari au

fost utilizate de autor Tn lucrarea
,»,Mormintul lui Tutankhamon®*, publi-
catd curind dupa pretioasa descope-

rire).

»-Nu eram cei dintii"

Am sosit la Luxor la 28 octombrie
1922 si, la 1 _noiembrie, dupa ce am an-
gajat muncitorii de care aveam ne-
voie, eram gata sd Tncep 0 noua serie
de lucrari. Sapaturile anterioare se
oprisera linga latura nord-estica a
znormintului lui Ramses al Vl-lea si
de acolo am finceput sa Tnaintez spre
sud in directia baracilor pentru mun-
citori.

Dar cind am venit a doua zi pe san-
tier am fost izbit de ticerea neobis-
nuitd care domnea ; lucrarile fusesera
oprite si mi-am dat seama ea se in-
tfimplase ceva iesit din comun. Se des-
coperise o intrare abrupta Tn peretele
etincos Am urmarit apoi cu nerabdare
cum se iveau, una dupa alta, niste
trepte care duceau Tn adine. in cele
din urma, dupa apusul soarelui, la ni-
velul eelei de a 20-a trepte a aparut
partea superioara a unei usi zidite si
migilate. Am cercetat sigiliul, dar n-am
utut descifra nici un nume, Se des-
usea numai binecunoscutul Insemn al
necropolei regale egiptene : un sacal si
Boua prizonieri.

La 24 noiembrie toatd scara a fost
curatata  am putut studia bine usa.
Partea de jos a sigiliului era mult mai
dara, tocit am putut descifra numele
lui Tutankhamon. Daca descoperisem
— ceea ce parea foarte plauzibil — mor-
mintul acestui enigmatic rege, a carui
domnie a coincis eu una din cele mai
tateresante perioade din istoria Egip-
tului, aveam toate motivele sd ne fe-
licitdim unii pe altii. Dar...

Acum, cind toatd usa era degajata, se
putea vedea limpede ca ea mai fusese
deschisa si din nou zidita si sigilata,
Prin urmare, fnaintea noastra fusesera
acolo niste hoti_si_Tncd de mai multe
?r{. ISperam nsa ca nu jefuisera chiar
otul.

26 noiembrie a fost cea mai frumoasa
ai din viata mea si cred eda n-am sa
mai traiesc niciodata una la fel de fru-
moasa. Pe la amiaza am mai dat de o
usa sigilata, aproape identicd eu cea

dintii. Am facut, cu mina tremuréatoare,
un orificiu Tn coltul din stinga si am
constatat ca sonda metalicd pe eare o
introdusesem apoi Tn deschizatura nu
Intilnise nici un obstacol Tn cale. Deci
incaperea pdrea goald. Am aruncat a
privire Tnduntru si, dupd ee ochii mi
s-au obisnuit cu Tntunericul, am Tnhceput
sa deslusesc niste animale ciudate, sta-
tui si— aur. O clipa am amutit de ui-
mire, iar cind lordul Carnarvon, care
ardea de nerabdare sa afle despre ee e
vorba, m-a Tntrebat : ,Vezi ceva ?“ am
rostit doar : ,Da, lucruri minunate*.
Apoi am marit deschizatura ea sa pu-
tem privi amindoi si am strecurat
nduntru o lanterna.

Cred ca multi arheologi Tncearca un
sentiment de pioasa sfiala cind intra
ritr-o Tncapere Tnchisa si  zidita cu

multe secole Tnainte. Trei sau poate
peste trei milendi trecusera de cind pi-
cior de om nu mai calcase pe podeaua
pe care ne aflam noi acum. Totusi vase-
le pe jumdtate umplute cu mortar, cu
eare fusesera zidite usile, amprenta u-
nui deget pe perete si o coroand mor-
tuara sugerau ca totul s-ar fi putut
petrece la fel de bine fi numai cu
citeva zile Tnainte.

Treptat, vizibilitatea a devenit mai
bund, incit am putut deslusi obiecte
disparate. Drept in fata noastra se a-
flau trei nise aurite, Tn forma de ani-
male cu capete hidoase. Apoi am zarit
n dreapta noastra doua statui negre,
identice, care-1 reprezentau pe faraon,
cu sceptrul Tn mind si o cobra sacra
pe frunte. In Tncapere mai erau, de ase-
menea. Th mare neorinduiald  zeitati,
vase de alabastru pentru mirodenii,
ghirlande de flori, paturi, jilturi, mor-
mane de cutii albe ovale si lampi de
forme neobisnuite. Pina la urma ne-am
dat, Tnsd, seama ed Tn aceasta dezordine
nu exista nici urma de sarcofag sau
mumie. intre cele doua 'statui negre
aflate fatd Tn_fata ca niste sentinele
mai era o usd sigilatd. Tneit ceea ce
vedeam era numal o anticamera, iar
ndaratul usii pazite de statui trebuie
ed mai erau si alte incaperi,«moate 0
intreaga anfilada. si intr-una din ele
s-ar fi putut sa dam chiar peste mu-

mia faraonului Tn fastuoasele-i vesmin-
te de Tnmormintare.

A doua zi am desfacut usa si am in-
trat in mormint. Trebuia s& facem o
descriere exacta si sa fotografiem ab-
solut toate obiectele, intacte, din anti-
camerda. Eram uluiti. Caci se aflau a-
colo, inghesuite unele Intr-altele, zeci
de obiecte, dintre care fiecare putea in-
cununa cu succes un sezon de sapaturi.
Pe unele le cunosteam din alte sapa-
turi, altele ne pareau noi si iesite din
comun. Nici unul dintre noi nu si-ar
fi imaginat vreodata ca un numar atit
de mare de lucruri se pastraserd asa
de bine. O ladita din lemn, una din
cele mai pretioase descoperiri_ din
mormint, pictatd cu scene de vinatoare
si lupta, un splendid jilt eu brate de
femn negru lacuit, fildes si aur, un tron

murit, pe care eu Il socotesc cea mal
frumoasa relicva descoperitd cindva in
Egipt, o cutie fara capac, eu un giulgiu
cusut cu fir de aur pe care era pictata
perechea regala etc. Dar esential era ca
pe aproape toate obiectele era Inscris
numele lui Tutankhamon.

Tn timp ce priveam emotionati cind
tm lucru cind altul am facut o noua
descoperire. indaratul unei nise aflate
ntr-un ungher se afla 0 mica deschi-
zéturd de forma regulatd — Tnca o usa
zidita, Tnca o urma de jaf. dovada si-
gura ca nu eram cei dintii. Asa am dat
de o alta Incapere, mai mica decit pri-
ma, dar si mai tixita ea obiecte arun-
cate intr-o dezordine de nedescris. Daca
n prima hotii mai Tncercasera sa puna
cit de cit ordine n lucruri, In cea de-a
doua totul era eu susu-n jos, semn ea
ei pradasera Tn_grabd, dar metodic. Pe
Podea nu era nicl un centimetru patrat
iber. Peste tot obiecte splendidej O
ladita la fel de frumos lucrata ca
aceea din prima camera, splendide vaze
de alabastru si ceramica, un joc din
fildes sculptat si pictat s.am.d.

Tmprejurari neprevazute

Trdiam parca un cosmar, caci antica-
mera_era atit de tixita cu lucruri, Tneit
cind incercam sa ludm de jos un obiect
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riscam sa deteriordm unul sau mai
multe de linga el. 'Sau cine ne putea
garanta ca obiectele nu erau n pericol
sa se sparga sub propria lor greutat>
Caci daca unele pareau in stare per-
fectd. la fel de rezistente ca in zaua
fabricarii lor, altele nu prea insturau
Tncredere.

Erau, de pilda, niste sandale brodate
cu margele, dar la care ata putrezise.
Cind am atins una dintre ele, ea s-a
desfacut complet si am ramas in mina
doar cu un pumn de margele eare nu
spuneau nimic. Se impunea deci multa

rija si rdbdare. Mai intii am facut apel
a 0 lampa cu spirt si la putind para-
find, apol am lasat o ord sau doua ca
sé se Tntdreasca parafina si numai dupa
aceea am putut manevra cu usurinta
cealaltd sanda.

ncaperea suferise mult din cauza
umezelii care rdzbise prin peretii de
calcar, acoperise totul cu un strat ver-
zui de mucegai si transformase obiec-
tele de piele intr-o masa neagra. Tre-
buia sd lucram Tincet, exasperant de
Tncet, ceea ce ne dadea o stare de in-
descriptibild nervozitate, intrucit fieca-
re din noi stia cd avea 0 raspundere
fantastica.

Este un sentiment binecunoscut de
orice arheolog constient de misiune
lui. Caci obiectele pe care le descopera
nu sint un bun al lui si, ca atare, nu
poate dispune de ele cum vrea. Ele sin:
0 mostenire sacra, transmisa de trecuf
prezentului, iar descoperitorul lor nu-
mai un_intermediar investit cu unele
privilegii, prin miinile caruia trece a-
ceastd mostenire. Daca din imprudenta,
neglijentd sau ignoranta, descoperitorul
pierde o parte din informatiile furni-
zate de aceasta mostenire, el se face
vinovat de o adevaratd crima arheo-
logica.

Am avut asadar nevoie de sapte sap-
tamini_ca sa cercetdm anticamera dar.
slavda Domnului, n-am stricat nimic,
Tntre timp vestea descoperirii noastre
se raspindise cu iuteala fulgerului.
Ziarele de pretutindeni publicau cele
mai fantastice stiri, dintre care una mai
ales ne-a facut prea putina placere :
ea spunea ca in Valea regilor ateriza-
sera trei avioane care luasera la bor-
dul lor comoara descoperitd si o du-
seserd intr-o directie necunoscuta.

Pe la mijlocul lui februarie 1923. lu-
crarile la anticamera au fost definitiv
Tncheiate. Fiecare centimetru de podea
fusese minutios cercetat si molozul ga-
sit ici-colo cernut, pentru ca nici un
fragment de mozaic sa nu se piarda.
Acum, incaperea era goala si puteam
trece la dezlegarea tainelor camerei
urmatoare, pazita de cele doud statul

intre noi sl ceea ce se afla Tndaratul
asii sigilate si aparate cu strasnicie se
Interpuneau milenii; de aeeea, cind am
aplicat cu grija prima lovitura in ten-
cuiald, mina mi-a tremurat. Dorinta de
a arunca o privire Tndauntru era, Tnsa,
atit de puternica, Tneit imediat ee am
practicat o mica deschizatura am si vi-
rit prin ea o lanterna. Sl in fata noas-
tra s-a ivit o priveliste uluitoare — la
circa 90 centimetri de usd se afla un

erete care bara intrarea in Tncapere.
in locul unde ne aflam noi, peretele
parea a fi din aur curat.

n sfirsit, dupd ce au fost inlaturate
sl ultimele lespezi, am constatat ed
eram Tn pragul camerei mortuare a fa-
raonului, iar obstacolul care ne bara
drumul era, de fant, marginea unui
urias baldachin aurit Tnchipuind un fel
de capeld in care se afla sarcofage'
Constructia era atit de mare (520 m
pe 340 m si 250 m Tnaltime), Tneit
ocupa aproape toata suprafata camerei
si era g_ata—ga;a sd atingd tavanul. Pe-
retele din fata al capelei era acoperit
in Tntregime eu aur, iar pe laturi erau
dispuse niste placi_de faianta albastra
stralucitoare, cu diverse simboluri din
mozaic ; ele trebuiau sa confere rezis-
tenta originalei constructii.

(Va urma)



TEATRU

Cortina s-a lasat

Intre 28 martie si 3 aprilie a avut loc
Tn Uniunea Sovieticd Festivalul drama-
turgiei romanesti, important eveniment
artistic, urmarit cu mult interes de
cercurile de specialitate si de miile de
iubitori ai teatrului din Moscova si Le-
ningrad, din capitalele tuturor republi-
cilor unionale si din zeci de alte orase,
mari si mici. . )

Céci aria geografica a premierelor
roméanesti a cuprins polarul Norilsk si

Conferinta de presa eu prilejul

U.R.S.S. De la stinga la dreapta :

Baranga fi

micul oras kirghiz Os, Krasnoiarskul
si Kuibisevul, portul la Marea Neagra
Suhumi  si  portul la Marea Baltica
Klaipeda, Odessa, Cerkassi, lvanovo-
Frankovsk etc., etc.

— Primul semnal al Festivalului dra-
maturgiei romanesti a rasunat cu aproa-
Ee un an n urma — ne-a spus _Vasili

orsunov, vicepresedinte al Comitetului
de organizare, adjunct al directorului
directiei teatrelor din Ministerul Cultu-
rii al URS.S. — atunci cind teatrele
noastre de dramd muzicale si de pa-
pusi_au Tnceput selectia pieselor romé-
nesti in vederea pregatirii lor pentru
confruntarea cu Ipubllcul.

Tn total teatrele noastre au pregatit
pentru festival 56 de spectacole cu 24
piese de dramaturgi _romani. Ele se
joaca in rusd, belorusa, kirghiza, estong;
uzbeka si in alte limbi ale popoarelor
so.vietice. Dintre autorii contemporani
prezenti in festival, amintim pe Aurel
Baranga Horia Lovinescu, Alexandru
Mirodan, Paul Everac, Ecaterina Opro-
iu, Anca Bursan. Gheorghe Panco. Bine-
inteles, n-au fost uitati Caragiale si A-
lecsandri, Sebastian si G. M. Zamfires-
cu, Eftimiu si Victor lon Popa.

Din juriul chemat sa aprecieze specta-
colele si pe autorii lor — regizori, ac-

tori, scenografi —, condus de artistul
[]J_oporulu_l lihail Tariov, director al
eatrului Mic din Moscova, au facut

parte regizori reputati ca Evgheni Si-
monov, Boris Ravenskih, Oleg Efremoy,
dramaturgul Afanasi Salinski, oameni
de teatru, reprezentanti ai Ministerului
Culturii al URS.S.

Creatorii spectacolelor au avut emotii
si pentru ca la ,.examenul” lor a asistat
0 delegatie a oamenilor de culturd si
arta din Romania, condusa de lon Brad,
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vicepresedinte al Consiliului Culturi! sl
Educatiei Socialiste. Din delegatie au
facut parte cunoscuti regizori ca Sica
Alexandrescu. Dinu Cernescu, autori ai
pieselor reprezentate pe scenele sovie-
tice — dramaturgii Aurel Baranga si
Horia Lovinescu, cronicari de teatru.
Festivalul dramaturgiei romanesti n
Uniunea Sovietica a fost o  adevarata
sarbatoare a culturii celor doua tari.
Opinia teatrala sovietica si milioane de

Festivalului dramaturgiei romanesti din
Horia Lovinescu, Dinu Cernescu, Aurel
Sica Alexandrescu

spectatori au avut posibilitatea sa cu-
noasca mai bine arta teatrald roma-
neascd, traditiile si prezentul sdu.

Asemenea confruntari contribuie la
Tmbogatirea reciprocd, la un schimb mai
eficient de valori artistice. Ele concura
la dezvoltarea colaborarii culturale, a
prieteniei si Tntelegerii dintre popoarele
tarilor noastre.

Natalia Rovnaia

CINEMA

Diversificari
gruzine

La distantd de numai trei saptamini,
doua filme gruzine programate pe e-
cranele noastre ilustreaza diversifica-
rea de directii care se face remarcata
n sinul acestei cinematografii cu solida
traditie (iar daca adaugam si ceva mai
vechiul ,Caldura miinilor tale”, ten-
dinta aceasta devine si mai evidenta).

Anchetatorul ti o suava
partenera

S

Cu ,0O ancheta dificila* Gheorghi
Kalatozisvili Tsi reafirma aptitudinea
pentru filmul ,politist”, gen n care a
debutat ca regizor, dupa o fructuoasa
activitate de operator. Fata de ,Moar-
tea filatelistului”, ancheta ceastalalta
este Tntr-adevar mai dificila (dar_nu
si mai bine condusd), deoarece crimina-
lul izbuteste si-si steargd abil urmele
si trebuie cdutat pe distante de mii de
kilometri, din Caucaz la Marea Bal-
ticd. Prilej nu numai de angrenare a

privitorului intr-o urmarire plina de
sus?ens si de tot ce mai cere acest gen
mult gustat, ci si de schitare a unul a-
tragator _itinerar turistic care ne
poartd din sudicul Thbilisi, cu supra-
fetele lui plane, 1in Riga si Taliin-
nul gotic verticalizate. Si un bun prilej
de a alatura brunului anchetator gru-
zin. suave frumuseti baltice, intre care
Vija Artmane.

Interpretul anchetatorului este ua
popular cintdret de muzicd usoard, insa
in film nu cinta, desi frecventeaza des-
tule baruri Tn care se cinta si ar putea
ceda macar o data ispitei microfonului.
Dar regizorul a avut nevoie nu de
vocea lui Vahtang Kikabidze, ci de
talentul lui, revelat iTn comedia amara
~Nu fi trist!" si de Tinfatisarea lui
— Tn cea mai_buna acceptie — banala.
Deoarece in cinematografie ,se poarta"
acum detectivul — om ca toti oamenii,
pe care il poti Intilni pe strada, 1in
statia de autobuz sau la bufetul ex-
pres.

»Colier pentru lubita mea" este o
comedie populara in sensul cei mai
propriu. Regizorul Tenghiz Abuladze
nu se da in laturi de la nimic ca sa se
Tncadreze Tn canoanele genulur El nu se
sfieste de hazul gros, presara piper din
belsug si amesteca de toate — cantec,
dans, exhibitii de circ, parodie — 1in
recipientul din care trebuie si tisneas-
ca efectul comic si de divertisment.
Si reuseste, mai ales atunci cind res-
pecta umorul specific oriental, & la
Nastratin Hogea, al povestirii _omoni-
me din care s-a inspirat si tipologia
ei. precum si atunci cind la acest ma-
terial, produs al unui spatiu geografi-
co-istorico-spiritual bine  determinat,
aplicad procedee ale comediei burlesti
nascute in alt punct al pamintului, pe
vremea cind comedia era rege nu nu-
mai la Hollywod ci in toata lumea.

lulia Scutaru

1 000 DE FIRME
Sl 115 TARI

.Mejdunarodnaia
kniga" pe tot globul

Tn 1923 a fost infiintatd In U.R.S.S.
prima organizatie specializatd T ex-
portul, importul, productia si difuza-
rea tipariturilor si altor marfuri cu
destinatie culturalda — societatea pe
actiuni - ,Mejdunarodnaia kniga". Tn
1930, aceastd societate a fost reorga-
nizatd, devenind Societatea unionald
~Mejdunardonaia kniga".  Astazi S/U
-Mejdunarodnaia kniga" Tintretine re-

Disc realizat de firma ,Melodia"

e

latii de afaceri cu o mie de firme,
edituri si organizatii din 115 tari. Ea
exportd carti, albume, note muzicale,
Bubll_cat,u periodice, discuri de patefon,
enzi de magnetofon, diafilme, diapo-
zitive si aparataj pentru proiectarea a-
cestora, marci postale pentru colectii,
efectueaza operatiuni de inchiriere a li-
teraturii muzicale sovietice, de editare
de reviste, carti si lucrari muzicale ale

autorilor  sovietici de catre editurile
straine s.a. ) ) ) )
Tipariturile, discurile si  marcile

postale sovietice sint bine cunoscute
de cititorii, amatorii de muzica sau
filatelistii roméani. S/U ,Mejdunarod-
naia kniga" colaboreazda spornic cu
ntreprinderile de comert exterior din
tara noastra care se ocupa cu expor-
tul si importul de carti si alte tipari-

turi, marci postale sau discuri_ —
-Romlibri", ,Rompresfilatelia”, ,Elec-
trecord*.

Opinia publicd sovietica manifesta
si ea un interes tot mai sustinut fata
de tipariturile, materialele filatelice
si discurile  roménesti, Tncit exista

toate premizele ca colaborarea dintre
intreprinderile de resort din tara
noastra si  S/U  Mejdunarodnaia
kniga" sa se dezvolte si mai mult

MUZICA

Redescoperirea
lui Rahmaninov

Serghei Rahmaninov, unul dintre cei
mai mari compozitori din prima juma-
tate a secolului nostru, a nscris 0 pa-
gind stralucita si In istoria artei inter-
pretative si dirijorale a acestei perioa-
de. Muzica lui, profund nationala si ori-
ginald, se remarca prin lirism si dra-
goste fierbinte de patrie si de natura.

Rahmaninov a dezvoltat Tn creatia sa
linia lui Ceaikovski, cu care avea afi-
nitati ca stil si care a exercitat asu-
pra-i o Inriurire binefacatoare.

Doud momente critice Tn viata Iul
Rahmaninov — caderea Simfoniei I-a,
interpretata la Petersburg n 1897 si

lecarea in emigratie, la sfirsitul anu-
ui 1917 — au provocat mari Intreruperi
in creatia muzicianului. De_aceea ti
Occidentul I-a recunoscut mai greu ca
compozitor (facind abstractie de con-
certele pentru pian, care literalmente
au cucerit lumea), iar Rahmaninov a
trebuit sa se consacre o lunga perioada

de timp exclusiv activitatii interpreta-
tive.

Dar Tn ultimul deceniu asistam la o
reconsiderare a operei lui Rahmaninov.
Alaturi de concertele pentru pian, in-
totdeauna populare, acum i se cintd tot
mai mult si simfoniile, dansurile sim-
fonice si celelalte lucrari intrate in pa-
trimoniul universal.

Tn 1958, triumful Iui Van Cliburn la

rimul Concurs international ..Ceai-

ovski" de la Moscova a stirnit un val
de mindrle printre americani, bucurosi
cd un pianist din S.U.A. a iesit Tnvin-
gator in interpretarea muzicli clasice
nationale ruse — Ceaikovski si Rahma-
ninov. Indiscutabil, concertele ulterioa-
re ale lui Van Cliburn au contribuit la
popularizarea muzicii lui Serghei Rah-
manincv Tn strdindtate. Lucru de care
m-am convins si eu facind cu Van Cli-
burn un turneu prin S.U.A. Tot atunci
am fost Tmpreund la cimitirul ,Wal-
halla" de lingd New York, unde este
Tnmormintat Rahmaninov (mort 1n
1943). Van Cliburn a pus pe mormint
o crenguta de liliac alb, pe care o adu-
sese Tn ajun din Uniunea Sovietica.-

Rahmaninov ,redescoperit” Tsi ocu-
pa, n fine, locul meritat. Si poate ca
abia azi, cind se Tmplineste un secol
de la nasterea lui, Tsi dezvaluie intrea_
ga clarviziune cuvintele lui Ceaikovskil
11 prevad un mare viitor", cuvinte ros-
tite cind Rahmaninov nu avea decit
19 ani.

Kirill Kondrasin



COSMONAUTICA

Laboratorul orbital ,,Saliut"

Crearea de mari laboratoare plasate
pe orbite de sateliti artificiali ai Pa-
mantului este una din directiile care
descbid mari perspective de utilizare
a tehnicii cosmice pentru cercetari
stiintifice, pentru solutionarea unor
probleme practice Tn materie de me-
teorologie, agriculturd, geologie, navi-
gatie maritima si aeriand, protectia
mediului etc. Primul laborator spatial

ilotat a fost statia sovietica ,Saliut",
ansatda pe o orbitd de satelit artificial
al Pamintului la 19 aprilie 1971. La
doi ani de la aceasta lansare si la 12
ani de la primul zbor al omului Tin
Cosmos, Tn  Uniunea Sovietica a fost
recent plasata pe orbitd o noua statie

din aceasta serie, anume JSaliut-2",
Scopul recentei lansari este perfectio-
narea constructiei laboratorului, siste-

melor si aparatelor de la bordul sdu.
precum si_ efectuarea de cercetari
Stiintifice si experiente Tn conditiile

zborului cosmic. Ne folosim de acest
prilej pentru a face o sumara prezen-
tare a constructiei laboratoarelor spa-
tiale ,Saliut* si a programului lor de
cercetari medicobiologice.

Statia ,Saliut* este un vast eom-
i:)lex, alcatuit dintr-un bloc orbital,
ansat fara echipaj si o nava de tran-
sport din seria ,Soiuz*, lansata de o
racheta purtatoare proprie. Dupa jonc-
tiune, o parte din sistemele de bord
ale navei de transport sint decuplate,
lar alimentarea cu energie este pre-
luatd de blocul orbital. Trecerea echi-
Bajului din nava de transport in
locul orbital si Tnapoi se face prin
nodul de jonctiune, cosmonautii ne-
fiind nevoiti s& iasa Tn spatiul cosmic.

Blocul orbital al statiei este divizat
tn trei compartimente. Doua din ele —
cel de lucru si cel de trecere — sint
etanse. in aceste compartimente lu-
creaza si se odihneste echipajul si tot
acolo este concentrat echipamentul
Statiei. Al treilea compartiment, care
nu este etans, comunica cu spatiul
cosmic. El adaposteste rezervoarele cu
combustibil, motoarele sistemului de
orientare si comanda a miscarii si in-
stalatia motoare pentru corectarea tra-
iectoriei.

Motoarele de la bordul laboratoru-
lui spatial permit efectuarea de mane-
vre pentru apropierea de nava de
transport, orientarea spre un anumit
punct de pe bolta cereasca, manevre
de modificare a orbitei, orientarea la-
boratorului in asa fel incit planurile
bateriilor solare sa fie indreptate spre
Soare etc.

Constructorii  laboratorului  spatial
LSaliut" au amenajat pentru echipaj
cabine spatioase si- posturi de lucru
confortabile. Laboratorul are astfel
sapte posturis cei dintii este postul
central de comanda: posturile 2 si 6
servesc la orientarea in spatiu, ma-

nuala si automata ; de la posturile 3
si 7 se comanda aparatura stiintifica,
1ar de la postul 4 se fac cercetari me-
dicale ; in sfirsit, postul 5 comanda
telescopul astral ,,Orion".

La postul 1 este amplasatd o masuta
Sa care maninca cosmonautii, un re-
zervor cu apa potabilda si o plita de
Incalzit mincare. Tot acolo se afla si
un magnetofon ,de serviciu", casete
eu Tnregistrari, o biblioteca, albume
de desen.

Pentru mai buna orientare a cos-
tnonautilor in conditii de impondera-
bilitate, fiecare plan al eompartimen-

tului de locuit are altd culoare. Locu-
rile de dormit se afla in dreapta_si
stinga Tncaperii. La punctul sanitar
existd chiar un aspirator pentru dere-
ticat compartimentele statiei.

La_ bordul laboratorului spatial
functioneaza o mare gama de sisteme
cu cele mai variate functii: de co-
manda, de alimentare cu energie, de
reglare a temperaturii, de asigurare a
activitatii vitale, de jonctiune, de co-
municatij _etc.

Cercetarile stiintifice care se fac la
bordul = laboratoarelor spatiale ,Sa-
iiut” vizeaza in primul rind activita-
tea sistemului cardiovascular al cos-
monhutilor. Aceasta preocupare a fost

dictatd de Tmprejurarea ca circulatia
sanguina a organismului_omenesc este
in mod obisnuit expusa Tnrauririi unor
factori exteriori ntre care si gravita-
tia terestra. Circulatia sanguina este
studiata atit Tn stare de repaus rela-

tiv, cit si In cursul executdrii unor
exercitii fizice. Din  analiza datelor
obtinute eu ocazia zborului laborato-

rului spatial ,Saliut-1* s-a conchis ca
in cursul unui zbor cosmic eu o du-
ratd de aproximativ patru saptamini
circulatia sanguind Tsi mentine o va-
loare functionald safisfacatoare.

Toi eu prilejul zborului laboratoru-
M _Saliut-I“ s-au luat citeva probe
de singe in vederea analizei lor pe
Pamint. Si, la Tncheierea misiunii, s-au
facut urmatoarele analize: determi-
narea formulei leueocitare, determina-
rea_ numarului de leucaocite si trom-
bocite la mia de hematii, continutul
de zahar, de colesterol si de uree din
linge. Compozitia celulara a singelui
n-a vadit nici o modificare.

O alta experienta interesanta a fost
Imitarea, pentru scurt timp — pina la
cinci minute — a fortei gravitationale.
In acest scop, la bordul laboratorului
spatial ,Saliut-1“ a fost plasatd o in-
stalatie care semana pe dinafara cu
un butoi Tn _care aerul era_ mentinut
rarefiat pina la o anumita valoare.
Cosmonautii intrau pe rind pina la
briu In ,butoi" unde, sub influenta
rarefierii aerului afluxul de singespre
picioare si bazin se intensifica. Cu
alte cuvinte erau partial reconstituite
conditiile fortei gravitationale. Tn
acest timp se finregistrau o serie de
caracteristici fiziologice.

Experientele medicobiologice efec-
tuate la bordul laboratorului spatial
,Saliut-1* sint considerate ca un mare
aport adus la organizarea unor zbo-
ruri cosmice de lunga durata.

Putem vorbi
limbi pe care—
nu le stim?

Ziarele din_mai toate tarile aduc
din cind n cind stiri despre oameni
care, In urmaunor puternice trauma-

tisme sau socuri, Tncep sa vorbeasca
limbi pind atunci necunoscute de ei.
Tn ce masurd trebuie s& dadm crezare
acestor_ vesti senzationale ? .
Vorbirea” nu este o particularitate
inndscutd. Ereditar se transmit nu-
mai un numar de functii psihice ex-
trem de simple, inclusiv instinctele,
dar nu si cele din care face parte
vorbirea. Deprinderea vorbirii se des-
fasoara concomitent cu dezvoltarea
copilului, Tn cadrul comunicarii aces-
tuia cu mediul ambiant. Copiii Tnva-
ta, de aceea, limba, pe care o vorbesc
cei care sint cei mai aproape de ei.
Un copil nascut, de pilda, intr-o fa-
milie de francezi dar crescut ntr-o
familie de germani va vorbi, evident,

limba germana. Lo
S-a dovedit, de asemenea, ca lim-
bile strdine se Tnvatd cel mai bine

pind la 9—10 ani. = Un copil cgre in
aceastd perioada din viata lui aude
vorbindu-se Tn preajma sa chiar trei
limbi, le Tnvata pe toate trei. *_ .

Uneori _ se intimpla ca un ins sa
nu-si mai aminteasca ca la o virsta

fragedd a vorbit — chiar_dacad nu
perfect — o0 limba straina. Urmele
acesteia ramin insd bine ancorate Tn

memorie. Aceste urme pot fi activi-
zate, de pilda, prin hipnoza. Prin
urmare, omul nu uitd absolut totul.
De aceea, in cazurile de restructurare
esentiala a activitatii cerebrale, sur-
venite Tn urma unui traumatism sau
a unei maladii grave, trecutul, Tn ca-
zul nostru limba de mult uitatd, raz-
bate la suprafatd. Si atunci insul Tn

.cauzd incepe sa rosteasca, spre sur-

prinderea_celor din jur si a luiinsusi,
cuvinte si chiar fraze intregi dintr-o

limbd ,necunoscutd”. Unii vorbesc
chiar limbi ,moarte” ca greaca sau
latina.

Tn sfirsit, o ultima observatie. Cind
dupa o afazie Epierderea totala sau
partiala a facultdtii de a exprima
gindurile prin grai) un bolnav poli-
glot Tncepe sa-si revina, de multe ori

Virsta ideald pentru Tnvatarea

limbilor straine

el 1si aminteste mai intli cuvinte din-
tr-o limba straina si_abia mai tirziu
limba natald, cea mai cunoscuta. Mai
mult, sint cunoscute cazuri cind acest
proces a Tnceput cu o limba de mult
uitata.

GEOFIZICA

In curind,
un cutremur
In California

Desi sint foarte diverse Tn manifes-
tarile lor, catastrofele naturale seama-
nd intre ele prin faptul cd Tnh marea
majoritate a cazurilor, nu pot fi preva-
zute, ceea ce agraveaza bineinteles con-
secintele cu care se soldeazd. Acesta
este si motivul pentru care in multe
tari se fac cercetari intense pentru a
se gasi metode cit mai eficiente de pre-
viziune a unor astfel de evenimente.

Dar doi cercetatori care considera ca
au facut pasi mari In aceasta directie,
cred cd sint in masura sa afirme ca
un cutremur de pamint cu o magnitu-
dine de 45 Tn scara Richter se va pro-
duce peste citeva luni in Valea Ursu-
lui, la 160 kilometri sud-est de San
Francisco.

Previziunea celor doi cercetatori nu
ee Tntemeiaza pe date statistice, ci pe
studiul a patru cutremure de pamint
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care s-au produs intre lunile decern-
brie 1971 si ianuarie anul acesta de-a
lungul faimoasei falii San Andreas
din California. Ei Tsi sprijina afirmatia
pe concluziile trase mai ales din cer-
cetarea micilor zguduiri care au urmat
cutremurelor. Masurdtorile facute 1in
cursul lor le-au permis, intr-adevar, sa
deseneze contururile liniilor de rtfp-
tura de mare adincime care au_apa-
rut in cursul cutremurelor. Dupa pa-
rerea celor doi savanti, Tn momentul
de fata filtre" pefetlf CfliSI" exista un
spatiu care, mai curind sau mai
tirziu, se va umple cu prilejul unui nou
cutremur. lar calculele lor le arata ca
acest nou seism se va declansa la o
anumitd adincime sub Valea Ursului.

Incendiatorii
invizibili

In flecare zi izbucnesc pe glob mii de
Incendii, mai mari sau mai mici: nu-
mai Tn intreprinderile americane sint
consemnate, in medie, circa 1 000. Cauze-
le multora din ele rdmineau pind nu de

mult Tnvaluite Tn mister. Un ,incendia-
tor", invizibil facea adevarate ravagii !

Recent. 1nsd, ,incendiatorul" a fost
descoperit. Numele lui : electricitatea
statica care ia nastere din utilizarea pe
scara larga Tn tehnica si viata de fieca-
re zi a polimerilor sintetici si materia-
lelor dielectrice — care nu sint bune
conducéatoare de electricitate, in schimb
acumuleaza pe suprafata lor sarcini e
lectrostatice ce apoi interactioneaza.

Aceste sarcini electrostatice se for-
meaza n cursul unui mare numar de
procese tehnologice. lata citeva exemple
de Interactiuni : transportul Tn conducte,
prafuirfea, prelucrarea mecanica etc. Tn
cursul transportarii lor prin conducte se
produce, de pilda, o electrizare a lichi-
delor si a materialelor pulverulente. La
umplerea rezervoarelor statiilor de ben-
zing, diferenta de potential dintre supra-
fata combustibilului Si pamint poate fi
de 160 000 de volti sau chiar mai mare.
Or, tensiunea criticd la care se pro-
duce de obicei o strdpungere — des-
carcare electrica ce strattate un izolant
sau izolator si le suprima proprietatile
de izolare — este de circa 30 000 volti pe
centimetru. latd de ce descarcarile cu
seintei din cursul unor procese tehno-
logice ca obtinerea, pomparea si prelu-

Izolatie fonica
Desen de D. Agaev
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erarea substantelor inflamabile au ade-
sea consecinte catastrofale.

Dar si omul poate aprinde materialele
inflamabile. Fiind mereu Tn contact cu
utilaje cu sarcina electrica, deplasindu-
se in timpul muncii pe covoare de lino-
leum sau alte materiale rau conduca-
toare de electricitate, el acumuleaza,
din cauza proprietatilor izolatoare ale
Tncaltamintei si dusumelei, sarcini elec-
tice. = Diferenta de potential dintre
corpul omenesc si obiectele electrice
care Tl Tnconjoara poate' ajunge la valori
foarte mari. Si e deajuns ca un ins ast-
fel electrizat s& se apropie, de pilda, de
0 structura metalica pentru ca instan-
taneu sa produca o descdrcare prin
scintei. Energia acestei descarcari este
mai mult decit suficienta pentru aprin-
derea sau chiar explozia materialelor in-
flamabile.

Sarcinile electrostatice luate ca atare
nu sint primejdioase pentru viata omu-
lui. Dar ele pot influenta Intr-un fel sau
altul asupra starii lui fizice, la fel cum
cimpurile electrice care iau'nastere 1n
diverse procese de productie exercita o
inriurire negativa asupra mersului pro-
ductiei, a calitatii produselor. Materiale-
le si tesdturile plastice atrag particule
de praf,_firicele de par, de ata, se mur-
daresc, iar foile de hirtie se lipesc.

Cum se poate anihila electrizarea ?
Existamai multe procedee. Unul preco-
nizeaza legarea utilajelor cu pamintul.
Rezultate multumitoare da si Tonizarea
aerului. Dar cel mai_eficient mijloc de
micsorare a electrizarii este sporirea
conductibilitatii materialelor dielectrice

O  Uneori acumularea de sarcini
electrostatice poate duce la con-
secinte extrem de grave

pfna la valori de conductor. Tn acest caz,
in. lichidul si materialele pulverulente se
adauga substante antistatice. Adaugind,
de pilda, in benzind 0,001 la suta oleat

de crom, rezistenta ei specifica scade
pina la nivelul conduct!bilitatii electrice,
in felul acesta se asigurd o securitate
totald la varsarea benzinei, indiferent
de viteza.

Pentru a scapa de electrizarea hirtiei
sau a tesaturilor e suficient sa le tinem
doua-trei zile Intr-o incapere cu multa
umiditate sau sa le stropim cu apa. Si
intr-un caz, si In celalalt electrizarea
dispare.

BIOLOGIE

Virusurile
la fotograf

Astazi stiinta cunoaste procese Vi-
tale fundamentale inaccesibile direct
ochiului  omenesc, Tintrucit la baza
functiilor biologice si biochimice ale
moleculei stau niste componente infi-
nitezimale. Aceste componente au pu-
tut fi vizualizate gratie metodelor de
cercetare a infrastructurii.  Imagini
din aceasta lume a infinitului mic
ilustreaza tot mai frecvent si artico-

lele de poBu_Iarizare. Sa vedem insd
cum sint obtinute ele.
Am ales drept exemplu un dome-

niu foarte actual, anume acela al vi-

— Doar n-o sa ne batem pentru o closca artificiald !

cu un strat foarte subtire de mate-
rial plastic si unul de carbune. Daca
ar fi introdus Tn microscop si marit
dupd ce s-a uscat, nu s-ar vedea ni-
mic, dat fiind cd virusurile se com-
pun din proteine si acizi nucleici,
care sint transparenti pentru elec-
troni, incit nu arunca nici o imagine
pe ecranul fluorescent. Caci In _ mi-
croscopul electronic nu pot fi vazute
decit obiectele care absorb si disper-
seaza electronii si apar deci ca ima-
gini de contrast.

Obiectele care nu dau un contrast
suficient de bun trebuie ,preparate”.,
Astfel, virusurile sint tratate in vid

Portretul unui virus marit de 470 000 de ori

rasurilor. Acesti agenti patogeni nu
pot fi vazuti la microscopul obisnuit.
De aceea se spune cad sint particule
submicroscopice. Avind intre 20 si
300 nanometri (1 mn este egal cu o
miliardime de metru), ele se afla sub
puterea separatoare a microscopului
optic, prin care se pot deosebi parti-
cule de cel putin 00002 mm. Virusu-
rile devin vizibile pentru ochi abiala
microscopul electronic, a carui putere
separatoare se situeaza astazi pe la
02—03 nm. Dupd cum o aratd si nu-
mele lui, acest microscop utilizeaza
fascicule de electroni care au o lun-
ime de unda mult mai mica decit
umina. Or, cu cit este mai scurta
lungimea de unda a_radiatiilor folo-
site” pentru  a ,ilumina" obiectul, eu
atit se deosebesc puncte mai apropi-
ate. Trecind printr-un sistem de len-
tile electrice sau magnetice, electronii
se aduna Tntr-un fascicul si impresio-
neaza placa fotografica. 1Tn felul
acesta se obtine o imagine de 1000—
500000 de ori mai mare decit obiec-
tul. Ulterior, imaginea de pe placa
mai poate fi marita de 10—15 ori prin
metode fototehnice.  Pentru virusuri
este suficientd o marire primara (pe
placd) de 10000—100000 si una se-
cundara de 5 ori. Din fotografia de mai
sus vedem ca 47 mm  corespund cu
01 micrometre a zecea mia parte
dintr-un milimetru), ceea ce Tnseam-
na ca obiectul a fost marit de 470 000
de ori. Daca vrem s&a stabilim dimen-
siunile  virusului reprezentat, masu-
ram mai multe particule si obtinem
un diametru mediu de 18 mm. iar 18
mm Tmpartiti la marirea de 470000
ori ne dau 0,000039 mm = 39 nm.
Daca am putea mari la fel de mult
gamalia cu diametrul de 3 mm a
unui ac cu gamalie de sticla, am ob-

tine o bila uriasa cu diametrul de
141 km! s o )
Pentru a da Tnsa imagini marite

atit de mult virusurile trebuie trata-
te intr-un anumit feL Cum se Proce—
deaza cu o particula virala libera,
adica aflata Tn afara celulei gazda?
Astfel de particule se obtin cel mai
bine din culturi de celule infectate.
Centrifugarea foarte rapida a culturi-
lor duce la o ,conglomerate” a viru-
surilor, iar medii speciale de centri-
fugare, respectiv procedee de purifi-
care biochimica asigura Tndepartarea
Jmpuritatilor" (tot ce nu este virusi
din preparat. Preparatul cit mai con-
centrat si pur este pulverizat pe niste
mici grile din cjipru si apoi acoperit

cu vapori metalici veniti dintr-un
anumit unghi. Metalul se depune nu-
mai pe o fata a particulelor, care
absoarbe si disperseaza electronii, a-
rancind 0 umpra Tn partea opusa.
Imaginea aratd de parca preparatul
ar fi iluminat oblic si este foarte
plastica. Dar Tn acest caz metalul a-
coperd structurile fine de la supra-
fata particulei virale, adica tocmai
ceea ce intereseazd mai mult din
punct de vedere al structurii. Pentru
a le putea pune in lumind si pe aces-
tea astdzi se utilizeaza tot mai mult
metoda  tratarii virusurilor, imediat
dupad aplicarea pe lama, cu o solutie
de acid fosforic si_wolframic. Solutia
se depune n micile adincitun de la
suprarata particulelor. Electronii sint
capturati _de metalul depus si, In
schimb,” pétrund liber prin structurile
ramase descoperite, ceea ce duce la
formarea imaginii de contrast. Cu
aceste doua metode, dar si cu altele,
ca, de pildd, difractia razelor Ront-
gen, au fost lamurite arhitectura si

ultrastructura majoritatii virusurilor.
Scufundarea
desertului
Mediterana

Mii de Niagare ! Oceanul Atlantic
deversindu-se  in  euveta desertica
mediteraneana si nmplind-o intr-un

secol 1 Acesta este fantasticul specta-
col la care ar fi putut asista omul
acum cinci milioane si jumatate de
ani la Gibraltar.

Dar cum s-a produs evenimentul ?
Raspunsul la aceasta intrebare a fost
recent dat de colectivul stiintific al
unei nave de cercetari oceanografice.
Echipata cu aparatura pentru foraje
submarine la mari adincimi, nava a
brazdat apele Mediteranei efectuind,
n vederea prelevarii de carote, fo-
raje Tn cele mai diverse zone.

Cercetate atent, aceste carote au dat
nastere unei noi ipoteze. Anume la

MB

aceea ca odinioara, acum sase mili-
oane de ani, Mediterana era un desert
fierbinte. Ea alcatuia o depresiune cu
0 adincime de 3—4 km. al carei sol,
era compus din depozite de sare acu-
mulate intr-un strat gros de mai bine
de un kilometru. Din aceste depozite
salifere au fost aduse la suprafata
mostre: roci, evaporite, a_caror pre-
zenta nu poate fi explicata altfel de-
cit prin amintita ipoteza. De altfel,
carotele contineau si fosile.

Ipoteza ar permite, in fine, expli-
carea misterului_ canioanelor fluviale
care cresteaza tarmurile mediteranee-
ne si par a se datora unei mari sca-
deri a nivelului marii. Studierea to-
pografiei submarine a permis Tintele-
gerea fenomenelor fizice care s-au
produs atunci Acum zece milioane
de ani, Mediterana era o largda cale
maritimd ntre Atlantic si Oceanul
Indian. Ciocnirea placilor africand si
asiaticd a dat apoi nastere masivelor
muntoase din Orientul Apropiat si a
separat Mediterana de Oceanul In-
dian. Dupa care, continuindu-si mis-
carea_spre nord, placa africand s-a
ciocnit de cea europeana.

Atunci, sub presiunea Africii, la
nivelul Gibraltarului s-a format un
relief muntos, relief care a jucat ro-
lul de baraj, izolind complet Medite-
rana de Atlantic. Astazi, pierderile
de apd, prin evaporare, ale Meditera-
nei sint evaluate la 4000 km3 anual.
Dacd lucrurile au stat la fel si acum
sase milioane_de ani, marea a putut
sa se goleasca complet intr-o mie de
ani. Fenomenul s-ar fi petrecut 1in
etape succesive: la Tnceput Medite-
rana s-ar fi ,divizat" in mari lacuri,
apoi in lacuri din ce Tn ce mai mici,
extrem de sarate, care au secat si ele

si au disparut, facind loc unor vai
moarte. . .
Dar lucrurile nu s-au oprit aici.

Uriasul pinten al Gibraltarului.
vestigiu al ,barajului” care =
inchis odinioara strimtoarea

Forajele facute de nava oceanografica
in trei zone diferite ale bazinului au
aratat ca, acum 55 milioane de ani,
acestea au fost subit inundate si aco-
perite de ape marine foarte profunde.
Fenomenul, sint de parere cercetato-
rii, s-ar fi datorat unui seism frec-
vent Tn aceastd regiune, care a prici-
nuit prabusirea barajului muntos.
Dupd care Oceanul Atlantic s-a na-
pustit, prin sparturi, in depresiune.
Rapid, bresa a devenit o imensd ca-
taracta, o cadere de apa cu o latime
de mai multi kilometri si o Tnaltime
de sute de metri. In marea renascuta
s-a instalat 0 flora si o faunda noua
Strimtoarea a luat aspectul pe care-1
cunoastem astdzi si Mediterana a re-
devenit marea care fusese cu 500 000
de ani fnainte.

Dar blocul african preseaza mereu
Europa. Va inchide el oare din nou
strimtoarea Gibraltar ? Va putea fi
aceasta din nou strabatuta cu picio-
rul ?  Lucrul nu e imposibil dar, n
geologie, viitorul, ca si trecutul, se
socotesc Tn sute si milioane de ani.



Posta medicului

ANDREI ION — Birlad : Johann Wolf-
gang Goethe exprima direct aceasta ine-
luctabila realitate biologica care va £ra-
«nintd pe dv. : ,,Cind Tmbatrinesti esti silit,
constient pe deplin, sa te opresti pe o
anumita treapta !“ La 72 de ani, trebuie
sd acceptam cu senindtatea senectutii a-
ceastd realitate, pe oare n-o poate eluda
nici un fel de tratament hormonal sau
stimulativ.

VIZITIU GHEORGHE — Bacau: Sub
strictul control al medicilor care v-au
operat, paralizia si afazia (imposibilitatea
de a vorbi) instalate Tn urma operatiei de
astrocitom parietotemporooccipital recla-
ma o lunga perioada de reeducare neuro-
motorie Si senzoriala prin exercitii fone-
tice, asemanatoare celor de demutizare
folosite Tn scolile de surdomuti. Ea cere
rabdare, multa rabdare si convingerea din
partea dv. ca veti putea obtine o recupe-
rare cel putin partiala a acestor inevita-
bile sechele postoperatorii.

MARIA D. — Bucuresti ; Sechelele en-
cefalopatiilor infantile, cunoscute sub nu-
mele de ,paralizii spastice” sau. cu un
termen mai nou. ,,infirmitate motorie cen-
trala™ (I.LM.C.) trebuie trata'e de tim-
puriu pentru a se preveni instalarea con-
tracturilor si a diformitatilor, ca Tn cazul
fiului dv. Poate n-ar fi rau totusi sa Tncer-
cati o recuperare cel putin partiala prin
masaje executate de un Kkineziterapeut
expert, miscari pasive si active, fiziote-
rapie, (galvanizari, ionizari transcerebrale
calcice, bdi calde generale etc.), la care se
adauga o medicatie deconectanta (Napo-
ton, Diazepam, Hidroxizin), decontractu-
ranta (Paraflex, Clorzoxazon, Decontrac-
tyl), cu actiune asupra troficitatii muschiu-
lui (vitaminele grupului B, vitamina E.
Glicocol, acid adenozintrifosforic) si asu-
pra activitatii nervoase superioare (Glu-
tarom, Lecitind vegetald, Encephabol).
Bune rezultate da si cura externa hidro-
minerald cu ape de Bazna, Buzias, Govora
(impachetari cu namol galvanlzat). Gura
Ocnitei, Herculane, Tusnad (mofete).

FEDORCIUC ELENA — Radauti,
Suceava: Toate cauzele presupuse
cate de dv. pentru a explica pruritul
(mincarimea) generalizat din ultimele
doud luni de graviditate ni se par putin
probabile, dereglarile hormonale fiind,
credem, singurele responsabile de aceasta
neplacuta tulburare cutanata subiectiva.
Ca medicatie simptomatica si patogenica
va recomadam Clorfenoxamina. 1-2 cpr.
de 3 ori pe zi. Levomepromazin, 2-3 cpr/zi,
iar local bai sau dusuri caldute, evitind
pe cit posibil sapunurile, care vor fi Tnlo-
cuite cu o emulsie de galbenus de ou (gal-
benusul se bate bine cu putinda apa cal-
dutd), badijonari cu acid acetic conc. 2-3%
sau mentol 0,50% si pulverizatii pe tot
corpul cu Terra-cortryl spray.

ING. MIHAILESCU FLORIDORA-
VRANCEA — Odobesti : 1) In enteroco-
lita cronica Tncercati sa evitati consumul
de Lapte si derivate lactate. Ca medicatie:
Sulfametin, 1-2 cpr./zi, Mexase 4-6 draje-
uri/zi dupa mese, Triferment 3 drajeuri/zi,
Tn timpul meselor, eventual Tetracicling,
1 drajeu la 6 ore in cure periodice de 6-7
zile. 2) Analiza poate fi facuta Tn orice la-
borator judetean. 3) Atunci cind se Tntre-
rupe corticoterapia, Tn special Tn cazurile
cind s-au utilizat doze mari ori s-a apli-
cat o curda prelungita, trebuie sa se faca,
Tn continuare un tratament cu ACTH 1n
doza zilnica de 50-100 u., timp de 1-7 zile
cu scopul de a se stimula functia supra-
renalelor.

Jud.
invo-

MORARU NICOLAE — Bacau : Princi-
palele statiuni indicate in dispepsiile cro-
nice sint : Borsec, Caciulata, Slanic Mol-
dova, Singeorz, Olanesti, Lipova, Tusnad,
Malnas.

SAVICI VELIMIR — com. Checia, jud.
Timis : Tn gastrita cronica hiperacida. n
afara dietei de crutare (lapte dulce si
brinzeturi proaspete, paste fainoase, pline
aiba, supe de legume, preparate cu fainoa-
se, legume moi, fierte, oua moi, carne
slaba, compoturi de fructe dulci, peltele,
Ioré}jituri de casd), va recomandam : so-
utie Bourget, cite un pahar de 200 ml
Tnainte de mese, iar dupa mese un ames-
tec de bicarbonat de sodiu, carbonat de
calciu si magnezia usta, parti egale, o
lingurita la 1-2 ore dupa fiecare masa
De asemenea, Ulcomplex, 3 cpr/zi, timp
de 15 zile, cu pauze de doua saptamini,
dupa care se repetda. Cura hidrominerala
cu ape de Slanie, Hebe. Malnas. Matild-
Bodoc.

ILIES IOAN — Oradea; NECULA CON-

STANTIN — corn. Colilia, jud lalomita |
DULCA PANAIT — Navodari; 1. S.—lasi :
UN GRUP DE BOLNAVI — lasi : Infor-

matia publicatd Tn nr. 7/1972 a fost repro-
dusa dupa o publicatie de specialitate re-
cunoscutda pentru seriozitatea ei. dar de a-
tunci nu s-au mai adus nici un fel de
noi precizari Tn legatura cu respectiva
planta medicinala.

D. HURMUZACHE — Codlea ; Multu-
mindu- va pentru confirmarea Tnsusirilor
curative in afectiunile hepatobiliare ale
anghinarei (Cynara scolymu”), precum si
pentru desenul trimis, facem la  rindul
nostru cuvenita precizare : anghinarea
este Si o leguma, receptaculul ei carnos si
partea inferioara a solzilor folosindu-se
Tn arta culinard, dar si o planta medici-
nala, frunzele ei servind la prepararea
ceaiului, a unei bauturi alcolice, tonice
si a unui produs farmaceutic tipizat sub
numele de Anghirol. care este un extract
deproteinizat din aceste frunze.

(Continuare in pag. a 11-a)

Consultatie la televizor

Foto :V. Kozlov (A-P.N.)

ARTICOL
CERUT DE CITITORI

Din nou despre... cura de kefir

Cititorii BODOGAC NICOLAE
din Sibiu, CORSMAREC NICO-
LAE, ILIE CORNELIA, ARDARE
CONSTANTIN, toti din Bucuresti,
s.a. solicita unele precizari n le-
gaturd cu modul de preparare i
indicatiile kefirului.

1) Aooperit cu im tifon si o farfu-
rioara de portelan, vasul in care se
prepara_kefirul se aseazd Tintr-uin loc
mai ferit de lumind, unde nu vom mai
umbla timp de 24 de ore, socotite de
la ora cind l-am preparat.  in cazul
cind vrem s stabilim o oréd de prepa-
rare care ne convine noud, plasam sa-
culetul cu kefir Tntr-o canita de pa-
mint, acoperit cu, I_zg)te fiert si-l tinem
n pivnita sau frigider cit timp dorim,
dupa care procedam din nou la prepa-
rarea Kkefirului.

2) Laptele din care am scos saculetul
cu burete de kefir se agitd cu o lingu-
ra de lemn si se pune in.tr-un borcan
de sticla sau intr-o sticla de lapte. Se
pastreaza la rece, de preferat la fri-
gider. dar numai in situatia aceasta, ca
sa nu se ,inaspreasca" pina la consu-
marea lui completa.

3) Important de retinut: cantitatea
de burete de kefir din saculet, pentru
un litru de lapte, nu trebuie sa fie mai
mare decit o alunda americana (se poa-
te folosi eventual si ,saminta" de ke-
fir sub forma a 10—12 lingurite de ke-
fir lichid). Folosirea unei cantitati de
burete prea mari nu este indicatd, Tn-
trucit transforma laptele Tn mult zer si
il acreste usor. Vorbim de cantitatea
pentru un litru de lapte. Numai asa
vom obtine cu adevarat kefirul cu pro-
prietatile sale curative.

4) Daca din cauza temperaturii ridi-
cate, in cursul verii, dupa 12—15 ore
prinderea este terminata, fara sa agi-
tam continutul din vas Tl ridicam de la
locul lui si Tl punem Tn pivnita sau n
frigider, pentru oprirea procesului de
priza si_de ,Tndsprire” in acelasi timp,
caci kefirul este gata din cauza caldu-
rii. Cele 24 de ore urmeaza sa le Tm-
plineascd 1n acest loc rece si abia a-
tund umblam la vas. Tn felul acesta
vom evita oonstipatiile usoare, dar tre-
catoare. tranzitul intestinal normiadizin-
du-se.

5) Sa nu ne lasdam indusi n eroare
de dezvoltarea buretelui, vazind sacu-
letul umflat chiar dupa un singur ci-
clu de 24 de ore. De fapt nu buretele a
crescut Tn acest scurt interval de timp,
Ci sdculetul s-a umplut cu lapte prins,
Numai facind .baia" saculetului cu ke-
fir conform indicatiilor din articolul
publicat in nr. 11 al revistei, ne vom
putea da seama de cantitatea reald de
burete.

6) latd, mai jos, conform terapeuticii
sovietice, bolile si modul de Tntrebuin-
tare a kefirului, pentru ca aceasta ex-
celenta bautura sid dea rezultate cu-
rative optime :

— afectiuni ale sistemului nervos:
un litru pe zi. impartit la trei mese si
Tnainte de masa cu cel putin 0 juma-

tate de ord. Cura este de doud luni
pina la un an, Tnsdnatosirea produein-
du-se in timp, Tn raport cu gravitatea
bolii. Cert este, insa, ca insomnia —
aceasta frecventa si atat de suparatoa-
re tulburare nervoasa — dispare fara
a mai fi necesare alte medicamente.
— ulcer gastroduodenal : un litru pe
zi ; in cazuri mlad grave se va bea un
litru si jumatate pe zi. ,Nisa" ulceroa-

s& dispare dupd doua luni, la fel si
tulburarile digestive. . .
— afectiuni ale cdilor respiratorii,

rintre care astmul si bronsita: un
Iitru pe zi pina la disparitia simptome-
or.
_— refacerea globulelor rosii: un
litru pe zi; Tn cazuri mai grave se
pot consuma chiar doi litri pe zi. in
doud luni, numarul hematiilor se nor-
malizeaza.

— urticarii si eczeme diferite : o ju-
matate de litru pe zi, ungindu-se cu
kefir in acelasi timp, seara, partile
bolnave. Dimineata se va spala lo-
cul uns. Dupa o luna dispar chiar a-
fectiunile cele mai greu vindecabile.

— hipertensiune si arterioscleroza :
un litru pe zi pe durate de un an sau
doi. Ameliorarea este simtita de la o
saptaminad la alta, iar sclerozele, chiar
si cele mai avansate, ramin in stadiul
in care s-au aflat pina la Tnceperea
curei.

— cistite si alte afectiuni ginecolo-
gice : un litru pe zi, jumatate dimi-
neata, restul seara-

— in boli ale bilei si ficatului, in
boli de rinichi, in toate bolile diges-
tive, toate felurile de migrene, n a-
lergii, boli de inima, Tn diabet, ca si
pentru femeile gravide (carora le in-
latura voma%, kefirul baut Tn canti-
tate de un litru pe zi, jumatate di-
mineata si restul seara, si in cure de
2—6 luni, are efecte curative remar-
cabile.

— Tn constipatiile cronice : timp de
3—4 luni cite o jumatate de litru nu-
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sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

mal seara. in mod exceptional, pe toa-
td perioada de tratament a constipa-
tiilor ciclul de priza (prins) va fi niP
mai de 12 ore. Se bea regulat in fie-
care seara.

n incheiere, atragem atentia bauto-
rilor de kefir Incepatori sa nu fie sur-
prinsi sau alarmati daca in primele
cinci zile vor simti usoare ameteli ci-
teva minute dupa ce au sorbit bautu-
ra. Dupa cinci zile, de obicei, fenome-
nul acesta dispare complet.

Cum ni | procuram?

FAM. EMILIAN — Bucuresti :
SCHWARTZ EUGEN — Lugoj ; JAR-
CAU ANA — Falticeni: SZOCS I0SIF
— Cluj; MANEA MIRCEA — Bucu-
resti; POPESCU GH. — Motru, jud.
Gorj; STEFAN MUMA — Bucuresti ;
ENCIULESCU EUGENIA — Bucuresti;
Fam. ing. UNTEANU STEFAN — Cor-
beni, jud. Arges; prof. IANCU VIC-
TOR — corn. Valeni, jud. Olt; GHEOR-
GHIADE GHEORGHE — com. Tomna-
tic, jud Timis; IONESCU ELENA —
Bucuresti ; TRAIAN CHIPER — Bucu-
resti; prof. CORNEL TARANU —
Cluj ; V. CIORNEA — com. Frumusem,
jud. Arad ; ANGHELEA IORDACHI —
com. Liteni, jud. Suceava ; farm. HA-
RALAMBOV DOBRIN — com. Slobozia
Mindra, jud. Teleorman ; CANTA VA-
SILE ; — Cluj; TEPUS NICOLAE —
Giurgiu ; STANCIU VIRGINIA—Bucu-
resti; COCALICEANU OLIMPIU —
Satu-Mare ; IONESCU CICERONE —
Cimpina; COLECTIV DE SALARIATI
C.E.I.L. — Pitesti ; PROFESOR IANCU
— lasi si alti numerosi corespondenti,
carora le cerem iertare ca nu-i mai
putem nominaliza : Ne bucura interesul
dv. fata de articolul ,O excelenta bau-
tura medicinala — kefirul" reprodus cu
unele prescurtari din presa medicala so-
vietica. Tn ce priveste mijlocul de pro-
curare, din cite stim, kefirul, cel putin
n Capitala constituie unul din sorti-
mentele combinatului de produse lac-
tate ce se vinde si Tn magazine. Expri-
mind, Tnsd, dorinta fireasca de
sfabrica" la domiciliu acest delicios
tonic preparat lactat, un cititor, fasM-
du-se ecoul unei sugestii cuprinse Tn ar-
ticolul publicat Tn revistd, ne scrie;
-Facem prin intermediul dv. un apel
la cititorii care au eventual buretele
kefij si ar avea bunavointa sa ne dea
si noud. De aceea v-am ruga foarte
mult sa publicati si rugdmintea noas-
trd, poate se va gasi cineva sd ne ras-
punda”.

Asociindu-ne dorintei exprimate de
acest cititor, vom publica Tn pagina
noastra medicala numele si adresele
acestor persoane dornice sa cedeze su-
ferinzilor surplusul de kefir care nu le
mai este necesar.

Un caz dificil



OLANDA

O enciclopedie sui-generis

Spre  deosebire de Amsterdam —
oras asezat pe aproape 0 suta_de
insulite legate intre ele prin cinci sute

de poduri — de Rotterdam_ unde se
simte un puternic iz oceanic sau de
exoticul Volendam — Haga e un oras
specific  continental.  Resedintd a

Curtii regale si a guvernului, aceasta
s doua eapitala a tarii e un oras Tn care
au loc multe congrese si conferinte in-
ternationale, reuniuni diplomatice™
Dar Haga, care e si un important
centru cultural, oferd turistilor ti

splendidele pinze din Galeria regalda
de arta Mauritshuis, al doilea muzeu
de arta al Olandei dupa cel din Ams-
terdam. infiintata pe baza colectiei de
tablouri a lui Wilhelm al V-lea al O-
landei, Galeria, care dateaza din seco-
lul al XVIll-Ica, s-a Tmbogatit mereu
prin numeroase achizitii, incat acum
este socotita una dintre cele mai re-
marcabile colectii din Europa prin
calitatea lucrarilor. Caci cuprinde nu-
mai capodopere. Rembrandt, de pilda,
este reprezentat prin ,Lectia de ana-
tomie a doctorului Tulp", ,David si
Saul“ s.a., Frans Hals prin ,Portret de
barbat", Vermeer prin ,Vederea Delft-
ului* etc.

Se stie cd multe orase olandeze, ale
caror nume se termina Tn ,dam“ a-
mintesc de digurile Tn -preajma carora
au fost construite. Amsterdamul, buna-
oara, este orasul care se afla linga di-
gul de pe raul Amstel. Dar si la Haga
exista un ,,dam", un orasel Tn miniatu-
rd care nu-i insemnat, insa, pe nici o
harta geografica.

Dar mai intdi un scurt istoric extras
dintr-un ghid.

™Se scria anul 1940. Coloane motori-
zate germane invadasera tara. Razboiul

a fost foarte scurt. Tinarul olandez
yiODui
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«obui globul globul glob
jl| globul globul globul gr
globul globul globul globu
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Georg Maduro comanda un pluton de
ostasi la fel de tineri ca si el. La .10
mai, plutonul a atacat temerar inami-
cul si a luat prizonieri. Dar ceva mai
tirziu, Maduro a murit in lagarul de
concentrare de la Dachau si a fost de-
;:orat post-mortem cu diploma de cava-
er.

Georg Maduro era singurul copil la
parinti. Acestia doreau foarte mult sa-i
eternizeze memoria. Dar cum ? in cele
din urma au gasit un raspuns iesit din
comun™ Monumentul ridicat Tn memo-

ria temerarului erou trebuia sa fie im
nou oras..

in felul acesta, printre multele ,dam*‘-
uri olandeze a luat fiinta, in 1952, inca
unul — Madurodam, care se deose-
beste nu numai de toti semenii lui o-
landezi, ci si de toate orasele lumii.
Caci copiii olandezi strabat acolo o
tara a adultilor, iar adultii se Tntorc
pentru scurt timp in minunata tard a
copilariei.

_Pentru a ajunge la Madurodam, vi-
zitatorul strdbate mai Tntii strada Ha-
ringkad ; la un moment dat cumpara
bilet de intrare si, dupa ce trece un
hotar invizibil, se transforma intr-un
Guliver. Caci se pomeneste in fata unei
Olande la scara 125. Dar trebuie s&
fie foarte atent ca sa nu atinga cu
cotul o cetate din secolul al XV-lea, sa
nu loveasca cu virful pantofului o con-
ducta de apa din secolul ai XVll-lea
sau sa nu striveasca un ,Boeing-747".
Tntr-un tarziu, vizitatorul ajunge si.
la Haga, cu castelul Binnenhof " Iingd
care s-a aciuat si muzeul Mauritshuis
in miniatura, al carui original poate ca
abia l-a vizitat. Dar acum acest Mau-
ritshuis abia Ti ajunge pina la piept
Binnenhof-ul original este Tn gene-
re linistit, pustiu. Cel din Maduro-
dam, nsa, are in fatd o minuscula ca-
reta de aur si o garda de onoare. Co-
piii din jur incremenesc, caci acu-acu
s-ar putea deschide intrarea principala
si s-ar vedea iesind perechea regala.
Dar rabdare, mult asteptatul eveniment
se petrece o singurda datda pe an — in
cea de a treia A’oi din septembrie cind.
dupd vacanta de vara, parlamentul isi
reia lucrarile.

in fata lui se mai afla Tnsa si alta
constructie binecunoscuta: tumul Eu-
romast-ului din Rotterdam care, 1n
versiunea originala, are o Tnaltime de
122 metri, Guliverii din Madurodam
ajung Tnsa pina aproape de restauran-
tul lui, care in realitate e la circa 102
metri Tnaltime. Dar, daca te apleci pu-
tin, poti arunca o privire si in celebra
cabina luata de pe o corabie si mon-
tatd undeva n mijlocul turnului.

Asadar, intr-o ora si jumatate vizi-
tatorul poate strabate toata Olanda:
Utrecht si Leiden, Amsterdam si Drift.
Haarlem si Rotterdam, poate vedea
palate si muzee, ferme si porturi, monu-
mente si aeroporturi, biserici si canale.
Pe scurt, poate cerceta o enciclopedie
sui-generis, care nu opereaza cu cifresi

veacnou

fapte, nu se adreseaza memoriei, Ci
fanteziei. Caci autorii ei au stiut bine
ed oamenii au, chiar cind sint adulti,
pasiunea pentru jocuri, pentru amuza-
ment . .

Evident, in aceasta copie nu e cu-
prinsa chiar toata tara, ci numai lu-
crurile mai deosebite din Olanda. Dar
acest lucru se face cu arta de bijutier :
bisericile protestante du n virf cocos
de aur, cel opt cai de la careta regala
sint dusi de capastru de opt vizitil cu
veste brodate artistic...

Sa ne continuam, Tnsa, vizita prin
Madurodam, cu alte cuvinte prin O-
landa. Sa trecem din Haga in Amster-
dam. Primul lucru care atrage aici
luarea aminte este aeroportul, celebrul
Shiphol. Spre bucuria tinerilor vizita-
torl, pe pista acestei porti aeriene
Tnainteaza un ,Olandez zburdtor" al
companiei KLM. E gata-gata sa se des-
prindd de pamint. Dar, vai, azi e vre-
me proastd si nava_aeriana nu va de-
cola. Tn schimb, alaturi se misca tot
ceea ce poate si trebuie sa se miste.
Dintr-un tunel iese, fluierind, un tren.
Pe benzile unei autostrazi alearga ne-
ntrerupt automobile, iar din ort
pleacd 0 navad. Se Tnvirt carusele, zboa-
ra scrancioburi, galopeaza cai. Si, de-
sigur, Tsi rotesc aripile morile de vint,
desi in aer.nu e nici o adiere. Se ro-
tesc, spre deosebire de semenele lor Tn
marime naturald, care au incremenit
de mult (in Olanda exista circa 0 mie
de mori de vint dar vremea lor a tre-
cut si numai citeva mai functioneaza
acum spre a multumi curiozitatea turis-
tilor).

Seara, oraselul e luminat feeric. Se
aprind luminile in casa lui Rembrandt
sl Tn casa lui'Spinoza. Pe strazi apar
reclame multicolore, lumina inunda
aeroporturile si_autostrazile, garile si
porturile. Fermieri cumpatati ies la
plimbare in saboti de lemn, iar baieti
cu sorturi de piele Tn fata ince n
amurg sa ude minuscule lalele.

Pe strazile nocturne ale Madurodam-
ului ies mereu alti liliputani. Si  me-
reu noi Guliveri privesc curiosi ferme-
le si palatele lor, restaurantele si mu-
zeele, stadioanele si bancile, pietele si
bisericile. Orasul-jucdrie Tsi Tnceteaza
activitatea noaptea tirziu.

Madurodamul se transforma o datd
eu toata tara. Cind in Olanda apare
ceva nou, interesant, originalul orasel
se Tmbogdteste si el cu un nou expo-
nat. ,Noua constructie” trebuie apro-
batd de consiliul orasenesc, din _care
fac parte 30 de consilieri si consiliere
Tn virsta de 14—15 ani, alesi dintre
elevii din Haga. Asa au aparut, la
vremea lor, copia Shiphol-ului, unul
din cele mai mari aeroporturi_ din Eu-
ropa si modelul de catarg Euromast,
Tndltat deasupra Rotterdamului renas-
cut din ruine. lar miine va apdrea alta
noutate, necunoscutda vizitatorilor de
ieri si de azi ai Madurodamului.

L. Lughinin

MAURITANIA

De unde incepe
Sahara

Orice locuitor, ba chiar sl calatorul
strain care viziteaza pentru prima
oara Mauritania, poate raspunde usor
ia ntrebarea: de unde 1incepe Sa-
hara ? Desigur ca de acolo de unde ia
tfirsit Oceanul Atlantic. Zona de us-
cat locuibila dintre cele doudelemente
naturale rivale — oceanul si desertul
— este extrem de Tngusta: o fisie de
numai.. eftiva metri de-a lungul
tarmului. De aceea, istoria Maurita-
nia este, fara Tndoiala, unul din cele
mai scurte capitole din analele Afri-
cii. Regiune arida, greu accesibila, ea
a fost exploratda mult mai tirziu decit
altele.

Mai mult, pind de curind se credea

chiar ca nimic n-ar putea trezi la
viatd aceastda imensa tara. Desertul si

oceanul izolau Mauritania de restul
lumii. Tncit acum mai bine de 12
ani, cind presedintele Moktar Ould

Daddah a proclamat Republica Isla-
micda Mauritania, tanarul stat a trebuit
sa porneasca practic de la zero, c&ci
n-avea industrie si nici chiar capita-
l1a. Singurele sale bunuri pareau a
fi desertul si rarele corturi de nomazi
presdrate pe inospitalierele ntinderi
de nisip. intr-adevar, desertul a inva-
dat mai bine de patru cincimi din te-
ritoriul mauritan, dar nu se afla nu-
mai sub picioare ; el poate declansa in
orice clipa o furtuna de nisip, poate
acoperi soarele, distrugind oaze, uci-
gind orice forma de viata.
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— Apoi luati doud linguri de
faina, putin bulion si amestecati.-
Desen de R. Kitov

La Nouakchott am vazut o masina

entru orice teren care fusese gasitd,
In_ajun, in desert pe locul unde o sur-
prinsese o furtuna. Cine ar mai fi pu-
tut spune ce culoare avusese masina ?
Miriade de graunte de nisip izbisera
vehiculul, distrugind vopseaua si spar-
gand geamurile. Dupa trecerea furtu-
nii masina fusese adusa remorcatd in
oras Tmpreund cu.cei eftiva supravie-
tuitori. Daca vrea sd reziste Tn desert,
omul trebuie sa lupte mereu Tmpo-
triva acestuia, sa-si faca provizii de
apa si de hrana si sa se fereasca de
razele-i fierbinti.

Batalia-dintre om si desert a Tnceput
acum 40 de ani.. Tn aer. ,Drumul
de caravane a fost insemnat de ose-
minte. al nostru a fost marcat de ci-
teva avioane.. a scris mai tirziu
Saint-Exupery. Mii de kilometri de
nisip, apoi Port-Etienne: patru cladiri
intr-un desert". Numai o elice infipta
in fata aerogarii din Nouadhibou (fos-
tul Port-Etienne) — in amintirea pilo-
tilor care si-au platit fapta temerara
cu viata — mai aminteste acum de
pionierii cerului Saharei.

Astazi mauritanii, la fel de impasi-
bili ca si odinioara, se instaleaza n
fotoliile avioanelor spre a ajunge in-
tr-o ora la Dakar, capitala Senegalu-
lui vecin, sau Tn sase ore in Europa.
Multe din aparatele care brazdeaza
vazduhul Mauritaniei apartin com-
paniei aeriene interafricane ,Air
Afrique" sau companiei nationale, re-
cent Tnfiintate, ,,Air Mauritanie". De-
sertul a pierdut deci batdlia in aer.
bar pe sol ?

in berberda, Nouakchott Tnseamna
Jocul unde sufla vintul". Cindva, la
aceastd rascruce de drumuri de cara-
vane se afla un mic fort francez, cu
0 garnizoand alcatuita din 15 soldati
senegalezi. Piatra de temelie a viitoa-
rei capitale a fost pusa cu un an Tna-
inte de proclamarea independentei ta-
rid Nouakchott era atunci cea mai ti-
nara capitald, dar si cea mai mic3,
din lume ; cei 600 de locuitori se cu-
nosteau aproape toti Intre ei. Curind,
insa, n desert au aparut cartiere de
case albe cu un etaj sau fara, s-au
construit drumuri, conducte de ap3,
centrale electrice, spitale, o tipogra-
fie, cateva sali de spectacol etc. Acum un
an a fost deschisa o Scoald normala
superioara, cea dintii din tara.

Aproape toti cei aproape 40000 de
locuitori ai capitalei — ea dealtminteri
marea majoritate a populatiei — sint
musulmani. Cind te apropli de oras,
primul lucru care iti atrage luarea a-
minte e minaretul zvelt al unei mos-
chei in stil modern. Tn stinga ei incepe
artera centrald : strada Dunei, strajui-
tad de magazine si pravalioare, banci
si hoteluri, statii de benzind cu em-
blema companillor ESSO, Shell, Mobil
Oii, birouri ale unor companii aeriene...

Chiar in centrul capitalei, numai

artea carosabild a strazilor este as-
altata, restul e nisip, nisip.. lar cum
treci de paralelipipedul Adunarii Na-
tionale, orasul se termind brusc si cit
vezi cu ochii se ntinde un spatiu fara
viata, numai arareori strabatut de ciie
« caravand de camile.

Zilnic, pe singura cale ferata a tarii,
eu o lungime de 650 km, din nord, de

la Zouerate, ornesc  spre  portul
Nouadhibou oua garnituri  mari.
Transportd minereu de fier de buna
calitate smuls de om desertului. Caci

de prin 1950, geologii au constatat ca
muntii_nu prea Tnalti de linga Zouera-
te si F'Derick sint alcdtuiti aproape
n intregime dintr-un minereu (zacamin-
tele au fost evaluate la 200 milioane
de tone) foarte bogat in fier: pina la
66 la suta. Ceea ce este, evident, enorm
pentru o tara socotita pina nu de
mult total lipsita de resurse naturale.

E. Babcnk*



FACE TOATE PARALELE

Un leu domestic

Cine trece pragul apartamentului
familiei Berberov din Baku se poate
pomeni intimpinat de un leu enorm,
cu o coama abundenta.

La prima vedere s-ar pdrea decica
King e adevaratul stapin in familia
arhitectului  Lev Berberov. Aceastd
impresie nil dureaza, Tnsa, decit pina
cind vizitatorul Tl vede pe catelul
Chap fugarindu-si de acolo — cu un
latrat imperativ — prietenul de- cinci-
zeci de ori mai mare sau pe micutii
Eva si Romka, de 6 si 4 ani, agatin-
du-i-se de coada ori incdlecindu-1 ca
pe cel mai docil calut de lemn.

Caci King e cel mai pasnic leu din
lume. Niclodata agresiv cu adultii,
Ti adora pur si simplu pe copii, care
de multe ori adorm cu capetele inve-
lite de coama lui. King e mereu foar-
te grijuliu cu ei, se fereste sa nu-i
calce, sa nu-i loveasca.

Si totusi, Tn ciuda acestei compor-
tari mai mult decit frumoase, King
nu poate scoate nasul Tn strada —cel
putin ziua, Tntrucit, pentru motive pe
care nu si le poate desigur explica,
circulatia normala sufera atunci o

Cei mai tineri membri ai familiei
Berberov

bruscd si neplacuta perturbare. Tn
schimb noaptea se plimba in voie, cu
arhitectul Berberov. Agentii de cir-
culatie 7l cunosc acum bine si nu se
mai mirda vazindu-1 calcind agale, ti-
nut Tn lesa de stapinul lui. Tn cursul
zilei, King ia aer pe acoperisul plat
al casei Tn care locuieste, unde i-a
fost rezervatd o portiune acceptabila,
inconjuratda cu un grilaj. Poate deci
dormi sau se poate plimba in aer li-
ber cit 7i pofteste inima.

Uimitoarea experientd a arhitectu-
lui  Berberov dovedeste cda mindrul
rege al animalelor, puternica fiara de
200 de kilograme, se poate supune
docil omului. Lev Berberov explica,
nsa, performanta Ilui foarte simplu,
fara nici o afectare :

— King n-a fost Tmblinzit, ci cres-
cut de noi. Familia noastrd este un
fel de clan leonin, in care pulul de
leu s-a simtit de la bun nceput un
membru ea toti ceilalti. in toate fa-
miliile de lei, puii asculta de toti cei-
lalti componenti mai Tn virsta si nu
calca obiceiurile pe care ei le-au instau-
rat. Noi sintem cu totii, chiar si co-
piii, niste adulti pentru King. Mai
mult, acesta are incredere si n ceilalti
oameni, ntrucit nici unul nu i-a facut
vreodata vreun rau.

afal iutii un sat,
apoi un oras. ..

acoperit
~ <arie, Tn pia-
<*jala nu mai
de dimensi-
»7\si toate_ma-
5-a raspindit
Franca
"*n*jvea de

Daca nu-i iarba, e bun si finul (Intr-o rezervatie din muntii

caci Mauriac e primul oras din lume
care a declarat razboi tutunului.

Campania a Tnceput acum circa doi
ani. Michel Toriac de la postul de
radio ,France-Inter" cauta de mult
un fapt care sd epateze opinia public
ca. Si ntr-o zi i-a ' picat Tn mina,
absolut Tntimtplétor, un articol despre
0 metoda eficientd de combatere a
fumatului — fara tratament medical
si fard constringere, numai J)rin con-
vingere colectiva, obiectiv destul de
usor de realizat gratie ubicuitatii ra-
dioului.

Ideea lui Toriac a fost imediat ac-
ceptatd de sefii lui. Trebuia ales nu-
mai locul experientei. Pe care avea
sa-1 stabileasca chiar Toriac — Tnchi-
zind ochii si atingind cu degetul la
intimplara harta Frantei. Sub deget
se afla satul Salers. Zis si facut. 1n,
martie 1971 s-a deplasat dar la Sa-t
lers o echipa de la ,France-Inter". Ci
campanie_de 15 zile a Tnregistrat urt
remarcabil si neasteptat succes. In
Salers_erau 100 de fumatori. Tn urma
actiunii intreprinse  jumatate din ei
s-au dezbdrat de narav.

Tncurajat de prima experienta reu-
sita, ,France-Inter" nu s-a oprit aici.
Urmatorul teren de experimentare a
fost Mauriac, cel mai apropiat oras
de Salers. Fostii fumatori din Salers
au fost invitati sa ia c/™Nntul pe
scena celui mai mare cinematograf
din oras. Ei au povestit, cu lux de
amanunte, despre noua lor pofta de
mincare, despre somnul linistit de
care beneficiaza acum, despre Tmpre-
jurarea ca nu mai tusesc dimineata.»

Si toate acestea Tn patria lui Jean
Nicot, ambasadorul Catherinei de Me-
dici* (1519—1589) Tn Portugalia, cel
care avea sa aduca Tn Franta obiceiul
fumatului si s& dea numele lui unei
substante din planta care stimeste
astdzi atitea controverse.

CINE URMEAZA.

Dupa Flipper, Turk

De la un timp plonjorii subacvatici
au Tnceput sa fie Tnlocuiti Tn misiuni-
le lor de recuperare a obiectelor scu-
fundate nu numai de delfini ci si de_
lei de mare. Acestia au un mare avan-
taj fata de om, Tntrucit pot plonja fara
antrenament si echipament submarin
la o adincime de 250 m. Capturati, ei

ot fi dresati ca si delfinii Tn numai
—3 saptamini si suporta usor harna-
samentul, dotat cu clesti, necesar misi-
unilor Tncredintate. Obiectele recupera-
te au atins, Tn unele cazuri, chiar O
greutate de 1000 kg ! Cel mai istet leu
de mare dresat pare a fi Turk, ,sala-
riat" al Serviciului de biologie de ta
Point Mugu, California. Dupa ce a lo-
calizat un obiect, Turk urca la supra-
fatd pentru a-1 semnala oamenilor d«
pe nava. Apoi, leul de mare replpn-
Jeaza la locul descoperirii si se apropie
de obiect pe care-1 ncadreaza cu des-
tele. Dupa care, de la suprafatd este
actionat un cablu infasurat pe un tam-
bur care, la rindul lui, actioneaza des-
tele. In felul acesta de pe fundul ocea-
nului au putui Ti recuperate omite
biecte interesante.

tii Kirghiziei)
Foto : L Dronov (A_P.NJ

PE CIND HAPPY-END-UL ?

Indienil,

fara western-uri

Recentele evenimente de la Woun-
ded Knee (in Dakota de Sud), au
repus Tn_discutie situatia_indienilor_ si
au reamintit Tntregii lumi de cei din-
tii locuitori ai Statelor Unite de astazi.

Avatarurile existentei lor reale, sint
Intr-adevar infinit- mai dramatice de-

Unul din indienii care au aparat
Wounded Knee impotriva politiei
federale

cR cele mai palpitante western-uri. E-
valuata la circa un milion pe vremea
lui Cristofor Columb, populatia india-
nd — decimata Tn nesfirsitele lupte cu
Jfetele albe”, cu bolile si inanitia —
ajunsese la Tnceputul secolului nostru
la numai 250000 de suflete. Conform
recensamintului din 1970, astazi ea in-
cepe sa se apropie de cifra de acum
aproape cinci secole, respectiv 900 000
de locuitori.

in cursul ultimelor decenii, coefi-
cientul nasterilor a fost destul de ri-
dicat Tn sinul populatiei indiene. 1n
schimb mortalitatea infantila continud
nca sa fie de o data si jumatate ori
mai mare decit la restul populatiei
americane. Un salt remarcabil I-a fa-
cut longevitatea indienilor mai ales
n cursul ultimilor douazed de ani:
de la 44 la 63 de ani si jumatate, dar
mai e totusi cu sapte ani mai mica
decit aceea a americanilor de alte na-
tionalitati.

Comparatia e si mai defavorabila
entru indieni atunci cind e vorba de
oli — cazurile de tuberculoza sint, de
pilda, de sapte ori mai frecvente prin-
tre ei — si de sinucideri (17,$ la

da locuitori feti J

— vana
*a varia variav*.
] varia varia varia* v,
varia varia variavariac
aria  varia varia varia var
i varia varia variavaria t

/aria varia varia varia varia
ja varia varia variavaria V*
varia varia varia varia varia

10 pe ansamblul S.U.A)). Numai 13 000
de tineri indieni (intre 18—22 ani) au
putut frecventa anul trecut un ,cole-
giu", forma de Tnvatamint mediu.
Situatia cea mai criticd o au cei
500000 de indieni care traiesc raspan-
diti Tn asa-numitele ,rezervatii". Tn-
tamplarile de la Wounded Knee au a-
ratat Tnsa, asa cum_ spune un cuvint
de ordine al ,Miscarii indiano-america-
ne“, cd ,Uriasul rosu e cu un genunchi
la pamint, dar e gata sa se ridice*.

-X -S
1 VINO VERITAS

Vot

,,Gusta
ci// ani am!"

Daca un turist care viziteaza orasul
italian San Vincenzo ar dori sa afle
de la vreunul din locuitorii acestuia
citi ani are, l-ar auzi rostind aceasta
frazd : ,Imediat, vd aduc sd gustati
citi ani am ! Dupa care omul o sa
intre Tn casa, de unde o sa se Tnapo-
ieze cu un pahar cu vin, poftindu-1
pe turist sd guste- ca sa aprecieze cit
de vechi e vinul si, Tn felul acesta,
sa afle si citi ani are ﬁ)/roprietarul.

Caci Tn orasul San Vincenzo exis-
ta un frumos obicei, care nu mai
poate fi aflat nicaieri In altd parte:
cind se naste un copil, parintii co-
boara in pivnita un butoi cu vin nou
si-1 lasa acolo. Deci vinul se inve-
cheste cu tot atitia ani cit are copi-
lul Cind acesta ajunge la virsta in-
suratorii, la nunta se bea o buna
parte din continutul butoiului. Dar
locuitorii _din San_Vincenzo au grija
sa mai si opreascd o parte din vin,

pe care Tl pastreaza toatd viata.
Atunci cind oferd musafirilor cite un
paharel de vin, ei e cer sa stabi-
leasca  vechimea  vinului, dintr-o
singuri  sorbiturd, si astfel si virsta
gazdei. E o mare ' placere pentru

locuitorii din aceste locuri sa verifice
priceperea degustatorilor de vin.

Uneori, aceasta pricepere poate fi,
nsa, si o sursa de necazuri. Se po-
vesteste, de pilda, ca ® vaduva care
afirm* ca are 40 de ani, tinea mul»
sa se, marite cu un viticultor. Toate
au mers bine pina cind viitorul sot
i-a cerut sa guste din vinul ei. Dupa
ce a sorbit o Inghititurd, a exclamat
Tnsa suparat s

— De ce m-ai mintit f Al
ani batuti pe muche!
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CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI

PROGRAMUL MANIFESTARILOR TN PERIOADA 13—19 APRILIE 1973

Vineri 13 aprilie, ora 19 : Rubrica i ,Incursiuni in universul medicinii*. Simpozion t
»,Medicina Tn societatea moderna*. Va prezida acad. Aurel Moga, presedintele

Academiei de stiinte medicale. Vor vorbi : p
rectorul Institutului de medicinad si farmacie ;
rectorul Institutului de virusologie ' prof. dr.

prof. dr. docent Constantin Anastasatu,
rof. dr. docent Nicolae Cajal, di-
ocent Octav Costachel, directorul

Institutului oncologic. Urmeaza un program de filme documentare si un film

jartistic.
Simbata 14 aprilie, ora 19 : Ciclul : ,,S& gindim, s& muncim, sa trdim Tn chip comu-
nist¥. Opinii . ,,Codul omeniei, demnitatii_si responsabilitatii sociale*. Va vorbi

conf. univ. dr. Stelian Stoica. ,Morala Tn activitatea tehnico-productivd*. Va
vorbi Nicolae Vintanu, cercetdtor stiintific la Institutul de stiinte pedagogice.
Urmeazad un program de filme documentare si_un film artistic.

Duminica 15 aprilie, ora 10,30 : Manifestare pentru tineret. Conferintai ,,Opozitia din-
tre etica corii-jnistd si dogma religioasa*. Va vorbi lector univ. Georgeta Florea.
Urmeaza un program de filme documentare si un film artistic.

ora 19 £ Ciclul » ,,Compendiu de literatura romana contemporana*. Convorbiri ! ,,Cerce-
tari actuale de literatura comparata si perspectivele universalitatii literaturii

romane .

Participa i prof. dr. docent Alexandru Dima, membru corespondent al

Academiei R. S. Romania ; prof. dr. docent lon Zamfirescu ; dr. Stan Velea, sef
de sector la Institutul de istorie literara ,,George Caiinescu”. Urmeaza un pro-
ram de filme documentare si un-film artistic.

Marti 17 aprilie, ora 19 : Ciclul : ,,Stiinta Tn dialog cu societatea*. In dezbatere : ,,Inte-
lectualitatea tehnica si productia-. VVa vorbi prof. univ. dr. docent Radu Voinea,
rectorul Institutului politehnic, membru corespondent al Academiei R.S. Roma-

nia ,Prioritati economice — prioritati stiintifice*.

Va vorbi prof univ dr’

Gheorghe P. Apostol, membru corespondent al Academiei de stiinte sociale si

politice. Urmeaza un program de filme.

Miercuri , 18 aprilie, ora 19 : Ciclul : ,,Clasicii rusi si posteritatea*. Conferinta i ,,Lite-
ratura dramatica a lui A. N. Ostrovski” (cu prilejul Tmplinirii a 150 de ani de la
nasterea dramaturgului rus). Va vorbi conf. univ. dr. Silvia Cucu. Urmeaza ua
program de filme documentare si un film artistic.

Joi 19 aprilie, ora 19 : Ciclul : ,,Societatea socialista multilateral dezvoltata”. Tn dezba-
tere : ,,Socialismul — societate deschisa spre viitor*. Va vorbi conf. univ. dr.
Aneta Busuioc. Urmeaza un program de filme documentare si un film artistic.

Posta medicului

(Urmare din pag. Sal

D. ARDELEANU — Baciu : Daca intre
timp nu ati citit raspunsul Tn cadrul aces-
tei rubrici, Tnseamna ca scrisoarea dv. nu
ne-a parvenit, motiv pentru care va ru-
gam sa reveniti.

PETItUT LUCIA — Dumbraveni, jud.
Bistrita-Nasaud ; 1) Din punct de vedere
ehimic, Bromovalul este o bromoizovale-
rianiluree, deci o combinatie de valeriana
si brom. 2) Se pot administra si oral si
parenteral (preferabil Tnsa parenteral !)
singure ori asociate. 3) Pentru a se evita
manifestdrile alergice de intoleranta ia
novocaina sau Xxilind, se testeaza sensibili-
tatea individuala la aceste substante anes-
tezice, injectindu-se o mica cantitate (0,1-
0,2 ml solutie 1:10.000) intradermic, aceas-
ta precautie necesara constituind testul
la novocaina.

TOADERE TTBERIU — Santierul HI
Platinele, com, Belis, jud. Cluj: Cazul fe-

titei dv. este Intr-adevar serios si ca
tratament prin corespondenta nu este po-
sibil. Sechelele encefalopatiei congenita-
le ne'esitd o observatie si Tngrijire com-
plexa si Tndelungata. Vva sfatuim sa soli-
citati recomandarea de internare a copi-
lului la Centrul metodologic de neuro-
sthiatrie infantila din Bucuresti, str. Ga-
ati 14 ori eventual Tntr-o elinica simila-
ra din orasul Cluj.

V. R. Bucuresti : Puteti fi linistita, In
materie de cromozomi ,,geniali” faimosul
adagiu al lui Corneille despre ,,VValoarea
care nu asteaptd numarul anilor* se a-
plica si aici, fireste in cu totul alt sens.
Adica copii-minune se pot naste si din
parinti de 25, de 35 sau de 45 de ani.

I.L. si B.V. — Timisoara: 1) Speram ca
articolele pe tema kefirului pubiksate au
raspuns satisfacator doleantelor dv. 2) La
copii, kefirul sporeste pofta de mincare,
fara a avea vreo contraindicatie. 3) Fi-
reste, dictonul ,,Est modus in rebus" (e
nevoie de masura Tn toate lucrurile) se
aplica si consumului exclusiv de ape mi-
nerale.

[uzina mecanica pentru agricultura
"SI INDUSTRIA ALIMENTARA  GALATI

IM. C, Cosbae Xr. 256
Telefon 15830—1583X *

executa:

Kidrosferc 60 m,c.—100 m,c.—150 m.c.

Ridicator hidraulic monobloc Tn doua variante

Barca cu cositoare subacvatica

veac nou

NOU
LA LOZ IN PLICI

S-au introdus premii suplimentare constind in au-
toturisme, butelii de aragaz si bani, ia seriile care se
gasesc in vinzare.

Retineti!
Numeroase si valoroase premii suplimentare la loz
in plic.

Numai jucind puteti cistiga !

Timpul este pretios. Solutia utilizarii lui o poate da numai «a
ceas precis.

Vd recomandam ceasurile :

1VOSTOK — ceas de mind pentru barbati ; earcasa cromata, 11
rubine, mecanism antisoc, cadrane diferite.

Pretul : 338 lei

WOSTOK — ceas de mina pentru barbati ; carcasa aurita, secun-
dar central, 18 rubine, mecanism antisoc, diferite cadrane si car-
case.
Pretul : 428 lei
CEALKA — ceas de mini pentru femei ; mecanism antisoc, 17
rubine. in diferite modele.

Pretul : 338 lei

RECOM

Doriti sd petreceti citeva zile de adevaratd recreere, departe de zgomotul cita-
din, dar beneficiind de toate avantajele confortului modern ?

Aproape de padure, la 23 km de Suceava, pe D.N. Suceava — Vatra Dornei,
Motelul ILISEST1 — unitate a cooperatiei de consum — va asigurd conditii ex-
celente de cazare si masa.

MOTELUL

In orice perioada a anului :

= camere cu Tncalzire centrala

< restaurant cu preparate traditionale si bauturi selectionate

De aici se pot face excursii interesante pentru a vizita locurile pitoresti si re-
numitele monumente din Nordul Moldovei.



NOI S| CEILALTI

Alexandru Macedon

in cabina telefonica

Daca locuiti intr-un bloc cu lift, vi
s-a ntimplat, probabil, sa observati
ca aceasta_instalatie atit de necesara
declanseaza uneori adevarate porniri
destructive la_ o seama de locatari
minori (ca nici cei majori nu o tra-
teazd Tntotdeauna cum s-ar cuveni,
asta-i alta poveste). Zgirieturi, ,lite-
raturd murald”, butoane smulse sicite
altele nu are de suferit cabina drept-
unghiularé! R L.

ar nu, n-am de gind sa scriu des-
pre intarirea pazei lifturilor si a altor
inventii ale civilizatiei moderne. Ma
munceste insa_o Tntrebare: de unde
aceastd dorintd de distrugere n su-
fletul incd crud al unui adolescent ?
Si in_general: unde trebuie cédutate
radacinile pornirii de a distruge ceea
ce au facut altii ?

Intr-o vard, Tintins pe plaja, am
urmarit o scend care s-a repetat cite-
va zile la rind: un grup de copii
construia cu pasiune si migald un
castel de nisip, iar dupa plecarea lor

Pe Virfuri — cu respect pentru
bunul obstesc

un alt copil 11 darima, calcindu-1: Tn
picioare Cind am intervenit tatal
micului barbar mi-a explicat serios :

— Nu stiu ce sa-i mai_fac. Cred
ca-i o pornire nnascuta. Si eu si ne-
vasti-mea ne batem capul si nu pu-
tem gasi raspuns.

Trecind peste pérerea despre ,por-
nirea Tnnascutd", care coincide 1in
bund masurd cu afirmatiile unor psi-
hologi occidentali ca instinctele domi-
na natura umana, peste faptul ca
stiinta respinge o0 atare pozitie, ba
mai mult, afirma ca principiul creator
este cel ce sta 14 baza comportamen-
tului omului, l&sind deci la o parte
aceste ratiuni superioare si complexe,
i-am pus tatdlui o intrebare simpla:
— Dacd n-ati reusit sa-l convingeti
eu vorba, de ce nu-i trageti citeva
palme Tn clipa cind se ridica de linga
dumneavoastra si se duce sa distruga
munca altora ?

Tatdl m-a privit de parcd as fi fost
martian si m-a pus la punct:

— Eu nu oprim personalitatea co-

pilului. Si apoi, sa nu exageram :
aici nu-i  vorba de muncd ci de
joaca |

Doua fraze, doua greseli k
Spuneam mai sus ca la baza com-
portamentului  uman  std principiul
creatiei Dar uneori din dorinta de a
se impune Tn ochii celorlalti, adoles-
centii se abat de la acest principiu.
Aceasta dorinta este legitima si fi-
reascd Pentru adolescent ea constitu-
ie problema problemelor. ,Pustiul”
vrea sa-si faca simtitd prezenta. As-
“cultati-1 ¢ cu vocea-i Tn schimbare el
«1si sustine nflacarat parerea. Chiar
dacd nu_spune mare lucru, dar e pa-
serea |lui.
Zgiriind cabina ascensorului, cole-
gul sdau vrea si el sa demonstreze
Ceva. Sa se afirme asa cum Tntelege

46 460

el. Afirmare prin distrugere ? Da,
cdile constiintei tinerilor sint uneori
incilcite. Dar datoria unei constiinte
mature este sa vegheze si sa dea a-
larma...

ntr-adevar, de ce se Intimpla ca un
tinar, care a cistigat o victorie asu-
pra receptorului, asupra firului sau
discului telefonului automat, se simte
Alexandru Macedon, de parca n-ar fi
intrerupt doar o_linie telefonica, ci ar
fi desfacut tnsusi nodul gordian al au-
toafirmarii ? De unde acest romantism
pe dos ? Cum poate un gest destructiv
sa_treaca drept unul de eroism ?

Problema 'este mult mai serioasa
decit ar putea pdrea la prima vedere
si solutionarea ei cere unirea efortu-
rilor tuturor factorilor care raspund
de educatie. Si in primul rind parin-
tii. Educatia trebuie pornita pe baze
sanatoase inca din familie. Copiii tre-
buie crescuti de mici in spiritul res-
pectului fata de munca — a lor si a
altora, fata de avutul obstesc. Nici
un parinte sa nu admita ca odrasla
lui sa gindeasca: ,Daca nu-i lucrul
meu, nu-mi pasa !“

Plivirea buruienilor  comportarii
antisociale trebuie facutd pe toate ca-
ile. $i Tn primul rind prin forta pu-
rificatoare a cuvintului, a convinge-
rii. Totul depinde cind si cum spu-
nem cuvintul necesar. La o fntilnire
cu elevii. Maxim Gorki a marturisit
cum, Tn copilarie, se distra cu tova-
rasii sai de joaca spargind sticlele fe-
linarelor de pe strada. Odata a fost
rins de un lampagiu, care nu l-a
atut Tnsa, ci a Tnceput sa-i poves-
teasca cum se fabrica sticla, ce mun-
ca grea si delicatda este. De atunci
Aliosa Peskov nu s-a mai atins de
felinare si nu i-a lasat nici pe ceilalti
sa_se_atinga. . ]

Civilizatia Tnseamna creatie. Tot ce
ne Tnconjoard, tot ce e Tnscris de
mina omului Tn cadrul amplu al na-
turii — de la cui la simfoniile lui
Beethoven — este marcat de o nepoto-
litd sete de creatie. De aceea, orice
stricaciune, orice pornire destructiva,
oricit de mica, este cumplitd prin ca-
racterul ei de opozitie fatd de munca,
de civilizatie ; si este periculoasa pentru
societate nu atit prin_proportiile pagu-
bei, ci fiindca este o fisura in constiinta
si comportarea omului.

. Rotin

In jurul hocheiului

JAK-15". Drumul cu pucul spre
poarta adversa a Tnaintasului sovietic
Alexandr lakusev, purtator al trico-
ului cu numarul 15, este atit de vije-
lios, Tncit el a fost poreclit ,1AK-15"
Ceea ce nu-i displace...

Cite ceva despre masca. Forta lovi-
turii pucului, care zboara cu o viteza
de 180 de kilometri pe ora, poate
ajunge pina la citeva zeci de kilogra-

REDACTIA t Bucuresti. Plato ,,Selntefl*. Tel. IT 60 16. Abonamentele se fac ta oficiile postale

me pe centimetrul patrat. Portarul
Klaus Kirche, veteran al echipei R. D.
Germane, spunea : ,Masca nu te apa-
ra de durere, dar iti da un sentiment
de siguranta".

De aceea, portarii fara masca au
devenit o raritate, chiar printre pro-

La adapostul, relativ, al mastii
(Vladislav Tretiak, tinarul portar
al reprezentativei U.R-S.S))

fesionisti. lar portarii echipelor de
juniori sint obligati prin regulament
sd poarte masca.

~Pionierul” mastii este socotit ho-
cheistul japonez Teidsi Homna: la
Jocurile Olimpice de iarna din 1936
el si-a facut pentru prima oara apa-
ritia pe teren cu o ciudata aparatoa-
re de sirma pe fatd. Dar a fost nevo-
ie de aproape doua decenii pina cind
suedezii sa incerce din nou — si fara
succes — sa acopere fata portarului.
Masca a fost definitiv adoptatd mai
tirziu, dupa ce a Tnceput sa o poarte
celebrul Set Martin.

TN'I:REBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa afiati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la Inde-
mina nu va dau raspunsul dorit?
Va invitdm sd ne adresati noua
intrebarea dv., mai ales daca ea
este de interes general.

Mens sana
In corpore sano

Prin ce mijloace se poate dez-
volta memoria (in afara exerci-
tiilor de memorare) ?

C. DIDA
Suceava

R.

Ce se poate face pentru ea sa avem
0o memorie buna si a nu fi pusi in
situatia de a spune : ,Nu ma mai ajuta
memoria" ?

In primul rind, trebuie sa ne ferim
de oboseala si surescitarea _ nervoasa
care au o influentd nefastd asupra
creierului si. implicit, asupra memo-
riei. Sa respectam deci orele reconfor-
tante de odihnd din timpul noptii si sa
ne obisnuim sd facem cit mai multa
miscare _n aer liber. Apoi nu e bine
sd obosim creierul cu informatii inu-
tile. ci sa le selectam cu atentie, citind
tot ce ne intereseaza, dar nu mecanic !

Sa cautam sa ne antrenam memoria,
ntrucit acest antrenament joaca un
rol important in dezvoltarea Si menti-
nerea unei memorii bune. In vederea
unui astfel de antrenament sint nece-
sare : ,un carnetel de investigatii", vo-
inta si consecventa. Ori de cite ori me-
moria ne joaca o festa, sda ne notam
acest lucru Tn carnetelul nostru de in-
vestigatii. Daca, de pilda, am vazut un
ciine. dar nu ne mai aducem aminte
din ce rasd de ciini face parte, sa ne
notam semnalmentele si apoi sa nu ne
mai gindim la el. Dupa ce s-au adu-
nat 10—15 cazuri, sa consacram o ora
si jumdtate — cite 45 de minute dimi-
neata si seara sau cite 15 minute de
sase ori pe zi — pentru  antrenarea
memoriei, care 0 sa ne aéute sa gasim
raspuns _la intrebdrile din carnetel.
Multumitad vointei, si unui antrenament
consecvent. intr-o saptdmind-doua a-
proape toate cazurile vor fi rezolvate.

Daca vizitam o expozitie — si e bine

Tiparul i Combinatul Poligrafie Casa MateM

aiaiog «
j dialog dialog
dialog dialog dialog
alog ' dialog dialog dialo
Sg dialog dialog dialog a
dialog dialog dialog dialog
log dialog dialog dialog di
dialog dialog dialog dialog
og dialog dialog dialog diak

sa facem cit mai des acest lucru — sa
fncercam sa retinem n linii mari lu-
crarile expuse si sa ne notdam n ace-
lasi carnetel citeva particularitati. lar
cind vom rasfoi vreun album cu re-
produceri. sa Tncercam sa ne amintim
cine e autorul unei lucrari pe care am
vazut-o anterior. Sau, Tn sfirsit. dac”,
ascultam o melodie de pe un disc, sa
ne .concentram, cautind sa ghicim nu-
mele melodiei si al interpretului, bine-
inteles, daca le-am stiut cindva.

Intre prieteni se poaterorganiza im
mic concurs : ,Cine are memorie mai
buna”, stabilind un punctaj pentru
raspunsurile ~ corecte si rapide. Unul
dintre participanti pune o Tntrebare
dintr-un anumit domeniu, iar ceilalti
se strdduiesc sa raspunda cit mai re-
pede si corect.

Pentru explicatii suplimentare, con-
sultati si ,Veac nou* nr. 45/1972 si 4,
9/1973.

Cititorii intre ei

.Prin aceste rinduri Tncerc sa-mi ex-
prim o dorintd pe care atitia alti tineri
v-au Tncredintat-o : aceea de a coresponda
cu tineri si tinere din Tntreaga tard, in-
diferent de virstd pe care o au. As dori
foarte mult sa gasesc prieteni carora sa
le pot spune parerile si, bineinteles, sa le
cunosc si pe ale lor despre tot ceea ce iti
oferd lumea din jur. Adresa mea i Hosu
Rodica, strada Gheorghinelor nr. 10, Ora-
dea, jud. Bihor".

Ne bucurd sa stim ca Tn revista noastra

gasiti raspuns la miile de Tntrebari pe
care vi le puneti. V& dorim un interes
mereu treaz fatd de acest permanent

miracol care este viata.

»~As dori sd corespondez cu tineri st
tinere din Tntreaga tard, care Tndragesc
muzica usoara (in special pe S. Adamo),
poezia si _calatoriile de explorare. lata si
adresa : Rodica Ronea, sir. Poiana Cim-
pina nr. 1, Bloc A 5, sc. B, etaj 2, ap. 29,
sector 7 Bucuresti".

latd cd optimismul dv. a fost Tntemeiat |
Multumim pentru aprecieri.

Paulina Cibit Va multumim _ pentru
rindurlle dv. calde. Tema care va inte-
reseaza a fost tratatd Tn paginile revis-
tei noastre dar, bineinteles, vom mal
reveni asupra ei, intrucit e mereu ac-
tuald. Si acum, sa va.dam adresa com-
pletd, pentru viitorii dv. corespondenti
e care Tl intereseazd probleme de psi-
ologie, pedagogie, eticd | Paulina Cibi,
Tnvatatoare, 39 de ani, strada Florilor
Bloc 3, ap. 4, orasul Gh. Gheorghlu-Dej.



