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Omul a dorit dintotdeauna sa fie nemuritor. A-
cest vis a stimulat, se stie, aparitia miturilor si le-

gendelor despre nemurirea sufletului

si viata de

dincolo de moarte. Realitatea a impus totusi imagi-
nea prozaica a mortii ca fenomen ireversibil ce sur-
vine Tn clipa opririi inimii, a ultimei rasuflari.

Nu de mult ziarele occidentale

au relatat Tnsa

despre un ,,contract cu moartea" Tincheiat de Aris-
totel si Jackie Onassis. Secretul lor a fost dezvaluit

de Cristian Cararakis, fost
grec.
Despre ce este vorba ?

lacheu al armatorului

POATE F/ CUMPARATA NEMURIREA?

Avristotel si Jackie au luat masuri
din timp ca, dupa moarte, trupurile
lor sd fie congelate pentru ca intr-o
buna zi sd poata fi readuse la viata.
Caci spera ca, intr-un viitor mai apro-
piat sau_mai Tndepdrtat, medicina va
descoperi un mijloc de a birui boala
care le va fi provocat moartea. Cu
alte cuvinte, si-au facut socoteala ca
daca trupul congelat va fi bine con-
servat la o anumita temperaturd, dupa
un timp el va putea fi readus la
viata spre a-1 vindeca cu mijloacele
ce vor fi fost intre timp descoperite.

H ,.Clientii"
din frigidere
Dealtfel, nu numai sotii Onassis

nutresc aceasta speranta, ci sute de
cetateni ai SUA. unde a si aparut
pentru prima oara ideea conservarii
organismului uman in stare de ana-
bioza. Tn orasul Farmingdaile e-
xista chiar o ,clinicd a mortii"* unde
trupuri congelate asteapta clipa 1in-
vierii sub clopote de sticla acoperite
cu o pojghita de gheatd. Cum se rea-
lizeaza congelarea ?

Raspunzind la aceasta Tntrebare 1in
cadrul unei recente conferinte de pre-
sa, directorul clinicii din Farming-
daile a aratat ca utilizeaza urmatorul
procedeu. Dupa ce survine moartea
clinica, el extrage tot singele din or-
ganism si introduce Tn_schimb_o solu-
tie de glicerina. Apoi infasoara trupul
in staniol si Tl ageazad ntr-un recipient
cu gheatda uscata, in care mentine o
temperaturd constantd de minus 79 de
grade. Dupa aceastda prima congelare,
transfera cadavrul Tntr-un sicriu cu
cupola de sticld pe care 1l inchide er-
metic. In  sicriu se afla azot lichid
care, Improspatat continuu, nu permite
organismului sa se descompuna.

Mai exista insa si alte metode de
congelare. Prof. Paul Sigale, de pilda,
isi plaseaza ,dientii" Tn frigidere de
forma cilindrica Tnca mainte de
instalarea mortii clinice. Evident, cu
acordul lor prealabil. Ei urmeaza sa
ramana acolo pina cind se va desco-
peri un mijloc de vindecare a bolilor
care le-au provocat moartea.

Dar aceste teorii si ipoteze cuteza-
toare nu sint Tmpadrtasite de toti
specialistii. Neurofiziologui Peter Gau-
ras, de pilda, relevd, pe buna dreptate,
ca din cauza lipsei de oxigen, princi-
palele celule ale creierului uman incep
sa degenereze, imediat dupa instalarea
mortii clinice, iar dupa o ora sint de-
finitiv.  moarte. ,Criogenetica, care
Promite sa pastreze vii 0 perioada ne-
imitata celulele organismului  uman,
apelind pentru aceasta la temperaturi
extrem de joase, este rn realitate —
afirma el —o mare sarlatanie, o afa-
cere comerciala care nu are nici baza
teoretica, nici  experimentala**. ,Teh-
nica nu poate produce Tncd tempera-

turi destul de joase ca sa previna
descompunerea celulelor nervoase i
a altor tesuturi", 1i continua ideea si

V. A. Negovski, cunoscut fiziopatolog
sovietic, directorul Centrului de reani-
mare din Moscova.

nviafi
dupa 60 de minute

Cum s-a ajuns insa la criogenetica ?

Moartea nu este un fenomen care se
consuma intr-o clipita, un salt, ci un
proces de durata mai scurta sau
mai lunga alcatuit din citeva etape
fiziologice succesive. S-a stabilit, cum
arata intr-un recent articol V. A.
Negovski, ca _ intre momentul intre-
ruperii activitatii inimii, respiratiei si
momentul cind, Th celule si tesuturi,
survin modificari ireversibile exista un
interval precis de timp: inima, de
pilda, poate fi reanimata la citeva ore
dupa oprire, activitatea sistemului res-
irator la 40—50 de minute, iar celu-
ele, extrem de sensibile, ale scoartei
cerebrale pot fi salvate la 4—5 mi-

nute dupa oprirea circulatiei singelui.
Asa se explica, dealtminteri, si notiunile
de moarte clinica, adicd reversibila si
moarte biologica, respectiv ireversibi-
1a. Si tot aceeasi Tmprejurare explica
si nasterea reanimatologiei, ca stiinta
a agoniei si reanimarii. Datorita aces-
tei tinere discipline, Tn ultimele dece-

Pentru moment se poate realiza, Tnsa, numai prelungirea mortii clinice.

nii a devenit posibila readucerea orga-
nismului uman la viata dupa o moarte
clinicd. Mai  mult, se poate afirma
chiar ca stiinta modernd face in ast-
fel de cazuri adevarate minuni.

Cele de mai sus nu Tnseamna, totusi,
ed viata poate fi redata in toate cazu-
rile de moarte elinicd. Dar pe ma-
sura ee reanimatologia realizeaza noi
succese, descreste si numarul cazurilor
n care ea se mai dovedeste neputin-
cioasd. Pina nu de mult reanimatolo-
gia nu putea interveni, de pilda, in
cazuri de deces prin infarct; acum
insa se cunosc sute de asemenea
cazuri.

Acestea si alte succese reale ale me-
didnii moderne au generat, cum era
firesc, noi sperante, Wnele cu o baza

realmente stiintificdj altele care tin
doar de domeniul speculatiei, fan-
teziei. Tnca In 1964 a fost TInfiin-

tatd astfel in Statele Unite o isocie-
tate pentru prelungirea vietii”, iar
ulterior au aparut si alte .societati
crionice”, cum le numesc initiatorii
lor, atit in S.U.A. cat si In alte tari,
in 1967 a fost congelat, la cerere, pro-
fesorul de psihologie James Badfard,
mort de leucemie.

De fapt, ideea utilizarii temperaturi-
lor joase in medicind e mai veche. Se
stie ca frigul Tncetineste schimbul de
substante, micsoreaza considerabil ne-
voia de oxigen a organismului, iar
dupa Tintreruperea activitatii cardiace

si _a respiratiei intirzie ntr-o anu-
mitd masura inevitabilul proces _al
descompunerii tesuturilor, prelungind

astfel durata mortii clinice. In multe
clinici se fac acum cercetdri asidui Tn
aceasta directie. Ba se cunosc chiar li-
nele rezultate practice in utilizarea cu
succes a hipotermiei — racirea orga-
nismului — in_operatii pe cord. Tre-
buie sa precizam, insa, ca in toate a-

ceste cazuri se folosesc temperaturi
pozitive ; intre plus 28 de grade si plus
10 grade Celsius.

Tn general, moartea clinica dureaza
la om, in conditii de temperatura nor-
mald, circa 3—5 minute. Cercetari fa-
cute Tn laboratorul condus de V. A.
Negovski au aratat ca, racind trupul

unui ciine de experienta pina la plus
10—8 grade Celsius, i se pot reda func-
tiille vitale si dupa doua ore de la
moartea clinicd. Da om, moartea cli-
nica poate fi prelungita Tn aceleasi
conditii numai pina la 40—60 de mi-
nute.

Frigul
distruge celulele

Faptele de mai sus indreptatesc, fi-
reste, eforturile Tn vederea cautarii u-
nor_ posibilitati de aplicare mai efici-
enta a temperaturilor joase Tn reani-
mare. lata de ce specialistul sovietic
nu respinge din principiu ideea conge-
larii trupurilor in vederea reanimarii.
Ci afirmai ,As spune mai degraba ca
o atribui fictiunii stiintifice Tn care
de obicei exista un simbure de rati-
une. Ma refer insd nu la o congelare
de cadavre care sd poata fi reanimate
peste secole, ci la cercetarile criogenis-
tilor care poate ca intr-o zi ne vor a-
juta sa credm o stare_de viatd ntre-
rur)té temporar si sa gasim cai de con-
gelare neprimejdioasa a organismelor
pind la temperaturi mai joase decit
cele pe care le folosim azi Tn hipoter-
mie, mai exact pina la temperaturi ne-
gative. In felul acesta am gasi nu nu-
mai posibilitatea de a lungi durata
mortil clinice, ci si de a realiza la om
o stare similard cu anabioza. Atunci
nu ne vor mai parea poate atit de fan-
tastice cartile unor scriitori contempo-
rani de literatura stiintifico-fantastica
care sugereaza folosirea starii de ana-
bioza Tn cdalatoriile interplanetare".

Pe de alta parte, acelasi specialist
subliniazd, Tnsa, ca actualele metode
de congelare a organismului uman in

vederea reanimarii lui peste decenii
sau secole nu pot fi socotite ca seri-
oase. Aceasta Tmprejurare explica, de-
altfel, si atitudinea negativd adoptata
de majoritatea savantilor fata de a-
ceste metode.

in actualul stadiu al cercetarilor,
temperaturile negative folosite la con-
gelarea tesuturffisfr
si celulelor orga-
nismului duc ine-
vitabil la distruge-
rea lor. Tempera-
turile pozitive Tnce-
tinesc, e adevarat,
acest proces de de-
gradare, dar numai
cu citeva minute
sau ore, nu cu luni
sau ani.  Asadar
temperaturile joase
— negative sau po-
zitive — nu salveaza
organismele conge-
late dupa instalarea
mortii  clinice de
moartea  biologica
dupa care nu mai
este posibild nici o
reanimare. ncat
cum poate cineva
spera Tn dezgheta-
rea unui trup con-
gelat, cind Tnsasi
congelarea distruge
ireversibil organis-
mul viu ?!'  Frigul
excesiv ataca nu-
cleele celulelor vii,
transforma lichidul
celular n cristale
de gheata etc.

Evident, in prin-
cipiu problema ra-
cirii ~ organismelor
ing la o tempera-
ura apropiata de
zero grade, menti-
nind si posibilitatea
restabilirii _ulterioa-
re a functiilor sale
vitale, nu_poate _fi
socotita _insolubila.
Se si_ fac dealt-
minteéri cercetari iii'
aceasta directie.
lar farmacologia a
obtinut unele rezul-
tate pozitive. S-a stabilit, de pildad ca
glicerina Tmpiedica Tntr-adevar forma-
rea cristalelor de gheata in celule. Pla-
sind fragmente de tesut sau chiar
inima unui embrion de pui Tn glicerina,
cercetatorii le-au putut micsora tem-
Feratura pina la zero absolut, restabi-
indu-le apoi integral activitatea vita-
1a. Dar Tn ce priveste organismele Tn
totalitatea lor, nu s-au putut obtine
Tnca rezultate pozitive.

Incit vor mai trebui depuse inca
multe eforturi pina sd se descopere un
procedeu de congelare a organismului
uman care sa nu anuleze posibilitatea
restabilirii functiilor sale vitale.

documente

Acumentar docum<.

<entar documentar de

documentar document».
imentar documentar doct
ir documentar documentai
sumentar documentar docui
.:ar documentar documentar
icumentar documentar docur



Prin Tnsasi natura sa, prin insasi ratiunea sa de a
fi, socialismul presupune edificarea unei societati eli-
berate de exploatare, a unei societati care sa poata
Pune la indemina omului_instrumentele unei vieti civi-
zate si Tmbelsugate si, n acelasi timp, s&-i posibili-
teze aproprierea marilor valori spirituale faurite de
umanitate in cursul vremurilor. Realizarea acestor te-
luri_implicd o interdependenta Tntre dinamismul dez-
voltarii economice si dinamismul social, iar infap-
tuirea lor are drept_punct de plecare necesar cresterea
multilaterald, rapidad si pe baze moderne a fortelor
de productie.

Aceste ratiuni fundamentale au stat si stau la te-
melia |ntreg|| politici economice a partldulw nostru,
intemeiatda pe recunoasterea adevarului ca edificarea
socialismului este indisolubil legatd de maturizarea
unei osaturi economice n stare sa satisfacd exigentele
noii orinduiri. Cu alte cuvinte, —noua societate tre-
buie sd posede forte de productle dezvoltate care sa
ducd la sporirea produsului social si a venitului natio-
nal In ritmul cerut de satisfacerea in tot mai Iarga
masurd a nevoilor somale SI personale, Tn continua
crestere, ale membrilor , de marile deziderate aie
C|V|I|zat|e| socialiste.

Anuarul statistic pe anul 1973, aparut nu de mult,
a oglindit o data n plus suisul continuu al Romaniei
socialiste catre cote tot mai inalte de civilizatie mate-
riald si spirituald, tendinta permanenti citre mai bine,
mai eficient

Este dealtfel unicul raspuns pe care dorim si trebuie

veacnou

sa-1 dam problemelor prezentului si, mai ales, viitoru-
lui nostru.

Anuarul atestd accentuarea caracterului socialist al
tuturor componentelor organismului nostru  social,
preocuparea sustinutd pentru asimilarea noului, pentru
modernizarea si perfectionarea generala. Citeva cifre
semnificative pot defini foarte pregnant directia prin-
cipala consideratd intr-o largd perspectiva. Produsul
social a crescut cu 106 la suta pe an Tn ultimii doi
ani fata de 93 la suta Tn intervalul 1965—1972, iar
venitul natlonal cu 115 la suta fata de 88 la sutd
Evident, cresterea mai rapida a venitului natlonai
decit aceea a produsului social este o expresie sinte-
tica a eficientei mai Tnalte cu care este cheltuitd
munca sociald si echivaleaza cu posibilititi ampli-
ficate de alocare a resurselor necesare pentru dez-
voltarea si modernizarea economiei, pentru_ridicarea
bunastarii generale. Corolar firesc, numarul sala-
riatilor a sporit Tn ultimii doi ani Tn medie cu 5 la
suta fatd de 3.9 la sutd in perioada 1965—1972. in fine,
alte date care ilustreazd tempo-ul sustinut al mvestl—
tiilor, consolidarea rolului industriei ¢a ramura con-
ducatoare a economiei, iar Tn cadrul ei pozitia ra-
murilor decisive intr-o economie moderna, dezvoltarea
agriculturii sau prezenta viguroasa a Romaniei socia-
liste Tn circuitul international de valori spirituale si
materiale conduc catre aceeasi concluzie stenica: ne
indreptam cu pasi siguri citre o societate multilateral
dezvoltata, construita constient, sub conducerea parti-
dului, de Tntregul popor, pentru Tntregul popor.

Robotul
din antrepozit

Stocarea cantitatilor mereu sporite de
marfuri cerute de consumul marilor o-
rase, ca_ si a conteinerelor care au in-
ceput sa devind o forma tot mai ras-
pinditda de transport a inceput sa ri-
dice in fata comertului probleme com-
plexe, care privesc volumul, timpul, ra-
tionalizarea si, bineinteles, costul ma-
nipularii. Pentru a le rezolva, un grup
de specialisti a conceput un sistem
care, de la Tncarcarea din camioane sau
vagoane si pind in antrepozit si invers,
realizeaza toate operatiile automat ; o-
mul nu intervine deC|t pe linga un or-
dinator care gireaza antrepozitul de sto-
care. Acesta se prezintd sub forma unei
constructii de dimensiuni variabile, al-
cituitd dintr-o. armaturd de otel si este
divizat in numeroase compartimente.
Un elevator, plasat de-a lungul depo-
‘Mtului, ridica la etajul ales o platfor-
rna- paleta pe care se afla conteinerul,
miscarea orizontal-longitudinala fiind
asigurata de un carut  rulant pe sine
numit transferobot. Miscarea laterala —
care conduce conteinerul la comparti-
mentele de depozitare — este realizata
de un alt carut numit transrobot. Dar
cum functioneaza aceastd ingenioasd
instalatie ?

La iesirea din camion marfurile sint
transportate pe sine  pind la piciorul
elevatorului dupd care, in vederea co-
mandarii operatiilor necesare, respon-
sabilul cu manipularea introduce in or-
dinator o carteld perforatd referitoare
la produs. Comenzile ordinatorului sint
ascultate de diferitele instrumente mo-
bile. Paleta aluneca pe elevator care
urca la etajul dorit. iar transferobotul
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Spre a putea crea dISpOZItIVG SI masml cit mai comode pentru cei care le

minuiesc, trebuie bine cunoscutd starea functionald a acestora.

In UR.S.S.

astfel de studii se fac la Institutul de esteticd tehnicd din Moscova.

o_preia si o deplaseaza in sensul lun-
gimii cladirii, oprind la nivelul late-
ral necesar. Fiecare nivel lateral este
alcatuit din grinzi de otel in forma de
U care ghideaza al doiléa cirut, trans-
robotul. Transferobotul este si el echi-
pat cu doud grinzi identice, plasate per-
pendicular pe axa de deplasare pe care
este depus conteinerul. Tncit, atunci
cind transferobotul se opreste, ele ajung
in alinierea celor de la nivelul lateral,
lucru care permite transrobotului sa se
angajeze in transferobot. sub paletd, s-0
ridice si s-o stocheze Tn nivelul lateral.

LA ORDINEA ZILEI

Al doilea

spargator
de gheata
atomic

Cind, in toamna lui 1959, primul spar-
gator de gheatda atomic din lume, con-
struit la Leningrad, a pornit din Ma-
rea Baltica spre Arctica, in apele_Scan-
dinavici au inceput sa se roteasca dea-
supra-i, zburind foarte aproape de ca-
targe, avioane daneze, norvegiene, sue-
deze si americane. P|Iot|| aruncau pa-

Foto : A. Marsani (A.P.N.)

rasute cu dispozitive pentru luarea de
probe de apd si aer. Dar curind dupi
aceea presa occidentala admitea . ana-
lize minutioase au dovedit cd sparga-
torul atomic nu_prezintd nici un peri-
col pentru mediul Tnconjurator !

De paisprezece ani spargatorul de
gheata ,Lenm" este nava amiral a na-
vigatorilor sovietici in Arctica. Peste
putind vreme insd el va trebui sd se
incline Tn fata unei nave mai puternice :
JArctica”. Care a si fost dealtfel de-
barasanta de schele urmind ca in cu-
rind sa porneasca in prima cursa.

De ce s-a simtit nevoia acestei noi
nave ?

In marile care scalda teritoriile Uniu-
nii Sovietice, iarna intrd de timpuriu in
drepturile ei. Tn Golful Finic, de pilda,
spargatoare de gheata lucreazd  cite
100—140 de zile pe an, iar in Marea
Alba din noiembrie pina in mai. Tncit
in clipa de fatd mai toate porturile so-
vietice, inclusiv_Odessa, au spargatoare
de gheata proprii. EV|dent cele mai pu-
ternice sint n Arctica. Dar cum aceasta
este prinsd circa sase luni pe an de
gheturi puternice, spargatorul atomic
~Lenin®, care deserveste aceastd regiu-
ne, nu mai poate face fati singur tra-
ECLI,HI:JI mereu crescind din apele Nor-

ului

Noul spargator de gheata atomic este
o constructie complexa. Corpul sau are
o lungime de 140 m si o latime de
peste 30 m si 1280 de compartlmente
Compartlmentul central al ,Arcticii"
in care ar Tncapea usor 0 casd cu noua
etaje — este un adevdrat seif pentru
~inima" nucleara_a spargatorului. Sis-
temul de protectie Tmpotriva radiatii-
lor, inclusiv protectia biologica care cu-
prlnde si straturi de beton si apa, va
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preveni
aerului.

LJArctica” va naviga pe rute nordice
croind rapid drum navelor prin cele
mai puternice gheturi. Un transoceanic
modern consuma pe itinerarul Europa-
America circa 5000 de tone de combus-
tibil lichid. Daca ar avea motor ato-
mic, n-ar avea nevoie pentru aceeasi
cursa de mai mult de doua kllograme
de combustibil. Instalatia atomica a
noului spargator Ti a5|gura 0 autonomie
de navigatie de citeva ori mai mare
decit aceea a celui mai modern trans-
atlantic.

poluarea marilor, porturilor,

EXPOZITI

Mobila romaneasca
la Leningrad

Dupa 0 V|Z|ta la expozitia ,Mobila
romaneasca — 1973“ de la Leningrad,
sociologi care studiaza problemele fa-
miliei au afirmat ca oricare din garni-
turile expuse ar putea fi o buna reteta
pentru aplanarea neintelegerilor fami
liale. Afirmatia a fost facutd, fireste,
in gluma, dar ea ascundea si o buna
doza de adevar in sensul recunoasterii
calitatilor produselor prezentate. Ziarele
leningrddene au elogiat si ele confortul,
eleganta liniilor, calltatea executiei etc.
confirmind astfel o parere mai’ veche
a locuitorilor orasului de pe Neva des-
pre mobila romaneasca.

n_magazinele din Leningrad sint, de
pilda, mult solicitate garnlturlle ,,Mag-
nolia”, ,Rococo”, ,Perinita”, ,Rodica"
si alte piese de mobila romaneasca. De-
altfel o treime din toatd mobila im-
portatd la Leningrad provine din
Romania. Puterea el de concurentd este
cu atit. mai evidentd, cu_ cit intrd in
competitie cu garnlturl din multe alte
tari sau cu mobila fabricata de ntre-

prlnderlle Ienlngradene Snturist”  si
~leningrad".
Mobila romaneasca este pretuita in

primul rind pentru piesele multifunc-
tionale : biblioteca-bar, masa de televi-
-zor-vitrind etc, Tn al doilea rind pen-
tru materialele din care este confectio-
natd — stejar, nuc, mahon — si in sfir-
sit pentru lacurile si tesaturile folo-
site.

Leningradul este, se stie, vizitat, de
foarte multi turlstl straini sau de ce-
titeni din alte regiuni ale U.RS.S. De
aceea si cartea de_impresii a expozitiei
a cuprins si semn&turi ale unor vizita-
tori din alte orase. latd citeva :

»Nivel de executie remarcabil si mult
bun gust Multumim specialistilor ro-
mani'

Un grup de studenfi
din Samarkand.
,,Cons:ider garniturile  ,Miraj" si
,Phoenix" un etalon al mobiler mo-
derne".

Un profesor din Riga.

~Mi-au placut Tindeosebi camerele
pentru tineret...".

Un elev din Moscova.

.Vizitarea expozitiei a fost pentru
noi o Tnaintare. Am cumpara cu pla-
cere asemenea mobila".

O familie din Leningrad.

N. lampolskaia



TEMERARI
LA PESTE 8000 m ”

/n 23 de ani, 120 de biruitori

si cam tot atitea victime...

Drumul spre Everest a fost deschis de
douda expeditii elvetiene, 1n 1952
Membrii expeditiei din primavara (a
doua a fost organizata in toamnd) au
escaladat pentru prima oara ghetarul
Khumbu si au ajuns pe saua sudicd
(7900 m) dintre Everest si Lhotse,
vecinu-i dinspre sud. Apoi cei_ patru
alpinisti au instalat o mica tabara la
8530 m, dupa care doi dintre ei au ra-
mas acolo, iar ceilati doi au coborit.

Serpasul Norke Tensing, purtdtor de
bagaje, participant la multe expeditii in
Himalaia, si alpinistul elvetian Ray-
mond Lambert, au petrecut acolo toata
noaptea — pe o temperatura de —30°,
fara saci de dormit si fara primus. A
doua zi dupa aceastda performanta care
a. uimit toate cercurile de specialitate,
Tensing si Lambert au mai urcat 100 m.
Numai 218 m 7i mai desparteau de tinta.
Dar si rezistenta omului are o limita.
Cei doi alpinisti s-au prabusit in za-
pada ; singura lor dorinta era sa doar-
ma si poate ca ar fi adormit chiar pe
veci daca oxigenul salvator care Ti
alimenta din baloane nu le-ar fi tre-
zit instinctul de conservare. A doua zi
au coborit pina la tabara instalata la
7800 m; drumul spre pisc fusese des-
chis. Un an mai tirziu Tensing si-a
realizat visul, dar nu si Lambert. Asta
s-a Intdmplat la 29 mai 1953, cand Eve-
restul a fost escaladat de doi membri ai
unei expeditii engleze : serpasul N.
Tensing si neozeelandezul E. Hillary.

Celebrul alpinist englez John Hunt,
Conducatorul expeditiel, care a parti-
cipat la instalarea taberelor la o alti-
tudine de peste 8000 m, a descris ast-
fel starea grea in care se aflau oamenii:
~Timpul trecea chinuitor de Tncet... Ca
sa instalam un cort cit de mic trebuia
sa luptam mai bine de o ora, pe viata
si pe moarte, cu vintul turbat. In alte
conditii, aceasta treaba nu ne-ar fi luat
mai mult de 2—3 minute. Clatinindu-
ne de parca eram beti, sufocati de furia
elementelor dezlantuite, Tncercam cu
disperare sa ne atingem, intr-un fel sau
altul, telul. Dar in deznadajduita noas-
tra luptd cu vintul fortele erau mult
prea inegale".

Numai cine a cunoscut pe propria-i
piele actiunea raului de altitudine, a
gerului cumplit care frige ca focul, a
uraganului care doboard, a zapezii afi-
nate care te aspira parca in strafun-
durile ei, poate intelege de cita tenaci-
tate, vointa si curaj a fost nevoie
pentru strabaterea ultimilor metri ai
Everestului. Alaturi de alte descoperiri
geografice, cucerirea celui de al treilea
pol al Pamintul va fi Tnscrisa, fara in-
doiald, cu litere de aur Tn istoria
Omenirii,

inapoiat de pe Ciomolungma, serpasul
Tensing, purtator de bagaje si calauza,
a devenit un erou national al Indiei si
Nepalului. Tnvingdtorul Everestului a
fost decorat cu ordine ale catorva tari.
Dar gloria nu I-a ametit pe ,tigrul za-
pezilor", care-si merita din plin supra-
numele.

O expedifie mamut...

tn 1963, dupa mai bine de trei ani de
pregdtiri, alpinistii americani au de-
clansat si ei_batdlia impotriva Everes-
tului. Expeditia, condusa de profesorul
Norman Direnfuhrt, elvetian de origine,
bun cunoscator al Himalaiei, a fost in-
sotitd de 35 de serpasi, calauze si purta-
tori de bagaje Tncercati. O armata de
900 de purtatori de bagaje carase pe
cdile de acces spre pisc mai bine de 20
tone de Tncarcatura.

Pregatirea expeditiei a costat mai
bin®© de 300.000 de dolari, adunati din
donatii benevole. Pe pisc au ajuns,
Tmpartiti Tn trei grupuri, sase alpinisti,
printre care si serpasul Nawang Gombu
un nepot al celebrului Tensing. Victoria
n-a fost deloc usoard. Alpinistul John
Breutenbach a murit Tn imediata apro-

piere a piscului. Dar si ceilalti cata-
ratori au fost de multe ori la un pas de
moarte. Cei dintii au ajuns la tinta
James Vittecare si Nawang Gombu. Ei
au urmat traseul extrem de primejdios,
strabatut anterior de expeditiile engleza
si elvetiana, care le-a rapit 40 de zile.
La coborire li s-a terminat oxigenul. De
cateva ori au cazut sau li s-a surpat
zapada de sub picioare. Cind s-a pra-
busit de sub ei o cornisd de zapada, nu-
mai o simpla intimplare i-a salvat de
la moarte sigura.

La 21 mai, au mal ajuns n virf, pe

aceeasi ruta, alti doi alpinisti. Al trei-
lea grup, alcatuit din patru americani
si patru serpasi, a inceput pregatirile
pentru asaltul piscului pe versantul
vestic, Tnca nestrabatut de nimeni. To-
tul a mers bine pind cind grupul si-a
instalat o tabara la 7660 m la poalele
unei stinci. Tabdra avea trei corturi :
imul de doua persoane, iar celelalte —
u_r}ite ntre ele — pentru restul oame-
nilor.

Cum s-a innoptat, deasupra Everes-
tului si a micii taberi pierdute printre
zapezile lui s-a ab&tut insid un viscol
nemaipomenit. Membrii expeditiei nu
mai vazusera un vint atat de turbat.
Mai expuse intemperiilor erau cele doua
corturi unite intre ele. Pe la miezul
noptii, chirciti in sacii lor de dormit,
alpinistii au simtit Tngroziti ca adapos-
tul le luneca pe versant. In clipa urma-
toare, corturile au Tnceput sa li se ros-
togoleascd cu mare vitezd pe povirnis.
Tnauntru totul era talmes-balmes :
oamenii  in sacii de dormit, echi-
pamentul, cutiile de conserve, baloanele
cu oxigen... Vintul ar fi putut mina
cortul Tn prapastie. Din fericire 1nsa
linga tabara era o depresiune in care
cortul s-a oprit in cele din urma. Alpi-
nistii din celdlalt cort, ramas pe loc, au
aflat despre primejdioasa aventurd a
colegilor lor abia dupa ce unul din
acestia a izbutit sd urce cu mare greu-
tate pina la ei.

Uraganul nu s-a potolit nici a doua
zi, cind a sfisiat in bucati si micul cort
ce supravietuise elementelor dezlan-
tuite. Curind, cei opt temerari au nce-
peri sa coboare Tncet prin cumplitul
viscol. Asa s-a incheiat prima Tncercare
de a cuceri Everestul pe la vest.

Dar cea de a doua incercare a fost

Tncununata de succes. Alpinistii Anceld
si Hombein au izbutit sa escaladeze
piscul pe versantul vestic si sa coboare
apoi pe la sud. A fost cea dintii traver-
sare a Ciomolungmei.

®

Alpinistii indieni au Tncercat sa cu-
cereasca Everestul de 3 ori, in 1960, 1962
si 1965. Desi bine pregatiti pentru pri-
mejdiosul asalt, dezlantuirea elemente-
lori-asilit de 2 ori sa deaTnapoi. Prima

Tnca doua victorii

oara cataratorii au trebuit sda se dea
batuti la numai 250 m de tinta, iar a
doua oard la numai 150 m. A treia in-
cercare le-a adus, Tnsd, victoria mult
asteptatd, care a batut toate recordurile.
Din 15 membri ai grupului de asalt 9
au ajuns pe pisc. Expeditia, organizata
de Clubul alpin indian, a fost condusa
de un celebru alpinist, locotenentul
M. S. Koli. Parasind Delhi la 22 febru-
arie 1965, membrii expeditiei si-au ins-
talat o baza intermediara de ascensiune
la5425 m.iar pe cea de asalt la 8 513 m;
aceasta din urma a fost cea mai Tnalta
tabara din istoria de jumatate de secol
a cuceririi Everestului. Alcatuita din
alpinisti incercati, expeditia a avut ne-
voie de 85 de zile ca s&-si atingd tinta.

Cei dintéi au ajuns pe pisc, la 20 mai
1965, capitanul A. Chema si Nawang
Gombu, care urca Everestul Pentru a
doua oara. Ei au ramas n virf timp de
30 de minute si au arborat drapelele
Indiei si Nepalului.

In 1970, Ciomolungma a fost atacata
de alpinisti japonezi, care si-au propus
sa urce pe doua cdi : aceea urmata de
Tensing si Hillary si una noua pe ver-
santul de sud-vest. In primul caz ten-
tativa s-a soldat cu succes, in al doilea
caz Tnsa alpinistii japonezi au trebuit
sa coboare de la 8000 m. Si din paca-
te au avut si victime.

S Everestul nu cedeaza

Aceasta ultima Tncercare neizbutita
a dat nastere ideii unei expeditii inter-
nationale alcatuite din stele ale alpi-
nismuilui mondial. Ideea Tn sine nu era
rea. Intr-adevar, ce obiectii s-ar fi putut
aduce unirii experientei celor mai buni
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alpinisti din multe tari pentru organi-
zarea unei escaladari atit de comply
cate ?

Misiunea organizarii celei dintli ex-
peditii internationale pe peretele de
sud-vest al Ciomolungmei si-a asu-
mat-o profesorul Norman Direnfuhrt
care, in 1963, condusese expeditia Tn-
cununata de succes a alpinistilor ame-
ricani.

In afara de principala misiune — es-
caladarea peretelui de sud-vest, o parte
din alpinisti intentiona s& urce pe un
traseu mal usor si anume pe versantul
vestic deja strabatut.

Din cel 32 de membri ai expeditiei,
numai_jumatate erau alpinisti ; ceilalti
erau fizic .ogi, geologi, biologi, medici,
regizori si operatori de film, ziaristi si
radiocomentatori. In caz de succes,
elvetiana Yvette Vauchet ar fi fost pri-
ma femeie care a_ escaladat Everestul.

Asadar, nu toti membrii expeditiei
aveau experienta ascensiunilor la mare
altitudine si, lucru nu mai putin im-
portant, experienta unor escaladari
colective. Caci, spre deosebire de orice
alta disciplind sportiva, n alpinism
este foarte importanta, si deseori hota-
ratoare, ,compatibilitatea” dintre parti-
ripanti, Tntelegerea care trebuie sa
domneasca intre ei si care se dobandeste
in cursul multor ani de ascensiuni
»mune.

Dar s& ne Intoarcem la evenimentele
petrecute pe versantele Everestului Tn
primavara lui 1971. Lantul nenoroci-
rilor a Tnceput cu dezlantuirea unui
viscol fara precedent Tn anotimpul res-
pectiv si care a durat 10 zile. Expeditia
s-a Tmpotmolit in troiene de zdpada, 1ar
unul din cei mai buni cataratori, in-
dianul Harsh Bahugun, a murit Tn con-
ditii tragice. Penuria de alimente si
vrémea rea au dus la Tmbolnavirea mul-
tor membri ai expeditiei tocmai cind se
aflau la mare altitudine. W.

La 18 aprilie 1971, la 7000 m altitu-
dine, a murit maiorul indian Harsh
Bahugun. Harsh, care Tn sanscrita in-
seamna fericire”, provenea dintr-un
trib care se mindreste cu alpinistii lui.
Membru al expeditiei indiene din 1965,
el ajunsese atunci foarte aproape de
pisc, de care-1 despartisera numai 280
m. Cum dorea sa-si atinga cu orice pret
telul, se antrenase multa vreme si sta-
ruitor pentru noua expeditie.

Dupa moartea lui Bahugun, relatiile
dintre alpinistii de diverse nationalitati,
oricum nu prea bune din cauza diver-
gentelor de opinii asupra tacticii si *
rutelor ce trebuiau urmate, s-au Tnrau-
tatit si mai mult. Si expeditia a Tnceput
sa se destrame.

In primavara lui 1972, pe versantul
de sud-vest a pornit o expeditie euro-
peana, condusa de doctorul Karl Herr-
lichkoffer din Miinchen, cunoscut din
expeditia germana organizatd n 1953
pe Nanga Parbat. Dar nici ea nu si-a
atins scopul; a ajuns numai pina la
8250 m. Curind a fost urmata de o ex-
peditie engleza, care s-a incheiat cu
acelasi rezultat.

Dupa cele trei expeditii neizbutite din
1971—1972.  Everestul a Tngaduit Tnsa
iar omului sa urce pe coama lui. De
asta data biruitori au fost niste tineri
alpinisti italieni. Intre 5 si 7 mai 1973,
piscul a fost escaladat de opt cataratori
Tmpartiti Tn doud grupe. Ascensiunea a
urmat un traseu care mai fusese stra-
batut si anume peste Saua sudica. Con-
dusd de Guido Monsino, expeditia a
fost sprijinita de elicoptere care i-au
aruncat echipament si provizii.

Nu de mult s-a calculat ca la toate
expeditiile pe Himalaia organizate de la
Tnceputul secolului nostru si pina acum
au participat circa 2500 de alpinisti si
6000 de serpasi purtatori de bagaje. Ba-
talia pentru gigantii din Himalaia con-
tinua.

A. Poleakov



CINEMA

»1U Sl eu" si mai ales el

Un critic a scris ca versurile: ,De
mic n-am suferit ovalul / De mic eu
unghiuri desenam”, ale unui poet so-
vietic pentru copii, o0 caracterizeaza
foarte exact pe regizoarea Larisa Seprt-
ko. Intr-adevar, Larisa, Sepitko nu su-
fera ovalul, m0I|C|un|Ie dulcegariile,
prefera unghlurlle alege dintr-o situa-
tie tot ce este mai colturos, mai inco-
mod.

Sa luam, de exemplu, filmul ,Tu si
eu”, prlmul dintr-o operd restrinsg,

tulbure c& nu-si traieste viata, ci 0 joa-
cd, ca pe un rol. Cind Anatoll Firsov
este bruscat de adversarii sdi suedezi si,
plerzindu-si casca, se loveste cu capul
de gheatd, Piotr il vede eu ochii spe-
cialistului, al viitorului, poate, neuro-
chirurg, dublati de aceia ai omului,
speriat de violenta si cucerit de marele
talent al faimosului _hocheist sovietic.
Scena este admirabild pentru specta-
tori si_hotaritoare pentru erou, care de
la patinoar se duce direct la gard, la-

Intr-un rol episodic, Natalia Bondarciuk isi cautda si ea fericirea

dar semnificativd, care o face cunos-
cuta marelui publlc din tara noastra si
la care Larisa Sepitko semneaza Si sce-
nariul, impreuna cu aprematul Gtienna-
di Spallkov ~TU si_eu” este procesul
paralel de constiintad al unor oameni
care fsi cauta locul, chemarea in viata.
Or, exista ceva mai complicat decit
ciutarea locului, a chemarii in viata ?
De aici incep si sfirsesc de fapt toate,
mai ales pentru cine vrea sa stea la
cirma, dacd nu a vremii, macar a pro-
ptei_ . sale existente. lar altfel de oa-
meni, care nu se intreaba ce fac si n-
cotro merg, nu o intereseaza pe regi-
zoare.

Pentru a-si fixa definitiv
viata, Piotr, eroul filmului, chirurg ta-
Ientat paraseste brusc, fara explicatii
(pe care nu le are prea clar nici pen-
tru sine), o experientd foarte promi-
tatoare si pleaca in Suedia, ca medic
de ambasada. Din punct de vederedpro-
fesional noua experienta se dovedeste
nuld, iar altceva nu-1 poate retine in
frumoasa tara scandinava, cu nivelul ei
de viata ridicat, cu oameni frumosi si
C|V|I|zat| Nici mé&car meciurile de” ho-
chei ale celebrei echipe »1re Krunur®,
Pe care nu_le poate urmari ca S|mplu
spectator, fiindca nu scapa nicdieri de
intrebarea ,,Ce sa fac ?“, de senzatia

locul n
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sint balta postul la ambasada si toate
atractiile_ vietii in_strainatate. Desigur,
prea putini oameni isi pot permite ges-
turi atit de categorlce iar cind se ga-
seste unui_in stare sa le facd, in stare
sd caute si sa se caute pina da de sine
cel adevarat, pina se convinge ca ocu-
pa locul cel mai potrivit si mai al lui,
parca ne simtim mai demni cu totii.

Cu Piotr autorii, intre care 1l inclu-
dem si pe actorul Leonid Diacikov, pro-
Bun un tip de ,erou pozitivi n dez-
aterea fara sfirsit pe aceastd tema, un
tip valabil, viabil, convingator.

Si totusi mai convmgator ni se pare
tipul celalalt propus de film, al ,viorii
a douall, care trebuie sa stea in conul
de umbra al altuia, care asteaptd sa
fie ales, care nu-si poate permite ges-
turi decisive sau |ntelefqe ca nu-1 prind,
care trece prin viata fara stralucire si
cind vrea sa straluceascd, devine de un
ridicol trist. in interpretarea lui luri
Vizbor, acest al doilea personaj prin-
cipal al filmului merita sa fie tinut bine
minte.

Tntre Leonid Diacikov si luri Vizbor,
Alla Demidova Tsi cautd si ea un loc n
viata si, implicit, o anume fericire.

lulia Scutaru

DEBUTURI

Liubov Albifkaia

Artista la Teatrul de Drama din Kui-
bisev, Liubov Albitkaia a debutat pe
ecran in rolul italiencei Lucia, inter-
preta-ghid din ,Vizita de curtoaziell,
filmul lui luli Raizman.

Lucia.. O fatd frumoasa, mladie cu
voce calda dupa care suspind, mai in
taind sau mai pe fata, multi turisti
straini, veniti sa admire aceastid adeva-
rata tara-muzeu care este Italia. Mereu
inconjuratd de multimea galdgioasa a
turistilor si totusi mereu singurd, gus-
tind o gluma si redevenind ~ serioasa,
aproape trista, Lucia va trece prin film
tirind dupa ea. ca pe o trend, aerul de
mister care o Tnconjoara.

luli Raizman, care a Tmbogatit fondul
de aur al cmematograflel sovietice cu

filme memorabile, este cunoscut si ca
un infailibil descoperltor de talente. Se
poate presupune, deci, cd 'lingd atatea
nume actoricesti de rezonantd se va
iseza si acela al tinerei Liubov Albit-
aia

Atabek Haniev

EOt al cunoscutului actor si regizor
uzbek Nabi Haniev, Atabek Haniev a
interpretat_ rolul prlnupal din filmul

,le asteptam flacaule..*. PTna atunci
lucrase in spatele camerei de luat ve-
deri, ca asistent de regie.

n_interpretarea lui, personajul Timur
Guliam n-a fost numai o descoperire a
acestui film, ci, intr-un fel, o desco-
perire a cmematograﬂel uzbece in an-
samblu, Tn materie de caractere con-
temporane Timur Guliam este un ta-
nar muncitor in plind si convingdtoare
devenire.

Dupd filmari, Atabek Haniev_a tre-
buit sa plece ca si eroul sdu, sa-si sa-
tlsfacastaglulmllltar Petrecmdu 1, pro-
babil ca colegii de studiou i- au spus si
lui: ,Te asteptam, flacaule.." — si 1l
asteapta, pentru noi roluri, pentru noi
succese.

REFLECTOR

Melodiile_si atmosfera ve-

chiului  Thilisi vor fi rein-
viate de Gheorghi $enghelaia
Tntr-o comedie muzicala.

Pentru prima datd in ca-
riera sa de cineast, Serghei
Gherasimov paraseste prezentul
retragindu-se intr-un trecut isto-
ric Tndepartat. Regizorul-pedagog
intentioneaza sa ecranizeze roma-
nul Ui Alexei Tolstoi, ,Petru 1%
Dupa ,Calvarul" iata acum ,Pe-
tru 1". Tolstoi este la ordinea
zilei...

B Annie Girardot si Marlene

Jobert interpreteaza roluri-
le titulare ale filmului ,Juliette
si Juliette". Cele doua Juliette
sint doud parizience intreprinza-
toare care vor sa fondeze un
zZiar.

La Roma, Liliana Cavani
turneaza un film despre pe-
rioada fascista, intitulat ,,Portarul
de noapte”. Protagonlstl Dirk
Bogarde si Charlotte Ramping.

H Diplomatul si aventurierul
<« Moric Benovsky, care a co-
lindat Europa secolu ui al 18-lea,
Tncurcind si descurcind multe ite,
a devenit eroul filmului ,,Vlvat
Benovsky !, produs in colabora-
re de cineasti slovaci si maghiari.

H Stanley Kramer va realiza

pentru televiziune un inte-
resant serial n zece episoade, cu
evidente intentii educative pe
care dealtfel apreciatul regizor si
producdtor american nu si le as-
cunde niciodatd. Serialul va re-
lua zece procese celebre.

SB  Asasinarea, acum zece ani, a

fostului presedlnte John F.
Kennedy a rascolit atit de pro-
fund constiinta americanilor, in-
cit tragicul eveniment ramine un
subiect actual si azi. Regizorul
David Miller i consacra un film
al carui protagonist este Burt
Lancaster.

INTERVIU

Jean-Pierre Leaud,
un timid agresiv

Jean-Pierre Leaud avea treisprezece
ani cind a jucat in filmul lui Franjois
Truffaut, ,Patru sute de lovituri". A
interpretat un copil de seama sa, apa-
sat de atmosfera de la scoalda si din

familie, nizuind sa evadeze din bana-
litatea eenusie a cotidianului.
Acest prim lung-metraj al lui Truf-

faut era Th mare masura autobiografic.
— Da, confirma Jean-Pierre Leaud,
desi am adus si eu ceva de-al meu Tin
rol si Antoine Doinelle se afla undeva
intre noi doi, el e Tn primul rind eroul
lui Truffaut.
— Cum ati devenit actor ?

— M-am nascut la Paris, la 28 mai
1944. La virsta de sase ani am fost dat
la scoald, iar in urmatorii sapte aniam
schimbat scolile de doudsprezece ori,
Probabil ci aveam ceva din firea tani-
rului Truffaut. intr-o buna zi — aveam
treisprezece ani si jumatate — am citit
in ziar ci Frangois Truffaut cautd un
interpret pentru rolul baiatului din
filmul ,Patru sute de lovituri. I-am
scris o scrisoare si i-am trimis o foto-
grafie. Truffaut m-a_chemat pentru
?roba si mi-a pus tot felul de intrebari,

-am raspuns si eu cum m-am priceput.
Eram speriat, dar spaima nu e intot-
deauna inhibantd. Din contra mie mi-a
dezlegat limba. Eram, dacd ma pot ex-
prima asa, un timid agresiv. Truffaut
mi-a dat rolsil... si treaba a mers.

Jean-Pierre Leaud este spontan, fer-
mecator, distrat si agitat, serios i
franc. Probabil c& tocmai aceste calitéti
l-au atras pe Truffaut cind l-a angajat
pe micul licean pentru primu-i film,
lar dupa trei ani, Tn 1963, tot pe el I-a
ales pentru scheciul din ,,Dragostea la
20 de ani". Sinceritatea cuceritoare a jo-
cului tinarului interpret din ,Patru sute
de lovituri" si suferintele de care a avut
parte eroul siu au mlscat inimile fran-
cezilor. De aceea urmatoarea lui apa-
ritie pe ecran era asteptatd. lar Jean-
Pierre Leaud a intrupat primele porniri
amoroase ale lui Antoine, mai mare eu
citiva ani, cu aceeasi caldura si usoard
ironie.

Peste alti sase ani, Tn ,Sarutari fura-
te", Jean-Pierre Leaud a dus mai de-
arte viata lui Antoine, maturizat, Tnsa

a fel de inadaptat, de sensibil si _sfios
cu femeile, pentru ca acum doi ani. cu
,,D0m|C|I|uI conjugal”, sa incheie cicdul
Doinelle.

— Regizorii cu care lucrez ma ajuta
sa mai descopar ceva in mine. Glauber
Rocha, cu care am turnat in ,Leul cu
sapte capetell mi-a cerut un joc tem-
peramental, la Tnaltd tensiune. Si a
mers, La Truffaut sint retinut. Dar nu
joc decit ceea ce Tmi place Truffaut a
facut actor din mine si tot el m-a 1n-
vatat ca cinematograful este 0 arta mo-
rala. Cind un actor joaca Intr-un film
care nu-1 intereseaza, se simte.

Recent am terminat cu Truffaut fil-
mul ,Doua englezoaice si Continent".

La Tnceputul unei etape noi

Continent este numele eroului meu, de
care se |ndragostesc doua surori,
n_momentul de fatd interpretez rquI
principal in ,,Educatla sentimentald”, e
cranizare pentru televiziune a romanu-
lui omonim al lui Flaubert. Sper cé in
cariera mea incepe o etapa noua.

S. Certok



ASTRONOMIE

Investigatie

la limitele Universului...

Cum ne-am putea imagina emotia pe
care ar incerca-o un astronom daca ar
descoperi, la telescop, imaginea Univer-
sului Tn momentul — banuit — al crea-
rii lumii ? Greu de spus, dar o aseme-
nea fabuloasa calatorie Tn timp a fost
se pare facuta de doua grupuri de sa-
vanti care au izbutit sa punda in evi-
denta existenta a doua ,quasi-stele” a
caror luming, parvenind de la margi-
nile Cosmosului, a avut nevoie de 11
miliarde de ani pentru a ajunge la ei.-,
luna trecutd. Ei au dat acestor doua
surse de energie — quasari — denumi-
rea OH 471 si OQ 172.

OH 471 se prezinta ca o stea com-
plet invizibila si care poate fi fotogra-

Evolutia presupusa a Universu-
lui Tncepind eu explozia atomu-
lui primitiv (acum 12 miliarde de
ani). Acesta ar fi trecut prin sta-
diul ulterior al fragmentelor ira-
diante quasari?, ntre 11 si 6 mi-
liarde de ani. In fine, stadiul ac-
tual al Cosmosului: o raspindire
de galaxii repartizate in mod re-
gulat pe o hipersuprafata care
se umfla mereu.

fiata doar prin telescoape cu oglinda
gigant si are magnitudinea 17 ; OQ 172
are magnitudinea 18.

Asadar, 10—11 miliarde ani lumina !
Se va putea ajunge, Tnsa, si mai de-
parte ? Tocmai asta doresc sa afle si
savantii sus-amintiti, care sondeaza li-
mitele Universului, daca acestea exista
cumva.

Desigur, daca modelele cosmologice
einsteiniene sint valabile, Universul
nostru aminteste de o bula tridimen-
sionald care se dilata- Ceea ce nu-i
dealtfel usor de reprezentat, intrucit
o bula obisnuitd este o suprafatd cu
doua dimensiuni dotata cu o curbura a
carei raza creste In a treia dimensiune.
Pe cind Universul noastru este o hiper-
sfera cu trei dimensiuni a carei raza
de curburd creste Tn a patra dimen-
siune temporara. Din acest punct de
vedere, galaxiile sint analoage cu niste
baloane cu pete de vopsea care, atunci
cind sint umflate. isi departeaza petele
unele de altele; viteza de Tndepartare
este relativa, fiind Tn functie de distan-
ta. Si, Intrucit e relativd, la scara cos-
mica ea poate intrece viteza luminii.
Dar obiectele situate dincolo de aceasta
limitd ramin invizibile. Concluzia ? U-
niversul poate fi infinit, dar n-o vom
sti de fapt niciodatd, caci o limitd
luminoasa actioneaza ca si cum el ar
fi limitat.

Exista totusi o alta alternativa, anume
aceea ca numarul galaxiilor ,desenate"
pe_ hipersferd sa fie finit, hipersfera
marindu-se un timp pentru a ajunge la
0 raza maxima, dupa care, contrar mis-
carii de umflare, sa-si comprime ma-
teria intergalactica. Si asa cum, oricit
de surprinzator pare acest lucru la pri-
ma vedere, populatia globului ar pu-
tea Tncapea intr-un cub cu latura de
2 km, la fel imensul Univers, cu miliar-

dele lui de galaxii, ar putea Tincapea
ntr-o sferda de dimensiune stelarad | Asa
sa fi stat oare lucrurile la originea tim-
purilor ? Cu alte cuvinte, la un moment
t=0 intreg Universul sa fi fost com-
primat Intr-un ,atom primitiv", nu
mai mare decit Soarele sau poate si
mai mic ? Actualele teoriii cosmologice
admit posibilitatea ca la un  moment
dat toate elementele constitutive ale
atomilor ulteriori care au servit la
sconstruirea” stelelor ulterioare, gene-
ratoare de ulterioare galaxii, au fost
dispersate sub actiunea unei fantastice
forte explozive. La un moment dat,
dar cind ? Calculele indica 11,5—18 mi-
liarde de ani.

Deci doudsprezece miliarde de ani;
aceasta este virsta atribuita Universu-
lui asa cum 1l cunoastem- Dar daca lu-
minii de la OQ 172 i-au trebuit 11 mi-
liarde de ani ca sane_parving, ceeace
vad acum cercetatorii cerului  este
starea acestui quasar acum 11 miliarde
de ani. Adica un miliard de ani dupa

originea (banuitd) a Universului. lata
ce ar putea lamuri ce sint quasarii.
Quasari apropiati de galaxii nu

exista, nu cumva pentru ca aceste o-
biective au disparut prin evolutia tem-
porara, transformindu-se Tn cu totul
altceva, anume 1n galaxii? Cu alte cu-
vinte, quasarii n-ar fi decit ,cioburi"
ale ,atomului primitiv", bule Tmpras-
tiate de o gigantica energie, din care au
iesit apoi stelele si galaxiile ?

TOXICOLOGIE

Alcoolul
care ucide

»Vinul, spunea Pasteur, este cea mai
sanatoasa si mai igienica bautura”. Ne-
norocirea este — adauga recent un cu-
noscut hebdomadar parizian — ca fran-
cezii 1l cred. lar alcoolul ucide in a-
ceeasi masura ca si cancerul”...

Intr-adevar, conform unei statistici
a Organizatiei Mondiale a ‘sanatatii,
ciroza ficatului a facut numai anul tre-
cut 18000 de victime Tn Franta. Unde
alti 5000 de insi au fost secerati de
etilismul acut. Tn sfirsit, desi Tn aceas-
ta ultima ordine de idei nu exista cifre
exacte, se aminteste cain aceeasi tara
alcoolismul se afla la originea unei tre-
imi din cazurile mortale de tuberculoza
pulmonard, a unui sfert din numarul
de sinucideri si a unei jumatati din
numarul total de omucideri, pentru a
nu mai insista asupra faptului ca este
cauza directd sau indirecta a unei foar-
te mari parti din accidentele rutiere.

La drept vorbind, 7insa, acwolismul
este 0 calamitate care nu poate fi ma-
suratd niciodata exact Tn cifre, caci
e izvorul mai tuturor decaderilor fizice
si morale si agraveaza toate -celelalte
maladii. In cursul epidemiilor, alcooli-
cii mor cei dintii. intrucit sint incapa-
bili sa reziste la agresiunile pe care un
organism sandtos le poate suporta fara

greutate. El determind — bineinteles
in rdu — comportamentul etilicului Tn
mediul lui social, Tn stnul familiei, la
locul de munca etc., duce la tulburari
de caracter, la tot felul de dezordini
fiziologice, la purtari iresponsabile, re-
flexe intirziate. Si pentru ca obiceiuri
ancestrale leaga consumul de vin de
cele mai multe evenimente, fericite sau
nefericite, din viata omului, pentru ca
cele mai diverse prilejuri au contribuit
la crearea unei adevarate ,mitologii a
vinului”, dr. Paul Perrin, membru al
Comitetului  national de lupta Tmpo-
triva alcoolismului, a lansat acest vio-
lent rechizitoriu: ,Acuz majoritatea
compatriotilcr nostri de a se urampona
de obiceiuri care-i imping pe cei mai
{re_\gili dintre ei n ghearele alcoolismu-
ui”.

Un strigat de alarma similar ne
vine si din Statele Unite, unde
bucata de vreme numarul

ar-
je de o
copiilor si

adolescentilor care cad prada alcoolului
creste Ingrijorator. ,Problema este mult
mai serioasa decit ne-o imaginam, de-
clard dr. Morris Chafetz. directorul In-
stitutului national de lupta Tmpotriva
alcoolismului. Progresia este realmente
vertiginoasa. Tn patru ani, un specialist
californian in lupta Tmpotriva alcoolu-
lui a calculat c& numarul de arestari
de tineri f)entru delicte care au ntr-un
fel sau altul o legaturd cu alcoolul a
crescut cu.. 700 la sutd! Pentru mo-
ment, fenomenul nu-si gaseste inca o
explicatie multumitoare. Citiva socio-
logi americani cred totusi ca, Tngroziti
de primejdia drogurilor, numerosi pa-
rinti care socotesc ca alcoolul e un rau
mal mic Tnchid ochii.. Dar se Tnseala
amarnic".

Multe studii au pus Intr-adevar in
lumina Influenta mediului social, pro-
fesional. familial in declansarea alco-
olismului. Dar mediul nu explica Tnca
totul. Hipersensibilitatea, emotivitatea,
nelinistea, frica, inadaptarea la viata
moderna sint alti factori incriminati
care, alaturi de o0 copilarie nefericita
sau mizeria morald ori socialda, duc si
ei la alcoolism.

impotriva acestui flagel care distru-
ge, care degradeaza atitea vieti, In di-

Perpetuum mobile
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verse tari se propun acum actiuni pe
scard larga : tratarea obligatorie a al-
coolicilor, depistarea lor sistematica,
campanii publicitare prea adesea igno-
rate sau considerate cu o anume Tnga-
duitoare condescendentd, crearea de re-
tete de institutii care sa se ocupe cu
asistenta si terapia alcoolicilor etc. Nu-i
poate lipsit de interes sa amintim cu
acestdprilej ca spitalizarea unui alcoolic
este de trei oiri mai costisitoare decit
aceea a unui bolnav obisnuit. Cauza —
0 poate intelege oricine ! Spitalizarea e
mult mai lunga. Un tratament serios de
ciroza etilica reclama cel putin sapte-
zeci si cinci de zile de sedere Tn spital.

Si acumr
antiatomii

Existenta antiparticulelor este un
fapt dovedit experimental de  multi
ani- Cea mai cunoscuta antiparticula
este desigur pozitronul, ,perechea"
electronului. Spre deosebire de acesta
din urma, pozitronul are o sarcina
electrica pozitiva ; in rest, toate ce-
lelalte proprietdti, ca masa de pildg,
sint identice. Tocmai de aceea cele
doua particule sint socotite ,comple-
mentare". Din cauza sarcinii lor elec-
trice diferite, electronul si pozitronul
se atrag. Ce se intimpla nsa in  mo-
mentul cind se ating ? intilnirea este
atit de calduroasa’, incit particulele
se anihileaza, adica dispar emitind
totodata radiatie electromagnetica. In-
tervine deci_o transformare a masei
n energie. Evident fenomenul nu se
produce numai intre pozitron si elec-
tron, el e caracteristic tuturor ,pere-
chilor" partieula-antiparticula.

Pind acum au fost identificate anti-
particule ale mai tuturor particulelor
cunoscute. La prima vedere prefixul
»anii" poate deruta, Tintrucit obiectele
fizice carora le e atribuit sint de fapt
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termica*
tehnica tehnica

ifhnica tehnica tehnica
nica tehnica tehnica tel*
sa tehnica tehnica tehnica
Jhnica tehnica tehnica tehnt
a tehnica tehnica tehnica t
jhnica tehnical tehnica tehnic
;a tehnica tehnica tehnica tc

tot particule elementare. S$i cu excep-
tia unei singure proprietdti, e adevarat
esentiale, sint identice cu particulele
,hormale".

Ele au fost obtinute pe cale artifi-
ciala Tn acceleratoare, wunde li s-au
studiat si proprietdtile. Pe Pamint n-a
fost descoperitd Tnca nici o antiparticu-
Ia si nici nu e de asteptat sa se afle.
Deoarece intr-un mediu de ,particule”
antiparticulele nu au ce cauta.

Tn schimb, anul trecut fizicieni so-
vietici au putut dovedi, Tn statia cos-
mica ,Proton I“, prezenta citorva
antiprotoni de origine cosmica. Altitu-
dinea statiei, de citeva sute de kilo-
metri, si aparatele folosite pentru de-
tectare au exclus posibilitatea ca elec-
tronii sa fi luat nastere Tn atmosfera
terestra prin interactiunile care au loc
acolo. Descoperirea a contribuit la Tn-
telegerea structurii materiei si la con-
firmarea legii simetriei. Conform aces-
tei legi, numarul antiparticulelor din
Univers ar trebui sa fie egal cu acela
al particulelor. Dar atunci ar trebui
sa existe undeva si galaxii compuse
din antimaterie. Cum pind atunci
fusesera gasite doar utine anti-
particule. si acelea produse de om,
valabilitatea legii putea fi pusa la n-
doiald. Prezenta unor antiparticule de
origine cosmica vine sa o Intareasca.

. Toate aceste date si  presupuneri
ridica o problema extrem de intere-
santa : pot sd existe atomi din anti-
particule ? Cel mai simplu antiatom
ar trebui sa se compuna dintr-un an-

Sincrofazotronul de la Dubna

tiproton n nucleu si un pozitron care
sa se invirteasca pe orbitd in gurul
celui dintii. Marile institute de fizica
atomicd Tncearca de multi ani sa ob-
tind antiatomi si Tn ultimul timp au
inceput sa Tnregistreze succese. Astfel,
n 1970, au fost gasiti antideuteriul si
antiheliul 3. lar anul acesta fizicienii
de la Dubna si Serpuhov au demon-
strat existenta antitritiului  (tritiul
este un izotop greu al hidrogenului),
Tn cadrul unei experiente care a durat
citeva luni, ei au reusit sa identifice
citeva nuclee de antitritiu.

+6 8 7 43 2 4 7 6 2 1
5 3 9 5 7 9 3 1 4 8
4.3 4 3 4 4 6 2 6 4 4 7
2 59 7 8 3 2 4 7 6 5
A 3 85 9 3 8 4 2 6 7 9
9 5 4 7 5 4 8 9 8 4 8
.1_ 9 5 4 5 2 6 7 3 7 6 3
~'2 9 8 7 2 4 8 4 4 5 4
9 2 3 6 3 47 8 9 3 9
7 4 7 5 4 8 6 9 7 9 2
+ 8 6 3 7 6 9 2 9 4 8§ 2
9 -8 9 3 4 4 5 6 7 5 4
J-3 8 5 7 4 7 2 6 9 3 4
3 4 6 5 7 «4 3 5 4 2
JJ5 2 3 9 3 5 3 2 8 2 9
3 4 9 2 4 8 5 2 9 6 4
4 9 6 3 4.9 4 8 6 5 7
S 4 7 8 9 3 9 3 7 6 5
4-5 73 7 6 7 3 5 2 8 4
6 5 4 9 8 4 9 6 7 5 4

veucnou

TEST

Ce tip de atentie avem?

Prin intermediul experientei pe care
0 propunem mai jos putem descoperi
citeva particularitati’ importante ale
atentiei noastre. Putem afla, de pilda,
cit de re‘pede obosim dupa un efort
intelectual, citde curind ne ,redresam"
dupa o schimbare de situatie, daca a-
vem o atentie constantd sau variabila
ntre anumite limite. Pentru efectua-
rea experientei nu avem nevoie decit
de un ceas cu secundar, un creion si o
foaie de hirtie.

Cele doua tabele cuprind cite zece
siruri de cifre dispuse doua cite doud
una sub alta. Ni se cere ca Tn tabelul
nr. 1 sa facem suma fiecarei perechi si
sa continuam cu adunarea si scaderea
Tn tabelul nr. 2 Rezultatele le vom
nota cu creionul sub fiecare pereche de
cifre, pastrind numai unitatile si la-
sind de o parte zecile. Daca obtinem,
de pilda, suma 13, scriem numai 3.

Pentru toate adunarile dintr-un sir
de cifre se acorda 15 secunde. in acest
interval de timp trebuie sa cautam sa
facem cit mai multe" adunari, stradu-
indu-ne evident sa nu gresim. Cind
cele 15 secunde au expirat, trecem la
sirul urmator, chiar daca n-am termi-
?_at operatiunile de pe Iindul respec-
Iv.

Dupd@ ce termindm toate adundrile
din primul tabel, facem o pauza, con-
sideratd de noi suficientd, apoi trecem
la tabelul nr.2.

O data terminate si operatiile din
tabelul nr. 2, procedam la interpreta-

rea rezultatelor. Tncepem cu verifica-
rea atenta a adunarilor si scaderilor.
Daca gasim greseli, notam numarul
lor la sfirsitul rindului in care le-am
gasit. Tot acoio scriem cite operatii

am izbutit sa facem Tn 15 secunde.
3 4 3 4 4 6 6 2 4 4 7
2 59 7 8 3 2 4 7 6 5
9 13 516 5 6 12 8 1 9 4
3 54 7 3 2 8 4 8 2 3
4 9 54 5 2 96 7 3 7 6
2 9 8 7 2 9 4 8 4 4 5
9 6 H 4 9 12 7 17- 9 12 9
7 2 % 3 4 8 3 9 7 3 2
T 8 6 3 7 6 6 9 2 9 4 8
"9 8 9 3 4 8 4 5 6 .7 5
8 81 711 9 7 s 6 14 8
3 4 6 5 7 3 4 3 2 5
" 5 2 3 9 3 45 3 M g 2
T3 49 2 478 5 2 9 6
8 9 13 8 913 9 13 8 7 1
4 4 7 3 4 4 3 9 3 2 5
JJT 6 4 8 2 4:9 1. 2 7 8 3
2 7 3 5 3 7 8 9 4 5 9
9 715 917 13 4 7 171 1 5-
3 6 8 1 6 9 2 5 3 m 3

Notind cele doud numere sub forma
de fractie, putem obtine, de exemplu,
rezultatul 1/16, in care 1 indica gre-
selile, iar 16 operatiile executate.

La sfirsit desenam un grafic al adu-
narilor si scaderilor pe de o parte si
al greselilor pe de alta parte. Acest
grafic ne ajuta sa apreciem puterea
noastra de muncd, gradul de stabili-
tate a atentiei si capacitatea de ,re-

5 6 2 3 1 6 8 4 3 9 s
7 6 9 5 4 3 7 9 8 2 3
3 4 8 9 6 7 2 9 8 7 4
3 54 7 9 7 3 8 9 2 7
3 7 4 7 4 3 9 7 2 9 7
4 7 2 9 3 6 8 9 4 9 4
2 8 6 5 9 4 7 4 7 9 3
4 9 2 5 9 2 2 6 71 4
4 8 9 224 2 7 5 7 8 4
3 4 9 7 6 4 8 3 4 9 6
6 9 4 4 7 6 9 3 7 6 2
3 4 8 9 4 7 7 9 7 3 4
7 4 2 9 8 4 3 7 5 8 3
9 5 2 4 2 9 2 7 2 5 8
8 9 4 2 8 7 8 5 4 3 5
4 7 6 7 5 6 9 8 6 4 7
4 9 3 2 4 7 4 9 8 3 8
2 4 4 3 4 8 7 3 9 2 4
6 9 3 5 1 9 4 fi 2 7 8
8 7 6 9 8 2.3 7 4 9 5

dresare” dupa o schimbare de situatii.
lata si un model care ne arata cum sa
desenam graficul.

Linia continua reprezinta Tn grafic
rezultatul calculelor din tabelul nr. 1,
linia punctatd rezultatul operatiilor
din tabelul nr. 2. Pe axa absciselor tre-
cem numarul rindurilor din cele doua
tabele, iar pe axa ordonatei numarul

operatiilor si al greselilor de fiecare
rind.

Dacad graficul desenat pentru tabelul
nr. 1 seamana cu cel reprodus_aici ca
model, adicd numarul operatiilor fa-

cute scade de la un rind la aHul, n
3 8 48 9 6 7 2 9 8 4
3 4 47 7 3 8 9 2 5 4
14 4 16 4 9 9 16 4 9 11 8
7 2 93 3 6.7 2 9 4 6
3 2 96 5 9 4 7 4 7 9
4 4 8 7.2 5 9 2 2 6 7
7 12 9 10 6 13 5 7 17. 6
3 4 92 6 4 8 3 4 9 4
2 6 94 4 7 6 9 3 7 6
4 3 48 9 4 7 7 9 6 3
6 9 10 2 9 8 13 5 7 7 13
3 5 62 4 2 9 2 7 2 5
9 8 94 2 8 7 8 5 4 3
4 4 76 7 5 6 9 8 6 4
7 4 9'7 3 4 15 11 9 17 3
5 2 43 2 4 8 1 3 9 2
6 7 32 4 5 9 6 7 3 '6
4, 1 53 8 7 8 2 4 1 5
9 14 128 6 17 18 7 li 16 12
6 5 72 4 9 3 2 4 7 9

timp ce numdrul greselilor creste, Tn-
seamna ca avem sistemul nervos usor
istovit, puterea de muncd diminuata
la solicitari' mari. Daca graficul cu re-
zultatele tabelului nr.2 coboard mai
brusc decit graficul pentru tabelul
nr. 1, inseamna ca ne ,comutam" greu
atentia de laun lucru laaltul, ca avem
o0 gindire lenesa. Tn acest caz creste
si numarul greselilor fata de tabelul
nr. I

43/1973

Daca cele doua grafice au pozitie
orizontalda si greselile sint minime sau
chiar inexistente ori numarul lor nu
creste spre sfirsitul operatiilor, avem
dovada stabilitatii atentiei, a capacita-
tii noastre de a ne adapta usor atentia
la situatii noi

Tn sfirsit, exista si 0 a treia varianta !
Viteza operatiilor creste de la un rind
la altul, iar cele doua grafice seamana
cu niste linii ascendente. Aceasta si-
tuatie dovedeste ca dupad oarecare an-
trenament cu primele siruri de adu-
nari, Tncepem sa lucram mai bine in
urmatoarele, cd avem o atentie con-
stanta si ne ,comutdam"” usor de la o
problema la alta.

Radiatiile
imbunatatesc
tesaturile

Tn ultimii ani s-a constatat ca radi-
atiile ndreptate asupra materialelor
plastice declanseaza reactii chimice
care modificd proprietdtile celor din
urma, de Cele mai multe ori Tn sens
favorabil. Tn urma acestui tratament,
materialele nu devin radioactive, ci
ramin deci perfect inofensive. Noul
domeniu de cercetare, care a inceput
sa ia amploare in tari industriale ca
Uniunea Sovietica. Japonia si S.U.A.,

a si capatat un nume : radiochimie.
in primul moment radiatiile dau
nastere la radicali liberi — gru-

uri de atomi cu o valenta disponibi-
a, gata deci sa reactioneze n diverse
feluri. Stabilirea unor legaturi chimice
ntre macromolecule, prin intermediul
radicalilor, duce la formarea unei
structuri reticulare in materialul iradi-
at. Tn felul acesta creste rezistenta
materialului la  temperaturi ridicate,
la solventi si la substante corozive.
Efectul radiatiilor a si Tnceput sa fie

Lradierea" permite schimbarea
calitatilor textilelor in sensul do-
rit.

folosit pe scara mare. Iradiind poli-
etelina, de pilda, — din care, dupa
cum se stie, se fabricd o gama larga
de produse, inclusiv_articole de uz
casnic, — se Tmbunatateste comporta-
mentul obictelor la céldura.

O variantd extrem de importantd a
procedeului serveste la producerea de
materiale ,contractile”, care scad 1n
volum cind sint incalzite. De exemplu,
daca se ambaleaza alimente in pungi
contractile, care apoi se Tncalzesc,
foaia de plastic se micsoreaza si Tm-
bracd strins continutul pachetului,
in felul acesta se reduce volumul pro-
duselor de_transportat.

Dar radicalii care apar in urma
iradierii mai au o proprietate remar-
cabild : ei determina  polimerizarea
monomerilor (cele mai mici unitati ale
materialelor sintetice).  Aparind 1n
diverse puncte ale unei macromolecu-
le, radicalii profitd de valenta libera
pentru a ,agata” de macromolecuid
catene laterale. Acestea provoaca o
profunda modificare a proprietatilor
materialelor plastice. Calitatile textile-
lor pot fi astfel schimbate Tn sensul
dorit, cu conditia ca monomerii desti-
nati polimerizarii sa fie judicios alesi.
Materialele obtinute se deterioreaza
mai putin la purtare si Tn acelasi timp
reclama mai putina Tngrijire. Textilele
pot dobindi o mai mare capacitate de
absorbtie a umezelii, de pilda, ceea ce
le face mult mai agreabile si mai
sanatoase la purtare. Concomitent se
simplificd procesul de vopsire a fibre-
lor sintetice. in sfirsit lucrul cel mal
important, tesaturile obtinute din fire
iradiate nu se mai Tncarcd cu electrici-
tate statica, deci nu mai ,pisca” si nu
mai scot sejntei cind sint dezbracate.



Posta medicului

NTCOLESCU NICOLAE — Ploiesti : n
problema care va intereseaza va puteti
adresa fie Institutului de Medicina Inter-
na Prof. Dr. Lupu (Spit. Colentina), fie
Institutului de Oncologie (Spit. Filantro-
pia) din Bucuresti.

SANDE PRUNCU — Bistrita-Nasaud :
Citind si recitind lunga dv. scrisoare, a-
nalizind istoricul complexului de boli pe
care ni-1 relatati, ne-am dat seama ca_ati
parcurs exact invers drumul preconizat
de celebrul umorist englez Jerome K. Je-
rome, care spunea : ,Cea mai mare ba-
taie de cap ne-o provoaca la_ tinerete
inima, la maturitate creierul, iar la ba-
trinete ficatulll. Tratamentul pe care 1l
urmati este foarte corect si nu avem ni-
mic de adaugat, doar ca ar trebui sa fa-
ceti permanent controlul protrombinei si
nu ,din cind Tn cind".

SAVEANU | — Bucuresti :  Sechelele
virozelor pulmonare, pentru ca probabil ca
virusul gripal este ,vinovatulll de aceste
discrete si siclitoare complicatii pleuropul-
monare (pleurite. inflamatii ale trilurilor,
scizurite etc) sint de lunga duratd. Pen-
tru a le Tnlatura este nevoie de un trai
cumpadtat, cu respectarea orelor de odihna,
0 vitaminizare pe cale naturala si sinte-
tica (vitamina C efervescenta, Bi, Bs. B.j,
Complex B). eventual chiar o cura de
Izoniazida = (preventivi). Tmpotriva tusei
iritative: 5-6 sedinte cu aerosoli de Strep-
tomicina + Hidrocortizon (cite o fiola.'se-
dinta).

KLARA SEBOK — Bucuresti : ,,Suvi-
tele rosii aglomerate, ce tind spre culoa-
rea vinata albastrall sint deocamdata va-
ricozitati si nu varice. dar constituie to-
tusi un semnal de alarma ! Ca sa prein-
timpinati formarea varicelor puteti intre-
buinta Glyvenol sau Veinotrop. si in_ace-
lasi timp "e bine sa va faceti masaje u-
soare n sensul circulatiei venoase (de
jos n sus) cu pomada Lasonil. De aseme-
nea. faceti zilnic gimnastica pentru ame-
liorarea circulatiel Tn pozitia culcat pe
podea, ridicind picioarele alternativ  de
10-15 ori. de trei ori pe zi (miscari de
pedalare) Sporturile cele mai indicate sint
tnotul si ciclismul, care pot servi chiar
ca ..medicamentell Tmpotriva varicelor. E-
fecte salutare pot avea si dusuri corpo-
rale alternative reci si calde, precum si
bai de sare pentru picioare de 15-20 mi-

nute (20 g sare la un litru de apa).
VILCU TAMARA — Bucuresti : CRAI
SOFIA — Alba lulia : Cititi  raspunsul

dat sub Klara Sebok — Bucuresti.

VICTOR ULEA — Urziceni. jud. Hune-
doara : N-am inteles sensul Tntrebarii dv.
Daca vi s-a diagnosticat o hipotonie ve-
ziculara. de ce ar fi necesara colecistec-
tomia. interventie chirurgicald impusa de
obicei de prezenta unor calculi in cole-
cist ? lar daca dv. suferiti intr-adevar de
o cotecistita calculoasd, (simptomele des-
crise pledeaza_pentru acest diagnostic),
va asiguram ca extirparea vezicii biliare
este acum in gsneral mult mai bine su-
portata decit la o virstd mai Tnaintata, iar
perioada de ..adaptare® e mult mai scur-
ta. fireste eu conditia de a respecta un
anumit regim de viata si alimentar post-
operatoriu.

,O VIITOARE MAMA" — Bucuresti :
1) Definitia aderentelor postoperatorii
este urmatoarea : ..Formatiuni intervisce-
rale sau visceroparietale (adica intre or-
gane «au intre organe si peretii abdomi-
nali. toracici), de obicei multiple, rezul-
tate din organizarea ¢oniunctivo-vasculara
a fibrinei"  Pentru Tnlaturarea lor este
nevoie uneori de o noud interventie chi-
rurgicald. Durerile abdominale, balonarea
pe care le acuzati credem ca se datoresc
mai degraba unei aerofagii si nu unor a-
derente ..po«t-cezariene” 1-2 drajeuri de
Triferment in timpul mesei. 1-2 compri-
mate de Carbo medicinalis. dupda mese,
eventual 1x3 cpr. Mexaform/zi vor elimi-
na (seu ameliora) gazele, care preseaza
probabil colonul ;" 2) Tntr-adevar. sarcina
este de foarte multe ori un biostimulator
eneral al organismului si ar putea ..vin-
eca® si aceste tulburari 3) Tn sarcinile
avansate iradiatiile heliomarine sint con-
traindicate + 4) Dacd gasiti undeva colec-
tia completa a revistel noastre, va rugam
sa ne Tnstiintati si pe noi !

TRAIAN SURCEA — Boldesti :
cum am mai atatat in pagina noastra
medicald existd cercetdri care demon-
streaza ed siliciu! continut in ceapa ar in-
fluenta pozitiv elasticitatea arterelor, con-
sistenta si durabilitatea lor. fiind deci in-
dicat Tn tratamentul arteriosclerozei. Daca
nu existd alte contraindicatii medicale
(colita ulcer etc) se recomanda o cura
constind din : 5 zile cite o ceapa in greu-
tate de 30 e Fn trei ,prize" a cite 10 g)
in urmatoarele 5 zile ,doza" totala va
creste la 45 a. dupd Tnca 10 zile la 60 g,
iar ultimele 10 zile de 3 ori pe zi cite 30 %
Dupa aceastda cura, ceapa va putea i
consumatda normal Tn mincare. Daca va
place acest aliment putetx deci incerca !
in fond ..cura de ceapad" indeplineste o
[I%o_runcé" de baza a practicii medicale t
t.Primum nor nocere" (.mai Intli s& nu
facd rau" — daca ..face” bine, ne veti co-
munica dv si ceilalti partizani, ai ,curei
de ceapa").

Asa

T.M.S. — Brasov : Deontologic vorbind,
nu avem dreptul de a raspunde la Tn-
trebarea dv i

— De citeva zile stiam ca iar au sa m-apuce durerile!

METEOROPATOLOGIE

Buletinul meteorologic
anunta... reumatismele

Corelatiile dintre durerile reumatice
si schimbarile de vreme au fost intuite
mai de mult, reumatismul fiind Tntr-
adevar una dintre bolile cu cel mai
cunoscut meteorotropism. Se mai .stie,
de asemenea, ca frigul si umiditatea
crescuta favorizeaza aparitia starilor si
bolilor reumatice.

De multe ori, asa-zisele ,raceli" care
apar frecvent primavara si toamna se
Tnsotesc si ele — si uneori se prelun-
esc — cu stari reumatice dureroase
ie la articulatiile Penunchilor si glezne-
lor, fie la nivelul coloanei vertebrale.
Cine n-a auzit macar de Tntepenirea
cefei sau blocarea coloanei lombare
(lumbago) dupd o expunere la un ,cu-
rent” de aer rece | Adeseori, bolnavii
cu artrozd sau spondiloza prevestesc
schimbarea vremil, chiar atunci cind
cerul e senin si nimic nu lasa sa se
intrevada ca timpul se va schimba.

Fireste, toate acestea isi gasesc expli-
catia Tn presiunea atmosferica, a carei
variabilitate se rasfringe asupra presiu-
nii din articulatii ecanismul  pro-
ducerii  reumatismului se explica in
aceste conditii prin scaderea rezistentei
la infectii, prin Tnmultirea si raspindi-
rea mai usoara a microbilor, tulbura-
rea mecanismelor de termoreglare, mai
ales la persoanele cu o adaptare difi-
cila la timpul rece. De asemenea, la
reumatici se mai constata disfunctii
endocrine, astenie etc. Bolnavul Tncear-
ca senzatii de apasare, de Tntepenire,
ameteli, furnicituri si chiar oarecare
nervozitate.

La ceafd poate sa apara o senzatie de
apasare Tnsotitd uneori de stari mi-
grenoase. ceea ce creeaza _bolnavului
impresia ca& un cerc 1i stringe capul.
De foarte multe ori. durerea se prelun-
este de la timple pina deasupra ochi-
or. Desi toate aceste simptome sint
extrem de neplacute, ele sint — de
obicei — trecdtoare, Iar repetarea lor
din cind Tn cind creeaza fiecarui bolnav
0 experientd proprie Tn prevederea
conditiilor si a timpului cind urmeaza
sa aiba loc schimbarea factorilor at-
mosferice.

Dar starea de incdrcare electricd a
atmosferei mai influenteaza si schim-
burile care au loc la nivelul celulelor
si al tesuturilor corpului omenesc. De
aici, diferitele senzatii de oboseala,
crampe la nivelul muschilor si chiar
spasme musculare Senzatia de durere
si chiar de ,gheard" in dreptul inimii
declanseaza o mare neliniste nervoasa ;
din cauza ca nu poate sa doarma, bol-
navul devine irascibil. isi pierde buna
dispozitie si Tsi_reduce simtitor activi-
tatea productiva Alteori o spondiloza
cervicala este Tnsotitd, la schimbarea
vremii, de o crestere a tensiunii arteri-
ale Ridicarea tensiunii arteriale este
suportatd in mod diferit de bolnavi.
Sint unii bolnavi care. la o crestere
micd a tensiunii arteriale. Tncearca
senzatii foarte neplacute — dureri de
cap, amorteli in miini. stari nervoase.
Altii, dimpotriva, suporta destul de
bine hipertensiuni arteriale de 200-220
mm. La baza acestor fenomene se afla
si capacitatea de acomodare a organis-

mului fatd de Tncarcarea electrica, a
atmosferei. L .
Daca presiunea atmosfericd si Tncar-
carea electrica, la care se asociaza
unele fenomene electro-magnetice, in-
fluenteaza mai _ales _presiunea din
articulatii si schimburile intre diferite-
le tesuturi din jurul articulatiilor,
umezeala actioneaza Tnsa — dupd cum
spuneam — asupra mecanismelor de
aparare ale organismului. Tn cazul cind
expunerea la umezeala este Tnsotita si
de frig, aparatul circulator periferic se
acomodeaza mai greu. Golirea micilor
artere periferice si schimburile de la
nivelul tesuturilor-se fac cu mare greu-
tate, ceea ce permite unor microbi (de
obicei_ ,oaspetill firesti ai organismu-
lui) sa devina activi. Acesti microbi
declanseazd infectii_ale aparatului res-
pirator_superior, iar Tn unele cazuri
microbi din familia streptococului —
asa-zisii streptococi  beta-hemolitici
— provoaca amigdalite si angine ce
sensibilizeaza la distanta articulatiile.
Tn conditiile tarii noastre, cu veri
calde si toamne si ierni umede_si reci,
senzatia de frig pe care o simtim ade-
seori la picioare poate favoriza declan-
sarea puseurilor reumatice. Trebuie sa
mai luam apoi Tn considerare si vari-
atiile atmosferice din timpul primave-
ril si toamnei. Purtarea de imbracamin-
te corespunzatoare. in raport cu vari-
atiile de temperatura din cursul zilei,
ne poate proteja nsa impotriva neajun-
surilor produse de capriciile vremii.

_ Combaterea imediatd a _infectiilor
intercurente  reduce din influentele
negative ale frigului si umezelii. Tn

fine, o alimentatie bogatd Tn vitamine
si saruri minerale, prin consumarea de
fructe, legume si zarzavaturi este o
altd arma _eficientd in lunta de anarare
a organismului  Tmpotriva infectiei
reumatismale.

DISCUTII

In apararea
DDT-ului!

Alarma data de unii specialisti Tmpo-
triva utilizarii DDT-ului — pe care il
socotesc vinovat de nenumarate defor-
matii genetice — a gasit in persoana
profesorului Norman E. Borlaug, lau-
reat al premiului Nobel pe anul 1970.
un contestatar vehement. El califica
-alarma anti-DDT“  drept ,0 isterie"
care ar putea fi fatala Tntregii omeniri.

»Daca s-ar interzice agricultorilor fo-
losirea acestei substante, umanitatea ar
muri nu din cauza unei intoxicatii chi-
mice. ci pur si simplu de foame". In-
terzicerea produselor insecticide ar avea
— afirma profesorul Borlaug — conse-
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cinte fatale asupra productiei agricole
si ar lovi, mai ales, tarile care sint la
inceputul dezvoltarii lor si au cel mai
mult nevoie sa valorifice terenuri pina
acum necultivate. Daca productia mon-
diala de cereale ar creste numai cu
30%, — aminteste Borlaug — problema
ndestularii ntregii lumi ar fi rezol-
vata cel putin pina in anul 2000. De
aceea este absolut indispensabil sa se
foloseasca in  continuare insecticide
clasice, chiar daca ele nu izbutesc
sa distruga totalitatea parazitilor, ci
numai intre 80 si 90% din daunatorii
agriculturii.

Prof. Borlaug afirma ca DDT-ul este
nu numai un protector eficient al cul-
turilor, dar a jucat si un rol hotarftor
in stingerea epidemiilor de malarie in
unele tari africane. Nici un produs din
lume, declarda savantul, n-a contribuit
atit cit a contribuit DDT-ul la ajuto-
rarea populatiilor din tarile in curs de
dezvoltare pe plan sanitar, economic si
social. Pentru toate acestea el se opune,
deci, ca specialistii ecologi sa propuna
interzicerea DDT-ului. Tntrucit aceasta
masurd ar leza in mod grav interesele
unor populatii care au stringentd ne-
voie de un plus de produse agricole.

SA RETINEM !

Banii nu au miros, afirma un

imparat eroman. in schimb au
microbi | Examinarea microscopica a
150 de monede si a 50 de bilete de ban-
ca a dus la constatarea ca 13 la suta
dintre monede si 42 la suta dintre bi-
letele de banca erau contaminate «u
stafilococi patogeni.

Un pahar cu o bautura calda

seara, la culcare, micsoreaza a-
gitatia din timpul somnului si prelun-
geste durata acestuia, in special la per-
soanele in jur de 50 de ani. Aceasta a-
meliorare a somnului este mai accen-
tuata catre'dimineata si creste pe ma-
sura repetarii bauturii calde.

Savanti sovietici au aratat ca

organismul omenesc se poate a-
para Tmpotriva 'Zgomotului folosind u-
nele culori. S-a stabilit astfel ca fie-
care intensitate de zgomot are 0 cu-
loare ,absorbanta", care poate micsora
cu citiva decibeli efectul undelor sono-
re. Pentru combaterea zgomotelor
inalte, s-au dovedit foarte eficace to-
nurile reci albastru-verzui.

= Unghiile moi trebuie frecate zil-

nic cu zeama de lamiie pentru a
se Tntari. Dacd se rup. vor fi unse sea-
ra cu glicerind boraxata, iar peste
noapte cu lanolina.



B1RMANIA

Ciudatele sate
de pe Inie

Dupa atmosfera Tndbusitoare din
Rangoon si dupa drumul lung, prafos.
pe care-1 strabatusem ca sa ajungem la
lacul Inie, in sfirsit respiram usurati.
Caci aerul din preajma lacului era
proaspat, tare, agreabil la inspirat. La-
cul, mai exact canalul care duce spre
el se ivise brusc in fata noastrda. Chiar
pe canal se Tnaltau, sprijinite pe piloni,
niste casute. Linga chei se leganau
barci lungi 'si Tnguste cu motor.” Tot
grupul nostru, in total 25 de insi, a Tn-
caput in douad asemenea barci.

untii si norii se oglindeau n apa
limpede a lacului Inie, 1ar n jur era o
liniste desavirsita, Tncit ni se parea ca
wJP fi singurii oameni prin partile ace-
lea. Dar nu, nu eram singuri. La un
moment dat am zarit o mica ambarca-
tiune care venea din directia opusa.
Cirmaciul statea intr-un picior, iar cu
celalalt manevra o visla inaltad pe care
e sprijinea usor cu mina.

— Ce-i_eu acrobatul asta ? am intre-
bat parca intr-un glas.

— A, e unul din faimosii vislasi de
pe lacul Inie, ni s-a raspuns.

Am Tinsfacat imediat aparatele foto-
grafice. In barca incarcata pina la re-

fuz cu mii, cu spatele la vislasul acio-
bat, se afla o femeie cu un turban din
prosop alb ; nu dadea nici cea mai mi-
ca atentie iscusintei cirmaciului. lar
acesta, zvelt, cu pielea aramie si trupul
musculos stralucind Tn soare, cioplit
parca din acelasi lemn cu barca, vislea
calm, fara sa-si piarda o clipa echili-
brul, sprijinit humai ntr-un picior.

Ceva mai departe am vazut mai mul-
te asemenea barci. Vislasii stateau Tntr-
un picior, ca berzele, aproape nemiscati,
si numai vislele Tnalte se aplecau la in-
tervale regulate cufundindu-se Tn apa.
In barci era o activitate febrila.

— Ce fac acolo ?

— Scot mil.

— De ce ?

— Ca sa-si mareasca insula. Oamenii
duc milul acasa si-l adauga la insula
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acvatice

lor. extrem de mica, pe care Tncap nu-
mai citeva colibe din bambus. Or, lo-
cuitorii trebuie s& mai si semene orez,
bob. susan. De aceea 1i sporesc mereu
suprafata. De fapt insulani plutesc tot
timpul, chiar si cind stau acasa.

— Adica?

— Insulele sint plutitoare. Inie e un
lac cu insule plutitoare, in care fiecare
palma de pamint e cultivatd. Cind o
fatd se marita, parintii 7i dau ca zestre
o fisie dm insula lor pe care mireasa
0 duce Tn casa mirelul. Caci, cu toate
ca traiesc pe apa, insularii pretuiesc
mult valoarea pamintului.

La un moment dat, ne am apropiat
de citeva sate plutitoare. Pe insulele
miniaturale care se leganau incet pe
apa, amintind de niste fluturi din eo-
lectia unui naturalist, cresteau rosii i
varza.

Pe masurd ee Tnaintam, insulele de-
veneau tot mai mari. Acum nu mai
pluteam pe lac, ci pe ulicioarele unor
sate. Femeile spalau rufe, eldtindu-le in
apa ehiar de pe pragul caselor. Pretu-
tindeni se vedeau barei — eu femei si
copii miei ; daca numarul barcilor va
continua sa creasca, curind pe stradute-

le acvatice se vor produce gftuiri, c&ci

veacnou

— Multe. Ceainice, cutite, unelte agri-
cole, foarfece etc. Dar, Tn afara de me-
seria de baza, Tn fiecare casa se mai
practica si alte meserii.

— Fiecare sat trdieste numai din ce
produce el ?

— Nu, locuitorii fac negot intre ei si
pe lac se organizeaza tirguri mari, ca

Rangoon. Cred
fata asta se du-
la bazar.

n stinga noastra
am vazut o fata in-
tr-o barca 1ncar-
faté virf cu sanda-
e.

— Dar ce rost
are sa faci negot
cu sandale pe lac ?
am intrebat iar ne-
dumerit-

— Cererea de
sandale e aici la
fel de mare, daca
nu chiar mai mare
decit la Rangoon
— mi-a raspuns
ziinbind unul ~ din
Tnsotitori. Nu ui-
tati ca fara sanda-
le costumul  bir-
man e incomplet.
Nici un birman ca-
re se respecta nu

se duce Tn vizitd

sau_dupd _ treburi

Unul din originalii vislasi..  decit imbracat
' dupa toate regulile

artei. Si_apoi san-

dalele sint absolut

necesare cind oa-

menii  merg la pagoda, cu toate

cad la intrare ele trebuie scoase.. In

- circulatia nu este, evident, reglemen-
tata.

La cererea generala barca noastra a
oprit Iinga pragul unei colibe. Unul din
Tnsotitorii birmani s-a prins de o pra-
jina de bambus si a urcat imediat Tn
casd. Marturisesc Insd ca noua nu ne-a
fost deloc usor sd-i urmam exemplul.
Sint convins ca i-am distrat copios pe
insulari cu Tncercarile noastre stingace
de a iesi din barca si a urca treptele de
bambus, fara a ne pierde echilibrul si
demnitatea.

— Bambusul e un material universal,
ne-au explicat insotitorii nostri birmani.
Acum stati dpe 0 podea de bambus, pe
0 rogojina de bambus si mincati turte
dintr-o farfurie de bambus.

— Din el se mai lucreaza vase, cutii,
cosuri, a intervenit gazda.

— Tavi, cofe, umbrele, palarii, undi-
te, capcane pentru peste si talangi pen-
tru vaci, a adaugat altcineva.

— Scaune, storuri, calimari, pipe,
evantaie, piepteni, jucarii, a observat
un altul.

— Hirtie, catarge, poduri, plute, con-
ducte de apa.

— Miladitele tinere sint mincate cru-
de, din seminte se face piine, iar din
tulpini zahar.

— Dar si casele — acoperisurile, pe-
retii, podelele, tavanurile, ferestrele —
sint tot din bambus.

Apoi gazda ne-a spus ca vizavi de
casa lui era un magazin unde se vin-
deau pereti de bambus.

— Fiecare familie are 0 meserie anu-
me ? l-am ntrebat pe unul din Tnsoti-
tori dupa ce am pornit iar cu barca pe
strimtele stradute acvatice.

— Nu, de obicei locuitorii unui sat
practica o singura meserie. Acesta, de
exemplu, este un sat de tesatori. Satul
vecin are fierari.

— Fierari? Dar ce lucreaza ei de vre-
me ce totul Tn jur e confectionat din
bambus ?

sfirsit, cind la Rangoon scapi un lucru
din mind te apleci si-1 ridici de jos.
Dar daca pierzi ceva aici, pe lac? S-a
dus pe apa simbetei. Va asigur ca pe
fundul lacului sint mai multe sandale
decit Tn barca acestei fete...

Dupa un timp barcile noastre au
iesit iar in larg. Am trecut din nou pe
Iinga vislasi singuratici si pe linga nis-
te prdjini de bambus asezate Tn siruri
lungi cit vedeai cu ochil.

— Sint hotarele ,ogoarelor” de pes-
cuit, mi s-a spus. Fiecare sat pescuieste
numai pe ,ogorul” lui. Vedeti ce multe
sint ?

Linga un ,stilp de hotar" se afla o
barca cu un pescar foarte norocos, caci
chiar In fata noastrd a scos din apa un
navod plin cu peste.

Am plutit asa pina cind muntii  si
palmierii zvelti profilati pe fundalul
cerului au Tnceput sa se Tntunece. Sa-
tele pe Iinga care treceam, cu ulite
acvatice si cu colibele lor de bambus,
insulele plutitoare amutiserd parcd. De
altfel., cind barcile noastre au acostat
la chei era Intuneric bezna.

A. Dranov

GUADELUPA

Turism, ananas
si banane...

Alcatuit din insula Guadelupa si alte
7 insulite, dintre care cele mai impor-
tante sint Marie-Galante, Saint-Martin,
Desirade si Saint-Barthelemy, grupul
insular Guadelupa — din Antilele Mici
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— beneficiaza deopotriva de solicitudi-
nea istoricilor, arheologilor si a turisti-
lor- Insulele sint dispuse in forma de
fluture. Doua dintre ele. cele mai mari,
sint despartite printr-o strimtoare in-
gustd. Se crede ca Guadelupa a fost
numitd asa de Columb care a desco-
perit-o la 3 noiembrie 1493, cu prilejul
celei de a doua calatorii in Indiile de
Vest- Dar istoricii n-au ajuns totusi la
0 concluzie unanima asupra originii nu-
melui ei. Unii afirma, de pilda, ca Co-
lumb a nun.it insula ,,Agua de Lopez“,
n cinstea unui scriitor spaniol din vre-
mea aceea. Dupa alta versiune, numele
insulei ar veni de la cel al Sfintei Fe-
cioare Guadelupa Estremadura, pe care
o venera Columb...

Arhipelagul Antilele Mici a Tnceput sa
fie locuit — cum atesta descoperirile
arheologice — la sfirsitul secolului 11
— Tnceputul secolului 111 de tribul Tn-
dian arawak, venit acolo de pe actua-
lui teritoriu al Venezuelei. EI se Tnde-
letnicea cu agricultura si pescuitul si
cu unele mestesuguri. Prin secolul X a
fost Tnsa exterminat de caribu, un trib
indian razboinic.

Pina in secolul XVI, Guadelupa n-a
atras atentia europenilor. In 1515 si
1520 spaniolii au Tncercat sa se stabi-
leasca in Guadelupa, dar caribu au fost
atunci mai tari decit ei. Invazia euro-
enilor a Tnceput abia Tn secolul XVII.
n 1635 Guadelupa a fost declarata
posesiune a regelui Frantei. Ciocnirile
armate Tntre cuceritori si caribu au
durat cinci ani. In 1640, indienii care
au supravietuit au parasit Guadelupa,
gasindu-si adapost ntr-o insula vecina,
Dominica, unde au format o comuni-
tate care exista si acum.

In secolul XVII au fost intemeiate in
Guadelupa primele orase- Basse-Terre,
cel mai vechi dintre ele, a fost nfiintat
de guvernatorul Charles Well, un om
intreprinzétor care se ocupa cu culti-
varea si prelucrarea trestiei de zahar.
Conditiile climaterice favorizau aceasta
culturd, dar lipsea mina de lucru- Asa
s-a nascut ideea ,,importuluill de negri
din Africa, care au fost transformati Tn
sclavi pe plantatii. Tncit negrii si mula-
trii alcatuiesc acum majoritatea popu-
latiei care se cifreaza la 350 000 de lo-
cuitori.

In secolul XVIIlI Guadelupa a fost
stapinita cind de englezi, cind de fran-
cezi, Pentru a promova comertul en-
glezii au construit portul Pointe-a-Pitre,
care a ramas singura marturie a domi-
natiei lor dupa ce Guadelupa a devenit
definitiv  posesiune franceza. Acum
Pointe-a-Pitre, orasul cel mai populat
din insuld (50 000 de locuitori), capata
pe zi ce trece un aspect tot mai
modern.

Una din cele mai importante surse
de venituri ale acestui departament de
peste mari al Frantei este turismul,
care se situeaza Tnaintea exportului de
ananas si banane. Caci daca natura a
lipsit insulele de minereuri si alte ma-
terii prime necesare dezvoltarii indus-
triei, ea le-a Tnzestrat Tn schimb din
belsug cu paduri — care le-au adus
supranumele de ,raiul verdell — si alte
nenumarate locuri de o mare fru-
musete, neatinse Tnca de mina omului.
Dar, bineinteles, pliantele turistice
mai exalta si soarele stralucitor de ale
cdrui raze puternice omul se poate a-
daposti la umbra cocotierilor, valurile
de smarald care se sparg de pitoresti
recife de corali, plajele cu nisip auriu...

Insula e strabatuta de un lant mun-
tos taiat de albiile adinci ale unor riuri.
Altitudinea maxima este de 1484 m, Tn
vulcanul Grande Soufriere, Tnconjurat
de paduri tropicale. E asa-numitul
~parc natural din Guadelupa”, cu o su-
prafata de 25000 de hectare.

(Dupa ,Za rubejom™)



Flotila de baleniere iese in larg

Tristul destin

Foto : A. Estokin (A.P.N.)

al ,,gladiatorilor"

Un recent studiu efectuat in Anglia
dovedeste dezastruoasele consecinte ale
boxului profesionist, asa cum se prac-
tica si Intr-o masura Se mai practica si
acum in Occident. Anatomo-patologi au
examinat creierele a 15 boxeri (doi din-
trei ei campioni mondiali), care au ac-
tivat Tn perioada 1900—1940, cind re-
gulamentele oficiale nu prevedeau nici
0 masura de protectie a ,gladiatorilor
din careul magic".

Cele 15 encefaluri au fost compara-
te cu alte 15, prelevate de la barbati
care murisera cam la aceeasi virsta
(5:2—61 de ani). Fara nici o exceptie, ce-
lulele nervoase ale boxerilor prezentau
fenomene de degenerescenta mult mai
avansate decit cele ale martorilor. La
12 dintre ei, septul — membrana des-
partitoare a celor doua emisfere — era
rupt. In sine, aceasta leziune nu antre-
neaza suferinte de ordin fizic sau min-
tal dar, datd fiind rezistenta septului,
ca si amplasarea lui Tntr-un loc bine
protejat al cutiei craniene, ruptura sa
demonstreaza teribila forta a lovituri-
lor in caP pe care le-a ,incasat" res-
pectivul luptator.

Un boxer care dupd citiva pumni
primiti de la adversar, este facut
groggy sau sonat, Tncepe sd se clatine,
pasind nesigur ca un om beat. Multa
vreme s-a_considerat cd fenomenul nu
prezinta nici o imPortanté din punct de
vedere patologic, fiind doar o simpla si
trecatoare ameteald. Cercetarea la care
ne referim a stabilit Tnsd ca. uneori,
sonarea se datoreaza unor focare hemo-
ragice care duc treptat la pierderea
unor Tnsemnate parti din substanta
nervoasa,

Paralel cu investigatiile de laborator,
au fost studiate si biografiile celor 15
boxeri, pentru a se constata in ce ma-
sura s-au reflectat leziunile in viata si
cariera lor. Unul dintre cei doi campioni
mondiali a pus pentru prima oara méa-
nusile la virsta de 11 ani si a sustinut
400 de intilniri Tn 14 ani, interval 1n
care a cistigat peste 250.000 de lire ster-

line. Tinarul linistit, generos si sobru
de La Tnceput s-a transformat foarte
repede ntr-un alcoolic Tnveterat, cu ac-
cese de violenta care-1 faceau periculos
pentru cei din jur si cu numeroase alte
comportari antisociale. A murit la 54
de ani, Tmbracat in zdrente, linga boi-
lerul de calorifer al unui hotel.

Cel de al doilea campion mondial a
debutat si el ca adolescent, incheindu-
si cariera la 31 de ani cu o grea Infrin-
gere, dupd un total de 700 de meciuri
sustinute care i-au adus un venit si mai
mare decit al celui dintli Desi era 1n
floarea tineretii, avea Tnca de atunci
aspectul unui batrinel cu mers sovaiel-
nic, care-si stupefia prietenii si cuno-
stintele cu deficientele sale de memorie.
La 40 de ani, parea in permanenta beat,
desi nu punea in gura nici o picatura
de alcool. La 47 de ani s-a stins din
viata in azilul de alienati mintali unde
fusese internat ca suferind de paranoia
— o forma de dementa care-1 facea sa
vada Tn orice persoana un dusman de
moarte.

Dintre celelalte 13 cazuri, 11 au sfir-
sit de asemenea ca pacienti ai spitale-
lor de neurologie sau psihiatrie, ultimii
doi boxeri murind acasa, cu paralizii
ale membrelor inferioare si intr-o sta-
re de avansata confuzie mintala.

Autorii studiului relevd ca masurile
adoptate Tn ultimii ani de diferitele
foruri si organisme profesioniste reduc
riscurile la care se expun ,gladiatorii",
dar se declard fara rezerve in favoarea
amatorismului care, dupa pérerea lor,
~face din box un sport mai putin pri-
mejdios decit fotbalul si rugbiul®.

IN MEXIC

Teribilele
pufuri sacre

Arheologii mexicani studiaza n ulti-
ma vreme cu asiduitate vechile puturi
sacre precolumbiene. Astfel de puturi
au fost localizate in statul Chiapas si
n Yucatan, dar nu sint o ,specialitate”
mexicana : au fost gasite si in Guate-
mala Se crede dealtfel ca la mavasi
rolul de puturi sacre a fost jucat si de
unele lacuri, de pilda lacul Soarelui,
din virful vulcanului Xinantecatl, de
unde au fost scoase la suprafatda vestigii
de ceramica. Cele mai prestigioase
puturi sacre ramin, totusi, cele din' Yu-
catan. in frunte cu cel din celebra ceta-
te de la Chichen Itza. in aceste puturi
au putut fi recuperate splendide sta-
tuete de jad. sculpturi in_piatra, discuri
de aur si cupru si mari cantitati de..
oseminte umane. S-a stabilita cd era
vorba de jertfe facute zeitatilor timpu-
lui, de pilda lui Chac, zeul ploii si apei.

Halt, uraganelor!

Se pare ca expresia ,0 mare uleioa-
sa" este realmente contrariul unei mari
bintuite de furtuna. Caci, dupa consta-
tari recente, uraganele se dezvolta greu
pe o suprafatd oceanica acoperitd cu o
Eeliculé subtire de material plastic.

ste, evident, o descoperire care va pu-
tea duce, dupa cum se crede, la gasirea
unor mijloace apropiate de combatere
a acestor adevarate calamitati ale zo-
nelor subtropicale.

Se stie cd uraganele sint in primul
rind uriase masini termice care aspira,
prin evaporare, masa oceanica lichida.
Lupta Tmpotriva lor se confunda deci
cu Tmpiedicarea acestui proces de eva-
porare. Or, interpunerea unei pelicule
subtiri de material plastic poate Timpie-
dica schimburile ocean-atmosfera si,
prin urmare, poate preveni nasterea
fenomenului amintit. Dealtfel, cercetari
Tncepute Tnca in 1971 aratasera ca o mic-
sorare a evaporarii poate avea drept re-
zultat o scadere considerabilda a ener-
giei din taifunuri si, deci, a vitezei de-
vastatoare a vintului. lar studii si mai
vechi chiar revelasera ca prezenta unui
strat molecular poate reduce cu 50—60
la suta evaporarea, e adevarat a unor
suprafete calme. Un astfel de strat e-
xercitd o dubld actiune. Pe de o parte
se opune schimburilor termice prin fap-
tul cd se interpune intre apa si aer.
iar pe de alta parte contrariaza dez-
voltarea valurilor (care, marind supra-
fata pe care se desfdasoara schimburile
dintre ocean si atmosfera, favorizeaza
evaporarea).

Acestea au fost premisele care au in-
dicat calea ce trebuia urmatd. Nu de
mult, intr-o zona a Gulf Stream-ului a
rost raspinditd o peliculda formata dik
propusi ai acetatilor de polivinil, act
aului linoleic sau alcoolurilor Tn starv
foarte pura, difuzati deasupra apei din-
tr-un avion, asa cum se procedeaza cu
insecticidele pe cimp. Experientele au
dovedit ca acesti produsi formeaza n-
tr-adevar o pelicula monomoleculara si
ca prezenta lor impiedica formarea va-
lurilor. Valuri care Tnainte de aplicarea
peliculei aveau o Tnaltime de 3 metri
n-au mai trecut apoi de 50 centimetri.

O datd acest rezultat obtinut, urmeaza
sa se faca incercari si pe furtuna. Caci
se pare cd stratul protector are ten-

Deocamdata

) le putem vedea -
si simti...

dinta de a se dezagrega cind marea e
agitata. Or tocmai aceasta e Tmpreju-
rarea cind utilizarea noii tehnici ar fi
mai utila. Asa stind lucrurile. In mo-
mentul de fatd se cautd produsul care
ar putea mentine pelicula protectoare
deasupra oceanului in ciuda agitatiei
valurilor. Este vorba desigur de o .pro-
blema delicatd, care nu va fi usor de
rezolvat, dar si de o mare speranta de
a veni infine de hac unui flagel care
poate fi acum observat chiar de la in-
ceput gratie satelitilor artificiali, dar nu
poate fi incd prevenit. in ciuda tenta-
tivelor facute pentru a Tnsaminta cu
iodurd de argint uraganele in formare.

varia
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varia varia varia varia \
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Conserve de... apa

De acum fTnainte, printre celelalte
obiecte care intra in mod obligatoriu
in echipamentul de salvare sovietic se
va afla si o cutie de apa conservata,
pe a carei etichetd scrie : ,De utilizat
numai in caz extrem !*.

Tehnologia acestei noi conserve a
fost elaboratd la un Institut de cerce-
tari stiintifice al industriei de conserve
de legume din U.R.S.S.

La prima vedere s-ar putea ca lu-
crul sa para curigs, dar_ fabricarea
conservelor de apa potabild presupune
un proces tehnologic mult mai complex
decit- in cazul celorlalte conserve.

Apa de baut este mai ntii tratata cu
solutie specialda de argint. Apoi i se
adaugd oxidanti, in special acid ascorbic
(vitamina C), dupa care este_introdusa
in cutii de tabla, dar numai in stare
de fierbere, pentru a nu lasa sa treaca

oxigenul. Tn sfirsit. dupa alte citeva
operatii noul produs e gata. L
Apa astfel conservata poate fi pas-

trata — aratd experientele facute —
timp de trei ani. ) .

Conservele de apa potabila sint fabri-
cate de Combinatul de conserve de
peste din Kaliningrad.

CALEIDOSCOP

Guliverii
din jungla

Nu demult in junglele din America
Latind a fost descoperit un trib de in-
dieni despre care pina acum nu se stia
nimic.

Ei traiesc Tn pesteri si nu cunosc no-
tiunea de Tmbracdaminte.

Membrii expeditiei de etnografi i-au
descris ca pe niste oameni voinici, de
peste doi metri Tnaltime. Se ung pe tru
Cu 0 vopsea neagra si vorbesc o limba
total necunoscuta.



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI
PROGRAMUL MANIFESTARILOR 1in perioada 27 octombrie—1 noiembrie 1973

STmbéatad 27 octombrie, ora 19: Ciclul: ,Stiinta in dialog cu societatea". Discutie la masa
rotundad: ,Sursele de poluare si ‘combaterea lor (Protectia tehnico-stiintifica si
sanitara a mediului)". Participa: grof. dr. Th. I. Riga: prof. univ. dr, irig. losif
Drimus; dr. docent Liciniu loan Ciplea. Discutia va fi condusda de ing. Nicolae
Teodosie, secretarul Comisiei de combatere a poluarii a Academiei R. S. Roma-
nia. Urmeaza filmul documentar ,Toate apele duc la Ciunget® si un film

artistic.
Duminicd 28 octombrie, ora 10,30: Manifestare pentru tineret. Ciclul: ,Tinerete, na-
zuinte, idealuri”. Conferinta: ,Un tel pasionant — faurirea societatii socialiste

multilateral dezvoltate". Va vorbi Narcisa Fornea Mazilu, cercetator stiintific
la Institutul de stiinte pedagogice. Urmeaza filmul documentar ,S& treaca vara"
si un film artistic.

Ora 19: Ciclul: ,Morala in sfera de competenta a opiniei publice”. In dezbatere: ,Abdi-
carea de la princir)ialitate — 0 poarta deschisd necinstei". Va vorbi lonela Cor-
nescu, judecator la Tribunalul Suprem. ,Comportarea civilizata — o expresie
a noilor relatii sociale”. Va vorbi conf. univ. Gheorghe Berescu, sef de departa-
ment la Institutul de stiinte politice si de studiere a problemei_nationale. ,Ceta-
teanul si sentimentul responsabilitatii sociale”. Va vorbi Costin Stefanescu, re-
dactor-sef al revistei ,, Tribuna scolii". Urmeaza filmul documentar ,,Despre omenie"
si un film artistic.

Marti 30 octombrie, ora 19: Simpozion: ,Dezvoltarea continua a potentialului economic
al Uniunii Sovietice". Vor vorbi : Marin Stanica, director in Directia centralda de
statistica;_prof. univ. dr. ing. Vasile Nitu, director tehnic al Institutului de studii
si_proiectari energetice; conf. univ. dr. lon Velcea, vicepresedinte al Societatii de
stiinte_geografice din R. S. Romania. Urmeazad filmul documentar: ,Lunohod 1“
si un film artistic.

Miercuri 31 octombrie, ora 19: Ciclul: ,Tarile socialiste — orizont contemporan”. Seara
culturala: ,,Impresii din R. S. Cehoslovaca". Va vorbi Die Baboian, ziarist. Urmea-
za filmul documentar ,Artistul nevazut" si un film artistic.

Joi 1 noiembrie, ora 19: Ciclul: ,ldeologie si constructie sociald". Tn dezbatere: ,Valo-
rificarea traditiilor nationale si sociale progresiste”. Va vorbi dr. Nicolae Copoiu,
secretar stiintific al Institutului de studii istorice si_social-politice de pe linga C.C.
al P.C.R. ,Drumul Romaniei de azi — timp al zidirii de tara". Va vorbi conf.
univ. dr. Cezar Basno. ,Natiunea socialistd — factor de progres al contempora-
neitatii”. Va vorbi dr. lon luga. Urmeaza filmul documentar ,Pentru o cauza
dreapta” si un film artistic.

(HANUL SIIR;]

Tn judetul Alba, s-a deschis, de curind, o noud unitate turistica a coo-
peratiei de consum : HANUL SURIANUL. pe Drumul national 7, la km 348
(Intre Sebes-Alba si Deva).
Hanul are la parter o crama, iar la etaj un restaurant elegant care
serveste 0 gama bogata de preparate culinare — ,specialitati ale casei".
* ; IVCazare n cdsute prevazute ou grupuri sanitare proprii si Tncalzire cen-
rala.

Unitatea este deschisa Tn orice anotimp.

REVELION 74

364 DE NOPTI INTRUNA SINGURA !

NOAPTEA BUNEI DISPOZITII, A ANTRENULUI, A UNEI AMBIANTE
PLACUTE SI BINEINTELES A... SURPRIZELOR POATE FI PETRECUTA
IN UNA DIN UNITATILE INTREPRINDERII DE TURISM, HOTELURI SI
RESTAURANTE BUCURESTI ;

- ATHENfiE PALACE
AMBASADOR
BUCURESTI
NORD

LIDO

- BUCUR
UNION
VICTORIA

- CINA

- TURN

- DEBARCADER

« PADUREA BANEASA
e PARCUL
PRIVIGHETORILOR

la barurile
e CONTINENTAL
e MELODY

sau la

= COMPLEXUL
SNAGOV SAT.

ISIEIJEORMAT“ SI TNSCRIERI LA DIRECTIA RESTAURANTELOR DE

| ELEVI!

Platind numai 1 — 2 lei pe luna

va asigura pentru
URMARILE ACCIDENTELOR...

lata citeva caracteristici

— sint asigurati elevii cursurilor
de zi,
indiferent de virsta lor, starea
sanatatii,

sau gradul de invaliditate 4

— sumele asigurate sint
5000 si

10000 de lei sau dublu ori triplu
acestor sume (la alegere) ;

— ADAS plateste suma asigurata
pentru urmarile accidentelor ntim-
plate in perioada valabilitatii con-
tractului de asigurare, n orice loc
si cu orice ocazie, inclusiv n timpul
vacantelor ;

Tntre

ale asigurarii de accidente a elevilor 1

— durata asigurarii este de 6 luni
sau 1 an;

— daca elevii au Tmplinit virsta
de 16 ani, declaratia de asigurare
este semnata de ei Tnsisi. Pentru
ceilalti elevi, declaratia e semnatd
de parinti sau de_tutori. .
PENTRU INCHEIEREA ASIGURA-
RIl VA PUTETI ADRESA RESPON-
SABILILOR CU ASIGURARILE
DIN SCOLI, AGENTILOR SI INS-
PECTORILOR DE ASIGURARE
SAU — DIRECT — ORICAREI
UNITATI ADAS.

Q-

Qi ninmilwn mi
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Acest cuvint dulce,

campioana.»

Publicul roménesc a aplaudat prima
evolutie ,pe viu" a Irinei Rodnina in
octombrie 1970. Patinatoarea detinea
atunci doua titluri europene si mon-
diale si facea pereche cu Alexei Ula-
nov.

Dupa exact trei ani, Tn octombrie
1973, Irina Rodnina a revenit printre
noi, cu un alt partener Alexandr Zai-
tev, participind la un nou spectacol pe
gheatd, foarte reusit si acesta, organi-
zat de federatia noastra de specialitate,
intre timp marea campioana si-a mai

— Si am ramas la patinaj!

adaugat doud titluri mondiale si unul
olimpic.

Fata in fata cu Irina Rodnina te gin-
desti ca aceasta fata micuta si gratioa-
sa, ca un bibelou (cintareste putin pes-
te 40 de kilograme !) — tradata atit de
fotografii cit si de televiziune, Tntrucit
nici obiectivul mic, nici cel mare nu-i
pot reda Tntocmai puritatea de papusa
bruna a trasaturilor, imprumutata par-
ca din puritatea ghetii — este un_ade-
varat titan al vointel. Ca sa poata pa-
tina a Tnvins o boald, tuberculoza pul-
monara, socotitd contraindicatda in spe-
cial pentru acest sport. Acum doi ani,
la Munchen, cind a evoluat pentru ul-
tima datd Tmpreuna cu Alexei Ulanov,
mii de spectatori si milioane de tele-
spectatori au vadzut-o pe treapta cea
mai Tnaltd a.podiumului plingind. Citi
nu s-au gindit atunci ca este poate
ultima ei aparitie de campioana ? Dar,
anul trecut si-a pastrat titlul, desi a-
vca un partener nou, Alexandr Zaitev,
aldturi de care nu se pregatise decit
sase luni !

Vointa cea de toate zilele Tnseamna
sase si mai multe ore de antrenament
pe zi, chiar si Tn concediu, Tnseamna
reluarea aceluiasi exercitiu de zece, de
douazeci, de cincizeci de ori. Dar ce
simplu pare spus de ea !

— Nimic nu se obtine de prima data.
Stiu asta foarte bine. Trebuie munca
si iar munca. Cind am Tnceput sa pa-
tinez cu Alexandr Zaitev, antrenorul
nostru, Stanislav Juk, Tmi dadea la u-
nele antrenamente mina libera. Consti-
incioasa, ma apucam sa-i explic lui
Alexandr ce avem de facut. ,Ai in-
teles 7" — 1l intrebam la sfirsit. ,Am
inteles”. Dar nu iesea nimic. Abia a
cincizecea oara ajungeam unde vroiam.
Ca sa nu mai spun ca si elementele n-
susite trebuie mereu controlate.

Ce Tnseamna ,elementele Tnsusite” o
stim cu totii, cei care Ti urmarim an
de an programele cu un grad de difi-
cultate tot mai mare.

— Da, programul nostru este socotit
dificil, complex. Tot asa 1l consider si
eu. Dar se poate si mai complex. Cum 7
De exemplu accelerind ritmul. Adica
executind mai multe elemente in ace-
lasi numar de minute. E adevarat ca
odatd cu cresterea ritmului creste si
riscul de a gresi. Totul e sa-ti asumi
acest risc.

Tncepind cu Sonja Henie si termi-
nind cu proaspdta achizitie Peggy Fle-
ming, cinematograful a ,furat" patina-
julur multe stels. Oare Irina Rodnina...

— Nu ! protesteaza ea categoric. Ori-
eit ar pdrea de ciudat, mie meseria de
aetor nu mi se pare interesantd. Acum
citiva ani a venit la un antrenament

40 469

un regizor, mi-a spus ca vrea sa ecra-
nizeze o povestire de Cehov si_ m-a in-
trebat daca nu sint tentata sa interpre-
tez un rol tragic. Mi-a explicat ca m-a
vazut o data la televizor si a gasit ca
am ceva tragic n expresie. Am ramas
foarte mirata : eu si trasdturi tragice !
Cind eu ma gaseam taman potrivita
entru reclama: ,Beti suc de rosii!*
otusi, mi-am spus, o fi stiind ei mai
bine. Ajunsa acasd am fTnceput sd ma
studiez foarte atent Tn oglinda, cau-
tind ,expresia tragica". Dar n-am ga-
sit nimic si am ramas la patinaj.»

Rep.

Interiorul si noi

Culoarea este o componenta de baza
a interiorului. Iscusinta de a folosi si
combina culorile este un indiciu de bun
gust. Trei-patru culori Tntr-o Tncapere
sint_de ajuns, tot ce trece peste aceasta
cifrd devine excesiv.

La o mobila de culoare inchisa, maro
de exemplu, cu tapiteria oranj, se asor-
teaza draperii galben-citron” si pereti
aurii. Aceasta combinatie nu va da im-
presia de prea Tncarcat.

Se pot Tncerca. insa si alaturari mai
indraznete r de pilda tapiteria oranj-ro-
sie pe fondul unor draperii turcoaz. Dar
nu si invers, fotoliile turcoaz si drape-
rille oranj-rosii ar face o combinatie
Jaler'gizanta”. Nuantele de rosu trebuie,
n general, folosite cu multd prudenta,
deoarece, asociate cu culoarea focului,
ele pot crea chiar stari de tensiune ner-
v0asa.

Si acum sa luam camerele pe rind.

Bucataria trebuie sa fie veseld, doar
de aici Tncepe pofta de mincare. Culoa-
rea alba a mobilei poate fi completata
cu o perdea vioaie — cu flori, buline,

Tihna Tn galben-auriu (pacat ca
nu se vede).

desene stilizate. Faianta poate avea si
ea ,pete de culoare".

Holul sau sufrageria trebuie sa aiba
un aer mai festiv. Sint indicate tonu-
rile : oran{', galben-chihlimbariu, ocru,
nuante calde. Sa tinem seama ca, 1In
general, nuantele calde ~micsoreazad"
Incaperea, cele reci o ,maresc”, (printre
acestea din urma numarindu-se vasta
gama de albastru. Nuantele de albas-
tru au si un efect linistitor, predispun
la concentrare, de aceea sint indicate
pentru camera de lucru.

Si fiindca sintem la capitolul ,iluzii-
lor optice”, ne permitem sd mai suge-
ram ceva. Colturile Tntunecoase ori in-
suficient luminate pot fi deschise cu
accente de oranj (flori, tablou, cerami-
ca, stampad). lar daca ferestrele sint
orientate spre nord sau umbrite de co-
paci, se recomanda zugravirea peretilor
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Tn crem, galben-pal, banan. Din contra,
n Tincaperile puternic luminate de
soare, tonurile albastru-deschis, bleu,
bleu-gri, argintiu, lila au un efect de
temperare a luminozitatii excesive,

M. Esipov
Arhitect-decorator

INTREBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la inde-
mina nu va dau raspunsul dorit?
Va invitam sd ne adresati noua
intrebarea dv., mai ales daca ea
este de interes general.

Furtuni magnetice
|

Care e cauza furtunilor magnetice si
cum se manifesta ele 7

DANIELA ANGHENICA
Str. Prieteniei nr. 78
Bacau

R.

Furtunile magnetice sint provocate de
furtunile solare, accentuari bruste ale
activitatii astrului zilei Tnsotite de o
intensificare a emisiei corpusculare si
a celei electromagnetice, ceea ce are
consecinte imediate asupra starii iono-
sferei si a legaturilor radio terestre.

Ele sint perturbatii ale magnetismu-
lui terestru  proprietate a Pamintului
de a avea un cimp magnetic propriu, de
micd intensitate, dirijat catre cei doi
poli, ale carui intensitate, declinatie si
inclinatie, sufera mari fluctuatii.

Furtunile ionosferice si magnetice iau
nastere dupa una pina la patru zile de
la emisia corpusculara.

in ce conditii trebuie predata o lu-
crare de specialitate unei edituri 7
ION AVEC
Avrament
Jud. Botosani

R

Lucrarea trebuie prezentatd dactilo-
grafiata in trei exemplare, la 2 inter-
vale, scrisa pe o singura parte a colii
standard cuprinzind. 31 rinduri_pe pa-

gind a 65 semne fiecare rind. inclusiv
spatiile albe dintre cuvinte,
Lucrarea trebuie predatd Tin forma

definitiva Tmpreuna cu materialele a-
nexa — ilustratiile, desenele si ntreg
materialul ilustrativ, de autor Tn forma
ceruta pentru a fi reprodus grafic  si
nsotita de bibliografia, tabla de mate-
rii, indexul, glosarul, sursa reproduce-
rilor de text.

Tn textul dactilografiat se admit a fi
scrise de mina citet si numai cu cer-
nealda formulele matematice si chimice,
literele cu caracter special precum si
corecturile efectuate eu ocazia contro-
lului dactilografierii.

CORESPONDENTA
SENTIMENTALA

Cititorii intre el

Mircea Craciun—Tecuci : In scrisoarea
dumneavoastra contestati titlul de ,re-
gine ale balului" pe care, judecind dupa
numarul de scrisori primite la redactie,
l-am acordat, evident, ca o figura de stil,
numeroaselor corespondente din comuna
Bucecea, jud. Botosani. Dv. propuneti
acum calificativul de ,colectionare de
scrisori” pentru persoanele care se mul-
tumesc sa primeasca scrisori, dar nu ras-
pund la ele. Sintem de acord cu _dv. —
si-am mai spus-o si cu alte ocazii — ca
a raspunde este o obligatie elementard
pentru cine se angajeaza Intr-o cores-
pondenta.

in altd ordine de idei, ne bucurd sa
aflam ca prin intermediul acestei rubrici
v-ati facut prieteni in toatd tara, cu care
va Impartasiti reciproc punctele de vedere
cu privire la monumente istorice, muzee,
fauna si flora, literatura, filosofie, peda-
gogie, ca schimbul de scrisori v-a ,aju-
tat mult la Tmbogatirea cunostintelor”.

Multumindu-va pentru uréarile adresate
redactiei, va publicam cu placere adresa :
Craciun Mircea, Oficiul P.T.T.R. Tecuci,
post-restani.

-Md numesc Misailescu Mihai, am 21
de ani. lucrez ca _traducator de limba
franceza la un institut de cercetari si as

(Tiparul i Combinatul Poligrafi» Casa ScinteU
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dori sa corespondez cu tineri din intrea-
ga tara pe teme de filosofie, sociologie,
psihologie, logica. Adresa mea: Calea
Mosilor nr. 332, ap. 1 parter, sector 3, Of«
postal 39, Bucuresti".

,Doresc sa corespondez cu persoane in'-
teresate pe teme de prietenie. Ma numesc
Rucareanu Traian, sint tehnician, am 35
de ani si domiciliez Tn Constanta, Str.
Bogdan Voda nr. 86"

»Ma numesc Gheorghiu Geta, sint sala-
riatd la complexul de croitorie din eoni.
Bucecea, jud Botosani. Doresc ca prin
intermediul acestei rubrici sd corespondez
cu tineri si tinere din intreaga tara pe
diverse teme".

— Eu sint jocheu...

»As dori sd corespondez cu tineri si

tinere din toatd tara pe diferite teme.
Ma numesc Vilhelm limpia, sint din
com. Bucecea, jud. Botosani, lucrez

la F.C.F.-Burdujeni".

«

,Doresc sa corespondez cu tineri  si
tinere din tard pe teme _de prietenie,
literatura, cinematografie, casatorie. Adre-
sa mea : Basarab lulian, Scoala superioa-
ra de marinda, Constanta".

»,EU, Vasile Irimescu—Humulesteanu,
din orasul Bacdu, str. Letea, bloc 16-F,
ap. 7; Incd Tn oarecare putere de munca
si fizica si intelectuald, la cei peste noua-
zeci si doi de ani _de viata, as dori sa
pot coresponda madacar cu unii dintre se-
menii mei, din aceia care Tnca tot mai
pot purta condeiul, pentru a-mi putea
confia frateste adresele lor si cu oarecare
referinte la’viata si munca ce au depus-o
fiecare in folosul scumpei noastre Ro-
manii socialiste".

Scrisoarea dumneavoasra ne-a impresio-
nat profund. Am fi nespus de fericiti daca
v-am putea ajuta sa regasiti si alti co-
legi din cei 42 ai promotiei dv. (1902) n
afara de stimatul Tnvatator Vasile To-
megea din com. Boroaia, jud. Suceava,
ofiter veteran ca si dv., cu care cores-
pondati si despre care scrieti atit de fru-
mos.

Viata dumneavoastrd lunga, traita 1in
munca si cinste, in dragoste de patrie
constituie un exemplu si ne facem o da-
torie de onoare din a va findeplini ru-
gamintea.



