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S-a calculat c& drumul unei inventii de la stadiul de patent pina
la cel de prototip creat in laborator este astazi de circa 5—6 ani.

Acelasi rastimp desparte prototipul

de laborator de modelul produ-

sului de serie. Dupd care mai trece incad aproximativ un an pina

cind intreprinderile asimileazd noul produs.
valori medii. Ele ne permit insd sa scrutam

Evident, acestea sint
viitorul  apropiat si

chiar mai Tndepartat, sa ne putem imagina ce va fi peste zece, doua-

zeci de ani.

Intr-adevér, multe din noutatile viitorului se afla de pe acum in
stadiul de schite sau patente. Informatiile care exista_asupra lor pot

fi, de aceea, utilizate

pentru pronosticuri. S& Tncercdm dar sa pri-

vim prin prisma lor viitorul apropiat al televiziunii.

TELEVIZORUL IN 1990

Trebuie sa precizam de la bun ince-
put cd nu vom aborda latura tehnica
a problemei. Dupa cum nu ne vom re-
feri nici la perspectivele evolutiei tele-
viziunii ca artd. Ci vom fincerca sa de-
finim numai rolul social al televizoru-
lui. O seamd de viitorologi afirma ca
el ar putea schimba Tn viitor intregul
mod de viata al omului. Asa sa fie ?

Cert este Tn orice caz ca televizorul
din anul 1990 va pastra multe din
particularitatile ereditare” ale parin-
telui sau aflal astazi in stadiul de con-
ceptie si urmind sa apara in magazine
in a doua jumdatate a deceniului opt —
prima jumatate a deceniului noud. Dar
In multe privinte el va semana si cu
sbunicul" sdu, adica cu televizorul pe
care-1 utilizam noi acum, si chiar cu
Lstrabunicul" sau, televizorul deceniu-
lui sase. Si totusi televizorul anului
1990 se va deosebi mai mult de prede-
cesorii sdi decit se deosebeste televizo-
rul deceniului opt de cel din deceniul
sase.

n primul rind, dimensiunile ecranu-
lui vor fi mai mari. Se vor construi cu
siguranta televizoare ,cit eretele",
care pe deasupra vor fi si ieftine. Dar
mai importanta decit dimensiunile
ecranului este Tmprejurarea ca educa-
tia vizuala va Tmbraca astfel o forma
extrem de comodad. Intrucit telespec-
tatorul se va simti in fata ,micului”
ecran ca la teatru, instalat comod 1n
primele rinduri de la parter. Sau as-
cultind o teleconferinta, el va avea im-
presia ca lectorul se afla chiar in casa,
in fata lui. Acelasi efect se poate ob-
tine desigur si_cu un ecran de dimen-
siuni mal mici. Totul depinde de su-
prafata Tncdperii si de natura emi-
siunii. Tncit n viitor televizoarele vor
fi construite desigur intr-o mare varie-
tate de dimensiunil: ,de birou" pen-
tru unul sau doi spectatori intr-o Tn-
capere de dimensiuni mici, ,de came-
ra" pentru circa zece spectatori Tntr-o
incdpere de dimensiuni ceva mal mari,
»CU ecran lat" pentru sali de spectacol,
»CU ecran panoramic” de mari dimen-
siuni pentru piete sau parcuri..

EH Televiziunea
prin cablu

Functiile pe care televizorul urmea-
za sa le Tndeplineascd_astfel pind la
sfirsitul deceniului noua vor fi mai nu-
meroase, mai complexe decit azi. Mul-
te din ele nu sint Tncd cunoscute. Pen-
tru_exercitarea lor, aparatele de tele-
viziune urmeaza sa fie prevdzute cu
panouri de comanda. lar legatura inver-
sa a abonatului cu diverse statii de
televiziune se va realiza cu ajutorul
unor dispozitive complexe.

Televiziunea in culori va lua o mare
extindere. Gama culorilor se va apro-
pia tot mai mult de nuantele naturale.
Sunetul va deveni la rindu-i stereofo-
nic. Pentru asta existd incade pe acum
premise reale. In sfirsit, imaginea va
deveni, aproape cu sigurantd, stereo-
scopica.

Mai greu de realizat va fi_intentia
specialistilor de a actiona si asupra
simtului olfactiv. — in asa fel ca tele-
spectatorul sa simtd, de pilda, parfu-
mul florilor din imaginea de pe ecran
— ca si asupra sistemului nervos si a
sihicului uman. In literatura stiinti-
icofantastica intilnim adesea aceasta
idee, desi ea nu e_chiar atit de fantas-
ticd. Caci, in principiu, ar putea fi
realizatd. Dar ne putem fintreba: este
ea chiar necesara ? Daca vreun miros
ar declansa unor telespectatori o criza
de astm ?

E cert in schimb ca televizoarele
anului 1990 vor fi* cuplate la o retea
de cabluri, ca telefonul. Va fi acesta
un pas napoi ? Dimpotriva. Prin eter
pot fi acum transmise foarte putine
programe, in timp ce prin cablu vor
putea fi transmise foarte multe.
Pentru aceasta va fi Tnsa nevoie de
un mare numir de canale de legatura,
indeosebi pentru legatura in doua sen-
suri : abonat-statie si abonat-abonat.

Televizorul va fi Tn acelasi timp si vi-
deofon, dar nu ca acum, ci mult per-
fectionat pe toate planurile.

Asa va ardta deci, Tn linii mari, tele-
vizorul din anul 1990. Dar ce functii
va Tndeplini el ?

@ Cite probleme,
atifia ,,secretari"

De la bun inceput trebuie sa avem
in vedere ca nici telespectatorul anului
1990 nu va semdna prea mult cu tele-
spectatorul de azi. El va avea la dispo-
zitie o mare varietate de imagini trans-
mise de statii, apoi casete de filme pe

tatori Tn legatura cu ,secretari" care
le vor comunica la orice orda buletinul
meteorologic, 1i vor informa despre fil-
mele de pe ecranele cinematografelor
sau despre spectacolele teatrale, le vor
raspunde Tn ce magazine si la ce pret
isi pot face cumpdraturile curente, in
sfirsit jle vor face tot felul de alte re-
comandari. Tot ,secretarii" vor amin-
ti telespectatorilor ce ,plan de actiuni"”
si-au propus pentru ziua curenta sau
saptamina ce urmeaza, le vor comanda
bilete pentru teatru sau avion, le vor
retine mese la restaurant, camere ia
hotel, le vor da consultatii medicale
si juridice, le vor expedia mesaje...
Dar lista serviciilor pe care le va
putea Tndeplini televizorul din anul
1990 n-ar fi nici pe departe com-
pletd dacd n-am adauga cael va per-

Si_peste doua_decenii televizorul va avea multe din ,particularitatile ere-
ditare" ale parintelui sau, aflat inca Tn stadiul de conceptie

care le va cumpara din magazine sau
le va lua cu imprumut de la videoteci,
asa_cum_Tmprumutam azi carti de la
biblioteci. Tn sfirsit, va putea apela la
serviciile unei intregi armate de ,se-
cretari" si ,consultanti" Tn diverse pro-
bleme.

Teleabonatul anului 1990 va dispune,
asadar, de excelenti preceptori, exce-
Icnti cunoscatori ai tuturor  stiintelor
si in acelasi timp talentati pedagogi.
Printr-o simplda apasare pe buton, el
va putea ,comanda" o prelegere sau
un film instructiv pe tema care-1 va in-
teresa. Daca nu va intelege vreun ca-
pitol, va putea audiao prelegere cu un
subiect similar pe alt program si vizi-
ona eventual acelasi film intr-o varian-
td mai accesibila. Tntrucit programele
vor fi alcatuite pentru mai multe ni-
veluri de percepere a informatiilor.
Cei care vor dori sa-si verifice cunos-
tintele Tnsusite, vor putea apela apoi
la serviciile teleexaminatorului...

Dimineata, inainte de a pleca la ser-
viciu, si telespectatorul anului 1990 va
dori, desigur, sa rasfoiasca ziarul. Pen-
tru asta va apela tot la televizor. El va
forma codul depozitului electronic de in-
formatii si un ,secretar” TV 1i va oferi
pe ecran ziarul cerut. Mai mult, ,secre-
tarul" va putea primi si cereri pentru
ultimele stiri din ziare. Cu ajutorul
unui alt cod telespectatorul va obtine
eataloage de carti. Dupa ce-si va alege
cartea sau albumul preferat, el le va
putea viziona pe ecranul televizorului
si, la dorintd, va obtine si lectura car-
tii. Dupa ecran se vor putea face, de-
altfel, si Tnregistrari pentru videoteci-
le personale...

Alte coduri Ti vor pune pe telespec-
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mite telespectatorilor sa ,ocupe" cel
mai bun loc pe stadioane la toate me-
ciurile carefivor interesa sa se alatu-
re unui grup de turisti in vizita la Pa-
ris, de pilda, sa scruteze adincurile o-
ceanuluil prin hublourile unui batiscaf
sau ale Universului prin hublourile u-
nei nave cosmice, de parca ar fi la fa-
ta locului, le va Tngadui sa ,se vada"
cu cei dragi, aflati in alte localitati, de
parcas-ar gasiinjurul aceleiasi mese.
In sfirsit, se vor organiza chiar telecon-
sfatuiri si teledeplasari pe teren.

O inlocuitor universal?

Din cele de mai sus nu trebuie sa se
inteleaga ca ecranul de televiziune al
anului 1990 va fi un Tnlocuitor univer-
sal. lata un singur motiv pentru care
n-ar putea fi.

Acum circa sapte ani, un studio de
televiziune a organizat o ,masa rotun-
da" cu tema: ,Biblioteca viitorului".
Printre invitati se aflau un tinar in-
Piner viitorolog si 0 bibliotecara care
ucra de cinci decenii Tn acest domeniu,
Inginerul a Vorbit despre viitoarele de-

ozite electronice de informatii, unde
In lacase cit un degetar vor incapea
operele complete ale celor mai fecunzi
scriitori, despre cataloage electronice
in care, gratie calculatoarelor, vor pu-
tea fi gasite, intr-un minut, oricare dﬂ'n
milioanele de titluri continute n ele,
despre ecrane care vor reproduce orice
text, desen etc. Siaincheiat foarte ca-
tegoric afirmind ca televiziunea va face
inutile bibliotecile. Auzind asta, pe ba-

trina biblioteca au podidit-o lacrimi-
le. Si printre sughituri a spus: ,Asta
nu se va intimpla" !

Intr-adevar, acest lucru nu se va in-
timpla! Ce insemndtate ar mai avea
noutatile tehnicii dacd la un moment
dat omenirea ar rupe cu tot trecutul
ei ? Cultura actuala este o cultura pe
care ne-o facem din carti. Cu totii
ne-am obisnuit cu cartea din frageda
copilarie. 11 sorbim zi de zi continutul,
o daruim ca pe cel mai de pret dar
si 0 pastram ca pe 0 nestemata. Si

incape indoiala ca si urmasii vor ras-'

foi carti, le vor cauta n biblioteci, le
vor pastra Tn casele lor.

Daca vechii babilonieni ar fi dainuit
pina in zilele noastre, cu siguranta ca
ei ar ,rasfoi" cu aceeasi pasiune ta-
blitele lor de argila! Organismele ci-
bernetice ale viitorului n-ar putea fa-
ce acest lucru, pe cind omul, chiar a-
cela al viitorului, 7l va face la fel de
firesc ca contemporanii nostri.. Ceea
ce nu Tnseamna Tnsa ca ecranul de te-

leviziune nu va fi de un real folos
pentru gasirea datelor necesare 1n
noianul de informatii Tn continua
crestere.

Vom mai merge
la scoala!

Mi s-a Intimplat sa asist odatd la o
ora de scoala, in clasa a saptea, in
care un profesor a vorbit elevilor de-
spre automobilele si televizoarele viito-
rului. Evident, elevii au ascultat cu
interes, iar la sfirsit au pus o sume-
denie de ntrebari profesorului. intre
ele : ,Ar putea fi tinute si lectii la te-
levizor ?* La raspunsul' afirmativ, ei
au reactionat in cor : ,Ura, nu va mai
trebui sa mergem la scoalda “ Dupa
ce au dezbatut Tnsda mai sistematic a-
ceasta problema, au conchis, tot una-
nim, cd vor merge totusi la scoala.

Este o concluzie absolut fireasca. In-
tr-adevar, tehnica moderna Ti descon-
gestioneaza pe profesori, Ti ajutd sa-si
concentreze atentia Tndeosebl asupra
momentelor pedagogice, iar pe elevi i
ajuta sa-si completeze ,golurile”. Mai
mult, s-ar putea Tncerca chiar educarea
copiilor cu ajutorul televizorului. Ce ga-
rantie putem avea nsa ca, utilizata
exclusiv, televiziunea n-ar forma un
tel de Mowgli, faimosul erou al
LCartilor junglei”. Caci comunicarea
zilnicad a copiilor cu cei de-o virsta cu
ei, cu cei de alte generatii si In pri-
mul rind
mereu necesara. Clasa nu inseamna nu-
mai un grup de copii carora li se dau
teme. Ea este ceva mai mult, este un
colectiv. Or, omenirea nu cunoaste Tn-
ca alta forma de modelare a personaj-
tatii.

I. Bestujev-Lada
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.Pe baza rezultatelor obtinute Tn cei trei ani
c»re au trecut pind acum, — a_aratat tovarasul
Nicolae Ceausescu, intr-un interviu acordat publi-
cistului danez Kjeld Oesterling Nielsen — pot
spune ca ani realizat cu succes prevederile cinci-
nalului Tn ce priveste_dezvoltarea industriala, ob-
tinindu-se chiar o depasire a acestor prevederl A-
vem_perspectiva de a realiza sarcinile pe_intregul
%lnlcmal ceva mai devreme decit am prevazut ini-
ia

Sint cuvinte care_au mers_la inima intregului
nostru popor, Thtrucit exprimd un bilant pe cit de
rodnic pe atit de mobilizator. Ele se coroboreaza
cu precizarile facute Tn cadrul sedintei Comitetului
Executiv al C.C. al P.C.R. si in Comunicatul cu
privire la Tndeplinirea planulw de dezvoltare e-
conomico-sociala a tarii tn 1973, intr-adevar, si a-
ceste documente au’ relevat cd, muncind cu rivna

veacnou

si elan patriotic, sub conducerea organelor si or-
ganizatiilor de partid, oamenii muncii din patria
noastra au dobindit importante succese in infap-
tuirea prolgramulm partidului de faurire a socie-
tatii socialiste multilateral dezvoltate.

Toate datele care oglindesc Tn mod sintetic pro-
gresele dobindite in dezvoltarea economico-sociald
a tarii in cel de-al treilea an al cincinalului —
produsul social, venitul national, volumul investi-
tiilor, productla globala industriala si agricola, ve-
niturile reale totale ale populatiei, vinzariie de
marfuri — pun cu adevarat In evidentd niveluri
superioare fata de anul 1972 si ritmuri rapide pe
ansamblu Tn primii trei ani ai cincinalului. Pe
fundalul acestor rezultate obtinute pe planul pro-
ductiei materiale, cifrele date publicitatii sublinia-
za de asemenea mai buna valorificare a resurselor
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cresterea participarii Romaniei la schimburile in-
ternationale, intensificarea colaborarii si coopera-
rii economico-stiintifice cu alte tari.

Asadar, noi si remarcabile realizari in dezvol-
tarea fortelor de productie si Tn Tnmultirea avutiei
nationale, in toate domeniile constructiei econo-
mice si somale asigurind o temelie trainici as-
censiunii nelntrerupte a patriei pe calea civiliza-
tiei socialiste si comuniste, Pe calea cresterii bu-
nastarii materiale si splrltuae a intregului popor.

Ele sint n acelasi timp un puternic izvor de
certitudine ca prevederlle cincinalului vor fi in-
deplinite cu succes si in continuare, de Tincredere
nestramutata in politica partidului, Tn capacitatea
creatoare a poporului, hotdrit sd Tntimpine cu Tn-
faptuiri de prestigiu a XXX-a aniversare a elibe-
rarii patriei si_Congresul al Xl-lea al Partidului

PLAN DE COLABORARE

Contributie
la cauza prieteniei

Pe temelia tot mai puternica a n-
faptuirilor Tn constructia economica si
social-culturald a Romaniei si Uniunii
Sovietice, potentatd de comunitatea de
ideologie, de comunitatea telurilor lor
fundamentale — constructia’ socialismu-
lui si_comunismului, prietenia romano-
sovieticd isi afirmd mereu noi valente.

Zilele trecute, cronica prieteniei ro-
mano-sovietice a Tnscris un nou fapt
la Bucuresti a fost semnat Protocolul
pe anul in curs la Planul de colaborare
pe anii 19731974 dintre A.R.L.U.S. si
Asociatia de prietenie sovieto-romana.

Printre prevederile sale, Protocolul
evidentiaza atentia ce va fi acordata de
ambele” parti sarbatorlru celei de-a
XXX-a aniversari a eliberarii Romaniei
de sub jugul fascist si popularizarii
documentelor celui de al XlI-lea Con-

res ,al Partidului Comunist Roman.

e asemenea, prin prevederi concrete,

a_fost stabilit modul in__care se va
sarbatori Tn Romania a 57-a aniver-
sare a Marii Revolutii Socialiste din

Octombrie.

Cele doua asociatii vor contribui la
organizarea in Romania a LZilelor cul-
turii  sovietice” si — respectiv. — n
U.RSS. a ,Zilelor culturii romanesti",
Tn acelasi timp, ele vor organiza in tot
cursul anului  numeroase = manifestari
consacrate unor date remarcabile din
calendarul cultural al Roméniei si Uni-
unii Sovietice.

Tn dezvoltarea relatiilor de prietenie
romano-sovietice, un rol important il
au contactele directe, pe diferite pla-
nuri, ce se realizeaza intre tara noas-
tra si URSS. Si in acest domeniu,
ARL.US. si Asociatia de prietenie so-
vieto-romana vor aduce un aport im-
portant, organizind n tot cursul anului
un larg schimb de delegatiisi grupuri
de lectori a caror prezenta in cele doua
tari va contribui la mai buna cunoas-
tere reciproca-, la intensificarea schim-
bului de idei si cunostinte despre rea-
lizarile celor doui tari, despre creatia
lor materiala si splrltuala
1 O componenta de importanta majora
a Protocolului  semnat de cele oua
asociatii o constituie amplul schimb de

Jdlitatea actualiu

otea actualitatea act

actualitatea actualitatea
litatea actualitatea actual
I actualitatea actualitatea
calitatea actualitatea actualii
i actualitatea actualitatea «
jalitatea actualitatea actualii

tarii,

Cea mai mare centrald termica din
(Ucraina)

materiale informative, ce se prevede a
fi efectuat Tn acest an. Partile Tsi vor
transmite reciproc expozitii si o bogata
documentatie fotografica, noutatl edito-

riale din literatura sougil olitica, de
stiintd popularizata, de informare si
beletristica, albume de fotografu

discuri, fllme ce pot servi la o cit mai
larga popularlzare reciprocd a actuali-
tatn din cele doua tari.

in contextul general al relatiilor ro-
mano-sovietice, a caror dominanta o
constituie convorbirile dintre conduca-
torii de partid si de stat ai tarilor
noastre, indeosebi dintre tovarasii
Nicolae Ceausescu, secretar general al
Partidului Comunist Roman si Leonid
Brejnev, secretar; general al Comitetului
Central al Partidului Comunist al Uni-
unii Sovietice activitatea celor doua
asociatii Prletenle reglementata de
noul Protoco se Tnscrie ca 0 expresie
fireascd, sincera, a dorintei celor doua
popoare de a promova relatii trainice
de prietenie frateasca, de a- SI conjuga
eforturile in vederea promovarii_idea-
lurilor nobile ale pacii si prieteniei in-
trd popoare.

CONSTRUCTIlI RUTIERE

Drumurile moderne

Tn secolul automobilismului soselele
si autostrazile cunosc o dezvoltare ver-
tlglnoasa Numai in UR.SS., de pilda,
ele insumeaza acum 540000 de kilome-
'[lr9|,17fata de numai 24300 Kkilometri n

Constructorii de drumuri  moderne
folosesc — se stie — metode industriale
si 0 tehnicd tot mai perfectionatd. Arse-
nalul lor cuprinde excavatoare puterni-
ce, screpere, buldozere, gredere pentru
nivelarea platformelor, scarificarea su-
prafetelor Tmpietruite, asternerea mate-
rialelor etc., masini de turnat asfaltul,

sporirea continuda a eficientei

economice,

lume, intrata Tn functiune la Krivoi-Rog

masini universale pentru finisat stratul
de beton si multe altele. Fapt intere-
sant, mecanizarea constructiei rutiere
moderne este rodul _exclusiv _al ultime-
lor decenii. Desi Tncd acum circa un se-
col si_jumitate au fost folosite la con-
structia  soselei Petersburg-Moscova
compresoare de 25—5 tone, dar.. cu
tractiune animala. Mai tirziu, greuta-
tea lor a ajuns la 7 tone, dar tractiunea

| Cu cit este mai intensa circulatia,
cu atit mai rezistente trebuie sa
fie soselele

a ramas tot animalda. Abia in 1914 au
fost recenzate in Rusia 76 de compre-
soare cu motor cu abur, 248 de com-
presoare cu cai Si trei concasoare.
intorcindu-ne Ia zilele noastre, tre-
buie si amintim ci a fost mecanizati si
activitatea de pregatire a materialelor.
Au fost construite ciururi hidraulice
pentru separarea nisipului de pietris,
instalatii de Tmbunatétire a pietrisului

Comunist Roman.

si corectarea formelor pietrei sparte

pentru obtinerea unui beton de calitate,

instalatii mobile pentru sfarimarea bo-

lovanilor mari de piatra cu ajutorul

impulsurilor electrice, fabrici mobile

Fentru prepararea automata a asfaltu-
ui si betonului.

Tn ultimii ani constructia rutierd a
gasn un colaborator pretlos in chimie.
ecialisti sovietici au elaborat, de
pllda lianti pe baza de polimeri si bi-
tum pentru sporirea calitatii si rezisten-
tei Tmbracamintei rutiere din beton as-
faltic. Noii lianti au ﬁ)e de o parte o re-
zistentd termica si elasticitate sporite,
iar pe de altd parte imbunatatesc ade-
rarea rotilor de automobil la sosea. O
alta realizare a chimistilor sovietici este
pomarolul, un lichid pigmentat care,
ulverlzat pe sosea, formeaza o pellcu-
Brotectoare pentru  Tmbracamintea
eton asfaltic, la fel de rezistentd pe
arsita ca si pe ger.

Creierul
sistemului energetic

La etajul sapte al unei cladiri.de
pe strada Naberejnaia din Moscova
se intllnesc toate ,firele" sistemului
energetic unitar al Uniunii Sovietice.
Pentru dispecerii care lucreaza acolo,
ingineri cu o Tnaltd calificare, harta
U.R.S.S. este 0 retea de citeva mii de
beculete care reprezintd cite o cen-
trald electricd (640 din ele sint de
mari dimensiuni). Un complex, de in-
stalatii electronice si telemecanice per-
fect “armonizate observa, -calculeaza,
semnalizeaza, se conecteaza ' automat,
comanda la mii de kilometri depértare.

Dispeceratul central din Moscova
este astfel creierul intregului ,orga-
nism" energetic -al U.R.S.SS, compus
din 11 sisteme energetice unificate :
Centru, Nord-vest, Volga mijlocie,
Sud, Caucazul de nord, Transcaucaz,
Ural, Kazahstanul de Nord, Asia Cen-
trala, Siberia si Orientul Tndepartat.
Sistemul energetic unitar este con-
ceput n asa fel, incit energia sa
poata fi dirijata de fiecare datd acolo
unde este mai cerutd, si anume in
punctele care in momentul respectiv
au un consum maxim. Si pentru cd
perioadele de virf din Moscova,; Ural
si Siberia, de pildd, nu corespund,
cerintele crescute ale unui sistem par-
'fizlil sint acoperite din rezervele celor-
alte.

Dar activitatea dispeceratului  din
Moscova nu se limiteaza la diri-
jarea curentului electric. Caci tot el
controleazd aprovizionarea continuad si
corespunzitoare a centralelor cu com-
bustibili si supravegheaza nivelul apei
din lacurile de acumulare. in drumul
ei spre Marea Caspicd. numai Volga
actioneaza turbinele, din sapte cen-
trale cu o capautate totala de
7178 000 kw. Navigatia fluviala si eco-
nomia piscicold tin si ele in perma-
nentd legatura cu dispeceratul. Tn pe-
rioada depunerii icrelor, de pilda, este
necesard 0 scurgere mai rapidd a
apei n_delta Volgai. Dispecerii de pe
Naberejnaia rdspund de toate acestea
si de multe altele, pe care cetateanul
obisnuit, care 1intoarce comutatorul
entru a-si lumina casa, nici nu le
anuieste. Ei domnesc peste un urias
potential energetic, planificat sa atlnga
1050—1 070 de miliarde kilowati in
1975.
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Pe Marsabit,

O lume din alte vremi

Rendille

se pot in sfirsit Tnsura

Cel dintii european a urcat pe Mar-
sabit abia Tn 1894 ; In felul acesta en-
lezul Arthur Newman a pus atunci
azele vindtorii pe scara larga a ele-
fantilor din padurile acestui masiv
vulcanic. Numai el a adus de acolo
mai bine de 200 de fildesi.

Dar si dupa descoperirea Marsabit-
ului europenii au poposit foarte rar in
aceastd _zona. Caci la Tnceputul seco-
lului nostru o calatorie de la Nairobi
sau de pe tarmul Kenyei pina la Mar-
sabit dura trei luni. Europenii care cu-
tezau sa strabata teritoriile populate
de triburile_de razboinici rendille si
boran erau Tnsotiti de obicei de 30—50
de askari Inarmati (soldati bastinasi).
In deceniul trei au fost nfiintate ,co-
municatii prin posta™ Tntre Marsabit si
Nairobi. Dar catirii si camilele care
transportau corespondenta faceau pina
in capitala Kenyei patru-cinci sapta-
mani. La un moment dat, strimta po-
teca strabatutda de doud ori pe_lund de
caravana postalda a fost largitd si
transformata intr-un drum notat pe
harti ca ,greu accesibil". De aceea pu-
tini erau cei care se aventurau in sum-
brele paduri din Marsabit.

Nu se stie cine a_trait Tn acesti munti
odinioara sau daca Tn general au fost
locuiti. Acum circa cinci  generatii,
spun legendele populatiei rendille, stra-

mosii acesteia, tineri razboinici viteji,
infrinti Tn  Somalia — patria_lor de
atunci — de niste triburi straine, s-au

stramutat in Kenya. Ei au mers mai
Tntii pe malul riului Tana si apoi mai
departe spre vest, pe la poalele vulca-
nului stins Kenya, pe paminturile
populate de triburile pasnice meru, ca-
rora le-au rapit femeile, pe care le-au
dus cu ei lingd ,Muntii fluturilor".
Acolo s-au nascut cei dintii rendille
din tati somalezi si mame meru.

Din acele vremi nu prea depar-
tate — circa 150 de ani — care mai
sint Tnca proaspete Tn amintirea po-
porului, Tn limba rendille s-au pastrat
multe cuvinte din limba populatiei
meru. Atit rendille. cit si tribul boran
numesc ,meru” scurtele sulite care
seamana mai degraba cu o arma ca-
racteristica pentru vinatorii de la
munte decit pentru locuitorii din cim-
pie. Vecindtatea cu aborigenii samburu
i-a silit apoi pe rendille sd& Tmprumute
multe traditii ale acestei populatii ni-
lotice, care au Tnlaturat din constiinta
noilor-veriiti  obiceiurile lor musul-
mane.

Boranii s-au stabilit la poalele mun-
telui Marsabit mai tirziu — anume la
Tnceputul secolului nostru — si nu s-au
obisnuit nici acum cu viata ia padure.
Ei au venit din nord, din Etiopia, si
au adus obiceiuri specifice patriei lor :
regiunile Sidamo si Harara. Asezarea
lor pe un teritoriu cu pasuni si surse
de apa sarace, deja populat de rendille,
a generat puternice conflicte inter-
tribale. Razboinicii borani, eare aveau
cai si arme de foc, s-au dovedit mai
puternici decit rendille. Incit i-au
alungat pe acestia din urma spre vest,
spre paminturile tribului samburu, si
le-au ocupat teritoriile. In felul acesta
a luat nastere hotarul dintre rendille
si borani, care trece aproape _exact pe

.marea magistrala nordicd" aflata
acum n constructie.
Dar tribul rendille a reactionat

foarte original la aparitia linga hota-
rele Iui a razboinicilor borani. Siste-
mul de Tmpartire a locuitorilor Tn mai
multe gruFuri n functie de virsta, pre-
luat de el de la niloti, a fost putin
modificat si adaptat la noile conditii.
La samburu, de pilda, ostasii (morani
celibatari faceau serviciul militar pina
la maximum 30 de ani ; la tribul ren-
dille Tnsa moranii trebuiau acum sa-si
indeplineasca Tndatoririle militare pina
la 45—50 de ani. Caci in conditiile
ciocnirilor armate permanente cu ve-
cinii, ei nu-si puteau Tngadui luxul ca
barbatii sa se casatoreasca la 30 de

ani si_sa Tnceapa apoi a duce o viata
pasnica de crescatori de vite.

A fost Tnsd o masurad nechibzuiti. Nu
se stie efti locuitori avea tribul ren-
dille acum “0 de ani, dar e cert ca era
mai numeros decit intrusii  borani.
Acum Tnsa rendille s-au Tmputinat
foarte mult, sint numai 19000 de insi,
in timp ce boranii sint de doua ori mai
numerosi. La ora actuala conflictele
intertribale nu mai sint prea frecvente
si deci nu mai e nevoie ca barbatii
rendille s& ramana celibatari-morani
aproape toatd viata. Dar traditiile
sint foarte puternice si organizarea

tribald n-a izbutit inca sa se adapteze
la noile conditii. De aceea mirii au si
acum virste Tnaintate, desi se casatoresc
cu fete de 16—18 ani.

Ultima zi a moronilor

Cind am ajuns la Marsabit avea
loc tocmai o adunare a tribului — la
care a luat cuvintul si un membru al
parlamentului. Provenit  din sinul
populatiei rendille, el a facut apel la
semenil lui sd se gindeasca la viitorul
tribului.

— Tn conditiile pacii care s-a instau-
rat Tn Marsabit dupa dobindirea uhuru
(libertate. Tn limba swahili — N.R.), a
spus vorbitorul, vechea traditie care
interzice barbatilor sa se casatoreasca
Tnainte de 50 de ani este perimata.
Acum ea este doar o frina pentru ren-
dille, caci toate triburile din jur fsi
sporesc numarul, n timp ce voi va
Tmputinati.

Apoi am pornit cu masina spre ase-
zarile tribului rendille, pentru a-i cu-
noaste cit de cit modul de viatda: am
fotografiat .femei, care aduceau apa in
burdufuri carate de camile, si morani
politicosi. Am fost surprins de faptul
ca multi ostasi aveau fetele brazdate
de dungi cenusii si ca Tn genere erau
intr-o buna dispozitie.

— Ce inseamna dungile de pe obra-
zul razboinicilor ? l-am Tintrebat pe
unul din morani.

— Toata lumea trebuie sa stie eda n
curind nu vom mai fi morani, ci ne
vom casatori, mi-a spus el. Aceste
dungi arata cd, odatda cu ivirea lunii
noi, spiritul de morani ne va parasi.

— Unde se va produce evenimen-

tul ?

— La Ramatrobi.

Am Tinceput dar sa fac imediat de-
mersuri ca sa obtin, gratie eunoscuti-
lor mei din Marsabit, permisiunea ca-
peteniilor rendille de a participa la
elmughete, principala ceremonie din
viata acestei populatii. ,Tratativele"
au fost Tncununate de succes si astfel
am pornit la drum.

Pe masura ce ne apropiam de Rama-
trobi, Intilneam in cale tot mai multe
camile incarcate cu burdufuri din piele
de girafa. De obicei caravanele sint

Clipele dinaintea ceremoniei.

conduse de femei, dar de data aceasta
in fruntea lor mergeau barbati. Erau
morani care se grabeau sa ajunga la
timp la ceremonie.

— Fiecare familie ai carei morani
urmeaza sa capete dreptul de a se ca-
satori trebuie sa trimita la ceremonie
0 camila pentru sacrificare — mi-a
explicat Tnsotitorul meu, originar din
tribul ndorobo. Burdufurile purtate de
camile sint pline cu apa, cu ajutorul
careia barbatii vor spala de pe ei pra-
ful depus Tn toti anii cit au fost mo-
rani...

»Praful depus Tn toti anii cit au fost
morani" nu era dealtfel o metaford, ci
exprima cruda realitate. Caci natura
aspra nu permite tribului rendille lu-
xul de a irosi apa pentru spalat. Toa-
leta de dimineata a acestei populatii
consta Tn_ungerea corpului cu grasime
de camild. lar praful din desert depus

e aceasta grasime este numai_ rareori
Indepartat. intrucat isi duc viata de-
parte de surse de apa permanente, ren-
dille se pot_spala cum trebuie numai
n Tmprejurdrile cele mai importante
din viata lor. Femeile cind nasc un
copil, iar barbatii Tn noaptea din aju-
nul ceremoniei elmughete.

Mult asteptatul eveniment

La Ramatrobi am fost primit destul
de rece. Sfatuit de Tnsotitorul meu, am
ardtat citorva rendille cit de departe
se poate vedea cu binoclul. Ei s-au
aratat foarte interesati, dupd _care
mi-au transmis prin insotitor cd pot
ramine la ceremonie.

Starea de spirit a barbatilor n virsta
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de 40—50 de ani, carora li se Tngaduia
in sfirsit sa-si  Intemeieze o familie,
poate fi usor imaginatd. Spre deosebire
de masai sau samburu, care duc o
viata stabila, moranii din tribul ren-
dille nu-si construiesc sate separata.
pentru ei, ci peregrineaza impreuna cu
rudele lor nomade. Legile tribale Tnga-
duie moranilor sa aiba legaturi cu fe-
mei nemdritate, dar cum nu se pot ca-
satori, ei nu trebuie sa aiba copii.
Copilul nascut dintr-un tatd moran
este socotit nelegitim, iar moranul Tn
cauzd este dezonorat pe vecie. Despre
asemenea morani se spune ca ,n-au
invatat sa fie barbati". Ei ramin réz-
boinici pe viata, fara dreptul de a se
casatori si a avea copii legitimi.

La ceremonia la_care urma sa asist
participau morani din 86 de familii,
care peregrinau pe un mare teritoriu
pustiu. Si fiecare dintre ei adusese la
Ramatrobi, in afard de camila care
trebuia sacrificata, nca opt-zece ca-
mile care earau corturile si calabala-
cul numerosilor participant! la cere-
monie, Toata ziua au fost instalate cor-
turi, dar din desert continuau sa vina
mereu alte caravane. Sosirea lor era
vestitd de dangatul surd al clopoteilor
agatati de gitui camilelor. Spre seara,
linga stancile din Ramatrobi se aflau
400 de corturi, dispuse circular si la-
sand Tn mijlocul lor un vast spatiu pe
care se plimbau agale cele 86 de ca-
mile ce urmau a fi sacrificate.

Cind a rasarit luna a Tnceput cere-
monia spalatului. Un_ urias ,prosop"
cusut din sute de piei de vaca a fost
asezat jos, iar marginile lui suspendate
de niste tdarusi Infipti adinc in pamint,
obtinindu-se in felul acesta un fel de
cristelnita. Apoi moranii din fiecare
familie au carat spre ea burdufurile cu
apa, varsind induntru pretiosul lichid.
Dupa care trei conducatori rendille au
intrat_Tmbrécati in cristelnita si, viriti
in apd pina la genunchi, au Tnceput sa
tind pe rind cite o scurta cuvintare
moranilor. Patru sute de morani, pro-
venind din 86 de familii, ascultau cu
capul plecat si cu mina strinsa pe sa-
bie vorbele mai marilor lor.

— Capeteniile spun ca Tn aceasta
seara si in toate celelalte seri ale ce-
remoniei nimic nu trebuie sa fie
mai stralucitor decit luna, m-a lamu-
rit Tnsotitorul. De obicei, in timpul
unor astfel de ritualuri nu se aprind
nici _focuri. Deci te sfatuiesc sa nu Tn-
cerci sa fotografiezi. Caci ti s-a inga-
duit numai sa privesti, nu sa si folo-
sesti 0 lumind puternica. Altminteri,
sub pretext c& aduci o ofens lunii, te
pot alunga.

Ca si la alte triburi din Kenya -*>t
ritualul s-a desfasurat numai cu acom-
paniament de glasuri omenesti. Nu s-a
auzit rapait de tamtam, de goarne sau
alte instrumente. N-am vazut nici
masti misterioase sau alte asemenea
accesorii. .. . . N .

Apoi viitorii miri_au intrat in cris-
telnitd. De obicei, cdpeteniile Tngaduie
celor mai multi s& ramina in apa. Dar
cam unul din 15 insi este respins.
Acesta pleaca spasit spre locul unde
asteapta femeile care urmeaza sa-i de-
vina sotii. Toate pling, isi smulg parul
din cap si il Tmping? Tnapoi spre cristel-
nitd. Daca moranul se impotriveste cu
tot dinadinsul, célgeteniile 1l lasd sa
intre iar Tn apa. Daca insa se preface
numai, e alungat. _ § o

Dupa ce se spala, moranii se Tnfa-
soara intr-o piele de camild si pleaca
spre corturile lor Tn asteptarea urma-
toarei parti a ceremoniei, 0 adevarata
.Noapte a Sf. Bartolomeu" pentru ca-
mile. Caci n aceastd noapte ele sint
sacrificate, iar carnea lor e daruita
prietenilor si viitoarelor sotii ale mora-
nilor. Darul este un simbol al faptu-
lui ca familia moranului care a capa-
tat dreptul de a se casatori e dispusa
sa primeasca n sinul ei pe sotiile aces-

tuia...
S. Kulik



CINEMA

Un caz uitat...

Ca orice film politist care se respecta
filmul ,Dosare de mult uitate" ne tri-
mite mai intii pe o pista falsa ori, cum
ar spune D. I. Suchianu, ntli ne paca-
leste, iar apoi, bineinteles, ne despaca-
leste. Renghiul cel mare ni-1 joaca ba-
trinica blajina care, Tnarmata cu un bi-
noclu demodat, asista plina de interes
la demolarea unei vechi cladiri lenin-
gradene printr-un procedeu foarte sim-
patic . o bila mare de piatra, mane-
vrata de o macara, se izbeste de zid ca
ntr-o joaca, scurtindu-1 de fiecare data
cu citeva rinduri de caramizi. In numai
citeva minute facem, si le respingem
pe rind, fel de fel de ipoteze relativ

si reluat

— lumea NEP-ului, cu acea prosperi-
tate umflata artificial, gata sa plesneas-
ca dintr-o clipa n alta, cu ascensiuni
si caderi peste noapte, este facuta Tn-
tr-un fel destul de original pentru un
film politist in care ritmul trebuie sa
scapere scintei : povestea este spusd
.babeste”, detaliu cu detaliu, cu recom-
puneri de biografii concentrate Tn care
se lasa descifratd o Tntreaga istorie, cu
Tncredere in atractiozitatea faptelor Tn-
sesi si deci fara a se Tncurca suplimen-
tar itele. Vechea intimplare reconsti-
tuitd cu ajutorul unor martori ni-i ex-
plicd mai bine si pe acestia. Cele doua
planuri pe care se joaca actiunea se

Martorul de ieri ajutind la dezlegarea misterului de azi

la privitoarea carunt& ne spunem ca
pur si simplu o atrage ,spectacolul bi-
lei”, cu ceva desuet Tn el si mult mai
simpatic decit cel oferit de tehnica mo-
derna a demolarii rapide cu buldoze-
rele ; sau ca este unul dintre acei ba-
trini cu suflet tinar si o curiozitate
mereu_ proaspéata fatd de _tot ce se pe-
trece In jurul lor ; sau ca o leaga cine
stie ce amintiri de casa _care dispare
incetul cu Tncetul, izbitura de izbitura ;
sau cd exista la mijloc un interes sti-
intific, — pentru ca, n clipa in care 1l
vedem pe turistul strdin ca fi strecoara
un biletel Tn posetd, sa o banuim de
manevre mirsave si sa capatam aproa-

e convingerea cd avem de-a face cu o

ata Hari pensionara, atunci cind in-
sista pe Iingd ofiterul de militie sa-i
dea el, pentru cercul pionieresc al car-
tierului, mica servieta gasita printre
darimaturi.

De fapt, de la aceasta servieta si por-
neste totul. Adica se redeschide un do-
sar nerezolvat la timpul lui si care pa-
rea definitiv clasat. Ca Tntimplarea,
veche de cincizeci de ani, merita sa fie
readusd Tn actualitate, ne convingem
gradat, pe tot parcursul filmului, care
ne serveste in final argumentul suprem,
mai bine-zis argumentele supreme,
fiindcd sint doua. ) )

Reinvierea nu numai a unor eveni-
mente semicentenare ci si a unei lumi

0 arta w
«a arta arta o

j arta arta arta a
arta arta arta arta
arta arta arta arta arta
ta arta arta arta arta ar

arta arta arta arta arta<
'ta arta arta arta arta art

arta arta arta arta arta i

completeaza tot timpul.

Redeschiderea dosarului de mult ui-
tat are, cum spuneam, doua ratiuni.
Una de ordin material : servieta conti-
nea o veche bancnotda taristd cu va-
loare intrinsecd modesta, Thsa a carei
serie era si numarul de cifru in con-
tul caruia fusese depusa la o banca
elvetiana o importanta mostenire din
averea tarilor — si una de ordin mo-
ral : astfel se dovedeste, dupa cincizeci
de ani, cd tindrul anchetator, pe care
numai moartea l-a Tmpiedicat sa elu-
cideze cazul, avusese dreptate. O recu-
noaste impresionat un fost coleg care,
desi mai experimentat, nu avusese a-
tunci flerul celuilalt, Tnarmat mai mult
cu entuziasm si vocatie decit cu com-
petenta. S o

Acest erou si ceilalti doi colegi ai sai,
morti si ei ulterior, sint de fapt niste
antieroi, un fel de Columbo avant la
lettre, banali, stingaci, pusi mereu in
dificultate, unul cu fata cam asimetrica,
altul cam caraghios, iar al treilea cam
uritel de-a binelea, dar minunati pe
dinauntru.

n general regizorul Vladimir Sredel
si echipa lui si-au dorit un film al oa-
menilor aparent oarecare, al lipsei de
stralucire exterioara. Frumosul Lenin-
grad fotografiat de ei pare si el un oras
oarecare si Intregul film, desi in alb-
negru, are o tenta cenusie — culoarea
banalului, a anonimatului.

lulia Scutaru

REFLECTOR

Hbb

Jg| ,De cc?" este titlul unui ﬂ

film polonez care descrie
aventurile romantice a doi tineri.
Cei doi_sint M. Hryniewicz si W.
Radecki : regia este semnata tot
de un ftinar: A. Trzos-Rosta-
wiecki.

—wto

-

Alois Brentsch turneaza in

studioul  din Riga filmul
~sLumina la capatul tunelului",
care nareaza, Cu suspens, aven-
turile unei bande de hoti de
aur. dibuite Tn cele din urma de
organele de militie.
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Timp limitat
Desen de D. Agaev

INTERVIU

,Debut nefast"
de bun augur

Jean-Baptiste Rossi s-a nascut la
Marsilia in 1931 lar data nasterii
scriitorului Sebastien Japrisot ana-
rama numelui adevarat al_scriitoru-
ui) este anul 1964, cind a vazut lumi-
na tiparului romanul ,Crima din va-
gonul’ de dormit*l.

Sebastien Japrisot a urmat cursurile
unui colegiu lezuit, Tnsa cu doi ani
Tnainte de absolvire s-a mutat la un
liceu obisnuit. Studiile superioare le-a
facut la Sorbona, obtinind doua licente,
n literatura si filologie.

— Dar — ride Japrisot — unele
cursuri nu  prezentau nici un inte-
teres pentru studentul de 20 de ani.
Si™ m-am apucat sa scriu. Am scris pri-
mul meu roman, ,Debut nefast”. Ero-
ul Tmi semana ca doud pieaturi de apa
si trdia Tntocmai propria mea experi-
entd. Sentimentele lui exprimau pro-
testul meu fatda de postulatele morale
ale bisericii, fata de ipocrizia societatii
burgheze.

— Si ati reusit sa-1 publicati ?

— Am reusit Ba mai mult, cartea a
atras_atentia. Mai ales printre cei de o
virsta cu eroul meu. Mi s-a povestit ca
un elev de la colegiul iezuit la care am
Tnvatat si eu a fost prins citind roma-
nul meu. Dupa care un profesor le-a
vorbit elevilor mai mari_ prevenindu-i
ca nu meritd sa-si piarda timpul cu o
asemenea porcarie. Dar_ efectul a fost
invers — toti s-au grabit sa-si procure
cartea.

intre primul si al doilea roman au
trecut mai bine de zece ani.
intr-o zi un prieten care lucra la
editura Denoel mi-a propus sd scriu
un roman pentru seria lor ,politista".
Inventind un subiect dupa toate canoa-
nele genului am scris ,Crima din va-
gonul de dormit". Cartea a capatat
Premiul Unanimitatii si a fost tradusa
in 28 de tari. A fost un an fericit
1964. De ce fericit? Pentru cd tot a-
tunci a aparut si al doilea roman al
meu ,Capcana pentru Cenusareasa”,
tot sub pseudonimul Sebastien Jap-i-
sot. Asa s-a nascut autorul de romane
politiste. Dupa primele doua a urmat
al treilea. ,Doamna cu ochelari si pus-
ca din automobil”.

— Si toate au fost ecranizate ?

— Da. Mie personal mi-a placut cel
mai mult ,Crima din vagonul de dor-
mit"  (,Compartimentul ucigasilor"),
mai putin ,Capcana pentru Cenusa-
reasa”’ si deloc ,Doamna™", eu toate
ca poartd semnatura cunoscutului re-
gizor american Anatole Litvak.

— Ati participat si_ dumneavoastrd
la realizarea acestor filme ?

— Nu. Eu am scris scenarii origina-
le. De exemplu, pentru filmul ,Adio,
prietene”, al regizorului Jean Herman,
un film despre o ciudatd prietenie n-
tre doi oameni foarte diferiti — un
medic francez (Alam Delon) si un ame-
rican (Charles Bronson). Succesul m-a
determinat sa ,recidivez" — am mai
scris doud scenarii, care au Tncaput pe
mina cunoscutului  regizor Rene Cle-
ment : ,Pasagerul adus de ploaie" si
»Fuga iepurelui peste cimp". Ca si car-
tile mele, le Tncadrez in genul politist
psihologic. Intriga specifica mi serves-
te doar ca pretext pentru dezvaluirea
caracterelor. Tn acest sens cartile mele
se deosebesc de romanul politist tradi-
tional, de exemplu cel american. Adica
descrierea unor evenimente care s-au
consumat deja, detectivul fiind obligat
sa o ia Tnapoi pe firul lor pina la ori-
gine... Vreau sa va spun un secret : n
noile mele carti Japrisot va fi mult
mai putin prezent in favoarea lui
Rossi.

® 1974

— Adica ?

— Adica noul meu roman nu seama-
na cu acelea care l-au facut celebru
pe Sebastien Japrisot. Se numeste
»Cronica barbard" si nareaza povestea
unui om care a evadat din Tnchisoare.
Este singurul element ,politist”. Poves-
tirea se face la persoana intii de catre
un baiat a carui carte favorita este ,,Is-
toria Revolutiei franceze" de Michelet
si care, in conversatiile curente, citea-
za adesea din Danton, Robespierre...

— Si cinematograful ?

— Tmpreuna cu regizorul Jean Bec-
ker lucrez la un scenariu. Nici acesta
nu va fi un policier. Tn jurnalul sau
din timpul primului razboi mondial

maresalul Fayolle relateaza un gest de
cumplita cruzime comis de etain,
care a fnlocuit pedeapsa cu moartea

prin Tmpuscare a cinci dezertori cu o
altd pedeapsa. Ei au fost legati si arun-
cati pe ,pamintul nimanui”, intre tran-
seele franeeze si germane. Soarta aces-
tor oameni va constitui subiectul fil-
mului nostru. Prin intermediul lui vom
spune citeva cuvinte usturdtoare la a-
resa razboiului pe care il urim.

— Asadar, ati terminat-o cu genul
~politist” ?

— N-as fi chiar asa de categoric.
Cine stie ce se mai poate ntimpla?
Daca cititorilor nu le va placea scrii-
torul Jean-Baptiste Rossi ?

A. Braghinski

ACTORI FARA MACHIAJ

Cariera
soldatului american

Acum mai bine de zece ani, regizo-
rul Serghei lutkevici, simplu spectator
n sala de cinema, a remarcat in nume-
roasa figuratie a filmului ,Pace nou-
lui venit" (autori A. Alov si V. Nau-
mov) silueta unui soldat american, ca-
re l-a impresionat prin eleganta Si
plasticitatea ei. Cind, peste citiva ani,
a avut nevoie de un interpret pentru
rolul lui Cehov in filmul ,Subiect pen-
tru o schita", lutkevici si-a adus amin-
te de soldatul american. L-a gasit la
Kiev, adica pe actorul Mikola Grinko,
si l-a angajat direct, fara nici o proba
prealabila, fiindca in intentia lui era
s& propuna imaginea unui Cehov asa
cum a fost Tn realitate, si anume un
barbat fascinant, cu o superba silueta
aristocratica, subtire si zvelta.

Cind Grinko a sosit la Moscova, la
studioul ,Mosfilm", a gasit-o acolo pe
la Savvina, care urma sa-i fie sora,
Maria Cehova. Si chiar asa i-a fost pre-
zentat :

— Acesta este fratele dumneavoastra,
Anton Cehov, recte Mikola Grinko.

la Savvina T-a Intins mina, I-a masu-
rat de jos Tn sus si i-a spus :

— Ma intreb cum o sa incapeti 1n
cadru cu statura dumneavoastra !

Au izbucnit Tn ris, Grinko s-a asezat

Mikola Grinko n civil

pe scaun, la Savvina a venit ITngié
dinsul si asa s-au putut privi de la
egal la egal.

Tntre timp am vazut cu totii filmul,
asa neit este de prisos sa mai spunem
ca Grinko, care a constituit marea re-
velatie a ,Subiectului”, a adus pe
ecran nu numai o siluetd cehoviana i-
deald, ci si un talent autentic si un mod
de exprimare foarte personal, sobru,
discret, delicat.

Pe care Tarkovski l-a pus apoi in
valoare in ambele sale filme : ,Andrei
Rubliov" si ,Solaris" si la care rivnesc
multi alti regizori. lar Mikola Grinko
raspunde solicitarilor in limita posibi-
litatilor si uneori chiar peste ea.
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CHIMIE

Principii de nutrifie

Cresterea continutului n proteine al
alimentelor este o problema de mare
actualitate. Tn momentul de fata se
cunosc citeva cai de a ajunge la re-
zultatul dorit. Printre ele, crearea de
produse alimentare cu insusiri dina-
inte stabilite. Dar mai intii cite ceva
despre continutul real Tn proteine, si
alte substante, al diverselor grupuri
<ie alimente.

Se stie ca organismul uman Tsi ex-
trage proteinele. de care are nevoie
mal ales din alimentele de origine a-
nimald, din cereale si legume. Pro-
portia Tn care aces-
te substante exista
n diverse produse
este : 15—20 la su-
ta in cazul carnii
si pestelui, 3—4 la
suta In lapte, che-
fir etc, 15—17 la
sutd n brinza de
vacd, 12 la suta n
oud. Cerealele con-
tin 8—13 la suta
proteine, iar legu-
mele 22—23 la su-
ta. Proteinele ani-
male sint asimilate
intr-o proportie de
96 la suta, iar cele

vegetale de 70—85
la suta.
Dar  organismul

mal are nevoie i
de alimente bogate
Tn calciu si  fosfor.
Pe acestea le ga-
seste Tndeosebi Tn
lapte si brinza, Mai
mult, calciul din a-
ceste alimente este
Tn Tntregime asimi-
lat de organism,
contribuind si la a-
similarea calciului
primit din alte ali-
mente. De aceea o
suta de grame _de
brinza sau un litru
de lapte satisfac pe
deplin necesarul de
calciu al omului pe
0 zi.

Pe de alta parte,
cerealele sint surse
bogate de hidrati
de” carbon — 60-70
la sutd — atit de
necesari  organis-
mului pentru men-
tinerea echilibrului balantei energeti-

ce. Coeficientul lor de asimilare
este de 94—96 la sutd. Alte surse
de energie sint zaharul si produse-

le zaharoase : mierea, produsele de co-
fetdrie. Ele sint recomandabile mai
ales celor care fac o munca fizica
grea, copiilor, adolescentilor. Tn sfirsit,
0 alta sursa de energle o constituie
produsele bogate Tn grasimi. Acestea
asigura organismului —aproape de 25
ori mai multe calorii decit hidratii de
carbon sau proteinele, intrucit ele se
oxideaza Tn mai mica masura prin ar-
dere. Cu toate acestea, principalii Vi-
novati de depunerea grasimii sint hi-
dratii de carbon.

Un al treilea grup de produse este cu-
noscut ca o bogata sursa de substante
biologic active ce Tndeplinesc rolul de
regulator si alte importante functii Tn
metabolism. Este vorba de vitamine,
fermenti, biomicroelemente etc.

Dar daca toate alimentele sint, intr-o

masura mai mare sau mai mica, surse
de valoroase substante biologice, unele
sint adevarate concentrate naturale de
asemenea substante. E vorba de coa-
cdza neagra, de numeroase legume
verzi (salata, patrunjelul), de unele ci-
trice (portocalele, lamfile).
-Nu toate alimentele au totusi ele-
mentele componente ideal echilibrate.
Untul, de pild& aliment necesar tu-
turor organismelor, contine o cantitate
mai mare de colesterina decit alte gra-
simi. Produselor din cereale le lipseste
lizina, aminoacid esential de Tnsemna-
tate vitala pentru organism. lar alte
componente — inozitolul, calciul si fos-
forul — sint atit de bine legate intre
ele incit nimic nu le poate distruge
aceasta coeziune. Ceea ce Tmpiedica
organismul sd le foloseasca.

Dar continutul in proteine_poate fi
azi sporit artificial. Caci exista produse
eu importante rezerve de proteine, care
Tnd nu demult erau socotite deseuri.
ata citeva exemple. De obicei se cre-
de, de pilda, ca proprietétile nutritive ale
laptelul si produselor lactate sint date de
grasimile pe care le contin. Reali-
tatea este nsa alta. Laptele si deriva-
tele lui ar trebui apreciate si pentru

procentul de proteine pe care 1l con-
tin. Acest important indice poate fi
mult sporit datoritd_laptelui degresat
si zarel ramase dupa alegerea untului
din smintind. Proteinele din asa-zisele
deseuri rezultate din prelucrarea lapte-
lui ar trebui redate acestuia si deri-
vatelor sale. Specialistii Tn nutritie re-
comanda de aceea micsorarea procen-
tului de grasimi_din aceste alimente
pina la 27 la suta si sporirea concomi-
tenta a continutului proteinei pina la
4 la suta si chiar mai mult. Dupa cum
laptele degresat si zara ar putea com-

pleta si necesarul de proteine al pro-
duselor din cereale.

Cazeina este, se stie, una din pro-
teinele laptelui  degresat. Tn ultimul
timp s-a obtinut din cazeina o pro-
teina solubila In apa — cazeinatul a-
limentar — care se adauga multor pro-
duse, spre a le spori proprietatile nu-
tritive.

Alta proteind  prea putin folosita
ncd Tn alimentatia omului este con-
tinuta Tn semintele de floarea-soare-
lui. Aceasta proteina este foarte bogata
in aminoacizi cu proprietati lipotrope
— adica prevenind acumularea de gra-
simi_Tn ficat. Tot aceiasi aminoacizi
previn dealtfel si scleroza. lata de ce
acum se cauta scheme tehnologice de
extragere a Pre’gioasei proteine din se-
mintele de flodrea-soarelui.

Un alt depozit de proteine cu va-
loare deplina este soia. Aceasta legu-
ma contine un numar mare de amino-
acizi absolut necesari organismului o-
menesc, intre care lizina si triptofanul,
considerati cei mai deficitari. Proteina
de soia pare predestinatd compensarii
insuficientei de lizina din produsele de
cereale.

FIZIOLOGIE
Un model
al functiei renale:
vampirul

Singurii vampiri care exista cu ade-
varat sint liliecii cu acest nume din
zona Americii Centrale si de Sud. Cin-
tarind 30—35 g si avind o anvergura to-
tala a aripilor de circa 031 m, ei a-
taca foarte rar omul : principalele lor
victime sint vitele si alte animale cu

singe cald. Contrar unei pareri destul
de raspindite, micile zburatoare nu
numai ca nu fsi ucid prada, dar ade-
sea aceasta nici nu-si da seama de
prezenta agresorului.

De cele mai multe ori, vampirul ,a-

Vn mecanism, exceptional

terizeazd** pe nesimtite pe pielea unei
vaci si, printr-o_muscatura mai putin
dureroasa decit intepatura unui tintar,
ajunge in derm, de unde suge, cu 0
viteza fantasticd, singele necesar ca
hrana. ,Portia® ingurgitata atinge
exact greutatea totala a corpului sau :
30—35 g. Aceasta dublare a ponderii
l-ar_Tmpiedica s&-si ia din nou zborul,
dacd nu ar interveni un_mecanism
fiziologic unic in lumea animala : ime-
diat dupa prima Tnghititura de singe,
aparatul excretor al liliacului intrd n
functiune, eliminind instantaneu toata
apa din_lichidul cu care se alimentea-
za si pastrind doar substantele nutri-
tive. TIn plus, vampirul concentreaza
n urina sa de 6 ori mai multe mate-
rii excretate decit orice alt mamifer.

Aceste neobisnuite calitati l-au adus
Tn atentia fiziologilor si terapeutilor*.
Crescut Tn captivitate, liliacul e 'hra-
nit cu singe obtinut de la abatoare si
refrigerat (congelarea sau tratarea cu
substante anticoagulante Ti iau, dupa
cit se pare, gustul care 1l face atit de
apreciat). Studiindu-i functiile renale,
extraordinara lor capacitate de sepa-
rare si_concentrare, specialistii spera
sa traga concluzii valabile pentru bu-
nul mers al rinichiului uman.

Primejdioasa
,,mare moarta"
a Atlanticului

De patruzeci de ani toate deseurile
imensei acT;\Ilomerat,ii urbane pe care o
formeaza New Yorkul si asezarile sa-
telite (in total peste 13 milioane de lo-
cuitori) sint varsate in ,lada de gunoi**
a Atlanticului, la o departare de 12
mile marine (aproape 22 km? de tarm,
in fiecare an recolta canalelor colec-
toare care se depoziteaza acolo atinge
un volum de 5 milioane de iarzi cubici
(1 iard = circa 0,90 m).
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Pin& nu demult se credea ca dis-
tanta de litoral, ca si procesele natu-
rale de reciclare a materiilor chimice
constituie o protectie suficientd pentru
metropola de pe malul Atlanticului. De
curind, Tnsd, s-a constatat ca gigantica
masa de deseuri nu a suferit nici una
dintre transformarile scontate si ca,
departe de a fi neutralizatd, ea s-a
transformat Tntr-o cloacd toxica si
pestilentiald, botezatd de o seami de
ecologi ,maioneza neagra**.

Acoperind fundul oceanului pe o su-
prafata de 20 de mile patrate, aceasta
»,maioneza**, care Tmprastie o duhoare
de hidrogen sulfurat, reprezinta o solu-
tie suprasaturatda de bacili, coci si vi-
rusuri. Din aceasta cauza in vreme ce
plafonul maxim care face o apa acce-
sibila Tnotatorilor este de 70 de ba-
cili coli pe mililitru, lada de gunoi li-
chida. a ajuns la o concentratie de
542 000 bacili coli pe mililitru.

Tn asemenea conditii nu e de mirare
ca flora si fauna marina a zonei au su-
ferit consecintele ' dezastruoase : crabii
pescuiti acolo sint infectati de virusul
hepatitei, pestilor le putrezesc literal-
mente Tnotdtoarele, iar cea mai mare
parte a planctonului a disparut. De a-
ceed, oceanografii considera ca Tn a-
ceasta parte a Atlanticului este pe cale
de a se constitui definitiv 0 mare
moarta.

Dar_ceea ce a provocat 0 puternica
alarma este mai ales faptul ca ,maio-
neza neagra** se deplaseazd spre_tarm,
cu viteza aproximativa de o mila pe
an (dupd unii chiar mai repede), in di-
rectia nord-vest. Conform analizelor
efectuate, doar trei mile mai despart
astazi litoralul newyorkez de margi-
nile uriasului morman de gunoi — ceea
ce Tnseamna ca, peste cel mult trei ani,
deseurile aduse de valuri se vor izbi
de cheiuri.

Nu se stie exact ce anume determina
miscarea ,marii moarte**. Unii dau
vina pe curentii marini* altii cred
ca este vorba pur si simplu de umple-
rea unei depresiuni de pe fundul ocea-
nului si de revarsarea ulterioara a con-
tinutului ei. Oricare ar fi motivele Tns3,
Frimejdia e reald si_iminentd. Specia-
istii cauta cu febrilitate o solutie, te-
mindu-se ca altfel — dupa expresia -
geologuluil marin William H. Harris —
Lhatura se va razbuna cumplit pe cei
care au maltratat-o cu inconstienta
cruzime**,

MINERALOGIE

Enigma
diamantelor

Desi astdzi exista cel putin o juma-
tate de duzina de metode prin care se
pot_obtine diamante pe cale sintetica,
Incd nu se stie cu certitudine cum ia
nastere acest pretios mineral in natura.

Specialistii si cautatorii de diamante
stiu ca zacamintele naturale se gasesc
intotdeauna alaturi de kimberlit, pe
care procese vulcanice 1l aduc din a-
dincurile scoartei la suprafatd sub for-
ma unor ,stilpi** cu un diametru de
pind la 1000 m. De aceea s-a socotit
mult timp ca diamantele ar cristaliza
n timpul Tnaltarii magmei kimberlitice.
Dar ipoteza a cazui in momentul cind
s-a realizat sinteza diamantelor si s-a
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aflat exact la ce presiuni se produce a-
jceasta. S-a vazut atunci cd, Tn conditiile
care domnesc probabil Tn interiorul
Pamintului, stnt necesare presiuni de
minimum 70—100 kilobari. Or, kimberli-
tul provine de la adincimi la_care presi-
unea nu depaseste 20—25 Kkilobaril.

O explicatie originala si foarte plau-
zibild a fost avansata acum de dr. E.M.
Galimov de la institutul de petrochimie
si industria giazelor din Moscova. Dupa
cum aratd el Tntr-un articol publicat
in revista ,Nature", diamantele ar fi re-
zultatul asa-numitelor procese de cavi-
tatie din interiorul unui curent de
magma kimberlitica. Tn fluidele care
curg_cavitatia se manifesta in modul
urmator :

cind scade presiunea (in urma accele-
rarii curentului) se formeaza bule de gaze
sau vapori, care se condenseaza din nou
daca_presiunea creste (in urma fnce-
tinirii  curentului). Modificarile bruste
de volum, provocate de condensare, pot
duce la presiuni si temperaturi extrem
de ridicate, care dainuiesc Tnhsa scurt

timp. Tn treacdt fie spus, tehnicienii de
diverse specialitdti se tem de cavitatie si
Tncearca s-o0 evite cu orice pret, deoare-
ce provoaca deteriorarea multor piese
importante ca, de pilda, paletele turbi-
nelor si elicele navelor.

Dupa parerea lui E.M, Galimov, cavi-
tatia s-ar produce si Tn magma Kim-
Serlitica, unde ar crea conditiile necesa-
re sintezei diamantelor. Conform calcu-
lelor sale, ea ar da nastere la presiuni
de circa 1000 kilobari, care nu ar persis-
ta Tnsd decit fractiuni de secunda. In
bulele de gaze sinteza diamantelor ar
Slutea porni de la bioxidul de carbon;
iflat din abundentd, caruia diverse mi-
nerale (pirotina, de pilda — o sulfura
le fier) i-ar ,fura“ oxigenul eliberind
carbonul. Dimensiunile variabile ale di-
amantelor s-ar explica prin repetarea
javitatiei pe masura ce cosurile vulca-
nice se Tngusteaza.

Numeroase observatii si proprietati
lie materialelor confirma ipoteza lui
Jalimov. Dar citeva Intrebari mai as-
;eapta un raspuns din partea experien-
telor, la care se lucreaza intens. Rezul-
:atele acestora vor lamuri nu numai se-
:retul formarii diamantelor naturale, ci
zor furniza si indicatii pretioase pentru
tehlnicile care folosesc presiuni foarte

alte.
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ASTRONAUTICA

Biliard in Cosmos,
IN 1979... sau Iin 2150

Dincolo de Marte distantele dintre
planetele sistemului solar cresc brusc
de la zeci de milioane la sute de mi-
lioane si chiar la miliarde de kilome-
tri. Considerate la scara Universului,
ele sint neinsemnate. Dar cosmonautii
le vor putea strdbate abia peste cTteva
generatii. Tn schimb, sondele cosmice se
afla Tntr-o situatie privilegiata. Prin-
tr-o bizara coincidenta, la sfirsitul ac-
tualului deceniu, ele ar avea posibili-
tatea sa ajunga pe planetele cele mai

celeratd atit de puternic, Tneit sa scape
de sub influenta Soarelui si, parasind
Jteritoriul” acestuia, s& rataceascd in
spatiu pina cind este capturata de o
alta stea.

Cu tot interesul aratat de astronomi
fatd de aceastd descoperire, pinadin de-
ceniul trecut nimeni nu s-a gindit la
consecintele ei practice, Abia atunci
si-au dat seama specialistii in zboruri
spatiale cad ar putea organiza ,turul*
sistemului solar. Caci toate planetele gi-

Din cauza primejdiei de ciocnire cu inelele lui Saturn, s-ar putea ca aceasta
planetd sa fie exclusa din ,marele tur" al sistemului,solar

Tndepdrtate — Jupiter, Saturn, Uranus
si Neptun — aproape tot atit de usor
ca pe Venus si Marte. Este vorba de o
ocazie care nu se va ivi din nou decit
peste 1'1 de ani.

in timp ce planetele se rostogolesc
pe orbite, cimpurile lor gravitationale
se Intrepatrund Tn permanenta ; uneori
se anihileaza, alteori se Tnsumeaza. Evi-
dent, toate sint dominate de cirnpul
gravitat,ional al Soarelui, care este atit
e puternic, Tneit comanda orice mis-
care intr-un spatiu cu diametrul de
miliarde de kilometri.

n secolul trecut citiva astronomi au
constatat ca unele comete dispareau
dupa ce treceau pe linga Jupiter. Ei
au ajuns la concluzia ca, Tn anumite
conditii, efmpul gravitational al uria-
sei planete actioneaza ca o prastie, zvir-
lind cit colo un corp ceresc care pa-
trunde n el. O cometd care se apropie
prea mult de Jupiter poate fi deci ac-

gante pot da un bobirnac — mai pu-
tin puternic decit Jupiter, e adevarat —
unel sonde care se apropie de ele pe o
anumita traiectorie. Succesul turului
este Tnsa conditionat de plecarea son-
dei Tnainte de sfirsitul deceniului. Asa-
dar, daca pina atunci se va realiza gra-
dul necesar de fiabilitate si de preciziein
navigatie, o sonda spatiala trimisa spre
Jupiter va fi aruncata de aceasta pla-
netd spre Saturn care, la rindul lui, o
va expedia spre Uranus s.am.d. 'Ar fi
deci vorba de o partida de biliard cos-
mic, cu singura deosebire (esentiala
insd) ca de obicei, cind o minge de bi-
liard se loveste de alta, ea pierde ener-
gie si-si Tncetineste miscarea, pe cind
carambolul dintre sonda si planeta
s-ar solda cu accelerarea celei dintii.

Sa vedem cum s-ar petrece lucrurile,
n principiu, un vehicul cosmic care
se apropie de o planetd izolata coteste
dupa ea, urmind o curba mai larga sau
mai strinsa si apoi se Tndeparteaza pe
o traiectorie identica cu cea pe care a
venit, doar ca Tndreptata Tntr-alt sens.
Pe drumul de sosire cistiga viteza, dar
pe cel de plecare incetineste din nou,
asa ca nu se alege de fapt cu nimic.
Cirnpul gravitational al planetei se
comporta ca o bariera elastica care se
infunda putin cind vehiculul se lo-
veste de ea, dar apoi se Tncordeaza si-1
arunca afara. Este evident un model
suprasimplificat, ntrucit presupune ca
planeta si vehiculul s-ar afla singure in
spatiu. TIn realitate trebuie sa se tina
seama si_de Soare, Tn jurul caruia pla-
neta se Tnvirteste cu 0 viteza conside-
rabila (Jupiter, de pilda, parcurge circa
48 000 km pe ord) antrenind, evident,
n miscare si bariera elastica. Or, daca
aceasta se deplaseaza n sus, vehiculul
care se izbeste de ea pleacda cu o vi-
tezad sporita si viceversa. Ambele po-
sibilitdti au importanta practica, deoa-
rece uneori este necesara si 0 pierdere
de viteza, pentru ca vehiculul sa fie
capturat de cirnpul gravitational al
planetei-tinta.

LAjutorul” care poate fi obtinut din
partea unei planete depinde de un-
ghiul sub care se apropie vehiculul, de
distanta la care ajunge fatd de plane-
ta si de masa acesteia. De aceea Ju-
piter este cel mai bun accelerator, un

fel de statii de aprovizionare cu com-
bustibil gratuit la circa 80» 000 000 km
de Soare in drum spre planetele mai
indepartate. Dar el are nevoie de 12
ani pentru a face o rotatie in jurul
Soarelui, asa incit nu poate fi folosit
tot timpul. Dacd_ne imagindm un ca-
dran de ceas, Pamintul Tn virful mi-
nutarului si Jupiter in virful limbii
care indica orele, obtinem un model
destul de exact al miscarilor lor rela-
tive. Minutarul prinde din urma ora-
rul cam la o ord si cinci minute;
Pamintul 1l ajunge pe Jupiter cam la
13 luni o data. Asadar, daca se pierde
momentul propice lansdrii unei ra-
chete spre Jupiter, incercarea urma-
toare poate fi facuta abia dupa 13
luni. Am putea deci zbura in fiecare
an spre Jupiter, iar el ne-ar expedia
sonda mai departe, spre Saturn.

Dar aci situatia Tncepe sa se com-
plice, caci aceasta planeta se misca
mult mai incet ; anul saturnian are
30 de ani terestri, ceea ce Tnseamna
cd avem de asteptat ani de zile Tna-
inte ca Terra, Jupiter si Saturn sa se
afle intr-o pozitie care sa permita ra-
chetei sa sara de pe una pe cealalta.
Apoi, Uranus are o perioada de revo-
lutie de 84 de ani, Neptun una de 166
de ani, iar Pluto una de 250 de ani !
latd de ce, daca nu se va putea lansa
0 sonda intre anii 1976—1979, cind po-
zitiile diverselor planete sint favora-
bile, ,marele tur* al sistemului solar
va trebui aminat cu 171 de ani.

Daca s-ar recurge la ajutorul gra-
vitatiei, rachetele existente in prezent
ar fi suficient de puternice pentru lan-
sare. In felul acesta s-ar economisi si
enorm de mult timp : o caldtorie pina
la Pluto, cu escale pe Jupiter si Sa-
turn, ar dura doar 9 ani, in timp ce o
sonda lansata direct spre cea mai n-
departata planetd ar ajunge pe ea abia
dupa 42 de ani.

Tinta

La un concurs de tir au participat
trei tragatori. Fiecare a tras in tinta
reprodusa mai jos cite sase cartuse,
Tntrecerea s-a terminat la egalitate. Ni
se cere sd aflam ce puncte de pe tinta
apartin fiecarui tragator, cunoscind ca
cel care a nimerit Tn centru din prima
ochire — totalizind deci dintr-o data 50
de punete — a tras celelalte cartuse
numai Tn jumatatea inferioara a tintei.

RASPUNS

Cei trei concurenti au tras la tinta 18
cartuse totalizind 213 puncte. Cum in-
trecerea s-a terminat la egalitate, pe
fisa fiecarui tragator au fost inscrise cite
71 de puncte. Cel care a tintit exact in
centru, cistigind deci de la nceput 50
de puncte, n-a mal putut tinti si In cer-
cul notat cu 25 de puncte — caci atunci
ar fi totalizat 75 de puncte Tn loc de 71;
nici in cercul cu 20 sau de doua ori n
cel cu 10 puncte — din cauza ca ar fi
totalizat Tn ambele cazuri 70 de puncte.
Putea, in schimb, tinti o data in cercul
cu 10 puncte — spre a nu fi nevoit sa
totalizeze 21 puncte din patru Tmpus-
caturi, lucru imposibil deoarece in ju-
matatea inferioara a tintei vedem 1in-
scrise numai o data 5 puncte si o data
3. Tneit cele 11 puncte ramase, primul
tragator le-a putut obtine numai nime-
rind in cercurile 5, 3, 2, 1

Cum toate reusitele primului traga-
tor sint concentrate in partea de jos a
tintei, restul punctelor n-ar putea fi
Ldistribuite** ntre ceilalti doi concu-
renti decit in felul urmator :

25+20+20+3+2-h1=71;

25-t-20-f-10-j-10-)-5-)- 1 =71
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Posta medicului

ION BARBULESCU — Brasov: 1) Vom
Tncepe cu post-scriptum-ul dv. atit de
suparat Abundenta exceptionald a co-
respondentei ne Tmpiedica citeodata sa
formulam rdspunsuri operative in ca-
zul unei ,diarei acute", care poate fi
foarte bine tratata de urgentda adresin-
du-va medicului dv. de intreprindere
sau de circumscriptie. 2) Ar putea fi o
insuficienta hormonala, dar numai
dupd barbi.. e greu de diagnosticat.
Trebuie sa va adresati unui specialist
endocrinolog. 3) Sint tipice tulburari
vasculare periferice, Tmpotriva carora
puteti folosi Complamin sau Reder-
gine (Hydergin), in dozele prescrise de
medicul care va va elibera reteta.

ALEXANDRINA P. — Bistrita: 1)
Maeromastia (sinii mari) la adolescen-
te, Tnsotita de obicei de pilozitate axi-
lara si pubianda foarte abundenta, re-
[]J_rezinté un semn de hiperfoliculinemie.

ratamentul cu hormoni antagonisti
(Metiltestosteron? trebuie Tnsa facut
numai cu avizul si sub supravegherea
unui medic. 2) Este doar o problema ,de
gust”, care nu trebuie sa va fie prilej
de obsesii. Teama de a fi Tnselat face
ca pina-n cele din urma sa te afli in
aceeasi stare de inferioritate ca si cum
ai fi fost intr-adevar Tnselat !

SANDU STELOREANU — Corn. Co-
paceni, jud. lifov : Este vorba doar de
0 nevroza cardiaca pe un fond supra-
ponderal. Va atrag atentia ca o impor-
tantd majora n tratamentul pe care
trebuie sa-l urmati o are cura de sla-
bire. Trebuie sa stiti ca un plus de 15
kg peste greutatea normala sporeste
frecventa cardiacd cu 600 de batdi pe
ord. pin acest punct de vedere, cum o
slabire rapida poate produce noi dere-
glari vegetative, este de preferat un re-
gim alimentar cu mese mici si dese si
evitarea alimentelor hipercalorice (pli-
ne, fdinoase, dulciuri, grasimi). V-ar fi
util de asemenea un lprogram metodic
de gimnasticda medicala, eventual con-
form exercitiilor din lucrarea ,Cultura
fizica si_sdnatatea” de dr. lon Dragan.
Ca medicamente — in aceasta faza de
nceput — Diazepam, Hidroxizin, Ex-
traveral, In doze cit mai mici (cite Vs
de tabletd).

TONI PARALUTA — Galati: 1) E-
xistd prea multe prejudecati in mate-
rie de dietetica. Nu degeaba Albert
Einstein, celebrul fizician, spunea ca
este mai greu sa distrugi o prejudecatd
decit un atom. Nu este adevarat, de
ilda, ca cine bea apa dupa fructe se
Imbolnaveste I Numai cd, n general,
fructele potolesc setea si nu mal e ne-
voie de apa. Tot astfel orezul, oudle n
cantitati mici nu constipa. Credem mai
degraba ca dv. suferiti de o colita cro-
nica (alternantele de diaree si consti-
patie pledeaza pentru acest diagnostic)
pe care trebuie s-o tratati cu toata se-
riozitatea Tn special printr-un regim
alimentar controlat de medic. 2) in le-
aturd cu a doua intrebare puteti gasi
amuriri ample si competente in mo-
nografia dr. lon Lemnete, aparuta anul
trecut Tn Editura Medicala.

ALEXANDRU COSTIN —
resti : Exista intr-adevar o serie de
plante cu proprietdati antidiabetice.
printre care si cea amintita de dv.
Dar ele nu vindeca boala, avind doar
efecte paliative de diminuare a glice-
miei. Cum dozarea lor nu poate fi rigu-
roasa la administrare, au fost n zilele
noastre Tnlocuite de bogatul ,arsenal”
de medicamente antidiabetice, care pot
fi prescrise Tn doze strict stiintifice.

AUREL — Tg. Ocna; BASTIAN —
Sibiu ;  S.V. — Bucuresti : NICOLAE
NICU — Com. Otesani. jud. Vilcea, s.a.
De obicei, ejacularea precoce se dato-
reste unel hiperexcitabilitdti nervoase,
incordari  sufletesti, inhibitii psihice
etc. Tn asemenea Tmprejurari, gasirea
cauzei, apoi un efort de vointa si un
tratament psihoterapie pe baza de se-
dative judicios administrate, sub con-
trolul unui endocrinolog. permit o nor-
malizare rapida. Totusi este necesar sa
apelati la sfaturile unui medic compe-
tent in acest domeniu.

Bucu-

X.Y.Z — Brasov: Moda parului
lung creeaza, dupa parerea specialisti-
lor. pericolul  unei chelii premature.
Desigur imediat se poate naste intre-
barea : de ce femeile care poarta par
lung nu-si  pierd podoaba  capilara ?
Explicatia ar fi ca barbatii au firul de
par mal fragil decit femeile, iar hor-
monii feminini  contribuie la 0 mai
buna rezistentda a foliculilor pilosi. La
barbati cu cit firul de pdr este mai
lung, cu atit cintareste mai greu, exer-
citind o tractiune mai mare asupra ra-
dacinii lui_Tn plus se mai pune proble-
ma hranirii parului : cu cit firul de par
este mai lung cu atit hranirea si res-
piratia lui sint mai dif cile.

Nou Tinfiintata ,Salvare* pentru copii din capitala U.R.S.S. raspunde la
apelurile telefonice venite din orice punct al orasului Tn numai patru mi-
nute. Masinile noii institutii sint dotate cu aparatura moderna cu care
medicii pot face chiar interventii chirurgicale ce nu sufera aminare.

Foto : V. Lavriscev (A.P.N.)

DISCUTII

Vaccinarile antigripale:
pro sau contra?

Din cauza agresivitdtii, modului de
transmisiune si exceptionalei ei difu-
zibilitati, gripa este o boald a carei im-
portanta a devenit considerabila nu nu-
mai pe plan sanitar, ci si prin conse-
cintele el economice. Foarte des, 1n
cursul unei  pandemii (epidemie de
0 intensitate siI extindere deosebite, a-
jungind sa cuprinda Tntr-un interval
relativ scurt teritorii imense si chiar
intreg globul N.R), se observa inci-
dente de 20—30 la suta la scara unui
mare oras sau chiar a unei tari intregi,
cu tot cortegiul de urmari nefaste asu-
pra vietii sociale si economice pe care
un astfel de absenteism, fie el limitat
numai la 3—4 zile, 1l reprezinta.

S-a Tncercat o evaluare aproximati-
va a costului unui caz de gripa — con-
stituit din Tngrijirile medicale, din pre-
tul medicamentelor si din orele de
munca pierdute La noi, ca si in toate
tarile socialiste, acest cost este in cea
mai mare parte suportat de stat, iar
0 parte a lui greveaza si bugetul indi-
vidual sau familial al oamenilor mun-
cii. Aprecierea cea mai modesta ar in-
dica 0 suma ce depaseste Tn medie
1000—1 300 lei de fiecare caz, iar ,pre-
tul” unei epidemii la scara Tintregii
tari, dacd se admite ipoteza unei inci-
dente de 20%, ar echivala cu o pier-
dere de circa 4 miliarde de lei !

Dealtfel, chiar daca boala nu pare
atit de grava, statisticile arata o morta-
litate destul de importanta printre
bolnavii deja slabiti de factori patolo-
gici independenti sau de varsta Tnain-
tatd. Pentru a da un singur exemplu,
n S.U.A. in cursul epidemiei din iarna
anilor 1963—1969 a fost Tnregistrat un
excedent de 5000—6000 de decese in
14 saptamini, in raport cu valorile nor-
male ale deceselor, excedent Pricinuit
de epidemia degripd. Concluzia care se
impune  gripa este o boald pericu-
loasa, atit pe plan individual, cit si pe
plan colectiv.

Or, singura arma specificd Tn vede-

rea luptei Tmpotriva acestei perfide
boli ramine pina_in prezent tot vacci-
narea antigripala. Rezultatele expe-

rimentelor facute cu unele chimiotera-
pice, ca amantadina sau vitamina C in
doze masive (,reteta" biochimistului de
renume mondial Linus Pauling), sint
foarte controversate si considerate 1n
?eneral ca insuficiente pentru a putea
i utilizate Tn practica.

Dupda cum am mai aratat in pagina
noastra medicald, vaccinurile utilizate
in prezent in multe tari sint suspen-
sii de virus gripal semipurificat, ob-
tinut prin culturi pe embrioni de pui
inoculati pe cale alantoidiana. Virusul
semipurificat prin  diferite  procedee
este apoi inactivat cu formol si adus
la o concentratie convenabila Tnainte
de amestecul care permite sa se obti-
na vaccinuri polivalente continind vi-
rusuri de tipul A si B

S-au adus deseori Tnvinuiri vaccinu-

lui antigripal din cauza eficientei sale
partiale : aproximativ 60—70%»  dintre
cei vaccinati. Acestui fenomen i se pot
asi doua explicatii: una ar tine
in_principiu de Tnsasi ,taria" vaccinu-
lui, dificultate care ar putea fi depa-
sita prin stimularea caracterului imu-
nitar fata de gripé. Pe de alta parte
intervin schimbarile antigenice conti-
nue ale virusului ,gripal”. Cum putem
obtine atunci preparate care sa asi-
gure o reala protectie si cum putem
e_va;ua Tn mod obiectiv aceastd protec-
tie 7

Unul din modurile de a ameliora
raspunsul imunologic consta in utili-
zarea substantelor adjuvante. Astfel,
in afara hidratului de aluminiu, se ex-
perimenteaza si unele substante mine-
rale, ca fosfatul de calciu, si unele
uleiuri vegetale emulsionate.

De foarte multa vreme se stie ca in-
stilarea nazala sau prin aerosoli de vi-
rus omorit protejeaza ntr-un mod
mult mai eficient decit vaccinarea prin
injectii subcutanate sau intramusculare.
In ce priveste vaccinarea cu Virus o-
morit Introdus local pentru a produce
0 rezistentd atit umorald cit si celula-
ra, metoda este Tn curs de cerce-
tare cu rezultate nu prea Tncurajatoa-
re.

De fapt, toate procedeele de prepara-
re a virusurilor antigripale utilizate
pina Tn prezent sufera de un singur,
dar mare, cusur : ele nu asigura pro-
tectia decit fata de tipul tulpinii ,do-
natoare" de antigen, iar variatiile ulte-
rioare ale acestor virusuri ,cameleo:/.-
ce* repun pe tapet problema fiecarei
tulpini vaccinale, care devine foarte re-
pede un instrument anacronic.

. Aceasta este in fond dificultatea ma-
jord in prepararea vaccinurilor anti-
gripale : caracterele antigenice ale vi-
rusului gripal se schimba mereu.

Situatie foarte complicatd, deoarece
pe de o parte incorporarea noilor tul-
pini Tn vaccinuri este o operatie labori-
oasa, fara de care nu se stie daca n-
tre timp virusul nu a dezvoltat o noua
tulpind antigenica ; pe de altd parte
pentru ca aceasta ,cursa continud" pen-
tru a putea produce intr-un_ interval
de timp cit mai scurt cantitatile de
vaccin necesara este foarte costisitoare.
Vaccinul antigripal ramine de aceea
incd un vaccin ,scump", deoarece este
preparat din ou, fiecare dozd_necesitind
aproape un ou, iar manipuldrile nece-
sare pentru a se ajunge la vaccinul
finit sint si ele laborioase, dificile si
costisitoare.

Recent s-a Tncercat — si se pare cu
destul succes — sa se prevada ,muta-
tiile", studiind modalitatile si mecanis-
mul schimbarilor naturale, cu alte
cuvinte sa se prevada noua ,mascd"
antigenica prin care virusul se va apara
de actiunea virulicida a vaccinului an-
tigripal Informatii recente provenind
din diferite surse internationale si cen-
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tre OMS au aratat ca tulpinile virusu-
lui gripal izolate anul acesta sint foar-
te Tnrudite cu tulpina de anul trecut ; o
eventuald epidemie nu ar fi deosebita
deci antigenic de epidemiile ultimilor
doi ani.

Tn concluzie, Tn asteptarea unor vac-
cinuri mai bine adaptate la tulpina no-
ud, sa nu ocolim acest important si sin—

ur mijloc de aparare mpotriva ,per-
idului” virus caracteristic anotimpuri-
lor reci si umede.

_— Si mie mi s-a recomandat
sa ies cit mai mult la aer curat

CHIRURGIE CARDIACA

Ecourile inimii
Nou-ndscutii c¢u malformatii cardiace
pot fi vindécati, dupd cum se stie,

gratie unor interventii chirurgicale ale
caror tehnici au fost puse la punct a-
cum vreo doua decenii. Cercetari re-
cente promit un important pas Tnainte
Tn acest domeniu.

Astfel, pentru a diagnostica afectiu-
nea, in locul asa-numitei  cateterizari
— introducerea unei sonde care _stabi-
leste, daca in_ cele patru compartimente
ale inimii_ existd si orificii, patologice —
s-a experimentat. 0 metodd bazafa jge
rincipiul ecoului. Un emitator specia?
rimite spre toracele _copilului un bu-
chet de unde ultrasonice, pe care inima
le ,reflecta” Tnapoi, pe un ecran spe-
cial. Undele sint produse. de un grup
de 20 de cristale ultrasonice aplicaté pe
8|eptul bolnavului _si activate  succesiv
U 0 mare vitezd. Tn_felul acesta se pot
vedea toate structurile cordului, an:
zZindu-se  totodatd ritmul functiunilor
sale. In circa _cinci minute, ‘fara a
imobiliza nou-nascutul si fara_ a-1 in-
troduce . nici un corp Strain Tn torace,
diagnosticul devine pare-se posibil.
Actualul tratament chirurgical al mal-
formatiilor _cordului  infantil are. ca

anali-

principala dificultate, = faptul ca ano-
maliile sint adesea situate Tn imediata
apropiere a _sistemului. de  conductie

electrica. al inimii. Mai mult decit atit,
la copiii bolnavi Tnsusi _sistemul este
lasat. in locuri neobisnuite, astfel incit
isturiul  chirurgului  risca sa-l_ sectio-
neze in cursul = operatiei. putind "da
nastere unei leziuni ~ permanénte sau
chiar unui bloc cardiac. Un nou. instru-

ment — constind de fapt dintr-un tub
electronic —_ permite inregistrarea im-
pulsurilor _inimii pe un _ écran _special

construit Tn acest scop. inca Tnainte de
interventie.  chirurgul capatd _astfel o
shartd" ‘exacta a retelei electrice. car-
diace. pe care va sti cum s-0 evite pe
masa de operatie.



BRAZILIA

J/ransamazonia"
a devenit realitate

— Cine ar putea intelege mai bine
decit dv. dorinta noastra de a pune in
valoare Amazonia ? Caci Tntr-un anu-
me fel ea Tnseamna pentru noi ceea ce
nseamna Siberia pentru dv. : un urias
tinut sever, greu accesibil, fabulos de
bogat. Amazonia este astfel o uriasa
Lpata alba" care ne aruncd manusa.
Daca n-o punem in valoare, nu ne pu-
tem gindi la dezvoltarea Braziliei... )

Asa s-a exprimat acum vreo zece ani
Assis Chateaubriand, proprietarul unui
mare trust de presd brazilian, Tntr-o
convorbire cu un grup de ziaristi sovie-
tici. Nu era o declaratie solemna. Afun-
uai intr-un fotoliu
pe rotile, in vila sa
din Sao Paulo, in-

terlocutorul  nostru
— _paralizat de
multi ani —  vor-

"M>ea foarte greu. Cu-
vintele aproape ne-
inteligibile ale a-
cestui om care, desi
infirm, deborda de
energie, ne erau
traduse de secreta-
rul lui. Dar de cite
ori venea vorba
despre ~ Amazonia

rivirea i se Tnsu-
letea, se Tnviora
tot, asa cum se in-
timpla cu toti corn-

patriotii lui. _S-ar
zice ca_ brazilienii
incearca un senti-

ment similar cu cel
care pune _stapini-
re pe cautatorii de
comori c¢ind desco-

pera o hartd care
indica locul  exact
unde se afla boga-
tiile rivnite.
Intr-adevar, ime-
diat ce discutia
aborda acest su-

biect, toti interlocu- S
torii nostri brazili-

eni ne explicau ca

in tara lor — ca

dealtfel Tn multe

tari latino-americane — in cursul secole-
or care s-au scurs dupa debarcarea, n
1500, a primilor portughezi in frunte cu
Pedro Alvares Cabrai a fost populat si
pus in valoare mai ales litoralul. Dar
interesele vitale ale Braziliei, ca si ale
celorlalte state de pe continent, recla-
ma si valorificarea regiunilor din inte-
rior. Tmprejurare care nu numai ca ar
asigura accesul la noi bogatii naturale,
dar ar permite si extinderea comunica-
tiilor intercontinentale, fara de care
dezvoltarea armonioasa a intregii Ame-
lia Latine e de neconceput.

Problema era de aceea foarte actuald
si atunci cind a fost terminata construi-
rea Brasiliei, noua capitala a tarii, un
fel de avanpost al ofensivei Tmpotriva
Amazoniei — urias teritoriu nevalorifi-
cat care reprezinta peste 40 la sutd din
teritoriul tarii. Dar apoi anii au trecut
si despre Amazonia a inceput sa se vor-
beasca din nou cu aprindere dupa ce a
fost dat publicitatii comunicatul oficial
cu privire la definitivarea proiectului

construire a , Transamazoniei", uria-
sd autostrada care urma sd strabata
jungla si muntii si sa se arcuiasca peste

yiODUi  _

+ globul globul _

globul globul globui
.obul globul globul glob
j| globul globul globul gi
globul globul globul globu

iul  globul globul globul glo,
globul globul globul globul
bul globul globul globul glol

afluentii Amazonului, de la est la vest,
pina la frontierele eu Bolivia si Peru.»

Topografii, apoi taietorii de lemne
care trebuiau sa doboare copacii, tufi-
surile, hatisurile de liane, pe scurt ,in-
fernul verde" din selvas, au pornit
la drum in 1970. Chinuiti de malarie,
hartuiti de_insecte si serpl veninosi, mo-
lesiti de caldurd si udati pina la piele
de ploi torentiale, ei Tnaintau incet, la-
sind in urma lor o fisie defrisatd de
sapte metri latime. Si totusi, dupa nu-
mai ceva mai mult de trei ani ,Transa-
mazonia" a fost deschisd pentru circu-
latie. Primele masini s-au angajat pe

veacnou

,,Elémin" gigantic. Distrugerea ei ne-
chibzuita. s-a aratat la Conferinta Na-
tiunilor Unite asupra mediului ambiant
tinutd in 1972 la Stockholm, ,poate
rupe echilibrul ecologie al Braziliei si
chiar al intregii planele .

inseamna oare aceasta ca jungla nu
poate fi valorificata ? ,Daca ex-
ploatarea este facuta corect, a aratat
dr. Brinkmann, solul din bazinul Ama-
zeniei poate deveni fertil. Altfel, regiu-
nea risca sa se transforme Tntr-o a doua
Sahara".

Pentru a da un exemplu de ce anu-
me s-ar putea realiza in Amazonia, re-
vista vest-germana ,I>er Spiegel" a pu-
blicat anul trecut un reportaj despre
imigrantii japonezi care au izbutit sa
amenajeze, pe terenuri defrisate, livezi
si gradini de zarzavat care dan recolte
remarcabile. Dar acest lucru reclama fie
arta si rdbdarea unor oameni care au
gradindritul in singe, fie mari investitii
pentru valorificarea terenurilor™

Oricum, inaugurarea ,Transamazo-
niei" a fost o0 mare sarbatoare pentru
brazilieni, care considera ca primul pas
important spre punerea in valoare a

Unul din primele marfare care au strabatut jungla Amazoniei

magistrala de 5000 km, care incepe de
la Joao Pessoa, pe coasta Atlanticului,
si se termina la Rio Branco, n apropie-
re de locul unde se intilnesc frontierele
braziliana, boliviana si peruana, in ul-
timele zile ale lui 1973

Revista peruana Oiga califica so-
seaua ,,0 opera demnade faraoni". Pen-
tru a ne face o imagine despre am-
ploarea lucrarilor, a fortei de munca
utilizate, putem sa ne amintim ca o
alta artera grandioasa, care va strabate
cele doud Americi de la nord la sud —
..Panamerican" — inca n-a fost termi-
natd, desi construirea ei a Tnceput in
deceniul patru. Jungla inaccesibila din
regiunea Darien, cuprinsa intre zona
sudica a statului Panama si nordul Co-
lumbiei, este un obstacol pe care con-
structorii nu-1 pot Tnvinge. Dar pionie-
rii brazilieni au intilnit Tn calea lor zeci
de astfel de piedici. Si le-au biruit. In-
contestabil, constructorii , Transamazo-
niei" meritd de aceea cele mai caldu-
roase elogii.

La scurta vreme dupd inceperea lu-
crarilor de constructie a uriasei magis-
trale, multi savanti din Brazilia si de
peste hotare au inceput insa sa dea
semne de Tngrijorare; Cei dintii care au
tras semnalul de alarma au fost'ecolo-
gii de la cele mai mari institutii stiinti-
fice din America si Europa De ce?
Pentru ca colonistii care veneau in urma
constructorilor au nceput sa exploateze
jungla fara scrupule : defrisau padurea
si isi amenajau plantatii. Dar = jungla
are aceasta proprietate iesitd din comun
pe care doctorul Brinkmann, eminent
specialist Tn problemele Amazoniei, a
formulat-o astfel : ,Ploaia nu aduce
acolo nici o substanta nutritiva, flu-
viile nu depun nici ele astfel de sub-
stante Tn aluviunile lor ; solul nefiind
deci Tmbogdtit, jungla se_hraneste sin-
gurd". Dar cind se taie padurea se dis-
truge si ciclul natural al substantelor
nutritive. Ingrasamintele, cu alte cuvin-
te cenusa obtinuta prin ardere, nu dai-
nuie prea mult, intrucit ploile tropicale
le antreneaza odatda cu ele, soarele le
calcineaza si solul devine dur ca asfal-
tul. Spre a obtine noi terenuri agricole,
colonistii defriseaza atunci noi  zone.
Dupa care totul e luat de la Tnceput.
Incit padurea dispare farda a lasa nimic
n schimb.

Or, jungla Amazoniei este un fel de

imensului tinut a fost facut. Acum Tnce-
pe construirea unor sosele laterale care
pornesc din axul central. Cea mai im-
portanta dintre ele — de 1500 km —
urmeazd sa facd legatura intre Santa-
rem, pe Amazon, si Cuiaba, capitala sta-
tului Mato Grosso. Se crede ca peruanii
vor prelungi magistrala pina la Pacific.
Ofensiva Tmpotriva ,infernului verde"
va continua astfel...

J. Cobo

BIRMANIA

O tara
care intinereste

Pe vremuri, in Birmania se spunea
ca In viata omul trebuie sa faca neapa-
rat trei lucruri: si se tatueze, si se
casatoreasca si sa construiasca 0 pa-
goda. Intr-adevar, orice birman lasa in
urma lui o pagoda sau contribuia la
construirea unui astfel de lacas de
cult. Nu e de mirare dar cd acum e-
xista in tara o infinitate de pagode. Pe
malurile lacurilor, in munti, pe mar-
ginea soselelor — albe si aurite, vechi
si noi. Pagoda Shuedagon din Ran-
goon, de pildd, are mai bine de 2000
de ani.

Povestea ei mi-a fost
un tinar profesor birman.

— Demult de tot, mi-a spus el, in
palatul regelui Indiei s-a nascut prin-
tul Gautama. Era un baietel obisnuit.
Alerga, se zbenguia cu cei de o virsta
cu el. Dar Intr-o buna zi, dupa ce a
mai crescut, a privit in jur si a va-
zut ca lumea nu era prea bine con-
struitd. A fost zguduit de nedreptati si
saracie. Nu cumva oamenii se nasc ca
sa sufere ? s-a Tntrebat el. Si Gautama
a parasit casa parinteasca, s-a ras in
cap si s-a retras in pustiu ca sa me-
diteze la sensul vietil. Acolo a petre-
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Fara cuvinte

cut multi ani in cdutarea adevarului.»
Mai tirziu Gautama a fost supranumit
Buddha. El a daruit unor frati negus-
tori opt fire de par de-ale lui, deasu-
pra carora a fost indltata pagoda Shwe-
dagon.

Pagoda e intr-adevar splendida. Al-
bastrul cerului si auriul templelor din
jurul ei uluiesc la prima vedere. Dar
numaidecit privirea este retinuta de im-
presionanta pagoda, Tnalta cit o cla-
dire cu circa 30 de caturi, acoperité de
sus pina jos cu o pojghita fina de aur,
n care sint incrustate mii de diaman-
te, rubine, safire. Pagoda e Tinconju-
ratd de 72 de temple, tot aurite, Tm-
-podobite cu scuIBturi infatisind  de-
moni si duhuri bune. Toate sint do-
minate de numeroase statui ale lui
Buddha, cu chipul impenetrabil si zZim-
betul enigmatic. La un moment dat ai
impresia ca ele se vor insufleti brusc
si se vor misca din loc...

Nu se poate sa vizitezi Tnsa Birma-
nia fara a merge si la Pagan. Ocoli-
rea lui ar echivala cu apropierea de
un izvor de munte si refuzul de a bea
din apa-i cristalind. Leagan al natiu-
nii, cindva puternic, dar acum un oras
mort de pe malul fluviului Irrawaddy,
Paganul nu si-a dezvaluit Tnca toate
tainele. Tntr-adevar, de ce au fost Tnal-
tate acolo trei mii de temple, dar nu
existd nici o urma de casa de locuit ?
Unde au plecat oamenii care au trdit
n acest oras ?..

Am pornit dar si eu ntr-acolo. Am
pardsit Rangoonul Tn zori. Strazile e-
rau pustii. De undeva razbatea pina
la mine o bataie de gong, apoi Inca
una si inca una.. Un semnal de a-
larma ? Nu, nu se intimplase nimic
deosebit ; paznicii de noapte marcau
doar scurgerea timpului. Era ora 4 di-
mineata. Deci foarte devreme. Toata
lumea dormea.

Pe masura ce Tnaintam spre nord,
natura era tot mai zgircita in culori.
Am trecut pe linga un cimitir mili-
tar englez, cu multe cruci de granit,
apoi am lasat in urma suprafata aco-
peritd cu apd a unei orezarii, mango-
tieri puternici si palmieri zvelti. Trep-
tat. de-a lungul soselei au Tnceput sa
se iveasca tot mai multi cactusi. In-
tram Tntr-o zona secetoasa.

Paganul e intr-adevar uluitor. Dar
n-am ramas mult acolo, ci am pornit
mai departe, spre Mandalay, supranu-
mit si ,orasul perlelor". La Mandalay
trebuie neaparat sa urci o colina Tnal-
ta, Tmpodobitd in virf cu o pagoda. A-
eolo, spune traditia, a tinut predici
Buddha. Pe colina se pastreaza o urma
a unui picior de-al lui. Ca s-0 putem
vedea, a trebuit sa urcam 999 de trep-
te. ,Urma" e de fapt o nisa de pia-
tra cu o lungime de un metru. Si tot
la Mandalay am vazut un adevarat mi-
racol faurit de mina omului: 729 de
placi de marmura cu inscriptii sacre
si tot atitea temple. O ,bibliotecd" de
piatrda unica in felul ei.

Birmania este celebra de multa vre-
me ca o tarda a miracolelor si pago-
delor de aur. Dar principalul miracol
este de fapt ceea ce se Intimpla azi
acolo : vechea tara intinereste. Si de
aceea astazi nu numai pagodele sint
simbolurile ei, ci si sondele petrolie-
re, cosurile de fabrici, tractoarele. Mai
mult, Tn Birmania se realizeaza si un
vast program de transformari sociale.
Recent, ea a capatat un premiu din
partea UNESCO pentru succesele reali-
zate in dezvoltarea Tnvatamintului.

V. Sumlionova
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Pe un ger de minus 17 grade la Moscova a avut loc recent o paradd a ,morselor"

wacnou

participat 100 de moscoviti intre 14 si 76 de ani.

INCA NU
LA INDEMINA ORICUI

Moda cosmica

Croitoria de Tnalta clasa pentru Cos-
mos se deosebeste de faimoasa ,haute
couture” paminteana n primul rind
pentru ca concepe modele mai functio-
nale, dar in special mult mai scumpe.
Nici un atelier de mode din lume nu
are dealtfel un personal atit de califi-
cat cum sint ,croitorii cosmici”, care-si
pun la punct creatiile in cea mai strin-
sa colaborare cu medici, fizicieni, spe-
cialisti in mase plastice, Tn mecanica
find, Tn electrotehnicd. De aceea, fiecare
din cele 89 de costume ,cusute” pentru
misiunea ,Apollo™ a costat, de pilda nu
mai putin de 100 000 dolari.

Chiar atit de noua cum pare la pri-

ma vedere nu este totusi moda cosmica.
Ea s-a inspirat din costumele scafan-
drilor din secolul trecut si din primele
costume de zbor etanse pentru piloti
din_deceniul doi. Dar a venit si cu mul-
te inovatii. Tn deceniile sase si sapte
.casele de moda" din Moscova au pre-
zentat un ,costum de stradd" oranj,
purtat de luri Gagarin 1in ziua de 12
aprilie 1961 ; un costum alb cu buzuna-
re rosii ,pentru ocazii" in care Alexei
Leonov a facut, in 1965 primul ,salto
orbitale" ; un costum ,de lucru" albas-
tru deschis, care a oferit cosmonautilor
de pe navele ,Soiuz" mai mult confort
n zborurile lor de mai scurta sau mai
lungd durata: o haina ,de trecere"
stralucitoare. in care profesorul Eliseev
si Evgheni Hrunov au trecut, in Cos-
mos. din ,Soiuz-5“ 1n ,.Soiuz-4“: 1in
sfirsit. un costum ,gros", de tip ,Pin-
guin” cu un complicat sistim de banda-
Je, care si-a trecut cu succes probele Tn
cursul sederii de mai bine de trei sap-
tamini la bordul primei statii orbitale
SSaliut-1".

La ultimul congres de astronautica.
tinut la Baku, moda cosmica sovietica
a prezentat doua noi modele de ,tre-
ninguri”. Cel dititii este gri-deschis, cu

dungi negre la guler si mineci, iar ta-
lia si picioarele intrd Tntr-un model evo-
luat al costumului ,,Pinguin”. EI permi-
te cosmonautilor sa-si dirijeze mai liber
musculatura.

Al doilea se compune dintr-un pan-
talon ,sport" care aminteste de doua
burlane unite in partea de sus printr-o
cingatoare a cdarel latime este superdi-
mensionata si legata printr-un cablu de
aparatura de bord.

Dragostea trece
prin stomac

Lui Paolo Alberto Morales, comis-
voiajor din Buenos Aires, Ti placea din-
totdeauna sa manince bine. lar minca-
rea-i_favorita era ,puchero” g:arne de
vitd Tn amestec cu zarzavaturi).

— Cind am s& m& insor — le-a de-
clarat el, de aceea, prietenilor — am s-0
fac numai cu o femeie care stie sa ga-
teasca bine ,puchero™.

Si intr-o buna zi s-a casatorit. Dar
casnicia n-a durat decit opt zile. Sapte
zile totul a fost n reguld ; sotii Mora-
les s-au aflat in calatorie de nunta si
erau fericiti. in a opta zi s-au intors
insd acasd si au Tnceput viata normala.
Sotia a gatit chiar in prima seara ,pu-
chero”, dar asta a Tnsemnat si sfirsitul
casniciei. Sotului nu i-a placut ,puche-
ro", era furios si si-a alungat proaspata
nevasta. Care nu s-a mai Tntors, iar
dupa citeva luni s-a pronuntat divortul.

Dupa un an, Paolo Alberto Morales a
intrat intr-o circiumioara din port.
Bineinteles ca a comandat ,puchero”. A
fost foarte multumit si de atunci a de-
venit un client obisnuit al circiumioa-
rei. Intr-o zi Morales a' venit cu o floa-
re si l-a rugat pe ospatar s-o predea
bucatdresei drept omagiu pentru arta
ei culinara. Ospatarul a Tnminat-o si a
revenit cu bucatareasa, care vroia sa
multumeasca oaspetelui pentru atentie
Tn clipa aceea, insa. Morales a fost cit
pe ce sa cada de pe scaun. Bucatareasa
care prepara excelentul ,puchero" era
chiar fosta-i_sotie.

Dupa doua luni s-au recasatorit.

SENZATIONAL

SArsita"
in Antarcfida

De curind, meteorologii au anuntat
stiri senzationale : ,pe continentul alb
e ,arsita”, Mai precis, in ultima peri-
oada de timp, mercurul termometrelor
de la toate statiile meteorologice a sal-
tat cu 10—20°C si continud sa urce.

E aproape neverosimil, Tnsa la Statia

— Tnotatorii in apa Tnghetata. Au

Foto : V. Cernov (A.P.N.)

Vostok, unde Tn anul 1960 s-a Tnregis-
trat recordul celei mai scazute tempe-
raturi — minus 883 grade Celsius —
astazi sint doar minus 136°.

Este pentru intiia oara cind, dupa
ani si ani de zile, cercetatorii carp lu-
creaza acolo au putut sa se plimbe fara
masca de protectie.

La Observatorul Mirnii termometrul
arata plus 3 grade si ploua ! Pe acope-
risul caselor, stratul gros de zdpada
care are o mare ,vechime" acum se
topeste vazind cu ochii. lar la Statia
Leningrad — intr-una din cele mai as-
pre regiuni — este si mai cald. o

Dupa cunoscutul cercetdtor sovietic
N.A. Kornilov, aceasta schimbare brus-
ca de temperatura din Tmparatia ghe-
turilor se datoreste unui urias val de
aer cald care s-a format in bazinul
Oceanului Atlantic.

CE ERA DE DEMONSTRAT

Arhimede
Si apararea
Siracuzei

Cu totii am Tnvatat in scoald ca, n
anul 214 fe.n., o flotd romana care a-
sedia orasul grecesc Siracuza a suferit
un adevarat dezastru din cauza unui
singur om: Arhimede. Marele Tnvatat
a incendiat navele romane — ni s-a
spus — cu ajutorul unor oglinzi care
concentrau razele solare. Multi istorici
au socotit totusi ca performanta lui
Arhimede tinea mai mult de domeniul
legendei, decit de realitate.

n cercetdtor a avut de aceea cu-
riozitatea sa refaca experienta.

Si Intrucit se stiu prea putine lu-
cruri despre materialele utilizate de
greci, cercetatorul amintit a trebut sa
Inainteze n investigatiile lui prin ta-
tonare. S-ar fi putut ajuta desigur de o
mare oglindd convexa, care poate con-
centra energie ndestulatoare, dar con-
temporanii lui Arhimede nu puteau fa-
brica astfel de oglinzi Dupa parerea
pasionatului cercetator. Tnvatatul ar fi
putut ocoli dificultatea folosindu-se de
mai multe oglinzi mici dispuse sub un-
ghiul cel mai potrivit. Dar_ diversi is-
torici i-au atras atentia cd grecii nu
produceau oglinzi in serie.

Cercetatorul nu s-a lasat totusi des-
cumpanit- Ci a raspuns ca placi de
metal ar putea prea bine inlocui sticla
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si ca Arhimede a utilizat desigur scu-
turile ostasilor greci. Pentru a-si spri-
jini argumentarea, el s-a ajutat de foi
de cupru lucioase de 150 m pe 1 m.
A aliniat un numar de 70 de astfel de
foi pe un dig si a plasat apoi o tue™d
la 50 metri de tarm. Era vorba de o
nava de lemn cu o siluetd ce amintea
de o galera romana. Un grup de ama-
tori au manevrat oglinzile metalice si
coordonindu-si  eforturile au concen-
trat Tntreaga intensitate a luminii a-
supra unui punct al navei. Tn trei se-
cunde, aceasta a luat foc si dupa alte
citeva clipe a disparut in valuri.

Tncit experienta a reusit. Arhimede
a procedat si el oare la fel ? Istoria
nu poate decide nici intr-un fel, nici
in altul. Dar nu incape indoialda ca pe
vremea marelui Tnvatat o asemenea
tehnica nu era imposibila.

CUM VORBIM ?

Mic tratat
de... payzologie

In ultimul timp a luat nastere un
nou domeniu de cercetare : pauzologia.
Obiectul ei : pauzele din vorbire, frec-
venta, durata, ratiunea lor. Dupa pa-
rerea initiatorilor, pauzele i-ar caracte-
riza pe oameni mai bine decit vor-
birea.

Ca orice domeniu de cercetare, Si
pauzologia Tncepe cu o clasificare. Exis-
ta astfel, hi se spune, pauze de legatura
— intre fraze — si pauze pregatitoare
— 1n cursul cérora oratorul cauta febril
un cuvint sau o expresie. Dupa un alt
mod de clasificare, pauzele se Tmpart
in mute si sonore; in cazul acestora
din urma vorbitorul scoate sunete ca
Je-e-e.. La-a-a.“, ,m-m-rn.." etc.

Specialistii Tn pauzologie afirma ca
intre pauzele sonore si cuvintele care nu
exprima ceva precis nu exista un hotar
bine definit. De aceea ei socotesc pauze
si unele expresii ca: ,vedeti..", ,cum
sa va spun..", ,in genere..".

Omul apeleaza la pauzele sonore nu
numai pentru gindire, ci si spre a nu
da interlocutorului posibilitatea de a
spune si el ceva.

Durata unei pauze poate varia Tntre
o _cincime de secunda si o secuncfa. in-
cit, daca un vorbitor  apeleaza la
pauze, el poate pierde 40—50 la suta din
timpul afectat discutiei. lar cu cit su-
biectul convorbirii este mai nou, cu atit
pauzele sint mai dese si mai lungi.

K. Borin

— Nu-mi plac barbatii cu um-
' brela...
«EEEEE<KEEEEEEEEMI
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IN viziunea intreprinderii de turism,
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hoteluri si restaurante—Bucuresti

Marea afluenta de stiri, anunturi
publicitare, consemnari si tot felul de
alte materiale, lansate prin toate cana-
lele de informare a cetatenilor —
radio, presa TV — ne-a oferit posibi-
litatea sa constatam, atit Tn cursul
anului trecut cit si In prezent, ca Tn-
treprinderea de turism, hoteluri si
restaurante—Bucuresti a fost  pro-
motoarea unor actiuni turistice inedite,
diversificind gama tipurilor de
excursii cunoscute pina atunci, adop-
tind si propunindu-ne forme de turism
accesibile oricui, cautind sa justifice
creditul acordat, Tntr-un cuvint, acor-
dind cerintele noastre pe aceeasi lun-
gime de unda cu intentiile ei.

Dar pentru ca 1973 a trecut, si chiar
0 luna din acest an, ne-am gindit sa
incercam prezentarea citorva actiuni
de interes general ale sectorului turism
intern, semnalate pe ,diagrama”
perspectivei lui 1974, vazute si comen-
tate Tmpreuna cu tovarasul Constantin
Donescu, directorul adjunct al 1.T.H.R.B.

— Initial, tovarase director, sugestia
prezentului dialog ne-a fost oferita de
un ,Da“ rostit de unul din tovarasii
afiati la ghiseele agentiei de turism din
b-dul Republicii 4 — raspuns adresat
la Tntrebarea : ,Au fost puse cumvain
vinzare biletele pentru sezonul estival
pe litoral ?* formulatd cam devreme,
se parea, de un amator al litoralului.

lata deci un prim motiv pentru care
v-am abordat.

— Functionarul respectiv n-a _facut
decit sa confirme o realitate. Pentru

cd, Tntr-adevar, de citeva zile au fost
puse Tn vinzare biletele pentru litoral.
Principala ratiune care ne-a determinat
Tn luarea acestei masuri, mai devreme
decit in anii precedenti, a constituit-o
incercarea de a oferi unui numar cit
mai mare de oameni ai muncii, angre-
nati in toate ramurile economiei
bucurestene, posibilitatea de a-si
procura din timp biletele pentru lito-
ral, pentru perioada concediilor, stiut
fiind cd acestea din urma vor fi efec-
tuate de asa masura neit sarcinile ma-

rite, determinate de Tndeplinirea
obiectivului central al momentului de
fata — realizarea cincinalului Tnainte

de termen — sarcini Tn care este antre-

nata evident si Capitala, s& poatad fi
indeplinite Tn conditii optime, fara ca
lunile considerate ,de virf" pentru se-
zonul  litoralului — respectiv iulie-
august — s& impieteze asupra procesu-
lur productiv n care sint angrenati.

I— Asadar nu credeti ca expresia
»sezonul litoralului" subintelege auto-
mat lunile iulie-augrust ?

Ce ne spune tovarasul Costantin Donescu,
director adjunct al 1.T.H. R. — Bucuresti

— Categoric nu! De fapt, sezonul
pe litoral Tncepe din mai si se termina
n octombrie. E suficient sa ne aducem
aminte nu mai departe decit anul
trecut cind Tn lunile iulie si chiar si Tn
august, deci in ,plin sezon", au fost
zile In care capriciile vremii au lasat
plaja goalda, pentru ca in perioada 1
septembrie — 1 octombrie sa vindem
peste 12500 de bilete la mare. Si nu so-
cotesc ca folosesc un artificiu de
argumentare pentru eventualii amatori
de mare care opteaza pentru ,plin
sezon" — cum ar spune unii — daca
am sa ardt cd am cunoscut destui
oameni care ne-au marturisit ca s-au
simtit mult mai bine in iunie sau Tn
septembrie, Tn anii cind si-au ales
aceste luni, decit Tn perioada iulie-
august. Desigur ca optiunile ramin la

latitudinea beneficiarilor nostri, noi
nefacind decit sa Tncercam a-i deter-
mina sd opteze si pentru celelalte luni
— adica sfirsitul lui mai, iunie, sep-

tembrie, cind conditiile pe care le o-
fera unitatile Centralei litoral nu sint
deloc mai prejos — ba chiar am spune
ca uneori sint mai bune — decit 1in
plin sezon. Un element demn de re-
marcat cred cd-1 constituie faptul ca,
fatda de anul trecut, capacitatea locu-
rilor contractate atit la munte cit si la
mare a crescut cu 13 000, cifra care re-
prezinta numai locurile destinate acti-
vitatii de odihna si tratament.

— In legatura cu modul de retinere
a lor ce ne puteti spune?

— 1974 reprezinta pentru noi primul
an al incercdrii unel noi variante de
retinere a locurilor pentru litoral —
cu anticipatie. Oferind solicitantului
posibilitatea de a achita, la agentie,
doar un avans minim de 25-30% din
valoarea biletului, Ti facilitam atit po-
sibilitatea de a-si retine din timp lo-
cul in statiunea dorita, cit si aceea de
a nu-1 obliga sa plateasca integral cos-
tul biletului cu atita timp Tnainte,
mceasta facindu-se in ziua cind 1l ri-

dica, deci cu citeva zile Tnainte de a
pleca Tn concediu. E usor de nteles si
avantajul pecuniar pe care 1l ofera
acest sistem.

— Presa a consemnat. in anii trecuti,
unele carente de ordin organizatoric
ivite Tn sistemul de repartizare si
cazare a celor sositi pe litoral. Este
vorba de aglomerarile care se produ-

ceau la dispeceratele de cazare, unde
oamenii erau uneori nevoiti sa astepte
ore intregi pentru a fi indrumati la
vila sau hotelul unde urmau sa fie ca-
zati. Ar fi interesant de stiut in ce
masura ne putem asuma riscul de a-i
asigura Pe cititorii nostri si pe viitorii
clienti ai dv. ca nedorita situatie nu
se va repeta in acest an.

— Pe deplin justificata, intrebarea
dv. cere un raspuns cert.De aceea cred
ca nu e vorba de un risc atunci cind
afirmam ca cei care isi vor cumpara

biletele de odihna si tratament puse in
vinzare la agentiile de turism ale
I.THR.B. nu vor mai intilni situatiile
din anii' precedenti. Tn momentul cind
solicitantul de la ghiseu va intra in
posesia biletului de odihna sau trata-
ment, el va sti, Tnainte de a parasi
sediul agentiei noastre, statiunea, hote-
lul sau vila unde va fi cazat, fapt care
1l va face sa fie scutit de situatii ne-
placute de genul celor pe care le-ati
semnalat. Pe linia acelorasi bune in-
tentii de care sintem animati Tn presta-
rea unor servicii ireprosabile celor care
1si incredinteaza — semnind am spune
un ,cec in alb" — perioada concediu-
lui  unitatilor noastre, conducerea
ministerului nostru a hotarit ca fiecare
serie care urmeaza sa plece pe litoral
sa fie insotita de ghizi ai 1L.T.HR.B,
care vor urmari totodatd pe Tntreaga
perioada activitatea unitatilor ce vor
azdui beneficiarii nostri, tinind ast-
el o legatura strinsa intre 1L.T.H.R.B.
si prestatorul de servicii de pe litoral.

— Am putea descoperi cumva — tot
pe aceeasi linie a bunelor intentii —
si Tncercarea |.T.H.R.B. de a satisface
doleantele unor cetateni care vor sa-i
petreaca o perioada mai scurta decit
12 zile la mare, pentru a-si completa
durata concediului cu un timp rezer-
vat muntelui ?

— Ne-am propus ca, prin agentiile
noastre de turism, sa oferim si posibi-
litatea organizarii concediilor complete
mare-munte, Tn serii de cite 6-12 zile
pentru fiecare loc. Desigur Tn preocu-
parile noastre am rezervat un loc si
problemei diversificarii variantelor de
concediu, incercand sa oferim posibili-
tatea ca si cei a caror perioada de
concediu este mai mica sd si-1 poata
petrece alternativ la munte si la mare.

— $i pentru cd dialogul nostru a
demarat pe ideea diversificarii varian-
telor de concedii, am vrea sa credem
ca putem descoperi, pe linga varianta
semnalata anterior, si altele.

— Da, de pilda, lansarea unor tipuri
de excursii combinate mare-munte;

organizarea seriilor de odihna de 12
zile cu petrecerea revelionului in sta-

tiunile, montane;, organizarea _ unor
excursii cu ocazia unor manifestari
folcloristice traditionale — exemplu :

serbarea de pe Muntele Gdina, culesul
liliacului si altele ; excursiile de agre-
ment Tn jurul litoralului, cu vizitarea
principalelor obiective de interes isto-
ric si traditional Tncheiate cu o seara
petrecutd la bar; altele organizate in
Delta — reprezinta doar o parte din
intentiile noastre, care vizeaza lansa-
rea unor noi tipuri de excursii si mo-
dalitati de recreere, pe care sintem si-
guri ca le vom vedea transpuse faptic,
cu o mare audienta n rindul publicu-
lui amator de excursii de acest gen. Ele
se adauga traditionalelor excursii

duminicale de o zi, pe care le-am or-
ganizat in toti anii in perioada sezo-
nului pe litoral, si de o zisi jumatate,
organizate in perioada 15 mai — 1 iulie
si 1 septembrie—1 octombrie.

— V-am ruga sa ne spuneji ce a
ntreprins I.T.H.R.B. pe linia asigura-
rii unor forme adecvate si deconec-
tante de petrecere a timpului lieer ifl
perioada vacantelor tineretului ?

— Fata de 1972, anul trecut baza
noastra tehnicomateriala ne-a permis
sa adaugam fnca 5500 de locuri des-
tinate vacantelor tineretului. in tabe-
rele organizate de noi si-au petrecut
vacantele peste 8 000 de copii. O parte
dintre acestia si-au petrecut vacanta
de iarnd pe litoral, lucru inedit pen-
tru ei, iar alta parie in diversele ex-
cursii organizate special pentru ei la
munte si la mare, In locuri de rezo-
nanta istorica si de mare interes tu-
ristic. Dealtfel, si Tn ceea ce privete
diversificarea tipurilor de excursii
pentru tineret, planul nostru de per-
spectiva prevede o serie de masuri in
acest sens.

— Nu putem fincheia acest intervin
fara a va ruga sa saiisfaesti o curio-
zitate a cititorilor privind ui raspuns
de ordin cifric : cite tipuri de excursii
sint organizate de |.T.H.R.B. anual 2

— Circa 80 de tipuri, pe sute de
trasee din toate zoneie tarii. Dar am
vrea sa retineti ca aceasta cifra nu
reprezinta exhaustiv intentiile noastre
si ca este vorba numai de 0 constatare
si 0 raportare de ordin statistic. D n-
Colo de ea vrem sd dobindim convin-
erea ca fiecare cetdatean care a bene-
iciat de serviciile 1.T.H.R.B. se simte
pe deplin multumit. Importanta aces-
tui deziderat face ca orice efort pe
care-1 investim sa nu ni se Dard prea
mare, avind Tn vedere ca tindem ca
n permanentd cele cinci initiale
I.T.HR.B. sa fie sinonime cu garantii
certe.

Interviu realizat d«
Emil Ciulei
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Egali si diferiti

Tn lumea noastra noua egalitatea de-
plind a femeii a devenit o realitate,
s-au creat conditii pentru dezvoltarea
multilaterala a personalitatii sale. Tnsa
odata cu aceasta au aparut si un sir
intreg de probleme noi. De pildad, se
naste Tntrebarea : in ce directie trebuie
msi se produca dezvoltarea personalita-
tii femeii egale Tn drepturi si libere ?
Unii afirmd ca femeia nu trebuie sa se
deosebeasca prin nimic de barbat nici
in productie, nici in viata sociald, nici
Tn familie ; c& nu trebuie sa existe di-
ferente n.educatia baietilor si a fete-
lor ; ca egalitatea presupune nivelarea
comportamentului si profilului  psihic
ale barbatului si femeii. Tn ultima vre-
me Tnsd opinia publica din majoritatea
tarilor este serios Tngrijorata de proce-
sul de ,feminizare" a barbatilor si de
~masculinizare” a femeilor. Egalitatea

juridica  intre transformarile
profunde care s-au produs Tn situatia
femeii si_a barbatului in productie, in
viata sociald, in familie, procesul de a-
propiere intre multe norme de morald
si de conduita care se face tot mai
simtit, in fine, ,hibridizarea” aspectu-
lui exterior, determinatda de moda
coafurilor feminine la barbati si a pan-
talonilor la femei* toate acestea
creeaza impresia ca deosebirile dintre
sexul ,tare" si cel ,Slab" dispar. Care
este realitatea? J

Nu putem aborda aceasta problema
fara sa incercam a raspunde la-intre

barea dacd natura deosebirilor psiho- .

logice dintre barbat si femeie este con-

. ditionata numai de biologie sau numai

de factori sociali. Sa fie oare posibil,
asa cum cred unii, ca o, educatie iden-
ticd sa infirme
particularitatile biologice ale femeii
influenteaza sfera ei psihica ? "

pind la urma teoria, ca .

Evolutia biologica a dus la Tmparti- .

rea multor specii de animale in dou&
sexe, fapt care le-a creat avantaje
enorme in procesul de adaptare la me-
diu si de supravietuire. Aceste avan-
taje sint nu numai de ordin genetic, ci
si de comportament : impartirea natu-
rala a functiilor s-a dovedit extrem de
utila pentru cresterea urmasilor, procu-
rarea hranei, apararea de primejdii.

Chiar din, primele etape ale evolu-
tiei sale omenirea a accentuat diferen-
tele biologice_ -prin mijloace sociale,
dihd femeilor si barbatilor nume, dife-
rite, creind sisXme de educatie diferi-
te, anumite ritualuri, cu scopul parca
de a verifica In ce masura sint prega-
titi barbatii si femeile sa-si exercite
functiile.

Bineinteles, la om continutul acestor
functii a fost determinat nu atit de
factorii biologici, cit de factorii social-
economici si culturali, cum a dovedit
Engels 1n ,Originea familiei, a propri-
etatii private si a statului”.

Totusi, atit in epocile Tndepartate,
cit si acum, schimbarile Tn natura
functiilor sociale nu au fost si nu pot
fi fortuite, nelimitate : ele se fac pe
baze biologice, iar Tncercarile de a le
ignora pe acer'ca duc la rezultate ne-
dorite. Conceptia marxista despre per-
sonalitatea umana ca fenomen biolo-
gicosocial ne permite sa abordam

4V ifio
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. lasitate, la incapacitatea de a sta

problema de pe pozitiile unitatii dia-
lectice dintre aceste doua componente.

Din punct de vedere biologic, omul
se naste barbat sau femeie, insa devine
astfel in sens social Tn urma contacte-
lor cu alti oameni, sub actiunea civi-
lizatiei. Fiecare rol social pe care si-I
asuma presupune din partea-i 0 mare
raspundere fata de societate, eforturi
sustinute pentru a-si Tndeplini cu suc-
ces misiunea. Si poate Ca, uneori, Tnda-
ratul revendicarilor zgomotoase de
-egalizare”, de ,revolutie sexuald", de
-eliberare de grijile familiale™ se afla
pur si simplu dorinta egoistd si usu-
ratica de a fugi de exercitarea acelui
rol pe care 1l Tncredinteaza fiecarui om
natura si societatea;

Secole de-a rindul a existat convin-
gerea cd psihologia si comportarea ba-
ietilor si a fetelor trebuie sa difere. Si

Dialogul presupune doua entitati.

daca in ultimul timp acest punct de
vedere_este revizuit, faptul ameninta
sa aiba- consecinte grave asupra fieca- !
rui individ in parte si a societatii n
ansamblu.

ncercarea unor parinti de a:-si,
~masculiniza" fiica sau de a-si_,efe-,
mina" fiul este extrem de daunatoare.
Cercetari minutioase au aratat cd, daca
fetitele nu se joacd cu pdpusa, cind -
devin mame sentimentele si deprinde-
rile lor materne se dovedesc deficitare.
Pe de alta parte, educatia efeminata a
baietilor 1i duce la slabiciune fizica..

I
e
propriile lor picioare. Devenind aduEi..
astfel de copii se vadesc inapti de a
face fatda rolului pe care li-l1 atribuie;
viata n societate..
Si_nu e vorba numai de conceptia
resitd despre educatie a unor parinti,
ult mai grav este ca in destule fa-
milii de azi rolurile barbatuiui_ si
femeii devin atit de nediferentiate,
granita dintre ele se sterge atit_de tare,
tncit. copilul nu mai are posibilitatea

Tel

ga aleaga unu! din aceste modele de
comportament. Se sterge imaginea ta-
talul puternic, curajos, sever, hotarit
si a mamei é}ingase, tandre, simtitoare.
Daca mai adaugam si faptul ca din
viata . copilului Tncep sa dispard bas-
mele populare si cintecele care 1l aju-
tau sa-si formeze un ideal de barbatie
sau de feminitate, atunci intelegem mai
bine ce greutdti au de Tntimpinat ba-
ietii si fetele de azi in formarea con-
stiintei de sine ca reprezentanti ai
unor sexe diferite. Tn majoritatea
cartilor si cintecelor care li se adresea-
za, comportamentul eroilor de ambe
sexe adesea nu diferd. in loc de Feti
Frumosi si llene Cosinzene micii citi-
tori Tntilnesc un asexuat ,om 1n gene-
ral" care, desigur, 1i poate Tnvata mul-
te lucruri bune si frumoase, dar nu-i

oate ajuta sa-si satisfacd nevoia pro-
unda de faurire a unui ideal de bar-
batie sau feminitate.

Stiinta modernd posedd un bagaj

suficient de fapte care ne permit sd a-
firmam cu toata convingerea ca ,omul
in general" nu este posibil, cd senti-
mentul apartenentei la un sex sau al-
tul atribut

e un . indispensabil  al
personalitatii umane, fara de care nu
e cu putinta viatd normald
societate. | )

A. Belkin
Fotbalistice
Echipa braziliana are o noua stea:

Palinho, pe numele sau bun si intreg
Vanderlev Eusiscio de Olivwj-a_ Palirt-
ho. care Tnseamna pai, este nurpai 6 po- .
recla, dar poreclele se schimba'adesea
in renume in cazul jucatorilor brazi-
lieni. Palinho are 19 ani si a irupt asa
de vijelios Tn fotbalul brazilian. Tncit
ziaristii nici n-au apucat sa-l includa’
anul trecut Tn traditionalul lor clasa-
ment_al celor mai buni jucatori latino-
americani.

Actualul antrenor al nationalei bra-
ziliene, Mario Zagalo, de prbfesie con-
tabil, a spus: ,Fotbalul de Tnalta clasa
este-un dar Tnnascut.'care poate fi per-
fectionat, dar nu.invatat. Intr-un fel ar

utea fi asemuit cu starea de inspiratie

inecunoscuta ,scriitorilor”, lar baietii
brazilieni cu. harul fotbalului au, slava
Domnului, unde sa si-1 desavirseasca. .
Chiar si pentru copiii de 6 ani se orga-
nizeaza adevarate turnee, sub numele
»Dintii de lapte". Mini-fotbalul copiilor
este cea mai populard manifestare.spor-
tiva din Brazilia. TncTt este, firesc . ca
.din rindurile sale sa tisneasca la 17-19
ani stele ca Fele sau Palinbo.

Colegiul arbitrilor de fotbal din co-
mitatul Derbyshire (Anglia) a refuzat
sa delege conducdtori de joc la meciu-
rile echipelor feminine pe motiv ca ju-
catoarele Cocheteaza cu ,cavalerii fluie-
rului” si Tncep sd plinga atunci cind se
dicteaza penalty. ,intr-o sm%uré pri-
vintd seamana cu jucatorii barbati —

s-a plin-i Frank Herwood. secretarul
colegiului : vocabularul le este la fel
dc piperat".

CASA IN CARE LOCUIM

Lumina noastra
cea de toate serile

Tntorcindu-ne seara acasa intr-o dis-
pozitie excelentd, se Intimpla sa simtim
deodatd o stare de- iritare fard nici un
motiv aparent. De ce?

Uneori, de vina- poate fi lumina. Pu-
ternica, formind contraste transante,
deformind obiectele si obosind ochii, ea
ne intimpina chiar din prag.

Apartamentul incepe cu vestibulul. Sa
gindim deci si pentru acest spatiu un
aranjament adecvat. inlocuind lustra
puternica cu o aplica sau cu un felina-
ras decorativ, cream dintr-o data in
vestibul o atmosfera intima, primitoare.

Sa trecem mai departe. Se observa ca
cumparatorii  preferda de obicei lus-
trele albe. Probabil ca Tn aceasta pre-
ferintd isi spune cuvintul obisnuinta. Si
totusi ceea ce lipseste uneori locuinte-
lor noastre este tocmai culoarea. Bine-
inteles, nu folosita oricum, ci Tn armo-
nie cu zugraveala, cu tapiteria. in fine
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cu dimensiunile camerei. Orieit ar pa-
rea de ciudat, cu cit sursa de lumina

- festd mai T?asa> cu atitrambianta este

ma* placutd, . )

n apartamentele moderne exista mai
multe surse de lumina Cu atit mai
mult trebuie sa tinem seama ca in ca-
zul iluminatului direct, cu becurile ori-
entate Tn jos, ntregul, fascicul,de lumi-
na cade pe o anumita suprafata.sau pe
un anumit foc. Inconvenientul acestui
sistem estei cd desparte transant zona
de lumind de cea de penumbra, creind,
cum am mai spus, contraste nocive pen-
tru ochi. Sistemul invers are avantajul
cd lumina este proiectatd in Tntregime
pe tavan si J)e partea Superioard a pe-
retilor, avind astfel o raspindire egala.

Corpurile de iluminat, compo-
nente indispensabile ale unei am-
biante agreabile

n incaperile mai mari se pot crea,
cu ajutorul corpurilor de iluminat, ca-
mere in camere ! Un birou, o lampa cu
lumind Tmbelsugata, . concentrata intr-o
directie, dar nu puternicd — si coltul de
lucru e gata. Daca lampa de birou are
abajurul "verde, cu atit mai bine, ver-
dele fiind adesea o culoare deficitara
in locuinta noastrda. Or, nu numai ca
este o culoare frumoasa, ci si indicatad
pentru ochi. Linga fotoliu — un lampa-
dar cu abajur in tonuri calme : bej, roz
pal, bleu — si_avem un colt de odihna
intim. O aplica de forma modernda sau
veche, care se armonizeaza foarte bine
cu mobila noud, fixata deasupra unei
masute sau de o parte si de alta a unui
tablou, a unei stampe, a unei oglinzi..
Pe scurt, putem crea fel de fel de com-
pozitii. .

M. Esipov

Pictor-decorator



